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VIDEO SLUZBY |

| FAGAN
S.I.0.

B! BF »
rekonstrukcie bytov

biracie race
oprava starych domov

JARNAVAKCIA %LEG%
65€ | s licenciou na vykon leteckych pr‘

Jozo FASANOK 0905 666 303 www.jozofasanok.sk é

Aurosm\us AUT%{';SJ;}EE
www.lmservis.com 0907 456 227

552 ZATEPLENIE

F?AD
RODINNYCH
DOMOV

0902 494 945

Zaruka na znaky

0911 996 087 0949 651 250
info@cistenie-hrobov.sk www.cistenie-hrobov.sk

DOM, BYT,
ZAHRADA

Téma tyZdna
v tomto cisle

TAXI

0907780780

LIPTOVSKY
MIKULAS

¢ www.mikulastaxi.sk &

HLADAM CHATU,
CHALUPU,
ALEBO
DOM NA PREDAJ.

4 (L) 0911848 411 E

Renovame chat, zrubov a dreva

@ Tryskaci sk

NOVA TECHNOLOGIA BRUSENIA DREVA
EKOLOGICKYM PIESKOVANIM
A NATIERANIE DREVA

D 0 ©

Dokoncenie Kvalitny Nizka
do par hodin vysledok cena

info@tryskaci.sk | +421 948 047 451

Yol VYKUP ZELEZNEHO SROTU,
FAREBNYCH KOVOV, AUTOBATERII

Zelezny Srot plech 0,26 EUR/kg
Autobatérie 0,50 EUR/kg

Akcia plati v SOBOTU 29.4.2023

CENA PLATi NA VYKUPNI —
KOVOT RUZOMBEROK, ° I, :
STIAVNICKA CESTA 200, - e

prrvaorianoe

Sobota otvorené 8:00 - 13:00 hod jnfo: 0908 931 626 %

pondelok - piatok

9.00-17.00
sobota 8.30-12.00

MOZNOST DOVOZU
®  AVVNOSUZAKUPENEHO

TOVARU TOVARU

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

SEDACIE SUPRAVY I

NA MIERU

UNAS AJ
| &) NASPLATKY

% | MOZNOST MONTAZE

Jilemnického 4003/47, Martin

+421 947 903 407
martin@nabytokjuko.sk

ELEKTRICKE PRIPOJKY NA KLUC - BLESKOZVODY - REVIZIE - ELEKTRO

www.benel.sk
0948 451191 |
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pamytyzdefi.
Liptovsky ~ MikuldS,  Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd Ondra-
Sova, Okolicné, Pallidzka, Biely Potok,
(emova, Hrboltovd, Beerova, Ivach-
novd, Kalameny, Komjatnd, Likavka,
liptovskd L0Zna, Liptovskd Osada,
Liptovska Tepld, Liptovské Revtice, Lip-
tovské Sliace, Liskovd, LUcky, Ludrovd,
Stiavnitka, Valaska Dubova, Svosov
neparny tyzden:

Liptovsky Mikulds, Ruzomberok, Lip-
tovsky Hrddok, Liptovska OndraSova,
Okolicné, Pallidzka, llanovo, Plodtin,
Bobrovec, Dibrava, Gotovany, Hybe,
Jakubovany, Jamnik, Krdlova Lehota,
Kvacany, Lazisko, Liptovskd Kokava,
Liptovskd Sielnica, Dovalovo, Liptov-
sky Jan, Liptovsky Ondrej, Lubela,
Partizanska Lupta, Podtureri, Priby-
lina, Svéty KifZ, Trstené, Uhorska, Ves,
Vavrisovo, Veternd Poruba, Viachy,
Vlachy-Krmes, VIasky, Zavaznd Po-
ruba, Viazec, Wychodnd, Lipt. Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 Topoltiansko+PE+BN

™N 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK
LC 30.860  Lucenecko+VK+PT
Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

o'} 38400  Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko
B 37210 Bardejovsko+SK+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190 Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

L/

ZAHRADNY SERVIS
OMPLET SLUZBY PRE VASU ZAHRADU V LIPT. MIKULASI A OKOLI
% starostlivost o travnik %

o * kosenie, vertikulacia, hnojenie.,.. %
-~ ~_J~strijhanie Zivych plotov a krov %
% zakladanie novych zahrad, 3D V|zuaI|zaC|a &

. 0908 850 636 www"‘zahradvlmtov.sk-

UZITOCNE KONTAKTY

WWW.moj
MALOVANIE STRIECH

od &4 eur/m? - v cene je farba + praca
tel: 0905 922 418

PALIVOVE DREVO MAKKE

METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 az 60cm

- ( 0948 095 954  palivourbarls@gmail.com |-
DODAVATEL PRVOTRIEDNYCH -Vyskové v M=MONTAZ ZALUZIi
MEKOLIPTOV EKOPALIV NA LIPTOVE prace S sietoka roliet
= v ,
14 -Nati i 8 vsetkych typov
vmag‘ LI Natieranie 2 ych typ
ZJDARMA! striech % = Oprava
-Rekonstrukcie % -;Udrz'?a
H - ameranie
_ kominov £l “Toonuks P ZDARMA
SMREKOVE PELETKY A1 KLIETKADREVA  BUKOVE/ SMREKOVE BRIKETY 5
1005kg /341 € 1prm/151 € 960 kg /273 € /277 € =
780kg /287 € 600kg/ 205 € /209 € 0918 124 581 [
Viac info a objednavky: 0905 546 999 www.ekoliptov.sk 0949 250 996 X s

1| ONLINE
KURZOVNE

PRE VSETKYCH
ZDARMA

_ PALIVOVE
STIEPANE DREVO

SMREKOVE
TRIESKY

BUKOVE
TRIESKY
0918 561 609

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE
DATUMOV na
POMNIKOCH

81-0187

73-0033

info@ekoliptov.sk

POKLADKA
PODLAH

‘ PVC «—9m
¢ laminat = =

< vinyl PRENAJOM AUTOPLOSINY

- koberce KOMPLETNE ELEKTROMONTAZE

MONTAZ BLESKOZVODOV

73-0075
73-0108

MENARSTVO

Marian Mlyncek, Dubrava 169
www.kamenarstvo-mlyncek.sk

- montdz zdvlahovych systémov
- drdzkovanie do 60 cm

« lidrzby zdhrad, poklddka, vysev trdavnika
« kosenie, vertikutdcia travnika

PRIAMO NA C| NTORI'NE (Zémkovd dlaz'ba, vyvfs'enézéhony) —
Cistenie dvojhrobu 100€ . 0911 891 864, 0944513010
0944 229 001 A 0907 334 688, 0918 780 721 zavlahyliptov@gmail.com
[ SUMNA | | = = |
stRecih | | BEZPECNOSTNE DVERE
-r!aterykstrlefh Naie OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V% domov
::;::",Z kz::?n:\‘: antracr (ISEERIN  AKCIA 430¢
MICHAL | - ™ kovanie ZDARMA
0908 337 893)2‘ zameranie ZDARMA

cCistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

LI23-17 strana-

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

Otvorené:
Po-Pia: 90-17°

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

2



LIPTOVSKO SLUZBY, BYVANIE, ZDRAVIE

www.nabytok—prestige-sk\

Lresliige

Plavisko 7,Ruzomberok,Tel:0948 073 123

Akciové kuchyne uz aj na mieru !
€555- rqud

Vstavané skrine, Kuchyne a ]

Hibka sedenia : 62 cm.
Vyska sedenia: 42 cm

Rozmery:257 x 198cm
Spacia plocha:195 x 127 cm

Rozmery : 257 x 198 /84 cm

\Spacia plocha:126 x 265 c ——

73-0020

Zubna protéza
FIXIT drzi pevne
na svojom mieste

& 02/4569 1979
@ Hollého 4456/1, Liptovsky Mikulas

* Zl'ava sa nevztahuje na RTG a CT snimky.

73-0122

LESINT

NAJLEPSIA CENA
A KVALITA NA TRHU

€
Paleta 960 4

DOPRAVA GRATIS REGION LIPTOV, TOVAR SKLADOM

Liptovsky Mikulas - Revoluéna 426/12
otvorené: pondelok - piatok: 8:00 - 17:00 hod

0911770044 | www.logint.sk

LI23-17 strana-

73-0068

\J
OI

T,

kuchynské studio s.r.o.

,Viac ako 20 ro¢éné skisenosti s vyrobou nabytku na mieru®

4 POZOR, NOVA ADRESA STUDIA - SMRECANY

c 0910979 560 /0910 979 550

3

2% info@filipim.sk www.filiplm.sk




SLUZBY Najéitanejsie regiondlne noviny

Obianska ELEKTROINSTALACIE [l RNTEIER ELE _Vyrotia a udalosti
riadkova OMIETKY, POTERY spustenie vysielania (esko-slovenskej te-
inzercia 0948 107877  FRQETLE

; elektroinstalacie
NOTELMONT #

01 AUT0-MOTO / predaj

Bezpecené a spolahlivé elektroinstalacie domov,
bytov a kancelarskych priestorov za rozumné ceny.

0905 612 162 notelmont@gmail.com

PALIVOVE DREVO : ™\

Pofnohospodarske druzstvo so sidlom v Smrec¢anoch

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykupim motorové vozi-
dld vSetkych znaciek, staré,
nepojazdné, havarované.
T.C.: 0905 505 129

STREDISKO PiLA

PREDAJ STAVEBNEHO REZIVA
HRANOLY « DOSKY + FOSNE « LATY

»KUpim murovand garaz. Rozmery podla potrieb Wi e LT AL 2.

T£.: 0905 505 129 zékaznika na krovy, . Gisté triedené, bez drobnych triesok - ==
»CZ-JAWA Odkuipim Motocy- altanky, ploty. N
kel/Diely-SERIOZNA DOHO- . \ 75 € bez DPH .,
DA 0908205521 ‘ POREZ SUKROMNEJ GULATINY /‘I prm sypany

03 BYTY / predaj
04 BYTY / prendjom

0904 417 495, 044/5586118, 5586120 | pila@pdsmee , m 65 € bez DPH

- /1 prm sypany
05 DOMY / predaj PONUKAME NA PREDAJ CELOROCNE -
NARIECEE =~ PALIVOVE DREVO 0902 115 577 [IINTALTY -
. . + nakalané sypané 2
T ritoon e [ POKRYVACSKE PRACE STRIECH
il PALIVOVE DREVO odrezky A IV?ONTAi IEI?AMPIARgKiCH pgi\c

»Kipim haki leSenie, 0908
532 682

10 ZAHRADA A ZVERINEC REZIVO NA VAZBY

- altdnky 4 metrov
11 HOBBY A SPORT - dosky, laty e « Prerabanie malych staveb. prac

»Kapim  dychové ndstro- - — - — = . JAN KLIMO, 0915 746 313, jk.klimo@gmail.comJ
je,heligonku,akorded- ZABEZPEQUJEME DOVOZ K ol ¢ .'
n,husle.0915876860 + VYLOZENIE DREVA T 8 Zoruiene |

12 DETOM . 0951586 480 et L Sﬁzﬁlz'
- - = pilaokolicne@gmail.com i SR el b
13 ROZNE / predaj Tis 3

ceny
14 ROZNE / iné

»Kipim staré plechové .
hracky. T.¢.: 0905 505 129 ica viac ako
»Preddam 3/4 husle, slacik, stolarstvo Ka c. 15000 m’

i : Madlenak  Vyroba nabytku z masivu,
i puzdr. It 007 0956 zariadovanie interiérov a iné skladom
15 HLADAM PRACU

- priestorovy meter

e+ MontaZ streSnych okien
: . « Predaj odkvapového systému
a ohybanie plechov do dlzky

73-0008

Vyroba polot :
T o obklady, . 0918634968, mp.woodIm@gmail.com

hoblované hranoly a iné 1(pt. Ndlepku 10, (aredl byvalého Liptostavu), smer Hdj Nicovo

73-0090

Chcetg Si
podat
inzerat?

Vystavba altankov a pergol

Rybarpolska 6466 FREZOVANIE »

0907 556 825

Poslite SMS na cislo 2
poppesen i VLOZKOVANIE
RPmedzera LI medzera 3;:.:;2 izie komi KUM[NDV
Cislo rubrikymedzera Text o > revizie kominov
inzeratu pokracovatef firmy ku kolaudéacidm RD
E—— www.evergreen.sk ¢| »frézovanie a vioZkovanie

. 2 - , .
RP LI 12 Predam kocik, kominov :
0987 654321,

> strojové Cistenie f‘u
zadechtovan(ch ”: X
kominov e,

» fasadne kominy
> Cistenie a kontrola

Spatnou SMS vém  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,

: tkamstav
/e
ktortvam vydctuje vas mobilny (‘

) kompletné kamendrske sluzby
operator. Cena je 0,60 € s DPH

Akadih a0 maor |- WWW.Kamenarstvo-kamstav.sk
textu vasho inzerdtu vrdtane RUZOMBEROK

Wéﬁfgemg ;Tﬁzg‘aeﬂﬂﬁ?ue 0917 216 390, 0907 840 778 kominov

je uoperatorov 02 a 4ka. SERIOZNOST - FLEXIBILITA - TRADICIA od . 1989

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac : - » Spisujeme objedndvky bez finanénej zdlohy. D 9 D 5 E 7 9 a ] 8
tyzdrov, poslite rovnaku sms - obhliadka ZDARMA
tolkokrat, v kolkych tyzdiioch SP;_.._,ISOVANIE.-QBJ EDNAVOK Kontaktujte nas v pral:ﬁvnl,’lu:h dhoch
cheete inzerovat NA'ROK:2023'ZA'MINULOROCNECENY; od 700 hed de 1700 hed

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

www.kominar-poprad.sk
www.kominyfrezovanie.sk

Erimont s.r.o., Luéivna 315
0905 279 418, Michal Huda¢

e 5 0% 0d 9.1.2023

na vSetky pomniky

L
99-008

LI23-17 strana- 4



LIPTOVSKO SLUZBY 5

pekné kipelne

SIALENY %@
VYPREDAJ! &

Obklady - Dlazby - Sanita ‘

(703

I_(I‘t —9 :

s tycou 20x60 cm

. - . . 4 Set - Obklad
LIptOVS ky MlkUIGS, P sprska forest bézovy
Revoluénd 739, OndrasSova, oproti Lidlu.

www.krt.sk ¢ 044/547 64 08

L)
04,92 23, 21 09@‘,"‘"‘:1—

2895€

0907 §59 202 Valasks Dubovs 46
- 0908 909 782 034 96, okr. RuZomberok

info@disting.sk

b e Obhliadka kotolne + navrh riesenia
e i individualne pre kazdy vykurovaci systém

* Dotdciu z projektu “Zelend domécnostiem®

vybavime za Vas ovENG,
e Hodnotu dotécie u nds neplatite ”@‘: |
""I iy '|"~"'1:='_r i
zdruka [ ot
ROKOV SR e T

LI23-17 strana- 5



Téma tyzdna

Je ¢as vysadzat zemiaky

V poslednych rokoch sa do zahradni-
Cenia puasta Coraz viac Iudi. Jednou z
plodin, ktora nie je na pestovanie pri-
li$ naro¢na a potesit nas moze celkom
slusnou drodou sit zemiaky. Vysadit
ich moézeme na policko, pripadne
pestovat vo vreciach. Volba je na nas.
Vhodny ¢as na vysadbu je polovica az
koniec aprila, idealne po poslednyjch
mrazoch.

Ak chceme dosiahnut dobra tGrodu,
mali by sme si zakapit kvalitné sadbové
zemiaky. Podla toho, kedy planujeme
Grodu zberat, vyberame vhodni odro-
du. RozliSujeme velmi skoré, poloskoré,
skoré a neskoré. Velmi skoré odrody maji
najkratsiu diZku pestovania, niektoré len
65 dni, neskoré aj 130 a viac dni.

Priprava pody - Zemiaky najviac ob-
Iubujii piesocnaté az hlinitopiesocnaté
kypré pody. Skor ako zaneme s ich vy-
sadbou, mali by sme si pripravit podu,
kvalitne ju zrylovat a odstranit burinu.
Motykou si urobime do pddy brazdy
vzdialené od seba 50 aZ 75 cm. Zemiaky
sadime klickami nahor tak, Ze ich vkla-
dame do hibky 4 aZ 20 cm, pri¢om sa sna-
Zime dodrzat rozostupy medzi zemiakmi
20 aZ 60 cm, podla typu pddy. Nasledne

zemiaky zasypeme zeminou tak, Ze z nej
vytvorime malé kopceky.

Starostlivost - V priebehu rastu treba
zemiaky polievat, obcas ich okopat a tak-
tiez zbavit policko buriny. Ak sa na nich
objavi znamy Skodca — pasavka zemiako-
va, mdZeme ju na mensej ploche, odstra-
nit pravidelnym ru¢nym zberom.

Zber - To, Ze st zemiaky uz vhodné na
zber a naslednti konzumaciu ¢i usklad-
nenie, spozndme podla vadnutia nad-
zemnej vilate, o sa prejavuje aj zltnutim
listov.

Nas tip: Od pestovania zemiakov vas ne-
musi odradit ani to, Ze nemate zahradu.
Pestovat tato obltibend plodinu moézZete
aj na balkéne ¢i terase a to v nadobach,
sudoch alebo vo vreciach.

»ren
zdroj foto Nadezhda56 pixabay

4. maja 1953

Ernest Hemingway ziskal za roman Starec a more Pulitzerovu cenu

Vyrocia a udalosti

o r"u" 65‘6%

DOMCEK

TOMEK TUNEL1

DOPRAVA ZADARMOM

Jj 0918 722 653
= 0918 469 990

€) Sklenikovo

86-0096

Vysné Fabriky 32, Liptovsky Hradok
044/528 04 34, info@tatratrade.sk

.I‘I. DVERE

ocelova zosilnena konstrukcia

VCHODOVE DVERE

15-bodové bezpecénostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia

DO BYTOV

cena od zaruény

409 € apozarucny

+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA

%. 0917 678 746

www.vchodove-dvere.sk

86-0005

Revolu¢na 11
Liptovsky Mikulas
mob: 0902 991 194

€ uromarea

Predaj zeleza:

73-0023

73-0004

STAVEBNE PRACE

KUPELNE, OBKLADY, DLAZBY

Bytové jadra, stierkovanie,
malovanie, bezbariérové kupelne,
plavajuce podlahy, dvere+montaz.

FUKANE IZOLACIE

STARSIE RODINNE DOMY, NOVOSTAVBY

Hontaktujte nas na el dste - 0902 8719 390

a iy Wam pripravime conowo porsule e e

f m-] LA comntrol sro

86-0012

LI23-17 strana- 6



LIPTOVSKO SLUZBY

v

oz ZUN PA SEP‘I'I.I(O

KALTRANS

Cerpanie kalov zo septikov.
Odcerpavanie, odvoz a zabezpecenie
|| likvidacie odpadovych vad zo Zamp,
septikov, bazénov,
kalu zo zatopenych priestorov. |
Preprava - dovoz vody. . .
R stuzby v okoli Liptova, Ruzomberku Liskova 1205 Tel.: +421 44 435 16 66

a celej podtatranskej oblasti. . . www.pelcko.eu E-mail: info@pelcko.eu )

73-0094

KAMENA'RSTVO R EBUGHN

P —
CINTORINSKAARCHITEKTl'JRA ——

- - N pomniky, obruby g £
== = opravy, rekonstrukcle, ¢istenie, chem. Gpravy...
E r INTERIERY | R
: ETéNov kuchyne, ktipelne, obklady...

EXTERIERY

www.kamenarstvosabucha.webnode.sk
e-mail: stanosabucha@gmail.com

vyroba predaJ montaz -PHCE

73-0041

tel.: 0905 487 180

Plastové a hlinikové okna a dvere okni o dvere
Ponukame vysoku kvalitu, dlhoro¢né skusenosti a kvalitny servis w

LIPT. MIKULAS
1. méaja 709/2 (OC LIPTACIK)

0902 950 856

liptovskymikulas@slovaktual.sk

RUZOMBEROK - Mostova 2
0902 950 827

ruzomberok@slovaktual.sk
www.slovaktual.sk/akcia

73-0053

F~RIMHMH
STAVEBNINY

Zateplite

sdotdaciou,
§etrite na
energiach!

Prima Stavebniny s.r.o., Nova ulica 4581/3C (pri Lidli), Liptovsky Mikulas

73-0118

LI23-17 strana- 7



SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny
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Pripravili pomocku
ku generalnemu pardonu 2023

Socialna poistoviia v snahe pomoct o
najvacsiemu poctu dlznikov, pripravila
dalSiu uZito¢nit pomocku: Vyhladavac
informéacie o dlhu za obdobie general-
neho pardonu 2023, vdaka ktorej mo-
Zete zistit, ¢i spifiate podmienky na od-
pustenie penale.

Vyhladavac slazi pre vyhladanie in-
formacie o tom, ¢i Socialna poistoviia voci
vam eviduje neuhradent dlzni sumu po-
istného alebo chybajtice podklady pre pla-
tenie poistného. ,,Uhradenie dlZznej sumy
za obdobie do jiina 2022 spolu s doruc¢enim
podkladov pre platenie poistného do 31.
augusta 2023 je jednou zo zakladnjch pod-
mienok pre uplatnenie generalneho pardo-
nu 2023, objasiiuje Socialna poistoviia na
svojej webovej stranke.

Pouzitie vyhladavaca je jednoduché -
do vyhladavacieho okna zadate svoj varia-
bilny symbol (zamestnavatel, SZCO alebo
dobrovolne poistena fyzicka osoba), ktory
vam pridelila Socialna poistoviia a kliknete
na Odoslat. Vyhladavac vas okam?Zite infor-
muje, ¢i Socidlna poistoviia pre dany varia-
bilny symbol eviduje alebo neeviduje d1Zni
sumu alebo chybajtice podklady pre plate-
nie poistného. Na zaklade tejto informécie
mate prilezitost velmi rychlo svoju chybu
napravit a kontaktovat pobocku Socialnej
poistovne s cielom vyrovnat si zavazky.

Vyhladavac zobrazuje informacie len
za obdobie generdlneho pardonu, teda

VSETKO Z NONFOODU

NA JEDNOM MIESTE

L2

TGASTRO

pred 1. jilom 2022. Socidlna poistoviia v
fiom tdaje aktualizuje jedenkrat mesacne.
,Zakladnymi podmienkami uplatnenia ge-
neralneho pardonu voci dlznikovi je zapla-
tenie celej dlZnej sumy poistného (istiny)
a predlozenie chybajiicich mesa¢nych vy-
kazov poistného za takzvané rozhodujiice
obdobie, teda za celé obdobie pred 1.jilom
2022. Uhradit dlzné poistné a odovzdat
mesacné vikazy je potrebné do 31. augusta
2023. Socialna poistoviia v tom pripade od-
pusti dlznikovi povinnost zaplatit penale,”
pripomina Socidlna poistoviia, ktora po-
Cas generalneho pardonu 2023 pravidelne
upozorfiuje dlznikov na neuhradeny dlh
¢i chybajici vykaz prostrednictvom SMS
sprav, respektive emailom. ,,Aj preto by si
dlZnici mali aktualizovat kontaktné adaje,
potrebné pre vzajomni komunikaciu (tele-
fonne ¢islo, email). MoZu tak urobit s vyuzi-
tim eSluZieb bez osobnej navstevy pobocky
alebo osobne priamo v pobocke,” dodava.
Viac informacii o generalnom pardone,
ale aj Casté otazky a odpovede najdete tu:

JEDNORAZOVY
RIAD

CISTIACE
PROSTRIEDKY

UPRATOVACIE
POMOCKY

PAPIEROVA
HYGIENA

OBALOVY
MATERIAL

Generdlny pardon 2023.
| " £ . - |
- ' - w Velkoobchod a maloobchod
: S www.tgastro.sk Dovezieme az k Vam.

+421911 585 730
objednavky@tgastro.sk

Vy3né Fabriky 743

»ren 033 01 Liptovsky Hradok

73-0098

zdroj foto martaposemuckel pixabay

= PreVaseDeticky.

POZICOVNA -
ELEKTRICKYCH AUTICOK “ ,@J

Nase auticka si vhodné pre deti od 1 do 8 roka. ) 4\\\/
Pri jazde si uzije zabavu cela rodina. 48 3\

Namestie Osloboditelov 35, Liptovsky Mikuléé |

\

73-0105

www.zahradneploty.sk

Tel: 0918 847 674, 0911 84 74

® NATIERANIE
STRIECH

DACH e KLAMPIARSKE
STRECHY

PRACE
+421 903511778

e POKRYVACSKE
keluslah.d@gail.mm .
DACH PRO - Strechy PRACE

® MONTAZ ODKVAPOVYCH SYSTEMOV
® MONTAZ STRESNYCH DOPLNKOV

86-0020

online noviny pre vsetky regiony WWW.REGIONPRESS.SK

LI23-17 strana- 8



LIPTOVSKO

ZDRAVIE

CENY VO VASEJ
LEKARNI AMBRA

Podpotra pri antibiotikach
TOTO Laktobacily ATB
20 kapsul

Zily

Aescin 20 mg

90 obalenych tabliet

V ponuke aj Aescin 20 mg, 30 obalenych tabliet
za 4,79 €. Obsahuju alfa-escinum.

Hnacka

IMODIUM® 2 mg

20 tvrdych kapsul

Obsahuje loperamidium-chlorid. V ponuke aj
iné lieky IMODIUM®. Info o cenach

v lekarnach Vasa Lekaren.

CI0-
fﬁw L *'G

Hemoroidy

LIPTOVSKY MIKULAS

Lokalna bolest

Olfen Forte 23,2 mg/g gél
1509

Obsahuje dietylaminovu sol diklofenaku.
V ponuke aj Olfen gel, 100 g za 7,39 €.

Laktobacily

TOTO Laktobacily premium
60 kapsul

V ponuke aj TOTO Laktobacily premium,

40 kapsul za 11,99 €.

Bolest
Ibalgin® 400
24 tabliet

Vponuke aj Ibalgin® 400, 48 tabliet za 5,69 €.
Obsahuju ibuprofén.

553&75

Detské laktobacily

TOTO Detské Laktobacily

10 ml kvapky

Pri kiipe 1 balenia TOTO Detské Laktobacily, 10 ml
kvapky dostanete TOTO BIO CAJ Detsky ovocny,
20x29za0,01¢€.

1 HiC e
T

Svalové kfice

STOP KRCOM

56 tabliet

V ponuke aj STOP KRCOM Rapid, 20 vrecusok
za 4,49 € a STOP KRCOM Forte, 20 $umivych
tabliet za 2,99 €.

Zily

Lioton® gel 100 000
100 g

Obsahuje heparin sodnd sol.

REVALIC'H
{REVALID'B

1l
I
It”

Podpora rastu vlasov zvnitra
REVALID® VLASOVY KOMPLEX
60 kapsul

V ponuke aj iné produkty znacky REVALID®.

Info o cenach v lekarnach Vasa Lekarer.

PROCTO-GLYVENOL®S5 % +
rektalny krém, 30 g

V ponuke aj PROCTO-GLYVENOL® 400 mg + 40 mg,
10 ¢apikov za 7,69 €.

2% Vitaminy
REVITANERV STRONG
30 tabliet

(] [] y (] ya (] y e 4 » / c
Adresa: Jilemnického 22 - 03101, Liptovsky Mikulas, Telefon: +42144 5524931 =, VASA

Akcia plati od 1. 5. 2023 do 31. 5. 2023, alebo do vypredania zasob. —_ LEKAREN

73-0015
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Spajanie univerzit do konzorcii

Rezort Skolstva uzavrel vyzvu na pred-
kladanie projektovych zamerov na pod-
poru pri strategickom rozvoji infras-
truktdry vysokych §kdl. O spojenie do
konzorcii pritom prejavilo zaujem jede-
nastslovenskych univerzit. Vzniknii tak
spolocné Studijné programy, zdielané
kniZnice, zmodernizujii sa aj internaty.

»0C€akavanym vysledkom takéhoto
spajania vysokych kol je zvysenie kva-
lity vyskumu a vzdelavania prostred-
nictvom zdielanej infradtruktary a lud-
skych zdrojov, ¢im vytvorime aj priestor
pre zlepSenie postavenia slovenského
vysokého Skolstva na medzinarodnom
poli a zvySime atraktivitu vysokych kol
pre udrZanie a lakanie talentov,“ vy-
svetluje Michal Fedak, Statny tajomnik
pre vedu, vyskum a vysoké Skolstvo na
Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu a
Sportu SR.

Vyzva bola vyhlasena v ramci Pla-
nu obnovy a odolnosti SR a celkovo sa
do nej zapojilo 11 univerzit, ktoré podali
5 projektovych zamerov na vznik kon-
zorcii a to:

- Slovenska polnohospodarska univer-
zita v Nitre a Technickd univerzita vo
Zvolene,

- Technicka univerzita v Kosiciach, Uni-
verzita -Pavla Jozefa Safarika v Kogi-
ciach a Univerzita veterinarneho lekar-

a Trnavska univerzita v Trnave,

- Slovenska technicka univerzita v Bra-
tislave a Ekonomicka univerzita v Bra-
tislave,

- Univerzita Mateja Bela v Banskej Bys-
trici a Univerzita Konstantina Filozofa
v Nitre.

,Nasledovat bude proces vyhodno-
covania prijatjch projektovych zame-
rov, na konci ktorého obdrzia ziadatelia
hodnotiace spravy, v ktorych bude po-
sudzovany stilad projektov s cielmi a ak-
tivitami uvedenymi vo vyzve a pripadné
odporti¢ania na doplnenie projektov,“
informoval rezort Skolstva. PredloZenie
hodnotiacej spravy bude zaroven pod-
mienkou pre zapojenie sa do pripravo-
vanej vyzvy na predkladanie Ziadosti
o poskytnutie prostriedkov z Planu
obnovy a odolnosti SR nadvézujtcej na
ukoncenil vjzvu na predkladanie pro-
jektovych zamerov, pricom v sti¢asnosti
sa v ramci revizie Planu obnovy a odol-
nosti SR rokuje s Eur6pskou komisiou aj
o rozsahu podpory konzorcii. Tie, ktoré
uspejl aj v ramci vyzvy na poskytnutie
finan¢énych prostriedkov, ziskaji pros-
triedky prioritne na uZsie prepajanie sa
a realizovanie spolo¢njch zdielanych
aktivit vo viacerych oblastiach.

Stcastou projektovych zamerov st
aj rekonstrukcie a modernizacie budov
a zariadeni vysokych $kdl, ktoré budi

USETRITE S DIGI TV

30 €

il S e | ML

DIGH

LETHLT VLAATART
RN

Qa0 I0T 113

NAJVYSSI CAS NA ZASOBY

BUKOVE

BRI KETY

CERTIFIKAT
ENplus

VYROBENE
Z0 100%
BUKOVYCH
PILIN,

BEZ

919¢

VYSOKY STANDARD KVALITY

- bez spojiv a inych prisad

- vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t

- dlha doba horenia

- malé mnozstvo obsahu popola 1%

- popol mozno poutit ako zahradné
hnojivo

- prakticky tvar, vjhodné balenie

- malé mnozstvo, nenarocné
na skladovanie

- parametre sti v siilade s DIN

0902 066 166

-

stva a farmacie v Kosiciach, sluzit pre potreby konzorcia. 0"\a DOVOZ A VYKLADKU ZABEZPECU) E.M E
- Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave »ren HYDRAULICKOU RUKOU ZDARMA (od 2 paliet)
N [~ N
i l 9

Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz VEDIKA
V poslednych rokoch sa o kolagéne ho- EXPERT

vori stale CastejSie. Celosvetové stadie

preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-

nu pomaha pri savislosti so starnutim

a pohybovymi problémami. ARN A
Kolagén je bielkovina, ktort tvori J

skladba 19 aminokyselin prospe$nych AKCI A

pre ludsky metabolizmus a jeho spravne

fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym 0

stavebnym prvkom. 2 5 /o
Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze -

kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim

veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom KOLAGEN m

tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka- FORTE2v1 na vsetky

zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota Iipozomélne vitaminy

je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaju u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st1 neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a kozZe. Pri dennom

N

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

www.medikaexpert.sk

N

L Nl

MbZete teraz objednat na:

alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)
Alebo kupit aj v predajni:
i Ladten

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
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LIPTOVSKO SLUZBY, GASTRO

PLASTOVE DOSKY IHNED K ODBERU
tel.: 055/728 91 24

BLlONY
preludi

T ¥ Te——

il :
dositrad S Dovozom po SR pre sklky

Toplast Kosice » mobil: 0908 989 410
www.toplast.com

CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob $6€ 65€ Dvojhrob 140€ 85€ Impregnacia ZDARMA
Dosekavanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika:
12€/znak (vymalovanie pisma v cene!)

Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 2€ 1,5€/znak.

Vkladanie urien: 80€

POMNIKY,TABULKY S MENAMI, KRYCIE DOSKY, FOTOGRAFIE, VAZY A SVIETNIKY

Ing. Miroslav Greisiger et
0940 653 651, 0919 205 521 objednan do 31,51

www.greisiger.sk

OBHLIADKA A DOPRAVA JE ZDARMA!! SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
ZA SEBOU VIAC AKO 12450 SPOKOINYCH ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH.

& 0911593 555 . FARMA
X moriak@moriak.sk CREMOSNE
Dovezieme az k Vdam

18-0004

PP -,
OCISTENE | N

® MORKY casis |
@ MORIAKY <«azkg

Z ndsho odchovu pontikame a objedndvame
6 + tyzdriové moriaky vo vdhe cca 3 kg na dalsi pridvorovy

Cena 13-14 €/ks. Vyskladnenie mdj/2023.

11—

A ZENIT
AKCIOVY POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk

Frost 2/10 cira Frost 2/10 bronz
12,37 €/m2s DPH 13,00 €/m2s DPH
ROZVOZ PO CELE) SR

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

13-0190-2

+ SKRIDLOPLECHY
« TRAPEZOVE PLECHY

« STRESNE FOLIE

+ SENDVICOVE PANELY

* ODKVAPY

« OHYBANIE PLECHOV NA MIERU
« STRESNE OKNA

+ ALTANKY

* PRISTRESKY NA AUTA

Zﬁﬁ’#’,‘;’n‘,’ sraxro 0000 [T - BALEXMETAL

0910 191 191 DruZstevnd 511, NiZznd

DACH CiR A%

PREDAJNA

» omy Pelety Al
PilaVasilov s.r.o. ... .

-PRIAMO AZ K VAM DOMOV
-AJV SOBOTU

Dovez:eme

Vylozime
s hydraulikou.

volat moézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

www.cujte.sk

27-0016

LI23-17 strana- 11
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Zachranuji povodné druhy ryb

Vzajomna spoluprica Statnej ochra-
ny prirody Slovenskej republiky (SOP
SR) so Slovenskym rybarskym zvizom
(SRZ) prinasa prvé vysledky pri za-
chrane jedného z ohrozenych povod-
nych druhov ryb. V zrevitalizovanom
rybniku v Ziari nad Hronom prebieha
zachranny chov chraneného karasa
zlatistého (Carassius carassius), ktory je
druhom narodného vyznamu.

S realizaciou zachranného chovu ka-
rasa zlatistého zacali v maji minulého roku
na zéklade zmluvy o spolupraci medzi SOP
SR a Miestnou organizaciou SRZ Ziar nad
Hronom. ,Nahradny biotop karasa sme zre-
konstruovali na vlastné naklady na pozem-
ku v blizkosti odstavného ramena Hrona.
Ide o kruhové jazierko s hibkou cca. 120 cm
as plochou priblizne 8o m2. Jazierko je Cias-
tocne zatienené brehovym porastom vib a
jelsi, pricom brehy st porastené rdznoro-
dou bylinnou mokradovou vegetaciou,“
vysvetluje okolnosti vzniku zachranného
chovu Richard Stencl zo SRZ Rada Zilina.
Tohtoro¢ny kontrolny aprilovy odlov po-
tvrdil prvé Gspechy zachranného chovu a
v spolupraci s Katedrou ekoldgie PreSovskej
univerzity boli odobrané vzorky biologické-
ho materialu na analjzu DNA.

Karas zlatisty, predtym obycajny, je
pritom naSou pévodnou kaprovitou rybou,
ktord v minulosti beZne obyvala stojaté
niZinné vody, ako st mftve ramena ale-
bo menSie husto zarastené rybnicky. Ako
uvéadza hydrobiolég SOP SR Juraj Hajdi:

,V stcasnosti populaciu karasa zlatistého
ohrozuje okrem straty vhodnjch biotopov
aj nepdvodny karas striebristy. Nasim cie-
lTom je preto po Gspesnom odchove novej
generacie postupny navrat tohto chranené-
ho druhu na vhodné lokality do volnej pri-
rody. Vo vyznamnej miere bude vSak tispes-
nost tohto projektu zalezat aj na miestnych
rybaroch, aby v takychto lokalitach nevy-
sadzali nep6vodného karasa striebristého.
Jeden z faktorov, ktory podporuje Sirenie
karasov striebristych vo volnej prirode, je
totiz prave clovek. Rybari ho ¢asto pouziva-
ja ako nastrahovi rybu.“ Nezvratnii $kodu
tieZ spdsobuji chovatelia okrasnych foriem
karasa tzv. ,koi“, ktoré po zruSeni chovu
Casto vypustajl do volnej prirody.

SOP SR sa podiela taktieZ na paralelnej
aktivite zachrany karasa zlatistého v Kosi-
ciach, kde bolo v spolupréci s Botanickou
zahradou a Univerzitou Pavla Jozefa Safari-
ka v KoSiciach na rovnaky ti¢el novo vytvo-
rené jazierko v areali Botanickej zahrady.

Informadcie a foto poskytol
0Odbor komunikdcie a propagdcie SOP SR

J PREDAJ IVE] HYDINY VO

VELKON SLAVNOVE

B iniCE
] b

EEREATE BRUILIAL

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

waduy, sl wiigak b
Bvewd amii am
Yrk: n | Fhtn |
FRIJIMAME DBIEDHAVEY WA TEL. C.

PEKNA STRECHA

NATERY STRIECH
VYMENA STRIECH
OPRAVA KOMINOV

Za priatelnd cenu

0908 842 631

0811 852 223 ALEBD 052 176! 359

m Cistenie a natery striech, fasad
m _opravy kominov

{'1 opravy elektrointalacie

¢/ montaz a oprava

85.0288

odkvapovych rar :
Pudové ceny, vieme sa dohodnui...

0944 155 510

-

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

akomin S.I.0,

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMINOV

%0948 267 814

84 kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

-

—

( )
NATIERACSTVO
MALIARSTVO
NATERY STRIECH
OPRAVA KOMINOV
mobil:

0940 954 513

\_Za prijatel'nu cenu )

85_0217

Realizujeme

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
@ 0948 300988 &

85_0286

REZO\IANIE VL0ZKOVANIEIKOMINOV "

- Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
« Prestavby nadstresnych casti kominov &s 15€/bm

« Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
« MontdZ zrealizujeme za jeden den
OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

KOMiNOV wavh S

na material

ZDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

.| VYMENA
DAZDOVYCH ZLABOV

P
o Frézovanie kominov

e Vlozkovanie kominov

@ Revizie kominov na kolaudaciu
> |® Vystavba nerezovych

STRIEKANE IZOLACIE JARNA

12,50 €/n7’ AKCIA

pur penou, hribka 20 cm = omieti

0,58 €/m? hribka1cm y pucovka

« najlepsi pomer od 5 05€
kvalita/cena Partner fir s matéridlom

« predizend zdruka Stavpot jendl'O'
na 60 mesiacov L .

. diagnlgstika . STAVEBNE PRACE
zateplovanycl
kongtrukci.lyv cene tel: 0915 363 983 A prace vo vyskach
POTERY A STRO]OVE OMIETKY P’gg‘ﬁggvm *}

MONTAZ
SADROKARTON
9,50€/n’

ZATEPLOVANIE
YI' rodinnych domov 555 719 051

rel: +48

56-0001

KOMINOV A RIiN

* ‘Slovenska firma

a betdnovo-nerezovych
kominov

kontakt: 0905 742 808

FREZOVANIE|
VLOZKOVANIE

REKONSTRUKCIA

KOMINOV

0917 578 839

www.altitudo.sk T

od 15€/bm
- PRESTAVBY "': -
NADSTRESNYCH
CasTikomiNov  °

SlOVENSKV CERTIFIKOVANY, MAYERIM.

+ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KomiNov

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL
RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK
BEZ DEMONTAZE!
SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie - odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV

: ]

"

NON sTOP |;
Of 944 720'932

-

- ZARUKA MIN. 25 ROKOV.
- NAJLEPSIA CENA
+ ZIADNA ZALOHA
- PRVOTRIEDNA
;‘: KVALITA
obnova plochych striech technologlou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

43-0009
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OBH LIADKA KOMINOV

: t:.mss% -

IE!EE!IB BYTOVE JADRA

o prestavba bytovych jadier

e rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

o realizacia bezbariérovych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
maliarské prace, plavajtce podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

86-0023



LIPTOVSKO

REALITY, ZAMESTNANIE

nehnutelnosti s dozivotnym

pravom na byvanie

Tel.: 0948089515 |

Nakupte

vyhodne
vo vybranych

decoreum

2
E-shopoch \
Vyuzite kéd: S DVOMA SEDADLAM)

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom koSiku e-shopu.

decoreum

MALA BALKONOVA |
SUPRAVA VYROBENA ) L
Z TECHNORATANU PRENOSNA PREKAZKOVA
BELICCO DRAHA PRE DETI 10

5 mja 1961

Alan Shepard na palube Mercury-Redstone 3 sa stal prvym Ameri-
| canom, ktory sa dostal do vesmiru (Program Mercury)

S N—
é‘l,.w.s.t

F )

Ako zniZit
riziko vzniku rakoviny

e B

B
3
g
a
s
E
8
2
2
g
®

(7. maja 1999

v ramci vojny v Kosove lietadla NATO bombardovali omylom cinsku
| ambasadu v Belehrade
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Ak chcete spoznat Seversku krasu
z kamidna, tak sa ohlaste na tel. ¢islo

Hladam zodpovedného VODléA

pre skupinu B,C,E plat od 2000,- eur v ¢istom.

PRIIMEME
VODICA sk. €

nadialhicu

mmm)p 0910 516 993 <

v Ruzomberku,
aj dochodcu bez KKV

0903 804 595

V pripade rozsirenia vodi¢ského preukazu
s B na C+E, vybavime.

' na dlhodobi spolupracu v Nemecku

Hradiam

. 4 r
vodoinstalatérov s praxou
a pomocnych instalatérov
Nutnost nemeckého jazyka (aspon jeden z dvojice).
Platové podmienky podla zru€nosti.

Pracovné turnusy 2/3 tyzdne.
Viac informacii telefonicky: +421 948 076 372
e-mail.: rabcan.installierung@gmail.com

&j. I':Jl-.' e lli;-_I'.'1'."|E‘."-'Z'5-

Vyroba plastovych komponentov pre automobilovy priemysel

OPERATOR LOGISTIKY

Miesto vykonu prdce:
Palugyayho 1, 03101 Liptovsky Mikulds - Paludzka

Pontikand hrubd mzda:
Ndstupnd mzda 855,- EUR/mesiac
Variabilnd zlozka 10%
Dochddzkovy bonus 80,- EUR

Ddtum ndstupu:

Pracovny pomer:
Pracovny pomer na neurcitt dobu

Ndpln (druh) prdce:
Obsluha V2V, chystanie materidlu, priprava vyvozov, naklddky
v stabilnej zahranicnej vyrobnej spolocnosti v Liptovskom Mikuldsi.

Zamestnanecké vyhody, benefity:
» 2 stravné listky v hodnote 5,10 EUR za odpracovanu 12 hod. zmenu
« Prepldcané nadcasy
« Pracovny pomer na dobu neurcitt
» Moznost profesijného rastu
» Mzdové zvyhodnenie za dochddzku a kvalitu
+ Roc¢ny bonus (13. plat)
Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod., no¢nd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

Poziadavky na zamestnanca:
Pozicii vyhovuju uchddzaci so vzdelanim
stredoskolské bez maturity
stredoskolské s maturitou
nadstavbové/vyssie odborné vzdelanie

Ostatné znalosti:
Skladové hospodadrstvo - zdklady
Microsoft Excel - zdklady
Microsoft Word - zdklady
Vodicsky preukaz: B

Osobnostné predpoklady a zrucnosti:
_Preukaz Vzv
Dlzka praxe: 6 mes.

KONTAKT
esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421 44 5567 000, +421 903 769 958
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TIP NA VYLET / ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Spoznajte podzemie prstom po mape

V Slovenskom miizeu map mdZete
nazriet do tajov podzemia a tvorby
map tychto tajuplnych priestorov.
Aktudlna vystava zamerana na jas-
kyniarstvo a banictvo je spristupnena
verejnosti do konca jiina. Pocas pre-
hliadky miizea sa dozviete aj to, ako
sa jaskyne mapovali v minulosti a ako
sa tvoria mapy jaskyi dnes.

»Pre navstevnikov sme spristupnili
zaujimavé kartografické diela podzem-
nych priestorov a mnoho zaujimavych
predmetov tykajicich sa banictva a jas-
kyniarstva,” prezradza kuratorka mazea,
Andrea FarkaSova.

NajnebezpecnejSie mapovanie

Pri mapovani a tvorbe rdznych te-
matickych méap je re¢ o povrchovych
mapach, ktoré s pomocou dnesnej tech-
nolégie vznikaji pomerne jednoducho.
Pokial sa ale presunieme do podzemia,
praca jaskyniarov a banikov patri medzi
najnebezpecnejsie povolania a ¢o sa tyka
tvorby mapy, je to vo viacerych smeroch
nebezpetné. ,Medzi najvicSie rizika
patri uz len to, Ze ste pod zemou, kde by
clovek z dlhodobého hladiska neprezil.
Pri prieskume jaskynnych priestorov hro-
zi nebezpecie zatopenia tizkeho priestoru
¢i sifonu, alebo nedostatok kyslika spo-
sobuje udusenie. Pri takejto praci musi
byt speleolég dobre vybaveny a musi mat
dostatok skiisenosti, aby vedel spravne
konat v Zivot ohrozujicej situcii,” hovori

speleoldg zo Spravy slovenskych jasky.

Banicka uniforma
musi mat 29 gombikov

Pocas vystavy maji moznost nav-
Stevnici nahliadnut aj do tajov banictva.
Vynimo¢né mapové diela ukazu nase ne-
rastné bohatstvo. Vynimocnostou si aj
banicke predmety a prislusenstvo bani-
kov, ktoré nesmelo v 8o. tych rokoch 20.
storoCia chybat. ,,Mizeum méap ma oblu-
bu u $kolskych exkurzii, ale aj u individu-
alnych navstevnikoch. Typické je najma
pre svoju interaktivitu a moznost zabav-
nym spoésobom pochopit kartografiu a
geografiu. Aj pocas prave prebiehajiicej
tematickej vystavy si navstevnici mozu
rozne vystavené predmety aj vyskasat
¢i chytit do ruky. Ozvlastnenim vystavy
je aj mala zbierka hornin a mineralov
pochadzajtcich najmé zo stredného Slo-
venska,“ uzatvara kuratorka mizea.

Slovenské miizeum map najdete v
obci Kyncelova nedaleko Banskej Bystri-
ce a na svoje si tam pridu aj ti najmensi
navstevnici.

»ren
zdroj foto Slovenské muzeum map

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,85 €/hod - 7,48 €/hod
Priplatky za zmenovost’
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

HYUNDAI

MOBIS

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk
0415158158, 0415158169 )

65-007

OZNAMENIE O VYHLASENI VYBEROVEHO KONANIA

FILINSKY Zers _r s , .
ety T Zilinsky samospravny'kraj
KRAJ Komenského 48, 011 09 Zilina

vyhlasuje vyberové konanie na obsadenie funkcie
RIADITELA

Liptovskej galérie Petra Michala Bohuia v Liptovskom Mikulasi,
Tranovského ul. ¢. 3,031 01 Liptovsky Mikulas.

Kvalifika¢né pozZiadavky a podmienky zaradenia uchadzacov
do vyberového konania su zverejnené na internetovej stranke
WWW. zilinskazupa sk v casti,Samospréva’,
v rubrike ,Volhé pracovné miesta“. \/yberové konanie bude prebiehat
aj Ustne formou verejného vypocutia uchadzaca.

86-0145

Operator/-ka vyroby - osadzanie s

ROZSIRUJEME VYROBU - HLADAME KOLEGOV NA NOVE PROJEKTY

do dosiek plosnych spojov

Co Vam pontkame:

LA

.

Co od Vas oc¢akavame:

. 8§, SOU (vyuény list)
~ manualna zruénost’

+  zodpovedny pristup k praci a spolahlivost
v praca na 2 zmeny

2 52 ,-;,":-;,";'-,";'-,";'-,";'5":5‘-,'-:.' P

&, ﬁ_;' SR R A VA A A NA N

S e O

~ prdaca na hlavny pracovny pomer
~ praca v ¢istom prostredi a v sede
+~  mzdové podmienky (brutto)

4,50 — 5,50 Eur/hod. (podla prac. skusenosti)

+ 20 % vykonnostné odmeny vyplacané mesacne
~  prispevok zamestnavatela do DDS 2 %
~ odborné zaskolenie

LI23-17 strana-

Zivotopisy zasielajte na e-mail: hrslovakia@svi.sk
alebo na adresu: SVI Slovakia s.r.o., Vysné fabriky 739,

03301 Liptovsky Hrddok.
Tel. kontakt: 044/5202522

73-0047
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SxVxD \

Z ?(' rodinné GNOM 164x166x4m 379 €
EKOLOGICKE &
oq GLORIA 2,58x2x4m 579 €

$0 | GALA 3x2x4m 449 €

' GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA 3x2,15x4m EN549 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

CISTENIE £

kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk 5.0 v UkAZA A KONZULTACIA A

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA JEDNODUCHA MONTAZ

0948 88 88 55 galerica.sk

65-001
46-0001

Liptovsko.sk

NEMECKE TEPELNE CERPADLO 19 000 od s$tatu na obnovu domu? f‘AmiggﬂﬂiggyPlﬂNﬂ
VZDUCH-VODA Kontaktujte nas, pomdézeme Vam ich ziskat ziDSKANISE Dogﬂl(jtli

» vyhodné pre rodinné domy od 70-1000 m?* %oy, < ]
« pracuje aj pri teplote -25 °C ] 4
* vo vykonoch 10 kW, 12 kW, 14 kW, 16 kW
» ekonomické a komfortné riesenie
* vhodné aj pre vykurovanie podlahovky
aradiadtorov
» mesaéné naklady na vykurovanie a ohrev TUV
od 40 - 60 € pre RD 400 m*
« ovladanie cez mobilna aplikaciu zdarma

v Riedenie na klG¢ —

v/ Kombinicia s tepelnym ; (& ROKo
cerpadlom i

v/ Najvyssia efektivita ] - I .\ vy infolinka : 0800 909 909, 0951 909 909
uspory energii R adin LG www.envirotherm.sk

kontakt@envirotherm.sk, fb.com/envirotherm.sk

86-0004

Zhody, trofeje
celé polovnicke zbierky.

VYKUP MINCI
do roku 1945

Kipim veciz 1. a 2.
sv. vojny, vzduchovky.

Cela SR

tel. 0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

g7 PAROg

o
S
IS)
S
@
N
©
<

" addy tifdeh rodarmo — :"5 mmmr Has!éskafl a zéchranné sluzba, policia: 12
- phigey gl (¢ ranejSie regie Hasitska sluzba: 150, 112
2 e Shoewrlis 6 Zachranna sluzba: 155, 112
g Policia: 158, 112
N Mestska policia: 159
Havarijna sluzba: 0123
Letecka zachranna sluzba: 18 155
Horska zachrannad sluzba: 18 300

.I e g

SLEDUJTE NAS NA FACEBOOKU
MY PODPORIME VAS

Odstraniovanie nasledkov doprav. nehéd: 154
Havarijnd a nudzova sluzba pre motoristov: 18 128, 18 154

4

spravy - inzercia
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LIMME LRHRALY ’
ZASKLEMIA BALKONOV ZLAVA
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOY

HLMNIEQOWVE & NEREZOWE

7 ABRADLIA A BEANY | ety Zlava 15 % na exkluzivne modely stoli¢kovych vytahov
- Sofia a Solus s luxusnym koZenym &alGnenim.

Vylepsite svoj domov s
prvotriednou kvalitou a eleganciou!

Na celom
- Slovensku
3 Stolickové vytahy Stannah, Slovenska
Ognﬂ 33 3 223 ‘ volba é. 1 na prekondvanie schodov.
US— Schodiskovy vytah Stannah je vhodny pre kazdé

schodisko, lomeng, rovné, vnitorné alebo vonkaisie. Pre TZP obcanov
FAMERANIE A

: - ; Pouzivanie schodov nikdy nebolo také jednoduché. moznosf vybavif
30 VIZUALIZACLA ) . na zakdpenie
5 ¥ | B ! Vynikuiﬁca kvalita vyrobkov stolickového
= SN - e vyfahu pefazny
- - Zékcznicku podpora 24h/7d prispevok od 3tdtu.

=@l 156 rokov vyrobca

Zavolajte zadarmo
Ponuka je platné pre modely Sofia a Solus

do 31/5/2023 alebo do vy&erpania zdsob. = 0800 162 162

Neplati spatne ani kumulativne s inymi ) www.stannah.sk

zlavami & kampanami.

ceny Kaminy "TUMA THERM +* Eamat KRN
Y i AG:FH par doploward Pl - palie palis £ X ;| kachle
VLHKY DOM? | i | ™ 358, oo oveit o palameiii

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

y % . I i 5 Bk Rl o
ZLAVY 20% krby - kachle :ISI?OI'aky www.krby-tuma.sk
=5 tel. 0905 394 055 :
STO P -#: L LRl Banovce n. Bebravou - showroo Pl
1 = najvacsie krbové $tidio v SR - - olivovniky|
lhkv 7 f i prev.: Pezinok - 0917 861 305 v i, - citrusy
VInKym murom L i ' prev.: Kosice - 0915 147 170 yresy
0918 671 541

prev.: Nitra - 0908 136 854 ~cykasy
- bananovniky

na drevo - uhlie - " |prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 -

=

MONTTER
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