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FAGAN AUTOFOLIE i 8% | [ STAVEBNE REZIVO

ren YIDEO SLUZBY g | [ stavesné rezwo
ideozaznam, strih 0907 456 227 5
Hokurtenty MOTERY : PALIVOVE DREVO

firemné prezen - —
videoklipy, spoty - PALIVOVE VYKOPOVE PRACE M#::Es;‘:ﬁfx

finy 2otickil STIEPANE DREVO traktorbagrom
—_————— 0915 068 010

wotnym jubileam
{ “prepis video a audio SMREKOVE 0918 525 621
pasok na DVD, CD TRIESKY @
7 ,.,1 spracovanie dodaného
g Y videozaznamu...
zabery z dronu |08

_ Jozo FAéAN(;K .0905 666 303 www.jozofasanok.sk 0918 561 609 ; AI(C I A

73-0124

Autobatérie
KAMENARSTVO hteay
ol T “Saetaid 0,50 EUR/kg

CINTORINSKA ARCHITEKTURA [ Akcia plati do 27. 5. 2023

pomniky, obruby E -
opravy, rekﬁ’nstrukcle, cistenie, chem. upravy g | RU Z 0 M B E RO I(
r INTERIERY | Rl sTiAvNICKA cESTA 200,
kuchyne, kupelne, obklady... PRI KAUFLANDE

EXTERIERY

-Vyskové
prace

-Natieranie
striech

*Rekonstrukcie
kominov

ZA DOBRU CENU

0918 124 581
0949 250 996

www.horestrechou.webnode.sk

1 0903 158 109, 0907 707 934
info@unidach.sk

STRESNE CENTRUM www.uhidach.sk

TERRAN

FAREBNY SVET STRIECH

iy ]

@_—p:;edania zdsob, 7 }
Teraz,jalebolnikdy. s DPH

www.kal_T\enarstvc::abhucha.we.ll)node.sk Otvorené: Po - Pia: 8:00 - 15:00 hod-
S O s an g O™ - So: 8:00 - 13:00 hod.

73-0039

73-0057
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Liptovsky ~ MikuldS, Ruzomberok,
Liptovsky Hradok, Liptovskd Ondra-
Sova, Okolicné, Pallidzka, Biely Potok,
Cernova, Hrboltova, BeSeriova, vach-
novd, Kalameny, Komjatnd, Likavka,
liptovskd LUZna, Liptovskd Osada,
Liptovska Tepld, Liptovské Revuice, Lip-
tovské Sliace, Liskovd, LUicky, Ludrovd,
Stiavnitka, Valaska Dubova, Svosov
neparny tyzden:

Liptovsky Mikulds, Ruzomberok, Lip-
tovsky Hrdok, Liptovska OndraSova,
Okolicné, Palldzka, llanovo, Plodtin,
Bobrovec, Dibrava, Gotovany, Hybe,
Jakubovany, Jamnik, Krdlova Lehota,
Kvacany, Lazisko, Liptovskd Kokava,
Liptovskd Sielnica, Dovalovo, Liptov-
sky Jan, Liptovsky Ondrej, Lubela,
Partizanska Lupta, Podtureri, Priby-
lina, Svéty KifZ, Trstené, Uhorska, Ves,
Vavrisovo, Veternd Poruba, Viachy,
Vlachy-Krmes, Vlasky, Zavaznd Po-
ruba, Viazec, Wchodnd, Lipt. Portibka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosﬁ inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

Dovezieme.
Vylozime

l@ty _.

s hydraulikou.

volat moézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

STAVEBNE PRACE
KUPEENE, OBKLADY, DLAZBY

Bytové jadra, stierkovanie,
malovanie, bezbariérové kupelne,
plavajuce podlahy, dvere+montaz.

FUKANE IZOLACIE

STARSIE RODINNE DOMY NOVOSTAVBY

KAMENARSTVO
FUNMNMIAK
Liptovské Sliate

KOMPLETNE
KAMENARSKE PRACE

www.kamenarstvo-funiak.sk

0905 596 326

TRADICIA OD ROKU 1998

BV 97240  Bratislavsko \/ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

0 41930 Topoliansko+PE+BN

™N 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

Al 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

L/

27-0016

86-0134

86-0012

0O

{r i f'.:u.ﬂ

OLYMPIA Restauracia
Stiavnicka 2141/5, 034 01 Ruzomberok

Donddkova sluiba 0917 52 32 30

BAEA | KERAR | SALATY | HOPOWE OLA | CATEEG
VYRS A PR OO AL D RHFOLE

By

PRIPRAVUJEME BONUS
DENNE MENU, POLIEVKY, | DONASKA | VYRABAME AJ DOMACU
HOTOVE JEDLA, PIZZU JEDAL VARENU KNEDLU

Samozrejme, Ze sa moZete aj u nas naobedovat'\
a dat si pivko, nealko alebo kavi¢ku.

Vsetko je zobrazené na nasej facebookovej stranke
https://www.facebook.com/OLYMPIA.Restauracia/

Objednavky prijimame len telefonicky na 0917 52 32 30
otvorené: Po - Pia: 08.00 hod. - do 15.30 hod., So - Ne: zatvorené

|

tu mohla byt
VASA REKLAMA

UBYTOVANIE

v Styroch 4-miestnych
chatkach

v SANTOVKE

80 m od kupaliska

blizsie informacie:
0905 895 698
0907 715793

www.chatynakupalisku.sk

59-0151

MALIARSTVO

-'Mi’ltﬂ'r kostoloy
=Matery vo vwikach
=Oprava kominov
0940 167 755
0940 810 159

85 0974

PIESKOVANIE

TRYSKANIE

(MOBILNE PIESKOVANIE)

- KOVY . ZRUBY / DREVENICE
«AUTA . KONSTRUKCIE

0940 798 839

delupsro@centrum.sk

RUZOMBEROK
BYSTRICKA CESTA 180/45

(Kovosrot pri Kauflande)
VYKUPUJEME KOVOVY SROT A FAREBNE KOVY

PEKNA STRECHA

NATERY STRIECH
VYMENA STRIECH
OPRAVA KOMINOV

Za priatelnd cenu

0908 842 631

85_0288

WWW. hydlnashop sk
0944 842 953
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'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V4§ domov

OREGH
MATNY

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

2

ANTRACIT | BIENE AKCIA 430¢
R tovonlezbARNA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Otvorené:
Po-Pia: 9%0-17%

73-0134

73-0121



LIPTOVSKO

SLUZBY, BYVANIE

ZATEPLENIE

domov-fasady,
vymena okien

0948 107 877

UBYTOW’\NIE
VAREALI
KUPALISKA
MARGITA-ILONA
PRI LEVICIACH

blizsie informacie:
0905 895 698
. 0907715793

JARNAVAKCIA
65€

85€

Zaruka ha znaky

0911 996 087 0949 651250
info@cistenie-hrobov.sk wwwi.cistenie-hrobov.sk

Stolarske prace

stolarstvo
Madlenak

v ]

Mad la[&"

Vyroba nabytku z masivu,
zariadovanie interiérov a iné

Vyroba polotovarov
ako obklady,
hoblované hranoly a iné

Vystavba altankov a pergol

Rybarpolskda 6466
0907 556 825

L.

pokracovatel firmy
www.evergreen.sk

" www.chatynakupalisku.sk ;2

73-0120

MOZNOST DOVOZU
® A VVNOSU ZAKUPENEHO
TOVARU

UNAS AJ
NA SPLATKY

MOZNOST MONTAZE
TOVARU

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

]

PRI ZELg
ZN|¢
STANIcy, 5, a:l':f;7

RUZOMBEROK - LIKAVKA

0904 230 555

Www.nabytok—prestige.sk\

LPresliige

Plavisko 7,Ruzomberok,Tel:0948 073 123

|

Vstavané skrine, Kuchyne a
Akciové kuchyne uz aj na mieru !
<5520 Yava

Hibka sedenia : 62 cm.
Vyska sedenia: 42 cm|

Rozmery:257 x 198cm
Spacia plocha:195 x 127 cm

Rozmery : 257 x 198 /84 cm

Sedacia siprava

K@acia plocha:126 x 265 ¢

LI23-20 strana-

73-0020

LESINT

TERAZ JE TEN SPRAVNY CAS NA NAKUP

f*?&
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v
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DOPRAVA GRATIS REGION LIPTOV

Liptovsky Mikulas - Revoluéna 426/12
otvorené: pondelok - piatok: 8:00 - 17:00 hod

Paleta 960 4

3



ZDRAVIE / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Kdpim BABETU,STELU,SIM-
SONA aj diely.0949505827
»Kupim starodavny bicykel
aj nekompletny,rozne die-
ly(kolesa,svetla,kostry,a-
td).tel. 0907 687634

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
05 DOMY / predaj

06 POZEMKY / predaj
07 REALITY / iné

08 STAVBA

»Kdpim haki leSenie, 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

nDarujem retro
nik 170x160 z r.
0902439503

15 HCADAM PRACU

pribor-
1965.

16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera LI medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP LI 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktordvam vydctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelictujeme.
Upozomenie! Sluzba nefungu-
je uoperatorov 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerat na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyZdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverej-
nit v lubovolnych inych nasich
novindch, LI zamerite za skrat-
ku novin, ktord ndjdete na dru-
hej strane vlavo dolu. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk  technicky
zabezpeCuje ELET, 5.r0.

Nepodcenujte zdravie pokozky

Kazdorocne pocas maja, tesne pred
hlavnou letnou sezoénou, odbornici Siria
osvetu a zvySuji povedomie o rakovi-
ne koZe. Osobitna pozornost sa venuje
melanému - agresivnemu typu rakovi-
ny koZe, ktorému mozno predchadzat.
Cielom kampane je zdoraznif vyznam
ochrany pred slnkom obzvlast v letnych
mesiacoch, pricom upozoriiuje na sivis
medzi celkovym vystavovanim sa UV
Ziareniu a rizikom vzniku rakoviny koZe.

Koza sa sklada z viacerjch typov
buniek a jej sti¢astou st aj melanocyty -
$pecializované bunky, ktoré produkujit
pigment urcujici sfarbenie pokozky. Mela-
noém je typ rakoviny koze, ktory vznikne v
dosledku premeny zdravych melanocytov
a straty kontroly pri deleni tychto buniek.
MozZe vzniknit kdekolvek na tele, aj na
kozi pod nechtami, na dlaniach ¢i na cho-
didlach, na slizniciach a tiez z uz existuja-
ceho znamienka na koZi.

Hoci je melaném najmenej castjm
druhom rakoviny koZe, je najagresivnejsi
a ak sa odhali neskoro, ma zIi prognozu.
Pri vCasnej diagnoze je mozné ho vylieCit
chirurgicky, pripadne mu predchadzat,
a to odstranenim rizikového znamienka.
Rakovina koZe postihuje ludi so vSetkymi
typmi pleti, vo vSeobecnosti vSak jedinci so
svetlej$Sim typom pleti Celia vy$Siemu riziku
vzniku rakoviny koZe. U jedincov s tmav-
$im typom pleti zas hrozi, Ze sa rakovina
koze odhali aZ v neskorSom Stadiu, ked je
prognoza horsia.

Kroky, ktorymi ochranite koZu pred
poskodenim a zniZite riziko ochorenia:
- Neopalujte sa, a to ani rekreacne (priame-
mu slnku by obzvlast nemali byt vystavené
deti). Osvojte si poznatok, Ze opalena po-
kozka je znakom poskodenia slnkom — ni¢
takeé ako zdravé opalenie neexistuje.
- Vyhybajte sa silnému priamemu slne¢né-
mu Ziareniu, najma v letnych mesiacoch a
medzi 11.00 h - 15.00 h.
- Chranite sa pred slne¢nym Ziarenim po-
mocou opakovaného nanasania krémov
s ochrannym faktorom proti UV Ziareniu,
prekrytim pokozky lahkym priedusnym
oblecenim, nosenim pokryvky hlavy v ex-
teriéri a slnecnymi okuliarmi s UV ochra-
nou.
- NepouZivajte solaria.
- Pravidelne kontrolujte svoju pokozku. Po-
Cas samovySetrenia si vSimajte akékolvek
zmeny vzhladu koZe a znamienok - mali by
ste si v§imat tmavt a Skvrnitt farbu, nepra-
videlny tvar, neohranicené okraje, velkost
znamienok a v pripade takychto zmien ¢im
skor navstivit lekara,
- Absolvuijte raz ro¢ne kontrolu u dermato-
l6ga, ktory zhodnoti rizikovost uz pritom-
nych znamienok.
- Ak planujete d1hsi pobyt v exteriéri, skon-
trolujte si online UV index pre dany den a
dodrzte odporticania pre stanovend hodno-
tuindexu.
Informdcie poskytol Odbor podpory
zdravia avychovy ku zdraviu Uradu verej-
ného zdravotnictva SR
»ren

KAMENARS

IVAN SNAUKO LIKAVKA 73 :

PONUKAME )
VYROBA, MONTAZ POMNIKOV

SIROKY VYBER POMNiKOV A TVAROV

Z PRIRODNEHO KAMENA

VYHODNE CENY

TVO

AK NEMOZETE PRIiIST RADI VAS NAVSTIVIME
www.kamenarstvo-snauko.sk 0902 264 540

NAJVYSSiIi CAS NA ZASOBY

%]’knuxové ’
IKETY 0

CERTIFIKAT ENplus

VYROBENE

Z0 100%
BUKOVYCH PILIN,
BEZ KORY

SMREKOVE

PELETY

CERTIFIKAT ENDIUSAT V&)

BIELE,

VYSOKY STANDARD KVALITY

- bez spojiv a inych prisad

- vysoka vyhrevnost okolo 20 GJ/t

- dlha doba horenia

- malé mnozstvo obsahu popola 1%

- popol mozno poutit ako zahradné
hnojivo

- prakticky tvar, vyhodné balenie

- malé mnozstvo, nenarocné
na skladovanie

- parametre sti v siilade s DIN

0902 066 166

DOVOZ A VYKLADKU ZABEZPECUJEME

HYDRAULICKOU RUKOU

LI23-20 strana-

ZDARMA (od 2 paliet)
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' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kipelni v rod. domoch a bytoch

o realizacia bezbariérovych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokartén,
maliarské prace, plavajice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

p
o Frézovanie kominov
o Vlozkovanie kominov
@ Revizie kominov na kolaudaciu
e Vystavba nerezovych
a beténovo-nerezovych
kominov

kontakt: 0905 742 808

&

PALIVOVE DREVO

Cisté triedené, bez drobnych triesok - -

Ly
75 €bez DPH
/1prm sypany

m 65 € bez DPH
/1prm sypany

0902 115 577

p

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY

FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/_}\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

3 kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

-*

et

STRIEKANE IZOLACIE JARNA
12,50 €/m? AKCIA
g purpenou, hribka 20 cm omietky
2 0,58 €/m? hribkaicm ./ pucovka
+ najlepsi pomer od 5,05€
kvalita/cena Partner fi s materidlom
« predlZend zdruka Stavpoc ]endro,-
na 60 mesiacov . .
. diagnlostika . STAVEBNE PRACE ﬁ
zateplovanyc
kongtrukciyv cene tel: 0915 363 983LACIA
= 120
POTERY‘{I STROJOVE OMIETKY PODKROVIA
eanioRasTont; ZATEEL’OVAN IE tel: +48
9,50€/m’ LT 665 719 051

NATER A CISTENIE
STRIECH A FASAD

OPRAVA KOMINOV
N TE
DAZDOVYCH ZLABOV
B UMYVANIE OKIEN

——— =
0905 111 637 » www.axvertical.sk

27-0057

86-0023

86-0114

27-0015

0001

56-

@
S
S
&
3



LIPTOVSKO SLUZBY, AUTO-MOTO

PROBTO s.ro.

5 —

] A ? vyveziem.sk
Méte pino?  {, 0908840848 {m VY

VYVOZ ZUMP P

Ruzomberok a okolie n urnst HH I s

vyvoz z2Gamp, septikov, fekalii T B e S ki .
——— PNEUSERUIS

-
]

vyvoz vS§etkych odpadovych
vod

cerpanie zatopenych
zakladov, objektov

vykonné cerpadlo

legalna likvidacia

doklad o vyvoze

cisternové vozidlo 12 m*

—— En“ls snu‘.nn _

VVVVVVVVYVY

MITEAM s ﬂgf_lﬁ ﬁl‘-'l!! 960
PT § TEXTILNA 23. RUZOMBERDK
RC) g www.probto.sk

& L servis.com

ROVNANIE HLAV VALCOV A BLOKOV MOTOROV
FREZOVANIE SEDIEL VENTILOV

tlakové skusky hlav valcov - zabrusenie ventilov na Specializovanej bruske
prelisovanie voditok ventilov ako aj vymenu tesneni voditok ventilov
podtlakové skusky tesnosti ventilov voci sedldm - rozoberanie aj kompletizaciu
hlavy ventilov - odstranenie Zhaviacich sviecok aj ich $piciek z hlav valcov
priemyselné cistenie suciastok do 110kg a 90cm

= 0905 462 136, pri ¢.s. SHELL

VYKUP ZELEZNEHO SROTU,
FAREBNYCH KOVOV A PAPIERA

2 | ZABEZPECIME VAM LIKVIDACIU
STARYCH STROJOV A TECHNOLOGII
FEROVE CENY, PLATBA V. HOTOVOSTI

=
Ty ¥

s

- PrevadzkaR

Prevadzka RUZOMBEROK

Textilna 23 (areal Texicom)
Po - Pia 8°° - 16°° So zatvorené

0917 211 471
0903 469 064

e-mail: ruzomberok@brask.sk

I OTVORENA NOVA PREVADZKA

Podtatranského 19, Liptovsky Mikulas
Po-Pia 8” - 16°° Sobota 8- 12
' 0917 211 471, 0910 500 927, e-mail: mikulas@brask.sk '

/e (Pod Skalami)
| Po - Pia 8°°-16° So 8°° - 12°
0917 211 471

: “4 e-mail: ruzomberok@brask.sk

LI23-20 strana- 5



priemer 244 cm

Top cena

TRAMPOLINA

Priemer: 244 cm, priemer skakacej plochy: 203 cm.
Farba: modra. 0BI ¢. 2228831

NAJZIADANEISIE
PRODUKTY MESIACA

=
Top cena

ZOSTAVA ZAHRADNEHO NABYTKU
VERMONT ,,SHADOW EARTH"
Zostava lavice, kresiel, taburetov a stola. Lahky

hlinikovy rdm s ruéne pletenym polyratanom. Vratane
pohodinych podsedakov a vankusov. 0BI €. 2227858

Top cena

ViRIVKA LAY-Z-SPA ,BALI"

AZ pre 4 osoby. @180 x v 66 cm. 81 dyz AirJet.
S technoldgiou .freeze shield”. Objem vody: 669 I.
Hmotnost naplnenej virivky: 696 kg. 0BI €. 1624204

Top cena

11529

ZAHRADNY ALTANOK/PAVILON
,ANITONITO"

Rozmery: 270 x 294 x 294 cm. Ocelova konstrukcia.
Polyesterovy bézovy potah. OBI €. 2227882

Len vo vasej

0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiiu 0BI
najdete na obi.sk

Ponuka plati od 19. 5. do 1. 6. 2023 alebo do vypredania zsob. Tlacové chyby si vyhradené. VSetky produkty sa predavaji hez dekoracie. Nakup je moZny iba v obvyklom mnoZstve pre domécnosti.

Top cena

2999

SKLAPACIE LEZADLO

Ocelové rurky lakované praskom, s & 24 mm,

s textiinym potahom sivej farby (450 g/m2).

S kovovymi kibmi a plastovymi opierkami. Plocha
leZadla je sklapacia, rozmery: cca § 50 x d 150 cm.
0BI €. 1293844

vratane cerpadla a filtracnej kartuse

Top cena

BAZENOVA SUPRAVA , FAST POOL"

Z PVC folie odolnej voci roztrhnutiu a poveternostnym
vplyvom. S praktickym vypdstacim ventilom. Rozmery:
cca @ 396 x v 84 cm. Vratane krycej plachty

a déavkovacieho plavéka. 0BI €. 1114412

COKOLVEK

LI23-20 strana-
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PALIVOVE DREVO MAKKE N Etal A STAVEBNE PRACE
METROVICA STIEPANA A TRIESKY 25 az 60cm . ; elektrOInStalaC|e
0948 095954 _palivourharls@gmail.com |- NOTELMONT ¥ u::spkf)“'E
. » o rekonstrukcie bytov
("~ PROFESIONALNY SERVIS A OPRAVA STVORKOLIEK, Bezpecené a spolahlivé elektroinitalacie domoyv, RODINNYCH biiracie réice
BUGIN A SNEZNYCH SKUTROV V POL'SKU byt k larskych priests 8 ; z
(servis sa nachadza len 10km od Statnej hranice) e R rozumnf-; = DOMOV 3 oprava starych domov 3
Tel.: 0048 575 000 758 0905 612 162  notelmont@gmail.com EM 0902 494 945 . 0902366714
VCHoDOVE =
DO BYTOV 5 e = —
15-bodové bezpecnostné zamykanie (-] '_. E~ — ° ° :\ c
zvukovotesniaca a tepelna izolacia @ . = M z . - ) > —
ocelova zosilnena konstrukcia 2 E o = = | g ’ o
cena od zaruény = ) g — >‘ 3 >\ —
409 € 2 pozérucny 2y (2B PINE=
+ montaz servis « O = MM ° z
S T > — rm
s85| 2 ——
|
DOPRAVA ZDARMA EXS| 2 m m —
S. v = = = >
L0917678746 | ] o | < & @ ™
wwwyvchodove-dvere.sk |38 g (=] ° = w >!
1 TF | = o
. E S o =
PONUKAME NA PREDAJ CELOROCNE S E — = == =
PALIVOVE DREVO S > - m
« nakalané sypané "h"' — o — <
- priestorovy meter -1 % }: X 4 a E r-'ql ° >
PALIVOVE DREVO odrezky 5 & = = W
- priestorovy meter o
- <
REZIVO NA VAZBY S
« altanky o
- dosky, laty 4
. ZAMERANIE A CENOVA PONUKA =
ZABEZPECUJEME DOVOZ o
S IDARMA
& 0951586 480
= pilaokolicne@gmail.com

A

FRFRIMH
STAVEBNINY

OBJAVTE ’PESTRI'I PALETU
KVALITNYCH PRODUKTOV

NASA PONUKA OBSAHUJE:

LEPIDLA A SUCHE ZMESI | TMELY A SILIKONY

MONTAZNE PENY | CHEMICKE KOTVY | OCHRANA DREVA

FASADNE OMIETKY | PENETRACNE NATERY

ASFALTOVE PASY | HYDROIZOLACIE

— -
- I o

Prima Stavebniny, s.r.o. | Nova ulica ¢.3 | 031 01 Liptovsky Mikulas | www.primastavebniny.sk

73-118

LI23-20 strana- 7
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SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Socialna poistovia
uz vyplaca rodic¢ovsky dochodok

Najvacsia skupina dochodcovuZ vtychto
dnioch dostava rodicovsky dochodok za
svoje pracujiice deti. Socialna poistoviia
hromadne spracovala a vyplaca takmer
852 tisic davok.

Poberatelia, ktorjm na rodicovsky do-
chodok vznikol narok, ho dostanti vo svojom
vyplatnom termine v maji v jednej platbe za
cely rok 2023. Zaroven postou dostanil pi-
somnd informéciu — Rozhodnutie o priznani
rodiCovského déchodku. Viac ako 637 tisic
poberatelov dostane rodicovsky dochodok
na bankovy 1cet, takmer 214 tisic poStou v
hotovosti. Priemerna vyska rodi¢ovského
dochodku za rok 2023 je 306,20 eur pre jed-
néhorodica.

Vyplatia ho automaticky - Socidlna po-
istoviia vyplatirodicovsky dochodok takmer
852 tisic poberatelom v m&jovom vyplatnom
termine automaticky, bez Ziadosti. Tyka sa to
tyich, ktori uz boli k 28. februaru 2023 pobera-
telmi takzvaného riadneho déchodku - teda
starobného dochodku alebo invalidného
dochodku po doviseni dochodkového veku.
,,Po prvy raz dostane svoj dochodok, prilep-
Seny uZ o rodicovsky bonus, vyse 850-tisic
slovenskych starobnych déchodcov. K dé-
chodku si prilepsia v priemere 0 300 eur. Pe-
niaze dostant1 vyplatené za tento rok vjednej
davke. Ten nasledujiici bude rodicovsky
bonus sti¢astou ich mesa¢ného déchodku,
a teda sa rozpocita na 12 mesacnych stim,“
uviedol Milan Krajniak, predseda dozornej

rady Socialnej poistovne. ,,Najvacsiu sku-
pinu poberatelov rodicovskych dochodkov
sme posidili automatickym hromadnym
spracovanim. Podla legislativy je podkla-
dom pre urcenie rodinnych vztahov pre So-
cidlnu poistoviiu Register fyzickjch osob
Slovenskej republiky,” spresnil Michal Ilko,
generalny riaditel Socialnej poistovne.

Niektorym bude vyplateny neskor
- Poberatelom déchodkov, u ktorjch Social-
na poistoviia nema este k dispozicii vetky
{daje potrebné na postdenie naroku, bude
rodiCovsky dochodok vyplateny neskor, v
najblizSom obdobi. Tyka sa to priblizne 60
tisic poberatelov. Zakonna lehota na postde-
nie naroku na rodicovsky déchodok v roku
2023 je do 30. septembra 2023.

Poberatelovi dochodku Socialna po-
istoviia doruci riadny aj rodicovsky docho-
dok v Standardnom termine vyplaty jeho
dochodku. ,,Ak si poberatel nechava décho-
dok zasielat na bankovy tcet, v jeden den
dostane zo Socialnej poistovne dve platby:
riadny dochodok a rodicovsky dochodok.
Pre jednoduchsiu identifikdciu ma platba
rodicovského déchodok v sprave pre prijima-
tela uvedené ROD.DOCH 012023-31.12.2023,
vysvetlil Martin Hlousek, riaditel sekcie do-
chodkového poistenia Socialnej poistovne.
AK si poberatel nechava déchodok zasielat
v hotovosti postou, dostane v obvyklom vy-
platnom termine riadny dochodok aj rodi-
Covsky dochodok.

»ren

PO - PIA: 9:00 - 16:00 hod.
Kuchyne +48 604 107 214

Sedacky +48 888 027 564, 0951662 601 |

HLINIKOVE

STRIECH
0917 578 839

t‘préce vo vyskach

KOMINOV A RIN

Pelety Al
certifikované

Pila Vasil'ov s.r.o.

-PRIAMO AZ K VAM DOMOV
-AJV SOBOTU

P
Kontakt 0907105 008

_ .\ VRTANIE STUDNi

W 4 Cistenie vitanych studni
4 vsakovacie vrty
4 inZinierka geoldgia

a hydrogeologicky prieskum
4 Sachty k vitanym studniam
4 vyhladavanie vody

if

b=
E‘.
¥

www.vrtanie-studni.eu

0905 663 333

® NATIERANIE
STRIECH

DACH
STRECHY

+421903 511 778 b5 RYVAESKE
kelusial.d@gmail.com

DACH PRO - Strechy PRACE

® MONTAZ ODKVAPOVYCH SYSTEMOV
® MONTAZ STRESNYCH DOPLNKOV

o KLAMPIARSKE
PRACE

Meble Ziemla, TVRDOSIN
ul. Trojicné namestie 171/28

)4 .| Nabytok Ziemla & Mytyl

[ www.meble-motyl.pl
www.nabytokziemla.sk

86-0154

CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 86€ 65€ Dvojhrob 140€ 85€ Impregnacia ZDARMA
Dosekavanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika:
12€/znak (vymalovanie pisma v cene!)

Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 2€ 1,5€/znak.

Vkladanie urien: 80€

POMNIKY,TABULKY S MENAMI, KRYCIE DOSKY, FOTOGRAFIE, VAZY A SVIETNIKY

Ing. Miroslav Greisiger et
0940 653 651, 0919 205 521 e

objednani do 31.5!
www.greisiger.sk

OBHLIADKA A DOPRAVA JE ZDARMA!! SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
ZA SEBOU VIAC AKO 12450 SPOKOINYCH ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH.

LI23-20 strana-
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www.henel.sk

ELEKTRICKE PRIPOJKY NA KLUC - BLESKOZVODY - REVIZIE - ELEKTRO 0948 451 191

73-0050

e o e 22. miia 1908 Vyrodia a udalosti
B RI “ ETV 3 |.| H I.I E = MO,NTAZ.ZALUZ" bratia vjlrightovci patentovali svoje lieta-
sietok a roliet dlo

PAECETOVANE DREVO

Uhoiné skiady Ruzomberok
Bystrickd cesta - oproti Shell
UHLIE JE POD STREGHOU

OBJEDNAVKY:

Ekamstav

kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
RUZOMBEROK -~ lokalizacia
0917 216 390, 0907 840 778 potrubia

SERIOZNOST - FLEXIBILITA + TRADICIA odr. 1989 NONSTOP
Spisujeme objedndvky bez finanénej zdlohy.

vsetkych typov §
= OPRAVA
= UDRZBA
ZAMERANIE A PONUKA p ZDARMA

0907 823 388, 044/ 559 36 80
martin.danaj@gmail.com

NADSTRESNYCH

= REKONSTRUKCIA Casti KomiNov

FREZOVANIE. St
od ./bm
VLOZKOVANIE emestavey

stovznsxv(znnﬂxovauvmrimnl K MIN v LRI G
KOMiNoOV

i Z
. na}n?::.'m35% 1 - _.OBHLIADKAKOMINOV _

73-0074
73-0003

Frezovanie a vlozkovanie

Cistenie

KOMINOV 22

) . od 15€/m

- frézovanietm-15 € ME

- vlozkovanie, certifikovany “(ﬂ.““-
Ziaruvzdorny material PO e

- zlava 30% na material ROK

- obhliadka zdarma, dohoda istd

> | 0911322495, 0915 386 362, frezovanievlozkovanie@gmail.com |

Realizujeme

: __N STROJOVE POTERY (PODLAHY)
'50°/ od9.1. : I —- ] re— .
na v§etl?y pc:)gn::?lz; = ‘ . ”:} 0948 300 .BBIB

kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie

85_02886

DIELY PRE PRACOVNE STROJE

Vyroba
hydraulickych
tesneni

Oprava
hydraulickych
valcov

0918 792 517 | moravcik@techles.sk www.techles.sk

LI23-20 strana- 9



od pondelka

4 KVALITNE
Lapr POTRAVI NY

zrejlca

minimalne
12

tyzdiov

SCHINKEN

Schwarzwaldska
Sunka

= Supe;'ce;a i

09 090

® (11=066)

plati od 25. 5.

o (1kg=1076)

Pepsi/Pepsi Max/ Staropramen Smichov Trvanlivé mlieko

Mirinda/7 UP « svetlé pivo 3,5 % tuku
« +zaloh za obal 0,15 € + +zéloh za obal 0,15 € » plnotu¢né

1Rajo maslo

o b

II‘l.‘rI'.l e ‘.’ ,
as :
/ 485 [
N
Pe = [elalary 5 g
Instantna il 1 =
, . o (Ikg=740) [
kava - a

« 100%

Robusta

- 250
[¥aY
: 29
N
B

Ceredlna =

kajzerka ® (005-02)  F Ol ® (1kg=936)

*0dpordéana bezna maloobchodné predajna cena vyrobeu. ...amnoho dal$ich vyrobkov na WWWolldl-Sk

Ponuka tovaru plati od 22. 5. do 28. 5. 2023 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny sii bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

LI23-20 strana- 10




LIPTOVSKO SLUZBY, ZDRAVIE

cu

2d1oj foto Antranas pixabay

23, méja 1805 Vyrotia a udalosti | T maja 1898
Napoleon Bonaparte bol v milanskej katedrale korunovany za ta- v PreSove vznikol najstarsi futbalovy klub na Slovensku Tatran Pre-
lianskeho krala

Sov, vtedy pod nazvom ETVE PreSov (Eperjesi Torna es Vivo Egyesiilet)

f@PreVuseDehcky sk

POZICOVNA
ELEKTRICKYCH AUTICOK

Nase auticka su vhodné pre deti od 1 do 8 roka.
Pri jazde si uzije zabavu cela rodina.

Namestie Osloboditelov 35, Liptovsky Mlkulas

VSETKO Z NONFOODU

NA JEDNOM MIESTE

Zubna protéza I'd’ '
FIXIT drzi pevne TGASTRO

Na SVOj omm | este UPRATOVACIE CISTIACE JEDNORAZOVY

POMOCKY PROSTRIEDKY RIAD

OBALOVY " PAPIEROVA KANCELARSKE
MATERIAL HYGIENA POTREBY

@ 02/4569 1979 _. Velkoobchod a maloobchod
© Hollého 4456/1, Liptovsky Mikulas www.tgastro.sk Dovezieme az k Vam.
o , +421911 585 730 Vy$né Fabriky 743
* Zlava sa nevztahuje na RTG a CT snimky. objednavky@tgastro.sk 033 01 Liptovsky Hradok

73-0122
73-0098

LI23-20 strana- 11
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S N—

L I .t ) 1 <
: te- Zveladili okolie
Marského kostolika

e

.. Vyrocia a udalosti 27. miia 1942 Vyrocia a udalosti
P ] (st ) (Gt s v
8 5
SIRE ] POLYKARBONATOVE KRYTINY NA PRISTRESKY
/ 418 - . -
E 3 8
1 6
4|7 5
6 719 3
5 3
8 9 5
91213 /|4
'BIE 9
4 3
ds[7| |3 21
2
/
114 31> EZ GLAZE™
Je polykarbonatova @& N Sy S
11816 4 9 doska podobna sklu S -h___ Yidechfred
613 ! 9 3 Bezplatné informacie, konzultacia > © www.titan.sk
, 8l |7
81117 3
0 9 4 5 ‘ ® Bystricka cesta 5644
AE NN 034 01 Ruzomberok
+421 44 435 16 45
714 3 1 s ;I,.“IRI!}AE‘]T info@titan-tatraplast.sk

LI23-20 strana- 12
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LIPTOVSKO SLUZBY

%\‘\ DODAVAME A OBRABAME
TITAN PLASTY

TATRAPLAST

SPECIALISTA NA PLASTY A HLINIK

VELKOOBCHOD MALOOBCHOD

POLYKARBONATOVE DOSKY

DUTINKOVE e PLNE e TRAPEZOVE
f il\ VLNOVKOVE e RODECA PANEL

TECHNICKE PLASTY

> POLYETYLEN e PE POLYPROPYLEN PP
!‘ “ POLYVINYLCHLORID PVC
. o g L \

3 I

HLINIKOVE PROFILY A PLECHY

| (= _ PLEXISKLO

WM DOSKY e TYCERURY PROFILY
e _...‘k‘ h.. ‘

DREVOPLAST
TERASOVE DOSKY e PLOTOVE DOSKY e SYSTEMY FASADY

OBRABANIE PLASTOV A HLINIKA

- _,'- CNC frézovanie (3-0sé/5-0s€) ® CNC rezanie laserom Delenie a rezanie doskovych
a tyCovych materialov @ Ohybanie a tvarnenie plastov za tepla a studena
Lepenie plexiskla ® LeStenie a gravirovanie plexiskla® Zrazanie hran

Bystricka cesta 5644 //// 034 01 Ruzomberok //// +421 44 435 16 45 //// info@titan-tatraplast.sk
www.titan.sk www.plastyeshop.sk
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73-0135

chujete KUPELE LUCKY A. S.
Pafer % y ‘ prijmu do TPP zamestnancov na poziciu
K\JPELE nponikame 1 000€ naborovy honus
Hasi¢ska a zachranna LUCKY
sluzha, policia:
12 popripade atestacia ortopédia, neurolégia, interné
HaSiEISSI:i ISIl;iba: + priplatky v zmysle Zakonnika prace a benefity plyntice z Kolekt. zmluvy
Zachranna sluzba: Blizsie informacie na personalnom oddeleni spolocnosti alebo na
155, 112 044/437 56 45, 0918 786 395, personalne@kupele-lucky.sk
Policia:
158, 112
Mestska policia:
159 4
Havarijna sluzba: b4
VODICA
Letecka zachranna = .
sluzba: kamiénovej dopravy
18 155 Poniikame:
Horska zachranna « stabilna praca po Slovensku
clueise - moznost zarobit 2400€ v ¢istom
18 300' so stravnym
- . Pozadujeme: DANUP s.r.0., Dolny Kubin
Odstrarnovanie gy N
nasledkov . ;l(o(:tlcskydg[eukaz CE martin@danup.sk
; . - kartu vodica
clopravnIysclI: nehod: . ~zodpovedny pristup 0903 532 747
Havarijna a nadzova
sluzba pre motoristov:
18 128, 18 154 PRese WWW.REGIONPRESS.SK

HACO

PRIJMEME ZAMESTNANCOV
NA PRACOVNE POZICIE:

CNC OPERATOR
ELEKTRIKAR
ZVARAC

Liptovsky Mikulas
Haco, as., ul. 1. maja 1850

miroslava.piacekova@lsphaco.com
. 0905 360 433

<« www.haco.com/sk

BENEFITY:

stravné listky v hodnote 5,30 EUR
prispevok pri Zivotnom jubileu
mesacny bonus do vysky 150,- EUR

1den navyse plateného volna
nad ramec Zakonnika prace

celozavodna letna a zimna dovolenka
zabezpeceny pitny rezim na pracovisku
moznost profesijného rastu

moznost prace na zivnost

Nastupna mzda od 800€
v zavislosti od vzdelania a praxe

LI23-20 strana-

73-0009

Vyroba plastovych komponentov
pre automobilovy priemysel

-
éi Elrostyle Systems
Pontkame volné pracovné miesta na pozicie:

PRACOVNIK VYROBY

A KONTROLY PLASTOVYCH DIELOV

Pontikand hrubd mzda:
Ndstupnd mzda 866,- EUR (vrdtane 10% variab.zlozky
a dochddzkového bonusu).
Navysenie po uplynuti skusobnej doby 3 mesiace na 888,- EUR
(vrdtane 10% variabilnej zlozky a dochddzkového bonusu)

Ndpln (druh) prdce:
Manipulacné a kontrolné prdce vo vyrobe plastov
pre automobilovy priemysel.
V prdci budete kontrolovat kvalitu vyrobenych dielov
a ukladat ich do prepraviek.
Prdca je vhodnd pre ludi bez vekového obmedzenia.

Poziadavky na zamestnanca:
Pozicii vyhovuji uchddzacdi so vzdelanim
stredoskolské bez maturity, stredoskolské s maturitou
Pozicia je vhodnd aj pre absolventa

OPERATOR LOGISTIKY

Ponukand hrubd mzda:
1100 EUR/mesiac
1100,- EUR pozostdva zo zdkladnej mzdy 855,- EUR + variabilnd zlozka 10%
+ dochddzkovy bonus 80,- EUR + nocné priplatky. Za kaZzdu odpracovanu
nadcasovi zmenu + odmena 30,- EUR + priplatok za nadcas

Ndpln (druh) prdce:
Obsluha VZV, chystanie materidlu, priprava vyvozov, naklddky
v stabilnej zahranicnej vyrobnej spolocnosti v Liptovskom Mikuldsi.

Poziadavky na zamestnanca:
Pozicii vyhovuji uchddzaci so vzdelanim
stredoskolské bez maturity, stredoskolské s maturitou,
nadstavbové/vyssie odborné vzdelanie

Ostatné znalosti:
Skladové hospodadrstvo - zdklady, Microsoft Excel - zdklady
Microsoft Word - zdklady
Vodicsky preukaz: B

Osobnostné predpoklady a zrucnosti:
Preukaz VZV je vyhodou, nie vSak podmienkou.
Preukaz VZV je moZné obnovit alebo zabezpecit na ndklady zamestndvatela.
Dizka praxe cca 6 mes.

BENEFITY PRE OBIDVE POZICIE

« 2 stravné listky v hodnote 5,10 EUR za odpracovanu 12hod. zmenu
(formou nabitého kreditu na strav. kartu)
alebo fin. prispevok 7,24 EUR za odpracovant 12 hod. zmenu
(pripocitany k Cistej mzde - cca 100,- EUR mes.)
« Prepldcané nadcasy + 30,- EUR odmena za nadcas
« MoZnost profesijného rastu
» Mzdové zvyhodnenie za dochddzku a kvalitu
« Roc¢ny bonus (13. plat)
« Odmena za zlepsovaci ndvrh 150,- EUR

Pracovné podmienky:
Prdca na 2 zmeny od pondelka do piatku:
dennd zmena: 6:00 - 18:00 hod., no¢nd zmena: 18:00 - 6:00 hod.

Miesto vykonu prdce: Palugyayho 1, 03101 Liptovsky Mikulds - Paltidzka
Ddtum ndstupu: lhned
Pracovny pomer: na neurcitt dobu

KONTAKT

esk.hr@eurostyle-systems.com, tel.: +421 44 5567 000, +421 903 769 958 H

14
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EKOLOGICKE
CISTENIE

Patentovana
kontaktna technoldgia

Doyl 0914706 703
KOMTECH info@komtech.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE

NEREZOM A SAMOTOM

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

STAVBA KRBOV, PECI

1 BombaFasada

FASAD

www.BombaFasada.sk

0905 148 393

Vyuzite koéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

Bez vysokotlakovych
Cisticov

65-001

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm

+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

A
na OISTENIE
KOMINA

A SPORAKOV

decoreum

DETSKA HOJDACKA
S DVOMA SEDADLAMI

kupoén v nakupnom kosiku e-shopu.

PRENOSNA PREKAZKOVA
DRAHA PRE DETI 10

decoreum

MALA BALKONOVA

SUPRAVA VYROBENA

Z TECHNORATANU BELICCO

N

Kolageén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stidie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od atleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vazov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2 V1

- i s ]

HOVADZi KOLAGEN
FORTE

uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,.hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~N

MEDIKA
EXPERT

JARNA
AKCIA

25"

na vsetky
lipozomalne vitaminy

i,
MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Ll

Alebo kupit aj v predajni:

R Lo

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

J

N
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SxVxD \

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €

GRETA 2x2x4m 479 €

GLORIA 2,58x2x4m 579 €

GALA 3x2x4m 449 €

GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 €

GAMMA 3x2,15x4m N 549 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €

* GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €

~ 0/ GIGANT 6x4x10m 5799 €
o Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

ZLAVA

~ Vylepsite sv0| domov s
"~ prvotriednou kvalitou a elegancwu'

DOPRAVA ZADARMO

B ey 0948 88 88 55 galerica.sk

Zlava 15 % na exkluzivne modely stoli¢kovych vytahov

Sofia a Solus s luxusnym kozenym &alénenim. IS\:ZV(:]l:kTJ

Stolickové vyfahy Stannah y »

Zostante v domove, ktory milujete . ETERN!TOVYCH . PLECHQVYCH

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domécnosti kazdych 24 hodin + PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL

naintalovany schodiskovy vyfah Stannah. Od soboty do nedele nasi klienti RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV S&

oslavuji svoje rozhodnutie so svojimi rodinami. A BYTOVIEK i

« Vynikajica kvalita vyrobkov Pre TZP obé-onov I.'noinosf vybavif BEZ DEMONTAzE!

¥ Zékaznicka podpora 24h/7d B i ohe SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY - ZARUKA MIN. 25 ROKOV

¥ 156 rokov vyrobca BITUMENOVOU LEPENKOU . IilAJLEPSIA' CENA e

A1) W eTI W |\ ova plochych st aNIT

Ponuka je platnd pre modely Sofia a Solus 0800 162 162 +zameranie + odborné poradenstvo +PRVOTRIEDNA  RGIGCILEILS ;otikov

do 31/5/2023 alebo do vycerpania Zavolajte zadarmo « cenova kalkulacia na mieste ZDARMA !!!  KVALITA zéruka mic,

zasob. Neplati spétne ani kumulativne s , = o ., o
www.stannah.sk VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZLABOV [

91-0007

inymi zlavami & kamparami.

* ZIMNE Zl-'\HRADY* PRISTRESKY NA AUTO *ZASKLENIE

8 ANTRACIT |
7016

HNEDA
8003

I HNEDA
- 1 e su] 7
' BIELA
i . 9016

STRIEBORNA
REDSEZOIWIE
= -

7-0004

EURGPSKA UMIA Zaland

§arrary b g jomd 3

www.envirotherm.sk infolinka: 0800 909 909
kontakt@envirotherm.sk 0951909 909

ENVIRO{,THERM

PROFESIONALITA & KVALITA

Fotovoltaické elektrdren 3185 SERVIS . 5 — |
: —m e ZABEZPEGy ;) Solarny systém pre ohrev vody
ykon 385 Wp one P : VYROBCA - i ploclhé ko;(ektory fi
- kompletna konstruk-
ek denle na ktii¢ cia nlc’l strechu +

- ndvratnost investicie 4-5 rokov pripojovacie potrubie

vrdtane montdze

— rocna vyroba el. energie 4000 kWh - 3000 bojler v'cene
Nemecké tepelne cerpadlo vzduch - voda - spol’ahl:ivo p?k[yjed
- vhodné pre rodinné domy od 70-500 m? Z%o,g:,cz t:g :ﬂ%r“é

- pracuje aj pri teplote -25°C
- vo vykonoch 8 kW, 10 kW, 12 kW a 16 kW

mavrdtane montdze - ekonomlcke a komfortne riesenie vhodné
— : o M - e aj pre vykurovanie podlahovky a radidtorov N g
2vysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobeni elektrinu tiplne zdarma - mesacné ndklady na vykurovanie a ohrev od 40 - 60 € vrdtane montdze 2
g
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