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SKRINE + SATNIKY
NA MIERU AKCIA

Hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere

AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE
k I
0917 346 632 "“"vyfc;wg:‘;z;%?k“;::,:,°s“a e ieton. E

49-0045

NajlacnejSie 0SB dosky SWISS KRONO

ROTAFLEX SUPER TPO1 - zateplovacia vina
' SKLAD V MARTINE, AJ ROZVOZ

STAVIAME
pristresky, altanky, chaty, domy

0903 480 551
ivetahaverlova@azet.sk

-
5:{ ﬁL’IIL [d

SLUSNOST SERIOZNOST PROFESIONALITA
-uz 23 rokov s vami -

26-0128

I_(ANA'L - servis STAHOVANIE
¥ KRTKOVANIE ﬁ

VYSOKOTLAKE CISTE

KVETINARSTVO -
ROZLUCKOVA MIESTNOST

7 dni v tyZdni, aj cez sviatky

"'*-.{"‘ﬂ'"f-ﬂ"’ —

www.stahovaniesvasnou.sk =
9 BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA

0903 737 800

OI;I(?I\i'ST(?PO STAXEBIt\!EkPljﬂgE POKLADKA a PREDAJ STAVEBNE PRACE
747707 N omietky - stierky - fasady z . v A A
ilenci ';(‘a"?"a“;e. zamkovej dlazby REKo:IASUTTl‘:::(ScI:: m.cjimm
« rekonstrukcie i
ERTRTY | STAVBA PLOTOV NA MIERU | bl i
zateplovanle (pletivo, tehla, betén, tvarnice) VVMENA ZEABOV

zamkové dlazby

0908 387 373 2| 0908 521 381 » duricaf@gmail.com

STK + EK ]

HORNA $§TUBNA G5
0915 765 892

www.stkhornastubna.sk B G Aned
VYBAVIME VAS AJ NA POCKANIE

0940 857 096

/ v
tumohla byt —_I KACACIE HODY
VASA REKLAMA = \ uz od 16.9.
E=3 _ v nasej restaurdcii
B HYDROIZOLACIE U Martina
- KAMENARS‘WO-
A / -- -terasy

 Robert SIRAN oawin rogwmen | Wi
KGMPI.E'I'NE KAMENARSKE PRA(E

Zulové hroby + pomniky * hrobky - urny - renovacie starych hrobov

18-0017

26-0003

26-0116

« altanky

0907 103 755

N Tes:me sa na vasu navstevu

Eg

0908 234694  www. umartma sk

26-0125

CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 86€ 70€ Dvojhrob 140€ 95€ Impregnacia ZDARMA
Dosekavanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika:
14€/znak (vymalovanie pisma v cene!)

Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 2€ 1,5€/znak.

Do DuSiciek stihame aj ocistit’, aj obnovit’, aj dosekat’!!

Ing. Miroslav Greisiger AKCIA!
0940 653 651, 0919 205 521

0905 259 926 | www.greisiger.sk do 30.9!

OBHLIADKA A DOPRAVA JE ZDARMA!! SME TU PRE VAS UZ OD ROKU 2014 A MAME
www.dobrekamenarstvo.sk > | ZA SEBOU VIAC AKO 12450 SPOKOJNYCH ZAKAZNIKOV, STANTE SA DALSIM Z NICH.

18-0004
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KaZdy tyzden:

Martin, Vrtitky, Turany, TurCianske
Teplice, Zaturcie, Kostany nad Tur-
com, Priovce, Sucany, Turtianske
Klacany, Zabokreky, Sklené, Sucany,
Beld - Dulice, Blatnica, Danova,Draz-
kovce, Klastor pod Znievom, Krpelany,
Necpaly, Podhradie, Sklabiia, Stitovo,
Turtianska Stiavnicka, Valca, Diviaky,
Dolna Stubia, Homa Stubria, Dubo-
vé, Maly Ceptin, MoSovce, Slovenské
Pravno, Hgj

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 Spissko+LE+GL

.|

Preco mladi

odchadzaja?

Lebo im nie je dobre

Pdtina slovenskych vysoko$kolakov
Studuje v zahranici. Je to najvyssi po-
diel v celej Eurdpe. Kazdy rok odidu tisi-
ce Sikovnych mladych ludi, az polovica
z nich sa uzZ domov nevrati. Slovensko
straca talenty, nadejnych podnikate-
lov, manazérov, inovatorov, vedcov Ci
buddcich lidrov §tatu. Ziadna krajina
si tak(to masivnu emigraciu mozgov
nemdZe dlhodobo dovolit.

Na $tadiu v zahranici nie je nic¢ zlé.
Naopak, je skvelé, Ze mladi ludia spo-
znavaji svet, aby sa dokazali pozriet na
Slovensko s novou, perspektivou. Sam
som tento rok Sest mesiacov Studoval
na $pickovej manazérskej Skole v Lon-
dyne. Bola to skvela skiisenost, lekcia
z toho, akou rychlostou sa svet Zenie
dopredu. Zaroveni som vSak pochopil,
Ze pre dobro Slovenska je dolezZité, aby
nam tento vlak do budiicnosti neusiel.

Rozhodol som sa vratit domov, spat
do politiky, aby som zabojoval o prile-
zitost pomoct krajine urobit potrebné
zmeny. Aj také, ktoré by Iudi presvedci-
li, aby neodchadzali prec. Nielen mla-
dych Studentov, ale aj lekarov, sestry,
Spickovych expertov, opatrovatelky
a mnohych dal$ich. Uz dnes ma Slove
nsko kriticky nedostatok zdravotnic-
kych pracovnikov, o niekol'ko rokov nas
Caka rovnaka kriza v pripade ucitelov.

V niektorych pripadoch sa to da rie-
§it priamym zasahom Statu. Lekarske

fakulty musia dostat peniaze na to,
aby prijimali viac domaécich Studentov
a Studentiek. Pedagogické fakulty mu-
sia byt prvou volbou pre tych, ktorych
laka stat sa ucitelom, nie poslednou
volbou pre tych, ktori sa inde na vyso-
ki $kolu nedostali. Ale v inych oblas-
tiach je jedinym rieSenim premyslena
podpora ekonomického rastu a kvality
Zivota vSetkych ludi na Slovensku.

Ludia musia uverit, ze Slovensko je
perspektivna krajina, v ktorej vsetci
najdu dlhodobé uplatnenie a spokojny
Zivot. Na to neexistuje ziadna skratka,
iba dobra hospodarska politika, zdravy
verejny rozpocCet a fungujtce sluzby pre
mladé rodiny aj seniorov. Slovensko po
rokoch chaosu potrebuje silny Stat.

A skisenych lidrov, ktori vedia ¢o
robia. Ak si budeme robit svoju robotu
dobre, mladi prestani hafne odcha-
dzat za lep$im zivotom do zahranicia.

Tomas Drucker kandiduje ako
¢islo 9 na kandidatke Hlasu-SD.

» Tomas
Drucker
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7 z NEMCINA
URADNE s peciatkou sudneho prekladatela
PREKLADY beglaubigte Ubersetzungen

0907 846 195, antalova.anna@gmail.com

tu mohla byt
VASA REKLAMA

VYPRATAVANIE
bytov, domov, pivnic,
garazi, poval, zahrad,

nebytovych
spolocnych priestorov.

OoDbVOz
nepotrebnych veci,
nabytku, spotrebicov,
zariadenia atd.

0903 155 551

18-0018

o

KVmont

MARTIN sse

OREZAVANIE
RUBNP
ey, -
R
0905 514 652

www.kvmont.sk

0V

18-0008

18-0002

PALIVO
CISTY BUK

NASTIEPANE
POLIENKA 25 cm
POLIENKA 33 cm

DOVEZIEM
0908 258 112 E

DIVIAKY
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IN-HOLZ podlahy

BRUSENIE PARKIET
VYROBA NABYTKU
NA MIERU

VSTAVANE SKRINE

S.P.0.-s

p

|

0949 327 800
in-holz@marticonet.sk E 0

TA®

CNE

MARTIN

2

SETRIME VYDAJE ZA TEPLO %

REVIZIE - OPRAVY « UDRZBA
NASTAVENIE - PRETESNENIE

DBHLIAL

18-0012

Al
P )

SUCANY

0903 807 733 0911 089 602 0911 089 595

WET I E

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkupim Motocy-
kel/Diely-SERIOZNA DOHO-
DA 0908 205 521

»Vykup mot. vozidiel, vet-
ky znatky, nepojazd., staré,
havarované. T.¢.: 0905 505
129

»Klpim murovanu garaz.
T.€.: 0905 505 129

03 BYTY / predaj

04 BYTY / prendjom
»prenajmem  izbu v
rod dome 250e mes
0907150537

05 DOMY / predaj
06 POZEMKY / predaj

07 REALITY / iné

»Kdpim RD, MT a okolie -
do 15km, do 150000 €. T.C.:
0908 922101

08 STAVBA
»Kipim  haki
tel.0908 532 682

09 DOMACNOST

leSenie.

10 ZAHRADA A ZVERINEC

»Preddm krasne Steniatka
Yorkshire terier odchované
v byte a Cistote.Zaockova-
né,Chip,veterinarne  oSet-
rené. 300€.Len do dobrych
ruk 0911376672

nveci pre psa 0948612289

11 HOBBY A SPORT

»Kipim dychové nastro-
je,heligonku,akordedn,
husle. 0915876860

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Kipim staré  plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129
Darujem za odvoz nabytok-
obyvaciu stenu,gauc, kres-
1, valandu, skrine. 0915
667 830

16 ZOZNAMKA

n46 rocny, 178 cm vysoky,
stihly, vesely muz z Vrutok
hladd sympatickd Zenu na
seriozny vztah, z blizkeho
okolia, 0908 220 405

Poslite SMS
nadislo 8866
vivare;
RPmedzera MT
medzera Cislo
rubriky
medzera Text
(ena 0,60 €
s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov
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Pelety Al
certifikované

Pila Vasil'ov s.r.o.

30IMMUN)
) NasE sluzsy

Celotelova a lokalna
\ kryoterapia
Masaze
Lymfodrenaz
Oxygenoterapia
Bankovanie

a dalsie

OBJEDNAT SA

-PRIAMO AZ K VAM DOMOV
-AJV SOBOTU

Kontakt 0907105 008

27-0018

22, septembra 1818 Vyrotia a udalosti

bulou rimskeho papeza Pia VII. Relata Semper bola kanonicky
zriadenad PreSovska eparchia

ATA

PETER VONS

yA') TY ROZHODNES AR

R. Huliak: Nase polia a lesy dokazu nachovat
vSetkych. Slovensku staci len vymenit politikov!

Vasim heslom je Za nasu

18-0102

bit m6Zeme a Co nie. Idedlne ktory si potrebuje najimat

vodu, podu, les. Co by ste
vy robili inak, ak by ste boli
stiCastou vlady?

Musime v prvom rade za-
bezpecit, aby mali nasi polno-
hospodari rovnaké dotacné
podmienky ako ti v inych
¢lenskych krajinach EU. A toto
je dloha vlady. Tym, Ze nasi
polnohospodari rovnaké pod-
mienky nemaji, nasi vyrobco-
via nie st konkurencieschopni.
EU nam diktuje podmienky,
ktoré brania tomu, aby sme
boli potravinovo sebestac-
nou krajinou. Z toho prameni
drazoba a nasledne chudoba
na Slovensku.

Rezort Zivotného prostredia
hadze ludom na vidieku polena
pod nohy. Hovorim napriklad
0 novej zonacii chranenych
Gzemi. Cez stupne ochrany
nam chca diktovat, ¢o na svo-
jich vlastnych pozemkoch ro-

ni¢. Siet mimovladnych orga-
nizacii prisata na Statny roz-
pocet takto presadzuje cudzie
zaujmy.

Momentalne s procesy na
Slovensku schvalne riadené
tak, aby sme davali zaro-
bit cudzim. Nasi obcania st
nateni kupovat zahraniéné,
nekvalitné a predraZené potra-
viny.

Akym spdosobom sa vy
osobne citite byt kompetent-
ny riesit problémy o ktorych
hovorite?

Cely svoj zivot som prezil
na vidieku a v lese. Riadil
som urbar, bol som polovnic-
kym hospodarom. V témach
ako polovnictvo a polnohos-
podarstvo som doma. Mo-
mentalne som starosta obce
Ocova, kde Zijem cely Zivot.
Nie som ftradnik z mesta,

zahrani¢nych expertov aby ve-
del, ¢o robit.

Na =zaver chcem povedat,
Ze SNS, na kandidatke ktorej
kandidujem s ¢islom 150, ma
jedinecny koali¢ny potencial
a vSetky prieskumy sa zhodu-
ja, Ze sa dostaneme do parla-
mentu. Hlas, ktory date SNS,
neprepadne. Prieskumy tieZ
ukazujii, Ze bez SNS Ziadna
zmysluplna vlada po volbach
vzniknat nemdze. Po volbach
budeme kla¢ovym hracom.

Posledna vec, ja osobne
povaZujem za svoju povinnost
pomdct ochranit nasSu slo-
venskd vlast pred liberalnymi
a progresivnymi extrémistami,
ktori nenavidia vSetko tradi¢né
a vsetko to, ¢o nam zanechali
nasi predkovia; Co v pote tvare
budovali nasi stari rodicia a za
¢o starocia bojovali a poklada-
li svoje Zivoty.

15 ons

SPOJILI SME SA PRE
ZA NASU VDU, PODU, LES!

150

Rudolf HULIAK

MT23-37 strana- 3
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Volte 17

Tvoj HLAS
pre silny stat

Peter
Pellegrini

.J8nBLCHAC =~ Jozet CECH

Alena DUDEKOVA rudaf URBANOVIC Radoslav ZAJAC Andrej STASINIAK

i

Daniel LICHNER  siiviakoszorUova Romana HUBOVA Pefer MACHUNKA

KL Ay

Vas HLAS za silny Zilinsky kraj

30. septembra mézete rozhodnut!

MT23-37 strana- 4
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TOTO CHCEME PRESADIT

Vytvorime a zrealizujeme Statny program vystavby Statnych,
obecnych a druzstevnych bytov, predovsetkym bytov dos-
tupnych pre mladé rodiny alebo pre osamelych seniorov. Je
redlne stavat’' az 20 000 bytov rocne, z toho najmenej 2 500
druzstevnych bytov so spolutiCastou miest (mesto poskytne
stavebny pozemok a ziska zan byty).

Presadime eurdpske platy za vykonavanu pracu - zvySime
minimalnu mzdu na Uroven 1400 eur, o treba zakotvit' aj do
Zakonnika prace. Mzda z jedného zamestnania musi ob¢anovi
zabezpecit’ pokrytie nakladov na kvalitny a plnohodnotny Zivot.

@ Zabezpecime systémovl, periodickd valorizaciu dochodkov
W a s tym spojeny minimalny starobny déchodok vo vyske 500
eur.

Obnovime poskytovanie  bezdrocnych novomanzelskych
poziciek na vybavenie domacnosti s odpustenim Casti dlhu pri
narodeni dietata.

Vytvoryme podmienky na navratenie Casti  kupelnych,
rekreacnych a lieCebnych zariadeni Statu. Prinavratime prax

preventivnych pobytov pracujlcich v tychto zariadeniach s

ciel'om upevnovania ich zdravia a predchadzania chorobam.

Obnovime a/alebo predizime vyhodné zmluvy s Ruskou fe-

@ deraciou na dodavky lacnych energetickych zdrojov, zrusime
nehanebne predrazené dodavky energetickych zdrojov zo
Zapadu.

@ Zrusime poplatky za pobyt v materskej Skole, Skolskej druzine
a Skolskom klube.

@

JOZEF
HRDLICKA

@

JOZEF
LENGVARSKY

ZLATI KOMUNISTI

Vykipime majetkové podiely s cielom ziskat' strategicku kon-
trolu v podnikoch dolezitych pre zamestnanost’ a ekonomicku
bezpecnost’ Statu (energetika, doprava, vodohospodarstvo, in-
formacné sluzby, bankovnictvo, podpora zahrani¢ného obcho-
du a tazba nerastnych surovin), popr. zaloZime nové Statne
podniky.

Zavedieme financovanie stikromnych a cirkevnych $kol vyhradne
z vlastnych zdrojov ich zriad'ovatel'ov, s vynimkou $kol a ucilist

‘ technického zamerania zriadenych zamestnavatel'mi s ciefom
pokryt’ dopyt po kvalifikovanych zamestnancoch.

Navysime platy a zlepSime pracovné podmienky pre pedago-
gickych i nepedagogickych pracovnikov skl vratane ucitel'ov
v oblasti odborného vycviku.

Okamzite zastavime poskytovanie I'udskych zdrojov, finanénych
prostriedkov, vojenského materidlu a vycviku ukrajinského

@ vojenského personalu urcenych na vedenie bojovej Cinnosti
v ramci prebiehajuceho ozbrojeného konfliktu na Ukrajine.

Vyrazne podporime druzstevnictvo a rozSirime Ucast Cle-

@ nov na riadeni a rozhodovani druzstva (Nastavenie 7% dane
druzstvam, nakol'ko pinia nielen ekonomickd, ale aj socialnu
funkciu).

Presadime odvolanie slovenskych vojakov z tych za-
hrani¢nych misii, ktoré nie st schvalené Bezpecnostnou

@ Radou OSN a st nastrojom agresivity a ziStnych zaujmov
USA, niektorych Statov EU a NATO. VypiSeme referendum
o vystupeni z agresivneho militaristického vojenského blo-
ku NATO. KSS je proti ¢lenstvu SR v NATO.

©)

MIROSLAV
MIKULEK

®

O,

RASTISLAV
BOBOR

ZA ZDRAVY ROZUM
A STARE DOBRE CASY

www.kss.sk

MT23-37 strana- 6
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MARTINSKO SLUZBY -

= ZBAVTE SA VLHKOSTI !
PAKASAN |Gty KUGHYNE oo
OKNA -[;)\FI’ERQ‘I’EY-ATI:EDSRI@A\IIA- SKLA AUTOQKOLA % 20 con obo L POI.SHA
0949 119 535 | www.servisokien.com ’ v’ | ] “ B .
. ., | LUBOMIR LiSKA \(§#= 0902 828 1 09 :
VRTAN I E STU D N I Martin, Kuzmanyho ¢.36  www.autoskola-liska.sk E uI('bRy.(:,I:I);'::It(:i::yAz'é“‘n,::’?n

0905 635 960 . 0948 333 073 E 043/4133 534 info@autoskola-liska.sk

26-0004

CINNOST

‘ il i
STIEPAME (25, 30-33, 40, 50 cm)
BUK-SMREK sisiiciizis e Tne STz H
INFORMACIE O DOSTUPNOSTI TOVARU PRI OBJEDNAVKE £ e TN O DR D e S SR Kvalitne sluzhy
Za rozumnu cenu VITAGER

CENY SU S DPH NA SKLADE DODAVATELA 2 9.-12. MESIACA - VYSKLADNUJEME V 4.-6. MESIACI SUCHE 1 r.
POHODU V TEPLE PRI KRBE. PRACUJEME CELOROCNE.

= REKONSTRUKCIE BYTOV A DOMOV
= ZATEPLOVANIE I

= SADROKARTONARSKE PRACE

= OBKLAD, DLAZBY, MALOVANIE ;
= VODOINSTALACIE, ELEKTROINSTALACIE % -

18-0095

IRLOZIE, SIETKY | uamor "o

* CALUNICKE PRACE

u P n nvv z A I_ “ z I I » PREDAJ CALUNICKEHO MATERIALU =

= BURACIE PRACE .

= POKLADKA ZAMKOVEJ DLAZBY

= REVIZNE SPRAVY

= FASADY. =

= MONTAZ OPLOTENIA /

= MALOVANIE STRIECH 0948 415 817 &l
vitager.sro@gmail.com . WWW.vitager.eu 4

2 MOLITANY REZEME NA MIERU
DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PLISSE + SIJEME NA MIERU

—r * molitanové, paletové, zahradné sedenie, ...
0905 467 323 . vagstav@gmail.com

26-0002

www.idealdecor.sk J

18-0006

CERTIFIKOWVAME

. A8 BEZPECNOSTNE DVERE
VYROBENE NA SLOVENSKU

I_VEKAPLASD

OKNA A DVERE
SIETKY
ZALUZIE
MARKIZY

www.vekaplast.sk
sfrancuz.vekaplast@gmail.com

0915 825 587
0908 503 030

| (o)< [en———— ) T P———

www.gemini-martin.sk 0907 847 937

26-0044

ABARKTOTEKY

STYLFDOOR®
VYROBA - predaj

. “ - montaz
aj ,ATYP“ | _  omeranie
- DVERE SKRINE
- ZARUBNE A SATNIKY

- PODLAHY NA MIERU v

0905 890 512 / 0905 765 484 wWww.STYLEDOOR.sk oxthny Aty

0918 956 201
jozef@adamovsky.sk
www.adamovsky.sk

SADROKARTONARSKE PRACE
UPRAVA PODKROVi
SYSTEMY - RIGIPS - KNAUF
MONTAZ KAZETOVYCH
STROPOV
MALOVANIE - STIERKOVANIE
ZATEPLENIE RD A BUDOV

26-0088
26-0005
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Odstartovali kampan
proti dezinformaciam

HOAXY SA NA MNA NELEPIA jenova
preventivno-vzdelavacia kampan
Ministerstva vniitra SR a Policajné-
ho zboru, ktorit podporili viznam-
né slovenské osobnosti. Verejnost
sa bude moct stat jej sticastou pro-
strednictvom nalepiek a odznakov.

»Hoaxy tu boli uz od nepamiti, uz
pred dvetisic rokmi. Dokazu ubliZit,
dokazu zabijat. Musime si naozaj da-
vat pozor. Nedovolme, aby nas zni¢ili,”
uviedol Robert Bezak, emeritny biskup.

Natocili kratke videa

Hlavna cCast kampane HOAXY SA
NA MNA NELEPIA bude komunikova-
na formou kratkych videi so zndmymi
osobnostami, ktoré sa zamerajii na Spe-
cifické hoaxy. Kampan policie sa roz-
hodli podporit rapper a komik Bekim
Aziri, prvy slovensky kozmonaut Ivan
Bella, emeritny biskup Rébert Bezak,
96-ro¢ny lekar Karol Mika a cestovatel
Martin Navratil. S dal$imi znadmymi
osobnostami, ktoré by sa mohli do
kampane zapojit, policia aktivne ko-
munikuje. Vided bude mat verejnost
moznost vidiet na socidlnych sietach
Policajného zboru a ministerstva vnut-
ra ale aj vo vysielani viacerych televi-
zii, priCom televizne stanice kampan
odvysielajt  bezodplatne. Kreativne
stvarnenie kampane, vratane vyroby a

spracovania videi je vysledkom prace
Policajného zboru. Zname osobnosti
neboli za svoje vystiipenia honorované.

Zapojenie verejnosti

Verejnost sa do kampane bude moct
zapojit prostrednictvom nalepiek a
odznakov s logom a heslom kampane.
»Nalepky buda k dispozicii vo verej-
nych priestoroch Prezidia Policajného
zboru, policajnych krajskych a okres-
nych riaditelstiev, klientskych centier
a okresnych tradov. Zamestnanci In-
formacénych kancelarii Prevencie kri-
minality ich budd distribuovat v ramci
prednasok na Skolach a seniorom. Li-
mitovany pocet nalepiek a odznakov
bude k dispozicii prostrednictvom fa-
cebookovej stranky Hoaxy a podvody
- Policia SR, na ktora sa zaujemcovia
budt moct obratit formou stikromnej
spravy,” informuje rezort vnitra.

Dlhoro¢ny boj proti hoaxom

Policajny zbor zacal boj proti dezin-
formaciam ako prva institiicia na Slo-
vensku v roku 2017. Nasledujici rok bol
spusteny Specializovany profil na face-
booku Hoaxy a podvody - Policia SR,
ktory sa v danej oblasti stal vdaka viac
ako 150 ooo fanisikom najsledovanej-
$im informaénym kanalom, a taktiez
ziskal niekolko oceneni.

»ren

AQVARELs.r.0.

- Stavebné prace
- |zolacie

- POKLADKA
ZAMKOVEJ DLAZBY

0905 500 9II 0905 500 912

UHLIE
BRIKETY
KOKS  _
EKOHRASOK
suéany - HRADIskKA 0917 220 007

Vsetko na sklade
pod strechou

[ uHOLNE skLaDY |

REKONSTRUKCIE
STRIECH

ILABY, ZVODY, KOMINY
NATER STRIECH, LEPENKA
PRISTRESKY, ALTANKY,
STRECHY NA KLUC

0940 202 594 |°

26-0132

GARAZOVE
BRANY

www.EL-FIN.sk
0902 604 343

o
©
IS]
<
&
«

40-0127

PALIVOVE

BUK SMREK

plnometer ukladany

g
0940850121 J:

18-0014

OBNOVA STRIECH

- ETERNITOVYCH - PLECHOVYCH
- PLOCHYCH - KANADSKY SINDEL

f\. "‘,__

RODINNYCH DOMOV, PANELAKOV A BYTOVIEK

BEZ DEMONTAZE!

SO ZACHOVANIM POVODNEJ KRYTINY
BITUMENOVOU LEPENKOU

- zameranie -odborné poradenstvo
« cenova kalkulacia na mieste ZADARMO !!!

| BEZPEEN,oer'
VCHODOVE DVERE

PRESKI.IEVANIE
BALKONY, TERASY

OKENNE A KAMENARSKE CENTRUM A.Kmeta 17, Martin

0908 912 970 - info@okenne-centrum.sk - www.okenne- centrum.sk

-"'EKvuIA

obnova plochych striech technolégiou COPERNIT
zaruka minimalne 25 rokov

PLASTOVE, HLINIKOVE

OKNA, DVERE

- vonkajsie Zaluzie, rolety,

Zaluzie, sietky
- garazové brany

HROBY,
s HROBKY,
POMNIKY

s renovacie
starych hrobov
- urny

MT23-37 strana-

I NAJLEPSE)

$ ‘Slovenska firma
NoN sTo
094 72P linkay,

0932

« ZARUKA MIN. 25 ROKOV
- NAJLEPSIA CENA
- ZIADNA ZALOHA

"~ ke shalfry

Ul. Bottova 19, Martin
tel.: 043/ 4220 120 NON-STOP
0911 043 778, 0903 807 640

26-0001

- PRVOTRIEDNA

43-0009

A

- EUROOKNA

GARANCIA

CENY

0908 943 835
0918 570 286

18-0024

8

STRIECH

_ D 0917 578 839
gprice v Al www.altitudo.sk

KOMINOV A RIN

86-0003

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov
kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP
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18. septembra Vyrocia a udalosti

Zidia v tento der slavia sviatok Ros ha-Sa-
na, prichod nového roka 5781

PREDAM DREVENE
VALCOVE BRIKETY

280 € /tona

5 a 6 komorové

GEALAN %

=Y
SALAMANDER e
ZALUZIE, ROLETY
« sietky proti
hmyzu
« Zaluzie
» textilné rolety

0905 481 283 AN
RI OKNA
Bl il =

LYONESS

skilady wo Mrutkach
L preda) najbalikygl
*moknosi dovoz

« sekéné

26-0012

o « vyklopné
autorizovanyjp « rolovacie ( , .. A p )
. d Ponukame do prendajmu rézne vymery
Bkl KANCELARSKYCH
e | m L A SKLADOVYCH
PLASTOVE - HLINIKOVE - DREVENE « pohon A
o oine e, | (MR PHESToRO  AREAL
RIPLAST s.r.o., Kollarova 73, Q36 O1Martin mmnmam § See
0918 64 93 84, martin@riplast.sk ToellBaolec Langsfeldova 3, 036 01 Martin

VROTKY, 1. Csl. brigady 53  varinsky@varinsky.eu
043/4303 474,0915 106610 - www.varinsky.eu

Firma OARN0BEEE je obchodnym partnerom nakupnej spoloénosti

www.riplast.sk
P @ BlizSie informacie: 0918 048 777

26-0007
18-0007

PREDAJ stiepaného
palivového dreva

V dizke 25 az 50 cm podla poziadaviek zdkaznika

Pkamstav

kompletné kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk

MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989 ->buk 70 €/prms, 100 €/prmu -> smrek 50 €/prms, 75 €/prmu
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

->buk sypany v palete 1,7 prms - 120 €/paleta
->smrek sypany v palete 1,7 prms - 95 €/paleta

-> ponukame smrekové stavebné rezivo r6znych
rozmerov najlepsej kvality - od 220 €/m?®

-> hranoly, foSne, dosky, stresné laty m

P g -> krovy, altanky, drobné stavby
' -> porez na zakazku ) BET'_MBFR
-50% -> v ponuke aj bukové rezivo Z’”e"’,;‘f;.’;yc’;‘,’,j”j,‘;’;;“g;”szz
na vSetky pomniky
SLO-1-202 AN X VP Martin, Turcianske Teplice, Zilina 2

MT23-37 strana- 9
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Predajna - Turcianske Teplice - ¢ast’ Diviaky

sSkuste to s nami*
PO - PIA 8.00-16.30 SO 8.00-12.00
PREDAJ - PORADENSTVO

JMNUNDG 4vzm zinraonicivo

kurenie - voda - plyn predaj ovocnych a okrasnych drevin

0915 283 598 0915 625 310

- vodomerné sachty . TEKLA CLASSICO 24

- kanalizacné Sachty SPLYNOVACI KOTOL
- studriové sachty . DREVO 1 700¢

- Vodél’ Sk e 3 s dotaciou
, st g /ktort vybavime/
a kurenarske
armatury

il
L
— 5

PANELOVE
RADIATORY
/zéruka 10 rokov/

~ d200/vyska8m zaruéujeme

-;.1"! najvyhodnejsiu cenu = =

A s REBRIKOVE
1) KALOVE | RADIATORY

A STUDNOVE -

8 0BEHOVE CERPADLA | )
- < : BATERIEs. =
CERPADLA ; - /5-7roéné zéruky/ \

Al

JESENNE
4 HNOJIVA

rézne druhy
b 2
m ———
- O\_/OC,NE_DREVINY V OKTOBRI . OLEJOVE ¥ P
- cibuloviny PARAFINOVE "Il
- vresy, chryzantémy NAPLNE
- duSic¢kovy tovar, ikebany,
umelé kvety, kahance -_—

- potreby na aranZovanie = VRECIA

ﬂM KAHANCE "
i UMELE KVET)

rézne druhy b

PLETIVOVY
SYSTEM -

: ¥ (www.famu.sk) WAWAW.az=-domazahrada:si«
v - PN
DEKORACM!E ¥ B2 \ . . . (
sy Objednaj z pohodlia
domova, my Ti to dorucime

26-0080

MT23-37 strana- 10
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glrewevi  vCHODOVE DVERE | |19 septembra 1848

DO BYTOV

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

cena od zarucny
409 € apozarucny
+ montaz servis
DOPRAVA ZDARMA
1.0917 678 746
www.yvchodove-dvere.sk

KVALITNE CIERNE

UHLIE =

0908 944 618

RASELINOVE
BRIKETY

NAJVACSI\VVBER

BOBROV - Obchodné 73
TRSTENA - Oravick4 758
Balené v BIG-BAG (1000 kg)

86-0192

| ndrodnej rady a jej zasadanie v dome pani Kolényovej v Myjave |

vypuknutie prvého Slovenského povstania, vyhlasenie Slovenskej

86-0005

Predaj a montaz kominov

OravaKrb

SPORAKOV NA DREVO
ZA NAJLEPSIE{CENY,

- SPORAKY NA DREVO

FNA | - SPORAKY A KACHLE
F R EZOVAN IE od 15€/bm S TEPLOVODNYM
" VYMENNiIKOM

y
- - KRBY - KOMINY

i ZI.AVA

\,

46-0019-8

of kommy‘sk

Oravakrh - Zilina 0918 364 633
Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vicince 3

BUKOVE
brjk@try RUE

Dovezieme.
Vylozime
s hydraulikou.

volat mézete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

www.cu1te.sk Rozvoz aj v sobotu

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

[K@MHM@W + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE
CENA

ZLAYA
0d 20 €/m \30 %

oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO DUBOVEC

©0914276 111

J

DOPRAVA AZ
K VAM DOMOV

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\al\komin S.I.0,

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

3 kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk s
Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

-*

=

65-102

PALIVOVE DREVO
$TIEPANE

TVRDE -

ukladané / sypané
\_Tur¢. Teplice + blizke okolie T: 0944 664 496

13-0062-6

Realizujeme

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
L.IJ H
5 0948 300 988 l‘::f] W < 0905742808 = wwwkominy-kabacsk F

P
® Frézovanie kominov
® Vlozkovanie kominov
® Revizie kominov na kolaudaciu

® Vystavba nerezovych
a betonovo-nerezovych
kominov

Yollho fure 15 hom !

« Vyuzite ekologicky zdroj energie
s dotdciou 1500€
« Bezplatné vybavenie dotdcie

Ndvrh, realizdcia, vsetko z pohodlia Vdsho domova.
Cena zariadenia na kluc po odratani dotdcie

EKOMONT © MM | et

tepeine cerpadis a solarne systemy

MT23-37 strana-

FOTOVDIJAICKE ELEKTRARN

* fotovoltaickd elektrdrer pozostdva
z 8 kusov FW panelov o vykone 3,1 KW
* rychla ndvratnost cca 4 roky
* rocnd vyroba FWE 3600 KW
» moznost uloZenia nespotrebovanej
energie do virtudlnej batérie od SSE

IEI_EM  Obhliadka na mieste montdze !
domacnostiam Z[SKAJTE DOTACIU AZ 1500 €

——
2690 € 5.

0940 644 801
Mail: info@ekomontmm.sk

' www.ekomontmm.sk

<
3
1S
<
<
2
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OD PONDELKA 18. SEPTEMBRA

h
L cenazajl kgl

Spravna volba v A

a | g 2%

ol Zelené jablka Biele hrozno stolové

e tekuty B - : T -
praci gél « odroda Golden Delicious beZ]adIETkOVG

e t6zne druhy

73 pranf
; Losos
. atlanticky

» celd fileta

Tl

Henew
» bez kosti

e X L . - : s e . % .'Tc'enazaw()g
® (Ipranie=0}4) o - S . a
’ o s s
e 2 S
e 4
- % e , <4

Smotanovy
jogurt

e r6zne druhy

o ®(100g=02])

D i ; 3 Smddny
Eaecna &8 Mnich 10°
sunka » +zdloh

e 1ozne druhy za obal 0,13 €

051

L 46%

podiel
0.55+*

35

© (100g=100) : o (1L=070) Kuréa celé

Kazdy deri NIZKE CENY!

*Odponliané beznd maloobchodnd predajnd cena vyrobcu.

**Zlava uréend z najniz3ej beznej predajnej ceny, t. j. mimo akciovych cien, zistenych na zéklade porovnania cien dria 5. 9. 2023. N , . *
S deného do staleho sortimentu spolo¢nosti Lidl Slovenska republika, v.o.s. ...amnoho dalsich Vy]’OkaV na www.lldl.sk @

***Cena zodpoveda beznej predajnej cene poro: ho produktu
pri prepoéte na hmotnost produktu z akciového tyzdiia.

Ponuka tovaru plati od 18. 9. do 24.9. 2023 alebo do vypredania zésob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny st bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje prévo zmien v baleniach a variantoch ponkaného tovaru. Odber mozny len v obvyklom mnozstve.

MT23-37 strana- 12



MARTINSKO AUTO-MOTO 13

.. HONDA LIPTOVSKY MIKULAS FIAT LIFTOVSKY MIKULAS HYUNDAI LIFTOVEEY MIKULAS HONDA LIFTOVSH ¥ MIKULAS

/7 .
OTVORENYCH

D I SHOWROOM
’/t- R l HYUNDAI § HONDA § FIAT
LIPTOVSKY MIKULAS
Sobota 23.089.
10:00 - 16:00

SAdLd v

VT IVONDAH 5y A A

| 1914 S ITAIN ANSACLALT MONDH SY Al ANSAD L

=T
=
_
i
=
o

PRIDTE A ZAZITE:

PREDSTAVENIE NOVYCH MODELOV SPECIALNI HOSTIA:
TESTOVACIE JAZDY RENE HEﬂnvf;%%_
BOHATY PROGRAM PRE MALYCH CICOBAND =
AJ VECKYCH ELAN REVIVAL

KY M

ASA0 L IVONNAH St 1 AXSADLd

ﬂﬂlfj nova nova

JAT LIPTOVSKY MIKULASHYUNDAL LIPTOVS
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Stvrta vyzva Obnov dom

V uplynulych diioch vyhlasilo Minister-
stvo Zivotného prostredia a Slovenska
agentira Zivotného prostredia (SAZP)
v poradi uz Stvrti vyzvu Obnov dom.
Ziadosti mozZno podavat od 9. oktdbra.
V ramci nového kola sa zjednodusili
kritéria a naopak, rozsiril zaber aktivit,
ktoré mozno financovat zo zdrojov pla-
nu obnovy a odolnosti.

V novom Kole $tat planuje podporit
dalsich desat tisic domacnosti. Poda-
vanie ziadosti sa spusti 9. oktébra 2023.
,»Majitelia domov tak majit komfortny cas
na pripravu. Parametre novej vyzvy sit
nastavené aj na zaklade skiisenosti z pr-
vych troch kol. Zjednodusené kritéria s
tak aplikované aj v tejto vizve a do Stvrté-
ho kola sa mézu zapojit aj Ziadatelia, ktori
sa zapojili do predchadzajtcich vyziev a
nesplnili podmienky,” informuje rezort
Zivotného prostredia.

Nastali niektoré zmeny

Oproti pilotnym v{zvam je stale zruSena
podmienka trvalého pobytu v nehnutel-
nosti, nie je potrebné potvrdenie zo staveb-
ného tradu a nepreukazuj sa podlzZnosti
v socialnej ¢i zdravotnej poistovni alebo
na dariovom Grade. Okrem zjednodusenia
vyzvy prinasa Stvrté kolo dalsie zmeny. Ma-
jitelia bud moct Ciastocne financovat aj in-
Stalaciu biomasového kotla, vyvlozkovanie
komina ¢i batériové loZisko k fotovoltike.
SAZP Ciasto¢ne preplati aj projekt protipo-
Ziarnej ochrany, ktory je doleZity prave pri

instalacii fotovoltickjch panelov a domé-
cich wallboxov na nabijanie elektrickych
aut. ,VySka podpory ostava nezmenena.
Najviac 15 tisic eur pri Gspore primarnej
energie v rozsahu 30 aZ 60 percent alebo 19
tisic eur pri Gspore viac ako 60 percent. Ma-
jitelovi rodinného domu bude preplatenych
75 percent z celkovych opravnenych vydav-
kov. Ak obnovu stihne do 31. oktobra 2024 a
do tohto terminu predlozi aj Ziadost o plat-
bu, moze ziskat az 8o percent celkovych
opravnenych vydavkov,“ vysvetluje Matej
Kerestiir, generalny riaditel SAZP. Podla
jeho slov chce agenttira zvyhodnenim mo-
tivovat majitelov rodinnjch domov, ktori sa
na obnovu ddsledne pripravuji. V predsti-
huosloviaodbornikovnavypracovanie pro-
jektového energetického hodnotenia alebo
energetického certifikatu, overia si dostup-
nost dodavatelov a prepocitaji si Casovil
i financnd narocnost stavebnych tprav.
Stvrta vyzva bude otvorend pre 10 tisic zau-
jemcov a je na fiu alokovana suma 190 mi-
libnov eur. K dispozicii pre konzultacie st
aj nadalej regionalne centrd, Zelena linka
MZP SR a SAZP bude pravidelne informovat
Ziadatelov aj prostrednictvom newslettera a
cez socialne siete.

»ren
zdroj foto Stanly8853 pixabay

Uhorky a ich blahodarne
ucinky na zdravie

Uhorky pochadzaji z Indie a patria me-
dzi najstarSie Gzitkové plodiny. Velmi
oblitbené boli v starovekych civilizaciach
Egypta, Grécka a Rima, kde ich nielen
konzumovali, ale vyuZivali aj blahodar-
né ti¢inky uhoriek na hojenie pokozky.

Dnes pozname velké mnoZstvo odrod
uhoriek, ktoré sa pestujii po celom svete.
Maji rézny tvar a ich sfarbenie je zvycajne
tmavozelené a skryva sa pod nim vjdatna,
chrumkava a Stavnata duzina, vratane se-
miacok, ktoré sii tieZ jedlé.

Uhorky a vitaminy - Uhorky majd vyso-
ky obsah vody, az 96%, preto st vhodné
na vylepSenie hydratacie organizmu aj v
letnych horticavach. Obsahujii mnoZstvo
vitaminov, ako C, A, K, B a mineralnych
latok, napriklad draslik, horcik, mangan,
kremik, ktorymi pomahajii posiliiovat
imunitny systém, srdcovd Cinnost a pri-
spievaji k skrasleniu pokozky, nechtov ¢i
vlasov. Okrem toho podporujt ich rychlejsi
rast. ,,Kremik nachadzajtici sa v uhorkach
posiliiuje kiby, $lachy, chrupavky a vizi-
va. Uhorky v sebe skryvaji dolezity en-
zym erepsin, ktory Stiepi bielkoviny a tjm
zlepSuje vyuzitie bielkovin v organizme®,
hovori Mgr.BlaZova z Poradne zdravia Re-
gionalneho tradu verejného zdravotnictva
Bratislava. Protizdpalovy flavonol nazy-
vany fisetin, ndm zlepsi pamét a ochrani
nervové bunky pred starnutim. Stavy, ktoré

sa z uhoriek uvolfiujit pocas ich hryzenia a
Zuvania v Gstach, potlacaji zapaly dasien
a urychluji ich hojenie. Dostato¢né mnoz-
stvo vlakniny v uhorkach zasa zabezpeci
spravny pohyb ¢riev, v kombinacii s vyso-
kym obsahom vody podpori vyprazdiiova-
nie a zabrani zapche.

PouZitie - Idedlne je podla odbornikov
konzumovat cerstvé uhorky, moZeme ich
pridat do smoothie drinku, alebo si pri-
pravit osviezujiicu uhorkovil Stavu. Pocas
horticich letnych dni ndm uhorky dokazu
priniest skutocné osviezenie. Vytazky z
uhoriek sa vo velkej miere pouZivajii na
kozmetické tcely. Dokazu zjemnit, osvie-
zit, upokojit a hydratovat pokozku, zmensit
pory a celkovo rozjasnit a zlepsit stav pleti.
Vdaka obsahu polysacharidov vytvaraji
tieto extrakty z uhorky na pokozke ,,gélo-
vi“ vrstvu, podobne ako aloe vera, ktora
posohi ako bariéra a udrzuje vlhkost. Vy-
tazky z uhoriek st G¢inné aj na slnkom
spalenil pokozku a taktieZ ak potrebujeme
zredukovat kruhy pod ocami.
Informdcie poskytol Regiondlny tirad
verejného zdravotnictva Bratislava

-

»ren

zdroj foto krzys16 pixabay

PRIJIMEME

VODICA/CKU

Opét rastieme a preto
hladame posily do nagej

0908 527139

TAXISLUZBA

POMOZEME
VAM
NASTARTOVAT
VASE
PODNIKANIE !

[ 2

. OTEE OIEIITE

® 0908 979 477, 0905 423 331
® martinsko@regionpress.sk

© MARTINSKO

(JREGIONPRESS

18-0100
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Yellow Express, s.r.o., Trnavska cesta 1037, 920 41 Leopoldov

Dynamicky rozvijajtica sa dop spol. so fou a tradiciou
navnu a amedzinarod dop trhu prijme do timu
VODICOV skupiny C+E

na vnutrostatnu prepravu paletového tovaru
plachtovou navesnou stipravou

MZDA: 1 919 € (brutto s odmenami + diety)

PONUKAME:

« hlavny pracovny pomer

« vyplatny termin do 15. diha v mesiaci
« zaskolenie vodicov aj bez praxe

« pridelené vlastné vozidlo s palivovou a platobnou kartou
« preplacanie KKV, psychotestov, lekarskej sposobilosti,

karty do tachografu

- firemné poistenie za $kodu pri vykone povolania
- odmeny za ziskanie dalsieho vodica az do vysky 665 €

Pre blizsie informécie nas nevahajte kontaktovat na:

0915 848 141

Pripadne mailom na: personalne@yellowexpress.sk
Postové adresa: Yellow Express, s.r.0.,, Kozmonautov 34, 036 01 Martin

Tel.:

26-0104
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Spoloénost M-TEC s.r.o.
prijme pracovnikov:

OBSLUHA CNC
od 1.300,- Eur

KOVOOBRABAC/FREZAR
od 1.150,- Eur

MONTAZNIK
od 1.100,- Eur

Ponukame:
« praca v stabilnej spolo¢nosti
e nastup ihned’
« vyska mzdy sa odvija
od skusenosti a praxe

Kontakt: Ing. Peter Sulan
0917 391 577, E-mail: sulan@mtec.sk
www.mtec.sk

Ponuka prace

UPRATOVACKA

Upratovacie a Cistiace prace vyrobnych
a administrativnych priestorov

MZDA NETTO:

aZ do 4,25 eur/hod. + priplatky
Trojzmenny pracovny rezim
Miesto: Aredl Kia Motors, Teplicka nad Vahom

Nastup ihned

Viac info na tel: 0910 180 166

18-0098

N

biruif prac
redzok, nadohodu [brigady)

PRACOVNIK

UPRATOVACIEHO

SERVISU

L ihmed, prip. dofodou
: od 4,03 € f/hoc.

praca@ssigroup.sk;, +471 905 168 503

14

10-0172

65-018



EKOLOGICKE
CISTENIE

FASAD

K1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

ey 0914706703
KOMTECH info@komtech.sk

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
NEREZOM A SAMOTOM

rocd:linné
lfq omy

So

Z

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

GAMMA

SxVxD
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
. GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x27x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

3x2,15x4m [XEN549 €

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

65-001

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

0948 88 88 55 galerica.sk

46-0001

MATE

VLHKY DOM?

CHCETE CHO\('A"I" HYDINU?
PREDAJ VO VASOM OKRESE

R

CISTENIE - KONTROLA
ODDECHTOVANIE

STAVBA KRBOV, PECI
A SPORAKOV

VLOZKOVANIE komina od 95 €/bm
+ reviz. sprava a certifikat v cene, 4 ROKY ZARUKA

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%

STOP

'S
dINIT
[

vihkym miirom

0918 671 541

40-0005

Vay

Sme tu pre Vas uz 35 rokov!!!
www.matejovdvor.sk - 100% zaruka kvality

E n
0915674755 | 0915674757 | 0915674759
VAJICKA CELE VIANOCE

od 9.00 do 15.00 hod.

8-065

N [ .

» VS v e ° ° , LIMITOVANA
Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz! “éi?géé? zﬁv“’\/
_ . . 0

V poslednyjch rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stuvislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktorti tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyZivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, §liach, vdazov a koZe. Pri dennom

&

KOLAGEN
FORTE2v1

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Girazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

¥ - )

HOVADZi KOLAGEN

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znadmok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

J

o

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU
LIPOZOMU

-

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
alebo natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

Alebo kupit aj v predajni:

Ca SPTETER B

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
L e

33-0028
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Féme narodeniny,
F vy dostanete darcek.
«~| €200

{ DARCEKOVA KARTA

Pri kipe stolickového

vytahu Stannah vém

ponikame daréekovi
kartu v hodnote 200 €!*

Stolickové vyfahy Stannah
Zostante v domove, ktory milujete

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domécnosti kazdych

GBUU 333 223 - 24 hodin nainstalovany schodiskovy vyfah Stannah. Od soboty do

nedele nasi klienti oslavujo svoje rozhodnutie so svojimi rodinami.
ZAMERANMIE A i ¥ . L \

 VIZUALIZACIE il 4 W . 5 ¥ Vynikajica kvalita vyrobkov Rl | s el
N i e Sy L'__ ___ : & ] . o ¥ Zékaznicka podpora 24h/7d W Slovensku

¥ 156 rokov vyrobca
0800 162 162

Zavolajte zadarmo

Pre TZP obéanov moznosf vybavif
na zakdpenie stolickového vyfahu

penazny prispevok od $tdtu.
www.stannah.sk

*Tato ponuka je k dispozicii do 30.09.2023 a nie je platnd s inymi kampariami alebo ponukami.

91-0007

coimy Kaminy "TUMRA THERM +" Samot ICorming TWMFA FOLE S3amet TECTHWIS

SEEH par shoplorwar plide - pdié paled nailaco ! Tupe palbs T achle
wramifendsens| PECE NA pelety Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

nupapss pamier sy s balitp ] ore deajkamiog placlsurna ra 3 fednnkamieg
R T L N e o T s R i el [ T L R L e S R T A
aim | 337 | 481 0D BER BEd GRf IR | 44F 0 £33 43 463 LEB AG3 | wewsies ke
: arm | =00 | zdl =43 B.Y Bz EXL £3) | 403 LD B gl BLE D13 [ IR,
D§VOZ ™ eit | 20 0 RSR R RRA RO =1 N I T | LS R Yz =hs

Kapim veci
Z 1.3 2. SV. vojny,
vzduchovky.

Ar rhx 240 =11 ] (k] L Al ik ol b L] WA 21

krby - kachle - sporaky
pece a grily['“

www.krby-tuma.sk |[Exoticka zahrada Banovce n. Bebr.|
tel. 0905 394 055 www.palmy-cykasy.sk™ predaj;

Banovce n. Bebravou - showroom| i pa.Imy .
g najvicsie krbové stidio v SR - olivovniky|
prev.: Pezinok - 0917 861 305 gcitrusy
prev.: Kosice - 0915 147 170 Z“;::’
prev.: Nitra - 0908 136 854 veasy

. - bananovniky
prev.. Bans.Bystrica - 0915 905 112 | [T pre firmy, na terasy, zimné zahradyj|

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

40-0033
46-0009

na drevo - uhlie - pelety

NASA FIRMA ZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRACIU PRE ZISKANIE DOTACII
NEPOZADUJE DOPREDU ZIADNU ZALOHU - MONTAZ DO 1 MESIACA*

www.envirotherm.sk infolinka: 0800 909 909 EUROPSKA MIA S
T H E R M kontakt@envirotherm.sk 0951909909 G ‘= b e P it

wxx  ETZTRTOTERTRRERSISS NOVINKA! ZDIELANIE NESPOTREBOVANE. ELEKTRINY!

PROFESIONALITA & KVALITA

DOIGC’ e od EU - pozostdva z 5 panelov o vykone 455 Wp - darujte Vami nespotrebovanti energiu Vasim blizkym » vz oD
1 *5 20*€ - instalovany vykon 2300 Wp - moZnost darovat prebytok viacerym odberatelom,  “S§ 1. 70. 2023

- zariadenie na klic elektrina sa im rozdeli rovnym dielom
- ndvratnost investicie 4-5 rokov

- roénd vyroba - vyhodné, ak chcete poméct svojim "
§ oy . 3 *x XK
€ el. energie 3000 kWh m‘{' c?m: kamarfltm.n, deto.m. ) Dotdcie od'E U
G taneImontize - zdielanie energie aj medzi firmami '3 foof
*

zvysok Zivotnosti elektrdrne mdte vami vyrobent elektrinu dplne zdarma
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