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vo vnutri

TURCIANSKOTEPLICKO

Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 38 570 domacnosti

49-0052

STAVEBNE PRACE
MURARSKE PRACE
REKONSTRUKCIE BYT. JADIER
OPRAVA PLOTOV A KOMINOV
MALOVANIE STRIECH
VVMENA ZLABOV

- 'l Fos . o
www.stahovaniesvasnou.sk |2
0940 857 096 g 0907 300 076 BYTY, KLAVIRE, KANCELARIE, TREZORY, DOPRAVA M T: 0908 13 1199

ZBAVTE SA VLHKOSTI STAVBY VYPRATAVANIE
pivnice Sachty zaklady obytné priestory_ 11 bytov, domov, pivnic,
0907 55 77 78 %2 ZADARMO: [IALLLILUGN [Petisenboy

T SLOVENSKE~g I
ST AHOVANIE BR(;\VfOVE' ;"’ MOWE R blizsie info
0911 319 509 MARI ‘ POLOVICE
BEZKONKURENCNA CENA!

Doprava v cene!

WY T na strane 9
FOTOVOLTAIKA » www.gopower.sk

86-0254

SKRINE + SATNIKY
NA MIERU AKCIA

Hlinikové kovanie, komplet korpus, boky, dna,

13-0047-2

police, vesiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE

0917 346 632 "*)oxsabercqnallan vypotet ceny £

= stavebné prdce nebytovych
NAJLACNEJSIA STKV TU RCI :;‘;‘:’;%:}?:;:ﬁ“ﬂd" spoloénych priestorov. POKLADKA a PREDAJ
STK + EK st | L zamkovej dlazby
HORNA STUBHA | i ST  STAVBA PLOTOV NA MIERU
www.stkhornastubna.sk =N :Zﬂ:::::f: e U (pictivo tenta betontygnice)
VYBAVIME VAS AJNA POCKANIE |Z| 0904 569 227 | QREGERELELLN)- 0908 521 381 - duricaf@gmail.com

[VEKAPLAST| JOPA-JP, s.r.0.
OKNA A DVERE STAVEBNE PRACE

ierAN PALIVOVE DREVO

www.vekaplast.sk
sfrancuz.vekaplast@gmail.com

0915 825 587
0908 503 030

iVA’LWiNE’E ity >20IMMUR)

g, 0908 944 618 @

RASELINOVE ¥ © Celotelova a lokalna
BRIKETY | ™ kryoterapia
; ° Masaze
¢ Lymfodrenaz
GREZAVANIE ¢ Oxygenoterapia

RIVVRU Bi B iovanic
DRE\[J N" Al ‘-_!1 a dalsie
Lo T

0905 514 652 : :
www.kvmont.sk E @ 0908 688 856 www.proimmuno.sk

blizsie info na strane 7

26-0044
18-0123

BOBROV — Obchodn4 73
TRSTENA - Oravické 758
Balené v BIG-BAG (1000 kg)
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (38570 domécnosti)
KazZdy tyzden:

Martin, Turcianske Teplice, Jahodniky,
Koduity, Podhdj, Priekopa, Kolonia
Hviezda - mimo ulic roznasanych v
neparmy tyZden, Zaturcie, Kostany
nad Turcom, Pribovce, Sucany, Turany,
TurGianske Klacany, Vrttky, Zabokre-
ky, Skleng, Sucany, Bela - Dulice,
Blatnica, Danovd, Drazkovce, Klastor
pod Znievom, Krpelany, Necpaly, Pod-
hradie, Sklabifa, Sttovo, Turcianska
Stiavnicka, Valca, Diviaky, Dolna Stub-
fia, Dubové, Homé Stubria, Maly Cep-
¢in, Mo3ovce, Slovenské Pravno, H3j
Neparny tyzder:

Bystricka, Horny a Dolny Kalnik,
Toméany, Kostany nad Turcom, Lipo-
vec, Kolonia Hviezda - H. Cregorovej,
Helsinska, J. Kostru, K. Hviezda, Mu-
drochovd, Nerudova

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

35050 Novozamocko
22970 Pezinsko

41870 Piestansko+NM+MY
35420 Senecko
Senicko+Skalicko
TopolGiansko+PE+BN
Trendiansko+DCA+L
49930 Trnavsko

20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270  Liptovsko=LM+RK
L€ 30860 Ludenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
Prievidsko
Zvolensko+DT+KA
IH 26830 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 IZilinsko+BY

Vychodné Slovensko

37210 Bardejovsko+SK+SP
30830 Gemersko = RV+RS+RA
27190  Humensko=\T+SV+ML
92130  Kosicko

24900  Kosicko okolie
12940 Lubovniansko
31260
41520

36750
41930
59.870

PD
Al

40150
38400

Michalovsko+TV+S0
Popradsko-+KK
49940  PreSovsko+SB
32540  Spissko+LE+GL

ROZVOZ TURCIANSKE TEPLICE
+ blizke okolie

0949 B9 042
AUT  PAL

NITRIANSKE PRAVNO

13-0387

J

13. novembra 2019 PONUKAME ZAMESTNANIE JEIZRTERO
Pri zraZke linkového autobusu a nakladného auta medzi Nitrou a Zlatymi Mo- V ZIVOCISNE) 0902927 804
| ravcami zahynulo 12 ludi, i5lo 0 jednu z najtragickejSich nehdd v histdrii Slovenska VYROBE zootechnik@pdbela.sk
(
[ i i ) [ s.P.0. - servis p 0
4 OBHLIADKF
NEMECKE UHOLNE BRIKETY | | Serpime vvoase za tepto DARMALY

REVIZIE - OPRAVY « UDRZBA
NASTAVENIE - PRETESNENIE

D
0
-
18-0012

Q
° O O

NajlacnejSie 0SB dosky SWISS KRONO

ROTAFLEX SUPER TPO1 - zateplovacia vina

SKLAD V MARTINE, AJ ROZVO0Z

BRIKETY, DLAZKOVICA,
TATRANSKY PROFIL

HIRPLUS@azet.sk

0940 848 765

®
&
2
&
&

PRIPRAVTE SA NA ZIMU VCAS

ekgz:
@j"
«iﬁlﬁa B

SMREKOVE PELETKY A1 KLIETKA DREVA
[Tl 1005 kg 375 €/780kg 315 € 1,7prm/255 €
[{(CX1"g 1005 kg 355 €/780kg 295 €

1prm/ 190 €
Viac info a objednavky:

Ponuka plati do vypredania zasob

BUKOVE / SMREKOVE BRIKETY
960kg/330 € /335 €
600kg/245 € /250 €

www.ekomax.sk

info@ekomax.sk

www.issapp.sk

ISSA PP E

) Drevené pelety Al

»

SLOVENSKY VYROBCA

o Vyhrevnost:
+ Vlhkost: <
#® Popol: < 1.2%

o Vyhrevnost: > 4,6 kWh/kg
 Vihkost: < 10% /

& Popol: < 0.7% 290€/t
O Priemer: 6 mm bez DPH

KANAL - servis

"y KHIKW“NIEE

VYSOKOTLAKE CISTE

PALIVO
CISTY BUK

NASTIEPANE

POLIENKA 25 cm, 33 cm
METROVICA
DOVEZIEM
0908 258 112

0903 737 800

REKONSTRUKCIE
STRIECH

18-0009

IN-HOLZ podlahy

BRUSENIE PARKIET
VYROBA NABYTKU
NA MIERU

VSTAVANE SKRINE

0949 327 800
in-holz@marticonet.sk

PLASTOVE, HLINIKOVE

OKNA, DVERE
- vonkajsie Zalizie,
ialuzie, sietky
- garazové brany

HROBY,

BEZPECNOSTNE
VCHODOVE DVERE

S HROBKY,
POMNIKY

- renovacie
starych hrobov
- urny

PRESKI.IEVANIE
BALKONY, TERASY

- EUROOKNA

rolety,

GARANCIA
NAJLEPSE)
CENY

OKENNE A KAMENARSKE CENTRUM - A.Kmeta 17, Martin

0908 912 970 - info@okenne-centrum.sk - www.okenne- centrum sk
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LABY, ZVODY, KOMINY
NATER STRIECH, LEPENKA
PRISTRESKY, ALTANKY,
STRECHY NA KLUC

0940 202 594

18-0035

STAVEBNE PRACE

omietky - stierky - fasady
malovanie
rekonstrukcie
jadra - obklady - dlazby
zateplovanie
zamkové dlazby

0908 387 373

ABAKIOTERY

0918 956 201
jozef@adamovsky.sk
www.adamovsky.sk

SADROKARTONARSKE PRACE
UPRAVA PODKROVi
SYSTEMY - RIGIPS - KNAUF
MONTAZ KAZETOVYCH
STROPOV
MALOVANIE - STIERKOVANIE
ZATEPLENIE RD A BUDOV
KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE RD A BYTOV
MURARSKE PRACE,
OBKLADY, DLAZBY

26-0005



MARTINSKO

SLUZBY

3 —

Vsetko na sklade
pod strechou

UHLIE

BRIKETY
KOKS _ _
EKOHRAS$O

QL mier

UHOLNE SKLADY

MARTIN
Robotnicka 18 A
(byvaly hutny zavod)

KUCHYNE

W

kontakt:

0902 828 109

1 I.; :_'I 3

- i 'Y
hymi palivam
50 €

'F';}Iduammr
» CALUNICKE PRACE

+ SIJEME NA MIERU

ROZNE BYTOVE “&

= PREDAJ CALUNICKEHO MATERIALU
» MOLITANY REZEME NA MIERU

DOPLNKY

* molitanové, paletové, zahradné sedenie, ...

0905 500 9II 0905 500 912

26-0092

Fisrwivl sl

Ul. Bottova 19, Martin
tel.: 043/ 4220 120 NON-STOP
0911 043 778, 0903 807 640

PLASTOVE - HLINIKOVE - DREVENE

OKNA - DVERE - HST portaly

RIPLAST s.r.o., Kollarova 73, 036 O1 Martin
0918 64 93 84, martin@riplast.sk

www.riplast.sk ‘@,

Ekamstav
kompletné kamendrske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk

MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)
Radi Vas navstivime: 0908 965 976, 0907 840 778

SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA odr. 1989
Spisujeme objedndvky bez financnej zdlohy.

\
26-0001

Martin, Kuzmanyho ¢. 36
043/4133 534

LUBOMIR LISKA

www.autoskola-liska.sk
info@autoskola-liska.sk

=
S
<
&

-10%

na vystavené |
kusy

NABYTOK JUKD

nabytok vsetkych generacii...

|

MOZNOST DOVOZU
W AVYNOSU ZAKUPENEHO
TOVARU

Jilemnického 4003/47, MARTIN

+421 947 903 407
martin@nabytokjuko.sk

UNAS AJ
NA SPLATKY

MOZNOST MONTAZE
TOVARU

-50%

na véetky pomniky

MT23-45 strana
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TIP NA VYLET / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»CZ-JAWA 0dkipim Moto-
cykel/Diely-SERIOZNA  DO-
HODA 0908 205 521

»Vykup mot. vozidiel, vset-
ky znatky, nepojazd., staré,
havarované. T.C.: 0905 505
129

»Kipim murovand gardz.
T.¢.:0905 505 129

08 STAVBA

»Kipim  haki
tel.0908 532 682

09 DOMACNOST

leSenie.

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROINE / iné

»Kupim  staré plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»46-rocny, 178 cm vysoky,
z Vrutok, sympaticky, Stih-
ly, bez zdvdzkov, veselej
povahy hladd sympatickd
priatelku na seriézny vztah
z blizkeho okolia, tel: 0908
220 405

Chcete si

9 o -
podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866
v tvare: RP medzera MT

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad:
RP MT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vas mobilny  operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
netctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operdtorov 02 a 4ka.
TIP 1 Ak cheete inzerdt na viac
tyZdnov, poslite rovnakd sms tol-
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, MT zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdz.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

Spristupnili vyhliadkovi vezu

Nova 35 metrova rozhladna nad obcou
Kluknava sa dockala svojho dokonce-
nia. Za finan¢nej pomoci Kosického
kraja ajeho dotacného programu Terra
Incognita vo vyske 199 tisic eur sa vy-
tvorila stavba s jedine¢nou architekti-
rou, ktora vyuziva moderné technolé-
gie a obnovitelné zdroje energie.

»Green Point, ako autonémna vy-
hliadkova veza, stoji nad nasou malebnou
obcou Kluknava, vzdialena asi 1,5 hodiny
peso a pontka tchvatny vyhlad na nad-
herny krajinny reliéf, ktory nas kraj po-
nika. Z vezZe je vidiet vrchy ako Kloptari,
Dvoriska, Slubica, Krompassky vrch, Slo-
vinskd a Bielu skalu a najvyssi vrch Kralo-
vu holu. Tato moderna stavba je zaroven
technickym zazrakom a architektonic-
kym skvostom, ktory bude urcite pjichou
nielen naSej obce, ale celého spisského
a SariSského regionu. Je vytvorena z po-
zinkovaného Zeleza, obloZena cervenym
smrekom a na jej vrchole sa nachadzaja
veterné turbiny a fotovoltaické clanky.
Veza sa zapina na simrakovy spinac a jej
prevadzka je celoro¢na a celodenna. Pre
nocného navstevnika je vybavena pohy-
bovym senzorom, ktorym sa schodisko
veZe rozsvieti na 5 mint,” pribliZuje pro-
jekt starosta obce Radovan Zimmermann.

Celorocna atrakcia

s ekoturistickym rozmerom
Vyhliadkova veza sa odliSuje nielen

svojim unikatnym architektonickym di-

zajnom od jej autora Igora Cziela, ale tieZ
schopnostou vlastnej vyroby elektrickej
energie z obnovitelnych zdrojov, vratane
veterného a slne¢ného zdroja. Tato inova-
tivna technoldgia, ktora este na Slovensku
nebola pouzita, zabezpecuje energeticki
sebestaCnost veZe, Co zahfna jej osvet-
lenie a bezplatné nabijanie mobilnjch
zariadeni a elektro bicyklov pre navstev-
nikov. Veza vdaka samobytnej prevadzke
nebude odkazana na personal, pristupna
bude aj vo veCernych hodinach a poskyt-
ne jedinecny pohlad na no¢nt oblohu
na Spisi. ,,Green Point nie je iba vyhliad-
kovou vezZou, ale je to miesto, ktoré bude
atraktivnym cielom pre navstevnikov po
cely rok. V jej okoli sa nachadzajii rozne
turisticky zaujimavé miesta. V obci Kluk-
nava najdeme Mtzeum obuvi, narodni
kultdrnu pamiatku Dom sluZobnictva a
stodolu, Dreveny kryty most a iné pamiat-
ky,“ povedala Lenka Vargova Jurkova, vy-
konna riaditelka Krajskej organizacie ces-
tovného ruchu KoSice Region Turizmus.

»ren
zdroj foto KOCR KoSice Region Turizmus

Pila Vasil'ov s.r.o.

-PRIAMO AZ K VAM DOMOV
-AJV SOBOTU

Pelety Al
certifikované

Kontakt 0907105 008

PONUKA STIEPANE PALIVOVE DREVO

BUK (100%) v cene 66,90 €/prms
SMREK (80% + MIX) v cene 49,20 €/prms
JASEN (80% +MIX) v cene 65,90 €/prms

INFORMI-'\C’IE 0 DOSTUPNOSTI TOVARU PRI OQJEDNI'\VKE
CENY SU S DPH NA SKLADE DODAVATELA
Balenie: paleta 120 x 120 cm objem dreva = 1,7 prms
Objednavky prijimame v ¢ase od 9.00 hod do 14.00 hod.
www.urbarmt.sk - 0917 565 619

Cennik platny od 1.10.2022

6-0008

27-0018

KASAN
m SERVIS OKIEN

_ OPRAVY A UDRZBA )
OKNA = DVERE = TESNENIA = SKLA

0949119535 | www.servisokien.com

PLASTOVE OKNA

-5 a6 komoroveé
GEALAN
SALAMANDER

ZALUZIE, ROLETY

« sietky proti
hmyzu

- Zaliizie

« textilné rolety

y» LYORMNESS

« sekcné
« vyklopné
- rolovacie

HORVAN]

autorizoyany,

« manualne
« pohon

VIALRLHN sV

re al iz acie

VROTKY, 1. Csl. brigady 53  varinsky@varinsky.eu
043/4303 474,0915 106610 - www.varinsky.eu

Firma OAQNAOBAMNEE je obchodnym partnerom nakupnej spoloénosti

STYLEDOOR® —g
VYROBA

- DVERE
- ZARUBNE

PRIJMEME NOVYCH KOLEGOV
DO VYROBY A NA MONTAZ

0905 890512 / 0940092099 wWww.STYLEDOOR.sk

MT23-45 strana

4

0004

26

18-0007

26-0023



MARTINSKO AUTO-MOTO

SOSK,

S

LUBOMIR
LISKA
o
Zahajenie zakladného kurzu na skupiny B, T =

sa uskutocni 22.11.2023 o 15:00 hod.
Rozsirujuce vycviky C, D, T, E otvarame podla vzdjomnej dohody | 0

U NAS SI NAJDE KAZDY TO SVOJE!

B osobné auto
B studenti
B individualny vycvik
rozsirenie z B na BE
T traktor
B+T
rozsirenie z B na C nakladné auto
rozsirenie zB+T na C
rozsSireniezDna C
rozsirenie z C na D autobus
rozsireniezBnaD
rozsirenie z B na C+D
rozsirenie zC na CE

Kuzmanyho 525/36, Martin
0908 118 551, 043/413 35 34

www.autoskola-liska.sk

MT23-45 strana 5



DOMACNOST / SLUZBY, AUTO-MOTO
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Jablkové pité dvakrat inak

Ak mate nadbytok ftirody jabik a
chcete pripravit nieco chutné pre
svoju rodinku, méZete sa nechat in-
$pirovat nasSimi receptami. Poniika-
me jablkové pité v dvoch obmenach.

Netradi¢né jablkové pité

Suroviny: 3 vajcia, 12 PL oleja, 12 PL
vlazného mlieka, 12 PL krystalového
cukru, 12 PL hladkej mtiky, 1/2 balicka
kypnaceho prasku do pec1va 1 kg ]abik
ho cukru, 1 balicek vanilkového cukru,
1 hrst hrozienok, praskovy cukor na po-
sypanie

Postup: Najskor si pripravte plnku a
to tak, Ze jablcka o€istite, zbavte jadrin-
cov a nastrithajte. PrimieSajte Skoricovy
a vanilkovy cukor. Nastrithané jabl¢ka
vloZte do hrnca, zahrejte a pridajte hro-
zienka. Premies$ajte a 5 mintt poduste.

Celé vajicka vymieSajte s krystalo-
vym cukrom do peny. Pridajte po troske
olej a mlieko. PremieSajte. Postupne
pridajte eSte hladka miaku a kypriaci
prasok do peciva.

Mensi plech asi 20x30 cm vystelte
papierom na pecenie. Cesto rozdelte na
dve Casti a jednu vylejte na plech. Dajte
piect do rtry na 180 stupriov.

Ked je pecenie zhruba v polovici,
teda pribliZzne po 12 mindtach, plech
vyberte a na predpecené cesto rovno-
merne navrstvite dusené jabicka. Na ne
vylejte druhd polovicu cesta a dajte pie-
ct eSte na dalSich 12 aZ 15 mindt.

Tradicné jablkové pité

Suroviny: 60og polohrubej muky,
200g praskového cukru, 4 vajcia, 2508
masla, 1 balicek prasku do peciva, 4
balicky vanilkového cukru, 2 balicky
skoricového cukru, 2kg jablk, 4 lyZzice
roztopeného masla

Postup: Z muky, praskového cukru,
vajec, masla, prasku do peciva a balicka
vanilkového cukru vymieSajte hladké
cesto. Rozdelte ho na dve Casti. Jednu z
nich vyvalkajte a preloZte na plech vy-
stlany papierom na pecenie.

Jablka umyte, oCistite, nastrihajtea v
miske ich zmie$ajte s vanilkovym a $ko-
ricovym cukrom a s roztopenym maslo.
Nésledne rovnomerne rozloZte na cesto.
Potom vyvalkajte druhii cast cesta na
plat a prikryte nim jablkovii plnku.

Povrch popichajte vidlickou a pecte
v rare vyhriatej na 180°Celzia priblizne
20 az 25 mindat. Pred podavanim kolac¢
posypte praskovym cukrom.

»ren
zdroj foto anialaurman pixabay

VYROBCA TEPELNEJ TECHNIKY

ﬁ}‘-"‘

DOTACIAV PROGRAME
ZELENA DOMACNOSTIAM

4370 €

dopyt@attackpgdajn

ebnd spalainase

STAVIAME

PRE VAS

' 0905 641325

WWW.STAMAXPLUS.SK

MT23-45 strana

VYUZI DOTACIU NA PELETOVE
KOTLY A TEPELNE g'.ERPADLA

,0918 51 } 228 f

www.attackpre _}na.s ¥
- W m-mf& ﬁﬂr’

GREGOR pila Sucany

areal Stara tehelna

BRIKETY - REZIVO
@ 0908 154 368

18-0124

Realizujeme

STROJOVE POTERY (PODLAHY)
5 0948 300 988 F

85_0286

l * opilovanie konarov
« redukcia stromov

86-0003

FREZOVANIE
od 15€/bm

- PRESTAVBY
NADSTRESNVCH
CasTi KOMINOV

~ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE

SLOVENSKY (ERTIFIKoVﬂMVMATERMl

{ ZEAVA

&

Zelend

domacnostiam

k.

NA ATTACK
INVERTER R32

BUKOVE

BRIKETY

0905 835 191

GARAZOVE

BRANY

www.EL-FIN.sk
0902 604 343

HYDROIZOLACIE

- balkény

- terasy

« ploché strechy
111014

0907 103 755

IS Limgars ammtrmm

v PREZUVANIE
v VYVAZOVANIE
v PREDAJ PNEU

v PROGRAM TPMS

6

STARAME SA O VASE AUTO

40-0127

26-0013

N
S
3
N
N



MARTINSKO SLUZBY

STAVEBNE

A REKONSTRUKCNE
PRACE JOPA-JP, s.r.0.

STAVBY RD OD ZAKLADU

v MURARSKE PRACE

v REKONSTRUKCIE RD A BYTOV
V' ZATEPLOVANIE RD

v SADROKARTONARSKE PRACE
v MONTAZ KAZETOVYCH STROPOV /A e
v VODOINSTALACIE L
v ELEKTROINSTALACIE
v OBKLADY, DLAZBY
v MALIARSKE PRACE v
v POKLADKA ZAMKOVEJ DLAZBY  \ -:~.--.-=£ ] |

PALIVOVE

DREVO

NASTIEPANE POLIENKA
20cm-50cm
METROVICA

Objednajte
telefonicky
alebo e-mailom

‘ 0940 326 824 palivopredaj@gmail.com
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SLUZBY, ZDRAVIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

MIKONA

PNEU & AUTO SERVIS

LACNE CELOROCNE PNEUMATIKY

195/65 R15 od 34,90 € s dph
165/70 R13 od 24,90 € s dph

do vypredania zasob
v pneuservisoch MIKONA
www.mikona.sk

"

W ﬁ;oqyi 'R
brikety

VyloZime
s hydraulikou.
volat mozete
NONSTOP aj v nedelu

0915113102

Rozvoz aj v sobotu

Ui

OCELOVE DYMOVODY

%0948 267 814

8 kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk

27-0016

OBNOVA PLECHOVE)

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY

FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

ol\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

!
\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

[

A ETERNITOVEJ STRECHY

- odstrdnenie necistét - zameranie zdarma ““* ZLAVA pre #
- vynikajiica - bezzdlohy we- seniorov
nepriepustnostvody - prvotriedny materidl

-vzhlad skridle zn. Index mineral design

- vysokd Zivotnost T .

T iy 25 TOhOY, ¢ www.bituflex.sk

adlhorocné skiisenosti

Bituflexroznava@gmail.com

BITUFLEX s.r.o.

oprava kominu ({210

59-0225

SLOVENSKE KOMORNE
DIVADLO MARTIN

Slovenské komorné divadlo Martin podla § 9a
ods. 9 zadkona ¢. 446/2001 Z. z. o majetku
vyssich uzemnych celkov v zneni neskorsich
predpisov zverejfiuje ZAMER ¢ 1/SKD/2023
prenajat docasne prebytocny majetok formou
priameho ndjmu, a to:

cast nebytového priestoru vo vymere
144,60 m2. Nehnutelhost, v ktorej sa
objekt nachadza, je evidovana na LV ¢.
1115, k. u. Martin, parc. ¢. 681, zastava-
né plochy a nadvoria, supis. €. 650.

IhITL l.“l"-.ll".l‘*i

|.".1
ARTA AL

Podmienky najmu pre uchadzacov stuverejne-
né na Uradnej tabuli v sidle vyhlasovatela, na
www.zilinskazupa.sk
Ponuky je potrebné dorucit na adresu:
Slovenské komorné divadlo Martin, Divadelna
¢. 1,036 80 Martin
v lehote do 28.11.2023 do 13:00 hod.

a  www.skdmartin.sk.

26-0051

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne
hovori stale castejsie.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od Gtleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsia. Bolo preuka-
zané, ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyZivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolIall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom
uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo

+

KOLAGEN
FORTE2 v 1

31

38:86-EUR

-

DARCEK &~

pri kupe 2 kolagenov dostanete
viano¢éné ponozky zadarmo

-

HOVADZI KOLAGEN
FORTE

aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po Girazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,hydroxyprolin“ , kto-
ra je zakladnym prvkom pokozky, ciev
a tkaniv. Rybi kolagén ma blahodarne

G¢inky v boji proti vraskam, zvySuje pruz-
nost a elasticitu pokozky a podporuje
antioxidaciu organizmu. Pleti pomaha
udrZiavat mladistvy vzhlad s potla¢enim
znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych déavkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

-

LIMITOVANA
o) ZLAVA
MEDIKA
EXPERT

+J0D ZADARMO

KU KAZDEMU

MbZete teraz objednat na:
www.medikaexpert.sk
aleho natel: 0904 552 345

(dostupné od Pon. - Pia.)

LIPOZOMU

Alebo kupit aj v predajni:

Iu.l
=i R

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

33-0028

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
(N e
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MARTINSKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

ADAM KRTKO:

eCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

A ® JDOVEZIEME AJSUCHE 1-2r.
STIEPAME (25, 30-33, 40, 50 cm
KUBIKOVANE, STIEPANE, UKLADAN|

POLIENKA, METROVICA

STALYM ZAKAZNiKOM PRIPRAVUJEME DREVO UZ POCAS
9.-12. MESIACA - VYSKLADNUJEME V 4.-6. MESIACI SUCHE 1 r.

DAKUJEME VAM ZA ZAVOLANIE A PRAJEME PRIJEMNU ZIMNU
POHODU V TEPLE PRI KRBE. PRACUJEME CELOROCNE.

0948 510 710

I.-_.r.

PALIL

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

Spoloénost’

Proact People Slovensko, spol. s r.o. Ht“
ponuka pracovné pozicie PUBACT PERFLE SAINEINDS
v automobilovom priemysle

ZVYSILI SME MZDY, podte k nam pracovat’
hladame kandidatov

e MECHANIK UDRZBY
e KVALITAR

e OPERATOR A OPERATORKA VYROBY
e VZV MANIPULANT

Praca na oddeleni MONTAZ, ZVAROVNA, LISOVNA, KVALITA, LAKOVNA, LOGISTIKA
Priemerna mzda od 1 100€/brutto mesiac vyssie

Dochéadzkovy bonus 40€/mesiac, vykonnostny bonus az do vysky 200€/mesiac,
100€ - 120€ priplatok zvaroviia, lisoviia, 13. a 14. plat.

Praca na 2-3 zmeny, vhodna aj pre absolventov.

Doprava firemnymi autobusmi zadarmo zabezpecena zo smeru Vrutky,

Martin, Turcianske Teplice, Sucany a Turany.

BlizSie informacie Vam poskytneme: Internet: www.proactpeople.sk
Email: zilina@proactpeople.sk  Mobil: 0905 533 942

NONSTOP 0948 948 606 &

o —

GYPOWER

Y WEEN
FOTOVOLTAIKA SPOLAHLIVO A PROFESIONALNE

PRE DOMACNOSTI - PODNIKY
BYTOVE SPOLOCENSTVA

Fom\louA\cKE
PANELY 405 W
AKCIA 120 €/ks

VYHOTOVENIE NA KLOG
0D PROJEKTU AZ PO REVIZIU

PREDAJ - MONTAZ - SERVIS
ZA ROZUMNU CENU
S MOZNOSTAMI FINANCOVANIA
Z AKTUALNYCH DOTAGNYCH
PROGRAMOV

FOTOVOLTAICKE
ELEKTRARNE

s osvedcenim

RUBEN, s.1.0. - MOSOVCE

oprdvneny zhotovitel' v dotacnych programoch

86-0254

0950 492 562 ik [
www.gopower.sk N Samaznnstiam S H i L R
gl yvyCHODOVE DVERE

DO BYTOV

15-bodové bezpecnostné zamykanie
zvukovotesniaca a tepelna izolacia
ocelova zosilnena konstrukcia

~= —— cena od zarucny
409 € apozarucny
’ + montaz servis
f . DOPRAVA ZDARMA
L. 0917 678 746
www.vchodove-dvere.sk

22-0002

86-0005

KOMPLEXNE
TLACOVE SLUZBY

o)

KOMPLEXNE
TLACOVE
RIESENIA

VASA KANCELARIA
A OOPP

INFORMACNE

SKOLSTVO A DOTACNY
TECHNOLOGIE

MANAGEMENT

CHRANENE
DIELNE

&

www. zmgroup.sk

objednavajte na:

Zmgroup@zmgroup.sk
www.zmgroup.sk/e-shop/

\3

EPSON

oishgiek50™

UPLATNIS NA LINKU

{94€

s Pl

Multifunkcna
farebna tlaciaren
EPSON L3250

100strén
v BALENI

k tlaciarni fotopapier
EPSON paper Value Glossy Photo
1839 - 10x15cm

3-0025

MT23-45 strana
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Goldgrif, s. r. 0.

ponuka pracovnu poziciu:

Pozicia: na Zivnost
Plat: dohodou
Viac informacii na osobnom pohovore.

Zivotopisy posielat na goldgrif@goldgrif.sk

26-0052

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,85 €/hod - 7,48 €/ hod
Priplatky za zmenovost’
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

HYUNDAI

MOBIS

15. novembra 1915 B Miesto prdce: Zilina — Gbelany
premiéra operety (ardasova princezna, PRIJME kontakt: praca@mobis.sk |-
| najslavnejSieho diela Emmericha Kalmana ) v 0415158158, 041515 8169 )
upratovacky
( ) aobsluhu . .
UPRATOVAE KA umyvacich RE§TAURACIA ESPRIT
vozikov SUCANY PISIJME
MOBIS Gbelany - Zilina
Tep"Cka nad Vahom al Doprava zabezpecend KUCHARA/KU
Druh o Mesaéna mzda 730 € R 09]8 032 345 )
ping dussok, ma donodu (bigédy) Tel. 0904669111 J:  espritsucany@gmait.com
Termin nastupu: ihned', prip. dohodou
Mzdové podmienky: od 4,03 - 4,30 €/hod.
+ dochadz. bonus, stravovacia karta, doprava v/-.\t;\ Sk i 6 7 5 8
praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503 gl
Ako rozpoznat chn’;;ku B 9[31]6
o s d prechladnutia? £
SPOJENA SKOLA MARTIN M 3 L1719
Ceskoslovenskej armady 24, 036 01 Martin x
prijme ihned'do TPP 9 /
UCITELA A
ELEKTROTECHNICKYCH Spoloénost M-TEC s.r.o. 8 3|2
PREDMETOV prijme pracovnikov: 3 5
Predpokladany termin ukoncenia vyberového =
konania: 18. 12. 2023. HORIZONTKAR 3 6|4
UCITELA od 1.400,- Eur/mes.
z OBSLUHA 5 0SEHO CENTRA Predaj a montaz kominov
STROJARSKYCH od 1.300 Eur/mes n ‘ i
PREDMETOV JVARAC ravaKrb
Predpokladany termin ukonéenia vyberového od 1.000 - Eur/mes NAJVACSI VYBER
konania: 18. 12. 2023, = : -
Poziadavky na uchadzacov: LAKYRNIK s p o R A K o v N A n R E v o
ot ki ¥ e Ziors ¢ o U ETnes 28 NaEPSIECEINY voenaun i
a odborn)'/c'h zamestnancoch a o zmene a do- SPONAR K VAM DoMoV

plneni niektorych zdkonov a v zmysle Vyhlasky
MSVVa$ SR ¢. 2/2020 Z. z. o kvalifika¢nych pred-
pokladoch pedagogickych zamestnancoch a od-

Milan Petrzel - personalista skoly:
043/4001115
milanpetrzel@gmail.com

26-0175

MT23-45 strana

— UPRATOVAC VO VYROBE
od 750,- Eur/mes.

bornych zamestnancov. Platové nalezitosti: Plat

bude zohladrovat Zakon €. 553/2003 Z. z. a Na- > OBSLUHA

riadenie vlady SR ¢. 338/2019 Z. z., ktorymi sa OHRANOVACIEHO STROJA

stanovuju platové tarify PZ a OZ a zvySenie od 1.400 - Eur/ mes.

platovych tarif v zavislosti od dlzky praxe, u¢inné ! _ z

od 1. 1. 2020. Pozadované doklady: Ziadost o pri- Pontkame: SPORAKY NA DREVO
jatie do zamestnania, profesijny zivotopis, mo- « praca v stabilnej spolocnosti - SPORAKY A KACHLE
tivacny list, képia dokladu o vzdelani, sthlas so « nastup ihned' S TEPLOVODNYM
spracovanim osobnych Gdajov. « vy$ka mzdy sa odvija VYMENNIKOM

od skusenosti a praxe

Kontakt: Ing. Peter Sulan
Tel.: 0917 391577, E-mail: sulan@mtec.sk
www. mtec.sk

- KRBY - KOMINY

- radiatory BOSCH

Oravakrb - Zilina 0918 364 633
| Matice slovenskej 3723, ZILINA - Vidince 3 ):

5-102

18-0098

10
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Stolickové vyfahy Stannah,
zitf doma nezavisle

Stoli¢kové vytahy si nasim rodinnym podnikom. Sme hrdi na
to, Ze mézeme slovenskym domécnostiam dodévaf
najbezpeénejiie a najodolnejsie schodiskové vytahy v odvetvi.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov @‘ Na celom
v Zdkaznicka podpora 24h/7d Slovensku
¥ 156 rokov vyrobca

Zavolajte zadarmo

Pre TZP ob&anov moznost vybavif = 0800 162 162

na zakdpenie stolickového vyfahu
pefiazny prispevok od stdtu @ www.stannah.sk

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampafami. Plati do 24.11.2023

91-0007

Heaminy TLIRA, TEILE Sumuk
najlacmejsi! rurs pae
Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1. a 2. Sv. vojny,
vzduchovky.

krby kachle - snoraky WWW. krby-tuma sk|E
9& pece a grilyf3 tel. 0905 394 055 predaj;

Vykup minci
do roku 1945

Banovce n. Bebravou - showroom| 'pﬁlmy i
. najviésie krbové stidio v SR . oot
Cela SR ; ; prev.: Pezinok - 0917 861 305 N o B citrusy

3 prev.: Kosice - 0915147 170 yuecy

0940 723 073 prev.: Nitra - 0908 136 854 je - cykasy

- bananovniky

trofejeeu@gmail.com : ha drevo uhlie - pelet prev.: Bans.Bystrica - 0915 905 112 | (I AN oL
SxVxD

GNOM 164x166x4m 379 € &
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €

GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 €

AV 4
GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA  3x215x4m ARER549 € )
GULLIVER 3x2x4m 649 € Patentovana

gouAs  Sx2xam 1o kontaktnd technoldgia

: GOLEM 4x27x4m 1599 € 74
_ GIGANT  6x4x10m  5799€ I
) Nl ,
' gqlerlcq Vietky modely je mozné predlZovat o 2m. ASA D Bez VySOkOtIakOVVCh

Cisticov
1 BombaFasada

DOPRAVA ZADARMO lerica.sk www.BombaFasada.sk  p/0) v UKAZKA A KONZULTACIA
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.s = 0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA
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