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KOŠICKO okolie

Č. 3 / 19. JANUÁR 2024 / 28. ROČNÍK
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na facebooku
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na facebooku
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Staň sa fanúšikom
našej stránky a sleduj:

AKCIE firiem a služieb
Tipy na voľný čas
zaujímavosti, súťaže

DREVENÉ OKNÁ    DVERE www.drevsting.sk
0905 489 069    

Južná trieda 78, KOŠICE

 
ŠETRIA Vaše 

ENERGIE !

Naše okná

AKCIA

platí do 31.1.2024
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Oprava zatekajúcich a poškodených
striech - fasád

Práce vo výškach všetkého druhu
Oprava a montáž žlabov, komínov

,

0910 120 8810910 120 881

VODARE s.r.o.
KAŽDÁ KVAPKA SA POÈÍTA

e-mail: iduvodare@gmail.com

VODOINŠTALÁCIE    KÚRENÁRSKE PRÁCE
KANALIZÁCIE    VÝMENA RADIÁTOROV
MONTÁŽ KOTLOV    PLYNOINŠTALÁCIE
PRIPÁJANIE PLYNOVÝCH SPORÁKOV
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PÔ I KY
od 18 do 80 rokov

      

 
NAŠE  POBO KY:
NONSTOP (VYBAVTE SI PÔ I KU AJ CEZ MOBIL)

od 300€ do 20 000€ ahojR
Nové, lepšie pô i ky

  Moldava n/B.

0904 031 113

Hviezdoslavova 18
- oproti VÚB BANKE (vo dvore)

0918 709 028

 Fejova 1
  - pri reštaurácii Stará Sýpka
  - vchod priamo z ulice, LTÁ REKLAMA

KOŠICE
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WinStyle
www.winstyle.sk
0940 83 84 83
Kalinovská 2, Košice

Plastové okná a dvere
Interiérové dvere

Bezpečnostné dvere
Hliníkové okná, dvere

Garážové brány
Tieniaca technika
Siete proti hmyzu
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VODA     KÚRENIE     PLYN
kvalita za rozumnú cenu 0905 378 784
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Rez ovocných stromov
0911 399 933 • sluzbyvam.sk
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Rekonštrukcie
bytov a rodinných domov

0910 433 877
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Predajňa ABTEX-CERVA Rastislavova 68 Košice

kosicko@regionpress.sk

0907 779 017

Hľadátezamestnanca?Skúste to INZERCIOUv našichnovinách.

KOPANIE, VŔTANIE
A ČISTENIE STUDNÍ

0905 186 889
www.studnevychod.sk
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ
DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

0917 56 36 12
0911 60 20 40

• Sídlisko Terasa, Sokolovská 5   |   Po-Pia: 8-17
• Sídlisko Ťahanovce, Americká trieda   |   Po-Pia: 9-17
   obchodný dom KLAS (bývalá MILA) 1. posch.

odborná montáž s licenciou
technickej služby od polície SR

AKCIA 390€

v ponuke aj hladké dvere a odtieň Wenge   všetky dvere SKLADOM

PRE
PÔŽIČKYPÔŽIČKY

ROOSEVELTOVA 6 , KOŠICE
CENTRUM PÔŽIČIEK A HYPOTÉK

INFO:
0915 914 684

37
-0

01

HRUBÁ MZDA: od 1 000 €

MIESTO VÝKONU PRÁCE:  
Košice a Košice okolie

POŽIADAVKY: Vodičský  
preukaz skupiny C, D alebo E

ZAMESTNANECKÉ  
BENEFITY:
 ·Moderné vozidlá, pravidelná 
obnova vozového parku

 ·Možnosť získania príspevku  
na dopravu do zamestnania  
či na ubytovanie

 ·Možnosť bezplatného rozšírenia 
kvalifikácie

 ·Odmeňovací systém podľa 
pracovného výkonu

 ·Stravné lístky aj za  
dovolenkové dni
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e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com
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HĽADÁTE ZAMESTNANCA?

www.regionpress.sk

Súkromná bezpečnostná služba, prijme

Súkromná bezpečnostná
služba, prijme pracovníkov
na výkon strážnej služby
do OC v Košiciach.

DO OC
V KOŠICIACH

PRACOVNÍKOV NA VÝKON
STRÁŽNEJ SLUŽBY

Podmienkou prijatia je preukaz
odbornej spôsobilosti typu „S“.

Kontakt:
tel: 051 77 222 14, 0903 615 207
papservice@papservice.sk
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Vzorková predajňa
Staničná 1, Košice

... sme s vami v každom počasí.

 tel: 0915 479 711
       055/729 08 68
dason.ke@dason.sk

Po, Ut | 8:30-16:30  •  Str | 8:00-17:30  •  Št | zatvorené  •  Pia | 8:30-15:00

dason.sk

ŽALÚZIE  |  MARKÍZY
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zásteny, rolety látkové,

plissé, ver�kálne žalúzie látka, drevo,
strings, žalúzie hliník, bambus, drevo

 

Záručná doba

4 ROKY UŽ 23
ROKOV

NA TRHU

Akcia pla�
do 26.1.2024
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 Vonkajšie žalúzie,

             Rolety AL až -33%
Int. žalúzie IDS až -33%

Markízy, Pergoly až -25%

NOVOROČNÁ AKCIA!

  051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169     

     

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A

 
HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY

Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com     
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Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera KS medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP KS 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, KS zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

» Kúpim KRÁLIČIE, ovčie, 
kozie, líščie KOŽE 0905 350 
531
» Kúpim KRÁLIČIE KOŽE 
4. febr. Burza GEČA 0905 
350 531

» 52 ročný muž hľadá ženu 
diskrétne t.c. 0911 240 989 
sms

» Kúpim haki lešenie
0908 532 682

INZERCIA

 

KOŠICKO okolie

Ing. Renáta Sakslová  
Mgr.Monika Nigutová  
Ing. Miroslav Tkáč    

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

každý týždeň: 

kosicko@regionpress.sk

Redakcia: Němcovej 30 
KOŠICE

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (24.900 domácností)

0907 779 017
0907 779 011
0911 196 170

Bačkovík, Beniakovce, Bidovce, 
Blažice, Bohdanovce, Budimír, 
Bukovec, Buzica, Cestice, Čaňa, 
Čečejovce, Drienovec, Družstevná 
pri Hornáde, Malá Vieska, 
Tepličany, Ďurkov, Geča, Gyňov, 
Haniska, Jasov, Kokšov - Bakša, 
Komárovce, Kysak, Mokrance, 
Moldava nad Bodvou, Nižná 
Hutka, Nižná Kamenica, Obišovce, 
Poproč, Rákoš, Rudník, Ruskov, 
Sady nad Torysou, Skároš, 
Slančík, Slanec, Sokoľany, Šemša, 
Trstené pri Hornáde, Vajkovce, 
Valaliky, Veľká Ida, Vyšná 
Kamenica, Ždaňa.

Zima vo všeobecnosti nepatrí 
práve k najobľúbenejším ročným 
obdobiam. Mrazivé, sychravé po-
časie dokáže potrápiť naše zdravie 
a krátke dni s nedostatkom slneč-
ných lúčov zasa dokážu poriadne 
zamávať s našou náladou. Čo s 
tým?

Najmä počas zimných mesiacov 
odborníci častejšie apelujú na potrebu 
starať sa o našu imunitu, ktorá nám 
pomáha pri boji s chorobami a práve v 
tomto období tak dostáva poriadne za-
brať. Ak by sme sa chceli riadiť ich ra-
dami, mali by sme dbať predovšetkým 
na kvalitnú stravu, pravidelný pohyb, 
dostatočný oddych a spánok, a tiež 
na dopĺňanie niektorých vitamínov a 
minerálov či pitie rozličných bylinko-
vých čajov. 

Ak si to rozoberieme na drobné, 
tak kvalitná strava sa nezaobíde bez 
kvalitných surovín. Počas dlhých zim-
ných večerov máme viac času vytrie-
diť a preštudovať si rozličné recepty, 
spísať potrebné suroviny, zájsť do ob-
chodu si ich nakúpiť a začať sa poma-
ličky učiť pripravovať nové a zdravé 
jedlá. Tie nám zaručia nielen príjem 

potrebných živín, ale aj tak často v 
posledných rokoch skloňovaných vi-
tamínov. Verím, že dobrý pocit z chut-
ného jedla, ktoré sme si doma vlastno-
ručne pripravili, nám zlepší zdravie aj 
pozdvihne náladu.

Počas víkendov nám ju zasa môžu 
vylepšiť vychádzky do parku či lesa. 
Veď také potulky zimnou prírodou 
tiež majú svoje čaro a umožnia nám 
spoznať naše obľúbené miesta z cel-
kom inej perspektívy. Ak nám k tomu 
pani zima dožičí aj nejakú tú sneho-
vú nádielku, tak sneh vŕzgajúci pod 
nohami ešte umocní tú pravú zimnú 
atmosféru.

No a večer sa môžeme schúliť do 
teplej deky a so šálkou obľúbeného 
bylinkového čaju sa za-
čítať do dobrej knihy, 
pozrieť si nejaký se-
riál či film, či zahrať 
si spoločenské hry, 
alebo sa celkom 
bez výčitiek od-
dávať sladkému 
ničnerobeniu.

Urobme to pre seba

» Renáta Kopáčová, redaktorka

 

www.regionpress.sk

SKÚSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NAŠICH NOVINÁCH

HĽADÁTE ZAMESTNANCA?

Vtipná inzercia
» Predám svadobné šaty s 
čipkou. Oblečené len raz, aj 
to omylom.

» Hľadám partnera na spo-
ločné behanie. Podmienka: 
cez týždeň nech na mňa 
nemá čas a cez víkend 
nech sa mu nechce.

» Hľadáte zamestnanie?
Pracovná doba 3 dni, 4 
dni voľna, plat 1500 eur, 
dovolenka 35 dní.
Volajte, budeme hľadať 
spolu.

» Predám manželskú pos-
teľ. Zn.: Poschodová.

» Prijímame na pracovné 
pozície trpaslíkov.
Zn. Možnosť osobného 
rastu.

» Vymením sekundové 
lepidlo za trojsekundové.
Zn: Nestíham lepiť.

» Predám STAN, alebo 
vymením za detský kočiar. 
Stan použitý len raz.

» Slobodná, sympatická, 
milého vzhľadu hľadá 
muža – vysokého, bruneta, 
inteligentného, so sexepí-
lom, za účelom porýľova-
nia záhrady. Môžu prísť 
všetci štyria.

www.regionpress.sk

TLAČE
letáky
vizitky

plagá�
etike�

katalógy
kalendáre

spravodaje
časopisy
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0911 60 20 4 0

Najlacnejšie REZANIE

Diamond cut s.r.o.

www.diamantoverezanie.sk

•panelu
•železobetónu
•jadrové ´ vrtanie

najmodernejšími profi strojmi
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Zostaňte v domove, ktorý milujete. 
Žite nezávislý život so schodiskovým 
výťahom Stannah.
Zvažujete možnosť presťahovať domov kvôli schodom? Už 
nie! Schodiskový výťah Stannah je všetko, čo potrebujete, 
aby boli vaše schody opäť bezpečné.

Zákaznícka podpora 24h/7d
Vynikajúca kvalita výrobkov

157 rokov výrobca

Na celom 
Slovensku

www.stannah.sk
0800 162 162
Zavolajte zadarmo

SH
L1

*Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami. Platí do 2. 2. 2024

10%
ZĽAVA

*-

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13
OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky
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Celá SRC
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za najlepšiu
cenu

za najlepšiu
cenu

VÝKUP STARÝCH
AUTOBATÉRIÍ
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Volajte: Zvoz od 100 kg zabezpečíme.

0905 964 632
031/789 86 28

PÍLENIE A LIKVIDÁCIA
RIZIKOVÝCH STROMOV

ŠTIEPKOVANIE
ODVOZ HMOTY

0905  161  2430905  161  243
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