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TyZdenne do 30 860 domacnosti

NajCitanejSie regionalne noviny

AUTOservis KON /(Uf@n AUTOdiely

VYKUP N | Cukndneic Wotudr (afe & Wellness
Po - 50: 7.00 - 18.00 Molnar
KROJOV Ne:900-1800  Kaviaref: 800 - 2100
a iCh SUCASTL o Wellness: 15.00 - 21.00

St - Ne: do 22.00

Nemate cas riesit’? Kazdy defi

Vvhavi V3 KAgM,iROVVYCH Cerstvé zakusky ' Sauny, virivky, solné jaskyiia
ybavime za vas SUKNI a SATIEKY | 047/433 4777,0905 198 723 0911220979
Obhliadka a zékladna udrzba pred 0908 245 251 L’ Lucema':m\g ':2/20 h‘ﬁ‘ife iﬁgm :ﬂ:ﬁﬁ
V pripade potreby nacenenia opravy pred + E K = i — : —

Vybavenie termi - , = ~
P)r,is::::rll?e (;Tl;:cl)jlvovanie vozidla k N Eo DT E KA !!! ",_ n
KRTKOVANIE - MONITORIN

Odovzdanie vozidla po

Cena 89,- € s DPH + poplatok za vykonanie STK+EK KANAL'ZAC' E OTVORENE

2 Po-Pia: 8°°-14%hod
Lucenec, Zvolenska cesta 9, 50m od cerpacej stanice OMV LIKVIDACIA AZBESTU ' ' I 047/433 34 32
Info a objednavky: 0908 669 629, 047/433 40 12 www.profidemont.sk 0919 175 335 & 0905511912

43-0004
43-0001

25. janudra 1961 Vyrocia a udalosti N ABYTOK FREZOVANIE FRE'Z10;I2NIE
John Fitzgerald Kennedy uskutotnil prvii prezidentsk televiznu VLOZKOVANIER: S
tlatovui konferenciu vysielanii naZivo. VA M ARK s “Waosmeswn |
55 REK Castikominov "
. P ) _\lSﬂcznn;movmv'mrmu - Q’EIRUKCIA :?f%::::
Halicska cesta 71, Lucenec i ZLAVA A KONOV KOMiNOV

43-0008

7HORM e BTN
0918948190 ' s 505 o
Zamestnavatel s viac ako 100 roc¢nou tradiciou
vo vyrobe krbov, kachli a sporakov SL ov EEE&ES ﬁeCtRu(:::(v);;

hlada novych zamestnancov AUTOSLUZBY
do trvalého pracovného pomeru na poziciu Peter Kucej - Nejedlého 17, Lucenec - www.slovexpres.sk

7 VIANOR -4 PNEUSERVIS

J 0918 892 002
viac ako 50 znaciek pneu
VYPREDAJ ZIMNYCH PNEUMATiK.

Sustruznik

klasickych sustruhov

V ponuke vietky doméce aj zahraniéné znacky.

o 165/70 Rl Radar 38,50 €

- SOU technického smeru 175/65 R14 Matador 51,00 €

. o L. 195/65 R15 Radar 48,90 €

- Citanie technickej dokumentacie 195,/65 R15 Nokian 57,90 €

- prax min. Trok J0s/ssRoNon  830¢
- oKlan A

- plat (Brutto): od 1300 €/mesaéne 215/65 R16 Radar 63,00 €

. 215/65 R16 Nokian 109,00 €

Ponikame: - HOME 205/50 R17 Nokian 121,90 €

- prispevok zamestnavatela na lll. pilier PREDAJ NA SPLATKY  cgepit g}g;gggg:ggan 115,00 €

doplnkového doéchodkového sporenia “Egpln.l.i SA 215/55 Ri7 Nokian 139,00 €

- prispevok na hromadnu dopravu E ’ 6 20 € g‘éﬁ%%?ﬁ#ﬁﬂe ‘52;;332

do zamestnania podla urcenych kritérii “MV“AME ZA ’ 225/45 Ri7 Radar 65,90 €

; K ori 3ivotnvch iubileach M 225/45 Ri7 Nokian 112,00 €

- prispevok pri zivotnych jubileac ™ 225/50R17 Fortune 64,00 €

- zavodneé stravovanie Jq\ 225/45R18 Kurl?ho 102,00 €

) ey - 225/45 R18 Noki 132,00 €

- prispevok na rekreaciu zamestnancov = ?;\ 235;45 RIZ Hankonk 113,00 €

- Vzdela'vanie a rozvoj b 5#1' 255/35 R19 Nexen 83,00 €
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (30850 domacnosti)

my tjzde
Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Divin, Dobrot, Filakovo, Lovinobaria,
Mytna, Panické Dravce, Ruzind, Tomé-
Sovce, Viding, Poltdr, Malinec, Velky K-
1, Busince, Dolnd Strehové, Maly Krt,
Modry Kamefi, Potor, Sklabing, Zelovce
neparny tyZder:

Lucenec, Mald Ves, Opatovd, Bolkovce,
Filakovo, Halic, Panicke Dravce, Rapovce,
Velkd nad Iplom, Viding, Poltar, Cinoba-
fia, Hrniarska Ves, Hmiarske Zaluzany,
Kalinovo, Kokava nad Rimavicou, Ma-
linec, Velky Krtf, Kalinovo, Kokava nad
Rimavicou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komdriiansko

W 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56200 tricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1] 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860 Lucenecko+VK+PT

Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT-+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SKk+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RSRA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL

./

ané, nedriapané
PAPLONY:VANKUSE-DUCHNY Z PERIA

a odtokov

kamerou

0 InSpekcia potrubia

[ Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvykopové opravy

L -vjkopové opravy kanalizécii U Lokdine bezvykopové opravy |

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

0 Gistenie kanalizacii

NON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych
potrubf

[ Vyhladavanie kanalizat.
tras detektorom

OCHRANA 0SOBNYCH UDAJOV
Audit, analyza rizik, dokumentacia, DPIA

E 0949 833 740 = gdpr@lawaltech.sk

CHCETE USETRIT 30% a viac na vykurovani?

BEZPLATNA INFOLINKA 0800 800 707

0901707 414

info@izonoba.sk

FUKANA MINERALNA 1ZOLACIA

tepelna / protipoZiarna / zvukova

NA VAHU

POLTAR

0911101 376

/4

NOBASIL

staré domy, tramové stropy ©
ploché strechy s dutinou °
bezplatna obhliadka °

@ A’. (5 tvarovo stéla

§F 7“9 ekologicka

+ zdravotne nezévadna

—_—

NOVINKA:

VYKUP AUTO-
BATERIi PRIAMO

UZ NEMUSITE
JAZDIT INDE

RAD DACIA

= O .'____-‘:13:_

TERAZ SO ZIMNYMI ;
PNEUMATIKAMI V CENE VOZIDLA

TEMPUS CAR s.r.o.
SAFARIKOVA 91, 048 01
mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk

NA NASEJ]
POBOCKE

A

VSETKO. JEDNODUCHO.
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81-0018

08-0023

81-0055

88-02-2

Cistenie
kanalizacie,
lapacov tukov

kamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP

STAHOVANIE

~
2

Lucenec

Dispecing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk

Obcianska

riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

08 STAVBA

»KUPIM  HAKY  LESENIE,
KONZERVOVAC, OPLATKOVAC
0907715027

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

»Kipim staré VZDUCHOV-
KY.0949505827

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

»PREDAM  KONBINOVANU
CHLADNICKU ZA 150EUR BRZ-
DOVE BUBNI NA PEUGOT 206
A 207 NOVE MIKROVLNKU
0915365947 VK

14 ROZNE / iné

»PREDAM  KONBINOVANU
CHLADNICKU ZA 150EUR BRZ-
DOVE BUBNI NA PEUGOT 206
A 207 NOVE MIKROVLNKU
0915365947 VK

15 HLADAM PRACU

Chcete si
podat inzerat?

Poslite SMS na islo 8866 v tvare:
RP medzera LC medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP LC 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cezwww.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu a jeho cen, ktord vam
vylctuje vaS mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Ni¢ iné
netctujeme. Upozorenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

78-0005



OD PONDELKA

OD PONDELKA 22.1. DO NEDELE 28.1.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

D
Spravna volba ¥

1.68**

- — ' *
ZUAVA | Rama . |

 BCREDENTS

7 fmo 1o Ty - LBEE
253

NIZKE CENY!

- i »
..a mnoho dalgich virebkov na WWW.lidl.sk
Aniji prives zan v balentach a vanianoch pomiiamshe: tovie. Odbar malng len v obwyidom moodste é
=Y
~
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Urobme to pre seba

Zima vo vSeobecnosti nepatri
prave k najoblibenejSim ro¢nym
obdobiam. Mrazivé, sychravé po-
Casie dokaze potrapit nase zdravie
a kratke dni s nedostatkom slnec-
nych licov zasa dokaZu poriadne
zamavat s naSou naladou. Co s
tym?

Najméi pocas zimnych mesiacov
odbornici CastejSie apeluji na potrebu
starat sa o nasu imunitu, ktora nam
pomaha pri boji s chorobami a prave v
tomto obdobi tak dostava poriadne za-
brat. Ak by sme sa chceli riadit ich ra-
dami, mali by sme dbat predovsetkym
na kvalitna stravu, pravidelny pohyb,
dostatocny oddych a spanok, a tieZ
na dopliianie niektorych vitaminov a
mineralov ¢i pitie rozlicnych bylinko-
vych Cajov.

AK si to rozoberieme na drobné,
tak kvalitna strava sa nezaobide bez
kvalitnych surovin. Po¢as dlhych zim-
nych vecerov mame viac ¢asu vytrie-
dit a preStudovat si rozlicné recepty,
spisat potrebné suroviny, zajst do ob-
chodu si ich nakupit a zaCat sa poma-
licky ucit pripravovat nové a zdravé
jedla. Tie ndm zarucia nielen prijem

potrebnych Zivin, ale aj tak Casto v
poslednych rokoch sklofiovanych vi-
taminov. Verim, Ze dobry pocit z chut-
ného jedla, ktoré sme si doma vlastno-
rucne pripravili, ndm zlepsi zdravie aj
pozdvihne naladu.

Pocas vikendov nam ju zasa mozu
vylepsit vychadzky do parku ¢i lesa.
Ved také potulky zimnou prirodou
tieZ maji svoje ¢aro a umoznia nam
spoznat nase oblibené miesta z cel-
kom inej perspektivy. Ak ndm k tomu
pani zima doZi¢i aj nejakd ti sneho-
vl nadielku, tak sneh vizgajaci pod
nohami eSte umocni ta prava zimna
atmosféru.

No a vecer sa moZeme schilit do
teplej deky a so Salkou oblibeného
bylinkového ¢aju sa za-
Citat do dobrej knihy,
pozriet si nejaky se-
rial ¢i film, ¢i zahrat
si spolocenské hry,
alebo sa celkom
bez vycitiek od-
davat sladkému
ni¢nerobeniu.

» Renata Kopacova, redaktorka

' = OKNA S 3-SKLOM
"~ ZA CENU DVOJSKLA

LUCENEC

26. januara 2006

uskutoénila sa posledna rozlicka so 42 obetami leteckej havarie
lietadla Antonov An-24 v preSovskej mestskej hale.

www.slovaktual.sk/akcia

0907 493 142

lucenec@slovaktual.eu

-

~

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st doleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

(.

e *fi, S
SN Z‘MN A AKcl #ﬁg’: »
L~,J-' oy v & .\f

KOLAGEN
FORTE2v 1

31

38:96-EUR

\_

%)

MEDHKA
EXFERT

"&%ﬁéﬁm e
=
‘ — g

HOVADZI KOLAGEN
FORTE

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnjch na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gcinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje azZ
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

.

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:

Slniotke

§Efma

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

J
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LUCENECKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE

<] PPs Group

Spolo&nost PPS Group a.s. Detva

ako stabilny a najvacsi zamestnavatel v tazkom
strojarstve v naSom regiéne, Vam ponuka zaujimavu
spolupracu na pracovnych pozicidch:

MR STROJARENSKY ROBOTNIK — PIESKOVAC

Néstupny plat: od 1100,- € brutto + priplatky podla KZ

ELEKTRIKAR SILNOPRUD

S odbornou sposobilostou §22

Nastupny plat®od 1100,- € brutto + priplatky podla,gz
'-

OBSLUHOVATEL CMV \ W

Vnutropodnikova preprava
Nastupny plat: od 1100,- € brutto +priplatky podlal{Z

OBSLUHOVATEL'VZV S PREUKAZOM VZV

Nastupny plat: od 1100,-€ brutto+ priplatky podla KZ

CNC OBRABAC KOVO

Nastupny plat: od 1100,- € brutto + priplatky podla KZ

HORIZONTKAR

Nastupny plat: od 1100, - € brutto + priplatky podla KZ

FREZAR

Néstupny plat: od 1100,- € brutto + priplatky podla KZ

Ales i modned
ol 4 na biveest

Aws g upe e MofAonl
BraC et na fvier

ANCEpEUpE T mOAnOG
Pracaval i ra fhnenl

Extra priplatky pre vietky hladang profesie nad ramec
Zakonnika préce podia platnej Kolektivnej zmluvy
(priemerna mzda ponukanych pracovnych pozici

za rok 2023 dosiahla viac akeo 1500, - €]

e Poziadavky:

= prax v jednotlivych prefesiach - whodeu
= zodpoved nost, preciznast, spolahlivest, samostatnost
- platny viazadsky a erigvniclyy preuliaz wihedou

[ Pondkame Vam:

= pracu v stabilne] spoled nosti

= zaujimave platavé podmienky, 13 plat

- priplatley, cdmery podla plathe) Kelz tivhej 2rmiluvy

- ndmana 7a odporudéenia noveha kolequ va wyike 500,- Eur

= uhytovanie zdarma

= sacialnu a zdravetno starcstlivest

= realizécia Rekondicnych pobyton

= prispevky na rekredciu zamesthancoy a rodinnych prislusnikes
= rozvo] avedelavanie

+421 905 852 756 uchadzaci@ppsgroup.sk

77-0020

(iF) THORMA

Zamestnavatel s viac ako 100 rocnou tradiciou
vo vyrobe krbov, kachli a sporakov
hlada novych zamestnancov
do trvalého pracovného pomeru na poziciu

Zvarac kovov

v ochrannej atmosfére CO,

- platny zvaracsky preukaz
- ¢itanie technickej dokumentacie

- prax : vyhodou

- plat (Brutto): od 1200 €/mesaéne

Ponikame:
- prispevok zamestnavatela na lll. pilier
doplnkového déchodkového sporenia
- prispevok na hromadnu dopravu
do zamestnania podla urcenych kritérii.
- prispevok pri zivotnych jubiledch
- zavodné stravovanie
- prispevok na rekreaciu zamestnancov
- vzdelavanie a rozvoj

2 roénik zamockeho retro plesu
3. febrwira 2024 0 1900
Hotel Grand Viglas

Cena listka zahrna

e pripitok

e slavnostnu veceru (predjedlo, hlavné jedlo, dezert, kavaj
e neskoru veéeru formou bufetovych stolov

e sprievodny program s moderatorom

e tanec¢né vystupenie

o vystipenie hudobnej skupiny BANDA AMERICANO

o fotokutik

e zabava s kapelou WENDIGO pocas celej noci

© tombolu

Odporucany dress code: 20. - 30. roky minulého storoc¢ia. Moznost rezervovat si ubytovanie
v hoteli Grand so zlavou 20%. Listky je mozné zakupit priamo na recepcii hotela.

77-0029
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIEA -, &

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
Z 1. a 2. sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

VYKUP STARYCH
AUTOBATERII

za najlepsit
cenut

Volajte: zvoz 0d 100 kg zabezpetime.

3D VIZUALIZACIA gy

r B

0905 964 632
031/789 86 28

SIMON-Fleisch
———— O
BRAVCOVA
A HOVADZIA
PORAZKA
V NEMECKU

146 - 206

OBSLUHA UMYVACEJ
LINKY

od 13€

PODLA KVALIFIKACIE
Brutto na hodinu

20 dni platenej dovolenky
preplacané sviatky

Nemecka pracovna zmluva
Nemecké socidlne poistenie
Vybavime vsetko
potrebné pre pracu
MozZnost turnusov
Ubytovanie zabezpeéené
Stabilna celoroé¢na praca

www simon-fleisch.de | job@simon-Fleisch.de

+421 944 995 400

Zostante v domove, ktory milujete.
Zite nezavisly zivot so schodiskovym

vyfahom Stannah.

Zvazujete moznost prestahovat domov kvéli schodom? Uz
nie! Schodiskovy vytah Stannah je vietko, ¢o potrebujete,
aby boli vase schody opét bezpecné.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov
¥ Zékaznicka podpora 24h/7d
¥ 157 rokov vyrobca

Pre TZP ob&anov moznost vybavif

na zakdpenie stolickového vytahu
pefiazny prispevok od stdtu.

Na celom

@.‘

Zavolajte zadarmo
&= 0800 162 162

@ www.stannah.sk

Slovensku

*Ponuka sa nekumuluje s inymi zlavami a kampariami. Plati do 2. 2. 2024

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

\
ZACNITE PREDAVA
ONLINE
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EKOLOGICKE
CISTENIE

4 Patentovapé
AD kontaktna
technologia
A lakovych
BEZPLATNA Bez vvs?.ko_tv Y
¥4 tisticov
UKAZKA 5
A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA
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PRIJMEME
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