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GALANTSKO
ŠALIANSKO
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Pri objednávke do 31.1.2024 zľava -10%

www.lunaploty.sk

38�
/bm

už od
Vzor
BOB

0905 220 132
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od 18 - 80 ROKOV

PÔŽIČKY
od 400€ do 30 000€

INFOLINKA

0918 709 028
www.bestpozicka.sk

www.kamenarstvo-andrassy.sk

0905 320 476
Zníženie cien až 30%

AKCIA
Ve¾a farieb
Nové tvary

Zaruèená kvalita
Rýchle dodanie
30 roèná prax

1 250� od

2 000�

Die¾òa: Topo¾nica è. 265 | 031/780 42 40

Na zavolanie prídeme a odborne poradíme!
Dovoz do 100 km | Do 80 písmen | Váza a svietnik do 70 eur

ZDARMA

1 050�

Umelý kameò

Žula a umelý kameò Žula
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STAVEBNÉ PRÁCE
Zateplovanie, Pokládka dlažby, 

obkladačské práce, Prerábka bytových 
jadier, Maliarske práce 

Kontakt: 0903 424 352
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Szilard Takacs TAREX

Te�edíkovo
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Výškové pílenie
stromov

0904 202 630
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24. januára 1458               
Matej Korvín sa stal kráľom Uhorska.

Výročia a udalosti
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INZERCIA

GALANTSKO
ŠALIANSKO

Lucia Pavlovičová  0905 444 052

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: Galanta, Šala, Slád-
kovičovo, Matúškovo, Tešedíkovo, Čierna 
Voda, Mostová, Vozokany, Dolné Saliby, 
Kráľov Brod, časť-Veľké Úľany, Košú�, 
Diakovce, Žihárec, Selice, Trnovec nad 
Váhom, Horná Kráľová, Dlhá nad Vá-
hom, Váhovce, Kráľová nad Váhom, 
Veľká Mača

nepárny týždeň: Galanta, Šala, 
Sládkovičovo, Matúškovo, Tešedíkovo, 
Gáň, Čierny Brod, Tomášikovo, Horné Sa-
liby, Trstice, Kajal, Hájske, Vlčany, Neded, 
Močenok, Abrahám, Pusté Úľany

galantsko@regionpress.sk

Redakcia:

Galanta

�a¾a

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (34.390 domácností)

» Kupim motocykle Jawa/
CZ/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné..Slušne 
zaplatim. 0949 371 361
» ČZ-JAWA Odkúpim Moto-
cykel/Diely-SERIÓZNA DO-
HODA 0908 205 521
» KÚPIM STAREHO PIONIERA 
JAWA 20,21,05 MUSTANGA 
BABETU SIMSONA STADIO-
NA STARU VZDUCHOVKU AJ 
POKAZENE DLHO ODSTAVENE 
PLATIM IHNED PONUKNITE 
0915215406

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682
» KUPIM HAKY LESENIE, 
KONZERVOVAC, OPLATKOVAC 
0907715027

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera GA medzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP GA 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, GA zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

Zima vo všeobecnosti nepatrí 
práve k najobľúbenejším ročným 
obdobiam. Mrazivé, sychravé po-
časie dokáže potrápiť naše zdravie 
a krátke dni s nedostatkom slneč-
ných lúčov zasa dokážu poriadne 
zamávať s našou náladou. Čo s 
tým?

Najmä počas zimných mesiacov 
odborníci častejšie apelujú na potrebu 
starať sa o našu imunitu, ktorá nám 
pomáha pri boji s chorobami a práve v 
tomto období tak dostáva poriadne za-
brať. Ak by sme sa chceli riadiť ich ra-
dami, mali by sme dbať predovšetkým 
na kvalitnú stravu, pravidelný pohyb, 
dostatočný oddych a spánok, a tiež 
na dopĺňanie niektorých vitamínov a 
minerálov či pitie rozličných bylinko-
vých čajov. 

Ak si to rozoberieme na drobné, 
tak kvalitná strava sa nezaobíde bez 
kvalitných surovín. Počas dlhých zim-
ných večerov máme viac času vytrie-
diť a preštudovať si rozličné recepty, 
spísať potrebné suroviny, zájsť do ob-
chodu si ich nakúpiť a začať sa poma-
ličky učiť pripravovať nové a zdravé 
jedlá. Tie nám zaručia nielen príjem 

potrebných živín, ale aj tak často v 
posledných rokoch skloňovaných vi-
tamínov. Verím, že dobrý pocit z chut-
ného jedla, ktoré sme si doma vlastno-
ručne pripravili, nám zlepší zdravie aj 
pozdvihne náladu.

Počas víkendov nám ju zasa môžu 
vylepšiť vychádzky do parku či lesa. 
Veď také potulky zimnou prírodou 
tiež majú svoje čaro a umožnia nám 
spoznať naše obľúbené miesta z cel-
kom inej perspektívy. Ak nám k tomu 
pani zima dožičí aj nejakú tú sneho-
vú nádielku, tak sneh vŕzgajúci pod 
nohami ešte umocní tú pravú zimnú 
atmosféru.

No a večer sa môžeme schúliť do 
teplej deky a so šálkou obľúbeného 
bylinkového čaju sa za-
čítať do dobrej knihy, 
pozrieť si nejaký se-
riál či �lm, či zahrať 
si spoločenské hry, 
alebo sa celkom 
bez výčitiek od-
dávať sladkému 
ničnerobeniu.

Urobme to pre seba

» Renáta Kopáčová, redaktorka
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Ing. arch.
Dana Gálová

Petzvala 1404, Galanta
(vedľa Toman Atex)

0907 722 309

darchatelier@gmail.com

www.darch.sk

Projekčná
kancelária

Projekty rodinných a bytových
domov, nebytových objektov

a objektov na podnikanie
Zabezpečíme vám
projekt, vypracujeme
situáciu osadenia,
prípojky, zmeny projektu,
stavebné povolenie.
Katalóg rodinných
domov EUROLINE.

Novinky
2023

KAMENÁRSTVO KAJAL 0948 312 754
0948 665 377

AKCIA DO KONCA JANUÁRA
Na nový cintorín v Galante

1 500€
konečná cena

písmo, montáž, doplnky a farbu
si môžete vybrať u nás v kancelárii

v Kajali denne od 8.00 do 17.00

začína tradičná výstava
náhrobných kameňov v Kajali
vedľa cintorína

Do konca februára
berieme objednávky

za akciové ceny

Mesačné splátky počas celého roka

od spoločnosti ZINC aj pre dôchodcov

Platba možná
aj cez platobný terminál

od 5.3.2024

Celý ponúkaný sortiment nájdete na

Kamenosocharstvo Kajal
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27. januára 1944              
bola ukončená dva roky trvajúca blokáda 
Leningradu nemeckou armádou.

Výročia a udalosti
28. januára 1945              
sovietska armáda oslobodila Poprad.

Výročia a udalosti
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov pre oblasť 

Galanta

0948 137 340 • andrej.kacer@guarding.sk

Mzda: 5� /h. brutto
Nástup ihneď. POS/osvedčenie o absolvovaní 
kurzu OS - NUTNÉ! 

volať v pracovné dni od 9:00h do 16:00h

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

(priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê
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8-12-15 týžDňové
Kuričky nosivé
rôznej farby

PonúKA NA PREDAJ:
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Penzión seniorov 
OÁZA

www.penzion-seniorov.sk

 532 487

Penzión seniorov 
ponúka bývanie

v izbe vo vlastníctve 
seniora pri Galante  

0905 822 956

Banány obsahujú prírodné cukry 
- sacharózu, fruktózu a glukózu, 
ktoré nám v kombinácií s vlákninou 
poskytujú okamžitý príjem energie 
a tým patria medzi najobľúbenejšie 
druhy ovocia. Obsahujú však aj veľa 
zdraviu prospešných látok.

Banánovník je tropický strom, 
ktorý dosahuje výšku okolo 15 metrov. 
Jeho plody sú až zo 75% tvorené vodou. 
Je to exotické sladké ovocie podlhovas-
tého tvaru. Hmotnosť sa pohybuje od 
120 do 200 gramov. Pochádza z juho-
východnej Ázie. Dnes sa už pestuje na 
plantážach po celom svete. 

Účinky na zdravie
Banán je veľmi hodnotné ovocie, 

ktoré dokáže doplniť potrebné látky 
do nášho tela. Odborníci preto odpo-
rúčajú ich dennú konzumáciu. Vplyv 
na organizmus je podľa nich neopísa-
teľný. „Účinky banánov boli zazname-
nané pri bolestiach hlavy, bojujú proti 
depresii. Vďaka vitamínu B tlmia ner-
vový systém,“ hovorí Mgr.Klinčáková 
z Poradne zdravia Regionálneho úra-
du verejného zdravotníctva Bratislava 
(RÚVZ). Vitamín B a tryptofán uvoľňu-
jú v tele serotonín, ktorý znižuje ner-

vozitu a stres. Serotonín zabezpečuje 
dobrú náladu. Banány tiež odstraňujú 
nespavosť. „Podporujú imunitný sys-
tém, preto ich odporúčam konzumovať 
počas zimných a sychravých dní,“ do-
dáva odborníčka. Oproti inému ovociu 
má banán vyššiu energetickú hodnotu 
kvôli obsahu sacharidov. Pre obsah 
vlákniny, ktorá podporuje pravidelnú 
stolicu je tiež veľmi nápomocný u ľudí, 
ktorých trápia bolesti brucha a majú zlé 
vyprázdňovanie. 

Banány je najvhodnejšie skladovať 
pri izbovej teplote, lebo v chladničke 
nedozrejú a zhnednú. 

Pozor!
Pri obličkových problémoch ob-

medzte banány v strave na minimum.
Informácie poskytol 

RÚVZ Bratislava

Banány pre naše zdravie

» ren
zdroj foto Couleur pixabay
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

Inzeráty

0905 444 052

Stredná odborná škola
obchodu a služieb
Ul. Z. Kodálya 765, 924 47 Galanta

Škola,
kde môžeš byť
sám sebou.

sosga@sosga.sk | 031/780 23 46

www.sosoasga.edupage.org

Študijný odbor
HOTELOVÁ AKADÉMIA 6323 K
Prijímacie skú�ky zo slovenského jazyka a cudzieho jazyka.

• 5-ročný odbor s maturitou a výučným listom
� duálne vzdelávanie

• možnosť pokračovať v štúdiu na vysokej škole 
• uplatnenie: v gastronómii, v hotelierstve, v cestovnom ruchu

Učebné odbory
Prijatie bez prijímacích skúšok.

CUKRÁR - KUCHÁR 2977 H
• 4-ročný odbor s výučným listom v dvoch odboroch

KUCHÁR 6445 H
ČAŠNÍK 6444 H
KADERNÍK 6456 H
• 3-ročné odbory s výučným listom
� duálne vzdelávanie

Odborný výcvik
vo vlastných zariadeniach:
• školská reštaurácia a kaviareň TREND
• cukrárska výrobňa
• školské kaderníctvo
alebo u zamestnávateľov

Priateľskí
učitelia

Moderné
vzdelávanie

Zdravý
životný štýl

Výhody duálneho
vzdelávania:
• župné štipendium 50 € mesačne
• autobusová karta - cestovanie
   zdarma v rámci kraja

• príjem od zamestnávateľa,
   strava, ošatenie

Všetci úspešní absolventi učebných odborov majú možnosť
pokračovať v nadstavbovom štúdiu:
PODNIKANIE V REMESLÁCH A SLUŽBÁCH 6403 L
• 2-ročné štúdium s maturitou (aj externe)
Po úspešnom absolvovaní možnosť pokračovať v štúdiu na vysokej škole.
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MEUM a.s.

Lodný strojník
Bližšie info na: Alena Lisíková

0907 083 184, expedicia@meum.sk

Ponuka práce

Plat – TPP , 1 200 eur/ bru�o

26. januára 2006  
uskutočnila sa posledná rozlúčka so 42 obeťami leteckej havárie 

lietadla Antonov An-24 v prešovskej mestskej hale.

Výročia a udalosti
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Chloé Love Story 
Parfumovaná voda 75 ml

Demro.sk

112,00€

Pánske hodinky police 
pewjf2203602
ZlatnictvoLion.sk

279,00€

Americká chladnička Haier 
HFW7720ENMB

ZlavneneSpotrebice.sk

1.199,00€

SCOTT SCALE 960 
2023 XXL
Cykloshop.sk

1.999,00€

SADA TERMO POHÁROV LATTÉ 
TEA 450ML 2 KUSY

ShopJK.sk

12,90€

Skrytý záliv
akryl na plátne 80x100cm

zlatovsky.eu

690,00€

Traktorová kosačka VARI RL 
84 H B&S 3125

trtechnic.sk

2.099,00€

Vysokotlakový čistič K 4 
Power Control Car & Home

karcher-store-karimtech.sk

369,00€
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NÁBYTOK HALÁSZ
 akciový leták a ďalší tovar za výhodné ceny nájdete na našej webovej stránke

 www.nabytok-halasz.sk

Tovar máme skladom. Akcia trvá do vypredania zásob.

Najväčšia predajňa až 5 000 m2 predajnej plochy: 
DUNAJSKÁ STREDA, Galantská cesta (vedľa Kau�andu), tel.: 0905 897 852 

otváracie hodiny: pondelok až sobota od 9:00 do 19:00 hod. 

NOVÉ ZÁMKY (OD PERLA), F. Kapisztóryho 42, tel.: 0905 296 317,
KOLÁROVO (VEDĽA TESCA), V. Palkovicha 15, tel.: 0905 296 516,

ŠAĽA-VEČA, Nitrianska 1750/51, tel.: 0905 296 557 

ZÁCLONY - 50% až 70 % | KOBERCE - 30% až 50 % | LUSTRE - 50%

Stolička GDC 84 AA
pôvodná cena 55 € / AKCIA 50 €

otočné kreslo GDC 84 CA
pôvodná cena 72 € / AKCIA 66 €

Otočné kreslo 9-193
pôvodná cena 108 € / AKCIA 99 €

Váľanda ALEX
Rôzne šírky od 90 cm, 110 cm a 120 cm
pôvodná cena od 259 € / AKCIA od 236 €

Otožná stolička W-120S-1
pôvodná cena 75 € / AKCIA 69 €

Barová stolička LBC 1024
pôvodná cena 108 € / AKCIA 99 €

Otožná stolička dvojfarebná G2B
pôvodná cena 49 € / AKCIA 30 €
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Otočné kreslo NZ 355 A
výškovo nastaviteľná opierka hlavy a bedra
pôvodná cena 108 € / AKCIA 99 €

Pohovka PASTELA
rozkladacia s úložným priestorom
spanie 190 cm x 155 cm
pôvodná cena 594 € / AKCIA 495 €

Stolička GDC 1256 AA
pôvodná cena 41 € / AKCIA 38 €

otočná stolička GDC 1256 CA
pôvodná cena 50 € / AKCIA 46 €
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Zostaňte v domove, ktorý milujete. 
Žite nezávislý život so schodiskovým 
výťahom Stannah.
Zvažujete možnosť presťahovať domov kvôli schodom? Už 
nie! Schodiskový výťah Stannah je všetko, čo potrebujete, 
aby boli vaše schody opäť bezpečné.

Zákaznícka podpora 24h/7d

Vynikajúca kvalita výrobkov

157 rokov výrobca

Na celom 
Slovensku

www.stannah.sk

0800 162 162
Zavolajte zadarmo

SH
L1

*Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami. Platí do 2. 2. 2024

10%
ZĽAVA

*-

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13

OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky
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Celá SRC
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0905 964 632

031/789 86 28

Cena bateriekCena baterieki ki ki ki k

VÝKUP STARÝCH

AUTOBATÉRIÍ
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Volajte: Cena platí pri osobnom dovoze.

Zvoz od 100kg zabezpečíme. 

od 0,50 €/kg
0918 361 701, 0907 752 282

LIKVIDÁCIA AZBESTU
zo striech 

a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!

strechymolnar@zoznam.sk
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Predaj
strešných krytín, okien, doplnkov...

Práca
Realizácia nových striech, rekonštrukcie striech,

montáž strešných okien...

Klampiarska dieľňa
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