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NajCitanejSie regionalne noviny

Stan sa fanusikom
nasej stranky a sleduj:

AKCIE firiem a sluzieb
Tipy na volny ¢as
zaujimavosti, stitaze

TyZzdenne do 92 130 domacnosti

PRACA NA TRVALY PRACOVNY POMER gﬂ';‘;'(‘;‘?. :
jacich

TANDEM™Y www.tpp.sk - 0907 744 567

BRIGADY POCAS CELEHO ROKA

§étudents,ky www.studentservis.sk

servis =
Jedlikova 5, Kosice « 0905 744 995 |:

a poskodenych R B
striech - fasad  w, ™

Pilenie, zrez rizikovych stromov

v -

Oprava a montaz zI'abov, kominov
Prace vo vyskach vsetkého druhu

@ 0911 150 447

« drevené interiérové Zaluzie
« vertikalne textilné Zaluzie

o retiazkové - 1S0 systém

« vonkajsie hlinikové rolety

o textilné roletky - rézne typy
* slnecné clony na okna

« sietky proti hmyzu

« plastové zhriiovacie dvere

DODACIA DOBA 0D 3 DNi
0905 245 995

3

f

REZ OVOCNYCH STROMOV
1J: 10911 399 933 * sluzhyvam.sk j:

37-04-1
66-14-1

KOMPLEXNE REKONSTRUKCIE
domy | byty | jadra
0907 268 305 | www.samkovci.sk
Cisti caluneny nabytok ]

[JAREK a koberce u Vas doma aj u nas

www jarekcistikoberce.sk | 0915 937 226 J2

Montai a oprava rdznych ELEKTRICKYCH rozvodov
I 2 N0 0
A ecricipn U U390 IJi

HODINOVY MANZEL

BEKUNSTHUKGIE BYTOV-BYTOVYCH JADIER

nice © 0919 919 601

Tieto jarné prazdniny budu
dobrodruzné aj luxusné
Odlette na Zanzibar priamo z K0SiC

B - VODAR- ELEKTRIKAR - MURAR-OBKLADAC - (

==£0910 265 473 == A S\

BRI SLOVAK DANCE THEATRE

BY RDS ART GROUP

WOLFGANGFEEMOZART

NOVE PREDSTAVENIE JANA DUROVCiKA

16. 4. 2024 0 19:00
STARA RADNICA KOSICE

MEDIALNI PARTNERI

ta3

GENERALNY PARTNER

HFines

SLOVENSKY VYROBCA NABYTKU

PARTNER

RADIO EXPRES

05-0013

KE24-04

Domov vzacnej Cervenej opice Colobus,
ale aj rodisko Freddieho Mercuryho.
Miesto najkrajsich plazi pri Indickom
oceane, ako aj zahadnych Masajov &i
najlepsieho safari v blizkej Tanzanii. Re¢
je o suostrovi Zanzibar v Indickom
ocedne.

Vydajte sa priamo z KoSic na ostrov plny
zaZitkov.

Nas tip:

Najdite sukromie na plazi v exklu-
zivnom hoteli Emerald Zanzibar
Resort&Spa ***** g deluxe all
inclusive, ktory na mape ostrova od 1.2.
ndjdete ako The Mora Zanzibar *****,
Moderna elegancia a 500m dlha plaz,
kde sa da okupat aj v ¢ase odlivu.
Navy3e, je hned oproti ostrovu
Mnemba.

Ostrov klincekov sa svojimi bielymi
plazami vyrovna Maldivam, no je az o
polovicu lacnejSi. Naladte sa na
usmevy priatelskych domacich,
Snorchlujte alebo zaZite vonavé ,spice
tour miestnych korenin. Navstivte
tradicny trh v Stone Town a chod'te po

stopach korytnaciek obrovskych na
Prison Island. ZaZite autentické safari
dobrodruZstvo v narodnych parkoch
Tanzanie. Staiite sa sugastou sku-
totnej divociny a uZite si pritomnost
wvelkej 5% teda slona, leva, leoparda,
nosoroZca abyvola.

Doprajte svojim detom najlepsie jarné
prazdniny aké tu boli. Dovolenkujte na
Zanzibare.

47-001



SLUZBY
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'BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va$ domov

antracit NIETEERN  AKCIA 390¢€

vZor .
q - kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIEROVE
DVERE

odborna montaz s licenciou www.ocelovedvere sk
technickej sluzby od policie SR ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Terasa, Sokolovska 5 | Po-Pia: 820-17%
0917 56 36 12 Sidlisko Tahanovce, Americka trieda | Po-Pia: 9°-17%
0911 60 20 40 obchodny dom KLAS (byvala MILA) 1. posch.
Fashion and More

-
0%
5:\‘:2 c{Lv SORTIMENT ,

zlava vdm bude odpoditand pri i pokladni

0bchodny Dom ASTORIA priLID

,)!(‘Vision

DASON
dason.sk g\“j

Vzorkova predajna

letaky
vizitky
plagaty
etikety

CENTRALMA POBOCKA
Fejova 1, Kodice

[opretl DD Dargoy | pri rebounil Stord Skl

www.kamenarstvostone.sk

Verejny cintorin Kodice: 0902 404 515
Vyroba a sklad Byster: 0911 056 054

sme s vami o kazdom pocasi.
ZALUZIE | MARKizY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zasteny, rolety latkové,
plissé, vertikalne zaluzie latka, drevo,
strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

NOVOR!

v IAMESTNANYCH

v DOCHODCOV
v TIVNOSTNIKOV
+ OPATROVATELKY navisiu

CENTRUM POZICIEK A HYPOTEK
ROOSEVELTOVA 6 , KOSICE

IZOLOVANIE a ZATEPLOVANIE

37-01

PIVNIC a RODINNYCH DOMOV
» 0910 433 877 « :

Pomniky a nahrobné kamene za vyhodné ceny

KAMENARSTVO

37-26-1

ROLETY

c“A AKC‘A- Zaruéna doba

INFOLINKA Kova predz - gm0 AL
kata[ogy ugm ?ng uza Stani¢na 1, Kosice Vonk;:;s\‘:t;al‘kul.ﬂ: -33 Akuan' ;
. . . tel: 0915 479 711 (izieiDSai-3370 d0222024
kalendare ONLINE ZIADOST r 055'(/723 08 6sk n ‘t( al :ergow 25% |
a . L ICKO.5 ArA
SpraVOdaJe WWw.DESTpozIc ason.ke@dason.s| Mar Ys
casopisy '
zinge HOME ni A i
e ool SR Kiipim obrazy, znamkv, kmhv

Fand, Reprie gty

MALIARSKY

Malby - natery schodisk a nebytowjch priestorov.
Obnova bytov, fasad a natery striech.

DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
OKN A’ - PREDAJ PARAPETN VCH DOSIEK

- ZASKLIEVANIE BALKGNOV
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE
rTry HOIME - GARAZOVE BRANY
Dreutex  EEREE Quatro

0905 625 433

remal.kosice@centrum.sk

a kurenia.

AAA

Kovacska 63, 040 01 Kosice, kosice@dachmann.sk

0944 047 008, 0903 634 202

AAA

AAA

www.regionpress.sk

AAA

83-0027

KE24-04 2

Sebastovska 4,
08006 Presov

0907 225 216

VIGO0
Vetranie | Klimatizacia | Tepelné Zerpadla
Zabezpecime poradenstvo,

dodavky, montaz, projektovu

dokumentdciu a servis v oblasti _ .
vzduchotechniky, klimatizacie

Tel: +421 907 913 364 —s
Email: hric@vkh.sk
Web: www.vkh.sk

25_0007




OD PONDELKA

OD PONDELKA 29.1. DO NEDELE 4. 2.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

Spravna volba
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ZAMESTNANIE, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

HRUBA MZDA: od 1000 €

MIESTO VYKONU PRACE:
KoSice a KoSice okolie

POZIADAVKY: Vodicsky
preukaz skupiny G, D alebo E

ZAMESTNANECKE
BENEFITY:
Moderné vozidla, pravidelna
obnova vozového parku
Moznost ziskania prispevku
na dopravu do zamestnania
Ci na ubytovanie
Moznost bezplatného rozSirenia
kvalifikacie
Odmenovaci systém podla
pracovného vykonu
Stravné listky aj za
dovolenkové dni

©
©

. ”

VSETKOIOKOI'OZVARANIAVAINARADIA
e-mail: gobako@gobako.sk

m Tel./fax: 055/677 03 19

W 055/72 74 07- predajiia ______.--z"i',&rac,'e stroje
& B zvdracie roboty

:.* ©chranné pomécky
&% ¢ elektrody
46 ndradie a brusivo
e AN lepidld a tmely
il zvdracie droty

Il ' kompresory
elektrocentrdly

Holubyho 12, 043 27 KoSice

I‘vi/_.ww.gobak"q.'sk

66-37-1

HCADATE ZAMESTNANCA?

SKOSTE T0 CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NASICH NOVINACH

www.regionpress.sk

Sukromna bezpecnostna sluzba, prijme

PRACOVNIKOV NA VYKON

STRAZNEJ SLUZBY

Sutkromna bezpec¢nostna
sluzba, prijme pracovnikov.

na vykon straznej sluzby

do OC v Kosiciach.

Podmienkou prifatiaje preukaz

odbornej sposobilosti typu,,S”.
pEspae— ]

-

Kontakt: i : -
tel: 051 77 222 14,0903 615 207 il

papservice@papservice.sk

Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 52 1. muZ, hlada Zenu aj
starsiu na vztah. MozZnost
pristahovania. 0zvisa. Sms,
prezvor, T. €. 0904679361

Chcete si podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RP medzera KE medzera
Cislo rubriky medzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KE 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si mdzete podat
len cez www.mojinzerat.sk

(ena je 0,60 € s DPH za kaZdych
zacatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vratane medzier. Sluzbu
PlatbaMobilom.sk technicky za-
bezpecuje ELET sro.

Redakcia:

Némcovej 30
KOSICE
kosicko@regionpress.sk

JREGIONPRESS
Vydavatel:
REGIONPRESS, s.r.0.
Pekarska 7489/40A, 917 01 Trava
1C0: 36252417
reg. MKSR EV 3676/09

INZERCIA

Ing. Renéta Sakslovd 0907 779 017
MgrMonika Nigutova 0907 779 011

wwwregionpress.sk
www.facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (32130 domdcnosti)
Kazdy tyZden:

KoSice 1, DZungla, Kosice |, Sever, Kosice
|, Sidlisko Tahanouce, Kosice 1, Staré
Mesto, Kosice |, Tahanovce, Kodice Il
Myslava, Kogice Il Peres, Kosice Il Sid-
lisko KVP, Kosice Il Saca, Kosice Il Z&pad,
Kosice Ill, Dargovskych hrdinov, KoSice Il
KoSicka Nova Ves, Kosice IV, Barca, KoS-
celV, Juh, Kodice IV, Nad jazerom, Kodice
IV, Vy3né Opdtske

N
+

Vydavatel a za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Po N U K A \lstéky | vizitky | plag.é.lt.y.
® TAGEs =

00 &> »50
B (430000000

www.regionpress.sk @

etikety | katalogy | kalendare spravodaje | casopisy

L. o
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Spravna volba

Parené buchty z Kuchyne Lidla
po naroc¢nej lyzovacke akoby ste nasli

Vitajte na svahu plnom adrenalinu a zibavy!
Co by to bol za svah bez chutného jedla? Vdaka
lahddkam a surovinim z obliibeného retazca Lidl si
moiete dopriat skvelé obéerstvenie, ktoré vas nabudi
a posilni k dalsim zimnym radovankam.

Pobalit sa na dovolenky byva obc¢as stresujlce.
Na kazdd jednu z nich si vdésina z nds bali do kufra
aj pomocnikov na zahnanie hladu pomedzi pestré
aktivity, ¢i k filmovym vecerom na chate s dlhoro¢nymi
partiami a rodinami. Vdaka Lidlu teraz dokazete tento
stresovy faktor eliminovat a nakupit si v retazci vsetko,
¢o potrebujete pre svoje stravovanie za vyhodné ceny
a ¢o je najlepsie, bez kompromisov vo vztahu ku kvalite.
V regaloch ndjdete hotové polievky, chutovky, minatky,
ale aj vyhladavané cokolddy privatnej znacky FinCarré,
ktoré skrdtia dlhsiu chvilu pri ¢akani na lanovku. Vitami-
ny po ruke zabezpecia chutné cervené jablka. Sledova-
nie hviezd zase sprijemnia syrovo saldmové taniere
Deluxe.

Ked okolie hyri za oblokmi farbami zimy, dobre padnu
napriklad parené buchty vykuazlené za pol hodinky,
vdaka receptu cukrarky Kuchyne Lidla Veroniky Busovej.
Vase chutové pohariky sa vam podakuji a k vam sa
dostavi pocit, ako keby ste boli u svojej babky a vrdtili ste
sa do detskych ¢ias. NavySe, budete mat dost aj pre
dalsich ucastnikov zajazdu. Na buchty budete potrebo-
vat: 15 g drozdia, 120 ml vlazného mlieka Pilos, 250 g
hladkej miky Belbake, 30 g krystalového cukru Belbake,
Stipka soli, 30 g zmdknutého masla Pilos, 1 vajicko,
1 zitok. Na krém si prichystajte 250 ml smotany
na $lahanie Pilos (33%), 5 Zltkov, 30 g krystélového cukru
Belbake. Este budete potrebovat 160 g slivkového

lekvaru, 30 g rozpusteného masla Pilos, 80 g mletého
maku a 20 g praskového cukru.

Ako pripravite buchty? V mlieku rozmiesate drozdie,
1 lyzicu maky, 1lyZicu cukru a na teplom mieste nechate
vykysnut kvasok. Zvy$nti miku, cukor, sol, maslo, vajicka
a kvasok vymieSate na hladké a elastické cesto, ktoré
sa odliepa od stien misky. Nechdte ho na teplom mieste
kysnat priblizne 1 hodinu.

Vykysnuté cesto na pomicenej doske rukami kratko
miesite a rozvalkate na tenko do tvaru Stvorca, ktory
rozrezete na 4 Casti. Do stredu kazdej pridate slivkovy
lekvar. Dokladne zabalite, aby plnka nevytiekla a jemne
vytvarujete buchty. Takto pripravené knedle nechéte
podkysnut este asi 20 minut.

Medzitym nechdte v parnom hrnci zovriet vodu.
Naparovacie sitko potriete olejom alebo maslom
a polozite nan buchty. Parite pod pokrievkou priblizne
18 mindt (pocas parenia hrniec neodkryvaijte,
aby buchty nesplasli).

Hotové buchty vyberiete z hrnca, popichdme
na viacerych miestach Spajdlou alebo vidlickou
a polejete rozpustenym maslom.

Krém pripravite nasledovne: V hrnci zohrejete
smotanu. Zitky ru¢ne vymiesate s cukrom. Ked zmes
skoro vrie, stiahnete ju z ohfia a malé mnoZstvo z nej
prilejete do Zitkovej zmesi, aby sa vyrovnali teploty.
Nésledne zitkovi zmes primieSate do smotany.
Na miernom ohni za stdleho mie$ania varite do zhustnu-
tia. Uvareny krém prelejete do misky. Poslednym krokom
je servirovanie. Parené buchty podavate s krémom,
posypané makom zmie$anym s cukrom.

Dobrii chut.




ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS + PRISTRESKY
PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY ' e Stolickové vytahy Stannah. Slovenska
LAY B I vol'ba é. 1 na prekonavanie schodov.

e Schodiskovy vyfah St hij
0800 333 223 avein = : vﬁoZn;pcr)'ZykgcTé scsggi:kcj,e o
| a el : . lomené, rovné, vnitorné alebo B banor

ZAMERANIE A E- e ! vonkajie. PouZivanie schodov Na celom moznost vybavif
3D VIZUALIZACIA s il nikdy nebolo také jednoduché. Slovensku na zakdpenie

= stolickového
of Y : Z vyfahu pefiazny
i=R Vynikajica kvalita vyrobkoy i .
B Z4kaznicka podpora 24h/7d
Zavolajte zadarmo
=@ 157 rokov vyrobca = 0800 162 162

Tato ponuka je k dispozicii do 9 . 2. 2024 a nie je
platnd s inymi kamparami alebo ponukami.

® www.stannah.sk

EKOLOGICKE
é‘ ST E N | E polovnicke zbierky.

X patentovana Kdpim veci kvalitné -
F AS AD kontaktné Z1.a 2. sv. vojny, ; PRACOVNE ODEVY
techno 2 vzduchovky. w OBUV A DOPLNKY

) Z A, vhodné aj do zahrady
BEZPLATNA Gisticov Vykup minci ; s, a pre domacich kutilov 7

Zhody, trofeje i celé

Bez vysokotlakchh
UKAZKA Yokup minc
A KONZULTACIA

L | .
PRIAMO U VASDOMA  ZLAVA Cel4a SR & 0917 660 798

ombaFasada 50% :: EB 45ﬂ
vfmSw.Borf\baFasada.sk rggi:‘r;é 0940 723 073 ~, 0904 9
0905 148 393 : trofejeeu@gmail.com {

SxVxD — £ 9.0.8.0.1

g:g\: gg;‘z}}, i”zxr: m ZEEE ’TANE NA"‘,;ACNEJS”E z—zi—om"’ prestahujeme
Svo  Taim e UDNE S‘TAH@VAN’E F,’;m

GARANT 3x2x4m 579 €
GAMMA  3x2,15x4m @549 € | AUTODOPRAVA TREZORY

46-0009

GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

. Sl
' golerlca 4t i} Vietky modely je mozné predlzovat o 2m.

ODOLNE POLYKARBONATOVE SKLENIKY :‘c?ég,'nfekcia

. ] studni
. 0948 88 8855 galerica.sk )z [GS——_—_—_-—Y>

KE24-04



