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ot EPOVA‘N 2 [POZICKYLIER [T ML

' Presov ey www.bestpozicka.sk
pondelok - piatok °

Crasledne sluZzby

Cistenie a Tepovanie !
Rozumné ceny! - 3
.fk Viac informachy
" ” f |
Nase sluzby: L +421911 9

Tepovanie sedaciek
Tepovanie kobercov

Tepovanie matracov - . Y
Tepovanie calunengho nabytku ﬁ.l;n[s]g?]aég;egsgz

georgijrasev@gmail.com
Preov, v aredli OZKN

09“ 996 087 V ponuk W

.- HODINWY 0d 26€, bez DPH
@ podlahy omietky, halovanie, oprava z

VYKUP
A PREDAJ
pouzitého nabytku
chladniéky, pracky,
TV prijimace

woem
-

Vchod z ul. Dostojevského,

0949 009 999

83_0013

- i montaz - skladanie nabytku o 2 ? kﬁi
KOMPLETNA STAROSTLIVOST - - p | : 7 a inych veciv domacnosti  F zate kaj uc‘c“ 1 ‘.‘“h
O AUTOMOBILY - AUTOSERVIS y "‘ " ) INE PRACE MOZNE PO OBHLIADKE {SROVE

A ODTAHOVA SLUZBA

Jarkové 60/2,
083 01 Sabinov

ViS) aNE
a poskodenych St
€ Autofit-centrum

PODLAHARPRESOV s.1.0. striech - fasad "y m@s
@® Autofitcentrum

® ocsosoican @ wwwautoftcentrumsk w2 © POKLADKA P, PAKET, PAVACIOH PODLA, KOSEREEY Pilenie, zrez rizikovych stromov

* NIVELIZACIA PODKLADU

[Elemie [' 9 '-m Oprava a montaz zl'abov, kominov
2709 09& 4 Prace vo vyskach vsetkého druhu

» EXPRESNE MALOVANIE INTERIE

0948 777 954,

= = 00911150 447
STAIIII\IANIE AUTODOPRAVA

37-04-1

ZIMNY VYPREDAJ €3

BYTIW IIIIMlW HBIEM # ’fa — . ISPA Presov, s.r.o. ety
skladovanie, balenie # ] KRASA Masarykova 22 (Byvala Odeva)
montaz, vypratavanie ”’ 080 01 Presov E
tel: 0918 140 111 m/ 8 PRIRODNEHO Tel.: +421 51 489 10 47
www.stahovaniepresov.eu g KAMENA Mobil: +421 905 953 839

Email: predajnapo@kamenarstvoispa.sk

Jednohrob
Francuzsky Tarn

\’III.I m M Jednohrob
| Mountain blue

Vetranie | Klimatizacia | Tepelné cerpadla

Zabezpecime poradenstvo,
dodavky, montaz, projektov
dokumentaciu a servis v oblasti
vzduchotechniky, klimatizacie o‘ e
=

a karenia. V cene jednohrobu je zahrnuta nerezova vaza, lampas, obhliadka, pismo, montaz a doprava.

Tel: +421 907 913 364 == Www. POMNIKYSK WWW.KAMENARSTVOISPA.SK

Platnost do 9.2.2024

Email: hric@vkh.sk Objednavky,
. - mozne
Web: www.vkh.sk Bar-smad
N ; - - aj ONLINE
~~~ Sebastovskad 4, uiod 520¢ _ Urnjovy’ pomnik

~~~ 08006 Presov

AAA

25_0007

AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA AKCIA E
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PRESOVSKO SLUZBY

Konecne ambulancia na ktoru ste cakali

&) Skuseni prakticki lekéari pre dospelych
@ Ordinujeme 12 hodin denne 8.00 - 20.00 hod

¢ Objednavanie na presny ¢as zadarmo
& Vysetrenia hradené zo zdravotného poistenia

Presov, OC NOVUM, Legionarov 1, tel.: 051/ 321 64 07
www.praktickaambulancia.sk

Prijimame novych
pacientov

L= =D
Prakticka
Ambulancia

VAS VSEOBECNY PRAKTICKY LEKAR

83_0031

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Vs domov

_ AKCIA 390¢€
SEDY

E odborna montaz s licenciou technickej sluzby od policie SR
0917 56 36 12| 0911 60 20 40

ANTRACIT BIELE]

VZor vsetky dvere
N - SKLADOM

kovanie ZDARMA

v ponuke aj zameranie ZDARMA
hladké dvere v ponuke aj

aodtiei Wenge INTERIEROVE DVERE
www.ocelovedvere sk

ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8°°-17°°

elektrické a kombinované

Kk k &erpadla a prislusenstvo
ohrievace vody

(BADEX

Francisciho 27, Presov

0 0908 972513 051/748 43 02-01
www.badex.sk a&{ badex@badex.sk

Vyrocia a udalosti

Simpanz Ham sa v rdmci projektu Mercury stal prvym Zivym tvo-
rom, ktory bol Americanmi dopraveny do vesmiru

31. januara 1961

Rekonstrukcie kotolni

Yymeny a predaj kotlov
Realizacia a dodavka karenia |
InStalaterske prace

Zahezpecime pripravu, dopravu, dodavku a realizaciu.
cenové ponuky: stanislav@wintner.sk, 0948 746 669 informéacie: info@wintner.sk
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PRESVOJICH
KLIENTOV HCADAME

DOMY, BYTY, POZEMKY 2
SERIOZNE A SPOLAHLIVO /

0948 501772

novakova.makler@gmail.com

83-0043

Nakup a predaj
druhotnych surovin

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny

z farebnych kovov, olovo, cin, nerez, Zaluzie,

hlinikové plechovky, papier
PRESOV

.—/lERE{ Za Kalvariou 3
tel: 0905 962 799, 0915 658 10

pri vacSom
< mnozstve
dohodou

83-0005

Nabytok AJA Presov, s.r.o.
Priemyselné centrum - Salgovik

NAJLACNEJSIE
VSTAVANE SKRINE
A NABYTOK .
NA MIERU

Presoy SO0

tel: 0910 366 966

3 aja.presov.sro@gmail.com

® AJA Presov, s.r.o. |
www.ajanabytok-presov.sk '

Vstavané skrine Satniky
Kuchynské linky Kancelarsky nabytok

83_0003

WINTNER.SK

83_0044



OD PONDELKA

OD PONDELKA 29.1. DO NEDELE 4. 2.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

Spravna volba j A T

3%°

Pomaranée
3 kg balenie

| @ I/
SMoTanoVY
0 JOGURT ’ DENNE CERSTVE
® (100g-022)
Sy

Banovecky

smotanovy jogurt
145g
rézne druhy

Kaler&b

kus

*Cena 2a ks pri kipe 2 kusov = 0,49 £
**Cena zu kus pri kipe 1 kusa = 0,98 €.
Cena 2a 2 kusy =098 €

Bravéové karé
cena zalkg

i _.; mm bez kosti, v celku
- B B T S
° [] pran|e=0,l4] A . _.‘ 2 3 . 10049 _. 1 sl | - é
Tekuty praci gél " » © ﬁm@j{r 192% Ny

I i
s PODIEL

rézne druhy . w&}; vt

oriéand beina maloabcl
*Ilava uréeni 2 najnitie]
***Cena

D rovnania lcndf—.a'-ﬁ 1.2024,
th Lidl Slovenska republika, v.o.s.
it .amnoho dalsich vyrobkov na WWW, lidl.sk % @

Panuka tovaru plati od 29. 1. do 4. 2. 2024 alebo do vypredania zasob, Chyby v tlaéi vyhradené. Ceny si bez dekoracie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch ponikaného tovaru. Odber modny len v obvyklom mnokstve,
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Obavy z nepoznaného

w.. S S vami 0 kazdom pocasi.

ZALUZIE | MARKizY

V poslednom obdobi sa ¢oraz Cas-
tejSie stretavame so slovnym spo-
jenim umela inteligencia a hoci
si to moZno ani neuvedomujeme,
zasahuje ¢oraz viac do nasich Zi-
votov. Treba vsak povedat, Ze na-
kolko je to predsa len este stale sa
vyvijajlica technolégia, ma aj ona
vela nadSenych obdivovatelov,
ale i zarytych odporcov.

Umela inteligencia so sebou
prinasa vela pozitiv, pretoZze nam
pontika Coraz viac moznosti, ako
ju vyuzit v nas prospech. Mo6zZe byt
napomocna pri rieSeni rozlicnych
problémov v mnohych oblastiach
nasho zivota a pomaha nam tak
urychlit si, zjednodusit ¢i zdokona-
lit pracu. Na druhej strane vsak este
nie je celkom prebadana jej sila, a
tak si mnohi kladieme otazku, do
akej miery jej mdzeme verit a spo-
lahnit sa na jej vysledné produkty.

Mam este v Zivej pamiti, ked
sme zacali na Slovensku vyuZzivat
socialne siete. Vzbudilo to obrovské
nadSenie. Zrazu sme mohli velmi
rychlo komunikovat s Iludmi vo svo-
jom okoli, ale aj po celom svete, zdie-

lat navzajom informacie ¢i budovat
rozli¢né komunity. Velmi ndpomoc-
né boli aj v ¢ase pandémie, ked sme
museli byt zatvoreni vo svojich pri-
bytkoch, a tak sa stali jednou z ne-
ocenitelnych moznosti, ako zostat v
spojeni s okolitym svetom. Rovnako
vSak aj socialne siete prinasaju so
sebou mnohé rizika, pretoZe sa naj-
du Iudia, ktoriich dokazu zneuzit vo
svoj prospech a $§kodit tak inym.

Nazdavam sa, Ze vSetko nové,
¢o so sebou moderna doba a vyvoj
prinasaja, mo6zZe mat svoje tiskalia. S
trochou umu a namahy sa vsak daja
prekonat. Myslim si, Ze rovnako je
to aj v pripade prace s vyuzivanim
umelej inteligencie a Ze je to opat
najmd o nas ludoch, ako tato tech-
nolégiu uchopime. Ak
budeme konat zod-
povedne a korektne,
mobze pravdepodob-
ne prinijest vela
azitku nam vset-
kym.

» Rendta Kopacova, redaktorka

DREVENE A HLINiKOVE
OKNA

SERVIS A OPRAVA OKIEN

rEx  HOME
Dorurex  gONE Quatro

Levocska 2, 080 01 Presov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |:

=l DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

- EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
- ZASKLIEVANIE BALKGNOV

- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE

- GARAZOVE BRANY

« Vystavba a rekonstrukcia RD a bytov

« Montaz sadrokarténovych systémov

« Montaz drevenych a laminatovych podlah

« BUracie a demolaéné prace

« Malby a nastreky farieb (interiér, exteriér)
Airless systém

©0915 050 479 & www.josino.sk

Nailepé’ia oprava’stre i

-

MAHAX

25_0011

A

BEZ POTREBY DEMONTAZE' 0940 776 203

—
Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech
» zameranie, poradenstvo ZDARMA
» cenovd kalkuldcia ZDARMA » pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zZlabov

www. naj-strecha.sk « facebook: Naj-strecha sro

P0O24-04 strana

www.mojinzerat.sk

UZITOCNE KONTAKTY
FUKANA I1ZOLACIA

mineralna vata, celuléza
0908 658 910

PRIMEME OPERATOROV
DO AUTOMOBILOVE] UROBY

NA TPP U MALOM SARIS]

Mzda 810€ /brutto + odmeny a priplatky
Stravné listky 5,85 €/kus/den

presov@mahax.sk MAHAX Slovakia, s.r.o

ROLETY
SIETE PROTI HMYZU
japonskeé zasteny, rolety latkové,
plissé, vertikalne Zaluzie latka, drevo,
strings, zaluzie hlinik, bambus, drevo

nE

DASON
dason.sk QS

doba
Vzorkova predajna NoV OCNA g KC:A. Zaru;naKY
Levoéska 11, Presov Vonkajsie 13\“1‘9’ - 3 / Akciaplati
Rolﬂv Laz % 222024
R -":/ ;
- (]
0907120716 Markuy Pergoly 3 ! s

_IS

agrotechnika

PNEUSERVIS NA NAKLADNU
A AGRO TECHNIKU
ZAHRADNA TECHNIKA
TRAKTORY, MALOTRAKTORY
POLNOHOSPODARSKA TECHNIKA
NAHRADNE DIELY, MAZIVA
AGROBAZAR, OSIVA

www.jsagrotechnika.sk

0905 836 354 0905 788 602
Kpt. Nalepku 19, Sabinov

25_0009

SGB-DREVOSTAVBY
VYROBA ALTANKOV, PERGOL, TERAS, GARAZOVE STATIA
Q 0940323004 @ sstan@zoznamsk

vyuzite dotéciu [

JM carpentry sro H

FREZOVANIE - VLOZKOVANIE
CISTENIE - KONTROLA

[K@MGM@W + REVIZNA SPRAVA

A CERTIFIKAT V CENE

CENA 0d 20 €/m

Rekonstrukciaa
oddechtovanie kominov
KOMINARSTVO MITASI, s.r.0.

@0914 276 111
0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk J

Pre viacinfo: 0948 732 714

65-17

@) ENVI-GEOS Nitra
so sidlom v Bertotovciach

Prijme do pracovného pomeru

na jednu zmenu VODICA hakového vozidla
pre prepravu odpadu - pracovnika na
obsluhu stavebného stroja

Pontikame:
« nastupni mzdu 1150 EUR* v hrubom + vykonové odmeny +diéty
Pozadujeme:
« vodicské opravnenie sk. C,E, odbornu, zdravotni a psychicku
p lost na vedeni éh v01|dla tachografovii kartu,
kvalifikacni kartu vodica, preukaz na ob ho stroja
(nie je podmienkou, skolenie zabezpecime)

V pripade zaujmu nas kontaktujte telefonicky na 0904 852 251

alebo mailom: kolevova@envigeos.sk
*mzda pozostava zo zakladnej mzdy a pohyblivej zlozky mzdy

80-0020

4



PRESOVSKO
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I over

zasob. Aktudlnost cien s

I do vypredania

Plati

S MDD
s DPH

Blwedconc ceny

11 il(ld
Staviate? Prerdbate?
Mirad poradi rad!

Vana MAMBA prava
170x100cm
VYPREDAJ

Sprchovy box
SANSWISS
komplet
90x90x90 cm

ZLAVA 55%

paleta cca 20 - 25 m?

OBKLADY - DLAZBY
VYPREDAJ NA PALETACH

» ndkup po celych vyskladanych paletdach d 9 el 2 PALIVO A PELETKY
* na jednej palete je vyskladany mix dlazieb o m

alebo obkladov, navzdjom farebne zladenych
» vhodné pre: gardz, dielfu, technickd miestnost...

- aj velkoformdtové obklady a dlazby 60x60, 40x80 cm

Kompletny prehlad akcii a vypredajov ndjdete na www.mirad.sk | Bardejovska 23, Presov

plyn, voda cerpacia

kuarenie technika

Komoda QUATTRO
88X42 cm ;"s"gg’
Wenge 2 zdsuvky
Komoda XENO 1 -
118X42 cm 5; 65 O
_—
1233,70 €
250 €

Mandolino 4 zdsuvky
ZLLAVA 70-85%

Komoda QUATTRO
118X42 cm
Biely dub 4 zdsuvky

WC kombi IDOL ’ Sprchova batéria
zadné prevedenie HERZ ELITE
boc¢ny vyvod

12798€
93,98 €

- /‘\ _a
spodné prevede‘nfe:// PWh— ]
132,06€ _ 185 €
9598 € 97,20 €

Sprchovad nastenna batéria Ocelova vana
MONODIN 150 + sprchovy set LAUFEN 3,5 mm
160x70 cm + nohy

30460 €
99 €

xé‘

Skrinka SACRA
s umyvadiom

—239€
TRIA 55x47 biela 159 ©

KOTLY NA TUHE

mdme vo vykone

od 15 kW do 75 kW

P0O24-04 strana 5

83_0006
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PRESOVSKO

SABINOVSKO

Redakcia: Budovate(skd 50
PRESOV

presovsko@regionpress.sk
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Vydavatel:

REGIONPRESS, s.r.0.

Pekarska 7489/40A, 917 01 Trnava
1C0: 36252417

reg. MKSR EV 3676/09
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Monika Janovcikovd 0905 719 145
janovcikova@regionpress.sk

0911293 742

Stanislav Bodnar
bodnar@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facehook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (49940 domacnost)

pamy tyZdef: Bzenov, Demjata, Fri-
Covce, Chmelov, KapuSany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, PuSovce, Sedlice,
PreSov, Veelky Saris, Dacov, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Pecovské Nova Ves, Saris-
ské Michalany

nepamy tyzde: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Nova_ Ves,
Lada, Leme3any, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sedice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, Viysna Sebasto-
va, Zuptany, Preov, Sabinoy, Krivany,
Raznany, Sarisské Dravce, Rozkovany,
Sarigské Sokolovce, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Koméariansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

™M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 0=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
Mr 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povaisko=PB+PU
PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
H 26880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

.|

Obcianska

riadkova
inzercia

» Vykup paroZzia, TOP cena!
0944132200

11 HOBBY A SPORT
12 DETOM
13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné
15 HCADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam  potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordivam vyuctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
2 kaZdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzeratu vratane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerat na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, XX zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdz.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.r0.

7 iwesi
T
itajte N9

v P ok 4
o e, = e b
e g e, i

@

Tenne Tramars

www.cujte.sk

- odstrdnenie necistot

- vynikajiica
nepriepustnostvody

-vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

=< ZLAVAPpre i
= senioro’ &

_ q\]dlhorofnésklisenosti

PRUMEME SKLADNIKOU S Uz
DO AUTOMOBILOVE/ IVROBY

NA TPP U MALOM SARIST

Mzda 1020€ /brutto + odmeny a priplatky
Stravné listky 5,85 €/kus/dei

Pre viacinfo: 0948 732 714

presov@mahax.sk MAHAX Slovakia, s.r.0

-zameranie zdarma

- bezzdlohy

- prvotriedny materidl
zn. Index mineral design
-zdruka 25 rokov

78-0008

A ETERNITOVEJ STRECHVATH

S = —

D A A A A& & AW A A & & A
-
KANALIZACIE T2

0918 5

WWWw.moj

GISTENIE « MONTAZ « MONITORING  OPRAVA

PREPICHY CIEST - PRIPOJKY

20 333
.Sk

87-0008

INZERAT TU uzoo 4 EUR

EALAYE LEFTHELEWE

"OBNOVA PLECHOVE)J | eiturtexs.r.o]

Y
X:\}:. i

B
pife |
J opravakominu{:LLY

www.cujte.sk

5. februara 1576

francuzsky kral’ Henrich IV. konvertoval na rimskokatolicku vieru,
aby si tak zaistil pravo na francizsky trén.

Vyrocia a udalosti

PRUOTRIED

St

Zahradkové
Americké
Urnové

P0O24-04 strana

GS EUROSTONE

kamenarstvo

VZDY NRILEPSIE CENY

NAHROBNA TABULA 0D 390 EUR
POMNIK OD 1 390 EUR

|

R

30. januara 1649

bol popraveny anglicky kral’ Karol I., z Anglicka sa stala republika
vedena Oliverom Cromwellom.

\yrocia a udalosti

VOLAJTE

0915 873 738

=

KVALITA

02 poskY

Kuchynské dosky
Umyvadlové dosky
Barové pulty

WWW.KAMENARSTVO-GS.SK
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03 0BKLADY

Krbové obklady

Parapety, Dlazby

Schody, Schodiska

98-003

decoreum.sk
2978

SADA BIELYCH
KONFERENCNYCH
sToLikov

OTOCNE KRESLO
FUTURA - MINT

Vyuzite kéd:
OPLATISAIO0

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.




Téma tyzdna

STREDNE A VYSOKE SKOLY

AKko si vybrat stredni Skolu?

Zvolit si th spravnu strednii $kolu nie je
vobec lahké a pritom ide o jeden z najdo-
lezitej$ich milnikov v Zivote. Nezabtidaj-
me tieZ, Ze zvazit treba viacero faktorov.

,Vyber si taki Skolu, aby si v budicnosti
pracoval tam, kde ta to bude bavit,” radia
odbornici z Centra poradenstva a preven-
cie v Cadci a poniikajii budticim stredosko-
lakom nasledovné uZito¢né rady:

Pri vibere povolania si poloZ nasledu-
jiice otazky:

Aké mam schopnosti a predpoklady?
Co ma bavi? Aky som osobnostny typ? Co
hovori realita?

Odpovedz si aj na otazky:

Aky mam vztah k uc¢eniu? Som Studijny
typ? Ako mi ide ucenie? Aké mam znam-
ky? Robim radSej nieCo praktické alebo
mam radSej knihy a vedomosti? Ak tiro-
venl kvalifikacie chcem dosiahnut? Ako
ma vidia uéitelia a rodi¢ia? Co mi povedal
psycholog na konzultacii poc¢as DVP? Ako
dlho sa budem pripravovat na povolanie ?
Mam $ancu dostat sa na Skolu? Bude ma
Skola bavit? Ma Skola perspektivu? Mam
Sancu zvladnut stadium? Ktoré st profi-
lové predmety? Nemam s nimi problémy?
Bude $tdium finanéne narocné? Mam
Sance sa po $kole uplatnit? Chcem ist po
skonceni strednej Skoly na vysok Skolu?

Rozhoduj sa za seba:
Niekedy sa stava, Ze nerozlucné kama-

ratky sa rozhodni ist na t1 ist(1 Skolu. Ne-
skor jedna z nich zisti, Ze ju Skola nebavi
a §tidium zvlada s velkymi tazkostami.
Treba si uvedomit, Ze to, o sa paci tvojim
kamaratom a spoluziakom, nemusi byt
vhodné pre teba.

Vyhody stidia v mieste bydliska:

¢ najvacsou vyhodou st nizsie financné
néklady na $tdium, nie s poplatky za
internat, celodennt stravu

¢ mas istotu svojho rodinného zazemia

¢ nemusis sa prisposobovat tolkym zme-
nam, mas stabilny okruh priatelov, zna-
mych a prostredia

* moZes venovat Stidiu tolko ¢asu, kolko
potrebujes a na tom mieste, ktoré ti vyho-
vuje

e odbornt prax moZe$ vykonavat v mies-
te svojho bydliska alebo v jeho okoli

Vyhody stiidia mimo bydliska:
e mas moznost ovela vacSieho vyberu
ékﬁl a §tudijn§/ch odborov ako doma
kZe nemusi$ denne cestovat
* mas moznost naucit sa vi¢Sej samostat-
nosti a zodpovednosti za seba
e ziska$ nové skdsenosti, nové obzory,
novych priatelov
Najviac informacii o Skole budici stre-
doskolaci ziskaji, ked ju osobne navsti-
via.
Zdroj informacit: Centrum poradenstva
aprevencie v Cadci / camip.sk
»ren

DUALNE VZDELAVANIE

STUDUJ S PODPOROU ZAMESTNAVATEL OV formou DUALNEHO VZDELAVANIA
v Strednej odbomej skole Zeleznicnej v Kosiciach
v CENTRE ODBORNEHO VZDELAVANIA A PRIPRAVY

Studijné odbory:
2413 K mechanik strojov a zariadeni
DV so spolo¢nostami IMA Schelling Group s.r.o, @ O R
Kuenz — 5K s.r.o, U.S. Steel Kosice, Prifol, s.r.o
2697 K mechanik elektrotechnik
DV so spoloénostami U.S. Steel Kosice, ZSR, Kuenz—SK s.r.o,
VSD a.s. ZSSK a.s.

3758 K operator prevadzky a ekonomiky dopravy

IMA SCHELLING

DV so spolo¢nostou ZSR
3759 K kamerény pracovnik v doprave
6442 K obchodny pracovnik/obchodnd pracovnitka

Ucebné odbory:

2683 H 11 elektromechanik - silnoprudova technika
DV so spoloénostou ZSR, Prifol, s.r.o. z=R
3762 H Zelezniéiar

DV so spolocnostou ZSR

Ziskaj informacie o vyhodach dualneho vzdelavania na
www.soszke.sk !

Palackého 14, 040 01 Kosice
Den otvorenych dveri — zazitkové predpoludnie — 7.2.2024

83 0038

https://gastrosos.edupage.org
b 4

Studijny odbor

ucebné odbory
3-rocné

dualne vzdelavanie
kuchar

casnik servirka
pivovarnik a sladovnik
asistent predaja

obchodny pracovnik - dualne vzdelavaine

cukrar kuchar
cukrar pekar
masiar kuchar

nadstavbové stadium-
podnikanie v remeslach a sluzbach

vyroba potravin
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A ZENIT

VYRAZNA AKCIA

Exolon 7/16 BF
bronz
16,51 eur/m?

Exolon 2/10 Ultralight
cira
od 8,15* eur/m?

eshop.zenitsk.sk

Kos - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KoSice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

* plati pre konkrétne rozmerové varianty

REALIZUJEME KOMPLEXNE
A CIASTOCNE
STAVEBNE PRACE

A REKONSTRUKCIE

OBKLADY, DLAZBY, OMIETKY, .Jl I “ “
SADROKARTONY A POD.

tel: 0905 551 636, andrejko.m@centrum.sk

0905 719 145

83-0102

7

13-0049



¥  eUROTHERM
MONT

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS + PRISTRESKY
PREKRYTIA BAZENOV
HLNIiKOVE A NEREZOVE I
ZABRADLIA A BRANY - | B g _ Stolickové vyfahy Stannah. Slovenska
: s R = vol'ba ¢. 1 na prekonavanie schodov.

- Schodiskovy vytah Stannah je
0800 333 223 = vhodny pre kazdé schodisko, ?‘
- o T B _ lomené, rovné, vnitorné alebo p
A ' - Pre TZP obg
ZAMERANIEA | & . d w - vonkajsie. Pouzivanie schodov Nacelom ARG
=== & = nikdy nebolo také jednoduché. Slovensku na zakdpenie
stolickového

= STY : z vyfahu perazny
Vynlkc|ucc kvalita vyrobkov p{:spevgk od EZﬁtu.
Zékaznickq podpora 24h/7d
Zavolajte zadarmo
o =
/157 rokov vyrobca = 0800 162 162

Této ponuka je k dispozicii do 9 . 2. 2024 a nie je B WWW. SthnGh Sk

platnd s inymi kampariami alebo ponukami.

Zhody, trofeje i celé

él ST E N ‘ E polovnicke zbierky.

X patentovana Kapim veci
FASAD e Z1.a 2. sv.vojny,
technolOgia vzduchovky.
) kovych > iy
e Bet ""Sé’i';fata'zv ! Vykup minci
UKAZKA do roku 1945

A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA ZLAVA
Cela SR

f BombaFasada 59%
www.BombaFasada.sk \QLIILE 0940 723 073
d
0905 148 393 i/ ‘ trofejeeu@gmail.com

—————————— §xVxp ————————————————
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GALA 3x2x4m 449 €
GENIO 3x2x4m 479 € A

L\)
GARANT 3x2x4m 579 € 3 .
GAMMA 3x2,15x4m ARAA549 € .
GULLIVER 3x2x4m 649 € .
GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

5 .. . JT

Vsetky modely je mozné predIizovat o 2m. Predajﬁa je prest'ahované - Hlavna 77! Presov

DOPRAVA ZADARMO . W‘ COC CODRI LLO

JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk
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