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Staň sa fanúšikom
našej stránky a sleduj:

AKCIE firiem a služieb
Tipy na voľný čas
zaujímavosti, súťaže
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Oprava komínov  •  Oprava a montáž odkvapových žľabov

 

 
 zameranie,  poradenstvo ZDARMAzameranie,  poradenstvo ZDARMA

 

BEZ POTREBY DEMONTÁŽE !

plechových a plochých striech
Oprava eternitový

BEZ POTREBY DEMONTÁŽE ! 0940 776 203BEZ POTREBY DEMONTÁŽE ! 0940 776 203
ch,

1313
plechových a plochých striech

Oprava eternitových,

www. naj-strecha. sk      facebook: Naj-strecha sro

cenová kalkulácia ZDARMA pre dôchodcov ŠPECIÁLNA ZĽAVAcenová kalkulácia ZDARMA pre dôchodcov ŠPECIÁLNA ZĽAVA

do výšky 20 m
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0904 031 113Hviezdoslavova 18
- oproti VÚB BANKE  (vo dvore)

Moldava nad Bodvou

PÔŽIČKY
od 18 do 80 rokov

NAŠA POBOČKA:
NONSTOP (VYBAVTE SI PÔŽIČKU AJ CEZ MOBIL)

od 300€ 
do 30 000€
od 300€ 
do 30 000€
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Anežka Lörinczová 
+421 917 887 105

Bc. Miroslav Iláš
+421 915 434 302
info@reality911.sk

Šafárikova 91, Rožňava | Krivá 23, Košice   

HĽADÁTE alebo PREDÁVATE NEHNUTEĽNOSŤ? OBRÁŤTE SA NA NÁS

www.reality911. skwww.reality911. sk
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párny týždeň: 
Revúca, Jelšava, Tornaľa, Rimavská So-
bota, Sobôtka, Bátka, Hnúšťa, Rožňava, 
Plešivec 

nepárny týždeň: 
Revúca, Tornaľa, Rimavská Sobota, 
Sobôtka, Rožňava, Betliar, Brzotín, Dob-
šiná, Gemerská Hôrka, Gemerská Polo-
ma, Henckovce, Jablonov nad Turňou, 
Jovice, Krásnohorská Dlhá Lúka, Lipov-
ník, Plešivec, Štítnik, Vlachovo 

gemersko@regionpress.sk

Redakcia: Gemerská ul. č. 604 
ROŽŇAVA

INZERCIA

 

GEMERSKO
ROŽŇAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVÚCKO

Bc. Ján Vojta   0907 887 322 

Distribúcia:
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Revúca
Rožòava

Rimavská
Sobota

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (30.830 domácností)

Občianska
riadková
inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RP medzera GE medzera
Číslo rubriky medzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP GE 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

» Kúpim haki lešenie
0908 532 682

» Kúpim domáce tkané 
plátno, vrecia, kroje, šatky, 
starožitnosti ako obrazy, 
hodiny, maľované truhlice. 
0909 117 320

MODELOVÝ RAD DACIA

TERAZ SO ZIMNÝMI 
PNEUMATIKAMI V CENE VOZIDLA

VŠETKO. JEDNODUCHO.

mobil. +421 918 957 263, www.tempus.sk
ŠAFÁRIKOVA 91, 048 01 
TEMPUS CAR s.r.o.
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Nezabúdajme na zimné Nezabúdajme na zimné 
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Viac informácií a úplné znenie pravidiel súťaže nájdete na kaufl and.sk/kaufl andcard

POUŽITE AKÝKOĽVEK 
KUPÓN PRI NÁKUPE
A STE V HRE
Aktivujte si kupón, použite ho pri nákupe a hrajte
o nákupné poukážky v celkovej hodnote 100 000 €.

SÚŤAŽ
500x

Súťaž trvá od 25. 1. do 6. 3. 2024.

nákupná poukážka
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Mailujeme, lajkujeme, postujeme, 
swapujeme, bartrujeme a niektorí sa 
v tom častokrát celkom strácame. 

Stáva sa to niekedy aj vám, že čítate 
článok a narážate v ňom na slová, s kto-
rými ste sa ešte nestretli a vôbec im ne-
rozumiete? Mám podobnú skúsenosť. V 
snahe porozumieť obsahu napísaného 
mi potom nezostáva nič iné, len siahnuť 
po internetovom prehliadači a zistiť, čo 
dané slovo znamená. Až potom môžem 
opäť pokračovať v čítaní rozčítaného 
textu. 

Každý z nás si isto uvedomuje, 
že svet okolo nás napreduje míľovými 
krokmi, pokrok vedy a techniky, ale aj 
vývoj spoločnosti ako celku sa jedno-
ducho nedá zastaviť. Na druhej strane 
treba povedať aj to, že posledných tri-
dsať rokov veľa cestujeme, tiež sa oveľa 
intenzívnejšie učíme cudzie jazyky, po-
stupne sa viac a viac otvárame svetu, a 
tak, ako sa menia potreby nás ľudí, do-
chádza aj k zmenám v slovnej zásobe, 
pretože ani ona nemôže zostať v izolácii.

Pravdou je, že v poslednom období 
do nej pribúda ročne obrovské množstvo 
nových slov. Kým niektoré sa po čase vy-

tratia, iné sa stanú trvalou súčasťou náš-
ho jazyka, a tak sa možno onedlho nad 
slovami, ako sú napríklad smajlík, lajk, 
link či hoax, už ani nik nepristaví. Pri-
rodzene sa natíska otázka, prečo autori 
textov volia takéto slová a nesiahnu rad-
šej po tých rýdzo slovenských, spisov-
ných. Dôvodov sa ponúka viac. Niektoré 
z nich nemajú v slovenčine presný ekvi-
valent a bolo by nutné preložiť ich pros-
tredníctvom viacerých slov. Iné ho síce 
majú, ale slovo je už tak v spoločnosti 
zaužívané, že možno drobné vybočenie 
z použitia spisovného jazyka je v takom-
to prípade pre čitateľa skôr prínosom či 
akýmsi obohatením.

A tak nabudúce, keď opäť na jedno 
z takýchto slovíčok natrafíme, povedz-
me si, že je to v poriadku, aspoň sa zasa 
naučíme čosi nové. Veď i 
tak sa mnohé z týchto 
slov časom isto stanú 
súčasťou našej slovnej 
zásoby a je len na 
nás, ako sa nám po-
darí udržať s týmto 
trendom krok.

Len udržať krok

» Renáta Kopáčová, redaktorka

VÝRAZNÁ AKCIA

Exolon 2/10 Ultralight
číra

  od 8,15* eur/m2

Exolon 7/16 BF
bronz

16,51 eur/m2

Koš - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
Košice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

eshop.zenitsk.sk

-40%

-30%

* platí pre konkrétne rozmerové varianty
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Žiaci končiaci základnú školu sa prá-
ve v týchto dňoch rozhodujú o svojom 
budúcom povolaní, čo je veľmi dôle-
žitá a náročná úloha. Pomocnú ruku 
v podobe mnohých rád im podávajú 
aj odborníci z Centra poradenstva a 
prevencie v Čadci, pričom mladým 
ľuďom odporúčajú:

„Pri výbere povolania si polož nasle-
dujúcu otázku:“
Aké mám schopnosti a predpoklady?

Schopnosti sú jedným z najdôležitej-
ších kritérií, ktoré musíš vziať do úvahy 
pri výbere svojho budúceho povolania. 
Pri rozhodovaní by si mal začať otáz-
kou, akú úroveň kvalifikácie by si chcel 
dosiahnuť. Pamätaj však na to, že, čím 
kvalifikovanejšie povolanie si vyberieš, 
tým náročnejšie a dlhšie štúdium mu-
síš absolvovať. Vodítkom môže byť tvoj 
školský prospech. Ten môže byť jedným 
z ukazovateľov tvojej dlhodobej výkon-
nosti. 

Každý človek sa líši nielen svojimi 
vlastnosťami ale aj schopnosťami. Kaž-
dý je šikovný v niečom inom. Dano má 
veľmi dobré manuálne zručnosti, Katka 
je zase veľmi výrečná a má dar presved-
čovať iných. Podobné je to aj pri povola-
niach. Každé si vyžaduje iné schopnosti 
a predpoklady. Jedno povolanie vyžadu-
je presnosť a vnímanie detailov, iné zase 
schopnosť komunikovať s ľuďmi. A to je 
dobre. Teraz už len treba prísť na to, ktoré 

bude najlepšie zodpovedať tvojim da-
nostiam a predpokladom. Lebo len tak 
budeš môcť byť úspešný a spokojný vo 
svojom budúcom povolaní.

Pracovné predpoklady: sústrede-
nosť, tvorivosť, schopnosť organizovať si 
prácu, schopnosť učiť sa, samostatnosť, 
vytrvalosť, precíznosť, špeciálne schop-
nosti 

Osobnostné predpoklady: schop-
nosť zaobchádzať s ľuďmi, (pedagogic-
kí, sociálni a zdravotní pracovníci...), 
schopnosť empatie, vcítenia sa do po-
citov iných ľudí (psychológ, psychia-
ter,...), schopnosť komunikovať a riešiť 
problémy (advokát, učiteľ, …), schopnosť 
pracovať v tíme (režisér, architekt, …), 
kultivovaný prejav a vystupovanie (mo-
derátor, predajca,...), schopnosť zaistiť 
si autoritu a rešpekt (učiteľ, policajt), tr-
pezlivosť (opatrovateľ, vychovávateľ,...), 
spoľahlivosť (sekretárka, účtovníčka, 
…), taktnosť a ohľaduplnosť (zdravotná 
sestra, sociálny pracovník,...), psychická 
odolnosť (záchranár, požiarny technik).

Pri rozhodovaní môžeš požiadať o 
pomoc výchovného poradcu na vašej 
škole, je to učiteľ, ktorý má na starosti 
profesionálnu orientáciu žiakov a tiež sa 
porozprávaj s rodičmi, majú oveľa viacej 
životných skúseností ako ty, poznajú ťa 
odmalička a určite im záleží na tom, aby 
si bol v živote šťastný.

Zdroj informácií: Centrum poradenstva 
a prevencie v Čadci / camip.sk

Ako si vybrať povolanie? 

» ren
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Obdivovať môžete plesá, betlehem aj vodopády 
Užite si zimnú turistiku v Tatrách
Naše veľhory ponúkajú to pravé zimné 
dobrodružstvo nielen lyžiarom. Vo vy-
sokohorskom prostredí je každoročne 
vytýčených približne 20 kilometrov 
značkovaných turistických chodníkov, 
takže aj turisti si svoju zimnú dovolen-
ku v Tatrách môžu užiť plným dúškom.

Vydať sa môžete na túry do tatran-
ských dolín, obdivovať tatranské plesá, 
navštíviť môžete snehový betlehem pri 
Rainerovej útulni či vodopády Stude-
ného potoka. Ak sa budete počas túry 
pohybovať na územiach bez lesa, znač-
ku na kameni nahradí počas zimných 
mesiacov značka na tyči.

Tipy na turistiku
Zelené pleso

Zelené pleso patrí medzi najkrajšie ple-
sá v Tatrách a vypraviť sa k nemu môžete 
zo zastávky Biela voda. Výstup vám po-
trvá približne tri hodiny. Žltá značka vás 
povedie celou trasou výstupu - rázcestie/ 
prístrešok Šalviový prameň 1100m.n.m. – 
rázcestie /prístrešok Kovaľčíkova poľana 
- Chata pri Zelenom plese 1551 m.n.m. 
Chata pri Zelenom plese (Brnčalka) je 
otvorená celoročne. Tatranská magistrá-
la lemuje chatu v smere Skalnaté pleso – 
sedlo pod Svišťovkou – Veľké Biele pleso 
– chata Plesnivec v Belianskych Tatrách, 

odkiaľ sa dá zísť do Tatranskej Kotliny 
alebo cez Kopské sedlo do Tatranskej Ja-
voriny. Náročnejší turisti môžu svoje kro-
ky nasmerovať na Jahňací štít.

Chata pod Soliskom
Chata pod Soliskom je najmladšia vy-

sokohorská chata vo Vysokých Tatrách 
nachádzajúca sa vo výške 1840 m.n.m. 
Chata je prístupná buď sedačkovou la-
novkou zo Štrbského Plesa alebo sa tam 
môžete vydať po modro značkovanom 
chodníku vedúcom zo Štrbského Plesa 
do Furkotskej doliny. Z chaty sa dá ísť 
červenou trasou aj na Predné Solinsko.

Vodopád Skok
Pohľad na zamrznutý vodopád Skok 

isto stojí za to a cesta k nemu nie je veľ-
mi náročná. Vedie zo Štrbského Plesa 
Mlynickou dolinou a na mieste budete 
za necelé dve hodiny.

Studenovodské vodopády
Ak by sa vám ľadovej krásy málilo, ob-

divovať môžete tiež rozmanité kaskády 
Studenovodských vodopádov. Východis-
kom k týmto najznámejším a najdostup-
nejším tatranským vodopádom je Starý 
Smokovec, z Hrebienka tam budete za 
45 minút. Príjemnú prechádzku zvládnu 
bez problémov i seniori a rodiny s deťmi.

Rainerova chata 
s betlehemom aj so zbierkou lyží

Cestou od Studenovodských vodopá-
dov sa môžete zastaviť na Rainerovej cha-
te nachádzajúcej sa na Starolesnianskej 
poľane, kde stojí každoročne veľký betle-
hem zo snehu. Táto najstaršia a najmenšia 
tatranská chata ukrýva aj malú expozíciu 
histórie a súčasnosti horských nosičov. 
Taktiež v nej môžete vidieť zbierku staré-
ho horolezeckého náradia a starých lyží, 
na ktorých sa lyžovali naši predkovia.

Najdôležitejšie veci, 
na ktoré by turista nemal zabudnúť

Treba pamätať na to, že turistika v 
zime je iná ako tá letná. Pozornosť treba 

venovať najmä správnej výbave:
• Vždy si overte počasie, aktuálnu sne-
hovú situáciu a výstrahy, ktoré zverej-
ňujú Tatranské informačné kancelárie 
aj Horská záchranná služba
• Nezabudnite si pribaliť zimnú výstroj 
podľa aktuálnej situácie – palice, turis-
tické mačky, čakan, poprípade lavíno-
vú výstroj
• Uzatvorte si horské poistenie a pamä-
tajte na to, že pred odchodom na túru sa 
treba zapísať do knihy vychádzok a túr 
v ubytovacom zariadení, informovať 
môžete aj svojich blízkych.

Zdroj informácií a foto 
OOCR Región Vysoké Tatry

» ren

Zelené pleso.

 

www.regionpress.sk

SKÚSTE TO CELOSLOVENSKOU INZERCIOU
V NAŠICH NOVINÁCH

HĽADÁTE ZAMESTNANCA?
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