
PO24-05 strana 1

 

Najčítanejšie regionálne noviny Týždenne do 49 940 domácností 

PRESOVSKO
SABINOVSKO

Č. 5 / 2. FEBRUÁR 2024 / 28. ROČNÍK

INZERÁT
0911 293 742

Téma týždňa
v tomto čísle

STREDNÉ 
A VYSOKÉ 
�KOLY
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pondelok - piatok

  051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169     

     

DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVÉ OKNÁ A DVERE
DREVENÉ A

 
HLINÍKOVÉ

OKNÁ
SERVIS A OPRAVA OKIEN

- EXTERIÉROVÉ ŽALÚZIE, ROLETY
- PREDAJ PARAPETNÝCH DOSIEK 
- ZASKLIEVANIE BALKÓNOV 
- SIETE PROTI HMYZU, ŽALÚZIE 
- GARÁŽOVÉ BRÁNY

Levočská 2, 080 01 Prešov, maxidachmann@gmail.com     

8
3
-0
0
2
1

e-shop
•KVALITNÉ PODLAHY

•ŠIROKÝ VÝBER
•BEZKONKURENČNÉ CENY

Tovar uhrádzate až po jeho prevzatí

už
17 rokov
na trhu

0911 595 989
SPACEWER s.r.o., Strojnícka 20, Prešov
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PREKLADY
      A TLMOČENIE

 • Kurzy cudzích jazykov
   (ANJ, NJ, FRJ, TAL, ŠP, RJ)
 • ANJ - príprava na maturitu  B1 / B2 
 • slovenčina pre cudzincov
• ANJ doučovanie ZŠ/SŠ
• vybavujeme dokumenty z Anglicka
   /GB (rodné listy, Apostille...)

Prešov, Masarykova 2
Tel: 0903 655 632 w
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aj s úradným overením

angličtina pre seniorov

TEPOVANIE
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PRE�OV
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Okuliarové rámy

už od 40€ 

•Meranie zraku ZDARMA•
multifokálne sklá 1+1 ZDARMA

OC Opal

Sekčov

Valentínska akcia 50%

na okuliarový rám alebo šošovky

0915 964 482   Dis. Jozefína Babejová
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od 18 - 80 ROKOV

PÔŽIČKY
od 400€ do 30 000€

INFOLINKA

0918 709 028
www.bestpozicka.sk

Oprava a montáž žľabov, komínov
Práce vo vý�kach v�etkého druhu

0911 150 447

Oprava
zatekajúcich
a po�kodených
striech - fasád
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INZERÁT
0905 719 145
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Prijímame nových 

pacientov

Konečne ambulancia na ktorú ste čakali
Skúsení praktickí lekári pre dospelých

Ordinujeme 12 hodín denne 8.00 - 20.00 hod

Objednávanie na presný čas zadarmo

Vyšetrenia hradené zo zdravotného poistenia

Prešov, OC NOVUM, Legionárov 1,  tel.: 051/ 321 64 07 

www.praktickaambulancia.sk
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KOMPLETNÁ STAROSTLIVOSŤ
O AUTOMOBILY - AUTOSERVIS
A ODŤAHOVÁ SLUŽBA
Jarková 60/2,
083 01 Sabinov 

www.autofitcentrum.sk0905916441

Autofit-centrum
Autofitcentrum

Vzorková predajňa
Levočská 11, Prešov

... sme s vami v každom počasí.

tel: 051 7765 451
         0949 056 793
         0907 120 716

Po, Ut | 8:30-16:30  •  Str | 8:00-17:30  •  Št | zatvorené  •  Pia | 8:30-15:00

dason.sk

ŽALÚZIE  |  MARKÍZY
ROLETY

SIETE PROTI HMYZU
japonské zásteny, rolety látkové,

plissé, ver�kálne žalúzie látka, drevo,
strings, žalúzie hliník, bambus, drevo

 Vonkajšie žalúzie,

             Rolety AL až  -33%

Int. žalúzie IDS až -33%

Markízy, Pergoly až -25%

NOVOROČNÁ AKCIA! Záručná doba

4 ROKY UŽ 23
ROKOV

NA TRHU

Akcia pla�

do 9.2.2024
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BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA

v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 390€
všetky dvere

SKLADOM

v ponuke aj

hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40
Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17

051/748 43 02-01
www.badex.sk
0908 972 513

badex@badex.sk

Francisciho 27, Prešov
Pon-Pia: 7:00 - 17:00, So: 7:30 - 12:00

kotly na  tuhé palivo

elektrické a kombinované 
ohrievače vody

čerpadlá a príslušenstvokúrenie

rozvody vnútorné

PREDAJ STAVEBNÉHO
REZIVA
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0948 501 772 novakova.makler@gmail.com

SERIÓZNE A SPOĽAHLIVO

PRE SVOJICH
KLIENTOV HĽADÁME
DOMY, BYTY, POZEMKY
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REALIZUJEME KOMPLEXNÉ

A ČIASTOČNÉ

OBKLADY, DLAŽBY, OMIETKY,
SADROKARTÓNY A POD.

tel: 0905 551 636, andrejko.m@centrum.sk

STAVEBNÉ PRÁCE

A REKONŠTRUKCIE
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NAJLACNEJŠIE

VSTAVANÉ SKRINE

AJA Prešov, s.r.o.

www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

tel: 0910 366 966

Nábytok AJA Pre�ov, s.r.o.
Priemyselné centrum - �algovik

Vstavané skrine    Šatníky
Kuchynské linky    Kancelársky nábytok

A NÁBYTOK

NA MIERU
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INZERÁT
0911 293 742
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Žiaci končiaci základnú školu sa prá-
ve v týchto dňoch rozhodujú o svojom 
budúcom povolaní, čo je veľmi dôle-
žitá a náročná úloha. Pomocnú ruku 
v podobe mnohých rád im podávajú 
aj odborníci z Centra poradenstva a 
prevencie v Čadci, pričom mladým 
ľuďom odporúčajú:

„Pri výbere povolania si polož nasle-
dujúcu otázku:“
Aké mám schopnosti a predpoklady?

Schopnosti sú jedným z najdôležitej-
ších kritérií, ktoré musíš vziať do úvahy 
pri výbere svojho budúceho povolania. 
Pri rozhodovaní by si mal začať otáz-
kou, akú úroveň kvali�kácie by si chcel 
dosiahnuť. Pamätaj však na to, že, čím 
kvali�kovanejšie povolanie si vyberieš, 
tým náročnejšie a dlhšie štúdium mu-
síš absolvovať. Vodítkom môže byť tvoj 
školský prospech. Ten môže byť jedným 
z ukazovateľov tvojej dlhodobej výkon-
nosti. 

Každý človek sa líši nielen svojimi 
vlastnosťami ale aj schopnosťami. Kaž-
dý je šikovný v niečom inom. Dano má 
veľmi dobré manuálne zručnosti, Katka 
je zase veľmi výrečná a má dar presved-
čovať iných. Podobné je to aj pri povola-
niach. Každé si vyžaduje iné schopnosti 
a predpoklady. Jedno povolanie vyžadu-
je presnosť a vnímanie detailov, iné zase 
schopnosť komunikovať s ľuďmi. A to je 
dobre. Teraz už len treba prísť na to, ktoré 

bude najlepšie zodpovedať tvojim da-
nostiam a predpokladom. Lebo len tak 
budeš môcť byť úspešný a spokojný vo 
svojom budúcom povolaní.

Pracovné predpoklady: sústrede-
nosť, tvorivosť, schopnosť organizovať si 
prácu, schopnosť učiť sa, samostatnosť, 
vytrvalosť, precíznosť, špeciálne schop-
nosti 

Osobnostné predpoklady: schop-
nosť zaobchádzať s ľuďmi, (pedagogic-
kí, sociálni a zdravotní pracovníci...), 
schopnosť empatie, vcítenia sa do po-
citov iných ľudí (psychológ, psychia-
ter,...), schopnosť komunikovať a riešiť 
problémy (advokát, učiteľ, …), schopnosť 
pracovať v tíme (režisér, architekt, …), 
kultivovaný prejav a vystupovanie (mo-
derátor, predajca,...), schopnosť zaistiť 
si autoritu a rešpekt (učiteľ, policajt), tr-
pezlivosť (opatrovateľ, vychovávateľ,...), 
spoľahlivosť (sekretárka, účtovníčka, 
…), taktnosť a ohľaduplnosť (zdravotná 
sestra, sociálny pracovník,...), psychická 
odolnosť (záchranár, požiarny technik).

Pri rozhodovaní môžeš požiadať o 
pomoc výchovného poradcu na vašej 
škole, je to učiteľ, ktorý má na starosti 
profesionálnu orientáciu žiakov a tiež sa 
porozprávaj s rodičmi, majú oveľa viacej 
životných skúseností ako ty, poznajú ťa 
odmalička a určite im záleží na tom, aby 
si bol v živote šťastný.

Zdroj informácií: Centrum poradenstva 
a prevencie v Čadci / camip.sk

Ako si vybrať povolanie? 

» ren
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INZERÁT
0905 719 145
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INZERCIA

PRESOVSKO
SABINOVSKO

Monika Janovčíková     0905 719 145
janovcikova@regionpress.sk

Stanislav Bodnár       0911 293 742
bodnar@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: Bzenov, Demjata, Fri-
čovce, Chmeľov, Kapušany, Kendice, 
Kokošovce, Ľubotice, Pušovce, Sedlice, 
Prešov, Veľký Šariš, Ďačov, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinov, Lipany, Brezovica, 
Kameniaca, Pečovská Nová Ves, Šariš-
ské Michaľany   
nepárny týždeň: Drienov, Drienovská 
Nová Ves, Dulova Ves, Fintice, Haniska, 
Hermanovce, Chminianska Nová Ves, 
Lada, Lemešany, Ličartovce, Malý Šariš, 
Petrovany, Ruská Nová Ves, Sedlice, 
Široké, Tulčík, Víťaz, Vyšná Šebasto-
vá, Župčany, Prešov, Sabinov, Krivany, 
Ražňany, Šarišské Dravce, Rožkovany, 
Šarišské Sokolovce, Torysa a Dubovica, 
Nižný Slavkov  

presovsko@regionpress.sk

Redakcia: Budovateľská 50 
PREŠOV

Sabinov

Pre�ov

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (49.940 domácností)

» Kúpim KRÁLIČIE, ovčie, ko-
zie, líščie KOŽE 0905350531

Občianska
riadková
inzercia
02 AUTO-MOTO / iné          

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

14 RÔZNE / iné    

» BABETA, STELA, SIMSON,-
PIONIER KÚPIM ponuknite. 
0949505827
» Kupim os. auto TATRA, aj 
diely. 0905450533

» Kupim domace tkanne 
platno, vrecia, kroje, satky, 
sukne, starozitnosti ako 
obrazy, hodiny, malovane 
truhlice. 0909117320

Hľadáme šikovných ľudí s chuťou

pracovať v oblasti stavebníctva:

POZÍCIA:
� ���������

- strojník (cestný valec, �nišer, fréza)
- vodič

KONTAKT:

0918 568 139 pam@ekosvip.sk

Pracovný pomer: živnosť, zmluva

Výhody: možnosť zaškolenia pracovníkov
a profesijný rast skúsenosti v oblasti strojov.

Náplň práce: zameriavame sa na asfaltérske
práce pri výstavbe a rekonštrukcii cestných
komunikácií, chodníkov a parkovísk.

Nástup možný: IHNEĎ

Mzdové podmienky: od 6,00 €/ hod. + 1,20 / hod.
dochádzkový bonus + do 40% prémie

Oblasť pôsobenia: Prešovský kraj

- pomocný robotník
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Česká f irma Griton GD stavieb

Prijme tesárov

do pracovného pomeru.

Ubytovanie a cesty hradí �rma.
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PONUKA
PRÁCE

Majster
Stavbyvedúci

Tesár
Murár

MZDA
HODINOVÁ

7� (brutto)

MIESTO
VÝKONU

PRACOVNÝ
ÚVÄZOK
Plný úväzokSlovensko, Ceˇ sko

0950 200 800
0948 000 900
0949 000 200

tobigroupsro1@gmail.com

tobigroupsro4@gmail.com

Chcete si
podať inzerát?
Pošlite SMS na číslo 8866 
v tvare: RP medzera XX 
medzera Číslo rubriky 
medzera Text inzerátu

Príklad:
RP XX 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je 
od 26.10.2023 zrušená, in-
zerát si môžete podať len 
cez www.mojinzerat.sk 
Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms toľ-
kokrát, v koľkých týždňoch chcete 
inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, XX zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.
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FÚKANÁ IZOLÁCIA
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minerálna vata, celulóza

JM carpentry sro
využite dotáciu
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Vykupujeme meď, mosadz, bronz, hliník, piliny
z farebných kovov, olovo, cín, nerez, žalúzie,
hliníkové plechovky, papier

Nákup a predaj

PRESOV
Za Kalváriou 3

VÝHODNÉ CENY
pri väčšom

množstve
dohodou

tel: 0905 962 799, 0915 658 107
37
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Drevo - Hliník - Sklo - Plech - Bramac

0918 623 064
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11. februára 1990      
rasistický režim v Južnej Afrike prepustil po 27 rokoch z väzenia 
Nelsona Mandelu, vodcu Afrického národného kongresu

Výročia a udalosti



PO24-05 strana 8

POLITICKÁ INZERCIANajčítanejšie regionálne noviny
8

83
_0

05
3

4
7
-0
2
9

2
0
-0
0
1
4

Celá SRC

4
6
-0
0
0
9

9
8
-0
0
5

8
3
_
0
0
5
6

PREDAJ • MONTÁŽ • PORADENSTVO

MASARYKOVA 22 Prešov (areál bývalých OZKN)
0907 085 086 • www.2v1.sk 8
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