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Nebojme sa byt sami

V uplynuljch diioch som pre celo-
slovenskii siet naSich regionalnych
tyzdennikov pripravovala ¢lanok o
osamelosti ajej moZznom negativnom
vplyve na nase zdravie. Hoci osame-
lost a tieZ samota v nas zvycajne vy-
volavaji negativne emdcie, v pripade
tej druhej menovanej tomu nemusi
byt vidy tak.

My ludia sme spolocenské tvory, a
tak k svojmu Zivotu prirodzene potrebu-
jeme pritomnost inych ludi. Mat s kym
zdielat naSe pocity, viest rozhovory o
rozlicnych témach, diskutovat ¢i smiat
sa, je pre nas priam bytostne dolezité. Ak
mame nedostatok kvalitnych vztahov a
socialnych kontaktov, tak sa skutotne
mozu dostavit neprijemné pocity smat-
ku, odlicenia, prazdnoty a spolu s nimi
aj osamelosti, Co m6ze mat na nas velmi
negativny vplyv.

Na druhej strane vsak treba pove-
dat, Ze v dneSnom uponahlanom svete,
v ktorom méame rozlicnymi aktivitami

vyplnend takmer kazd( minatu dia,
nam nezostava prilis vela Casu a prilezi-
tosti na zamyslenie sa nad vecami okolo
nas. A preto je celkom prirodzené, ba
dokonca castokrat aj velmi Ziadtce, zo-
trvat nejaky ¢as osamote a mat tak pri-
lezitost lepSie spoznavat samych seba,
viac si nactvat a porozumiet.

Najst si kazdy den chvilku pre seba

a odsunat nabok vsetky povinnosti
moZe pre nas predstavovat velmi vzacne
a dolezité chvile, ktoré ndm umoznia sa
troSku stisit, upokojit sa, oddychnut si,
ziskat odstup aj novl energiu. Vdaka
tomu si mézeme lahSie utrie-
dit myslienky, zamysliet
sa nad svojimi ¢inmi, pre-
mysliet si dalSie kroky,
stanovit si nové ciele,
ale aj uvedomit si, ¢o #
nam dany den dal, |
za o moZeme byt |
vdacnia akésiinade |
dalSie ocakavania.
» Rendta Kopacova, redaktorka

UPCHATY
ODPAD?

KANALIZACIA?

NETRAPTE SA!
POMOZEME VAM!

STAVEBNA CINNOST

VYSTAVBA RD - PORADENSTVO - ZATEPLOVANIE -
MALBY, NATERY - BRANY - SADROVE STIERKY -
SADROKARTONY - BYTOVE JADRA - SADROVE STUKY
- KOVOVYROBA

0905 83 83 97 | slavo.novota@gmail.com

BENATSKE STIERKY frarco

NONSTOP
0908 151 982

www.cistyodpad.sk

10-0005

PALIVOVE
DREVO

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVE PELETY

Nevdhajte sazdsobit
palivovym drevom uz dnes!

4600079

 Viac info str. 4

a PREDAJ KRMIiV 0917 649 213
> R =
>Q oL VYCVICIM vagho

024 PSA, profesional
© 0908 728 081

51-0001

S NAMI
15 rokov praxe v realitéch
Slusnost, seridznost, profesionalita

JANA HOOZOVA

PREDAJTE NEHNUTELNOST =

tel. 0948 720 141 e-mail: domovsnov@gmail.com
£ Domovsnov @ domov.snov  web: reality-domovsnov.sk

51-0040

TyZdenne do 25 500 domacnosti

Eitajte N9S’

VYPESTUITE
SI DOMACU URODU!

(%] SERVIS

i)
e o
ibd MALACKY

Autorizovany servisny partner

prokt hernl }

@ Pravidelné ro¢né prehliadky

plynovych a elektrickych kotlov

o Uvedenie kotlov do prevadzky

€ zarueny a pozérutny servis

0902 233 400

www.serviskotlovmalacky.sk

SKLENIK&VO

Polykarbonatové skleniky

[X]

Montaz | Predmontaz

DOPRAVA
BB\ DARMO!

Rozne typy sklenikov
Rozne dlzky a Sirky

0915 516 672

24-0035

LABSKA 16, ZOHOR

KAMENARSTVO

NAJVACSI VYBER VYSTAVENYCH
POMNIKOV V REGIONE

VYRAZNE ZLAVY
A AKCIE AZ DO -4HO0 %

ZADARMO:
DOPRAVA, ZAMERANIE, MONTAZ, VAZA + SVIETNIK,
IMPREGNACIA, CHODNIKY

X 0903 792 674

O KAMEX.SK

16-0004
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Vychadzarme PREDAJ: TVRDE PALIVOVE WiLLZELUS
na recyklovanom = 3
papier DREVO, HNEDE UHLIE, HNEDE BRIKETY §
2 . SEKULE 444 « 0908 762 748, 0918 694 955 « www.Kipa-kimlicek.sk
DISTRIBUCIA (29680 domacnost) 2
Kaidy tyZdefi .
Malacky, Stupava, Borinka, Marianka, RS sta\’ba S.I.0. PRE"A]“M
(ajary, Jakubov, KostoliSte, Kuchyria, - 2
Lab, Lozomo, Velké Levare, Malé Levére, * S"!WWF OMIETKY LESE"IA .
Pernek, Plavecké Podhradie, Plavecky » 3232?1\:1e0cementové MONTAZ x DEMONTAZ
Mikulé, Plavecky Sturtok, Rohoznk, »vap 5 0
Solognica, Studienka, Suchohrad, Za- x FASADY . SEASEVBB':EDPM‘:E
e x ;‘:"’r‘;“”"‘l"“'l‘im"v x ZATEPLOVANIE
it a min o W™ 0910 620 150 |
tehlicky a mince STRIEKANIM 0910 620 160 |
x HRUBE}TA\’BY
I\IOZ A Stupava (autobusova stanica) 02 6595 7777 * REKONSTRUKCIE I NZERC IA
Nam. Slov. povstania 108/5 www.moza.sk Tel. 0910 644 981

L
10-0031
10-0039

0907 779 019

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
. sy = = , v/ STOP
- chemicka injektaz{yooa

100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

www.rsstavba.sk

Stupava
°

HLINIKOVE
ROLETY

VCENE
PLASTOVYCH

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariansko

[\ 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

20-0026

Ochrante svoje
okna a zvyste tepelnu
izolaciu 0 30%

'LIKVIDACIA £\

I NEBEZPECNEHO ODPADU A I

ETERNITOVYCH STRIECH
0910 336 600 - 0905 655 414

NZ 35050 Novozamocko
PK 22970 Pezinsko
PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko ~ Garancia

0068

SE 36750 Senicko+Skalicko najniz$ej Lll kV|dovatazbest@gmall.comJ g
T0 41930 Topoltiansko+PE+BN e e @
N 59.870 Trendiansko+DCA+L ceny

m 49930 Trnavsko
M 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
u 37270  Liptovsko=LM-+RK
L€ 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 PovaZsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+Sk+SP
GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=\/T+SV-+ML
KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL

V regione

OKNA zZA
POLOVICU

* novy profil 76 mm

» 3-sklo za cenu 2-skla

* -10% za rychlu objednavku

+ -10% pre seniorov a ZTP

* TOP vymena okien do 10 dni
od zamerania

1
5|4 718]|3
5

Dolina 975/55, Brezova pod Bradlom
0918 500 492 - oknozahorie @azet.sk
www.top-okna.sk

PETER CiK

(00]
~

Malacky - Senica - Skalica - Nové Mesto nad Vahom - Trenéin - Topol'éany




MALACKO SLUZBY

PRACOVNE ODEVY A POMOCKY |

Flanelove _ 4@k .
KoZele & Y

MALACKY, PEZINSKA 11 - 0903 742 222
pon - pia 7:30 - 18:00 h, so 8:00 - 12:00 h

POSLEDNA SANCA doctor @ optic
DO KONCA MESIACA OCNA OPTIKA

STEFANIKOVA 514 i aain el UOR

VELKE LEVARE 1 Smaimaia™ "

0918 237 833

KOMPLET DIOPTRICKE OKULIARE

ZA 85 EUR
SKLA PROTI MODREMU SVETLU

SO ZLAVOU 40%

@) WWW.DROPTIC.SK @ OPTIKADROPTIK (@) DR.OPTIK_SK




SPOMIENKY, SLUZBY
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Obcianska
riadkova

inzercia

SPOMIENKY

Diia 16. feb-
rudra 2024
sme si pri-
pomenuli 17
rokov, kedy
nas navzdy
opustila Alzbeta Krivdova.
S ldskou spomina syn s ro-
dinou.

A

Dfia 2. marca
2024 uplynie
uz 11 rokov,
¢o nds na-
vzdy opus-
tila  nasa
mamicka, manZelka, babka
RuZenka Jakubovicova.
Spomina na Teba syn, dcéry,
manzel a vnicata. Zostanes
navzdy v nasich srdciach.

01 AUTO-MOTO / predaj

» Preddm Peugeot 206
hatchback Cervend meta-
liza, garazované, nebura-
né, naj. 65 000 km, STK do
2026, vyborny technicky
stav, cena 2900 €. Tel.
0914206301

02 AUT0-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie.Tel.
0908532682

09 DOMACNOST
.|

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Predam brojlerové kur-
tatd na chov od 1 tyZd-
na, kuratd vykfmené
Zivé a ocistené s drobka-
mi, M. Cauner, Kostoliste
152. Tel. 0911206783.Tel.
0908151966

» Preddm pdenicu 24
€/g, kukuricu 29 €/q,
M. Cauner,  Kostoliste
152. Tel. 0911206783.Tel.
0908151966

» Predam oSipané od 170 do
180 kg, cena dohodou.Tel.
0944682112

11 HOBBY A SPORT

.|
12 DETOM

.|
13 ROZNE / predaj

» Predam Citroen (4 - 2004
a novd rohovu vanu.Tel.
0905740180

» Preddm  gulobrokovu
kozlicu ZH 324 7X 57R/16-
70 + prislusenstvo, malo-
kalibrovku opakovaciu (Z
452 - 2F, kaliber 22 long
rifle + prislusenstvo. Tel.

Obcianska

_riaquvé
inzercia

» 0dkupim staré zvéaral-
ky, trafdky, elektromo-
tory, Startéry na liaz. Tel.
0949386463

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Hladam si priatetku
od 44 do 52 rokov.Tel.
0915204433

» Hladdm slobodnu Zenu
na rodinny Zivot. Ak si z
Malaciek a okolia, mas od
33 do 43 rokov, tak odpis
na WhatsApp 0918053306.
» SYMPATICKA 58 R HIADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Otiam si odisla,
v srdciach si zostala...

Dra 28. februdra 2024
uplynie S rokov, ¢o nds

navzdy opustila naga mama,

svokra, babka a prababka
MARIA SRAMKOVA
rod. Haskova zo Zavodu.

S ldskou a tictou spominajii dcéry s rodinami.
Kto ste ju poznali, venujte jej, prosim, tichii
spomienku.

10-0048

* Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* Vlozkovanie kominov
» Rekonstrukcia starych kominov

* Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

RIADKOVA |
INZERCIA REALIT
JE OD 26.10.2023

ZRUSENA!

Inzerdt si mozZete
podat cez

www.mojinzerat.sk
|
Chcetg si

podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera MA medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP MA 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS véam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktort vém vyuctuje vas mo-
bilny operator. Cena je 0,60 €
s DPH za kazdych zacatych 30
znakov textu vasho inzerdtu
vratane medzier. Nit iné netc-
tujeme. Upozomenie! Sluzba
uoperatora 02 4ka.
TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.
TIP 2: Ak cheete inzerat uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vinach, MA zamenite za skratku
novin, ktord ndjdete na zadnej
strane v{avo dolu. Sluzbu Plat-
baMobilom.sk technicky zabez-
peCuje ELET, sro.

ZAHORIE

www.zaluzie-zahorie.sk -

\\\\\\“II

0903 526 876 |

na latkové roletky,

0910 114 407

interiérové Zaluzie a siete

) ZALUZIE OKNA DVERE

POSOBIME NA CELOM ZAHORI
info@zaluzie-zahorie.sk

zaluzie - siete - rolety - roletky - roletky den a noc
okna - dvere - zasklenie balkonov - zimné zahrady

AKCIA -25% zl'ava

Kratke dodacie terminy, Siroky sortiment kvalitnych vyrobkov.
Moderné vonkajsie zaluzie na starSie domy - manual, vypinac,
alebo dialkové ovladanie - vSetko je s nami mozné!

ZAMERANIE - MONTAZ - OPRAVY

Kozl

www:slovakiaskins?sk

KozZe vykupujeme vysusené, bez hlav
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7.6, 28.6..19.7. . 30.8. 2024 29.2.,21.3.,11.4.,2.5., iigE
® 7.0., £8.0., 19.7., 30.8. ©23.5.,13.6.,4.7.,15.8.2024 (23S E
Cerova....oouvuess 9,00 hod. Casta-trhovisko .. .. 12,35 hod. Jablonica-Coop...... 9,00hod. Sekule........... 12,45hod.i I
Prievaly .......... 9,15hod. Dolany.......... 12,50 hod. | Osuské ........... 9,20 hod. Moravsky Sv.Jan. . 13,00 hod. = g e ;‘
PI. Mikulas-kostol ... 9,35 hod. Stefanova ....... 13,05 hod. | Hiboké ........... 9,40 hod. Zavod........... 13,20 hod.= 2 QK™
Plavecké Podhradie 9,50 hod. Diha ............ 13,20 hod. | Sajdikové Humence10,00 hod. Velké Levare ..... 13,40hod.} § 2 £
S ) s O
Solodnica ........ 10,10hod. KoSolna ......... 13,35 hod. :“f’!‘”:'k‘,'!as“'::':::“:' zﬂa‘lelevare """ ::"2)::":': 2 Q f‘s
o . astin - Straze.... 10,40 hod. Gajary........... ,20hod. 2 8 o, .8
ROhozt“k """" 10,30 hod. Suth?navaarnou. 13,50 hod. Smolinské ....... 11,00 hod. Kostoliste........ 14,40hod.= o© 5 fg
Kuchyia......... 11,00 hod. Dolné Oresany.... 14,10 hod. Cary, 11.20hod. Jakubov 15.00 hod E = 3

............. , R RPN EX . 5
Pernek.......... 11,15 hod. Homé Oresany.... 14,30 hod. | kuio .......... 11,40hod. Studienka ....... 15,30hod. 2 £ S
Vinosady ........ 12,00 hod. LoSonec ......... 14,50 hod. | Kity ............ 12,00hod. Laksarska Nova Ves 15,50 hod. 2 < ;
Dubovd.......... 12,20 hod. Smolenice ....... 15,05 hod. ' Borsky Sv.Jur..... 12,30 hod. = A H

- ~ '’ e '’
brojlery a kacice, bazant,
ovce, kozy, osipané, husi,

PREDA)J

MLADOK
DOMINANT

0907297987

14 ROZNE / iné
.|

Chcete si podat inzerat?
Névod najdete na tejto strane.

cko®

S NAMIVAM BUDE TEPLO

230€

Viac info a objednavky:

SMREKOVE PEI.ETKY A

340€ _285€¢
Premium | 1005 kg 310 €/780kg 265 €

215€
Klasik | 1005 kg 305 €/780kg 255 €

BRIKETY
310€ 230€
Bukové | 960kg 285 €/600kg215€  KLIETKA DREVA
235€ 1prm 190 €
Smrekové | 960 kg 285 €/600kg215€ 1,7prm 225 €

www.ekomax.sk
info@ekomax.sk

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA

NA OKNA

PLASTOVE

OKNA A DVERE .

PR

cenaza nhma demontaz, montaz, parapety,
Zaltizie, murarske préce a DPH

nosl
1500

Vonkajsie hlinikové rolety

1200

800

L3k

(899€);

10% ZEAVA

vymalovanie
interiéru
pri vymene okien

41-0013

4 0903 342475 | rttrade@rttrade.sk %



MALACKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

KOMPLETNE POHREBNE
A KREMACNE SLUZBY

Vykop a zasyp hrobu
Rakvy od 350 €, urny od 50 €
Umelé vence a ikebany

Vybavenie umrtného listu a prispevku na pohreb

¢ vos y, NONSTOP prevoz zosnulych

PUHREBNH SLUZBH Malacky, Mierové namestie 1166 - Stupava, Hlavna 29
y. P
L ol
=_ £ @ 0911 222 696 (@ www.ivos.sk (f) Pohrebna sluzba - IVOS

HYDINARSKANEARMAKTOROUNICA . . Previdzky: &
Sonvnneoineiaced [ KOVOSROT VASIN.... | tonouutene
§-15-20 TﬁDﬁQVé . — HOLIC C pri smaltouni)
KURICKY NOSIVE

Shaific ., Likvidacia autovrakov

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVES KRMNEJ ZMESI
0905 551 499 031/78115 63 WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
s HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

* Vyradime Vam vozidlo z evidencie

— - Qdtahova sluzha ZRDARMO!
3 www.kovosrotvasin.sk « Tel: 0903 373 854 -

3 6 IE!IEDIMEEED 1 (27. februara 1933 Vyrodia a udalosti
7 8 911 & & bol zaloZeny poZiar v nemeckom parlamente Reichstagu, ktory
J s ! vyuZili nacisti na zatykanie komunistov

KAMENARSTVO ;5352000 e ©
: (len po tel. dohovore) '.':«___ )

T P T\ ZAMKOVA DLAZBA OKOLO —* .~
FEBRUAR na vsetky HROBU, DOPLNKY A SEKANIE PISMA
kamenarske prace ZDARMA pri objednani kompletného pomnika

0948 650 959 | jankebis@gmail.com | www.kamenarjanko.estranky.sk %

Autovrakovisko Holi¢

LIKVIDACIA
SBS GUARDING s. r. o. « Preukaz odbornej A U T 0 V R A K o V

lost o o o N 7 we
prijme straznikov pre oblast . ,S\,‘;Zfﬁ'g'iﬁz - * Vyradenie z evidencie  * Predaj autosiciastok

Malacky « Whodné platové * Odvoz zdarma e NON STOP Odt'ah

Mzda: 5,70€/h. brutto podmienky
0903 790 619
www.autovrakyholic.sk

96-0005

SBS GUARDING s. r. o.
prijme straznikov pre oblast 0908 979 k69

Stupava s ubytovanim)

Mzda: 5,50 €/h. brutto

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani www.pracavsbs.sk
kurzu OS - NUTNE!

0948 137 340 * andrej.kacer@guarding.sk M Bezpecnostny

volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h 2 pracovnik SBS

Nastup ihned. POS/osvedéenie o absolvovani » Vlykonnostné
kurzu OS - NUTNE! odmeny

0948 137 340 * andrej.kacer @guarding.sk 8
volat v pracovné dni od 9:00h do 16:00h 2 0917 997 984




rodinné

EKOLOGICKE 25
C I STE N I E Patentovana

kontaktna technolégia

Bez vysokotlakovych

Cisticov EONUES
Ei1 BombaFasada MOBILITA
www.BombaFasada.sk BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA DOMA ZA CIENU
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA T 2023!
3 <
- . $xVxD \ -
b, GNOM 1,64x1,66x4m 379 €

GRETA 2x2x4m 479 € Zavolajte zadarmo

GLORIA 258x2x4m 579 € N =

GALA 3x2x4m 449 € * 0800 162 162
GENIO 3x2x4m 479 € B @ www.stannah.sk

GARANT  3x2x4m 579 € L

. 4 -

GAMMA 3x215x4m ARAN 549 € v
GULLIVER  3x2x4m 649 € | V&3 partner pre stolickové

GOLIAS 3x2x4m 729 € 7ah S| K
GOLEM 4x2,7x4m 1599 € |8 vytany na olovensku. 7
PretoZe Stannah Pre TZP ob&anov

GIGANT 6x4x10m 5799 €
Vietky modely je mozné predlzovat o 2m. meni va$ Zivot. moi'nost'vvybo\./ivf sl
zakupenie stolickového

vyfahu pefiazny

Stannqh prispevok od 3tdtu.

DOPRAVA ZADARMO
JEDNODUCHA MONTAZ

Kampari plati do 20/3/2024 na zdklade cennika z roku 2023.
Nekumuluje sa s inymi ponukami alebo kampariami.

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
Z 1. 2. SV. vojny,
vzduchovky.
Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0904 474 597

vykupparoziaeu@gmail.com

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

CISTO, RYCHLO a bez BURANIA

stabilizujeme zakladovu podu
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

O 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM




