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ZIMNA AKCIA

Frost 2/10
bronz e
12,13 eur/m?

Vyroba plastovych a hIinikonctl

OKIEN, DVERI

fasad a zimnych zahrad

Exolon 2,10 Ultralight _",/./', ', 7 y V ponuke mame aj
Eira A '_.’ ; PROTIPOZIARNE DVERE

" ILAVA
9,50 eur/m Kpt. Nalepku 810

019 01 llava
. tel.: 0905 371 379
eshop.zenitsk.sk elasticsro@elasticsro.sk

www.elasticsro.sk

Kos - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk

13-0100

r

Vyrocia a udalosti

Vaclav Klaus bol inaugurovany za ceského
prezidenta

Eum Kamenirsive, 8.r.0.
Saratovska 2373, Trencin-Juh (oproti cintorinu)
0908 190 831 www.eurokamenarstvo.sk

Jarna akcia 10% ZLAVA
na vsetky objednavky

montéazne prace « betonové zaklady - pomniky
(_prekrytia - obklady - obnova pisma + dopisanie datumu

ANV A OREGIONPRESS [ 7. marca 2003
ROD. DOMOV

Vylet
s hami!

STAVEBNE
PRACE

0911171816

05-0015-1
75-037

£ ~
‘ Inzercia

(_§ nzore < Individulne hodiny
] Post N2 - < Skupinové tréningy

HLADAME VASE VYHODY: };"; — % Priprava na skiigky

’ v |
SPOLAH LIVY,CH e Materidl dovezieme az k Vdm domov w um m
DORUCOVATELOV * Pracujete v mieste bydliska 0908 979 512 2 HM ﬂhﬂlﬂbﬂ
V TEJTO LOKALITE: » Rozsah pracovného &asu je len na trenciansko@regionpress.sk |
Opatovd, Bolesov, vzdjomnej dohode 1
Trenéianska Tepla « Cas na prdcu pocas diia si zadelujete sami SBS

e Prdca v pravidelnych terminoch I.AMA SK
ﬁ V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
' JI’ (D +421903 747 225 X pobocka.trencin@cromwell.sk prijme bezpefnostnych
Praca na 1/2 Gvéazok - dela(irl\:bzoloiko mzdy 375,00 €/mesiac pracovnl’kov na objekty
Prdca na 1/4 Gvézok - zakladnd zlozka mzdy 187,50 €/mesiac s s
Suma zékladne; zlozky predstavje miniméiny mzdovy ndrok, celkovd brutto mzda | a obchodné prevadzky 3
ek pozostdva dalej z variabilnej zlozky, kiore] vyka zavis!len od Vage] vykonnosi. g vr =5 b
A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY. S| v Tren cl n e : mm m
Ii I Ll
6. marca 1869 Vyrocia a udalosti [l 1000 €brutto/mesiac Be. 1 IL. o Icovd miksbrencs
e s A - - : . POS nutny! proesionilr VA pent | B gypipiomgenai o
Dmitrij lvanovic Mendelejev predviedol po prvy raz ruskej chemic- . . ! s
kej spoloénosti periodicki tabulku prvkov 0914333342 | Trentin / Banovce nad Bebravou a okolie 5
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ZAHRADNICKY SUBSTRAT

Univerzélne pouZitie na celej zahrade.
0BI €. 2480515 (0,09 £€/1)

PROTIPOHLADOVY PLOT
Farba antracitovd, rozmery 180 x 180 cm. 0BI €. 1315274

L\
BOBRIA SILA

V AKCI

JE CAS PUSTIT SA VONKU DO PRACE.

' & 4

Top cena

VYVYSENY ZAHON DREVENY
Rézne farby, 74 x 150 x 76 cm. 0BI €. 2040707 a i.

¥

'I'np cena

VYSOKOTLAKOVY CISTIC LAVOR
~HDR 180 STARGATE"

Prikon 2500 W, max. tlak 180 bar, tlakova pistol,
rotacnd kefa, patio kefa na terasy. OBI €. 2418952

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

Plati od 1. 3. do 14. 3. 2024 alebo do vypredania zasob.

TN24-09 strana

AL-KO ELEKTRICKY VERTIKUTATOR
,COMBI CARE 38E COMFORT"

3v1 - frézovanie, prevzduSnovanie a zbieranie zaroven.
ZlepSené vedenie vzduchu k motoru - zvéc¢Seny nasavaci
otvor. Vykonny motor 1300 W. Vymena valcov bez
pouZitia naradia. OBI €. 4493508

ﬂHJDﬁlé%FI{;%'IH%DﬂEngﬂ
o oo2: \M DOKAZETE COKOLVEK

\ 74
O

wll

'I'op cena
DRVIC VALCOVY RIWALL ,RES 3044 B"

3000 W, motorovd brzda a ochrana proti pretrhnutiu,
max. priemer konarov 4,4 cm, zberny box 60 I, velké
kolesd a drZadlo na jednoduchy transport, tichy chod,
jednoduché skladovanie. 0Bl €. 1529734

33-0002
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pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (enveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Suca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luborta, Nemsovd, Neporadiza,
Omsenie, Selec, Skalka Na Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentianske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdefi: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovee, Malé
Bierovce, Bobot, Bobotskd Lehota, Dolnd SUca,
Drietoma, Homd Stica, Homé Smie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariedie, MelCice -
Lieskové, Homé MoteSice, KlUCovéNemS30va,
Neporactza, Omdenie, Opatovce, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov; Svinnd, Dobrd, Trenian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovce, Zamarovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Obcianska
riadkova

inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» (Z-JAWA 0Odkipim Moto-
cykel/Diely-Seriézna doho-
da 0908 205 521

» Klpim starého Pioniera,
Babetu, Simsona, Stadio-
na, stard vzduchovku aj
pokazeng, dlho odstavené
platim ihned 0915 215 406

08 STAVBA

» Kipim Haki leSenie 0908
532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Kipim ludové kroje 0902
708 047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné
15 HLCADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

» Sympaticka 57r hlada
priatela na zozndmenie
0907 277 466

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa- i
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny ChCEt? sI
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. POdat
Zapadné Slovensko inzerat?
BV 97240  Bratislavsko \ychod e ..
BZ 106540 Bratislavsko Zapad Poslite SMS na Cislo
DS 34320 Dunajskostredsko .
GA 34390 Galantsko+3aliansko Ena
HC 30330 Hlohovedosseredsko  RPmedzera TN medzera
KM 16450 Komériiansko Cislo rubrikymedzera Text
IV 30580 Levicko R
MA 29680 Malacko inzeratu
NR 54170 Nitriansko -
NZ 35050 Novozamocko Priklad:
PK 22970 Pezinsko - o
PN 41870 Pietansko+NM+MY RP TN 12 Predam kotik,
SC 35420 Senecko 0987 654 321.
SE 36750 Senicko+Skalicko - — - -
R 6%97328 :omlﬁan;lngC’EiN Riadkova inzercia realit
. renclansko+D(A+H H & 2
T 49930 Tmavsko je od 26.10.2023 zrusend,
IM 20930 Zlatomoravsko inzerat si mozZete podat
2 len cez www.mojinzerat.sk
Stredné Slovensko = - - :
BB 56200 Bamskobystrickogr  oPatnou SMS vam potvrdime
KY 29300 Kysucko=CA+kM prijatie inzeratu a jeho cenu,
ﬂ 3307528 mwfg ktorti vdm vyUctuje vas mobilny
. nec H 4 i
M 3850 MartinskorTR operavtor,. Cenav je ,0,60 €5 DPH
OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS 7a kazdych zacatych 30 znakov
:g 135528 :ova'ﬁ:'?:mwu textu vasho inzerdtu vratane
Al rievidsko i i A Mo
IV 38400 Zvolensko+DT+KA medzier. N|c| ine_neuctujeme.
IH 26880 Jiarsko+ZC+BS Upozornenie! Sluzha nefunguje
ZA 50780 Zilinsko+BY u operatora 02 a 4ka.
Vychodné Slovensko LA dablerdiuiafttos
B) 37210 Bardejovsko+SK+SP =a VSN
GE 30830 Gemersho = RVsRSRA tolkokrat, v kolkych tyZdfioch
HU 27190  Humensko=\T+SV+ML chcete inzerovat.
KE 92130 Kosicko . inzers
& 2900 Kool TII”Z.Akc’hcletellnlzeratL{yerejnlt
oL 1040 Lubovniansko v [ubovolnych inych nasich no-
Ml 31260 Michalovsko+TV+S0 vinach, TN zamenite za skratku
:; lggig :oaradskmsKg novin, ktord ndjdete v tirdzi.
N 32540 Speigsks"“;"‘f&& Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
s 1KY ZaDezpeCUje ELET, s10.

Ozivte si pribytok jarnymi dekoraciami

V nasich zahradach uz v uplynulych
dnioch rozkvitli sneZienky a one-
dlho sa budeme mact tesit z krasy
dalsSich poslov jari. Tak preco si tiito
Carovnil atmosféru nepreniest aj do
nasich pribytkov?

Zahradné centra uZ pondkaji
mnozstvo v maljch kvetinacoch kvit-
ntcich jarnych cibulovin vhodnych aj
na pestovanie v nadobach a tiez r6zne
jarné kvety. Vyber je skutoCne pestry.
Zvolit mbZzete Safrany, hyacinty, mod-
rice, narcisy ¢i tulipany a doplnit ich
sirotkami, prvosienkami ¢i sedmok-
raskami. Jednotlivé druhy mdZete aj
kombinovat a vytvorit tak originalne
dekoracie, ktoré moézZu spestrit nielen
vas pribytok, ale aj balkén ¢i terasu.

Budete potrebovat:

e kvetinace, debnicky, hranty, ale aj
menej tradicné naddoby akymi st napri-
klad stary kosik, plechovy krcah, uz
nepouzivané malované $alky a misky
C¢i drevené koryto. Ak najdete doma ne-
jaké starSie nadoby, ktoré ste predtym
pouzivali, najskdr ich dobre ocistite a
umyte v hordcej vode,

e pracovné rukavice

e zahradnicky substrat,

e jarné cibuloviny a jarné kvety na
doplnenie vysadby,

¢ mach, kora, vetvicky,

e drobné dekoracie podla vlastnej
fantazie.

Takto sa to podari:

e Na dne kvetinacov vytvorte dre-
naznu vrstvu z hlinenych crepov ale-
bo keramzitu. Tato vrstva by mala byt
vysoka najmenej pat centimetrov, za-
branite tak pripadnému odhnivaniu
korenov rastlin.

e Nadobu naplite zdhradnickym
substratom. V pripade, Ze pouzijete
kosik, pred vysadbou ho vystelte igeli-
tovou f6liou.

e Z kvetinacov vyberte rastliny a za-
sadte ich do nadoby.

e Podu okolo utlacte a pokryte ma-
chom.

e Prazdne miesta medzi kvietkami
dopliite vetvickami, kdrou ¢i drobny-
mi jarnymi dekoraciami podla vlastnej
fantazie.

e Na zaver rastliny polejte a neza-
budnite na pravidelna zalievku.

»ren
zdroj foto Sonja-Kalee pixabay

DYNOP

SERVIS
DYNOP SERVIS s.r. 0.
Vzorkova predajiia TRENCIN:
Brnianska 712 (oproti ARAVERu)

= HLINIKOVE PLOTY A BRANY

= BIOKLIMATICKE PERGOLY.

= EXTERIEROVE ZALUZIE
= GARAZOVE BRANY
= SERVIS A OPRAVY

= ponuky@dynop.sk
@& www.dynop.sk
C +421949 234 428

VYKUP ZELEZNEHO SROTU

A FAREBNYCH KOVOV

Kovosrot Trenéianska Turna
Po-Pia 8:00 - 16:00 So 8:00 - 11:00

R=M=TAL

Cennik alebo viac informécii na:

www.remetal.sk

- tel. 0905 597 124

e garazové a vstupné pohony
o tieniaca technika

e siete proti hmyzu

e okna a dvere

o zasklenia balkénov

i
iy

Plastové a hlinikové okna a dvere
SALAMANDER - REHAU - ALUPROF

NOSNIicC

Predaj mladych

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

6X SOLARNA LED LAMPA
ZAHRADNA

-10%

328
-

=
i i

decoreum.sk
40'?110»1

ALBERO PLASTOVA
STOLICKA BEZOVA

Vyuzite kod:
OPLATISAI0

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi
50 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

0908 979 512

W, X
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=1
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<
v
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p
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wJluna
el pODAVKA
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v
> sgrvis - MONT
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TN24-09 strana

‘ ] ‘ =
KDRE\’O _ HLINIK

1.5K w
\““a1 @o‘g(‘)‘; 382 202 :

<
£
=

7-tyzdriové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

b D sicc
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL 1\'\‘\65\

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
Dovoz priamo na adpesu

Farma Frajkovci: 160 Velcice

8. marca 1950

Ay

e R CETr T ET RS wwwifarmafrajkovcifsk

Vyrodia a udalosti

Sovietsky zvaz vyhlasil, Ze vyvinul jadro-
vii bombu

4

0905355145
0918812 466

20-0002

80-0007



TRENCIANSKO DOMACNOST, SLUZBY
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MEUADO K VIKUP . 1a vysutenbezhidv ;5 0 G
DOMINANT sa opak,uvje kazdé anoiiéiék.(ena . E ; <
od 27.2.2024 3 tyzdne kozisaméze menit. 2 D N
= @
v , . . 5 & . . . . . . 0 e M)
vidy v SOBOTU v tychto terminoch: vady y STVRTOK v tychto terminoch: vidy vSTREDU v tychto terminoch:  :S F =
2.3.,23.3.,13.4.,4.5., -3-r 28.3., 18.4.,9.5., 28.2..20.3..10.4.. 1.5 ie o
25.5.,15.6.,6.7., 17.8. 2024 ©30.5.,20.6.,11.7., 22.8. 2024 -2.,20.3.,10.4., 1.5., -~
o=t ooy Welioy e KoSeca ........... 9,00 hod. Praznov-KD....... 12,45 hod. 0 22.5.,12.6.,3.7., 14.8. 2024 ] 2 O -
Kubra-kostol +...... 9,00 hod. Trenc. Stankovce. . 12,20 hod. ladce ............ 9,15hod. Pov. Podhradie-KD. 13,05 hod. Strejeni e hod =~ °_
Iy Belusa............ 9,30 hod. Jasenica ......... 13,20 hod. trezenice ........ 9,00hod. Horné Srnie-trznica 11,55 hod. e D =
Opatova n/V-Coop .. 9,15hod. Selec............ 12,40 hod. elusa ¢ Ledn. Rovne........ 9,15hod. Nemiové-kostol ... 12,15hod. =22 ©% A
DObA veeninrnnins 930hod. Bierovee......... 13,00 hod. Visolaje........... 9,45hod. Stupné........... 13,30 hod. ’ ) . 4 . s >
. , 4 . ’ Sverepec......... 10,00 hod. Brvniste-Coop..... 13,40 hod. Dulov...ccooeeees 9,30 hod. Luborca-KD....... 12,30 hod. o E ° w
Trent. Tepla........ 9,45hod. Drietoma........ 13,15 hod. D. Kogkovce-trinica. 10,20 hod. Hvozdnica. ....... 14,00 hod. Pruské ........... 9,45hod. Kliicové-hasici..... 12,45hod. = & w= .E
Oméenie......... 10,10 hod. Kostolna-Zariecie . 13,30 hod. H. Kockovce-kostol 10,35 hod. Stiavnik.......... 14,15 hod. Nava-Lidl «o...... 10,00hod. Skalka........... 13,00hod. = E gem =%
Neporadza....... 10,40 hod. Chocholna-Velcice. 13,45 hod. Mffﬂ!jkn-krima--- 10,55 hod. thia-t'rinica ------ 14,35 hod. Bohunice ........ 10,20hod. Dolné Sia....... 13,20 hod. E ::2: on g
Trent. Mitice ... 10,55 hod. A. Kochanovee. ... 14,00 hod. :::;"/”M Osta::::::: :::;::"":e """" :‘;’:‘; :::‘ Sedmerovec...... 10,35hod. Homa Sica....... 1335hod. 1 @ g omn
Tre,li.lastrabie.-. 11,10 hod. Melcice-Lieskové. . 14,15 hod. Lysé ",’,Mpmo nod. Hlinik n,‘,_;‘jz'l;r;;j‘“;zs nod. Slévnici ......... 10,50 hod. Zamarovce....... 14,00hod. 3 3 'S ﬁ
Mnich. Lehota.... 11,30 hod. !vanovce ......... 14,30 hod. Nimnica-kostol ... 11,55 hod. KoteSova......... 15,30 hod. Kamenicany...... 11,05 hod. Zlatovce......... 14,15hod. = ‘3 an >
Soblahov ........ 11,45hod. Stvrtok n/Vihom . 14,45 hod. Udica............ 12,10hod. DIhé Pole.... .... 15,50 hod. Bole3ov.......... 11,20 hod. Zablatie-posta .... 14,30 hod. b= (=4 2
Tr. Turna-st. poita . . 12,05 hod. Podmanin-KD....... 12,30 hod. Bordice ....uuuuns 11,35 hod. A L2 BF
eda)]

| Strechaﬁﬁ\fm. "

MOWR ETRECHA ber potrely DEMONTAZE STARES

OMPOST

spolocnosti Marius Pedersen ==

vol'ne sypany kompost dostupny pre fyzické osoby aj pravnické osoby

Oprava elernitowych ) .
Dlgﬂnuwuh E“lu:hr:n sinech vhodny na zakladné hnojenie polnohospodarskych pozemkov, zahrad,

ovocnych sadov, okrasnych zahradnickych ploch, pri vysadbe stromov,
okrasnych drevin a trvaliek, na rekultivaciu ploch, zurodnovanie pody, pri
zakladani a pestovani travnikov

CENA: 1tona (~2 m3) / 20 € bez DPH / 24 € s DPH

MIESTO: Kompostaren BRO Marius Pedersen a.s.
(za Trencianskym utulkom)

= Pre dochodcov EPE [:In-I-Hn ZLAVA ° pred odberom je potrebné odvazit dopravny prostriedok

na prevadzke Marius Pedersen na Zlatovskej ulici v Trencine

F4o)l e |2 Jlele (e ] KUPIMMALOVANE KACHLICE A INE CASTI Z KERAMICKEJ €as: PO - Pl 7%0-13%h
STRIECH PECE Z MODRANSKEJ KERAMIKY, AJ JEDNOTLIVO. V pripade zaujmu o vacsie mnozstva kontaktujte prosim
KUPIM AJ SOSKY Z MODRANSKEJ KERAMIKY. nasho obchodného zastupcu na tel. ¢. 0914 362 108

13-0060
46-0025

0904 005 299

Solis  Jamiakeia  \TAVITC] | Rttt

5 roknd Zdruk Otvorené Kasarenska 9 (byvalé NAZA), Trencin
P ;Zigig:;use?vis-grétis po-pia 7:00-16:00 www.laurie.sk - obchod@laurie.sk
. Non-stop servis sobota 8:00 - 12:00 tel. 0950 460 456

- Dovoz a zaSkolenie _
mz:’,ﬁ‘,’,‘;’“"“ SHTIOLARSTV.O

0907 032 070, michal.hlubovic@egmail.com

46-0014-1

0908 522 737 « Dolna Poruba 230 - viliamkovacikml@gmail.com

Trnavska cesta 64, 920 41 Leopoldov
AGRS% +421908 754 332 | info@agromp.sk

ENIE HROBOV
OSEKAVANIE PISMA

3 |Gistenie: Jednohrob 100€ 85¢  Dvojhrob 156€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA

0903 405 588
0905 983 602

96-0099

» 1 (
MME ’ , ’ REGION Obnova pisma: (zlat, strieborna, ¢ierna, biela) 2€°1,60€/znak.
NARSTVO 09 1 0 002 PRESS Dosekavanie pisma priamo na mieste, bez demontaZe pomnikal

AK(IA NA POM"iKv > FEBRUA’R - MAREC regionpress_sk Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak

rymresprsmppmrmmry  |[ng. Miroslav Greisiger Zimna akeia do 31.3.
aj do inych regiénov 0940 653 651, 0919 205 521 www.greisiger.sk

Nové pomniky: 1-hroby, 2-hroby Zulové

fhani sch - L . Slovenska.
gl\’/l,llzzmg p’;?é) I%Z’;‘l/g{l;h rgg";g;?hﬁs? a[ esni = Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojnych zakaznik

X A P P Tel.: +421 908 979 512 preto kaZdy zdkaznik dostane pri platbe dodatoci
ZLAVY PRE DOCHODCOV g 15 |__trenciansko@regionpress.sk zPavu 10%!! Staiite sa d’alsim spokojnym zd >
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Mame 32 rokov a pracuje pre nas
240 Sikovnych zamestnancov

Pred 32 rokmi zacala na Slovensku
pisat svoju histériu strojarska spo-
locnost ML Produktion. V opuste-
nom druzstve v Brezovej pod Brad-
lom zamestnala vtedy prvych ludi,
ktorych by sme spocitali na prstoch
dvoch rik. Dnes tispesne prevadz-
kuje dva podniky - v Novom Meste
nad Vahom a v Myjave. V§robky od-
tial putujii do celého sveta.

Rakasan Gunter Knill pozeral
v roku 1992 do mapy a hladal vhodné
miesto pre novy zavod firmy s 300-ro¢-
nou histériou. Svojich kolegov vyslal
na Slovensko, do regionu so strojar-
skou tradiciou, kde Zija zruc¢ni ludia,
ktori sa nezlaknt tvrdej prace. Poda-
rilo sa a firma sa postupne rozrastala.
V dvoch podnikoch dnes na Slovensku
zamestnavame 240 ludi.

Co vyrabame

V nasich zavodoch pracujeme s oce-
lou, z ktorej vyrabame velmi pevné a
odolné produkty - elektroarmatiry.
Predstavte si vysokonapatové stoZia-
re, vdaka ktorym sa energia $iri kraji-
nou na vzdialené miesta. Aby bol tento

prenos bezpecny, elektrické lana sta-
bilizuj na konkrétnych miestach oce-
lové armattry a tlmiace prvky. Pri ich
vyrobe vyuzivame $pickové strojarske
technologie a maji tak vynikajacu
kvalitu, odolaji slnku, vetru, dazdu aj
mrazu. Z Nového Mesta nad Vahoma z
Myjavy putuji nase vyrobky najma do
krajin, ktoré vyznamne buduji svoju
energeticki infrastruktdru a instaluja
dialkové energetické trasy. Najvacsimi
odberatelmi ML Produktion st tak kra-
jiny Blizkeho vychodu, JuZnej Ameri-
ky, ale aj Afriky.

Priatelské prostredie

aistota v praci

ML Produktion je sticastou rakiskej
Knill Gruppe, spolo¢nosti s viac ako
300-ro¢nou histériou. V sedemnastich
krajinach a v dvadsiatich deviatich za-
vodoch pre fiu pracuje viac ako 2300
zamestnancov. Medzi jej znacky pat-
ria aj Mosdorfer a Lor{inser, materské
centraly slovenskej ML Produktion.
Slovenské podniky tak majt za sebou
silného partnera a zamestnanci to
pocitujit na mzde a o svoju pracu sa
rozhodne nemusia obavat. Na naSich

Pre ML Produktion pracuje na Slovensku 240 zamestnancov.

zamestnancoch nam zaleZi, preto pre
nich vytvarame priatelské prostredie
a pontikame mnohé benefity. Pond-
kame zaujimavé mzdové podmienky,
rozne priplatky a odmeny. Kolegyne

a kolegovia sa stravujii vo firemnej
jedalni a za obed platia menej ako 50
centov. Do prace cestuja firemnym au-
tobusom, ktory im poskytujeme bez-
platne.

)

ML PRODUKTION
|__KNILLGRUPPE |

Podte k nam pracovat

Momentalne obsadzujeme pozicie:

montdazny pracovnik, lisiar, zvdrac, vitac a brisic.
Kontakty: praca@mlproduktion.sk | 0905 606 022
Nasi zamestnanci st u nas spokojni. Budete aj Vy.

ZADARMO

PONUKAME:

J meranie zrakovej catnostl
odbormikom

v
v

0

(=1 pri re

lesiovans zraku pomacou
saria shoy

overanie stanovempch
dicpirii + konzultacia

ervovani terminu

vysetrenia

OD FIX, DUBNICA NAD VAHOM
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Téma tyZdiia

STREDNE A VYSOKE SKOLY

ALMA MATER 2024

Ministerstvo Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeZe SR pripravilo
unikatny projekt mini-veltrhov vy-
sokych $§kol. Maturanti tak budi
moct v kaZdom Kkrajskom meste
na Slovensku spoznat ponuku slo-
venskych vysokych kol a vybrat si
svoju budiicu univerzitu. Zaroven
sa dozvedia viac 0 mozZnosti ziskat
stipendium vo vyske 9 000 eur a v
niektorych pripadoch aZ 16 500 eur.

Ministerstvo Skolstva pripravilo v
mesiacoch februar, marec a april uni-
katny projekt mini-veltrhov vysokych
skol. ,,Projekt ALMA MATER 2024 —
miesto, kde si najde$ svoju univerzitu
vytvara priestor na prepojenie matu-
rantov - tohto aj budiicoro¢njch - so
slovenskymi vysokymi Skolami. Aj to-
uto cestou chceme v kazdom krajskom
meste pomdct Ziakom s vyberom vy-
sokej Skoly, prispiet k zniZeniu odlivu
mozgov zo Slovenska, zvysit povedo-
mie o slovenskych vysokych Skolach a
taktieZ predstavit Stipendijni schému
Studuj doma, Slovensko ta odmeni.
Budiicoro¢ni prvaci budt moct ziskat
9000 eur a v niektorych pripadoch az
16 500 eur,” informoval rezort Skolstva
a uviedol tiez, Ze vSetky stredné Skoly

v uplynulych drioch dostali poz§vaci
email spolu s bliz§imi informaciami.
,Vstupy na eventy st bezplatné, je vsak
potrebné sa vopred zaregistrovat cez
emailovii adresu almamater@mine-
du.sk,” uzavrel rezort.

Viac informacii o Stipendiach bude
postupne pribiidat na https://stipen-
dia.portalvs.sk

»ren
zdroj foto thelester pixabay

9. marca 1939

uskutocnil sa Homolov puc, ked' bola odvolana slovenska viada a

vyhlaseny vynimocny stav

\yrocia a udalosti

Manazment

Maor.

Manazment

Phir:
Phi.

MBA, DBA,
LL.M, MSc.

Vysoka Skola DTI
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STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
Celestiny Simurkovej v Trenéine

Otvara v skolskom roku 2024/2025 tieto Studijné odbory

FARMACEUTICKY
LABORANT
(30 ziakov)

MASER (28 ziakov) PRAKTICKA SESTRA

. (30 Ziakov)
Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke a socidlne
zariadenia, kupele,
wellness centra

Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke zariadenia
ambulantnej
a Ustavnej zdravotnej
starostlivosti
zariadenia socialnych
sluzieb
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + bioldgia

Uplatnenie absolventa:
zariadenia lekarenskej
starostlivosti
farmaceutické firmy
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:

slovensky jazyk
a literatira + chémia

Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + bioldgia
talentové skusky

denné studium

SANITAR
(30 Ziakov)

ZUBNY ASISTENT
(30 ziakov)

ZDRAVOTNICKY
LABORANT
(28 Ziakov)

Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke zariadenia
vysSetrovacich
a lieCebnych zlozZiek
pracoviska uradov
verejného zdravotnictva
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatdra + chémia

Uplatnenie absolventa:
zubné ambulancie
ustavné zdravotnicke
zariadenia
(odd. zubného lekarstva)
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + bioldgia

Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke zariadenia
ustavnej
zdravotnej starostlivosti
zariadenia socialnych
sluzieb
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + bioldgia

denné stadium externé (veéerné) Studium

Termin podania prihlasky na denné studium: do 20. marca 2024
na externé (vecerné) studium: do 31. maja 2024

CIEN 0326519810 [ studiine@szstnsk | www.szstnsk |

UEitelstvo praktickej pripravy
Ucitelstvo praktickej pripravy v ekonomickych predmetoch

Ucitelstvo ekonomickych predmetov

PABUDE gigorizne konanie v studijngeh sdborsch BEitelstva a pedagagické vedy
a Ekonamia a manaZzment a mozZnost ziskat titul PaedDr. a PhDr

Didaktika technickych profesijnych predmetov - osvojte si moderné trendy z didaktiky,
Z tearie a politiky odborného vzdelavania, z techniky a psycholagie a ziskajte titul Phi.

Stidium v programoch Master of Business Administration, Doctor of Business
Administration, Master of Law alebo Master of Science.
UspeSni absolventi ziskaja prestizne profesijné tituly MBA, DBA, LL.M alebo Msc.

‘

vysokaskola_ dti

05-0013
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Nebezpecény komar aj na Slovensku

Biomedicinske centrum Slovenskej aka-
démie vied (SAV), v. v. i. potvrdilo dalsi
druh invazneho komara na Slovensku.
Invazny druh koméara Aedes albopictus,
znameho aj pod nazvom azijsky tigro-
vany komar, sa podarilo objavit na zak-
lade zberu dat od verejnosti z roku 2023,
konkrétne v oblasti Bratislavy.

Obyvatelia okrem iného vyuZili aj
mobilna aplikaciu Mosquito Alert, pros-
trednictvom ktorej odbornici monitoru-
ja invazne komare v celej Eurépe. Nalez
tohto druhu komara bol nasledne po-
mocou molekularnych analyz potvrde-
ny na pracovisku Virologického Gstavu
Biomedicinskeho centra SAV, v. v. 1. ,,Ke-
dZe iSlo o viacero nalezov v ramci mest-
skej Casti RuZinov, predpokladame, Ze
je tu tento komar uz usidleny,” skonsta-
tovala RNDr. Viktéria Cabanova, PhD.,
samostatna vedecka pracovnicka BMC
SAV, v. v. i. a odbornicka na komére.

Patri medzi invazne druhy - Aedes
albopictus patri medzi invazne druhy
komarov, ktoré sa z Azie rozsirili na-
prie¢ celym svetom pomocou dovozu
komodit ako st napriklad pneumatiky
alebo okrasny bambus nazjvany aj
»lucky bamboo®. Ide o jeden z najne-
bezpecnejSich invaznych druhov ko-
mara, ktory sa v kontinentalnej Eurépe
vyskytuje. Prenasa az 22 réznych vi-
rusov, ako je zapadonilsky (West Nile
virus) virus, ktory na nasom tzemi uz
cirkuluje, no prenasa aj exotické viru-

sy ako s dengue, chikingunya, Zika
alebo zltd zimnica. Vdaka usidleniu
azijského tigrovaného komara sa tieto
virusy vyskytuji uz aj v Eurépe. Prave
v roku 2023 bol zaznamenany najvyssi
pocet lokalne nadobudnutych infekcii
spdsobenych virusom dengue v konti-
nentalnej Eurépe, a to najmé vo Fran-
ctizsku, Taliansku a Spanielsku.

Kedy sa vyskytuje - Sezéna invaz-
neho druhu koméara Aedes albopictus
sa zacina v aprili a konc¢i zaciatkom no-
vembra, no na rozdiel od ostatnjch dru-
hov komarov je aktivny cez der. Najst
ho méZeme v interiéri, ako aj v tesnej
blizkosti obydli a jeho Stipanie je velmi
agresivne, preto dokaze ludi znacne
potrapit. ,,Vzhladom na rizika je velmi
ddlezité monitorovat vyskyt invaznych
komarov a ochorenia, ktoré prenasaja.
V jeho regulacii zohravajit vyznamni
Glohu hlavne obyvatelia, pretoZe bez
nich nie je mozné tieto komare elimi-
novat. Svojou aktivitou ma kazdy z nas
vplyv na to, do akej miery ndm bude
v budicnosti hrozit riziko infekcie aj
exotickymi virusmi,”“ ozrejmuje odbor-
ni¢ka na komare RNDr. Viktéria Caba-
nova, PhD. a uvadza Ze tieto komare sa
mnoZia v ¢lovekom vytvorenych liah-
niskach ako st napriklad kontajnery a
nadoby s malym mnozstvom vody, kve-
tinace, odkvapy, kanalizécia, ¢i odpad
naplneny vodou.

Zdroj informdcii SAV
»ren

pozicia vhodna pre absolventa

Podmienka:

Napln prace:
v technoldgii.

zariadeni.

historiou.
o Stravné listky nad ramec zékona.
a jubileach.

= 13. (dovolenkovy) plat.
o 14. (vianocny) plat.

prislusnikov.

o 0d 1300 €/mes.
(v zavislosti od skiisenosti a praxe kandidata)

Prijmeme zamestnanca na poziciu

PREVADZKOVY ELEKTRIKAR

> odsvedcenie o odbor. sposobilosti -

o Odstranovanie porich na elektrickych zariadeniach
> lykonavanie montazi, oprav a udrzby elektrickych
> Vykondvanie preventivnych kontrol elektrickych zariadeni.

> lymena a opravy elektrickych zariadeni.
o lyhladavanie a odstranovanie zavad v kablovom rozvnde.?l_

o Zazemie stabilnej spolocnosti s viac ako 90 roénou

> Prispevok pri narodeni dietata, uzavreti manZelstva

o Prispevok zamestnavatela na DDS (3. pilier)
> Spolocenské akcie pre zamestnancov a ich rodinnych

4
VAN

CEMMAC

CEMENT

minimalne § 21.

CEMMAC a.s., Cementarska 14, 914 42 Horné Srnie

mobile: 0902 046 135

email:

m.lukacova@cemmac.sk
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REKONSTRUKCIE

domov, bytov, jadra

ZATEPLENIE

domov, strechy, krovy

ELEKTROINSTALACIE,
OMIETKY, MALOVKY,
OPLOTENIA, ZAMK. DLAZBA

0904 865 898

VYPRATAVANIE

domov, bytov

PILENIE stromov

LIKVIDACIA
nebezpecného
L ET T

0904 865 898

P
Ak chcete spoznat Seversku krasu
z kamidna, tak sa ohlaste na tel. ¢islo

mmmdp 0910 516 993 <=mm
Hladam zodpovedného VODléA

pre skupinu B,C,E plat od 2000,- eur v ¢istom.
V pripade rozsirenia vodi¢ského preukazu
s B na C+E, vybavime.

SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na oblast
Beckov a okolie

Mzda: od 4,18 do 5 € /h. brutto
Nastup ihned.
Preukaz OS mozné robit popri praci

96-0008

r a
DOVOZINATADRESU]

8jtyzimladky)
~ brojleroue
a nosnigoyéé(llriatka
husi, kacky)
husokacky,imorky,

59-0019

(Ontinental®

It wurHin R en

+ obsluha strojnych zariadeni v gumarenskej vyrobe v 4-zmennom
pracovnom rezime (2 volné vikendy, 4 volné dni cez tyzden),

- praca vhodna aj pre Zzeny (vybrané pozicie),

« préca v stabilnej nadndrodnej spolo¢nosti.

« stredoskolské vzdelanie — min. vyucny list
- manualna zrucnost a spolahlivost
- zodpovednost a serizny pristup k praci

- ochota pracovat na zmeny

- ndstupnd mesacnd mzda od 1350 EUR do 1570 EUR —
- priemer. mesacna mzda po zaskoleni od 1970 EUR do 2250 EUR |-
- nadstandardné mzdové bonusy:

- ndstupny bonus 600 EUR,
-13.a14. plat,
- mimoriadne rocné odmeny,

- dochédzkovy bonus 1050 EUR,

« bohaty socidlny program:

- prispevky na detsku rekredciu, pri narodeni, dietata,

pre darcov krvi,

- odmeny pri pracovnych a Zivotnych jubileach,

- beztirocné pozicky,

- nkup pneumatik za zvjhodnene ceny.

Job portal: Jobs | Continental

praca@conti.sk

+421 42 461 3553

8

0948 113 319 » martin.kotlarik @ guarding.sk
NDF spol. s r.o. Trenéianska Tepla ‘
prijme
vodica na navesovy sklapac na TPP

Prepravy po SK a CZ. Vikendy doma. Plat: 1600 - 2000, - €.
Mzda sa odvija od poctu najazdenych km a hospodarnosti.
Poziadavky: VP sk. C+E, platné doklady vodica: KKV, karta

vodica, zdravotna a psych. spdsobilost. V pripade potreby
pontikame bezplatné ubytovanie.

Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk |

51-0034

PRIIMEME PRACOVNiKOV SVB,S
na obchodnu prevadzku - TRENGCIN

Praca v stabilnej spoloénosti

corado@corado.sk

0948 116 981

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna sposobilost,
bezihonnost

78-0006

ID pozicie: REF45480Q

75-025
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Pamiitnik slobody slova Aktivacia nezamestnanych

V tychto diioch uplynulo Sest rokov od
tragickej udalosti vraZdy investigativ-
neho novinara Jana Kuciaka a jeho snii-
benice Martiny Ku$nirovej. Trnavsky
samospravny kraj povaZujeme za do-
lezité si pamiatku dvoch mladych ludi,
ako aj hodnoty slobody slova neustale
pripominat a pokracuje v pripravach
vytvorenia pietneho miesta. Vystavba
Pamitnika slobody slova vo Velkej Maci
sa po ziskani vSetkych povoleni a po re-
alizacii verejného obstaravania zacne
pravdepodobne este v tomto roku.

,»V spolupraci s pozostalymi sme sa
rozhodli vybudovat Pamdtnik slobody
slova na mieste tragédie vo Velkej Maci.
V roku 2021 sme vyhlasili vitvarno-archi-
tektonicki siitaz, z ktorej odborna porota
vybrala vitazny navrh s ndzvom Zahrada.
Na Ziadost pozostaljch boli minuly rok
zrealizované biracie prace objektov na
pozemku, kde pietne miesto vznikne. So
stavebnymi pracami zacneme po vyda-
ni stavebného povolenia a po verejnom
obstaravani, pravdepodobne tento rok.
Pamétnik bude symbolom pocitu nerov-
novahy a trvalej zmeny. Bude pripominat
nechcené udalosti z minulosti a poniikne
priestor na reflexiu, pohlad do budiicna.
No jeho symbolika ma svoje miesto v spo-
lo¢nosti aj dnes, pretoze vyznam slobody
slova a jej zneuZivania je aktualny doma
i vo svete,” povedal trnavsky Zupan Jozef
ViskupiC s tym, Ze na tento tcel je v Zup-
nom rozpocte vyclenenych dokopy 500-ti-

sic eur, z toho sa v tomto roku pocita s vy-
davkami na tirovni 200-tisic eur.

Vyhlasili stitaz

V decembri 2021 vyhlasila Zupa vytvar-
no-architektonicki sttaz, v ktorej porota
vyberala z takmer tridsiatich ndvrhov zo
Slovenska i zahrani¢ia. Vysledky sitaze
boli vyhlasené v maji 2022, pricom vitaz-
ny navrh s ndzvom Zahrada pochadza od
Benjamina Bradiiaského, Vita Haladu a
Martina PiaCeka. Vitazny navrh pracuje
s naklonenim pozemku, ¢o evokuje pocit
nerovnovahy, vychylenia a trvalej zmeny.

Urobili biaracie prace

Na Zelanie pozostalych boli v marci 2023
zrealizované biracie prace na vsetkych
objektoch v ramci pozemku. Odstranena
bola aj brana, ktora je momentalne ulo-
Zena v depozitari Vlastivedného mtizea v
Galante v pripade, Ze by sa v budiicnosti
naslo jej vyuZitie.

»ren
Vitazny ndvrh Pamaétnik slobody slova vo Velkej
Maci - Zahrada. zdroj foto TTSK

bude pokracovat

Ustredie prace, socialnych veci a rodiny
pripravilo projekt, ktory zabezpeci kon-
tinudlne pokracovanie podpory ludi
bez prace pri zvySovani zamestnatel-
nosti, udrZiavani pracovnych navykov
arozvoji zrucnosti prostrednictvom vy-
konavania mensich prac pre obec alebo
samospravny kraj.

»Ide o aktivaciu ludi, ktori st dlho-
dobo nezamestnani a zaroven poberaji
davku v hmotnej niidzi. V rdmci tohto
projektu budii vykonavat mensie prace a
zveladovat svoju obec alebo mesto a za-
roven si pestovat pracovné navyky a svoje
zrucnosti, aby boli pripraveni na pracovny
trh. Chceme aktivovat 15-tisic Iudi a akti-
vacny prispevok bude vo vyske 86, 80 eur.
TakZe takyto Clovek si moze popri davke
v hmotnej niidzi prilepsit a ziskat aj akti-
vacny prispevok. Nas hlavny ciel je, aby
kazdy clovek, ktory moze pracovat, aj pra-
coval. Prispevok vyplatime aj Ziadatelom,
teda obciam a VUC na pracovné pomdcky,
ktoré buda potrebovat. Vyclenili sme na
to celkom 2,6 miliéna eur a projekt potrva
9 mesiacov - od 1. aprila do konca tohto
roka. Ocakavame, Ze uspokojime vsetkych
opravnenych ziadatelov,” spresnil minis-
ter prace, socidlnych veci a rodiny Erik
Tomas.

Ako dalej rezort prace informoval,
Urady prace, socidlnych veci a rodiny
budd v ramci projektu pokracovat v posky-

tovani prispevku obciam a samospravnym
krajom na aktivaénil ¢innost nezamestna-
nych, ktori st poberatelmi davky v hmot-
nej nidzi alebo st ¢lenmi domacnosti, kto-
rej sa poskytuje pomoc v hmotnej niidzi.
Prispevok sa bude vyplacat na zaklade
Ziadosti. Tie m6Zu podavat obce, samo-
spravne kraje, ako aj ich rozpoctové a pri-
spevkové organizacie, od prvého marca.
Pracu uchadzacov o zamestnanie mézu
vyuzit na rdzne Gcely, napriklad pri zlep-
Sovani Zivotného prostredia, poskytovani
socialnych sluzieb ¢i podpore vzdelavania
avolnocasovych aktivit deti.

Prispevok na aktivacnil ¢innost for-
mou mensich préc pre obec ¢i samosprav-
ny kraj bude aj nadalej slizit na pokrytie
nakladov na osobné ochranné pracovné
prostriedky, pracovné naradie a Grazové
poistenie uchadzaCa o zamestnanie, ci
Ghradu ¢asti dal$ich nakladov stvisiacich
s vykonavanim prace. Nezamestnany
moZe vykonavat pracu nepretrZite najviac
devit kalendarnych mesiacov, a to v roz-
sahu 16 az 20 hodin tyzdenne. V takom
pripade je vySka prispevku 18,84 eura
mesacne na jedného uchadzaca o zamest-
nanie. Samotny uchadzac o zamestnanie,
ktory pobera davky v hmotnej nidzi, alebo
je clenom domacnosti poberajiicej pomoc
v hmotnej ntidzi, ma po odpracovani 64
hodin aktiva¢nych prac mesa¢ne narok na
aktiva¢ny prispevok vo vyske 86,80 eura.

»ren

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

KOMINOV e

- frézovanietm-15 €

- vloZkovanie, certifikovany
Ziaruvzdorny materidl

- zl'ava 35% na material

- obhliadka zdarma, dohoda istd

od 15€/m

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com |3

STOP
VODA

Objem 6m? na sut

a
12m? na iné odpady.

Y HIGIYIINNA KOMINAR

05-0006-1

0902 118 250
www.tna.s,k

05-0009

FREZQ\IANIE
A VLOZKOVANIE
KOMINOV

ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

MUROVANIE

KOMINOV
s nerezovou
vlozkou

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

NEVYHADZUJTE KNIHY
DARUJTE ICH NAM

0907 701 786

FREZOVANIE 2

od 15€/bm

N|oo|l o &~

47-043

SERVIS A OPRAVY OKIEN A DVERI 51 14 5
Nepremeskajte akciu! 5 6 6111812 3

Nastavenie, utesnenie a premazanie vetkych
okien a dveri v jednej domacnosti iba 35€ 8 3 L] 2

0908 029 285

Akcia plati
do 31.5.2024

N
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W
(0]
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NAJLEPSIE PONUKY

Calvin Klein Eternity
Parfumovana voda 100 ml

9 Demro.sk

1§
79%

Panske hodinky police
vesterbro pl.15411jstbl/03

9 ZlatnictvoLion.sk

Silvercrest® Tycovy a rucny
vysavac 2 v 1Shss 18 B

9% Lidl.sk

N

1.179%¢

Americka chladnicka
Whirlpool WQ9 EiL

9 ZlavneneSpotrebice.sk

Musetti zrnkova kava
Armonico - 1kg

9 Domkavy.sk

e N ([

059%%,

2900

Roboticka kosacka Riwall PRO
RRM 650 APP

9 TopNaradie.sk

Tyrkysové jazero
akryl na platne 50x70cm

9 zlatovsky.eu

Profitent DREVENA ZATEPLENA

BUDA PRE PSA -M

— 9 Profitent.sk
T

P

hiskup.chlebicek 26x15 cm

www. TonerPartner.sk

Forma na pecenie Marissa Parkside® Nastenny navijaci

bubon s hadicou, 25 m 1l

9% Lidl.sk
F T

2434¢

9 Hausmarket.sk

J734¢

. i . i P = |
) i £ J [ > o
B of (" g B of " g
-] = F
i i f.-*'r
Toner PREMIUM, Eierny Toner PI:%IinI)I;Jr:\‘/I, cierny Cartrldg:rlngMIUM,

Livarno home Kuchynska
pakova batéria

TR

h().006

Box tilozny MATUBA,
90x480x600 mm, antracit

9 ZEPASk

1232¢

Chcete uSetrit na toneroch? Pri objednavke v e-shope www.tonerpartner.sk zadajte v nakupnom kosiku
zIavovy kod OPLATISA a ziskajte zlavu 10% na kompatlbllne naplne a 3% na originalne naplne

onlme trho;nsku. ,:,WWW oplatlsa..ﬂ
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TRENCIANSKO

ZDRAVIE

11—

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

AKCIA
2+1 ZADARMO

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale Castejsie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujit formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sucastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZzstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HovADZI
KOLAGEN FORTE

45 EUR

FORTE 2v 1

383

(Akcia plati iba pri ndkupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~

J

9
MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat'na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kuapit
aj v predajni:

""“{'r: |'J.'|.I\'.|"

PR =y £

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon
- J

Pamitnik
slobody slova Z |

éij.s \

'u'hm

www.cujte. sk
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MATE
r
sl | VLHKY DOM?
" Kapimveci - podpilovanie muriva

Z 1. a 2. Sv.vojny, - chemicka injektéi
vzduchovky.

~Vykup minct ZLAVY 20%
e <) STOP

Cela SR N/ vlhkym murom
0904 474 597 0918 671 541

vykupparoziaeu@gmail.com

+ SVAJCIARSKY POLYKARBONAT
PREMIOVEJ KVALITY

46-0009
20-0014

Bez budovania 0\ Odolnost voci 5 rokov zaruka na konstrukciu BIO HNOJIVO
@ zakladov . ¥ snehuavetru 10 rokov zaruka na polykarbonat  chraniace rastliny

pred skodcami

- 7 rodinné

DOPRAVA ZADARMO VSETKO SKLADOM E KO LO G I C K E L domy
Nazov SxVxD Cena Cena za predizenie 2m 4 S
GNOM 164 x1,66 x4 m 379 € cena predizenia 0 2m 100 € L O 0
GRETA 2x2x4m 479 € cena predlzenia o 2m 160 €
GLORIA 258x2x4m 579 € cena pred:lieniaozm 160 € C I ST E N I E Patentovana’
GENIO 3X2x4m 479 € cena predlzenia o 2m 160 € , L.
GARANT 3X2x4m 579 € cena predizenia 0 2m 160 € 74 konta ktna teChnO|0g|a
GULLIVER 3x2x4m 649 € cena predizenia 0 2m 200 €
GOLIAS 3x2x4m 729 € cena predizenia 0 2m 200 € Bez VySOkOﬂa kovy’Ch
GOLEM 4x27x4m 1599 € cena predizenia o 2m 400 € Cisticov
GIGANT 6x4x10m 5799 € cena predizenia 0 2m 750 € K1 BombaFasada

www.BombaFasada.sk oo, oy UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA
[_l,

(N
KAPK( ICES

TAXI RT

£1 0948 888855 info@galericask www.galerica.sk

46-0003-1
65-001

ZIMNE ZAHRADY _
MONTTER | 7S 0EE S Gy

TRENCIN / SLOVAKIA

0911908 300
0911 908 303

AIRPORT TAXI
DRINK TAXI cenayv Trencine
RENT ACAR 3 5

. V NOVOM PROJEKTE
ENVIROGTHERM ZELENA DOMACNOSTIAM ﬂmmmm POT R E B UJ ET E R E KI-AM u
JE K DISPOZiClI VYSE 151,6 MILIONOV EUR AJ PRE BYTOVE DOMY Do NOVI’N TRE NCIANSKO
E 3kWza 3 240 € J - Y 4
: NEVAHAJTE
: % ?mizzgggz A PREDREGISTRUJTE SA ALEBO DO INYCH REGIONOV
o 10kWza 9 099 € ESTE DNES! NA SLOVENSKU?
Ziskame Vam dotaciu pre fotovoltiku

2 do vysky 4 025 € 1
e ne1  LETAKY, VIZITKY ALEBO
infolinka: 0951 909 909 ONI.INE PROPAGACIU?
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05-0023

FOTOVOLTIKA
" NA KLUC

' Miost'nékupu oD ""‘fé‘:{aﬁ%‘é‘n'v‘.’rﬁ?heefn'?sf .
| JNASPMTKY fb.com/envirotherm.sk % 0908 979 51 2



