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TREBIŠOVSKO-SOBRANECKO

Č. 9 / 1. MAREC 2024 / 28. ROČNÍK

ŠPORTOVÁ 29 (ZIMNÝ ŠTADIÓN)
MICHALOVCE

ŠPORTOVÁ 29 (ZIMNÝ ŠTADIÓN)
MICHALOVCE

ŠPORTOVÁ 29 (ZIMNÝ ŠTADIÓN)
MICHALOVCE

kamenarstvo.marcin@marstone.sk

ZALUŽICE 89

0907 993 558     0911 306 467
056/647 14 38

KAMENÁRSTVO
MARCIN

Portréty na kameň
Žulové pomníky
Hrobky
Cintorínske doplnky

KAMENÁRSTVO 87
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OPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVIS

0905 308 280

plastových a hliníkových
okien a dverí
žalúzií, sietí proti hmyzu
montáž
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0911 420 200
0917 240 135

ARTEL Nám. Osloboditeľov 2 (budova SATUR), Michalovce

RÝCHLOSERVIS MOBILNÝCH TELEFÓNOV
- výmena displeja, vstavaných batérií a iné
- výkup a predaj mobilných telefónov
- odblokovanie
- batérie, kryty, nabíjačky
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VÝKUP PALIET
0905 910 132 paletatrans@gmail.com
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KONKURZ VYHLÁSENÝ
UŽ ZA 30 DNÍ?

0908 986 045Volajte správcu
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458
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0905 188 051

KRTKOVANIEKRTKOVANIEKRTKOVANIE

www.cisteniekanalizacie.sk

 Prečistenie kanalizácií
Monitorovanie kanalizácie
Vývoz žumpy
Prenájom mobilných WC

Pochádzam z Michalovského regiónu

NAJNIŽŠIE CENY!
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HRUBÁ MZDA: od 1000 € / mesiac
Finálna úroveň mzdy závisí od 
kvalifikácie a skúseností.
Priemerná mzda vodiča: 1000 - 1750 € mes.

MIESTO VÝKONU PRÁCE:
Košice a Košice okolie

POŽIADAVKY:
 • Vodičský preukaz skupiny C
 • Kvalifikačná karta vodiča
 • Psychologická spôsobilosť

BENEFITY:

 • Moderné vozidlá, pravidelná obnova                                                             
     vozového parku

 • Možnosť bezplatného rozšírenia             
     kvalifikácie

 • Polročné a koncoročné odmeny

 • Stravné lístky aj za dovolenkové dni

 • Príspevok na DDS

     a ďalšie

KOSIT a.s., www.kosit.sk

Kontakt: personalne@kosit.sk, +421 910 828 772

HĽADÁME VODIČOV SKUPINY CHĽADÁME VODIČOV SKUPINY C
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OBNOVA STRIECH
Reálna záruka 12 ROKOV Obhliadka ZDARMA

0949 765 613
VÝMENA ODKVAPOVÝCH ŽĽABOV
OBNOVA KOMÍNOV
OBNOVA KANADSKÉHO ŠINDĽA

PRIEMYSELNÉ BUDOVY    BYTOVÉ JEDNOTKY    SKLADOVÉ PRIESTORY
AKCIA!Jarná

AKCIA!Jarná

PVC
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e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com
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Rýchla obnova eternitových, plechových 
a šindľových striech 3D lepenkou bez nutnosti 
demontáže starej strechy a pôvodnej krytiny.

Oprava komínov.
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KRTKOVAN I E
Prebíjanie odpadov - kanalizácií

Čistenie - monitoring odpadov

0918 849 887

Sídlo MĮCHALOVCE a TREBĮšOV
TV-MI-SO-KSaokolie
NONSTOP

BIELE
vzor

BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 390€všetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40 Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17
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ŠPECIÁLNE STRECHY
Obnova starých eternitových,
plechových a plochých striech
rodinných domov i panelákov

BEZ DEMONTÁŽE

belmont@centrum.sk

0940 848 027 | 0907 953 163
ZDARMA: obhliadka, zameranie
/ cenová ponuka / konzultácia,
poradenstvo

Špeciálne lepenie z kvalitných
bitumínových pásov rôznej farby, 
vzorov a druhov 
len Index total qualitete

Výmena odkvapových žľabov
Oprava komínov

CENA25 € /m 2

ZÁRUKA15 ROKOV
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ČISTENIE HROBOV
DOSEKÁVANIE PÍSMA

Zimná akcia do 31.3.
www.greisiger.sk

Ing. Miroslav Greisiger

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojných zákazníkov, 
preto každý zákazník dostane pri platbe dodatočnú 

zľavu 10%!! Staňte sa ďalším spokojným zákazníkom.

0940 653 651, 0919 205 521 

Čistenie: Jednohrob 100€  85€     Dvojhrob 150€ 130€ 
Impregnácia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova písma: (zlatá, strieborná, čierna, biela) 2€ 1,60€/znak. 
Dosekávanie písma priamo na mieste, bez demontáže pomníka 
Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak

V našich záhradách už v uplynulých 
dňoch rozkvitli snežienky a one-
dlho sa budeme môcť tešiť z krásy 
ďalších poslov jari. Tak prečo si túto 
čarovnú atmosféru nepreniesť aj do 
našich príbytkov?

Záhradné centrá už ponúkajú 
množstvo v malých kvetináčoch kvit-
núcich jarných cibuľovín vhodných aj 
na pestovanie v nádobách a tiež rôzne 
jarné kvety. Výber je skutočne pestrý. 
Zvoliť môžete šafrany, hyacinty, mod-
rice, narcisy či tulipány a doplniť ich 
sirôtkami, prvosienkami či sedmok-
ráskami. Jednotlivé druhy môžete aj 
kombinovať a vytvoriť tak originálne 
dekorácie, ktoré môžu spestriť nielen 
váš príbytok, ale aj balkón či terasu.

Budete potrebovať:
• kvetináče, debničky, hranty, ale aj 

menej tradičné nádoby akými sú naprí-
klad starý košík, plechový krčah, už 
nepoužívané maľované šálky a misky 
či drevené koryto. Ak nájdete doma ne-
jaké staršie nádoby, ktoré ste predtým 
používali, najskôr ich dobre očistite a 
umyte v horúcej vode,

• pracovné rukavice
• záhradnícky substrát,
• jarné cibuľoviny a jarné kvety na 

doplnenie výsadby,
• mach, kôra, vetvičky,
• drobné dekorácie podľa vlastnej 

fantázie.

Takto sa to podarí:
• Na dne kvetináčov vytvorte dre-

nážnu vrstvu z hlinených črepov ale-
bo keramzitu. Táto vrstva by mala byť 
vysoká najmenej päť centimetrov, za-
bránite tak prípadnému odhnívaniu 
koreňov rastlín.

• Nádobu naplňte záhradníckym 
substrátom. V prípade, že použijete 
košík, pred výsadbou ho vysteľte igeli-
tovou fóliou.

• Z kvetináčov vyberte rastliny a za-
saďte ich do nádoby.

• Pôdu okolo utlačte a pokryte ma-
chom.

• Prázdne miesta medzi kvietkami 
doplňte vetvičkami, kôrou či drobný-
mi jarnými dekoráciami podľa vlastnej 
fantázie.

• Na záver rastliny polejte a neza-
budnite na pravidelnú zálievku.

Oživte si príbytok jarnými dekoráciami

» ren
zdroj foto Sonja-Kalee pixabay
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11. marca 1985     
Michail Gorbačov sa stal sovietskym 
lídrom

12. marca 1975 
v Prahe bola popravená posledná žena na 
území Česko-Slovenska Olga Hepnarová

Výročia a udalosti
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www.rikostav.sk
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Realizujeme
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STROJOVÉ POTERY
A OMIETKY
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INZERCIA

 

MICHALOVSKO
TREBIŠOVSKO-SOBRANECKO

Marianna Sovjaková  0907 895 864

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
 

párny týždeň: 
Michalovce, Močarany, Topoľany, Vrbo-
vec, Budkovce, Čičarovce, Dúbravka, Jov-
sa, Kaluža, Klokočov, Krásnovce, Kusín, 
Lastomír, Nacina Ves, Palín, Pozdišovce, 
Rakovec nad Ondavou, Sliepkovce, 
Strážske, Sečovce, Trhovište, Trnava pri 
Laborci, Zemplínska Široká, Sobrance, 
Trebišov, Cejkov, Hriadky, Zemplínske 
Hradište 

nepárny týždeň: 
Michalovce, Ložín, Lúčky, Petrovce nad 
Laborcom, Staré, Veľké Kapušany, Vin-
né, Zalužice, Závadka, Sobrance, Veľké 
Revištia, Trebišov, Kráľovský Chlmec 

michalovsko@regionpress.sk

Redakcia: Štefánikova 44
 MICHALOVCE

Michalovce

Sobrance

Trebišov

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 Bratislavsko Východ
BZ  106.540 Bratislavsko Západ
DS  34.320 Dunajskostredsko
GA  34.390 Galantsko+Šaliansko
HC  30.330 Hlohovecko+Sereďsko
KM  16.450 Komárňansko
LV  30.580 Levicko
MA  29.680 Malacko
NR  54.170 Nitriansko
NZ  35.050 Novozámocko
PK  22.970 Pezinsko
PN  41.870 Piešťansko+NM+MY
SC  35.420 Senecko
SE  36.750 Senicko+Skalicko
TO  41.930 Topoľčiansko+PE+BN
TN  59.870 Trenčiansko+DCA+IL
TT  49.930 Trnavsko
ZM  20.930 Zlatomoravsko

BB    56.200 Banskobystricko+BR
KY  29.300 Kysucko=CA+KM
LI  37.270 Liptovsko=LM+RK
LC    30.860 Lučenecko+VK+PT
MT    38.570 Martinsko+TR
OR    34.980 Oravsko=DK+NO+TS
PB    33.590 Považsko=PB+PU
PD     40.150 Prievidsko
ZV    38.400 Zvolensko+DT+KA
ZH  26.880 Žiarsko+ZC+BS
ZA  50.780 Žilinsko+BY

BJ  37.210 Bardejovsko+SK+SP
GE  30.830 Gemersko = RV+RS+RA
HU  27.190 Humensko=VT+SV+ML
KE  92.130 Košicko
KS  24.900 Košicko okolie
SL   12.940 Ľubovniansko
MI  31.260 Michalovsko+TV+SO
PP  41.520 Popradsko+KK
PO  49.940 Prešovsko+SB
SN  32.540 Spišsko+LE+GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

Vydavateľ: 
REGIONPRESS, s.r.o.
Pekárska 7489/40A, 917 01 Trnava
IČO: 36252417 
reg. MKSR EV 3676/09

DISTRIBÚCIA (31.260 domácností)

Daňové priznanie (DP) k dani z príj-
mov za rok 2023 je potrebné podať do 
2. apríla tohto roka a do tohto termínu 
je potrebné daň aj zaplatiť. 

DP k dani z príjmov fyzických osôb 
je povinný podať každý daňovník, ak 
jeho zdaniteľné príjmy za minulý rok 
presiahli sumu 2 461,41 eur, alebo ak vy-
kazuje daňovú stratu. Do týchto príjmov 
sa zahŕňa akýkoľvek dosiahnutý príjem, 
ktorý je predmetom dane a nie je od dane 
z príjmov oslobodený. Do celkových zda-
niteľných príjmov sa zahŕňa aj príjem 
dosiahnutý zo zdrojov v zahraničí, ak ide 
o daňovníka s neobmedzenou daňovou 
povinnosťou to znamená rezidenta SR.

Daňovník nemá povinnosť podať 
daňové priznanie:
• ak jeho celkové zdaniteľné príjmy do-
siahnuté v roku 2023 nepresiahli sumu 2 
461,41 eura s výnimkou daňovníka, ktorý 
vykázal daňovú stratu, alebo 
• dosiahol príjmy oslobodené od dane 
(napríklad poberal materský a rodičov-
ský príspevok), 
• dosiahol príjmy, ktoré nie sú predme-
tom dane (napríklad úver, pôžička, dar 
– s výnimkou darov, ktoré súvisia s pod-
nikaním), 
• dosiahol príjmy, u ktorých bola daň 
vyberaná zrážkou (napríklad podiely na 
zisku, dávky z doplnkového dôchodko-
vého sporenia, plnenia z poistenia). 

DP k dani z príjmov právnických 
osôb (PO) je povinná podať každá 
právnická osoba, okrem:
• daňovníka, ktorý nie je zriadený alebo 
založený na podnikanie, ak má iba príj-
my, ktoré nie sú predmetom dane z príj-
mu, z ktorých sa daň vyberá zrážkou; 
• Národnej banky SR, ak má iba príjmy, 
ktoré nie sú predmetom dane z príjmu, z 
ktorých sa daň vyberá zrážkou; 
• občianskeho združenia, ak má iba 
príjmy, ktoré nie sú predmetom dane z 
príjmu, z ktorých sa daň vyberá zrážkou 
a príjmy z členských príspevkov podľa 
stanov, štatútu, zriaďovacích alebo za-
kladateľských listín, ktoré sú oslobodené 
od dane; 
• rozpočtovej a príspevkovej organizá-
cie, ak má okrem príjmov, z ktorých sa 
daň vyberá zrážkou len príjmy oslobode-
né od dane; 
• registrovanej cirkvi a náboženskej spo-
ločnosti, ak má iba príjmy, ktorými sú 
výnosy z kostolných zbierok, cirkevných 
úkonov, príspevky im plynúce a príjmy, z 
ktorých sa daň vyberá zrážkou. 

Ak daňovníci zákonom stanovený 
termín nestíhajú, môžu finančnej správe 
(FS) oznámiť predĺženie lehoty na splne-
nie si tejto povinnosti o tri mesiace, resp. 
o šesť mesiacov v prípade príjmov zo za-
hraničia.

Informácie poskytla Finančná správa

Daňové priznanie 
treba podať do 2. apríla

» ren 

TIP na výlet

ZEMPLÍNSKA
ŠÍRAVA

Alkohol je jednou z najčastejšie 
požívaných návykových látok v 
Slovenskej republike. Alkohol je 
pritom toxická, psychoaktívna lát-
ka s vlastnosťami, ktoré vyvolávajú 
závislosť.

Svetová zdravotnícka organizácia 
(WHO) upozorňuje, že konzumácia al-
koholu každoročne prispieva k 3 milió-
nom úmrtí na celom svete. Ďalšie mi-
lióny ľudí zas v dôsledku konzumácie 
alkoholu čelia invalidite a zhoršenému 
zdravotnému stavu. Alkohol je podľa 
WHO hlavným rizikovým faktorom 
predčasnej úmrtnosti a invalidity me-
dzi osobami vo veku 15 až 49 rokov, pri-
čom predstavuje 10 percent všetkých 
úmrtí v tejto vekovej skupine.

Ovplyvňuje naše zdravie
Alkohol ako omamná látka ovplyv-

ňuje široké spektrum štruktúr a pro-
cesov v centrálnom nervovom sys-
téme a zvyšuje riziko úmyselných a 
neúmyselných zranení. Alkohol má 
tiež značné toxické účinky na tráviaci a 
kardiovaskulárny systém. Alkoholické 
nápoje sú Medzinárodnou agentúrou 
pre výskum rakoviny klasifikované 
ako karcinogénne, keďže preukáza-

teľne zvyšujú riziko hneď niekoľkých 
typov rakoviny. Okrem toho alkohol 
ako imunosupresívum zvyšuje riziko 
prenosných infekčných ochorení.

Čo možno urobiť?
Odborníci ponúkajú viacero mož-

ností, ako znížiť počet dní bez alkoholu. 
„Ujasnite si, ktoré budú vaše dni bez al-
koholu a poznačte si ich do kalendára,“ 
radia. Tiež je podľa nich vhodné pláno-
vať si aktivity bez alkoholu. „Pripravte 
si zoznam činností, ktoré máte radi a 
ktoré nezahŕňajú pitie, a naplánujte si 
ich na ten čas, keď by ste obvykle po-
píjali alkohol,“ odporúčajú odborníci. 
Rovnako je podľa nich užitočné urobiť 
alkohol vo vašej domácnosti neviditeľ-
ným, a to tak, že ho nebudete mať vy-
stavený na očiach. 

Niekedy treba vyhľadať odborníka
Obmedzením pitia alkoholu dokáže-

te priaznivo ovplyvniť svoje fyzické aj 
duševné zdravie, zlepšiť kvalitu spán-
ku a medziľudských vzťahov. Ak poci-
ťujte problémy s alkoholom, neváhajte 
vyhľadať pomoc odborníka.

Zdroj informácií Úrad verejného 
zdravotníctva SR

Zvýšte počet dní bez alkoholu

» red

9. marca 1939 
uskutočnil sa Homolov puč, keď bola odvolaná slovenská vláda a 
vyhlásený výnimočný stav

Výročia a udalosti
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Calvin Klein Eternity 
Parfumovaná voda 100 ml

Demro.sk

62,19€

Pánske hodinky police 
vesterbro pl.15411jstbl/03

ZlatnictvoLion.sk

184,00€

Silvercrest® Tyčový a ručný 
vysávač 2 v 1 Shss 18 B1

Lidl.sk

79,99€

Americká chladnička 
Whirlpool WQ9 E1L
ZlavneneSpotrebice.sk

1.179,00€

Musetti zrnková káva 
Armonico - 1kg

Domkavy.sk

27,90€

Tyrkysové jazero 
akryl na plátne 50x70cm

zlatovsky.eu

290,00€

Robotická kosačka Riwall PRO 
RRM 650 APP

TopNaradie.sk

559,00€

Livarno home Kuchynská 
páková batéria

Lidl.sk

39,99€

Profitent DREVENÁ ZATEPLENÁ 
BÚDA PRE PSA -M

Profitent.sk

66,00€

Forma na pečenie Marissa 
biskup.chlebíček 26x15 cm

Hausmarket.sk

23,99€

Parkside® Nástenný navíjací 
bubon s hadicou, 25 m

Lidl.sk

59,99€

Box úložný MATUBA, 
1190x480x600 mm, antracit

ZEPA.sk

50,00€

599,00€
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info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 
základov snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 
10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena 2mNázov

ODOLNÉ
POLYKARBONÁTOVÉ
SKLENÍKY

Galerica
Genio 3x4 m

BIO HNOJIVO
chrániace rastliny 

pred škodcami

4 L

ZADARMO

479€

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pred enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pred enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pred enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pred enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pred enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pred enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pred enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pred enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pred enia o 2m 750 €
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Celá SRC

46
-0
00
9

66
-0

92

W W W .W ITON.SK
Používame airless technológie 
a pracovné postupy, ktoré 
zaručia dlhodobý 
a stály výsledok.

Spoľahlivo odstránime 
všetky mikroorganizmy, 
mach, plesne, riasy, prach, smog, 
olejové stopy či iné nečistoty.

ČISTÍME A
MAĽUJEME

• fasády
• strechy
• zámkové dlažby
• striekame brizolit

Záruka až 12 rokov
na namaľovanú 

fasádu
Zameranie a cenová

ponuka ZDARMA

0800 144 125 • 0948 269 021
Budovateľská 1285, Vranov nad Topľou

AKCIA BRIZOLIT - PRI STRIEKANÍ BRIZOLITU
OPRAVA PRASKLÍN A VYSPRÁVKY ZDARMA

VLASTNÉ PLOŠINY

PRED PO
čistenie fasády

čistenie a maľovanie strechy

vysprávky a maľovanie brizolitu 

PRED PO

KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

FRÉZOVANIE / VLOŽKOVANIE
NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com
0915 35 33 35
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