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HLOHOVECKO
SEREĎSKO

Č. 9 / 1. MAREC 2024 / 28. ROČNÍK

Predaj mládok
Lohmann Brown

0902 391 397

mladé mládky vo veku

14 týždòov
15,16 a viac

8 �

9,50 �
Po dohode

možný dovoz
alebo osobne

Farma Èerveník
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364
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JADROVÉ
VŔTANIE

od 50mm

do 450mm

s profesionálnym

prístupom

0903 646 571
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SYPANÉ METROVICA

PALIVOVÉ DREVO
BUK - DUB 0918 519 400

Obkladačské 
a renovačné
práce

0903 269 346
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KlampiarstvoÊFIDLERÊs.r.o.
Sereď

fidler@klampiarfidler.sk

0905 869 408 | 031/789 45 54

Po-Pia: 7.00 - 16.00

So: 8.00 - 12.00

Čepenská 3081/119
Sereď

| klampiarske práce
| predaj a montáž škridlaplechu
  od SK výrobcu
| falcovaná krytina na mieru
| výroba profilov na mieru

prvá špecializovaná predajňa výrobkov K&J&G
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 27.2. 2024

Viac info str. 6
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0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   
brojlerové 

a nosnicové kuriatka
brojlerové 

a nosnicové kuriatka 
husi, kačky, 

husokačky, morky
husi, kačky, 

husokačky, morky 

Trnavská cesta 64, 920 41 Leopoldov

Jarná akcia
s traktormi Solis

� 5 ročná záruka
• 1. garančný servis - grátis
• Non-stop servis
• Dovoz a zaškolenie

+421 908 754 332 | info@agromp.sk
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+rotavátor
  Solis 1.2m
+pluh 2x20
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INZERCIA

HLOHOVECKO
SEREĎSKO

Lucia Pavlovičová  0905 444 052

Distribúcia:
Marek Rus   0908 979 496
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
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Dolná Streda, Pata, Pusté Sady, Hor-
ný Čepeň, Sereď, Šalgočka, Šintava, 
Šoporňa, Vinohrady nad Váhom, Ze-
mianske Sady, Hlohovec, Šulekovo, Boj-
ničky, Červeník, Dolné Otrokovce, Dolné 
Zelenice, Dvorníky, Horné Otrokovce, 
Horné Trhovište, Horné Zelenice, Jalšové, 
Kľačany, Koplotovce, Leopoldov, Madu-
nice, Pastuchov, Ratkovce, Sasinkovo, Si-
ladice, Trakovice, Žlkovce, Pata, Štrkovec  

hlohovecko@regionpress.sk
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917 01 TRNAVA
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V našich záhradách už v uplynulých 
dňoch rozkvitli snežienky a one-
dlho sa budeme môcť tešiť z krásy 
ďalších poslov jari. Tak prečo si túto 
čarovnú atmosféru nepreniesť aj do 
našich príbytkov?

Záhradné centrá už ponúkajú 
množstvo v malých kvetináčoch kvit-
núcich jarných cibuľovín vhodných aj 
na pestovanie v nádobách a tiež rôzne 
jarné kvety. Výber je skutočne pestrý. 
Zvoliť môžete šafrany, hyacinty, mod-
rice, narcisy či tulipány a doplniť ich 
sirôtkami, prvosienkami či sedmok-
ráskami. Jednotlivé druhy môžete aj 
kombinovať a vytvoriť tak originálne 
dekorácie, ktoré môžu spestriť nielen 
váš príbytok, ale aj balkón či terasu.

Budete potrebovať:
• kvetináče, debničky, hranty, ale aj 

menej tradičné nádoby akými sú naprí-
klad starý košík, plechový krčah, už 
nepoužívané maľované šálky a misky 
či drevené koryto. Ak nájdete doma ne-
jaké staršie nádoby, ktoré ste predtým 
používali, najskôr ich dobre očistite a 
umyte v horúcej vode,

• pracovné rukavice
• záhradnícky substrát,
• jarné cibuľoviny a jarné kvety na 

doplnenie výsadby,
• mach, kôra, vetvičky,
• drobné dekorácie podľa vlastnej 

fantázie.

Takto sa to podarí:
• Na dne kvetináčov vytvorte dre-

nážnu vrstvu z hlinených črepov ale-
bo keramzitu. Táto vrstva by mala byť 
vysoká najmenej päť centimetrov, za-
bránite tak prípadnému odhnívaniu 
koreňov rastlín.

• Nádobu naplňte záhradníckym 
substrátom. V prípade, že použijete 
košík, pred výsadbou ho vysteľte igeli-
tovou fóliou.

• Z kvetináčov vyberte rastliny a za-
saďte ich do nádoby.

• Pôdu okolo utlačte a pokryte ma-
chom.

• Prázdne miesta medzi kvietkami 
doplňte vetvičkami, kôrou či drobný-
mi jarnými dekoráciami podľa vlastnej 
fantázie.

• Na záver rastliny polejte a neza-
budnite na pravidelnú zálievku.

Oživte si príbytok jarnými dekoráciami

» ren
zdroj foto Sonja-Kalee pixabay
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SBSÊGUARDINGÊs.Êr.Êo.

príjme strážnikov na obchodnú prevádzku 

v Hlohovci (Kaufland)

0948 219 522 • zuzana.horvathova@guarding.sk

Mzda: 5,20� /h. brutto
Nástup ihneď. POS NUTNÝ 
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Štrkovisko MEUM prijme

Lodného strojníka

0907 083 184, expedicia@meum.sk

7€/hod. ne�o
Viac info po telefóne: Alena Lisíková

Lindner Mobilier s.r.o.

Družstevná 7

922 42 Madunice

033/735 16 15
Alena.Losonska@Lindner-Group.com

Lindner Mobilier s.r.o.
medzinárodne pôsobiaca �rma

v oblasti zariaďovania interiérov

PRIJME DO VÝROBY NÁBYTKU 
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• Samostatne pracujúceho stolára
• Stolára
• Lakýrnika

- Podľa kvali�kácie mzda 800 – 1300 Eur/mesačne brutto 
+ po 6 mesiacoch odmeny podľa
interného prémiového systému 
- stravné lístky naviac pri 12 hod zmenách 
- strava v jedálni zdarma

odmena za odporúčanie nového zamestnanca -
príspevok zamestnávateľa na DDS 3.pilier -

pravidelné prehodnocovanie platu -
�remné chaty po celej Európe -

vianočná odmena -
�remné podujatia -

NÁSTUP

IHNEĎ

Bližšie informácie

0905 459 129

Poľnohospodárske družstvo
Žlkovce – Ratkovce

hľadá
traktoristu, údržbára, zvárača,

elektrikára, strojníka na nakladač,
VZV a závlahára

Plat sa pohybuje podľa skúseností
a ochoty pracovať (7 – 10 Eur/hod)
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Do nášho skladu poľnohospodárskych plodín
v Bojničkách hľadáme kolegu na pozíciu

0917 751 205 / erika.slobodova@interagros.sk
INTERAGROS, a.s., prevádzka Bojničky 53/VO, 920 55 Bojničky

+ príplatky v zmysle Zákonníka práce
+ 13. plat v plnej výške
+ široká škála ostatných benefitov

Ak ste technicky a manuálne zručný, máte skúsenosti
s vedením vysokozdvižného vozíka alebo s prácou na čelnom nakladači

a chcete pracovať v stabilnej a silnej slovenskej spoločnosti, tak nás kontaktujte.
Osvedčenia obnovíme na naše náklady.

Vítané sú taktiež skúsenosti so sušením poľnohospodárskych plodín
a odborná spôsobilosť v oblasti elektro (nie je však podmienkou)

Mesačná mzda OD 1.150,- EUR
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Daňové priznanie (DP) k dani z príj-
mov za rok 2023 je potrebné podať do 
2. apríla tohto roka a do tohto termínu 
je potrebné daň aj zaplatiť. 

DP k dani z príjmov fyzických osôb 
je povinný podať každý daňovník, ak 
jeho zdaniteľné príjmy za minulý rok 
presiahli sumu 2 461,41 eur, alebo ak vy-
kazuje daňovú stratu. Do týchto príjmov 
sa zahŕňa akýkoľvek dosiahnutý príjem, 
ktorý je predmetom dane a nie je od dane 
z príjmov oslobodený. Do celkových zda-
niteľných príjmov sa zahŕňa aj príjem 
dosiahnutý zo zdrojov v zahraničí, ak ide 
o daňovníka s neobmedzenou daňovou 
povinnosťou to znamená rezidenta SR.

Daňovník nemá povinnosť podať 
daňové priznanie:
• ak jeho celkové zdaniteľné príjmy do-
siahnuté v roku 2023 nepresiahli sumu 2 
461,41 eura s výnimkou daňovníka, ktorý 
vykázal daňovú stratu, alebo 
• dosiahol príjmy oslobodené od dane 
(napríklad poberal materský a rodičov-
ský príspevok), 
• dosiahol príjmy, ktoré nie sú predme-
tom dane (napríklad úver, pôžička, dar 
– s výnimkou darov, ktoré súvisia s pod-
nikaním), 
• dosiahol príjmy, u ktorých bola daň 
vyberaná zrážkou (napríklad podiely na 
zisku, dávky z doplnkového dôchodko-
vého sporenia, plnenia z poistenia). 

DP k dani z príjmov právnických 
osôb (PO) je povinná podať každá 
právnická osoba, okrem:
• daňovníka, ktorý nie je zriadený alebo 
založený na podnikanie, ak má iba príj-
my, ktoré nie sú predmetom dane z príj-
mu, z ktorých sa daň vyberá zrážkou; 
• Národnej banky SR, ak má iba príjmy, 
ktoré nie sú predmetom dane z príjmu, z 
ktorých sa daň vyberá zrážkou; 
• občianskeho združenia, ak má iba 
príjmy, ktoré nie sú predmetom dane z 
príjmu, z ktorých sa daň vyberá zrážkou 
a príjmy z členských príspevkov podľa 
stanov, štatútu, zriaďovacích alebo za-
kladateľských listín, ktoré sú oslobodené 
od dane; 
• rozpočtovej a príspevkovej organizá-
cie, ak má okrem príjmov, z ktorých sa 
daň vyberá zrážkou len príjmy oslobode-
né od dane; 
• registrovanej cirkvi a náboženskej spo-
ločnosti, ak má iba príjmy, ktorými sú 
výnosy z kostolných zbierok, cirkevných 
úkonov, príspevky im plynúce a príjmy, z 
ktorých sa daň vyberá zrážkou. 

Ak daňovníci zákonom stanovený 
termín nestíhajú, môžu �nančnej správe 
(FS) oznámiť predĺženie lehoty na splne-
nie si tejto povinnosti o tri mesiace, resp. 
o šesť mesiacov v prípade príjmov zo za-
hraničia.

Informácie poskytla Finančná správa

Daňové priznanie 
treba podať do 2. apríla

» ren 
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• pokládka zámkovej dlažby

• zemné a výkopové práce

minibagrom a mininakladačom

Zámková dlažba
Zavarský

0905 580 848
dlazbazavarsky@gmail.com
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MULTIFOKÁLNE
SKLÁ

JEDNY OOOKULIAREJEDNY OKULIARE NA VVŠETTKYKK VZDDIALEENOOSTINA VŠETKY VZDIALENOSTI

ZĽAVA 40%

WWW.DROPTIC.SK OPTIKADROPTIK DR .OPTIK_SK

OČNÁ OPTIKA

OC VIKTKK ORIAOC VIKTORIA

HOLLÉHO 1, HLOHOVECHOLLÉHO 1, HLOHOVEC

940 948 6000940 948 600
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Pamätník Pamätník 

slobody slovaslobody slova
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7. marca 2003                      
Václav Klaus bol inaugurovaný za českého 
prezidenta

Výročia a udalosti
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PLOCHÉ STRECHY

0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk

Obhliadka, poradenstvo

a cenová ponuka ZDARMA!

Komplexné služby v oblasti
hydroizolácií
a tepelných izolácií. Prijímame

nových pracovníkov
izolatérov plochých

striech
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0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:
Cena platí pri 

osobnom dovoze.

Zvoz od 100 kg
 zabezpečíme. 

Cena bateriekCena bateriek

od 0,50 €/kg

VÝKUP STARÝCH AUTOBATÉRIÍ

9
6
-0
0
0
3

9
6
-0
0
2
2

KAMENÁRSTVO Ján Putifár

OVÉ
POMNÍKY

V
k

0903 479 777
k
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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk
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kompletné
rekonštrukcie
bytovÊaÊdomov

0944Ê850Ê994

platí od
novembra
do marca

ZLAVAÊ30%

na práce
aj materiál

odÊAÊpoÊZ
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Kamenárstvo ADAM - RUŽA

0911 499 871
0940 098 504

adamruzakamenarstvo@gmail.com
fb: Kamenarstvo Adam ruza

AKCIA
MAREC – APRÍL

2024

● Nové pomníky - žula, terazzo
● Krycie dosky, sekanie písma
● Obnova písma - brúsenie pomníkov strojovo
● Rekonštrukcie starých hrobov, zakrývanie hrobov
● Dlažba, betónové chodníky

1 HROB: od 990 € 
2 HROB: od 1300 € 

DÔCHODCI A ZŤP
VÝRAZNÉ ZĽAVY NA VŠETKO

Radi Vás navštívime aj doma.

seriózne, kvalitne,bez zálohy,doprava ZDARMA
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

8. marca 1950              
Sovietsky zväz vyhlásil, že vyvinul jadro-
vú bombu

Výročia a udalosti

10. marca 1982          
všetkých deväť planét bolo zoradených 
na jednej strane Slnka

Výročia a udalosti

0
1
-0
0
2
0

����������

��������������������

�����������

0
1
-0
0
2
0

0
1
-0
0
0
3

0
1
-0
0
2
6

Využite benefity virtuálnej adresy a získajte
SuperAdresu pre vašu spoločnosť alebo
miesto podnikania pre živnosť v meste Trnava
na adrese Ulica Jozefa Adamca 9983/24,
917 01 Trnava.

+421 911 350 899
info@superadresa.sk

Viac informácií
sa dozviete na

superadresa.sk

0
8
-0
1
1
8

Obhliadka a cenová ponuka zdarma. 

0904 005 299

IZOLÁCIE PLOCHÝCH
STRIECH
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PLOCHÉ 
STRECHY

0905 662 229
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PALIVOVÉ
DREVO

0917 649 213

Neváhajte sa zásobiť
palivovým drevom už dnes!

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY
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STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
- PLECHOVÉ
- ŠKRYDĽOVÉ
- ŠINDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÍN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU 

- ZATEPLENIE DOMOV
- PRÍSTAVBY
- BYTOVÉ JADRÁ
- ELEKTROINŠTALÁCIE
- POTERY, OMIETKY
- VODA, KÚRENIE

0948 107 877
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OPRAVA
A ÚDRŽBA

ZATEKAJÚCICH
STRIECH,

VÝMENA RÍN 
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ČISTENIE HROBOV
DOSEKÁVANIE PÍSMA

Zimná akcia do 31.3.
www.greisiger.sk

Ing. Miroslav Greisiger

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojných zákazníkov, 

preto každý zákazník dostane pri platbe dodatočnú 

zľavu 10%!! Staňte sa ďalším spokojným zákazníkom.

0940 653 651, 0919 205 521 

Čistenie: Jednohrob 100€  85€     Dvojhrob 150€ 130€ 
Impregnácia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova písma: (zlatá, strieborná, čierna, biela) 2€ 1,60€/znak. 
Dosekávanie písma priamo na mieste, bez demontáže pomníka 
Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak
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jačmenné krúpyjačmenné krúpy
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Kože vykupujeme vysušené, 
bez hláv a nožičiek. 

Cena koží sa môže meniť.
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Cí�e� . . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
Kaplná . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
���am . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
�a�aj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lov. �ová �es . . . . ��,�� ho�.
�o�e�a�y . . . . . . . . ��,�� ho�.
�avli�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké ��any . . . . . . ��,�� ho�.
�lá�kovičovo . . . . . ��,�� ho�.
�e�ká �ača . . . . . . ��,�� ho�.

�aj�i�hov. . . . . . . . ��,�� ho�.
�poj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lčkov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
K�ižovany n�� . . . . ��,�� ho�.
�. �ovči�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
��es�ovany . . . . . . ��,�� ho�.
�učany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��akovi�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lkov�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�veník�zvonica. . . ��,�� ho�.
�a�kov�e . . . . . . . . ��,�� ho�.

8.3. , 19.4. , 10.5. , 31.5. ,

21.6. , 12.7. , 23.8. 202419

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Závada . . . . . . . . . . . 8,45 hod.

Velu�ovce . . . . . . . . . 9,00 hod.

Tvrdomestice. . . . . . 9,15 hod.

Pra�ice-Coop . . . . . . . 9,30 hod.

Tesáre . . . . . . . . . . . . 9,45 hod.

�emči�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Urmince . . . . . . . . . 10,20 hod.

�e�ké �vo�any . . . . ��,�� ho�.
Bojná . . . . . . . . . . . 10,50 hod.

H. �titáre . . . . . . . . 11,20 hod.

�užany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Rado�ina . . . . . . . . 11,50 hod.

Koplotovce. . . . . . . 12,20 hod.

�alšové . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�okolov�e. . . . . . . . ��,�� ho�.
Ratnovce . . . . . . . . 13,05 hod.

�o�avany n��áhom ��,�� ho�.
��ahov�e�trhovisko . 13,45 hod.

Madunice-námestie 14,00 hod.

Leopoldov-kostol . . 14,15 hod.

8.3. , 19.4. , 10.5. , 31.5. ,

21.6. , 12.7. , 23.8. 2024 24

v�d� v �����O� v týc�to term�noc��

�ulekovo-Coop . . . . . 9,00 hod.
Horné Zelenice . . . . 9,15 hod.
Dolné Zelenice. . . . . 9,30 hod.
Siladice. . . . . . . . . . . 9,45 hod.
�úrovce. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Vinohrady n/V . . . . 10,20 hod.
Dvorníky. . . . . . . . . 10,40 hod.
�ojničky�Coop. . . . . 10,55 hod.
Zem. Sady . . . . . . . 11,15 hod.
Pata . . . . . . . . . . . . 11,30 hod.
�opo��a . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Diakovce. . . . . . . . . 12,20 hod.
Te�edíkovo. . . . . . . 12,35 hod.
�lčany. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Zemné . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Komoča . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Andovce . . . . . . . . . 13,50 hod.
Palárikovo . . . . . . . 14,20 hod.
�vo�y n��i�avou . . ��,�� ho�.
�eše�ov . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké �ov�e . . . . . . ��,�� ho�.
Podhájska . . . . . . . 15,35 hod.

14.3. , 4.4. , 25.4. , 16.5. ,

6.6. , 27.6. , 18.7. , 29.8. 2024 28

v�d� v ������ v týc�to term�noc��

Chrabrany-Jednota . . 8,30 hod.
Ludanice . . . . . . . . . 8,50 hod.
Dvorany . . . . . . . . . . 9,05 hod.
Mýtna N.Ves-Jednota 9,20 hod.
Kamanová . . . . . . . . 9,35 hod.
Belince . . . . . . . . . . . 9,50 hod.
��ese�any. . . . . . . . ��,�� ho�.
��ušovany . . . . . . . ��,�� ho�.
Konia�ov�e. . . . . . . ��,�� ho�.
��čapy �pa�ov�e . . ��,�� ho�.
Jel�ovce-Jednota . . . ��,�� ho�.
�ab . . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�ové �a�y . . . . . . . ��,�� ho�.

�u�ianky. . . . . . . . . ��,�� ho�.
��ubo�ovo. . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké �ip�any�Coop ��,�� ho�.
�. �b�okov�e. . . . . ��,�� ho�.
�e�aši�e. . . . . . . . . ��,�� ho�.
�olné ���okov�e . . ��,�� ho�.
�o�né ���okov�e . . ��,�� ho�.
�o�né ��hoviš�e . . ��,�� ho�.
�epličky . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�as�u�hov . . . . . . . ��,�� ho�.
�lekšin�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�iš�ov�e�Coop . . . . ��,�� ho�.
K�ačany. . . . . . . . . . ��,�� ho�.

1���� � ���� � ����� � 1���� �  
���� � ����� � 1���� � ����� �0��2

>> Auto bude stáť na stanovišti alebo pred Obecným úradom 10 minút <<

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 27.2. 2024

králik s liečivom, nosnice, brojlery
a kačice, bažant, ovce, kozy,

ošípané, husi, morky, psy

» PIONIER BABETA JAWA 90 
KÚPIM TIETO MOTORKY SOM 
ZBERATEĽ, tel.: 0915 215 406 
» Kúpim diely na ladu 1500, 
1600, tel.: 0908 478 303
» ČZ-JAWA Odkúpim Moto-
cykel/Diely-SERIÓZNA DO-
HODA, tel.: 0908 205 521

» Kúpim haky lešenie, tel.: 
0908 532 682
»  KÚPIM HAKY LEŠENIE, tel.: 
0907 715 027

» KÚPIM ĽUDOVÉ KROJE, tel.: 
0902 708 047

» SYMPATICKÁ 57 R HĽADÁ 
PRIATEĽA NA ZOZNÁMENIE, 
tel.: 0907 277 466

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

Chcete si
podať
inzerát?
Pošlite SMS na číslo 
8866 v tvare:
RPmedzera HCmedzera
Číslo rubrikymedzera Text 
inzerátu

Príklad:
RP HC 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít 
je od 26.10.2023 zrušená, 
inzerát si môžete podať 
len cez www.mojinzerat.sk 

Spätnou SMS vám potvrdíme 
prijatie inzerátu a jeho cenu, 
ktorú vám vyúčtuje váš mobilný 
operátor. Cena je 0,60 € s DPH 
za každých začatých 30 znakov 
textu vášho inzerátu vrátane 
medzier. Nič iné neúčtujeme. 
Upozornenie! Služba nefunguje 
u operátora O2 a 4ka.
TIP 1: Ak chcete inzerát na viac 
týždňov, pošlite rovnakú sms 
toľkokrát, v koľkých týždňoch 
chcete inzerovať.
TIP 2: Ak chcete inzerát uverejniť 
v ľubovoľných iných našich no-
vinách, HC zameňte za skratku 
novín, ktorú nájdete v tiráži. 
Službu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpečuje ELET, s.r.o.

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    
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HLOHOVEC OC VÁH

NON-STOP SLOTS LIVE GAME   
CITYCASINOHLOHOVEC CITYCASINOHLOHOVEC INFO: 0905 902 214

Alebo kúpiť
aj v predajni:

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

alebo na tel.:

Volajte v pracovné dni:

 od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

0904 552 345

Môžete teraz
objednať na:

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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info@galerica.sk www.galerica.sk0948 88 88 55 

DOPRAVA ZADARMO  VŠETKO SKLADOM

Bez budovania 

základov snehu a vetru

5 rokov záruka na konštrukciu 

10 rokov záruka na polykarbonát

Š x V x D Cena 2mNázov

ODOLNÉ

POLYKARBONÁTOVÉ

SKLENÍKY

Galerica
Genio 3x4 m

BIO HNOJIVO

chrániace rastliny 
pred škodcami

4 L

ZADARMO

479€

GNOM 1,64 x 1,66 x 4 m 379 € cena pred enia o 2m 100 €

GRETA 2 x 2 x 4 m 479 € cena pred enia o 2m 160 €

GLORIA 2,58 x 2 x 4 m 579 € cena pred enia o 2m 160 €

GENIO 3 x 2 x 4 m 479 € cena pred enia o 2m 160 €

GARANT 3 x 2 x 4 m 579 € cena pred enia o 2m 160 €

GOLEM 4 x 2,7 x 4 m 1 599 € cena pred enia o 2m 400 €

GULLIVER 3 x 2 x 4 m 649 € cena pred enia o 2m 200 €

GOLIÁŠ 3 x 2 x 4 m 729 € cena pred enia o 2m 200 €

GIGANT 6 x 4 x 10 m 5 799 € cena pred enia o 2m 750 €
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Celá SRC
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0918 361 701, 0907 752 282

LIKVIDÁCIA AZBESTU
zo striech 

a exteriérových priestorov

ZA VÝHODNÉ CENY!

strechymolnar@zoznam.sk
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Spoločnosť Atmosan Slovakia s.r.o
ponúka obhliadku, konzultáciu
a  meranie vlhkého muriva

ZADARMO

Ak máte problém s vlhkými múrmi
ponúkame riešenie

bez stavebného
zásahu

0905 479 235 | www.atmosan.sk


