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CISTENIEHROBOV
DOSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 50€ Dvojhrob 130€ 70€ Impregnacia ZDARMA
Dosekdvanie pisma priamo na cintorine bez nutnosti odoberania pomnika:

Do 5 znakov 70€, 6-11 zngkov 100€, 12a v-iaC znakov 11€/znak Fotografie
Obnova pisma: (zlata, §tr}eborna’1, Cierna, biela) 2€71,20€/znak. vézy
Ing. Miroslav Greisiger AKCIA do 31.3.!!  lampage
www.greisiger.sk 0940 653 651, 0919 205 521  tabulky

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojnych zikaznikov, preto kazdy zikaznik dostane pri
platbe dodato¢nii zl'avu 10%!! Staiite sa naSim d’al$im spokojnym zikaznik

STAVEBNA
CINNOST

Kvalitné sluzbhy
za rozumnu cenu
= REKONSTRUKCIE BYTOV A DOMOV
= ZATEPLOVANIE ]
= SADROKARTONARSKE PRACE
= OBKLAD, DLAZBY, MALOVANIE

= VODOINSTALACIE, ELEKTROINSTALACIE
= BURACIE PRACE

VITAGER

0918 378 954

MATE DOMA
PROBLEMY?

elektrika, voda, odpady

|
N\

€. 10 / 8. MAREC 2024 / 28. ROCNIK

MARTINSKO

18-0009

= POKLADKA ZAMKOVEJ DLAZBY
= REVIZNE SPRAVY
= FASADY

= MONTAZ OPLOTENIA 08 415 517.‘:’

= MALOVANIE STRIECH ]
vitager.sro@gmail.com . WWW.Vitager.eu £

opravy, montdze
rekonstrukcie
(interiér - exteriér)
Zvdranie
orezdvanie stromov
striekanie radidtorov

A

JARNA AKCIA

Zlava az 33%

na vSetky typy trapézovych plechov
v réznych farbach a hribkach

plati pre objednavky

nad 100m?

ZDARMA

zameranie strechy
a cenova ponuka

” www.maslen.sk

(® Martin, Francuzskych partizanov 5666 @ maslenmt@maslen.sk & 0948 993 673
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81-0113

gitajte N9S’

TyZzdenne do 38 570 domacnosti

stomie] SKRINE ; SATNIKY

Hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,
0918 799 309 police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere

AKCIA: zameranie ,dovoz ,montaz V CENE
k il. poc
0917 346 632 " rvacsytorgaborse  deg otefon’ &

-

tv

PRENAJMEM
2-1ZB BYT
SUCANOCH NA PREFE

0915 909 637

NAJLACNEJSIA STK V TURCI

STK + EK

HORNA STUBNA
0915 765 892

www.stkhornastubna.sk
VYBAVIME VAS AJ NA POCKANIE

26-0059

Wildmar spol. s r.o.

PALIVOVE DREVO

Stiepané

26-0012

= = —— plnometer ukladany
pahvove STAVEBNE PRACE mITY7"3 v
MURARSKE PRACE

d (=)7L o JER REKONSTRUKCIE BYT. JADIER

(fedli0 SRRl OPRAVA PLOTOV A KOMiNOV

stiepané / ukladané MALOVANIE STRIECH i

dizky od 20 cm do 1m KLAMPIARSKE PRACE wildmar6@gmail.com

0907 062 394

0940 857 096 0919192 606

26-0060
26-0042

0915 804 871

PONUKA STIEPANE PALIVOVE DREVO
BUK (100%), VYHREVNOST 12,5 Mi/kg 66,90 €/prms
JASEN (30% + Mix), \HREVNOST 12,7 Mi/kg 63,90 €/prms
SMREK (po prevereni dostupnosti)

AKCIA DO 31.3.2024

PRI OBJEDNAVKE 6 PALIET JASENA ZLAVA 10%
Ceny st s DPH na sklade dodavatela
Balenie: paleta 120 x 120 cm objem dreva = 1,7 prms
Objednavky prijimame v ¢ase od 9.00 hod do 14.00 hod.

www.urbarmt.sk « 0917 565 619

PRIJMEM

VODICA/CKU DODAVKY
NA DOHODU

_MOZE BYT AJ
DOCHODCA ALEBO

URBAR
MARTIN

1865

INV.DOCHODCA
PODMIENKA: VP B

Cennik platny od 27.11.2023

6-0001

poxuinxp ZAMKOVE) pLAti,
PALISAD A OBRUBNIKOV
MURARSKE PRACE

0908425 38

CISTENIE PERIA
- antibakteridlne

Predajiia hospodarskych potrieb,
Robotnicka 2, MT, 0908 963 533

PREDAJ KRMNYCH
ZMESI, OBILNIN

V kimnych zmesiach
poutité obilie
zregionu Turca

www.pokladka-zamkovej-dlazby.sk
e-mail: nbdlazby@gmail.com

17-0010

A KONTAINERY / 0908 456 247
e AN

www.kontajnerymartin.sk

PRENAJOM A DOVOZ

Sitie
PAPLONOV a VANKUSOV

MARTIN - PRIEKOPA
Priekopskd 88
043/4283 660
0908 838 838

www.rici.sk

26-0031
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DISTRIBUCIA (38570 domacnosti)
KazZdy tyzden:

Martin, Turcianske Teplice, Jahodniky,
Kosaty, Podhdj, Priekopa, Kolonia
Hviezda - mimo ulic roznasanych v
nepdrny tyZden, Zaturcie, Kostany
nad Turcom, Pribovce, Sucany, Turany,
TurGianske Klacany, Vrttky, Zabokre-
ky, Skleng, Sucany, Bela - Dulice,
Blatnica, Danovd, Drazkovce, Klastor
pod Znievom, Krpelany, Necpaly, Pod-
hradie, Sklabina, Stitovo, Turianska
Stiavnicka, Valca, Diviaky, Dolna Stub-
fa, Dubové, Homd Stubria, Maly Cep-
¢in, MoSovce, Slovenské Pravno, Haj

Neparny tyzder:
Bystritka, Horny a Dolny Kalnik,
Tomcany, Kostany nad Turcom, Lipo-
veg, Kolonia Hviezda - H. Cregorovej,
Helsinska, J. Kostru, K. Hviezda, Mu-
drochovd, Nerudova

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko \ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+Saliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

[\ 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY
SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko
T0 41930 Topoltiansko+PE+BN
N 59.870 Trendiansko+DCA+L
m 49930 Trmavsko

IM 20930 Zlatomoravsko

Stredné Slovensko

BB 56200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM
U 37270 liptovsko=LM+RK
IC 30860 Lucenecko+VK+PT
M 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povazsko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA
TH 26880 Ziarsko+ZC+BS

ZA 50780 Zilinsko+BY

Cim je nasa $kola jedine¢na ?

bezplatné vzdelavanie pre vSetkych Ziakov

nizSie pocty deti v triedach

anglicky jazyk od prvého ro¢nika

prijemné a moderné prostredie v kompletne zrekontruovanej budove

pestra mimoskolska a krdzkova ¢innost

udrziavany a bezpecény areal $koly

dobra dostupnost’ k budove $koly, vybudované parkovisko

odborné ucebne ——

moznost' vyuzitia Sportového arealu a telocvic¢ne

organizovanie Skoly v prirode, lyZiarskych, kor&uliarskych a plaveckych vycvikov

v 8kole sa vyucuju tri cudzie jazyky - anglicky, nemecky, rusky

aktivna spolupraca so SUZUS Zaturcie, CVC Kamarat, UzO Dobrovolnej PO Ma

kulturne programy - Vianoce, Karneval, Den deti, Tyzden $portu, Juniales i
-

-
-

priestory pre technicku vychovu, pestovatelské prace,

hrnéiarstvo a modelovanie

od 1. roénika zameranie na rozvoj pohybovych aktivit - judo, florbal, hadzana
o Skolsky mlie€ny program, program Skolské ovocie

Zapis ziakov do 1. ro¢nika
L

Zapis ziakov do 1. ro¢nika Sukromnej zakladnej Skoly Tomasa Zanovita sa uskutocni
v diioch 3.4. - 5.4.2024 od 14.30 do 16.30 hod. v priestoroch Skoly prezenénou

formou. o

BlizSie informacie k zapisu zZiakov sa dozviete na webstranke Skoly
www.skolazanovita.edupage.org

Neprehliadnite !

Pri nastupe do 1. ro¢nika dostane kazdy ziak sadu u¢ebnych pomécok
pre 1. roénik zdarma.

Sukromna materska skola Tomasa Zanovita
Ul. vychodna 18, 036 01 Martin

je uréena pre deti vo veku 2-6 rokov

poskytuje detom moznost ziskat zaklady anglického jazyka

zrugnosti v oblasti IKT a pohybovych aktivit

elokované pracovisko SUZUS - odbor hudobny, vytvarny, modelovanie
organizovanie lyziarskeho a plaveckého vycviku

Zapis deti do MS

V pripade, ze mate zaujem zapisat Vase dieta do nasej materskej skoly, prosime
o vyplnenie prihlasky dietata do MS v termine do 31.5.2024, ktora sa nachadza n
nasej stranke www.skolatomasazanovita.sk. Vyplnenu prihlasku potvrdenu lekarom,
prosime zaslite na mailovu adresu Skoly szstzanovita@gmail.com alebo prineste
osobne do kancelarie Skoly.

Deti do materskej Skoly prijimame pocas celého roka, uprednostnime vsak tie, kto|
budi mat’ prihlasku podanu do 31.5.2024.

BlizSie informacie:

tel: 043/430 6836, e-mail: szstzanovita@gmail.com

Vychodné Slovensko NajlacnejSie 0SB dosky SWISS KRONO &
Bl 3720 BardejovskosSKisP ROTAFLEX SUPER TPO1 - zateplovacia vina cistenie POKLADKA a PREDA)

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA
HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL

tie . : dla3
SKLAD V MARTINE, AJ ROZVOZ kanalizacie, zamkovej dlazby
lapacov tukov

VALCOVE BRIKETY kamerovanie STAVBA PLOTOV NA MIERU

dlazkovica, tatransky profil lokalizacia (pletivo, tehla, betén, tvarnice)

0940 848 765 potrubia : .
HIRPLUS@azet.sk )5 QIR = | 0908 521 381 « duricaf@gmail.com )

26-0021
18-0014
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OD PONDELKA

OD PONDELKA11.3. DO NEDELE 17. 3.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

ZLAVA
(jgin Lidl
i Slﬂﬂﬂﬂ

50% L

ZLAVA SRR e

Spravna volba

@ KAZDY DEN NIZKE CENY'

wwwldl I:
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VZDELAVANIE / SLUZBY
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WET

;iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»Vykup mot. vozidiel, v3et-
ky znatky, nepojazd., staré,
havarované. T.C.: 0905 505
129

»Kdpim murovand gardz.
T.¢.: 0905 505 129

» Kipim garaz pri SPS, Te-
helna, tel. 0904 851636
»BABETA,STELA,SIMSON, -
PIONIER KUPIM ponukni-
te.0949505827

08 STAVBA

»Kupim haki lesenie. tel.
0908 532 682

»Preddm  sklolaminatové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné Sachty. Cena 650
€. Dovoz, osadenie, tlakova
skuska. T.¢.: 0905 925 991

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Klpim staré plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129
»Klpim  staré  mecha-
nické hodinky Prim a iné
0905767777

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»SYMPATICKA 58 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

»/0R.ML. ZENICH,S TITULM
,78,CNOSTIINIE op..K ZENE
TUZOb S DOMOM,CNOST
1,0036-67R.SPOL U:vy-
TVORBY,GIT ARY,SPEV,A)
POD OBNA:URGENTNE:
0909110773!p..

»SOM MU Z CISTO LUBEZNY
K ZENE 0D36D06 8R.TITUL-
MI,78,C NOSTI:VYTVORB Y,Gl-
TARY,SPEV,: viliam babic 53
@ gmail.com URGEN TNE!-
VAS,CAKAM: 0909110773!p.r.
»SYMPATICKA 57 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Poslite SMS
naislo 8866
vivare;
RPmedzera MT
medzera Cislo
rubriky
medzera Text
(ena 0,60 €
s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov

Vysoké skoly vytvoria konzorcia

Osem slovenskych vysokych §kol
si vytvorenim konzorcii prerozde-
li 120 miliénov eur. Peniaze budit
moct vysoké skoly pouzitf na moder-
nizaciu a budovanie integrovanej
vyskumnej, vzdelavacej ¢i ubyto-
vacej infrastruktiry. Informoval o
tom rezort Skolstva s tym, Ze kon-
zorcia vysokych §kdl musia byt vy-
tvorené do roku 2026.

Prostrednictvom vyzvy mohli vy-
soké Skoly ziadat vytvorenim konzorcii
financné prostriedky na aktivity ako
vystavba novych objektov, ndkup sta-
vieb a pozemkov alebo tGprava vonkaj-
Sich aredlov. ,,Projekty na vytvorenie
konzorcii vysokych Skél st jednym z
klacovych krokov v posiliiovani spo-
luprace a excelentnosti vo vzdelavani
a vede. Treba ocenit vysoké skoly, ktoré
takéto aktivity robia, pretoZe ich zaslu-
hou to povedie eSte k vyraznejSiemu po-
kroku v naSom vzdelavacom systéme a
som presvedceny, Ze to bude v prospech
nielen Studentov, ale celej spolo¢nosti,*
uviedol minister Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeZe Tomas Drucker.

Zapojilo sa ich osem

Do vyzvy Ministerstva Skolstva, vy-
skumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej
republiky sa zapojilo osem vysokjch
§kol, ktoré mozu vytvorit Styri konzor-
cia, ato:
1. konzorcium Slovenskej technickej

univerzity v Bratislave a Ekonomickej
univerzity v Bratislave,

2, konzorcium Slovenskej polnohospo-
darskej univerzity v Nitre a Technickej
univerzity vo Zvolene,

3. konzorcium Univerzity Mateja Bela v
Banskej Bystrici a Univerzity KonStan-
tina Filozofa v Nitre,

4. konzorcium Univerzity sv. Cyrila a
Metoda v Trnave a Trnavskej univerzity
v Trnave.

Po vyhodnoteni podanych Ziadosti
zostavili odborni hodnotitelia poradie
Gspesnosti  prihlasenych  vysokych
§kol, ktoré chca vytvorit konzorcia.
Hodnotitelia udelili najviac bodov pro-
jektu konzorcia Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave a Ekonomickej
univerzity v Bratislave, ktoré ziska z vy-
zvy takmer 50 milibnov eur. Na druhom
mieste sa umiestnil projekt konzorcia
Slovenskej polnohospodarskej univer-
zity v Nitre a Technickej univerzity vo
Zvolene, ktoré dostane finanény pri-
spevok vo vyske viac ako 20 miliénov
eur. Na tretie miesto sa dostal projekt
konzorcia Univerzity Mateja Bela v Ban-
skej Bystrici a Univerzity Konstantina
Filozofa v Nitre, ktoré bude mat k dispo-
zicii vy3e 24 milibnov eur. Sumu vyse 25
miliénov eur vie ziskat aj projekt kon-
zorcia Univerzity sv. Cyrila a Metoda v
Trnave a Trnavskej univerzity v Trnave,
ktoré sa umiestnilo na Stvrtom mieste.

»ren

K kamstav

kompletné kamendrske sluzby

Radi Vas navstivime: 0908 965 976

www.kamenarstvo-kamstav.sk
MARTIN Kollarova 79 (pri SAD Martin)

SPISUJEME OBJEDNAVKY PRE ROK 2024

- ZA MINULOROCNE CENY

MT24-10 strana
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IALOZIE, SIETKY
OPRAVY ZALOZII

DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PLISSE
0905 467 323 vagst;;@gmail.com

KANAL - servis

_.ﬂ',.l(mmllﬂ"'f.%

VYSOKOTLAKE CISTE

0903 737 800
N

Omietky strojové
SUL0JOUENNOLEY

HIERLA

“T:+48 609 378

KASAN

m SERVIS OKIEN

_ OPRAVY A UDRZBA )
OKNA = DVERE = TESNENIA = SKLA

0949 119 535 | www.servisokien.com

VYROBA - MONTAZ

3D NAVRHY - PORADENSTVO

18-0003

I
38
S
<
%

0006

26-

KUCHYNE - SATNIKY - NABYTOK

_D
e
marek juras

BaEkiEE @ BABFLEE

0944 396 165
www.marekjuras.sk

LEGABLOK

CENA UZOD 49,- € |

© 0903 523600

Martin Risian - STRECHY

strechy 4l Tondach

krovy

stresné.okna
klampiarske prvky

0905 821 095

risianmartin0@gmail.com

18-0037



MARTINSKO

SKOLA, SLUZBY

GYMNAZIUM MIKULASA GALANDU,
organizacna zlozka Spojenej Skoly
Skolska 447/2,Turcianske Teplice

GYMNAZIUM MIKULASA GALANDU,

organizacna zlozka Spojenej skoly Skolska

447/2,Turcianske Teplice

Gymnazium Mikulasa Galandu sidli v kupelnom meste a pripravuje Studentov vo
4-rocnom vzdeldvacom programe, zameriava sa na kvalitnd pripravu absolventov na
$tudium na vysokych 3kolach. Ziaci si mézu zlepsovat jazykové znalosti v anglickom,
nemeckom, ¢i ruskom jazyku. Organizacna struktura Skoly umoznuje individualny pristup

k ich vychovno-vzdelavacim potrebam. Sucastou Skoly je

poskytuje Studentom, rodicom a ucitelom metodické, vychovné a poradenskeé sluzby.
Prostredie gymnazia je bezpecné, v blizkosti zastavok autobusov i zelezni¢nej stanice,
¢im je umoznend aj velmi dobra dochadzka Studentov

4

——

z okolitych oblasti. Stravovanie je zabezpecené v Skolskom
internate pri Strednej odbornej Skole pedagogickej
Turcianske Teplice. Velkou vyhodou je aj priestranna
Sportova hala a fitness centrum priamo v budove.

Studenti sa mézu zapojit do réznych aktivit: praca na
projektoch a zaujmovych kruzkoch, medzinarodné
poznavacie pobyty, ucast na lyziarskych, plaveckych
a turistickych kurzoch, prechod Velkou Fatrou, MIX
maraton, Skolsky parlament a mestsky parlament mladych
a aj do mimoskolskych aktivit - pasovaci vecierok,
valentinske a mikulasske stretnutia, vianoc¢né trhy, Den

vody, Konferencia cudzich jazykov a iné sutaze ¢i podujatia.

Tvorte s nami svoju buducnost, pridajte sa k nam a stante
sa sucastou kreativheho timu.

TesSime sa na vas

Podmienky prijatia

» uspesné absolvovanie prijimacich skusok zo SJL a MAT
» uspesnost v celoslovenskom testovani 9. rocnikov

» uspesnost v predmetovych sutaziach

Termin podania prihlasok: do 20.3.2024

Xy

Terminy prijimacieho konania: 2.maj 2024 a 6.maj 2024

Prid'te zazit rodinnu atmosfeéru.
Na nasich novych Studentov sa uz teSime!

\;\ 0915 498 845 S skola.sstut@gmail.com

YRUB A OREZ STROMOV
\/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV

KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

OBNOVA NAPISOV
a DOSEKAVANIE

DATUMOV na
POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE
cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001 |

NATERY
STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

IN-HOLZ podlahy

Skolsky podporny tim, ktory

0904 569 227

STAVBY

TOMASAK

u stavebné prdce

u stavby RD od zdkladu

u prerdbky bytov

u poklddka zimkovych dlazieb

= zateplovcie prdce

= dovoz sypkych hmét
do3,5t

u tiprava terénu celnjm
nakladacom

18-0017

J

> |DOVOZ DO KAZDEHO OKRESU

CHCETE CHOVAT
HYDINU?

.Y

NUOSNIVE - BRUJLERTY
WIURAY - ARAUVATY

fAvol - AIVOUVURACGATY

www.matejovdvor.sk
0902 692 290
0902 606 436

Volajte prosim v pracovnjch diioch od 9.00 do 14.00 hod.

88-29

REKONSTRUKCIE

EE]’_IEJHI

MARTIN s.q0

ks J;iha ¥ iﬂll
0905 514 652

www.kvmont.sk

STAVEBNE PRACE

omietky - stierky - fasady
malovanie
rekonstrukcie

jadra - obklady - dlazby
zateplovanie
zamkové dlazby

0908 387 373

PN
(1T}
4

gymtut.edupage.org

26-0063

FRE;OVANE _ S DEKORATIVNE OMIETKY oo oer
i it ; ] ! mp } « stavhy rodinnych domov
zatepl-’ova’nie budov
ot 0949°069 185 ‘e
i WWW. RnsnsmvcHanDn.SK e |,
1 m )z ® 0903 300 436 :
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BRUSENIE PARKIET STRIECH
VYROBA NABYTKU [ 7rasy, zvoDy, KOMiNY
NA MIERU NATER STRIECH, LEPENKA
VSTAVANE SKRINE PRISTRESKY, ALTANKY,
0949 327 800 N STRECHY NA KLUC .
in-holz@marticonet.sk [ 0940 202 594 -
(v y
ZLTE

SADBOVE

A KONZUMNE
ZEMIAKY

44 CIBULA

Viac info:
0915 988 336

Doprava od 100kg
ZDARMA

81-0117

A BB SAOATER

0918 956 201
jozef@adamovsky.sk

www.adamovsky.sk

SADROKARTONARSKE PRACE
UPRAVA PODKROVi
SYSTEMY - RIGIPS - KNAUF
MONTAZ KAZETOVYCH
STROPOV
MALOVANIE - STIERKOVANIE

ZATEPLENIE RD A BUDOV
KOMPLETNE
REKONSTRUKCIE RD A BYTOV
MURARSKE PRACE,
OBKLADY, DLAZBY
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Ako predchadzat detskej obezite

V tychto diioch sme si pripomenuli
Svetovy der obezity. Ta sa zial nevy-
hyba ani detom. Rodi¢ia vSak podla
odbornikov dokazu efektivne znizZo-
vat riziko vzniku obezity tym, Ze v
rodine vytvoria predpoklady pre for-
movanie zdravého Zivotného stylu.

denych napojov, a podobne,* objasiiu-
jt odbornici.

Pohyb - Odporacana pohybova akti-

vita pre deti vo veku 5 — 17 rokov je den-
ne aspon 60 mintt pohybovej aktivity
strednej alebo silnej intenzity.
¢ Nizka intenzita: bicyklovanie po ro-
vine, jazda na kolobeZke, skateboarde,
presun pesi do a zo Skoly, prechadzka.
e Stredna intenzita: bicyklovanie v pre-
menlivom teréne, korculovanie, rjchla
chddza, turistika, volejbal, joga.
e Silna intenzita: atleticky beh, rychla
cyklistika, Sportové plavanie, detska
nahanacka, basketbal, futbal, hokej,
zumba, rychla chédza do kopca.

»RodiCia, ale aj institacie, by sa
mali ststredit najmd na tieto oblasti
Zivotospravy,” uvadza Urad verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) na svojej
Facebookovej stranke:

VyzZiva - ,Nezdrava vyziva je pocas
detstva a dospievania jednym z hlav-
nych rizikovych faktorov obezity. V
tomto veku na deti posobi velky vplyv
marketingu nezdravych potravin a
sladenych napojov, taktiez tlak od
rovesnikov a v neposlednom rade aj
predstavy o ideélnom tele. Dospieva

Sledovanie televizie a ¢as pred
obrazovkou (telefonu, tabletu, ¢i iné-
ho zariadenia) je uznavany rizikovy
faktor vzniku obezity. Tieto aktivity
podporujii sedavy spdsob Zivota. Clo-
vek zaroven obvykle siahne po vacsom
mnoZstve obCerstvenia, taktieZ sa ob-
medzuje Cas, ktory by sa dal vyuzit na
réznu pohybovi aktivitu.

bodu vo vybere jedla a napojov. Casto
preferuji konzumaciu jedal, ktoré st
chudobné na potrebné Ziviny, no bo-
haté na kaldrie, majit vysoky obsah
tukov a cukrov,“ pise UVZ SR a dodava,
Ze sa odportca konzumovat aspon pat
porcii ovocia a zeleniny denne. ,,Kon

Zdravy spanok - Je dokazané, Ze
existuje vysSia pravdepodobnost zvy-
Seného BMI medzi tymi, ktori maji
zla kvalitu spanku - a to bez ohladu na
jeho dizku. Adolescenti by mali spat
min. 8,5az 10,5 hodiny denne.

Zdroj informdcii UVZ SR / Fb
»ren

zeleniny, zniZenie tukov a pridanych
cukrov v potravinach vedie k zniZeniu
rizika vzniku obezity. Vyhnit sa treba
kaloricky bohatym a sticasne nutri¢ne
chudobnym potravinam, vratane sla-

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/}\komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

£ kominsro@kominsro.sk
@ kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

-

Pila Vasil'ov s.r

ROZVOZ PRIAMO AZ K VAM
DOMOV, AJ V SOBOTU

Poukadzka plati '

po jej predloZeni I}I?

POUKAZKA

na strihanie

10%6

Ndjdete nds blizko hlavnej posty,
blizko autobusovej a vlakovej stanice.

I
|
| ANDREA KMETA 17, MARTIN
|

PREDAJ

PELETY A BRIKETY
RUF BRIKETY 260€
NESTRO BRIKETY  260€
SALONKA BRIKETY 280€
PELETY 320€

0915 212 02]

DOVOZ V OKRESE MARTIN

ZADARMO oD 1PALETY

18-0035 36

SLOVENSKE~g
BRAVCOVE 43
POLOVICE

BRIKETY- PELETY

EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
UHOLNE A RASELINOVE BRIKETY

BEZKONKURENCNA CENA!
Doprava v cene!
T: 0908 13 1199 |

NAKLADNA AUTODOPRAVA

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
0948 153799 www.drevoza.sk

Pelety Al
certifikované

NASTIEPANE
POLIENKA - 25 cm
POLIENKA - 33 cm
POLIENKA - 50 cm

KLATIKY
NAPILENE - NESTIEPANE
25,33,50 cm

METROVICA
DOVEZIEM
0908 258 112

P
Kontakt 0907105 008

zateplovanie - malovanie
ploty - zdkladové dosky - rekonstrukcie

Zaluzie servis
oprava, vymena a montaz
® 0908 908 826

0 @zaluzieservisMT
@ zaluzieservismt@gmail.com

J

ZBAVTE SA VLH KOSTI

pivnice Sachty zaklady obytné priestory,

0907 55 77 78 %%xis ZADARMO:
S.P.0.-s p 0

:
D | R
DBHLIAD

SETRIME VVDAJE ZA TEPLO [

18-0021

v

0oM 777 009

vovinka: DREVENE PELETY

" EN PLUS Al

UHOLNE SKLADY

PTP

REDAJ TUHYCH PALIV.

A
N O
U 4

O

LI A °

SUEANY - HRADISKA 0917 220 007

18-0008

' CH 2LABOV ON-STO
7 Y, I a odtokov -
DAZDOVYCH ZLABOV D Indpskcia potrubia N N T P
| kamerou 0 Frézovanie kanalizaénych
0 Gistenie lapatov tukov potrubi
0 Tlakové sksky potrubia [ Vyhladavanie kanalizat.
[ Bezvjkopové opravy tras detektorom

REVIZIE - OPRAVY « UDRZBA
NASTAVENIE - PRETESNENIE

kontakt 0918 389 850 :

( EKOKANAL 0908 967 567, 0911 967 567]

0 Cistenie kanalizéci

-vjkopové opravy kanalizacii U Lokdlne bezvykopové opravy |

86-0025
81 -0018,80
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MARTINSKO SLUZBY

PDLey TN PLASTOVE, HLINIKOVE
OKNA, DVERE - EUROOKNA

- vonkajsie Zaluzie, rolety, Zaluzie, sietky

BEZPEC"N,OS'I'NE' - garaiové brény

VCHODOVE DVERE

PEMATS LU~ : m
! { i raebord PREDAJCA -
> \! TICHE - BEZPECNE - sPOLAHLIVE =) RITTTRAL ookt

4 Ay i 3 ! | Robotnicka 18 A
-E — f HROBY . renovacie ‘,"- s (byvaly hutny zavod) 0902 828 109

= ; y a5y
TTTITITIR 5 HROBKY, il /3 | A==
GARANCIA
BALKONY, TERASY s

OKENNE A KAMENARSKE CENTRUM A.Kmeta 1 7 Martin

0908 912 970 - info@okenne-centrum.sk - www.okenne- centrum sk

26-0025

DOVEZIEME AJSUCHE 1 -2 r.

STIEPAME (25, 30-33, 40, 50 cm)

BU K M RE K KUBIKOVANE, STIEPANE, UKLADANE
POLIENKA, METROVICA
STALYM ZAKAZNiKOM PRIPRAVUJEME DREVO UZ POCAS

9.-12. MESIACA - VYSKLADNUJEME V 4.-6. MESIACI SUCHE 1 .
DAKUJEME VAM ZA ZAVOLANIE. PRACUJEME CELOROCNE.

09948 510 710

18-0024

SLUSNOST uz GKQ" S NAMI VAM BUDE TEPLO

i ﬂ enc d SERIOZNOST 23 ROKOV
ikl "

PROFESIONALITA S VAMI
LY
RN

KVETINARSTVO S, — -
ROZLUCKOVA MIESTNOST SMREKOVE PELETKY A1 BRIKETY

/ 4 4 d ., SV1d
7 dni v tyZdni, aj cez sviatky 1005kg 310 €/780kg265€  Bukové | 960kg 285 €/600kg215 €  KLIETKA DREVA
. 1prm 190 €
1005kg 305 €/780kg255€  Smrekové | 960kg 285 €/600kg215€

Premium

Sledute ns n ; f Y NON-STOP 0907 47 7() 70 Klasik
hre AN ~ wwwisilencia.sk

. A A = www.eki .sk
Viac info a objednavky: info@:kgrl::))((.ssk

~ Pokrehnd slufiy

KOMPLETNE POHREBNE SLUZBY

prevozy zosnulych, predaj rakiev, vencov
a dopinkového sortimentu,
vybavenie umrtnych listov, zabezpecenie cirkevnych
a obcianskych obradov, smutocné ozndmenie,
vykop hrobu, spopolnenie, smutocnd hostina

Ul. Bottova 19, Martin
palesovadasa@gmail.com
0911 043 778
0903 807 640

043/ 4220 120
NON-STOP

=

otvdracie hodiny: po — pi: 07.00 — 16.00 h * so: 08.00 — 12.00 h

www.pohrebnictvo-martin.sk

MT24-10 strana 7
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Pozor na podvodné e-shopy

Policia Slovenskej republiky na so-
cialnych sietach upozoriuje na nové
praktiky podvodnych e-shopov.
Treba si dat podla nej pozor na falos-
né stranky znackovych obchodov.

»Slovenska obchodna inspekcia
upozornuje na rastici pocet podnetov
ohladom internetového predaja znac-
kového tovaru pod faloSnou doménou.
Tieto podvodné e-shopy zneuzivaji
zname znacky, pricom kopiruji dizajn
a webové adresy stranok pontikajicich
takyto tovar s cielom zmiast potencial-
ne obete,” informuje policia prostred-
nictvom socialnych sieti a dodava, Ze
podvod spociva v tom, Ze prevadzkova-
tel webu registruje jeho nazov s domé-
nou .sk tak, aby sa ¢o najviac podobal
na originalnu stranku. ,,MoZe ist teda o
weby, ktoré namiesto oficialnej domé-
ny, napriklad .com alebo .eu, pouzivajii
slovenski doménu. Pripadne kopiruji
originalnu slovenski stranku tak, Ze
v adrese zmenia alebo doplnia slovo.
NajcastejSie ide o stranky pontiikajtce
obuv, obleCenie ¢i iny znackovy tovar,“
pribliZuje policia.

Takto podvodnikov prekuknete

o Najskor si skontrolujte webovy odkaz
e-shopu, na ktory klikate. Overte si ¢i
ide o skuto¢ni stranku a nie o podvod-
n(, ktora sa za ta originalnu iba vyda-
va. UZito¢né vedia byt aj recenzie od
inych pouZivatelov, ktoré dohladate za

par klikov.

¢ Vela vam o e-shope napovedia aj in-
formacie, ktoré o sebe zverejiuje - Ci je
zverejnend identita prevadzkovatela
alebo predavajiiceho, obchodné meno
a jeho sidlo, pripadne aké informéacie o
sebe dany obchod uvadza.

¢ V mnohych pripadoch st tieto infor-
macie velmi strohé, ak st nejaké vobec
zverejnené. Castokrat chybajti akékol-
vek obchodné podmienky a pri kon-
taktnych informaciach sa vam zobrazi
iba anonymny formular pre pripadné
otazky.

e Pomyselnou cervenou vlajkou mézu
byt aj podozrivo nizke ceny v porovna-
ni s inymi internetovymi obchodmi.
Prave prostrednictvom tych chct pod-
vodnici oslovit ¢o najviac Iudi. Dalsim
signalom, Ze nieco nie je v poriadku,
moze byt aj spésob platby - podvodné
e-shopy totiz ako jedinti moznost Gthra-
dy tovaru uvadzaji platbu za tovar vo-
pred.

e Ak sa stanete obetou takéhoto podvo-
du, pripadne podvodnikom poskytne-
te vase citlivé idaje, ako st iidaje o pla-
tobnej karte ¢i osobné tidaje, nevahajte
a chodte osobne na policiu, pripadne
volajte na znamu linku 158.

Viac informaécii najdete na https://
www.soi.sk/sk/informacie-pre-verej-
nost/podvodne-internetove-stranky.
soi?ind=

»ren

N
FILIMSCY Zilinsky samospravny kraj,
mﬂﬂl‘ﬂ-ﬁ-‘m"‘ oddelenie vniitornej spravy, KR, C0 a bezpecnosti,

Komenského 48,011 09 Zilina
(dalej len ,vyhlasovatel™)
zverejnuje zamer prenajat’ majetok
formou priameho najmu
a to nebytové priestory v stavbe
(administrativna budova Urad ZSK)
s. €. 2622 postavenej na pozemku p. KN ¢. 4466/6, k. 0. Zilina,
zapisanejna LV ¢. 7791 o celkovej vymere 3,00 m2 na umiestnenie
a prevadzkovanie ndpojového automatu na pripravu kvalitnej kévy
a nealkoholickych népojov.

Podmienky najmu pre uchadzacov st uverejnené pod oznacenim: Zamer priameho najmu
& ZSK RU 1/2024 na webovom sidle vyhlasovatela www.regionzilina.sk v €asti - Majetok
75K - N&jom majetku - a na trradnej tabuli v sidle vyhlasovatela. Lehota na doruéenie
cenovych ponuk je do 28.03.2024 na adresu vyhlasovatela.

24-0000

J
ZILINSHY Zilinsky samospravny kraj,
mDEFH-WHT odbor zdravotnictva,

Komenského 48, 01109 Zilina
(dalej len ,vyhlasovatel™)
zverejnuje zamer prenajat’ majetok
formou priameho najmu
a to nebytové priestory v stavbe ( byvala poliklinika)
s. €. 438 postavenej na pozemku KN-C
¢€.435/2, k. 0. Turcianske Teplice, zapisanejna LV ¢. 15
1) na 1. NP o celkovej vymere: 21,34 m2,
2) na 2. NP o celkovej vymere: 48,94 m2.
Vhodny ucel ndjmu : prevadzkovanie Zivnosti
(prevadzkovanie laboratéria zubnej techniky).
Podmienky ndjmu st uverejnené pod oznacenim Zamer priameho najmu ¢. TT 6/2024 na
webovom sfdle vyhlasovatela www.zilinskazupa.sk a na Uradnej tabuli v sidle vyhlasovatela.
Lehota na dorucenie cenovych pontk je do 28.3.2024 na adresu vyhlasovatela.

24-0000

Nakupte

vyhodne
vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

decoreum

11222

)

 SKLADACI BALKONOVY
NABYTOK - STOL, 2 STOLICKY

decoreum

1 48'E5U(|){

2 il

ZAHRADNY NABYTOK _
- SEDACKA, 2 KRESLA, STOL

decoreum

1164

%

OTOCNA KANCELARSKA
STOLICKA HC-1020 BROWN

OBNOVASIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & slovensia

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny

=zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09&L4 720 932
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arov

¢ redukcia stromov

o )

Www.altitudo.sk ' 0917 578 839

* opilovanie kon

59-0019

P
o Frézovanie kominov
@ Vlozkovanie kominov
® Revizie kominov na kolaudaciu
@ Vystavba nerezovych
a betonovo-nerezovych
kominov

. 0905742808 = www.kominy-kabac.sk

Vyrodia a udalosti

prezident SR Michal Kovac odvolal z funk-
| cie premiéra Vladimira Meciara

& [ 14. marca 1994
www.cujte.sk
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MARTINSKO SLUZBY

URADNE NEMCINA Realizujeme

STROJOVE POTERY

s peciatkou stidneho prekladatela

PREKLADY beglaubigte Ubersetzungen

0907 846 195, antalova.anna@gmail.com

18-0015

A OMIETKY
B 0948 300988 {7 |

Q. HODINOVY !
, Y Co sa pokazi, tolgg%eﬂl

PoméZzeme Vam s ddrzbou Vasej domdcnosti
s ¢imkolvek a kedykolvek budete potrebovat.

KOMPLETNA UDRZBA mSEI
DOMACNOSTI A FIRMY

maliarske prdce

drobné rekonstrukcie
pokladka podldh

montdZ dveri, zrubni, batéri,

0905 296 197 - kamenarstvobotos@gmail.com
Dolna Kruzna 7, Vratky

! [
r!.-j'-% s Tel.&: Martin, Zilina : +421 950 594 568

www.kamenarstvobplush.sk nébytku, garniz, obrazov Tel: Nitra: +421917 783 923 i
vymena a oprava WC, si;ac“i savolaf info@multiverzem.sk 2
svetiel a zdsuviek a spolu najdeme
tepovanie rieSenie

UMELE HNOJIVA RSy ARSI "V"\-REGIONPRESS K
Liadok - NPK - Mocovina [

Balené do 25kg, alebo
big-bag 500kg

Rozvoz alebo osobny
odber v Tvrdosine

17-0006

- BETONOVE PLOTY

-2D/3D PLOTY

- PLETIVOVE PLOTY

- PODHRABOVE DOSKY

- BRANY POSUVNE A OTVARAVE
- OPORNE MURY

Ing. Vladimir Stacha:
0903 658 177,0903 556 016
www.plotystacha.sk

(=
O
(=
(0 )
e
SN
N
(o))
-
OO

Zameriame, navrhneme, postavime. Vas plot na kluc¢. Predajna Ploty Stacha. Sladkovicova 127/1, Pov. Bystrica.

75-021

it

PLASTOVE - HLINKOVE - DREVENE | (RS SIS RS
OKNA - DVERE - HST portaly - 20042250 eur/Tonu
RIPLAST s.r.o., Kollarova 73, 036 O1 Martin ! e T L o
0918 64 93 84, martin@riplast.sk DIVIAKY NiARTIN NSEANY

ZBAVTE SA SVOJHO SROTU ZA

0903 807 733 0911 089 602 0911 089 595

www.riplast.sk ,@

26-0016

MT24-10 strana 9
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Firma IMKROV

prijme Zenu na pracovnu poziciu

PREDAVACKA D0 TUREIANSKYCH TEPLIC

predajia zmiesaneho tovaru -zahradnictvo-voda a plyn

Vitané znalosti:
Zakladné zrucnosti s PC
Vztach k rastlinam
Vodicské opravnenie
Podmienky:
Dobry zdravotny stav
Ochota pracovat a vzdelavat
sa v novych veciach
Komunikativnost

V pripade zaujmu poslite Zivotopis na
E-mail: imkrov.imkrov@gmail.com | Tel. ¢islo: 0907 482 738

/A//AUNDG

kurenie - voda - plyn

ANTT 24HRA

predaj ovocnych a

DNICTVO

okrasnych drevin

PRIJMEME PRACOVNIKOV NA PRACE:
STAVBA A OPRAVA CIEST VOKRESE MARTIN AT. TEPLICE

VvoDIC sk.C
obsluha stavebnych
strojov a mechanizmov

Mzda od 1300,- €

(podla zaradenia)

Blizsie informacie na t.¢. 0905 645 735, 043/4237273,

e-mail: spkmartin@spkmartin.sk

26-0047

VOLNE PRACOVNE POZICIE

PRE AUTOMOBILOVY PRIEMYSEL

- Operdtor vyroby

- Prdca v trojizmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, strtrocné, polrocné, roné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- MoZny prispevok na ubytovanie

Plat: 6,85 €/hod - 7,48 €/hod
Priplatky za zmenovost’
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,00 €/hod - nocnd zmena

HYUNDAI

MOBIS

"

Miesto prdce: Zilina — Gbelany
kontakt: praca@mobis.sk
0415158158, 041515 8169

J

4 n \
- PRIJMEME - |
“"  PRACOVNICKY

na upratovanie kancelarskych
priestorov v Martine, ulica Kollarova
Upratuje sa 2 x do tyzdiia po 2 hodiny
Mzda: 80 € / brutto
Blizsie informacie na tel. ¢. 0905 621610

.

UPRATOVACKA
Tepiitka nad vahom [SSI |

plny Uvazok, na dohodu (brigady) p—

J

Termin nastupu: ihned', prip. dohodou

Mzda: ?50-1000 EUR/mesiac
Zaklad 4,31 - 4,60 EUR /hod.+ priplatky,
dochadz. bonus, prisp. strava a doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

4 n \
- PRUMEME - °
“"  PRACOVNICKY

180034

8 / 816 3 na upratovanie kancelarskych
115 7 11514 priestorov v Martine
A 9 3 5 5 3 Upratuje sa 2 x do tyzdiia po 2 hodiny
Mzda: 90 € / brutto
) 56) 719 4 g ) 3 : 7|2 5|8 ( BlitSie informacie na tel. &. 0905 621610
5 4
o 7 - 2 1
416 1
9 6 4 / D°g9z ’
A VYLOZENIE
5 7/ 311 41317 5 ZDARMA
16. marca 1968 19. marca 1915 0015 113 102
americki vojaci spachali masovii vrazdu prvé fotografovanie Pluta, ktoré eSte ne- A v sobot
vietnamskych civilistov v My Lai '} { odhalilo, Ze ide o planétu ISR

MT24-10 strana
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F - SxVxD

GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €

,  GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

V3setky modely je mozné predlzovat o 2m.

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
il SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH
SUTOTTI  2ncniTe PREDAVAT

Z 1. a 2. sV. vojny, ON NE stabilizujeme zakladovu podu

vzduchovky. ' . a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

= W] & 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
0940 723 073 SK.ABAINNOVATOR.COM
trofejeeu@gmail.com

MARTIN

Pri Kauflande

ul. Dubravca
Cirkusova ZOO otvorene od 10. hod.
imerunské kozy. mini poniky. lamy. pstrosy. velke kone, africke kravicky - ZEBU, mongolske lavy. amazonske papaga
Pracovné dni o 17:30 hod. Soboty 9.3.a 16.3. 0 15:00 hod.
Nedela 10.3. o 15:00 hod. Nedel'a 17.3. o 11:00 hod.

Pondelok a utorok vol'né dni ‘
AKCIE streda: 6.3. a 13.3. Vstup pre vSetkych 8 €

CIRKUSOVY STAN JE PRIJEMNE VYHRIEVANY

Prijmeamea brigadnikov na stavbu stanu

Oplatisd’s

Zhody, trofeje i celé

Vykup minci
do roku 1945

= pokladna otvorena od 10. hod.
i! Facebook: CIRKUS LANIK
Y info na tel.: 0910 571121
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Co maju spolocné cokoladova NN
o v ” ’ MOBILITA
torta a stolickovy vyfah? DOMA ZA CENU

Obe robia zivot sladsim 2023!

e

ZIMNE ZAHRADY
FASKLENIA BALKOMOW
ATERAS » PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOW
HLNIKOVE A NEREZOVI

LSHBERADLIE & BRAMY

Zavolajte zadarmo Pre TZP ob&anov moZnost

0800 162 162 vybavit na zakipenie
Stannah Bl I stolickového vytahu pefiazny

www.stannah.sk prispevok od $tdtu.

Kampaii plati do 20/3,/2024 na zéklade cennika z roku 2023.

Nekumuluje sa s inymi ponukami alebo kamparami.

V NOVOM PROJEKTE Zelend ZIVYSTE HODNOTU VASES NEHNUTELNOSTI
A A damacnosiiam = &
’ZELEN'A DOMA(NOSTIAM ; EKOLOGICKE
JE K DISPOZICII VYSE 151,6 MILIONOV EUR AJ PRE BYTOVE DOMY

oz oi0¢ QEEE———— CISTENIE FASAD

5kWza 3 990 € .
7 KW ;Z 5089 € A PREDREGISTRUJTE SA A STRIECH RODINNYCH DOMOY A BYTOVIEK

10 kW za7 139 € ESTE DNES!

Ziskame Vam dotaciu pre fotovoltiku N I:J 5 5 U Etém ZOru inE
az do VYSky 4 025 € profesiondine o ekologickes dlistenis fasod od wEetkych

V cene fotovoltiky je monta vratane administrativy na klii¢ nedioducich mikroorgani@moy, rios, machay, plesni

infolinka: 0951 909 909 P tent ,
www.envirotherm.sk atentovana s

kontakt@en\_/irotherm.sk kontaktné technoI()gia n Enr!!b'l:‘ g - cl
fb.com/envirotherm.sk e Ll

24-0066

Bez vysokotlakovych

VYPESTUIJTE SI i disticov
DOMACU URODU! SKLENIKSVO
. S Polykarbonatoveé skleniky
Kompostéry
Sudy na vodu

DOPRAVA
l BB )\ DARMO!

S

rodinné domy

ZEAVAIS0%

09 15 516 672 : AYCHLO, PROFESIONALNE A 5 DLHOTRVAJUCIM USINKOM

Navstivte nas e-shop!

YINYYZ YNJOY
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