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Mat veci pod kontrolou E
' A 2 A 4 ‘@
Preco sa Castokrat tak urputne snaZime kedy dostatocne neuvedomujeme, Ze JA R N A A KC IA

mat Zivot a vSetko okolo seba pod kon- nie je v naSich moZnostiach ani silach

trolou? Kladiete si aj vy neraz tiito otaz- pripravit sa na vSetky mozné varianty a v > 0,
ku, priCom si uvedomujete, aky bi¢ si vo vysledku do6jde k tomu, Ze Castokrat Zlava az 33 A’
na seba tou neustalou potrebou vSetko len zbytocne plytvame silami. na vSetky typy trapézovych plechov el e
kontrolovat pletieme? Dumate tiez nad v rdznych farbach a hriubkach : T*'l
tym, aké je to narocné a vyCerpavajiice? Myslim si, Ze ak si to pripustime, plati pre objednavky

moZeme s tym Cosi urobit. Napriklad nad 100m?

Domnievam sa, Ze nasa tizba mat prijat fakt, Zze vSetko, o nas v nasom
svoju budiicnost pevne v rukach je cel- Zivote aka nemame celkom vo svojich
kom pochopitelna. Citime predsa zod- rukach, pretoZe sa deji veci, ktoré sa
povednost za svoje rozhodnutia, Gspe- nedaji ovplyvnit. Z vlastnej skiisenosti
chy i netispechy, ale aj zlyhania. Kazdy viem, Ze prijatie tejto pravdy nie je ani
z nas musi denne urobit mnozstvo roz- zdaleka jednoduché. Verim vsak, Ze ak
hodnuti a riesit vela vSakovakych situ- sa nam o i len ¢iasto¢ne podari nechat
acii. Niet sa potom comu ¢udovat, Ze v niektoré veci proste plynit,
snahe zvladnut ¢o najlepsie svoje rodin- nielenZe sa nam ulavi, ale
né ¢i pracovné povinnosti planujeme budeme moct energiu,
jednotlivé kroky tak, aby sme mali o ktor sme doposial vy-
najviac okolnosti pod kontrolou. Prave nakladali na ustavicn
vtedy dokdzeme lepSie reagovatacitime kontrolu, vyuzZit na
sa bezpecne. A je celkom prirodzené, ze celkom iné a asi aj
sa usilujeme urobit vSetko preto, aby sa  prijemnejsie veci. A

ZDARMA
zameranie strechy
a cenova ponuka

www.maslen.sk

veci diali tak, ako si Zelame. to uZ isto za nejaké e . '
to dsilie stoj. © Pnequa,’Nagjazq?vé 1 @ maslenpd@maslen.sk & 0948 791 234
Na druhej strane si vSak mozno nie- » Rendta Kopacova, redaktorka (oproti zvaracskej Skole) %
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NEMECKE UHOLNE BRIKETY SPRACOVNOU rijme DOSEKAVANIE
PLOSINOU e . | — a U
ROZVOZ max. vyska 14m vodica na navesovy sklapa¢ na TPP DATUMOV na
: Prepravy po SK a CZ. Vikendy doma. Plat: 1600 - 2000, - €. POMN I' "(d}]
f plosinapd Mzda sa odvija od poctu najazdenych km a hospoddrnosti. ~
094le BeE 042 Poziadavky: VP sk. C+E, platné doklady vodica: KKV, karta | PRIAMO NA CINTORINE

0908 279783 vodica, zdravotnd a psych. sposobilost. V pripade potreby
0905 503 468 pontkame bezplatné ubytovanie.

plosinapd@gmail.com |3 | Kontakt: tel.: 0902 924 400, e-mail: praca@ndf.sk
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CHRANIME VAS DOMOV
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HANDLOVA PRIEVIDZA ZEMIANSKE KOSTOLANY

0903 535 309 0911 570 047 0903 546 644

M. R. Stefanika 38

971 01 Prievidza
tel.: 0905 691 589

www.lomax-prievidza.sk
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DISTRIBUCIA (40150 domdcnosti)
pamy tyidefi: ,
Ko, LieStany, Rudnianska Lehota, Se,
Prievidza, Handlova, Bojnice, Bystrita-
ny, Cerefiany, Diviacka Nova Ves, Dolné
Vestenice, Homa Ves, Kamenec pod
Vitacnikom, Kocurany, Kostolnd Ves, Le-
hota pod Vtacnikom, Nitrianske Sucany,
Nitrica, Novaky, Opatovce nad Nitrou,
Radobica, Oslany, Stitovce, Zemianske
Kostolany
nepamy tyzdef:
Prievidza, Handlovd, Bojnice, Cigel,
(hrenovec - Brusno, Jalovec, Kanianka,
Klatno, Lazany, Lipnk, Mald (ausa,
Malinovd, Nedozery - Brezany, Nitrian-
ske Pravno, Novaky, Poluvsie, Poruba,
Pravenec, Réztotno, Sebedrazie, Tuzina,
Velké (ausa, Klatno

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450  Komaniansko

V) 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+NM-+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T £1930 Topoltiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

B) 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko =RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

./

Prijem z predaja nehnutelnosti

Finan¢na sprava zasle v najbliz-
§ich diioch 5 700 daniovnikom listy,
v ktorych ich upozorni na moZni
povinnost podat danové priznanie
a zaplatit dan z prijmu z predaja
nehnutelnosti. Tato preventivnu ak-
ciu spasta uz po stvrtykrat, nakolko
predoslé priniesli do Statneho roz-
poctu 29 milionov eur. Tyka sa da-
novnikov, ktori predali napriklad ro-
dinny dom, chatu, garaZ alebo bytdo
piatich rokov od ich nadobudnutia.
V najbliz§ich dnoch zasle finan¢na
sprava listy 5 700 dariovnikom. Zasla-
né buda informativne vybranym dato-
vym subjektom, ktorym podla informa-
cii z Katastra nehnutelnosti SR mohla
vzniknat danova povinnost. Z hladis-
ka dane sa finan¢na sprava zamerala
na nehnutelnosti, pri ktorych doslo
v rozmedzi piatich rokov minimalne
k dvom zmenam majitelov. ,Datiové
priznanie méZzu dafiovnici podat do 2.
aprila tohto roka osobne na prislusSnom
daniovom trade, poStou na Iubovolnej
pobocke alebo elektronicky. Neprizna-
nim prijmu z predaja nehnutelnosti pri-
chadzajt o financné prostriedky najma
obce a mesta a doplacajii na to aj poc-
tivi dafiovnici, ktori tieto prijmy riadne
priznaji,”“ objasnila finan¢nad sprava
a zarovenl upozoriuje, Ze v urcitjch
pripadoch mbZe byt prijem z prevodu
vlastnictva nehnutelnosti oslobodeny
od dane. Vtedy nevznika povinnost

podat dariové priznanie a zaplatit dan.

Tyka sa to tychto pripadov:

¢ ak ste nehnutelnost vlastnili viac ako
5 rokov a nemali ste ju zaradend v ob-
chodnom majetku,

e zdedili ste ju po priamom predkovi
alebo potomkovi (rodi¢och, starych ro-
dicoch alebo po niektorom z manzelov,
apodobne ) a dohromady ste ju vlastni-
li aspon 5 rokov,

e darovali ste ju a nedosiahli ste Ziadny
prijem z prevodu vlastnictva,

¢ nehnutelnost bola zaradenad v ob-
chodnom majetku, ale od jej vyradenia
uz uplynulo viac ako 5 rokov,

o predali ste nehnutelnost vydand vam
ako opravnenej osobe podla restituc-
nych zakonov alebo zahrnuta do kon-
kurznej podstaty.

»ren
zdroj foto mostafa_meraji pixabay

MATE BUDUCU PRVACKU ALEBO PRVAKA?
MA VASE DIETA ZAUJEM
O POCITACE, LEGO A ANGLICTINU?
JE VASE DIETA ZVEDAVE A AKTIVNE?

_ ZAKLADNA SKOLA,
MARIANSKA ULICA 554/19, PRIEVIDZA

Zakladna skola s najlepsimi vysledkami Ziakov
v Trencianskom samospravnom kraji* organizuje

046 /542 07 41

0914 391 133

www.marianska.sk

Den otvorenycH pveri

16. marec 2024
od 9:00 do 12:00 hod.v priestoroch Skoly

Srde€ne Vas pozyvame na ukazky:
- praca metédou CLIL
- vyuZitie interaktivnej tabule
- prezentacie ro¢nikovych prac
- anglicky a nemecky jazyk
- praca so stavebnicou Lego
- vyuZivanie mentalnej aritmetiky
- programovanie pomocou Blue-Bot...
Zapis do prvého ro¢nika - 24. april 2024

* Prvé miesto v TSK v rebricku zakladnych $kol na zaklade vysledkov ich Ziakov - INEKO 2022/2023 - www.skoly.ineko.sk.
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Geodetické prace:
o geometrické plany e vecné bremeno
e polohopisné a vyskopisné plany
e vytycenie hranic pozemkov, polohy budov a iné
Objednavky:
- osobne: Po - Pia 8.00 - 15.00 hod.
(budova Tatrabanky oproti Okresnému sudu)
- telefonicky: 046/542 4152
- elektronicky: geomark@geomark.sk

# DomByl PD

ODKUPIME ¥ HOTOVOSTI

EYT, DOW ALEED POTEMOK
- poniikcame rchiu 3 bezpedni plathu v hetounsti
- kupujeme aj nehnutal' nosti = dedicsiva a pezemboy
- wietrite na prowizii pre BE. uchranile si sokromic
Konlaklujle nas: D948 196 172 7 0918 446 331

PREDAM

3-izbovy byt (71m?) v Kanianke.

Termin ukoncenia cesty:
Vel'ké Uherce - Skycov

Sice sa cesta II. triedy medzi V. Uhercami a Skycovom
nenachadza v okrese Prievidza, ale vacsina z nds
predmetnu komunikdciu v sprave Trencianskeho kraja
velmi ¢asto vyuziva. Predmetna cesta je v kompletnej
rekonstrukcii, ktord bola rozdelend do Styroch etap.
Aktudlne je v realizacii posledny Usek cesty, ktory je
najtazsim Usekom zo vietkych etdp kompletnej
rekonstrukcie. Viaceri ste sa ma pytali, v akom stave st
terminy dodania diela, resp. poslednej etapy, nakolko
prace dodnes nie st sfinalizované.

Prace su aktudlne pozastavené od 29.11.2023 a to z
dovodu nevhodnych klimatickych podmienok. Po
spusteni prac je predpoklad ukoncenia diela v mesiaci
jun 2024.

Investiciu financuje Trenciansky kraj z eurofondov,
spolufinancuje z vlastnych zdrojov ako aj z tverovych
zdrojov.

Pravidelne  prindsam informacie
z TrenCianskeho kraja. RieSim podnety
a témy z nasho regionu na pode TSK.

Ak mate otdzky, nevdhajte ma
kontaktovat: michaldureje@gmail.com

Mgr. Michal Dureje, PhD.
\_ poslanec Trencianskeho samospravneho kraja

¥ )

|-|- 1 statika a projekty stavieb  odborné stavebné poraldenstvo1
: stavebny dozor « GPLNY STAVEBNY SERVIS - od zdmeru cez
|.|. .4, projekt po realizaciu stavby, tkony s pozemkami ...

Ing. Dusan Homola sidny zaiec, autorizovan stavebn iniier
znalec v odbore stavebnictvo Privat; 972 32, Chrenovec-Brusno ¢. 551

odvetvie: odhad hodnoty nehnutefnosti- Qffice: Kosovskd 118, Prievidza
pozemné stavhy mobil: 0905 288 104

7

poruchy stavieb e-mal: hdsro2011@gmacom, wwwhdsro.sk

Blizsie
informacie
najdete nawebovej

stranke
v éasti ,Pre verejnost®,

SOS Handlova

ponuika na prenajom

NEBYTOVE PRIESTORY

v Handlovej o vymere
1x90m?, 1x20m?.

anatelefonnom
cisle

13-0011

13-0010-1

13-0023

13-0012

13-0110
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Obcianska
riadkova
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kipim Haki leSenie 0908
532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» Kipim staré mecha-
nické hodinky Prim a iné
0905767777

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

» Predam stolnt hoblovac-
ku Dauver na 220v cena 169

Euro 0905 481740
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» Vdovec 60 rocny hladam
priatelku 0918 318 584

» Sympatickd 57r hlada
priatela na zozndamenie
0907 277 466

» 58 sympaticky muz
hlada StihlejSiu priatetku
len z PD, ktord md rada
prechadzky prirodou a ma
zaujem o trvaly vztah. 0918
572 436. Zatial prosim Sms.

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PD medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PD 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS véam' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operator. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, PD zamenite za skratku
novin, ktord najdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

ZacCina sa prenos ropuch

ZaCiatkom marca sa za€ina migracia
chranenych ropach v okoli vodnej
nadrze Striebornica pri Moravanoch
nad Vahom nedaleko PieStan. Tak
ako kazdy rok, aj tentoraz sa moze Si-
rokéverejnost zapojit do zachrany ro-
puch, aby pri jarnej migracii za pare-
nimakladenim vajicok nekongili pod
kolesami aut. Dobrovolni ochranco-
via prirody vyzyvajd na pomoc.

Zachrana bude prebiehat v dvoch fa-
zach. Najskor sa zrealizuje stavanie bariér
na zadrZanie roplch a nésledne prenasa-
nie ropuch cez cestu k vode. ,,0d nedele
3. marca zacneme prenasat ropuchy spo-
za bariéry cez cestu k vode. Prenésat ich
budeme kazdy def priblizne tri tyZdne.
Pri prenaSani ropuch je potrebné mat
re exnl vestu, Celovku alebo baterku,
vedro a chut poméct,” informuje organi-
zator a poslanec obce Moravany nad Va-
hom Jakub Hamsik. Vykonna riaditelka
oblastnej organizacie cestovného ruchu
(OOCR) Rezortu Piestany Tatiana Nevol-
né k akcii dopifia, Ze prenosy roptich sa
budd konat na Styroch miestach: ,,Spoza
zabrany ich budeme prenasat cez cestu k
vodnej nadrzi Striebornica, dalej z druhej
strany vodnej nadrzZe cez cestu pod cha-
tami, poza domov seniorov a po Vytockej
ceste az smerom k Villa Judita. Ak sa zide
v jednom €ase niekde viac dobrovolnikov,
treba sa dohodnut a rozdelit si lokalitu
tak, aby bola préca efektivna. Ropuchy
sa budd pocas migracie nachadzat okolo

celého jazera, staci ich prenaSat cez cestu,
k vode uz potom zidu samy. Zo zaCiatku
ich byva vela hlavne v okoli Villa Judita.”

Organizatori pripominajda, ze ro-
puchy sU najaktivnejSie za simraku a ve-
Cer, no v Case silného tahu migruja silno
potas celého diia. Dizka migracie zavisf
od pocasia, vysSie teploty s pripadnym
dazdom migraciu urychluja a skracuju.
Ak st spletené viac ako dve ropuchy, €ize
viac samcekov na jednej samicke, treba
ich rozdelit, inak im hrozi utopenie. Aké-
kolvek otazky organizatori ochotne zod-
povedia namieste a poradia kazdému, kto
S pomocou pri migracii roplch eSte nema
skasenosti. ,,Radi by sme sa podakovali
za pomoc pri priprave tejto akcie zaujmo-
vému zdruZeniu Rarity oblasti Zlaty vrch,
ktorého ¢lenmi st Klub slovenskych turis-
tov Tesla Pietany, oblastna organizacia
cestovného ruchu Rezort Piestany, obce
Banka a Moravany nad Vahom," dodava
Jakub Hamsik a dodéva, ze Ropucha bra-
davicnata je zakonom chranené a uzitoc-
né zviera, nici Skodlivy hmyz a slimaky.

»ren
zdroj foto JerzyGorecki pixabay

VRTANIE STUDNI

Realizujeme

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

SLOVENSKE =g
BRAVCOVE ¢
POLOVICE

BEZKONKURENCNA CENAI
Doprava Vv cenel

T: 0908 1311 99

13-0025

PONUKA STAVEBNYCH

AN

« prerabky bytov a domov /
« sadrokartén, malovanie
 bytové jadra

e murarske, buracie, vodarenské
« elektrikarske prace

e rovné strechy FATRAFOL

(DOVOZINAYADRESU

S sityzImladkys
= brojlerqvel
anosnicove kuriatka

-

N\

0908 808 846 0948975710

PRIJIMAME
NOVYCH
PACIENTOV

+421911 911 250
pravnodental@gmail.com

Nam. SNP 397/73, 97213, Nitrianske Pravno

w

nitrianskepravnodental

info@ktechnics.sk
+421 905 430 627

info@q-zetl.sk

Obklad kovovej zarubne
so zachovanim povodného
rozmeru dveri

Dvere + zarubfa 160 EUR

Q-ZETT Duklianska 19 Prievidza
Po-Pia 9.00-16.30 0708124559

www.q-zett.sk
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PRIEVIDZSKO

ZDRAVIE / DOMACNOST, SLUZBY

Ako predchadzat detskej obezite

V tychto diioch sme si pripomenuli
Svetovy den obezity. Ta sa Zial nevy-
hyba ani detom. Rodi¢ia vSak podla
odbornikov dokazu efektivne znizo-
vat riziko vzniku obezity tym, Ze v
rodine vytvoria predpoklady pre for-
movanie zdravého Zivotného stylu.

»RodiCia, ale aj institacie, by sa
mali ststredit najmad na tieto oblasti
Zivotospravy,” uvadza Urad verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) na svojej
Facebookovej stranke:

Vyziva - ,Nezdrava vyZiva je poCas
detstva a dospievania jednym z hlav-
nych rizikovych faktorov obezity. V
tomto veku na deti posobi velky vplyv
marketingu nezdravych potravin a
sladenych néapojov, taktiez tlak od
rovesnikov a v neposlednom rade aj
predstavy o idedlnom tele. Dospieva-
juce deti majii mimo domu vacsiu slo-
bodu vo vybere jedla a napojov. Casto
preferujit konzumaéciu jedal, ktoré st
chudobné na potrebné Ziviny, no bo-
haté na kalérie, maji vysoky obsah
tukov a cukrov,“ pise UVZ SR a dodava,
Ze sa odporiica konzumovat aspon pat
porcii ovocia a zeleniny denne. ,,Kon-
zumdcia vacsieho mnozstva ovocia a
zeleniny, zniZenie tukov a pridanych
cukrov v potravinach vedie k zniZeniu
rizika vzniku obezity. Vyhnt sa treba
kaloricky bohatym a sti¢asne nutri¢ne
chudobnym potravinam, vratane sla-

denych napojov, a podobne,“ objastiu-
jt odbornici.

Pohyb - Odporac¢ana pohybova akti-

vita pre deti vo veku 5 — 17 rokov je den-
ne aspon 60 minat pohybovej aktivity
strednej alebo silnej intenzity.
¢ Nizka intenzita: bicyklovanie po ro-
vine, jazda na kolobeZke, skateboarde,
presun pesi do a zo §koly, prechadzka.
e Stredna intenzita: bicyklovanie v pre-
menlivom teréne, korculovanie, rjchla
chddza, turistika, volejbal, joga.
e Silna intenzita: atleticky beh, rychla
cyklistika, Sportové plavanie, detska
nahanacka, basketbal, futbal, hokej,
zumba, rychla chddza do kopca.

Sledovanie televizie a cas pred
obrazovkou (telefonu, tabletu, ¢i iné-
ho zariadenia) je uznavany rizikovy
faktor vzniku obezity. Tieto aktivity
podporujii sedavy spdsob Zivota. Clo-
vek zaroven obvykle siahne po vicSom
mnozZstve obcCerstvenia, taktieZ sa ob-
medzuje Cas, ktory by sa dal vyuZit na
réznu pohybovi aktivitu.

Zdravy spanok - Je dokazané, Ze
existuje vysSia pravdepodobnost zvy-
Seného BMI medzi tymi, ktori maji
zla kvalitu spanku - a to bez ohladu na
jeho dizku. Adolescenti by mali spat
min. 8,5az 10,5 hodiny denne.

Zdroj informdcii UVZ SR / Fb
»ren

stredisko

DREVOVYROBA

ponuka stavebné rezivo:

=

PREIATIIFEA

SO, & mo.
* Hranoly * FoSne
* Dosky - Stresné laty
* Komplet krovy podla
projektovej dokumentacie

Priemyselna C.14, Prievidza,

kontakt: 0915 995 785

13-0061

J

FREZOVANIE o i EURONICS Prievidza

A VLOZKOVANIE euronics ©) shy ekt BTSN
KOMINOV

TOVAR ZA VYHODNE CENY
zlavy, vypredaje, akciové ceny

ndkupy aj cez e-shop Skyelektro

spolahlivy partner pre vase ndkupy
...viac ako 25-rocné skusenosti

Uvitame aktivneho investora na
podporu dalSieho rozvoja spolocnosti.

Fasadne 3-vrstové kominy
Rekonstrukcie kominov

Zfava na Kontakty ﬁ""
material prievidza@euronics.sk m -'ﬁl*
35% info@skyelektro.sk I‘

0905 387 056

Obhliadka
zdarma

Montaz
v celej SR

INZERCIp

IALOZIE, SIETKY
OPRAVY ZALOZI

DEN A NOC, DVEROVE SIETKY, PLISSE
0905 467 323 « vagstavegmail.com

tel: 0907 265 361

0905 719 148

18-0003

LEKAREN STARE MESTO, s.r.o. Prievidza

Hviezdoslavova 1, www.lekarenstm.sk Pracovna doba; Po-Pia: 7,00- 18,00, Sobota: 7,30 - 12.00

La Roche-Posay AKCIA
2 produkty + 1 ZADARMO

=

CALCIUM PANTOTENAT
mast 100ml

Podporuje regeneraciu pokozky
a utinne ju premastuje

Analgetikum vo forme gélu s tcinkom proti
bolesti az na 24 hodin pri aplikacii 2x denne
rano a vecer. Ulavuje od bolesti chrbta, svalov a
kibov, posobi proti zépalu. Liek obsahuje
dietylaminovu sol diklofenaku, liek na

EUCERIN ANTI-PIGMENT
6€ zlava na celi radu

BIODERMA HYDRABIO
HYALU+30ml

Vysoko koncentrované
hydratacné a regeneracné
sérum

Vichy Zlava -4€
na radu Liftactiv

VOLTAREN FORTE
2.32% gél 180g

MR et FUNGICIDIN LECIVA 10g

Liek je antimykotické antibiotikum, obsahuje liecivo
nystatin. Tmi a zastavuje rast kvasiniek a niektorych
daldich nizsich hub. Mast mdZu pouzivat dospeli,

* Theraflu Prechladnutie =y
‘= a chripka 14 vreciek e
+ Darcek Theratuss 13,80€ — HERBALSEPT Lizanky
eerbalhedlT o

Natural 16 pastiliek imunita 6 kusov

Liek na vnutorné poufZitie, unikatna kombindcia VyZivovy doplnok, vitamin C prispieva

4 latok, paracetamol na tlmenie bolesti a hortcky, k normalnej funkcii imunitného systému,
antihistaminikum proti priznakom alergie, extrakt z kvetov bazy Ciernej a z plodov
dekongestivum proti upchatému nosu, vitamin C rakytnika resetliakového podporuje

+ pastilky s prirodnym zloZenim pre dychacie cest imunitny systém

| CISTOTU PROSTREDIA VEREJNEJ CASTI LEKARNE ZABEZPECUJEME PRAVIDELNOU DEZINFEKCIOU A UZAVRETYMI GERMICIDNYMI ZIARICMI

mladistvi aj deti od novorodeneckého veku na
lietbu kvasinkovych ochoreni koze a sliznic

D
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ZAMESTNANIE, SLUZBY, SPOMINAME

Najcitanejsie regiondlne noviny

4Neplacte Ze som odisla, ten pokoj mi prajte,
len v srdci vecnt spomienku si na mia zachovajte.”

Diia 9.3.2024 si pripominame

pani Anny Bandikovej,

7. vyrotie umrtia

ktora nds opustila vo veku nedozitych 67 rokov.
Kto ste ju poznali, spominajte spolu s nami.

Prendjom kontajnera ZDARMA

Odber vsetkych
druhov odpadov

@ 0915 987 566 @ info@fmtrans.sk

,
fﬂuﬂl
= a

ZBER A LIKVIDACIA
ODPADOV

Smutiaca rodina.

13-0109

ODBORNA LIKVIDACIA AZBESTU

13-0007

(Ontinental %

The Future in Motion

rive.
™

Praca plna bere

Do nasho zavodu v Dolny'a: estall

hladame novych kolegov:
« Operétor v 3-zmennej nepretrz
« Prevadzkovy elektromechanik

Naborovy prispevok [

jobs.continental.com

HUADATE

ZAMESTNANCA?

regionpress.sk

BRIGADA

HLADAME
SPOLAHLIVYCH
DORUCOVATELOV

(@

www.cromwell.sk

uchadzaci.dv@continental.com

0905 719 148

®

038 740 1460

Prievidza
0915 865 543

13-0094

ZALUZIE
CIBULA

Malé Uherce

info@zaluzie-cibula.sk

D
=26%
raW.\'j.\

Platnost do

30.4.2024

NA VONKAJSIE ’climax

TIENENIE SUNSCREENS

www.zaluzie-cibula.sk

inzerujte u nas

 ZATEPLENIE DOMOV - FASADY |

Rekonstrukcia domov, bytov,
kupelni, malovanie, stierkovanie,
izolacie domov a striech, vymena ryn
sadrokartonové systémy, podlahy, dlazhy

0907 382 062

NAJVYHODNEJSIA
DOSTUPNA

POZICKA

0905 555 863

20-0036
05-0026

Post
VASE VYHODY:

« Materidl dovezieme
az k V&dm domov
« Pracujete v mieste bydliska
« Rozsah pracovného ¢asu
je len na vzdjomnej dohode
« Cas na prdcu pocas dia
si zadelujete sami
e Prdca v pravidelnych terminoch

V PRIPADE ZAUJMU NAS KONTAKTUJTE:
O +421918 348124 X pobocka.trencin@cromwell.sk

Prdca na 1/2 Gvézok - zdkladnd zlozka mzdy 375,00 €/mesiac
alebo
Préca na 174 dvazok - zékladnd zlozka mzdy 187,50 €/mesiac
Suma zdkladnej zlozky predstavuje minimdlny mzdovy ndrok, celkovd brutto mzda
pozostdva dalej z variabilnej zlozky, ktorej vyska zdvisi len od Vadej vykonnosti.

A MAME PRE VAS AJ INE ZAUJIMAVE PRACOVNE PONUKY.

PD24-10 strana 6
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Oznamenie o drazbe

Predmetom drazby: Spoluvlastnicky podiel
vo velkosti 1/4 k celku na nehnutelnostiach
nachdadzajucich sa v k. U. Dolné Vestenice, zapisanych
na LV 920, a to: 1. pozemok KN-E, parc. &. 1979 - Orna
poda, 6963 m?; Spoluvlastnicky podiel vo velkosti 1/2
k celku na nehnutelnostiach nachadzajucich sa v k. U.
Dolné Vestenice, zapisanych na LV 2115, evidovanom
Okresnym Uradom Prievidza, katastralny odbor,
a to: 1. pozemok KN-E, parc. €. 1180/1 - orna pdda,
478 m2; 2. pozemok KN-E, parc. ¢. 1180/101 - orna
pdda, 23 m?, 3. pozemok KN-E, parc. ¢. 1181 - trvaly
travnaty porast, 1.334 m?; 4. pozemok KN-E, parc.
¢. 1182/1 - ornd pdda, 8 m?% 5. pozemok KN-E, parc.
¢. 1182/2, - orna po6da; 949 m2, 6. pozemok KN-E,
parc. . 486 - orna poda; 1.604 m2. Predmet drazby sa
drazi tak ako ,,stoji a lezi“.

Cas drazby: 03.04.2024 0 9.00 hod.

Miesto drazby: V notarskom urade JUDr. Gabriely
Palugovej, Janka Krala 4676/15, 955 01 Topol¢any,
SR.

Najnizsie podanie na drazbe: 10.000 EUR
Drazobna zabezpeka: 3.000 EUR

Pre blizSie informacie kontaktuje drazobnika:
auction partners s.r.o., Dohnanyho 537/3,

821 08 Bratislava, ICO: 55 810 292;

https://auctionpartners.sk/; info@corpo.sk;
+421 917 510 693




PRIEVIDZSKO

KURZY, SLUZBY, DOMACNOST

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE

KOMINOV

MUROVANIE
KOMINOV
s nerezovou
vlozkou

ZAREZERVUJTE SI OBHLIADKU ZDARMA!

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
vcene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

20-0002

VYPRATAVANIE

domov, bytov
PILENIE stromov
LIKVIDACIA

nebezpecného
odpadu

0904 865 898

47-043

CHCETE CHOVAt

1ZOLACIE [JIS A
erocvon ety
0902 692 290
0902 606 436
0904 005 299 FITHITTTT s
7
9|3 |5
4 6
5] |3
7
K 46
9
5] |7 3|1
7 s]6] |3
S 5[4
U 53
D 3[ [7]2] |5]8
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g Ivan Grolmus w

budova OD Rozvoj budova galantérie pri stanici budova Agroprodukt a.s

VEJ) AUDI A3

glvan Grolmus
Prid sa presvedcit, Ze sme najlepsi ...

autoskola-turbo.sk

ZUBKOVE ViLY

DENTALNE KLINIKY

PRIJIMAME
PACIENTOV

www.iubkovevily.sk
+421 911 707 167 e
Bojnicka cesta 43, Prievidza

zubkovevily
zubkovevily

_ Skupdnom DARCEK PRE
KAZDEHO pri nékupe nad 100¢€.

Tento inzerat sl(izi ako kupdn k darceku.

=2'5%

DODANIE
DVER| UZDO
TYZDNA

PARKETY

INTERIEROVE DVERE

mmatovepe

60 [nych' laminétovych,
aviny avych podlah aprislusenstva

Interiérovedvere'so zarubnou
kluécka k tomulenza 1€

(Neplati pre uz akciovy tovar!)

Akciové komplety dveri
[kwtmmd}dt(mn

klucka len ﬂ
woulloitee el g MR 4}9 €

za p\(:lovu:uI
uz od
Z+Z Home, s.r.0., Mliekarenska ulica 16 (Zapotdcky), PRIEVIDZA
tel.: 046/5432 092, mobil: 0915 79 39 77, www.zplusz.sk

(dvere +
zdrubia)

STRECHY, KROVY,
 IZOLAGE,
NATERY STRES. KRYTIN,
VYMENARRIN,

Frezovanie a viozkovanie

VYMENA
STRESNYCH
KRYTIN,

frezovame

od 15€/m

UIEME
PRELeN
ROK

- frézovanietm-15 €
- vloZkovanie, certifikovany

Ziaruvzdorny material 0
- zlava 35% na material
- obhliadka zdarma, dohoda istd

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )5

OPRAVA, UDRZBA
ACISTENIE
STRESNYCH KRYTIN

0904 865 898

KROVOV, RYN
Hydroizolacie striech

Tel.: 0917 114 686

40-0112

13-0015-3

13-0045

13-0008-1




Téma tyzdna

STREDNE A VYSOKE SKOLY

Vysoké skoly vytvoria konzorcia

Osem slovenskych vysokych §kol
si vytvorenim Kkonzorcii prerozde-
li 120 miliénov eur. Peniaze budi
moct vysoké §koly pouzit na moder-
nizaciu a budovanie integrovanej
vyskumnej, vzdelavacej ¢i ubyto-
vacej infrastruktiry. Informoval o
tom rezort Skolstva s tym, Ze kon-
zorcia vysokych §kol musia byt vy-
tvorené do roku 2026.

Prostrednictvom vyzvy mohli vy-
soké Skoly Ziadat vytvorenim konzorcii
finan¢né prostriedky na aktivity ako
vystavba novych objektov, nakup sta-
vieb a pozemkov alebo Giprava vonkaj-
Sich aredlov. ,,Projekty na vytvorenie
konzorcii vysokych $kél st jednym z
klacovych krokov v posiliiovani spo-
luprace a excelentnosti vo vzdelavani
a vede. Treba ocenit vysoké Skoly, ktoré
takéto aktivity robia, pretoZe ich zaslu-
hou to povedie este k vyraznejSiemu po-
kroku v naSom vzdelavacom systéme a
som presvedceny, Ze to bude v prospech
nielen Studentov, ale celej spolo¢nosti,*
uviedol minister Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeze Tomas Drucker.

Zapojilo sa ich osem

Do vyzvy Ministerstva Skolstva, vy-
skumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej
republiky sa zapojilo osem vysokych
ko, ktoré mdzu vytvorit Styri konzor-
cia, ato:
1. konzorcium Slovenskej technickej

univerzity v Bratislave a Ekonomickej
univerzity v Bratislave,

2. konzorcium Slovenskej polnohospo-
darskej univerzity v Nitre a Technickej
univerzity vo Zvolene,

3. konzorcium Univerzity Mateja Bela v
Banskej Bystrici a Univerzity KonStan-
tina Filozofa v Nitre,

4. konzorcium Univerzity sv. Cyrila a
Metoda v Trnave a Trnavskej univerzity
v Trnave.

Po vyhodnoteni podanych Ziadosti
zostavili odborni hodnotitelia poradie
aspesnosti  prihlasenjch  vysokych
§kol, ktoré chca vytvorit konzorcia.
Hodnotitelia udelili najviac bodov pro-
jektu konzorcia Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave a Ekonomickej
univerzity v Bratislave, ktoré ziska z vy-
zvy takmer 50 milibnov eur. Na druhom
mieste sa umiestnil projekt konzorcia
Slovenskej polnohospodarskej univer-
zity v Nitre a Technickej univerzity vo
Zvolene, ktoré dostane finan¢ény pri-
spevok vo vyske viac ako 20 miliénov
eur. Na tretie miesto sa dostal projekt
konzorcia Univerzity Mateja Bela v Ban-
skej Bystrici a Univerzity Konstantina
Filozofa v Nitre, ktoré bude mat k dispo-
zicii vySe 24 milibnov eur. Sumu vyse 25
miliénov eur vie ziskat aj projekt kon-
zorcia Univerzity sv. Cyrila a Metoda v
Trnave a Trnavskej univerzity v Trnave,
ktoré sa umiestnilo na Stvrtom mieste.

»ren

REKONSTRUKCIE

domov, bytov, jadra

ZATEPLENIE

domoy, strechy, krovy

ELEKTROINSTALACIE,
OMIETKY, MALOVKY,
OPLOTENIA, ZAMK. DLAZBA

0904 865 898

smer PD)

Vrchol Banska

od 17:00 hod.
to 18:00 hod.

PREDAJ MALEJ HYDINY

T (T EMWI PN 14 tyzdiové  miadky
(1 km od Koliby Pacho [ERSZSUNE

9 €/kus
husokacky 5 €/kus
kacky 5 €/kus
husi 11 €/kus

TURA - byvalé PD
0905 745 006 0903 944 151

3 tyzdiové
3 tyzdnové

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 587)

0 Gistenie kanalizacii

cCistenie

59-0067

STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA
Celestiny Simurkovej v Trenéine

Otvara v Skolskom roku 2024/2025 tieto Studijné odbory

MASER (28 ziakov)

Uplatnenie absolventa:

zdravotnicke a socidlne
zariadenia, kupele,
wellness centra

Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + biolégia
talentové skusky

ZDRAVOTNICKY
LABORANT
(28 Ziakov)

Uplatnenie absolventa:

zdravotnicke zariadenia
vySetrovacich
a lieCebnych zlozZiek
pracoviska uradov

verejného zdravotnictva
Prijimacie konanie -

testy z predmetov:

slovensky jazyk
a literatdra + chémia

FARMACEUTICKY
LABORANT
(30 Ziakov)

zariadenia lekarenskej
starostlivosti
farmaceutické firmy
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:

slovensky jazyk
a literatura + chémia

denné stadium

ZUBNY ASISTENT
(30 Ziakov)

zubné ambulancie
ustavné zdravotnicke
zariadenia
(odd. zubného lekarstva)
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + biolégia

denné stadium

Uplatnenie absolventa:

Uplatnenie absolventa:

PRAKTICKA SESTRA
(30 Ziakov)

Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke zariadenia
ambulantnej
a Ustavnej zdravotnej
starostlivosti
zariadenia socialnych
sluzieb
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + biolégia

SANITAR
(30 Ziakov)

Uplatnenie absolventa:
zdravotnicke zariadenia
ustavnej
zdravotnej starostlivosti
zariadenia socialnych
sluzieb
Prijimacie konanie -
testy z predmetov:
slovensky jazyk
a literatura + biolégia

externé (vecerné) studium

Termin podania prihlasky na denné studium: do 20. marca 2024
na externé (vecerné) studium: do 31. maja 2024

TN 0326519810 [ studiine@szstnsk | www.szstnsk |

VYRUB A OREZ STROMOV
V/ RIZIKOVYCH PODMIENKACH
ZDRAVOTNY REZ
OVOCNYCH STROMOV

UDRZBA ZIVYCH PLOTOV
KOSENIE ZAHRAD
20902 796 885

POTREBUJETE REKLAMU

S <= X

46-0027

20-0016

a odtokov . N O N -STO P kanalizacie -
’ Lg?r[])::(gllja potrue 0 Frézovanie kanalizatnych :(aap;:?;lvtaunlfgv Do NOVI N PRI EVI DZS Ko

[ Cistenie lapacov tukov
0 Tlakoveé skusky potrubia 0 Vyhradavanie kanalizag.
0 Bezvykopoveé opravy trés detektorom

L -vjkopové opravy kanalizacii U Lokélne bezvykopové opravy )

Ekamstav
kompletné kamenarske sluzby

www.kamenarstvo-kamstav.sk
B. BYSTRICA, J.LKRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

0917216390 .

-50%

potrubi lokalizacia

potrubia
NONSTOP

ALEBO DO INVCH REGIONOV
NA SLOVENSKU?

LETAKY, VIZITKY ALEBO
ONLINE PROPAGACIU?

0905719 148

81-0018,80

SERIOZNOST - FLEXIBILITA - TRADICIA odr. 1989

sPISUEME P &. =

RYCHLOCISTIAREN

KOMINARSTVO

na vetky pomniky OBJEDNAVKY M"s .. "PERIA 7N
PRE ROK J SITIE paplénov avankisov | / \ . FREZOVANIE REILuY
A = pripredlozeni [N ' > ZDARMA
ZA AK C’A inzerdtu O \!LOZKOVAN IE
MINULOROCNE istenie+vankusik, alebo Y / «CISTENIE A KONTROLA
CENY nakupna taska ZDARMA N = “ «ODDECHTOVANIE

0DVOZ A DOVOZ ZDARMA PO CELE) SR g
2 \Jel:0905 267 750 PRIEVIDZA

47-039

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

0904 947 422
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SLUZBY, DOMACNOST

PRIEVIDZSKO

inefdecor

VYROBA NABYTKU NA MIERU
interiér - exteriér - dekoracie

PRE BLIZSIE INFORMACIE VOLAJTE NA

0908 244 019

¥~ KUCHYNSKE
LINKY

VSTAVANE |
SKRINE

Interiérovédyere S i
i dodan;
} Uz do dvoch tyzdiioy, T

2j/s0 ziruhy; Pugl INTERIEROVE
oualkluckou A BEZPECNOS.I.NE

BEZPECNOSTNE
| DVERE s dovozom,

montézou, demontazou
PODLAHY

starych dveri,
odvozom
odpadu

ﬁbousxé
185 MOZNOST
‘ { NAKUPU
VERTIKALNE AU
ZALUZIE

F
1" ) }

o .i' | L

Adresa:
A.Sladkovica 1, Prievidza
(prva ulica vlavo od Zel. stanice
smerom na Bojnice, za predajiou Elko)

Otvorené:
Po-Pi 9.00-17.00
S0 9.00-12.00

www.inexdecor.sk

e-mail:inexdecor@inexdecor.sk

0908 244 019

&= 0911593 555

S"E'l':hﬂ S 1.0, N e‘f ~ moriak@mo:if’fk.sk

MOWR ETRECHA ber potrely DEMONTAZE STARES "" R

Oprava elernitovych
plechovych a plochych striech

il www.akhydroizol.sk

CISTENIE
KANALIZACII

Mate upchaty drez,
WC, umyvadlo?
MONITORING
Sme tu pre Vas!

NONSTOP

4 0902 384 668

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

| HORMANN

GARAZOVE BRANY
VCHODOVE DVERE
POHONY BRAN

“ha vybrané druhy tovaru

JaliF

spol. sr.o.

0902 905 555
www.jatif.sk jatif@jatif.sk ;

Cistenie: Jednohrob 106€ 85€  Dvojhrob 156€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, striebornd, &ierna, biela) 2€°1,60€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na mieste, bez demontaZe pomnikal
Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak

Ing. Miroslav Greisiger Zimna akcia do 31.3.
0940 653 651, 0919 205 521 www.greisiger.sk

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojnych zakaznikeo
preto kaZdy zdakaznik dostane pri platbe dodatoc
zlavu 10%!! Staiite sa d’alsim spokojnym zak

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie —
- chemicka injektéi
100% odstranenie vilhkosti

Tel.: 0908 124 331 E

FARMA
CREMOSNE
Dovezieme az k Vam

</ ZAREZERVUITE
SI UZ TERAZ VELKONOCNE &
GAZDOVSKE OCISTENE g

MORKY A MORIAKY

expedicia/rozvoz od 19-28.marca 2024













