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POZIEKY, RYCHLO JEDNODUCHO ;) Zravallo% 7 \YBAVTE 1 PORIEKU Al CEZ MOBIL
A BEZ POPLATKOV! 0d 300 € do 40000 €. [LIKVIDAClA cenova-Katkulacia) "/ POZICKY A :

AZBESTU 0904 638568): |2 :ooccc oo ALAd FARNE]-

Infolinka 0910 300 556 | www.moneygo.sk

STIEBEL ELTRON

Planujete novostavbu alebo rekonstrukciu rodinného domu?
Chceli by ste poradit's vyberom tepelného cerpadla
alebo rekuperacnej jednotky?

Dajte si s nami kavu a nechajte si odborne poradit

Organizujeme pre vas bezplatné osobné konzultacie vasich projektov
v nasom showroome v Poprade (Hranicna 4715, 058 01 Poprad).

V mesiaci marec sme vam k dispozicii v tychto terminoch:

20. 3. 2024 (streda) od 16:00 do 18:00
23. 3. 2024 (sobota) od 14:00 do 16:00

209% :fava na zariadenia
pri realizacii nezavaznej objednavky

Viac informacii o podujatiach: www.stiebel-eltron.sk/na-kave
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komamiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T £1930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Tmavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 =CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK
LC 30860 Lucenecko+VK+PT
MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS
PB 33590 Povaisko=PB+PU
PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26.880 Ziarsko+Z(+BS

A 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=\T+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940  Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+S0

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+CL

.|

Pojdete volit?

0 niekolko dni sa otvoria volebné
miestnosti a my budeme mat opéat
prilezitost volit si hlavu Statu. Uz
dnes s istotou vieme, Ze nasu siicas-
nit prezidentku Zuzanu Caputovii
vystrieda v prezidentskom Kkresle
niekto iny. Kto to bude, zaleZi prave
od nasich hlasov.

Prvé Kolo volieb prezidenta Sloven-
skej republiky sa uskutocni v sobotu 23.
marca 2024. Druhé kolo volieb sa kona
do $trnast dni od prvého kola v pripade,
ak ani jeden z kandidatov neziska po-
mena, Ze pripadné druhé kolo volieb by
sa malo konat v sobotu 6. aprila 2024.

Preco by sme mali ist volit? To je
otazka, ktort si v tjchto diloch klada asi
mnohi z nas. Ist volit je predsa nase pra-
vo, nie je to povinnost! No a tu kdesi tre-
ba podla mna hladat aj odpoved. Prave
preto, Ze mame pravo zvolit si slobodne
v demokratickych volbach hlavu $tatu,
mali by sme to aj patricne vyuzit, preto-

Ze nebolo to tak vZdy. Staci sa obzriet do
histérie, kol'ko isilia stal nasich predkov
boj za to, aby sme my dnes mali takiito
vysadu. Nehovoriac o tom, Ze eSte aj v
sticasnosti je vmnohych krajinach sveta
toto pravo ludom upierané.

Je, pravdaze, na kazdom z nas, ¢i
vyuzije svoje privilégium a zajde do vo-
lebnej miestnosti odovzdat niektorému
z kandidatov svoj hlas. Volebné miest-
nosti bud@ otvorené od skorého rana
do neskorého vecera, a tak si to isto bu-
deme vediet nacasovat tak, aby nam to
vyhovovalo. A dokonca aj v pripade, Ze
sa chystame vycestovat dalej
od néasho bydliska, nebu-
deme o nase pravo ukra-
teni. VSetky mesta a obce
vydavajl na poZiadanie
hlasovacie preukazy,
vdaka ktorym moze-
me volit kdekolvek
na Slovensku. Tak
ako, pojdete volit?

» Rendta Kopacova, redaktorka
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NOSNICE

KURCATA BROJLERE

MORIAKY
termin: méj = vaha: cca 2,5 kg

Prijimame objednavky na tel. €.

0911 952 229 aleno 052 7767 359

s

PERUKZDS POTERY

. Y
+-PENOBETON 1
-CEMENTOVE

POTERY

® 0948 611918

PREDAJ ZIVEJ HYDINY
e VO VELKOM SLAVKOVE

Termin: od marca cca kazdé 3 tyzdne

Jednodiiové = termin: cca 4.4.a 13.4.
Jednokilové = termin: koniec aprila, zaiatok maja

@ www.cementove-potery.sk

¥ obhliadneme a nacenime

¥ odporucime najefektivnejsie rieSenie

v namontujeme nov( strechu

montaznik

p
oy

STRECHY

99-031

\ \

Y ’
Certifikovany ' IIX

K

0908 152 485

KOMINOV:
OVA STRECHA.

re

IID‘

Za priatelnd cenu

0908 842 631

Ponukam
za vyhodnu cenu

KOPANYCH
STUDNI

-

"~

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

SN24-

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR
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'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

BIELE AKCIA 440¢
VoI

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

Otvorené:
Po-Pia: 990-17

53_0079

66-012

Obcianska

[iaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

» Predam Renault Scenik
r. v. 2007 v perfekt stave.
2400 eur. 0949469837

02 AUT0-MOTO / iné

» Kipim motocykel Babetu
aj v nepojazdnom stave.
0948 900 275

08 STAVBA

» Kapim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Kupim KRALICIE, ovtie, ko-
zie, li3¢ie KOZE. 0905350531

11 HOBBY A SPORT

» Kdpim staré VZDUCHOVKY,
FLOBERTKY, PISTOLE. 0949
505 827

Chcetg Si
podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera SN medzera
(islo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP SN 12 Predam koik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si mézete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam - potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktordvam vyUctuje vas mabilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
7a kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nedictujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v katkych tyzdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nagich no-
vindch, SN zamerite za skratku
novin, ktordl ndjdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpeCuje ELET, sro.
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ZAHRADNE CENTRUM LIESKOVANY
0905 320403 | www.muskat.sk | muskat@muskat.sk jARNE KVETY

od roku 1992 Otvaracie hodiny: PO-PIA: 8.00-17.00, SOBOTA 8.00-12.00

- OVOCNE STROMY A KRY

(.)FI.JBA)I:N.IAI.SU BSTRATY & i
SKALNICKY, TRVALKY, JARNE KVETY 8

99-065

PROFl -STRECHA Reahzu eme

° Y Y
.NATglfR-\II.IOEEVRSSl-lKACH STRg‘g)l\\’I’IEE¥I2-YrER

NATERY KOSTOLOV

VvR Tl & 0948 300 988 5 |
e
40 97
CXMABAEINS 1. sioy ngBA KTORA VYDRZI M'H
3 +421911 397990 g ZA PRIATELNU CENU g ® 0948 954 451

o F“;!..
| ”Rat ak
= STROPNE DEBNENIE o ’

ODBORNE NASTAVIME OKNA prendjom a montdaz : N
PLASTOVE AJ EUROOKNA " ZAKLADOVE DOSKY
) = VENCE, PREKLADY
KVALITNE ZA ROZUMNU CENU = HRUBE STAVBY
Redakcia rodinnych domov ~l

CENA AJ TELEFONICKY

VYMENIME STARSIE TESNENIE

Spi § Sk 0 = ZELEZOBETON, zemné prdce

42-032

0917 148 458

—
Daxna( e 0905 338 878
— oﬁ':::ova_sk Nové 9132, Hrabugice ggetrekw%mmg " red aj Pahvg\!ﬁh "
STRKY ° PIESKY ¢ UHLIE ’ ﬂ‘-'“a 'i ,

Strk betonarsky (0-22)
piesok betonarsky (0-4)

m drvené kamenivo
(vSetky frakcie)

= piesok obsypovy (0-1) | = i
= beténové skruze ZEMNE PRACE

giiniind 0907 519 566

www.prachnar.sk | Radlinského 17, SpiSska Nova Ves

i vo
K valitne 5t jepane dre

Bul, hrab
25cm, 33cm, 50cm

Drevo predavame ulkladane

0911294 900

9-002
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Top cena

—
] 25 kg

PIESOK DO PIESKOVISKA
0BI & 4784724 (0,19 €/kg)

Top cena

G?Skg od

UNIVERZALNA TRAVNA ZMES
Balenie 1kg alebo 4 kg. 0BI €. 5300140 a i.

L\
BOBRIA SILA

V AKCI
-

JE CAS PUSTIT SA VONKU DO PRACE.

Top cena

1420
] 10 kg

TRAVNIKOVE HNOJIVO KLASIK

Hnojivo je ur€ené na vyZivu vetkych druhov trévnikov
pocas celého vegetatného obdobia. OBI €. 1334655
(1,50 €/kg).

SUD NA DAZDOV( VODU PH
S kohttikom a vekom. 0Bl €. 3717105

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

Plati od 15. 3. do 28. 3. 2024 alebo do vypredania zasob.

SN24-11 strana-

Top cena

AKU KOSACKA NA TRAVU LUX ,,PS A-RM"

Stucastou LUX Power system 20V. V baleni 20V/4Ah
batéria aj nabijacka. Zaber 33 cm. 0BI €. 1515782

Top cena

BENZINOVA KOSACKA NA TRAVU
RIWALL PRO ,,RPM 5135" 4V1

Funkcia 4v1: zber, mulcovanie, zadné vyhadzovanie,
bocné vyhadzovanie. Silny a tichy motor 146 cm®/2,6 kW.
Z&ber 51 cm. S pojazdom. 0BI €. 1046788

Y oBx

NAJDOVERYHODNEJSIA

L M DOKAZETE COKOLVEK

33-0002
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STRKY PIESKY

FIRMA: MAXITRADE s.r.o.

PREDAJ

> AUTODOPRAVA

;5 vozika | Zaby | Zehliéky | miesacky
‘plosina NISSAN CABSTAR 16m 4x4

0911 944 287

Tatranska 126, 053 11 Smizany

AREAL POLNOHOSPODARSKEHO
DRUZSTVA

0905 338 878

{ vislost Bangladésu

VKH

Vetranie | Klimatizacia | Tepeln corpadid —

= T
Zabezpecime poradenstvo,
dodavky, montaz, projektovu
dokumentaciu a servis v oblasti
vzduchotechniky, klimatizacie
a kdrenia.

Tel: +421 907 913 364 -

Email: hric@vkh.sk

Web: www.vkh.sk

A ) |
~~~ Sebastovska 4,

~~ A~ 08006 Presov

AAA

25_0007

KUPIM STARE KRESLA
© 0915881171 ¢

18-0022

J

( 25. marca 708 Vyrocia a udalosti
bol zvoleny papeZ KonStantin ako 88. v
poradi
26. marca 1971

\ychodny Pakistan vyhlésil nezavislost
od Paklstanu a zacala sa vojna za neza-

OBNOVASHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & sioversié ()

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU

bez demontaze povodnej krytiny

=zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

‘_. =3 c,ﬂ, n G D Pridaj sa do nasho timu'!

Spolocnost C. S. CARGO Slovakia, a.s. prijme do pracovného pomeru:

SIKOVNYCH VODICOV s VO SK. C
na denny rozvoz ndpojov po Spisskej Novej Vsi
a okoli s ndstupom ihned!

Poskytujeme ndborovy prispevok 400 € brutto pre novo nastupeného vodica.

* POZADUJEME:
VO sk. C, tacho kartu, kvalifika¢nu kartu vodica, psychologicku a zdravotnu
sposobilost.

¢ PLATOVE PODMIENKY:
Hrubu mzdu tvoria 2 zlozky - zakladna zlozka mzdy/fixnd/ 866 € + variabilna zlozka
+ diéty, priemerna brutto mzda od 1200 € a viac + diéty.
Priemerny cisty prijem od 900 € do 1100 € + prispevok do zamestnania.

* NAPLN PRACE, PRACOVNE PODMIENKY:
Parkovanie dut - v Spisskej Novej Vsi, praca od pondelka az do piatka,
sviatky a vikend - sobota , nedela volno! / 40 hodinovy tyzdenny tvézok /
rozvoz tovaru po jednotlivych prevadzkach - ndpojov spolu so zdvoznikom,
zodpovednost za hotovost.

Kontakt: praca@cscargo.eu

Tel. 0917 917 416 alebo 0902 901 924

Meniny ovani€ 1 iy
ostavujuy SU travoy abu firmdt
VDoprajte svojim zamestnancom
n 1 i stravovat sa komfortne.
; = rozvoz stravy
I'. - = zriadenie vydajne
15. Svetlana = unikatny stravovaci systém
16. Boleslav
17. Lubica
18. Eduard
19. Jozef
20. Vitazoslav, i .
. Al ;
Klaudius - 7 il
Chystate akciu?
21. Blahoslav o N
. Vyuzite priestory nasej prevadzky
22. Benadik alebo vam zabezpecime catering az k vam.
.z = firemné akcie = rodinné oslavy = vecierky
23. Adrl?n = teambuildingy = grilovacky
24. Gabriel S 0007 331 47
i ' 9 1475
25. Marian .,Aw\-toy\\omn.' 0918 537 994
26. Emanuel www.antoniostravovanie.sk .
27, Alena Antoniostravovanie - Slovenského raja 36/28, Sp. Tomasovce E

SN24-11 strana- 6



SPISSKO SLUZBY

Plne elektricka Kia EV6.

Eurdpske auto roka 2022.

Motor Group Poprad, spol. s r.o.

Partizanska 3800
058 01 Poprad

; ; MOTOR GROUP +421 52 787 92 30
MovemenT ThaT |nSD|reS POPRAD www.mo'rorgroup.sk

Oslav 30. vyrocie vyroby modelu Kia Sportage s akénym modelom Edicia 30. Objav limitovanu ediciu s bohatou vybavou
s ¢iernymi dizajnovymi prvkami a jedine¢nym tmavozelenym interiérom. Vyber si celkom novu Stylovu farbu Wolf Gray
dostupnu len pre ak&ny model Edicia 30. Nechaj sa indpirovat najpredavanejSim SUV na Slovensku.

Kombinovana spotreba paliva 4,9-6,9 /100 km, emisie CO2: 127-156 g/km / WLTP. Obrazok je ilustracny.
*Zdroj: Zvaz automobilového priemyslu SR - Statistika registracii vozidiel za obdobie 1. 1. - 31. 8. 2023.
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POLITICKA INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

BPeter o
72 Pellegrini

Pan Pellegrini, kandidujete na prezidenta
Slovenskej republiky. Aka je Vasa predstava
o tejto funkcii? Aky by novy slovensky pre-
zident mal byt?

Musi to byt predovsetkym prezident ludi.
Hlava statu nema reprezentovat zaujmy poli-
tickych stran, ani mimovladnych organizacii,
ani inych krajin ¢i nadnarodnych zoskupeni.
Prezident sa musi riadit jedinym zaujmom,
a to je zaujem slovenskych ludi. Nema byt ¢o
protivahou vodi vlade, na to predsa mame
politickl opoziciu. Nesmie byt ani smieSnou

Stretnutie s vami mi doddva energiu a nddej, Ze do politiky sa esSte méZe vrdtit pokoj,

slusnost a déstojnost.

Pellegrini: Slovensko
potrebuje prezidenta l'udi

figurkou, pretoZe zastupuje navonok cell
Slovensku republiku. A toto zastupovanie
musi byt dostojné, aby sa za svojho prezi-
denta nikto nemusel hanbit, ani doma, ani
v zahranici. Prezident skratka nema byt ani
koali¢ny, ani opozi¢ny. M4 to byt prezident
[udi, ktory dokaze vladu pochvalit, ak pracuje
pre svojich obcanov, a pokarhat ju, ak sa to-
muto poslaniu spreneverila.

Vo svojej kampane vela hovorite o potrebe
pokoja. Preco prave tato priorita?
Slovensky narod je dnes rozdeleny a ludia
uz o politike pomaly nemézu hovorit bez
toho, aby neriskovali konflikt v rodine, s pria-
telmi ¢i kolegami na pracovisku. Je to velmi
smutny stav, pod ktory sa podpisalo najma
cielené Sirenie nenavisti tymi politikmi, ktori
nikdy nemali a ani nebudd mat iny politicky
program - a ktori absolutne zlyhali, ked mali

Slovensko potrebuje prezidenta ludi.

SN24-11 strana-

namiesto reci aj nieCo konkrétne pre ludi
urobit. Ale rozdeleny narod sa len velmi taz-
ko pohne vpred. Potrebujeme ovela viac su-
drznosti, jednoty a najméa pokoja, aby sme sa
mohli veciam, ktoré nas Zivot robia lepsimi,
namiesto vybijania sa v zbytocnych sporoch.
DalSou vasou prioritou je dostojnost. Rozu-
miem, Ze prezident ma byt dostojnym re-
prezentantom Slovenska a Slovensko musi
zasa dostojne reprezentovat svoje zaujmy
na svetovom fore. Skryva sa vsak pod tym-
to slovom este nieco iné?

Predovsetkym déstojny Zivot kazdého jed-
ného cloveka. Ten je ovplyvriovany Uroviiou
mnohych oblasti, ¢i uz ide o zdravotnictvo,
socidlnu pomoc, ceny potravin a energii.
A tu sa velmi teSim, Ze tato vlada robi presne
to, ¢o ludom pred volbami slubila. Pripravili
sme spravodlivy a skuto¢ny 13. déchodok,

zastropovali ceny energii, zacali prace na
vystavbe a rekonstrukcii nemocnic, ale aj vy-
rovnavani regionalnych rozdielov a zastavili
sme nelegdalnu migraciu.

Ako k tejto praci moze prispiet prezident?
Ak sa naplni predstava jedného z mojich
protikandidatov, Zze prezident ma byt proti-
vahou voci vlade, tak nijako. Aka je protiva-
ha k tomu, Ze sa zvysuju déchodky? Aka je
protivaha k tomu, Ze na Slovensku nechce-
me nelegalnych migrantov? Alebo k nizsim
cenam energii? Ak bude novy prezident
systematicky hadzat vlade polena pod nohy,
bude to len a len pokracovanie politickych
konfliktov, ktoré sme tu v poslednych rokoch
videli a z ktorych st ludia uz naozaj unaveni.
Ale ak bude prezident vediet s vladou spolu-
pracovat, méze ju okrem podpory takychto
opatreni posunut na este vyssiu Uroven. Pre-
zidentsky palac totiz musi byt miestom, kde
sa rodi dlhodoba vizia Slovenska na roky do-
predu. Prezident méZe dostat za jeden stol aj
znepriatelené politické strany, hovorit s tymi
najlepsimi expertmi, byt motorom dlhodobé-
ho planu celej krajiny. Toto méze vyznamna
pridand hodnota prezidenta, ak sa nevnima
ako zastupca Casti politického spektra, ale
vylucne ako zastupca vsetkych slovenskych
obcanov. A nikdy na nich nesmie zabudnut
a stratit's nimi kontakt.

Co znamena Vas slogan ,Slovensko na pr-
vom mieste"?

Pre nového prezidenta musia byt prioritné
narodnostatne zaujmy Slovenskej republi-
ky, aj ked' sa to inym krajindm nepaci. Hrdé
a sebavedomé Slovensko musi byt pre naj-
vysSieho Ustavného cinitela prioritou - aby
sme v rdmci medzinarodnych Struktar sedeli
za stolom, kde sa prijimaju rozhodnutia, a nie
Cakali za dverami, o ¢om rozhodnu ini. Inymi
slovami, Slovensko potrebuje proslovenské-
ho prezidenta.

Objed I: Peter Pellegrini, Bak 33, Banskd Bystrica
Dodavatel: Creo advertising, s. . o., Zizkova 7801/15, 811 02 Bratislava, IC0: 51280299

33-0004



SLUZBY

SPISSKO

DRINKS

VELKOOBCHOD
MALOOBCHOD

ALKO A NEALKO Ni\POJOV
ovakia

DRINKS Slovakia s.r.0., ICO: 46 649 719, IC DPH: SK2023491382, Povolenie na distribliciu SBL:567131200074

Gin Billingsgate Gin Billingsgate Vodka GORAL Bolivar rum Vodka
Silver Strawberry Master | Nicolaus
4 A extrajemna
.-"'u,‘
(1L=10.96) - (IL=1.79) 1L— 18 51 . |
375% 0,7L 375% 0,7L 40% 0,71 wLOLALy @
. ooms | &
P | %
% . ol
», = 29.99
N (IL=42.84) (IL=10.79)
W\J 40% 0,71 38% 1L
HYDE *7 Single - ﬁb Slivovice Slivovice Hruskovica
malt sherry Espero COCONUT - Biela Budik Zlatéa Budik Budik

1

9.25

13.19

16.83

(= 45 70) 1L— 3141) (IL=21.79) (1L=18.84) (L= 24.04)
46% 0,7L 40% 0,7L 50% 0,7L 50% 0,7L 42% 0,7L
Vodka Zubrowka Vodka Zubrowka Vodka Zubrowka Vodka
Grass Rose KOSKENKORVA

699

(1L=9.98)
375% 0,7L

e |

4RO,

o

T )

766

=10.94)

375% 0,7L

—

A

1 = E |
¥ || | =140
:I f E (1L=1855)
58 40% 0,7L

! 754

=10.77)
30% 0,7L

Perliva limonada RELAX

S

Akcia plati do14. 4. 2024 alebo do vypredania zasob.
Duklianska 53 | SpiSska Nova Ves | tel.: 053 443 18 51
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Odmenovanie Zien na trhu prace

Statny tajomnik ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny (MPSVR)
SR Branislav Ondru$ predstavil
novy eurdpsky pravny predpis -
smernicu Europskeho parlamentu a
Rady na podporu vicSej rovnoprav-
nosti v odmenovani muzov a Zien
na trhu prace. Rezort prace prisliibil
zriadenie pracovnej skupiny, kto-
ra bude pozostavat z odbornikov,
zamestnavatelov a odborarov. Ich
spolocnym cielom bude, aby sa rov-
naké odmenovanie uplatiiovalo a
dodrziavalo aj v praxi.

Zavedenim spominanej smernice
by sa pravo na rovnakd mzdu malo
posilnit prostrednictvom odstranenia
priamej a nepriamej diskriminacie v
odmeriovani. ,,Na Slovensku takzvany
mzdovy rodovy rozdiel dosahuje zhru-
ba 18 percent v neprospech Zien. Jeho
postupnym znizovanim dosiahneme
pozitivne dopady na celti spolo¢nost.
Zavedenymi opatreniami, ktoré si sii-
Castou eur6pskej smernice, zvySime
rast hrubého domaceho produktu a
zlep$ime Zivotn{i Groven najma v do-
macnostiach s jednym rodicom. Zaro-
veni zniZime pokles chudoby v starobe
a v socialnej odkazanosti,“ upresnil

stanovit jasné, zrozumitelné a transpa-
rentné pravidla pri odmenovani za-
mestnancov vo firme. Garancia pristu-
pu k informaciam bude povinnostou.
Uplatnenim novej smernice pribudnt
aj dolezité prava zamestnancom, ako
napriklad pravo na ndhradu za nespra-
vodlivé odmeiiovanie. Ked zamestna-
nec zisti, Ze je nespravodlivo odme-
fovany, bude moct spdtne vymahat
od svojho zamestnavatela doplatenie
nespravodlivo nizko vyplacanej mzdy.

Treba prijat podporné opatrenia

V zakone o sluzbach zamestnanosti
je aktualne stanovena povinnost za-
mestnavatelov zverejiiovat pondkani
mzdu a zakaz uzavriet pracovnd zmlu-
vu, v ktorej by bola uvedend nizsia
mzda ako bola poniikana v pracovnom
inzerate. Tato smernica tieZ zakazuje
zamestnavatelom, aby sa potencial-
neho kandidata na pohovore pytali
na predoslia mzdu. ,,Aby tieto pravidla
fungovali, bude potrebné prijat roz-
siahle mnoZstvo podpornych a infor-
macnych opatreni. Ich stcastou buda
aj sankcie, ktoré nadobudnii odra-
dzajtci charakter, napriklad vo forme
pokuty, ¢i vylacenia daného zamest-
navatela z verejného obstaravania,”

NIE HROBOV
SEKAVANIE PISMA

istenie: Jednohrob 106€ 85€  Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlats, striebornd, Sierna, biela) 2€°1,60€/znak.
Dosekavanie pisma priamo na mieste, bez demontiZe pomnikal

Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak
Ing. Miroslav Greisiger Zimna akcia do 31.3.
0940 653 651, 0919 205 521 www.greisiger.

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokejnych zaka
preto kaZdy zdikaznik dostane pri platbe di
zlavu 10%!! Starite sa d’alsim spokojnyi

3

www.cujte.sk

Vyrocia a udalosti

prezident USA Ronald Reagan prisiel so strategickou obrannou iniciati-
vou, ndvrhom na vyvoj technoldgie na obranu proti nepriatelskym raketdm

23. marca 1983

decoreum.sk

ZAHRADNY NABYTOK
- SEDACKA,
2 KRESLA, STOL

10 [RE

decoreum.sk
Vyuzite koéd: o “
SKLAPACI BALKO!{OW
NABYTOK - STOL,

OPLATISA

Statny tajomnik Branislav Ondrus. upozornil Branislav Ondrus. 2 STOLICKY
Informadcie poskytlo MPSVR SR
Zamestnancom pribudnii prava Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA 1 oo/ -
Nova legislativa bude v praxi vyzerat do pola pre zlavovy kup6n v nakupnom 11259
tak, Ze zamestnavatel bude povinny »ren kosiku e-shopu.
N [ N

-

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabsSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rozne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, $liach, vdzov a koZe. Pri dennom

G

AKCIA
2+1ZADARMO

382

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HOVADZI
KOLAGEN FORTE

453}

FORTE2v1

(Akcia plati iba pri nakupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

/1KS

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
] L BTG ER

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:

i fathon

Yard ogtira

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

. J
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\!!skliégjte ¢im skor
UCINNU REKLAMU

Vv najcitanejSom tyZdenniku na Slovensku

SPISSKO
ITy’idenne azv 32 540

domacnostiach

- nater roliet

- generalne opravy
- roliet
_— - nové drevené

‘ - -vymena popruhu
- -
- aj tych najstarsich
rolety
mobil: 0903 349 274

mail: info@eslinger.sk
www.eslinger.sk

51-0064

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom
0918 671 541

P

A
&

'S
INJAT
t‘\‘

pANI ZBYSTRITE
pOZORNOST!

Poculi ste uz o0 1QOS ILUMA?

Zariadenie, vdaka ktorému odloZite cigarety bokom

Najlepsie je nefajcit a idealne ani nikdy nezacat. Ak fajcite,
tak s tym skoncujte! Pre tych, ktori by vo fajceni pokracova-
li, je urcite lepSou volbou menej rizikova bezdymova alter-

nativa IQOS ILUMA.

Zariadenie je k dispozicii v troch ele-
gantnych prevedeniach IQOS ILUMA
PRIME, alebo cenovo dostupnejSie
verzie IQOS ILUMA a IQOS ILUMA
ONE. Vsetky tri vyuZzivaji prelomovii
technol6giu induk¢éného nahrievania
tabaku, ktora tabak nespaluje ale
nahrieva ho zvnutra. Vdaka tomu
vznika aerosél, ktory obsahuje az
0 95 % menej Skodlivych latok ako
cigaretovy dym*. Nie je potrebné
ani Cistenie zariadenia, ¢o dospelych
uZivatelov bezdymovych zariadeni
urcite potesi.

Mytus o nikotine,
pravda o dechte

Mnoho fajciarov si mysli, Ze pévod-
com ochoreni spojenych s fajcenim
je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht st dve rozdielne veci.
Cigarety ludia faj¢ia kvoli nikotinu.
Ten je sice navykovy, ale nie je hlav-
nou pric¢inou ochoreni spojenych s fa-
jéenim. Skutocnym vinnikom, ktory
je zodpovedny za najvacsie Skody na

zdravi dospelych fajciarov, je prave
decht. Vznika pri horeni cigarety a
obsahuje karcinogénne a toxické lat-
ky nebezpecné pre zdravie.

A nakoniec len pripomeinime, Ze
cigarety stazuji dychanie o Gplnom
prechode na IQOS moézete lepSie
dychat — dokazuje to i Sestmesacna
Kklinicka stiidia vykonana v USA s 984
dospelymi faj¢iarmi.

Bezdymové zariadenia 1QOS nie si
bez rizika. Dodavaju nikotin, ktory
je navykovy. St urcené len pre do-
spelych, ktori by inak pokracova-
li vo fajceni alebo uZivani inych
nikotinovych vyrobkov.

* 0 95 % menej“ predstavuje priemerné
zniZenie hladiny 9 $kodlivjch chemickych
1atok, ktorych obsah odportca Svetova zdra-

votnicka organizacia zniZit v cigaretovom
dyme a ktoré nezahriiujii nikotin. To nevy-
hnutne nepredstavuje zniZenie rizika o 95%.

zdroj foto kaicho20 pixabay

20-0014

33-006
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H $xVxD

GNOM 1,64 x1,66x4m 379 €
iSO N ckonedné dakU|em
& GLORIA 2,58x2x4m 579 € -

eSO <tolickovym vytahom Stannah

GARANT  3x2x4m 579 € - "
GULLIVER 3x2x4m 649 € . 1
GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x2,7x4m 1599 € "~ | Daréek v
GIGANT 6x4x10m 5799 € D hodnote az

do 500,-€*

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

r

) .

| Ponuka N -
A s
A

*Kampani plati pre kazdi
objednévku do 30.4.24, nie je
retroaktivna ani kumulovatelnd s

e(, rodinné inymi ponukami alebo kampariami.

kqdomy PR

Zavolajte zadarmo
XY 0800 162 162

=
@ www.stannah.sk

DOPRAVA ZADARMO .
TS ) 0948888855 galerica.sk

EKOLOGICKE
CI STE N I E Patentovana

kontaktna technoldgia

’
FA SA D Bez vysokotlakovych

46-0003-2

.

Vés partner pre stoli¢kové

e Pre TZP ob¢
vytahy na Slovensku. re TZP obcanov

moznosf vybavif na

e PretoZe Stannah . oo
I BombaFasada Cisticov meni vas Zivot. stolickového vytahu
pefiazny prispevok
www.BombaFasada.sk po/p) arnA UKAZKA A KONZULTACIA Stannah - B od siatu. )
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA | L————— - A N

ZIMNE ZAHRADY
MONITTER |7z PRISTRESKY

Zhody, trofeje i celé

polovnicke zbierky. E ANTRAGIT
Kdpim veci E’ 70 ﬁ. ZA OHY
Z1.a2.sv.vojny, = HNEDA K asavztahu)e "on na skladove fard RAL.
vzduchovky. ™ 3003 i
B —————————— = -
Vykup minci =3 HNEDA
do roku 1945 =3 8017
= r—
Celé SR T i\
A E - 2 -
0940 723 073 2 R
trofejeeu@gmail.com : WWW M 0 NTTE H SK 091 9370 730 EB== OBJEDNAVKY@MONTTER SK 8
V NOVOM PROJEKTE Zeiena ENVIROL, THERM
ENV|ROU;I;!;|NEMBVM ZELENA' DOMACNOSTIAM dombinostiam ‘) PROFESIONALITA & KVALITA
g ) JE K DISPOZICII VYSE 151,6 MILIONOV EUR AJ PRE BYTOVE DOMY Po N U KA P RACE!
HoZ 3kWza2940 € - . .
938 5«Wza3990€ NEVAHAJTE HLADAME OBCHODNYCH
(=] £> 7kWza5 089 € A PREDREGISTRUJTE SA ZASTUPCOV V OBLASTI
235 10kwza7 139 € ESTE DNES! FOTOVOLTAIKY AJ VO
| % Ziskame Vam dotaciu pre fotovoltiku VA§OM REGléNE .

CLACIRAV RS R RZER I PRACA NA TPP /ZIVNOST
V cene fotovoltiky je montaz vratane administrativy na klti¢ SPROSTREDKOVATEL'SKA

LAAleY plat od 2000,- €

ZIVOTOPIS POSLITE NA: = 0951909 909
praca@envirotherm.sk "

infolinka: 0951 909 909
www.envirotherm.sk
kontakt@envirotherm.sk

24-0078
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