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zahradnictvo
F “!f e

Kolaéno 104

Pestovanie a predaj
zeleninovych priesad

Realizécia a l'IdI“Z'ba e, www.zahradyhederd.sk
okrasnych zahrad . 0905 930 746

( KAMENARSTVO ||

HUMA) TovarNiky 252

Komplet Zulous’ 2hrob LA
o beton(zikiad) ® Pomnik(eismo)
o poklopy e obklad e pracav cene)
zalohy neberieme
Komelet Zulovs Throb =GRk~
Volat’ vopred B =
0905 268 842 M T %

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie -
- chemicka injektéi
100% odstranenie vihkosti

Tel.: 0908 124 331

Papriky, rajéiny
zeler, hliboviny

20-0019

www.akhydroizol.sk

20-0026

[ Stavebna firmavykonava | SELETE

zateplenia domov - fasady, dlazby,
oplotenia, altanky, pristresky, izolacie
domoy, striech a natery striech.

0944 805 999

WC, umyvadlo?

®

ZALUZIE
CIBULA

rAW.\").\

Platnost do

\ 30.4.2024

NA VONKAJSIE ’climax

TI ENEN I E SUNSCREENS

Malé Uherce
038 740 1460

Prievidza
0915 865 543

info@zaluzie-cibula.sk

www.zaluzie-cibula.sk
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Akcia plati do 30.4.2024

CHLADNICKY, MRAZNICKY. SERVIS!

0944 070 007 .

KANALIZACII

Mate upchaty drez,

MONITORING
Sme tu pre Vas!
NONSTOP

4 0902 384 668

TyZzdenne do 41 930 domacnosti

dvere

|

okna a

TOPOLCANY ¢ 0911 311 220
topolcany2@slovaktual.eu

PARTIZANSKE * 0905 211 572

partizanske@slovaktual.eu

www.slovaktual.sk/akcia

POKRYVACSTVO

= * REALIZACIA KOMPLETNEHOSTRESNEHO SYSTEMU
IZOLACI E *« REKONSTRUKCIE
v « ALTANKY
PLOCHYCH * MONTAZ NOVEJ STRECHY
STRIECH [ B s . 4 L7
Mgr. Ladislav Palus
1 0904 005 299 Ff * ™" v sopkiampior k 007040
VYMENA PREDANM PLOCHE
STRESNYCH [PALIVOVEIDREVO BB R0 ohos !-IhY
- 5 - - 1zolacle plochych striec
KRVTIN, e i o S
KROVOV, RYN suchy dub AT
Hydroizolacie striech 25,33cm...59€/1m ZDARMA

Tel.: 0917 114 686

PLOCHE : DNTA 1
STRECHY J ‘S

- bezplatna cen.ponuka DROIZOLA KTROIN
- realizacia do 7 dni A R DOTERY. O

0904 644 980

=l https: //sites.google.com/view/strechygalis

20-0033

0947311619258 0905 66 22 29

20-0007

20-0060

2
3
4
=Y
&

20-0016



OD PONDELKA

OD PONDELKA B8.4. DO NEDELE 4. 4.
o

ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB
A LA
45 o & - " ﬂ*& -
ZLAVA i u

4G

- "h

KAZDY DEN NIZKE CENY'

rosbikid T wwwlldl sl-: i
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TOPOLCIANSKO ZAMESTNANIE, SLUZBY , ZVERINEC 3

( (NAJLACNEJSIE | [BR )
HESTADREKD | |yyprarivanic| | 1 7S (T
DOMOV-BYTOV, A
v ' LOEUCAN | FRUcToP  TRAKTORISTU/OPRAVA
Ponuka prace BURACIE PRACE

20-0036

2 0949506153

Ponikame

realizaciu
L LA MZDA: 1350€ (brutto) + moznost ubytovania
aj velkoplosne;j.
Dlhoroéné skisenosti Blizsie informacie o pracovnom mieste Vam poskytneme na tel.c. 0903 249 484 0903 702 952

VODIC Vi

Miesto vykonu prace:
Dezerice
T~

L% arl.
r C 1y
E i
v y .

0905 287 356

praca@stadreko.sk B S .
C g N 0903437322 ) Svoje zivotopisy zasielajte na riaditel@fructop.sk 3
i 5 : < : x : SKCESTY s.r.o.
Do nasej nepasovejv gumaren'ske’j SpOlOCI‘l’OStI ] pobocka Bystriéqn'y
Bencros, s.r.0. v Bosanoch, hladame novych pracovnikov
Pozadujeme: HPadéa pracovnikov na pozicie
. . - fyzickd zdatnost a manudlna zrucnost . -
Napliprace: - technické myslenie POMOCNIK, MAJSTER A VEDUCI
: obslu/ha S'fmJ_O‘/? zariadeni v - ochota pracovat vo viaczmennej prevadzke s nastupom od
gumérenskej vyrobe - preukaz obsluhy na VzV vyhodou 1. méja 2024
- miedanie gumovych zmes{ ; ) - P
- obsluha parného kotla IV. triedy w na stavebné a asfaltérske prace.
(moZnost zaskolenia a zfskania : nastuprlla mzdla od 1150€/brutto
oprévnenia) + 300€ naborovy bonus Mzda od 1000 € do 4 000 € v hrubom.
- bridsenie a balenie vyrobkov + 150€ kvartalny dochadzkovy bonus
- obsluna V2V (nakladky/vykladky) ~ ° Priplatky nad rmec zakonnika prace **Priemerna hrubd Préca je na 1smenu v okrese
- iné prace v gumérenskej vyrobe + 200€ bonus za odporucenie noveho kandidata mesaE::I::::a \rluro:u Prievicjlza d Partizanske.
+ Stabilné a dlhodobé zamestnanie 2024 je 1600€ i . .
+ Iné odmeny predstavené na osobnom pohovore (vratane odmien VOd'CSky pr eukaz typu CE je V’tany .
Préca moznd aj na 12-tky bonusov a zékonnych s Zauéenie v ramci pracovného éasu.
Svoje Zivotopisy zasielajte na: praca@bencros.sk, alebo na adresu spolocnosti Bencros, s.r.0., priplatkov) . BEHCRDE °
Nébr. L.Stiira 1173/25, 956 18 Boanyalebo ndm zavolajte na tel. tislo: 0918 118 987 Kontakt: 0911 820 342 3
PRACA v To pol’c":anoch Firma GM-tec design, s.r.o. so sidlom v SiSove gase’l,(a Vam Stti’l;ec';(a?
» A p
i i ada i 5 ; zaoberajtica sa strojarskou vyrobou polahnite sa na odbornikov
Firma Diand Trade s.r.o. hfada pracovnikov na Zivnost ) ) vy y a budefe kfudne spat’
8 EUR/hod. pontka vol'né pracovné miesto OB & ST S I
(+ priplatky) . = ch -lokane a celoplosne
Nna poziciu PIESKOVAC novymi elastickymi materialmi
. - . 50 zivotnostou min. 30 rokov
8,88 EUR/hod. ocel'ovych dielcov v cone u od 12.90 €/
MZDA: od 10 Eur /hod. na Zivnost Vyberz viac druhov materidlov
8.30 EUR/hod (ohodnotenie zalezi od schopnosti ) Obh“ad.ka a vipracgvanle
" (+priplatky) a skusenosti uchadzaéa) CENOVE] POnuiy zadarmo
STRECHAFER, s.r.o.

Viac informacii: 0905 507 734, Bozik Peter

BlizSie informacie: lvana Malecova - 0918 462 912 3
0908 704 816, gmtec@gmtec.sk M 0948 606 860

ivana.malecova@diandtrade.sk

46-0005-1
20-0002

SBS GUARDING s. r. o. [ ZATEPLENIE DOMOV - FASI-’\DY\ SBS GUARDING s. r. o.

prijme straznikov na obchodnu prevadzku Rekontrukcia domov, bytov prijme straznikov na obchodnu prevadzku
v Banovciach nad Bebravou (Kaufiand) kipelni, mafovanie, sti;rkoval;ie, v Topol&anoch (Kaufland)

Mzda: 5,20€ /h. brutto izolacie domov a striech, vymena ryn Mzda: 5,40€ /h. brutto
Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze sadrokartonové systémy, podlahy, dlazby Nastup ihned. POS NUTNY / OSV o kurze
0948 219 522  zuzana.horvathova @ guarding.sk

0907 382 062
SBS Predaj mladych J% 3

0948 219 522 » zuzana.horvathova @ guarding.sk

96-0008
20-0036
96-0008

sk @) Pocad /&y |SADBOVE ZEMIAKY

UL AEGNOL N 7-tyZdiiové vysokoznddkové | Fumma . ; :
pracovnika na objekt mladky plemeno DOMINANT odrody: Bernina, COnct.)rdla, Laura, ;
e Colomba, Sunita

g - @Pred(ﬁ Kimey
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL LAM S konzumne zemiaky: 0,60 / kg - 25kg b
OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME e . . P
puyoz griao u aivesu IRCOVESHESEM | Nitrianska Streda (pri zbernych surovinéch)
Farma Frajkovci: 160 Velcice predaj: pondelok - piatok od 8:00 - 16:00 hod., sobota od 8:00 - 12:00 hod.

frajka.team1@gmail.com - UNASEMETEORASR g tel: 0940 852 214

HYZA Topolcany

1100 € brutto
POS nutny!

20-0056

0948 336 573

96-0009
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pamy tyzdefi: Banovce nad Bebravou,
Behynce, Biskupice, Bojnd, Dolné Ozorovce,
Dvorec, Horné Obdokovce, Homé Ozorove,
(hrabrany, Chynorany, Jacovce, Kolacno,
KruSovce, KSinng, Ludanice, Malé Bielice,
Malé Chlievany, Malé Uherce, Ostratice,
Partizanske, Radosina, Ruskovce, Rybany,
Tesdre, Topolcany, Tovarmiky, Twdomesti-
ce, Unrovec, Urmince, Velké Bielice, Velké
Dvorany, Velke Chlievany, Zlatniky

tyZdeii: Binovce nad Bebravou,
Behynce, Belince, Biskupice, Bosany, Bro-
dzany, Celadince, Dolné Ozorovce, Dvora-
ny nad Nitrou, Horné Chlebany, Horné
Ozorovee, HradiSte, Hrusovany, Chrabrany,
Jeskova Ves, Kamanovd, Kidtova Novd
Vies, Koniarovce, Kovarce, Krdsno, Krusovce,
Ludanice, Malé Bedzany, Malé Bielice, Malé
(hlievany, Nedanovce, Nitrianska Streda,
Oponice, Partizanske, Prdznovce, RaJEany,
Skacany, Solcany, Stilovee, Topaltany, To-
varniky, Velké Bedzany, Velké Bielice, Velké
Dvorany, Velké Uherce, Velky KI, Zabokre-
ky nad Nitrou

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \iychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450  Komamiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 £1930 Topoltiansko+PE+BN

™ 60750 Trenciansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

n 38400  Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+2(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

M 31260 Michalovsko+TV+50

PP £1520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

./

Pridate sa o rok aj vy?

Velmi obdivujem ludi, ktori sa vedia
nadchniit pre dobri vec a sit ochotni
obetovat nielen svoj volny cas, ale ne-
razivlastné pohodlie, aby urobili nieCo
potrebné pre zachranu prirody. Poma-
hajii napriklad pri Cisteni lesov alebo
koryt riek, pripadne pri zachrane roz-
liénych druhov uZito¢nych Zivocichov.

Nasu krajinu kriZzom kraZom pre-
tinajit cesty, pribadajii nové a mnohé
z nich st ¢oraz frekventovanejsie. To v
jarnom obdobi ohrozuje ropuchy, ktoré
putuji z poli prave tymito cestami sme-
rom k vode, aby tam mohli naklast va-
jicka. Ich ptat sa im v poslednych rokoch
snazia ulahcit dobrovolnici, ktori vyko-
navajt ich zber a bezpe¢ny presun.

Nedavno som na socialnych sie-
tach natrafila na fotografie dobrovolni-
kov, ktori sa zapojili do zachrany roptich
bradavi¢natych v okoli vodnej nadrze
Striebornica v obci Moravany nad Va-
hom. Prvou tlohou $ikovnych Iudi bolo
postavit hradzu, ktora Zaby zadrzi pri

ich putovani k vode. Je to dolezité, pre-
toZe inak by mnohé mohli skoncit pod
kolesami aut. Pocas nasledujticich dni,
aj noci potom dobrovolnici spoza hra-
dze a tieZ prilahlych poli zbierali Zivoci-
chy, vkladali ich do pripravenych nadob
a prenasali cez cestu k vode.

Ropucha bradavi¢nata je zakonom
chranené a uzitocné zviera, nici skod-
livy hmyz a slimaky. Je preto velmi
potesSujlice, Ze podobné akcie prebehli
v uplynulych tyzdiioch v mnohych lo-
kalitach naprie¢ celym Slovenskom a
z(castnili sa ich dobrovolnici nielen
z radov dospelych, ale aj
deti. Tie sa takto stavaji
citlivej§imi k prirode a
uz od malicka vnimaja,
Ze vsetko Zivé okolo
néas treba chranit. To,
pravdaZe, moze mat
pre budicnost pod-
statny vyznam.

» Rendta Kopacova, redaktorka

Montéz, predaj |

AUX 3,5 KW

a S montazou

0905 935 026 B

20-0051

www.najlacnejsieklimatizacie.sk

Stavebna firma

Rekonstrukcie domov a hytov

Zélohu za pracu
dopredu neberieme

0944 669 354

IS A OPRAVY OKIEN A DVERI
Nepremeskajte akciu!

fN.astavenie, utesnenie a premazanie vigtkﬁch
- okien a dveri v jednej domacnosti iba 35€

0908 029 285

SE

Akcia plati
do31.5.2024

20-0045

odrody : MALVINA,

Vas pozyva nakupit si:
sadhoveé zemiaky

. ovocie, zelenina, ¢alamada
- Siroky sortiment priesad jahdd
- pestovatelské substraty

PREDAJNA U KRTKA

ZABOKREKY NAD NITROU f‘! 4

P

1%

a

Coskoro predaj
zeleninovych priesad

PO-PIA 8.00-16.30
S0 8.00-12.00

0918 913 273

ANUSCHKA, BELLA ROSA

o~
©
°
5]
°
«

el

MLADKY #

réznych farieb, velkosti
= a vytriedenych (sexovanych)

o MORIAKOV na 95%,
dovezieme v aprili a maji k VAM
pozrina
www.farmastrezenice.sk
Chovné hydina

0905 332 402 0903 886 300 |

3-0100

« PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CAsTi KomiNOV

+ ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE

ZI.AVA
¥ na matenal3 5 %

._,_',F"--"

a
12m? na iné odpady.

09173151013

YRIGIVIINA KOMINAR

FREZQ\IANIE
A VLOZKOVANIE
KOMINOV

0911 315 249 = www.bmkominy.sk

TO24-14 strana

KOMiNoV
' OBHLIADKA KOMINOV

YZDARMA

PRENAYOM
IKONIIVAYI N ERO\W.

Objem 6m?® na sut

MUROVANIE

KOMINOV
s nerezovou
vlozkou

ZAREZERVUITE SI OBHLIADKU ZDARMA!

FREZOVANIE
od 15€bm

e ortéza trupu,

A (& orTHOPEM

Vyrabame na mieru :
e ortopedicku obuv a viozky

hornych a dolnych koncatin
e protézy hornych a dolnych
koncatin po amputacii
() +421915 433 923
@ www.orthopem.sk

%4

13-0133

#® PSS

05-0006-1

MENIME
PRACU

PRIDAJ
SA K NAM

47-043

PRVA STAVEBNA
SPORITELNA

NA USPECH

NAVSTIVTE )
NOVOOTVORENE

OBCHODNE ZASTUPENIE PSS
Bizniscentrum, Stummerova 6
Topolcany (byvala budova
Slovenskej sporitelne)

KONTAKT:
FRANTISEK VARGA
+421 915 740 123
Otvaracie hodiny:

Po - Pia: 10.00 - 17.00

80-0046

4



TOPOLCIANSKO FINANCIE 5

Raiffeisen
Bank

. Pridajte sa do rodiny Ra_iﬁ!eisen aj vy, vyuzivajte sluzby
- nového Parddneho Gétu a my vdm k tomu déme aZ100 €.

& Viac informécii o akcii vsetkych podmienkach ziskate v pobocke alebo na www'.raiffeisen.sklpurudnyucet.

% Sme banka najspokojnejsich klientov na Slovensku.
Infolinka: 0850850 555 | www.raiffeisen.sk

92-0017

TO24-14 strana 5



INZERCIA

Najcitanejsie regiondlne noviny

"FAJCIARI

PO TYCHTO INFORMACIACH

NajlepSie je nefajcit a idealne ani nikdy
nezacat. To si uvedomuje snad kazdy
fajciar. Ak fajcite, tak s tym skoncujte! Pre
tych, ktori s tymto zlozvykom nedokazu

skoncovat, su urcite lepSou volbou
menej rizikové bezdymové alternativy.

To, Ze cigarety nepatria k vysnivanym
spolo¢nikom do Zivota, si uvedomuju
aj fajciari. Velmi dobre vedia o rizikach
tohto zlozvyku. Dokonca vacsina
z nich skusila skoncovat s fajcenim
opakovane. Ci uz to bolo kvdli

strachu o vlastné zdravie, tuzbe zit

dihSie, zlepSit kvalitu Zivota pre seba a svoje
okolie alebo uSetrit peniaze.

Poznate to?
Chcem skoncit's fajcenim, ale ...

Skoncit s faj¢enim nie je jednoduché.
Pevna vola vam vydrzi tyzden ¢ par mesia-
cov a nerest je spat. ,Na pomoc” pride cely
rad vyhovoriek a prekazok. Fajcenie si preto
klamlivo ospravedlfujeme tym, Ze pomaha
zvladat' kazdodenné situacie, udrzat hmot-
nost, ¢i zlahcujeme jeho dopad na nase zdra-
vie. Nemenej osvedCené su vyhovorky, Ze bez

KLASICKA CIGARETA

PRODUKUJE ,
OBSAHUJE 6 000 CHEMIKALIi / = TABAK
NIKOTIN 100 Z NICH

Q SA SPALUJE

SPOSOBUJE RAKOVINU

VYTVARA SKODLIVY ZANECHAVA ZAPACH

CIGARETOVY DYM, NA OBLECENI’,V
DECHT A POPOL @ VLASOCH A POKOZKE

MYTUS O NIKOTINE, PRAVDA O DECHTE

Mnoho fajciarov si mysli, ze pévodcom ochoreni spojenych s faj¢enim je nikotin. Ako je
to v3ak naozaj? Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety [udia fajcia kvoli nikotinu.
Ten je sice navykovy, ale nie je hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajcenim.
Skutocnym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacSie Skody na zdravi dospelych
faj¢iarov, je prave decht. Vznika pri horenf cigarety a obsahuje karcinogénne a toxické
latky nebezpecné pre zdravie.

TO24-14 strana 6



TOPOLCIANSKO

INZERCIA

len jedna cigaretka ku kavicke alebo Ze fajcenie
je sucastou méjho imidzu. A celé to zvycajne
uzavrie argument, Ze ¢lovek jednoducho nema
dostatocne pevnu volu skoncit.

Problémy sposobuje horenie
cigarety

Isto sa zhodneme na tom, Ze najlepSim
rieSenim je s tymto zlozvykom skoncovat Uplne.
No mnohi fajc¢iari potvrdia, Ze prestat fajcit zo
dna na den je pre nich mimoriadne narocné

!

TABAK
SA NAHRIEVA

ZANECHAVA MENE]J
ZAPACHU NA RUKACH,
VO VLASOCH A NA

POZOR!

ZAHASITE CIGARETU UZ NAVZDY

cigariet sa citime divne medzi priatelmi, ved

ZARIADENIE NA NAHRIEVANIE TABAKU

PRODUKUJE O 95 % MENE)
SKODLIVIN V POROVNANI
S CIGARETAMI

OBLECEN{ AKO CIGARETY

a to prave kvoli zavislosti na nikotine.

Co robit' v takomto pripade? Ako sme si
povedali, najlepSie je s fajcenim nikdy
nezacat, ale ked uz sme sa stali otrokom
tohto zlozvyku a nedokdzeme s nim
skoncovat, najlepSou volbou mézu byt
menej rizikové alternativy. Patria medzi
ne aj zariadenia, ktoré tabak nespaluju,
ale nahrievaju. Vdaka tomu vznika aerosal,
ktory obsahuje aZz o 95 % menej Skodlivych
latok ako cigaretovy dym.

OBSAHUJE
NIKOTIN

VYTVARA
AEROSOL

* 095% menej znamena priemerné znizenie hladiny Sirokej Skaly Skodlivych chemickych Iatok (okrem nikotinu)
v porovnani s dymom z referencnej cigarety (3R4F). Plati pre zariadenia na nahrievanie tabaku znacky 1QOS.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Dodavaju nikotin, ktory je navykovy.
Su urcené vyhradne pre dospelych, ktori by pokracovali vo fajéeni alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia nepredstavuju
alternativu k odvykaniu a ani neslizia ako pomdcky na odvykanie. NajlepSim
sp6sobom ako znizZit' zdravotné rizika spojené s uzivanim vyrobkov s obsahom
tabaku alebo nikotinu je prestat’ich Uplne uZivat.

www.svetbezdymu.sk

TO24-14 strana 7
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Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» KUPIM STARE AUTO AJ
NEPOJAZDNE AJ BEZ STK
0918383828

» KUPIM STAREHO PIONIERA
BABETU  SIMSONA  STARU
VZDUCHOVKU AJ POKAZENE
PLATIM IHNED 0915215406

» Kipim staré auto moto
,moZe byt aj bez STK a
Spz  platim  hotovosti
0918383828

08 STAVBA

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

» ODKUPIM MINCE BANKOV-
KY VYZNAMENANIA OBRAZY
0903868361
» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera T0 medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP T0 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si mdZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS véam' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktortivam vydctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrdt, v kolkych tyzdroch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, T0 zamente za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|

0dvoz auta zadarmo
GA SA HCLV NR NZ PEPN BN NM TO TT ZH Z(C BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

| 0915 261120
[EREZOVANIE\VI0ZKOVANIE[KOMiNOV"

« Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie

- Prestavby nadstresnych asti kominov B B EATALL
« Rekonstrukdia a sietkovanie kominov
- MontdZ zrealizujeme za jeden den

OBHLIADKA SLOVENSKY :RT\HKOVAN
KOMiNOV v\

na material

IDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784 |-

TENIE HROBOV
OSEKAVANIE PISMA

Cistenie: Jednohrob 100€ 85€ Dvojhrob 150€ 130€
Impregnacia hrobu ZDARMA, Doprava ZDARMA
Obnova pisma: (zlata, strieborna, ¢ierna, biela) 26' 1 ,60€/ znak.
Dosekavanie pisma priamo na mieste, bez demontaze pomnikal

Do 5 znakov 85€, 6-11 znakov 125€, 12 a viac 12€/znak
Ing. Miroslav Greisiger Jarna akcia do 30.4.
0940 653 651, 0919 205 521 www.greisiger.sk

Oslavujeme 10 rokov a 15 000 spokojnych zakazniko
preto kaZdy zdakaznik dostane pri platbe dodatoci

80-0004

ARt er e,

¥ MATERIAL

zPavu 10%!! Starite sa d’alSim spokojnym zak

AGREG NP
Dni otvorenych

dveri ([[J=1 1A

od 9.00 do 17.00 hod.

Trnavska cesta 64 v Leopoldove

18-0009

vas pozyva na

Prid'tg si vybrat Vas
novy traktor Solis
s 5-roénou zarukou!

solis

www.Cistenie-Peria.sk

Sitie - renovacia - vyroba paplénov a podhlavnikov

Zamarovce 101 (priTrensine)

/A

D 5091523

V KAT. UZ. VELKE UHERCE, OKRES
PARTIZANSKE (LV &. 428)

Zastavand plocha: 290,69 m?
Vymera pozemku: 147,60 m?

Vyvolédvacia cena: 17.100,- €
Drazobnd zdbezpeka: 5.000,- €
Détum konania drazby: 25.04.2024
Cas konania drazby: 11.30 hod.
. § 05.04.2024 o 13:30 hod.
Obhliadky: 23.04.2024 0 13:30 hod.

Miesto konania drazby:
Penzién Q, Rakos 9020/3, 960 01 Zvolen (restauricia — na

prizemi)
Netupujte, dhajte!

l"_l,!;_l F...D. R info: 0918 834 834, 041/763 22 34, www.licitor.sk

DRAZBA - 1/5 RODINNEHO DOMU SUP. C. 208

032/74372 24

KANAL SERVIS

RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

STAHOVANIE

tl,/éﬁ/J

Topolcany

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACI{

BEZVYKOPOVE OPRAVY
MONITORING KAMEROU

Dispecing SK - 0950 333 222
\www.stahovanie-profi.sk )

78-0005

rychly zasah
za najlepsie ceny

0907 652 710

L www.kanalservis.sk )

{oovoZNAVADRESUNIR
sty Imladky;
~brojlerové
a nosnicové kuriatka
husi, Kacky}

78-0002

59-0019

FREZOVANIE
A VLOZKOVANIE
KOMINOV

Fasadne 3-vrstové kominy
Rekonstrukcie kominov

Zl'ava na
material

35%

Obhliadka
zdarma

Montaz
v celej SR

—
({=]
™
n
({e)
N
~
(=]
(2]
o
©
whd

I husokacky,imorky
-
Lev Nikolajevic Tolstoj
Jar je cas planov a projektov.

+421908 754 332 | info@agromp.sk

96-0099

Citaty

K kamstav

kompletné kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk
B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

(novootvorena predajiia - prestahovana z Radvane)

0917216390 .

-50%

na vietky pomniky

SPISUJEME

PRE ROK
2024 -
ZA
MINULOROCNE
CENY

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE A HROBOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

TO24-14 strana
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TOPOLCIANSKO ZVERINEC

a%@\
(S

ENERGYS
N S

KDE:
ZOOCHOV, TOVARNICKA 413 /16, TOPOLCANY
KEDY:

PIATOK, 12. APRILA 2024, 8 - 16,30 HOD.

f zoocmov @ zoocHov

www.zoochov.sk
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Podporia rozvoj zrucnosti

Urady prace socialnych veci a rodiny
podporia rozvoj zru¢nosti. Novy narod-
ny projekt Zrucnosti pre trh prace pri-
nesie uz od 8.aprila moznost bezplatne
ziskat finanénli podporu na vzdelava-
nie ¢i rekvalifikaciu. Je to prvy projekt
svojho druhu, ktory je urceny pre ludi
bez prace, ale aj pre zamestnanych.

Cielom nového narodného pro-
jektu Zrucnosti pre trh prace je pod-
porit uchadzaCov o zamestnanie v
snahe najst si pracu prostrednictvom
rekvalifikacie. Projekt bude posobit aj
preventivne. MoZnost ziskat bezplatné
vzdelavanie pontikne aj zamestnanym
zaujemcom o zamestnanie, a to s cie-
lom ochranit a zlepsit ich postavenie
na trhu prace. ,Ziadatelia si sami vybe-
ra vzdelavanie a aj jeho poskytovatela.
Urady préce, socialnych veci a rodiny
budtl akceptovat iba poskytovatelov
posobiacich v oblasti vzdelavania naj-
menej jeden rok. O prispevok na vzde-
lavanie bude mozné Ziadat od 8.aprila
na prislusnom trrade prace, socialnych
veci a rodiny, ktory kazda Ziadost indi-
vidualne postdi. Ziadost o poskytnutie
prispevku je potrebné podat najneskor
30 kalendarnych dni pred zaciatkom
kurzu. Pri schvalovani Ziadosti buda
arady prace, socialnych veci a rodiny
prihliadat na individualne predpokla-
dy a potreby Zziadatelov, ako aj na po-
treby trhu prace,” informuje Minister-
stvo prace, socialnych veci a rodiny SR

a dodéava, Ze na poskytnutie prispevku
nie je pravny narok, moze sa preto stat,
Ze ziadost nebude schvalena. V ramci
tohto projektu nebude podporované
vzdelavanie zamerané na ziskanie vo-
dicského opravnenia skupiny B a pro-
jekt nie je uréeny pre samostatne zarob-
kovo ¢inné osoby.

Ak sa o prispevok uchadza obcan,
ktory nie je evidovany na tirade prace,
socialnych veci a rodiny ako uchadzac
0 zamestnanie, je potrebné, aby sa pred
podanim Ziadosti o prispevok zaregis-
troval ako zdujemca o zamestnanie.
To je moZné urobit na ktoromkolvek
Grade préace, socialnych veci a rodiny,
ktory je mozné podat osobne, elektro-
nicky na Ustrednom portali verejnej
spravy www.slovensko.sk alebo pos-
tou. ,,Jeden Zziadatel mo6ze byt v ramci
tohto projektu podporeny maximalne
dvakrat. V pripade, ak ziadatel prejavi
zaujem o druhy prispevok, uprednost-
ni sa vzdelavanie, ktoré nadvizuje na
predosly kurz. Druhé podporenie moze
nasledovat aZ po ukonceni zavazkov
vyplyvajicich z prvej dohody uzatvo-
renej s iradom prace, socialnych veci a
rodiny,” objasnuje rezort prace.

Realizacia narodného projektu
Zrucnosti pre trh prace je planovana do
marca 2026 a je na fu vyclenenych 42
249 963,50 eur z eur6pskych zdrojov a
Statneho rozpoctu Slovenskej republi-
ky.

»ren

Ocenili aktivnych obyvatelov krajov

Zdruzenie Samospravne kraje Sloven-
ska (SK8) pocas slavnostného gala-
veCera v kultrno-kreativnom centre
Hviezda v Tren¢ine udelilo v uplynulych
drioch ocenenia Cena regionov. Cielom
podujatia je verejne podakovat a ocenit
aktivnych obyvatelov, ktori vyrazne
prispeli k rozvoju samospravnych kra-
jov a regionov na Slovensku.

,,Na Slovensku mame mnoZstvo tispes-
nych a reSpektovanych vedcov, pedagbgov
a dalsich osobnosti, ktoré svojou angazo-
vanostou, odbornostou, aktivitami a profe-
sijnym Zivotom inSpirujii. Cenou regionov
sme sa preto rozhodli ocenit pracu ludi,
ktori prispievaji k vys$sej kvalite Zivota nas
vSetkych a $iria dobré meno nielen svojho
regionu, ale aj celého Slovenska. V mene
Zupanky a Zupanov chcem podakovat
vSetkym nominovanym aj ocenenym, za
to, Ze st nade regiony aj vdaka nim lepsim
miestom pre Zivot," povedal predseda SK8 a
trnavsky Zupan Jozef Viskupic. Zastupcovia
samospravnych krajov pritom predstavili
nominované osobnosti z oblasti vzdelava-
nia, kultary, zdravotnictva, ob¢ianskej spo-
lo¢nosti, podnikania ¢i $portu. Udelovanie
ocenenia prebiehalo v 6smich kategériach
za rok 2023. Obdobne sa rozhodli ocenit aj
osobnosti v kategorii mimoriadny ¢in, a mi-
moriadne ocenenie za celoZivotny prinos.

Laureati 1. ro¢nika Ceny regionov:
¢ Umenie a kulttira: PETER PASTIER za
obnovu zdpadného palaca hradu Beckov

¢ Vzdelavanie a veda: ANNA VILCHO-
VA za vzdelavaci program Emocionalny
kompas
* Rozvoj sportu: TOMAS URBAN za roz-
voj Sportu Flag football na Slovensku
o Zdravotnictvo a socialne veci: VERO-
NIKA MAGOCOVA za prvii operaciu moz-
gu svojho druhu na Slovensku
e Rozvoj obcianskej spolocnosti:
MARTINA BOLIBRUCHOVA za vzdelava-
ciu prirucka pre prvovoli¢ov pred volba-
mi 2023 ,,Politika polipate*
o Férové podnikanie: BRANISLAV RA-
BARA za rozvoj priemyselnej robotiky a
mikroelektroniky v regiéne v ramci spo-
lo¢nosti BIZZCOM
e Mimoriadny ¢in: VIERA KOZAROVA
za obnovu historického kastiela Cobur-
govcov na Gemeri
¢ Mimoriadne ocenenie za celoZivot-
ny prinos: JURAJ] KUKURA za riadenie
bratislavského Divadla Aréna a zaloZenie
Detskej univerzity Komenského

Viac informacii o oceneni a laurea-
toch najdete na webovej stranke www.
cenaregionov.sk.

»ren
zdroj foto TTSK

Pozor na nakup liekov

Odbornici opidtovne upozoriiujit na
obozretnost pri nakupe liekov. Vy-
hnete sa tak tomu, Ze sa dostanete k
falsovanym liekom, ktoré sit neraz
spojené s mnohymi rizikami.

»Akékolvek lieky na internete je
mozné predavat iba cez schvalend a
registrovana internetovi stranku ka-
mennej lekarne, ktora ma na svojom
webe umiestnené bezpecnostné logo.
Po kliknuti na logo sa vam zobrazi
stranka SUKL, kde sa nachadza zo-
znam vsetkych registrovanych lekar-
ni,“ uvadza na socialnej sieti Statny
tistav pre kontrolu lie¢iv (SUKL) a do-
dava, ze prostrednictvom internetové-
ho vydaja je mozné vydavat iba lieky,
ktoré st registrované v SR a ktorych vy-
daj nie je viazany na lekarsky predpis,
Cize takzvané volnopredajné lieky. Lie-
ky viazané na lekarsky predpis moze
vydavat iba osoba, ktora dosiahla vy-
sokoskolské vzdelanie v odbore farma-
cia, a to len v kamennej lekarni. ,,Lieky
na predpis rovnako nevymienajte ale-
bo nedarujte inym osobam napriklad
prostrednictvom socialnych sieti a r6z-
nych inzertnych portalov,” prizvukuja
odbornici.

Hroziriziko

Pri nakupe liekov mimo legalne-
ho retazca existuje velké riziko, Ze sa
dostanete k falSovanym liekom. ,,Fal-
Sované lieky v niektorych pripadoch

vzhladovo naozaj vyzeraja ako ori-
ginal a v domacom prostredi pacient
nema moznost odhalit, Ze sa jedna o
falsovany liek. M6zu vSak obsahovat
napriklad jedy na potkany, cement,
tazké kovy ako arzén, hlinik a ortut,
protimrazové zmesi, farby na steny,
parketovy vosk, farbiva do tlaciarni a
podobne. FalSované lieky st spojené s
mnohymi rizikami — ¢astokrat neobsa-
hujt Ziadnu G¢inna latku, pripadne jej
obsahujii nedostatok alebo nadbytok.
Na liecbu ochorenia preto mézu byt
prili$ slabé, ¢o mozZe mat za nasledok
zhorSenie zdravotného stavu. Naopak,
pri prili§ vysokej koncentracii Gi¢innej
latky hrozi predavkovanie. Nezried-
ka sa objavuji pripady, ked pripravok
obsahuje tplne int G¢innd latku, ako
deklaruje predavajtci,“ popisuja od-
bornici.

»ren
zdroj foto autor pexels pixabay

Papava lekarska

Na likach, medziach aj v naich zahra-
dach sa uz objavuji ZIté kvietky ptipavy.
Mnohi vsak mozno netusia, Ze sa tato
rastlinka moZe pochvalit mnoZstvom
priaznivych Gcinkov na nase zdravie.
Vyuzit méZeme jej kvety, listy aj koren.

Liecivé ucinky - Pipava lekarska ma
vela priaznivych G¢inkov na nas orga-
nizmus, pricom jedla je cela rastlina.
Jej listy obsahujti vitamin C, vitaminy
skupiny B a tiez provitamin A, rovnako
aj mnozZstvo mineralov — draslik, sodik,
hlinik, med, Zelezo, vapnik, kremik,
siru a fosfor. Pipava ma mocopudné
Gcinky, podporuje tvorbu ZICe a zald-
do¢nej kyseliny a pomaha upravovat
travenie. Povzbudzuje ¢innost pecene,
ZI¢nika, obli¢iek a Criev, podporuje
rast Cervenych krviniek, zniZuje krvny
tlak. V Iudovom liecitelstve sa pipava
vyuZziva pri liecbe mocovych kamenov,
cukrovky, lymfatickych uzlin ako aj pri
chronickej tinave.

Zber - Z papavy méZeme vyuzit kve-
ty, listy aj koren. Listy a kvety zbierame
na Cistych ltikach, dalej od komunika-
cii, najlepsie po dazdi. Koren zbierame
zvacsa na jesen, pricom idealne st na
to mesiace oktober a november, pretoZe
prave v tom Case st korene rastliny vel-
mi bohaté na lieCivé latky.

PouZitie - Z kvetov ptipavy si moze-
me pripravit pipavovy med, ktory sa

uZiva ako prevencia najma v chripko-
vom obdobi, ale aj pri liecbe ochoreni
dychacich ciest. Mladé Cerstvé listy si
mozeme pridavat do Salatov a obohatit
ich tak o cenné vitaminy. Papavovy ¢aj
z korena rastliny zasa pomaha pri tra-
viacich taZkostiach, ale aj reume, dne a
problémoch s kibmi.

Pozor! - Tak ako v pripade injch by-
liniek, aj ppavu lekarsku pouZivajte s
mierou. Pripravky s obsahom papavy
nie je vhodné uZzivat ak mate vaznejsie
tazkosti s oblickami ¢i uZivate diureti-
ka, pretoZe rastlina je vyrazne moco-
pudna. LieCba pomocou ptpavy nie je
vhodna pre pacientov s vaznymi alebo
akttnymi chorobami ZI¢nika, pri ne-
priechodnosti Zl¢ovodov a pri zaltidoc-
nych vredoch. U niektorych Iudi moze
plpava vyvolat alergicka reakciu. Ak
nie ste si isti, vZdy sa radSej poradte s
lekarom.

»ren
zdroj foto pixel2013 pixabay
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0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

46-0012

DOPRAVA ZADARMO

JEDNODUCHA MONTAZ 0948

$xVxD
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

888855 galerica.sk

46-0003-2

-

DOMKAVY.SK

KAVOVAS
ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP
20 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK N

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospe$nych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slab$ia a slabSia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dne$nej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

AKCIA
2+1 ZADARMO

388

uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HovADzZi
KOLAGEN FURTE

457

/1K8

FORTE 2V1

(Akcia plati iba pri nakupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

ALY

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne tc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruzZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych sit obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

MEDIKA
EXPERT

MdZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:

""“{"u n.'-..::rl

erVarrd oid e

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

33-0028

Coboriho 1, Nitra- OC Polygorj
-
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Stannah
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hodno‘le az
do 5001 €*

ZIMMNE ZAHRADY -
ZASELEMIA BALKEONOV Ponuka
L T ERAS FHISTHESKY

PREKRYTIA BAZENOV | i & 74 ici @ Sluzby
ootk To’ro_hovorla nasi ZGkC'lZI"IICI. ¥ Epickovei
ophird g : Neni k tomu ¢o dodat. Kvality

FABRADLIA A BRANY

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom

GBOU 333 223 - TeiIQ spgloénosﬂ. Stovli(:'kov.)’/ vyt"oh’mi %meniIAlfvalivt}J

méjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota
il v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
AMERAMIE & i T celému timu spoloénosti Stannah.
VERA i ] . h

E] Helena Sotékova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfohu periazny prispevok od $tétu.

*Kampaii plati pre kazdi objedndvku do 30.4.24, nie je retroaktivna
ani kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kampariami. .~

ZVYETE HODNOTU VASE ) NEHNUTELNOSTI

Extra ZI'GVG EKOLOGICKE

na prémiové CISTENIE FASAD

° ” A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK
paliva Verva

Iba teraz -10 centov/liter na paliva
Verva 100 a Verva Diesel

Nas system zuruéuw
profesionding o & a Cigrenie Tosdd oo vierkpeh
nedindieich koot o, rias, mochow, plesnl

Patentovana
kontaktnad technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

S

rodinné domy

ZEAVAI50%

RYCHLD, PROFESIOMALME & 5 DLHOTRVAJUCIM UCINKDM

Zlavu ziskate iba prostrednictvom TANKARTA EASY
od1.4.do 31.5.2024.
Viac na orlen.sk
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