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Zabezpecujeme kompletnu realizaciu
pomnikov,hrobov a urien od betéonového
OBHLIADKA ZDARMA zakladu azZ po finalnu mon

KOSENIE'SIKRONVINOREZOIM

0911 842 270 - 0910 27

78-0018

- Prideme osobne za
Dohodnite si termin
Moznost stretnutia n
cintorine alebo u Vas
Odvoz zadarmo

), DOKTOR DVERE k vasim sluzbam
Kltucova sluzba Nové Zamky

Bezpecnostné dvere-servis, oprava, realizacia, generalny servis
takmer vSetkych druhov. Vymena zdmku, kovania, tesnenia,
klucky a nastavenie

Plastové dvere, balkénové dvere, okna, generalny servis, oprava
Revitalizacia funkcnosti a vymena tesnenia

Okenné Zaluzie, sietky, oprava, servis a vymena

DOMACI MAJSTER NA VSETKO /SKORO/

NEVAHAJTE NAS KONTAKTOVAT
U Vas na mieste, na mieru, bez starosti a bez dlhého cakania na termin

OTVARANIE DVERi NONSTOP - VYMENA ZAMKU 24/7 - OKAMZITY VYJAZD

e 0940 920 100 technik.vitek@gmail.com SME VY RPBCOVPV\k' nfi}mpu,l]'(te, ké'm ste ne.boliA 11 Elas' i
www_doktm’dvere-sk : Nepozerajte na vysku zravy, konecna cena je dO ezita! g

STAVEBNE  reronsrukce wovostavsy ROLETY - ZALUZIE - SIETKY [ -
: FASADY, ZAARADY PLASTOVE OKNA a DVERE  [isiansmind
PRACE 0904997 652 - f rekonstrukcie |

HELUX - Peter Helme$
Dalej poniikame: /\

Predaj ¢ ¢
OPRAVY a SERVIS N\ontai f o ko

- okien a dveri : I tel.: 0905 746 124 '°°
S M R l E X< - rolieta Zaliizi Servis > —_— -
« vymieiiame kovania

dve
vese """:c,: ruki Od roku 1998 tu montujeme a opravujeme my

- vymiefiame tesnenia SERVIS
o K N A A D V E R tel: 035 6420 166, mobil: 0918109149 [N INNNPUI,
, i , e-mail: helux@helux.sk , www.helux.sk S DVEROVYCH A
plastové « hlinikové OKENNYCH V RAME
= azi= S R para p ety NAJVYHODNEJSIA e |  NEKUPUJITE NOVE
zasklievanie balkdnov, loggii a teras , e 5 3 )
vymena kovania, zaimkov, pantov, skiel a tesne DOSTUPNA L OIS ENIOKON. REPASUITE STARE

servis, opravy, nastavenia a Udrzba okien a dveri (aj nie u nas zakupenych) AV W pon CENA OD: 9,90 €/ 1m2
- - - - . Wi |zbe'i‘vo vlastnictve OPRAVA DOHOD
PROFESIONALNY SERVIS PRE BYTOVE SPOLOCENSTVA, FIRMY A VEREJNOST senioraipriiGalante 0 OHODOU

Kl oskarolex-servis Podzamska 21, Nové Zamky, oskarolex@azet.sk WWW-penzion- semorov Al @ 0905 690 110
B oskarolex Oskar Staubert ©0915 125452 § [(LEACEEER-LXNE | WOETENPPICH |2 () imd dverccckneogmeiteom

78-0029
78-0030
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Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (35050 doméanost)

pamy tyZderi:

Nové Zamky, Banov, Komijatice,
Mojzesovo, Palarikovg, Surany, Tur-
doSovce, Ulany nad Zitavou, Dvory
nad Zitavou, Kmetovo, Maria, Velky
Kyr

+neparny tyzden:

Nove Zamky, Andovce, Banov, Kom-
Jatice, Palarikovo, Surany, Tvrdo-
Sovce, Dvory nad Zitavou, BeSefioy,
Komota, Semerovo, Velké Lovce,
Velky Kyr

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 Bratislavsko \/ychod
BZ 106540 Bratislavsko Zapad
DS 34320 Dunajskostredsko
GA 34390 Galantsko+3aliansko
HC 30330 Hlohovecko+Seredsko
KM 16450 Komariiansko

v 30580  Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™N 60750 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko
BB 56.200 Banskobystricko+BR
KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270 Liptovsko=LM+RK

LC 30.860  Lucenecko+VK+PT

MT 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

o'} 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodne Slovensko

B 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko = RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

Mi 31260 Michalovsko+TV+S0

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940  PreSovsko+SB

SN 32540  SpiSsko+LE+CL

.|

Pridate sa o rok aj vy?

Velmi obdivujem ludi, ktori sa vedia
nadchniit pre dobri vec a sit ochotni
obetovat nielen svoj volny cas, ale ne-
razivlastné pohodlie, aby urobili nieco
potrebné pre zachranu prirody. Poma-
haji napriklad pri Cisteni lesov alebo
koryt riek, pripadne pri zachrane roz-
liénych druhov uZito¢nych Zivocichov.

Nasu krajinu kriZom kraZom pre-
tinajit cesty, pribadajii nové a mnohé
z nich st ¢oraz frekventovanejsie. To v
jarnom obdobi ohrozuje ropuchy, ktoré
putuji z poli prave tymito cestami sme-
rom k vode, aby tam mohli naklast va-
jicka. Ich ptat sa im v poslednych rokoch
snazia ulahcit dobrovolnici, ktori vyko-
navajt ich zber a bezpe¢ny presun.

Nedavno som na socialnych sie-
tach natrafila na fotografie dobrovolni-
kov, ktori sa zapojili do zachrany roptich
bradavi¢natych v okoli vodnej nadrze
Striebornica v obci Moravany nad Va-
hom. Prvou tlohou Sikovnych Iudi bolo
postavit hradzu, ktora Zaby zadrzi pri

ich putovani k vode. Je to dolezité, pre-
toZe inak by mnohé mohli skoncit pod
kolesami aut. Pocas nasledujticich dni,
aj noci potom dobrovolnici spoza hra-
dze a tieZ prilahlych poli zbierali Zivoci-
chy, vkladali ich do pripravenych nadob
a prenasali cez cestu k vode.

Ropucha bradavicnata je zakonom
chranené a uzitoCné zviera, nici skod-
livy hmyz a slimaky. Je preto velmi
potesSujlice, Ze podobné akcie prebehli
v uplynulych tyzdiioch v mnohych lo-
kalitach naprie¢ celym Slovenskom a
zGcastnili sa ich dobrovolnici nielen
z radov dospelych, ale aj
deti. Tie sa takto stavaji
citlivej§imi k prirode a
uz od malicka vnimaja,
Ze vsetko Zivé okolo
nas treba chranit. To,
pravdaZe, moze mat
pre budicnost pod-
statny vyznam.

» Rendta Kopacova, redaktorka

A ZENIT

JARNA
N\e

'-.‘.\
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N
Exolon® 2/10
Ultralight Cira

9,50 €/m 2

AKCIA

Exolon® 7/16
BF, bronz

16,50 €/m 2

Kos - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KosSice - 055/6254 006, kosice @zenitsk.sk

WWW.ZENITSK.SK

13-0144

www.akhydroizol.sk

FREZOVANIE -VLOZKOVANIE

KOMINOV
stavba kominov, krbov, peci

www.ekokrbysro.sk-0907 262 007, 0918 469 799

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz VODA
100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

PREDAJ MALEJ HYDINY

AKCIA za bezkonkurenéné ceny

14 tyzdiiové mladky 9,00 €/kus
3tyzdiiové husokacky 5,00 €/kus
3tyzdiové  kacky 5,00 €/ kus
3tyzdiiové husi 11,00 €/kus

0905 745 006 * 0903 944151  TURA - byvalé PD

Kazdii stredu Surany
od 16:00 hod.
tlo 16:30 hod.
predajiia kimne zmesi

N

Po preditani

noviny odhodte

do triedeného

odpadu / PAPIER /
J

7 N—
éij.slt
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NOVOZAMOCKO ZDRAVIE / SLUZBY , ZVERINEC , ZAMESTNANIE

POPIL T® s.r.0. Pozor na nakup liekov

Vam ponuka:

KAMENARSTVO MONUMENT

PALARIKOVO

Odbornici opédtovne upozoriujii na
obozretnost pri nakupe liekov. Vy-

vzhladovo naozaj vyzeraji ako ori-
ginal a v domacom prostredi pacient

o opilovanie . < 5
a vyleOEanle stromov * pontika nahrobné kamene hnete sa tak tomu, Ze sa dostanetek nema moznost odhalit, Ze sa jedna o
z r6znych materialov falSovanym liekom, ktoré sit neraz falSovany liek. MoZu v3ak obsahovat
e prdce horolezeckou

technikou - vy3kové prace
e prace vysokozdviznymi

« zlatenie, dosekévani_eJEisma
a dalSie kamenarskelprace

spojené s mnohymi rizikami.

»Akékolvek lieky na internete je

napriklad jedy na potkany, cement,
tazké kovy ako arzén, hlinik a ortut,
protimrazové zmesi, farby na steny,

| plosinami « poradenstvo ZADARMG@), mozné predavat iba cez schvalenti a parketovy vosk, farbiva do tlaiarni a
- espilovanie rizikovych . registrovanil internetovii stranku ka- podobne. FalSované lieky sii spojené s

stromov INFO: 0905 328 814 ., mennej lekarne, ktora ma na svojom mnohymi rizikami - ¢astokrat neobsa-
| ekosenie zahrad : § webe umiestnené bezpecnostné logo. huji Ziadnu t¢inni latku, pripadne jej

!

emultovanie a Stiepkovanie

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

Po klikngti na logo sa vam zobrazi
stranka SUKL, kde sa nachadza zo-

obsahuji nedostatok alebo nadbytok.
Na liecbu ochorenia preto mézu byt

efrézovanie priov T p Ml znam v3etkych registrovanych lekar- prili3 slabé, o moZe mat za nasledok
bt cena za material a pracu 26,99 € /m . ni,“ uvadza na socialnej sieti Statny zhorenie zdravotného stavu. Naopak,
Zabezpetime 09 darska fi g e NP . A
odvoz a dovoz viastnym 15470 099 | sme madarska firma < (Gstav pre kontrolu ‘11ec1v ($UKL) a d(}- pri prilis vysoke] l)<oncentr.ac11 Gcinnej
kontajnerovym ﬁavai dze prostrednlctV(()im 1nte];neltoKe- ftky h];om predavli;)valing. NezrledI;
. - o vydaja je mozné vydavat iba lieky, ka sa objavuja pripady, ked pripravo
vozidlom! GAZDOVSKY DVOR VINODOL gt registrované v SR a ktorych vy- obsahuje tplne inti G¢inna latku, ako
0905 244 214 tel.: 0909 105 810, 0907 960 440 daj nie je viazany na lekéarsky predpis, deklaruje predavajici,“ popisuji od-
www.popilto.sk : y y Cize takzvané volnopredajné lieky. Lie- bornici.
b KONZ,UMNE ZE,MIAKY' SADVBOVE ZEMIAKY, ky viazané na lekarsky predpis moze o
UMELE HNOJIVA - NPK, IV'IOC'OVINA, LIADOK, VYdéVaf iba osoba, ktora dosiahla Vy- " "
GRANULOVANY VAPENEC sokoskolské vzdelanie v odbore farma- N
o cia, a tolen v kamennej lekarni. ,Lieky L =
na predpis rovnako nevymienajte ale- E.T o
bo nedarujte inym osobam napriklad i
mm G h prostrednictvom socialnych sieti a r6z- 5 L : .

59-0019

ZIVA HYDINA - kurence, nosnice, morky
CISTENA HYDINA - domace kurence,
vykfmené kacice, morky

78-0034

nych inzertnych portalov,” prizvukuja
odbornici.

Hroziriziko

Pri nakupe liekov mimo legalne-
ho retazca existuje velké riziko, Ze sa
dostanete k falSovanym liekom. ,,Fal-
Sované lieky v niektorych pripadoch

—

»ren
zdroj foto autor pexels pixabay

20 . STAVEBNE
(KANAL SERVIS RECYklaﬂ aa vyradenle AMURAREBNE < e {Z’W@U ARSKA ARTOROUNICA
RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP ° ° ° ZATEPLENIE BuDov /
LG | Vvozidlazevidencie | |EoiStiuararion| [ pmzeyosne -
CISTENIE KANALIZACIH Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o. BYTOVE JADRA ROZNEJ FARBY 8-12-15-@}*-\ »
LEOTUNTTITE  |Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto| | MUYROVANEPLOTY | | gpg,zrove kaéice 1-14 ONOVE ~ T
MONITORING KAMEROU 0dvoz auta zadarmo Ifl.Alegllggleoliill?leBI;\Y MULARD KAGICE - KAGERE 114 DNOVE
GA'SA HCLV NRINZ PEPN BN NMTO TT ZHZCBS.| | KUPELNENAKEUC | | hiomer orete ol - o s TYZofiovE
DOPRAVA ZDARMA UZ nemusite chodit na dopravny in3pektorat, OMIETKY | STIERKY PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVES KRMNES ZMES|
my véetko odhlasime za Vas. BURACIE PRACE 0905 551 499  031/781 15 63 » WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
0907 652 710 5 o 91 5 2 61 12 o = |dodanie materiélu - zéruka na précu | & E:-..o.. HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA g
www.kanalservis.sk ) < £ 10907369 497 - CENY DOHODOU J 5 g

PRIDAJ SA K NAM!

Legisticicy sklad v Kedtedmjeh Kraganoch pri Dunajike] Sorete

Team Leader
Shift Leader
Operations Manager

(pracovni poziche na 2 zmenyl

Pre blittie informacie

B +421903 615 739
5 pracaskicevalogistics.com

cCeV.

LOGISTICS

91-0047
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BYLINKY / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Obcianska

giaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

»  Kdpim  maringotku
0915177053

08 STAVBA
09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm oSipant 170kg
3eu/kgmoznost rozobra-
tia.tel: 0905909223

11 HOBBY A SPORT

» VYKUP  STAROZITNOSTI
0917048113

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

» ODKUPIM OBRAZY MINCE
BANKOVKY 0903868361

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM

13 ROZNE / predaj
14 ROINE / iné

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera NZ medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP NZ 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spdtnou SMS vam potvrdime
prijatie inzeratu a jeho cenu,
ktortivam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
23 kaZdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné netctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, NZ zamenite za skratku
novin, ktord njdete v tirdzi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

Papava lekarska

Na liikach, medziach aj v nasich zahra-
dach sa uz objavuji Zlté kvietky ptipavy.
Mnohi v§ak mozZno netusia, Ze sa tato
rastlinka méZe pochvalif mnozstvom
priaznivych ucinkov na nase zdravie.
VyuZit moZeme jej kvety, listy aj koren.

Liecivé ucinky - Pupava lekarska ma
vela priaznivych G¢inkov na nas orga-
nizmus, pricom jedla je celd rastlina.
Jej listy obsahujt vitamin C, vitaminy
skupiny B a tieZ provitamin A, rovnako
aj mnozstvo mineralov — draslik, sodik,
hlinik, med, Zelezo, vapnik, kremik,
siru a fosfor. Plipava ma mocopudné
Gcinky, podporuje tvorbu Zl¢e a Zald-
docnej kyseliny a pomaha upravovat
travenie. Povzbudzuje ¢innost pecene,
Zlénika, oblic¢iek a criev, podporuje
rast Cervenych krviniek, znizuje krvny
tlak. V Iudovom liecitelstve sa ptipava
vyuziva pri lie¢be mocovyjch kamertiov,
cukrovky, lymfatickych uzlin ako aj pri
chronickej Ginave.

Zber - Z papavy mdZeme vyuzit kve-
ty, listy aj koren. Listy a kvety zbierame
na Cistych likach, dalej od komunika-
cii, najlepsie po dazdi. Koren zbierame
zvacsa na jesen, pricom idealne s na
to mesiace okt6ber a november, pretoze
prave v tom case st korene rastliny vel-
mi bohaté na lieCivé latky.

Pouzitie - Z kvetov ptipavy si moZe-
me pripravit pipavovy med, ktory sa

uZiva ako prevencia najma v chripko-
vom obdobi, ale aj pri liecbe ochoreni
dychacich ciest. Mladé Cerstvé listy si
mozeme pridavat do Salatov a obohatit
ich tak o cenné vitaminy. Pipavovy ¢aj
z korena rastliny zasa pomaha pri tra-
viacich tazkostiach, ale aj reume, dne a
problémoch s kibmi.

Pozor! - Tak ako v pripade inych by-
liniek, aj ptipavu lekarsku pouzivajte s
mierou. Pripravky s obsahom pipavy
nie je vhodné uzivat ak mate vaznejsie
tazkosti s oblickami ¢i uzivate diureti-
ka, pretoZe rastlina je vyrazne moco-
pudnd. Liecba pomocou papavy nie je
vhodna pre pacientov s vaznymi alebo
akttnymi chorobami Zl¢nika, pri ne-
priechodnosti Zl¢ovodov a pri Zalidoc¢-
nych vredoch. U niektorych Iudi méze
plpava vyvolat alergicka reakciu. Ak
nie ste si isti, vZdy sa radsej poradte s
lekarom.

»ren
zdroj foto pixel2013 pixabay

DIOPTRICKE OKULIARE
so SLNECNYM KLIPOM

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

1 5':3&

LED SOLARNE SVIETIDLO
LATRI 150 CM ZAHRADNE

-10%

decoreum.sk
80

I
EUR

19
SOLARNA LED GIRLANDA

SOLI 7,7 METROV
-30 ZIAROVIEK

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom koSiku e-shopu.

doctor @ optie

KORZO M.R. STEFANIKA 9
NOVE ZAMKY
0940 955 044

Adkcia platl pri zhotoven! kompletrych okl
a ma vybrand riimy a skladow skld 1.5 AR

75-006
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Vi-vZZN

0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

Nakupte

vyhodne

vo vybranych E-shopoch

Vyuzite koéd:
OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA do pola pre zlavovy

DOPRAVA ZADARMO

JEDNODUCHA MONTAZ 0948

decoreum

&

o B

LED SOLARNE SVIETIDL

LATRI 150 CM ZAHRADNE

-10%

kupon v nakupnom kosiku e-shopu.

$xVxD
GNOM 1,64x1,66x4m 379 €
GRETA 2x2x4m 479 €
GLORIA 2,58x2x4m 579 €
GENIO 3x2x4m 479 €
GARANT 3x2x4m 579 €
GULLIVER 3x2x4m 649 €
GOLIAS 3x2x4m 729 €
GOLEM 4x2,7x4m 1599 €
GIGANT 6x4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

474 1539

888855 galerica.sk

46-0003-2

-

decoreum

238 2115

@ =

LAMPA SOLARNA LED
BALLO 30CM

-10%

o}

DOMKAVY.SK
TRNAVA

KAVOVAS |

ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP
Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

decoreum

22% 1989

SOLARNA LED GIRLANDA
SOLI 7,7 METROV
-30 ZIAROVIEK

G

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stadie
preukazali, Ze spravne uzivanie kolagé-
nu pomaha pri savislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddlezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribdanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabSia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rdzne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
kibovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

AKCIA
2+1ZADARMO
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uZzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HOVADZI
KOLAGEN FORTE

453

/1K8

FORTE2v1

(Akcia plati iba pri ndkupe dvoch
rovnakych druhov kolagénov.)

/1KS

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne Gc¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruzZnost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje azZ
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovédzieho kolagénu for-
te obsahuje az 8 000 mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~
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MadzZete teraz
objednatna:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kupit’
aj v predajni:
-..;‘:“{'u fdthn

e cp e

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygorj
-

33-0028
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Stannah

ok Darcekv

hodno‘le az
do 5001 €*

ZIMMNE ZAHRADY -
ZASELEMIA BALKEONOV Ponuka
L T ERAS FHISTHESKY

PREKRYTIA BAZENOV | i & 74 ici @ Sluzby
ootk To’ro_hovorla nasi ZGkC'lZI"IICI. ¥ Epickovei
ophird g : Neni k tomu ¢o dodat. Kvality

FABRADLIA A BRANY

Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom

GBOU 333 223 - TeiIQ spgloénosﬂ. Stovli(:'kov.)’/ vyt"oh’mi %meniIAlfvalivt}J

méjho Zivota a umoznil mi strévif zvy$ok méjho Zivota
il v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
AMERAMIE & i T celému timu spoloénosti Stannah.
VERA i ] . h

E] Helena Sotékova K Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznost vybavit na zakdpenie
stolickového vyfohu periazny prispevok od $tétu.

*Kampaii plati pre kazdi objedndvku do 30.4.24, nie je retroaktivna
ani kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kampariami. .~

ZVYETE HODNOTU VASE ) NEHNUTELNOSTI

Extra ZI'GVG EKOLOGICKE

na prémiové CISTENIE FASAD

° ” A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK
paliva Verva

Iba teraz -10 centov/liter na paliva
Verva 100 a Verva Diesel

Nas system zuruéuw
profesionding o & a Cigrenie Tosdd oo vierkpeh
nedindieich koot o, rias, mochow, plesnl

Patentovana
kontaktnad technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

S

rodinné domy
ZEAVAI50%

RYCHLD, PROFESIOMALME & 5 DLHOTRVAJUCIM UCINKDM

Zlavu ziskate iba prostrednictvom TANKARTA EASY
od1.4.do 31.5.2024.
Viac na orlen.sk
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