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MICHALOVSKO
TREBIŠOVSKO-SOBRANECKO

Č. 17 / 26. APRÍL 2024 / 28. ROČNÍK

Cena od 1€ / m2

0907 448 6950907 448 695

Kancelárske priestory
30m  alebo 110m 2 2 

Prenajmem skladové priestory
v Michalovciach

na Priemyselnej ulici.

K dispozícii 600m, 1 650m  alebo 90m.
Vynikajúca poloha, hneď pri ceste E50.
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60911 477 965
PALIVOVÉ DREVO
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE
0907 148 965
0905 195 458
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0908 638 343

KÚPIM STARÝ
NÁBYTOK
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0905 188 051

KRTKOVANIEKRTKOVANIEKRTKOVANIE

www.cisteniekanalizacie.sk

 Prečistenie kanalizácií
Monitorovanie kanalizácie
Vývoz žumpy
Prenájom mobilných WC

Pochádzam z Michalovského regiónu

NAJNIŽŠIE CENY!

• Čistenie hrobov • Obnova písma
• Dosekávanie písma

0911 996 087   0949 651 250
www.cistenie-hrobov.sk

AKCIA 
JEDNOHROB  90€  75€ 
DVOJHROB  140€  120€

Obnova písma   1,50€  1,30€/ZNAK
Impregnácia a doprava ZDARMA
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ČISTENIE HROBOV
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nabintplus@gmail.comnnannabintplus.sknann

Berehovská 2213/13, TREBIŠOV

AKCIA naAKCIA na
interiérové dvereinteriérové dvereAKCIA na
interiérové dvere

0907 572 0010907 572 0010907 572 0010907 572 0010000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Okná - Dvere
Tieniaca technika
Garážové brány
Podlahy
Vstavané skrine
Hliníkové zábradlia
Altánky a prístrešky

Kompletnú ponuku dverí si môžete pozrieť na

www.svetdveri.skwww.svetdveri.sk
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50950 887 934 retronabytok.mi@gmail.com

STARÝ A RETRO NÁBYTOK
VYKUPVYKUPUJEMviac ako 40-

ročný
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Vedúca výrobnéhoúseku a.s.
Technológ a.s.
Vedúci obchodnéhoúseku a.s.
Obchodný zástupca
Vedúci pekárne

0902 727 707 personalne@ppac.sk
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0911 420 200
0917 240 135

ARTEL Nám. Osloboditeľov 2 (budova SATUR), Michalovce

RÝCHLOSERVIS MOBILNÝCH TELEFÓNOV
- výmena displeja, vstavaných batérií a iné
- výkup a predaj mobilných telefónov
- odblokovanie
- batérie, kryty, nabíjačky

kamenarstvo.marcin@marstone.sk

ZALUŽICE 89

0907 993 558     0911 306 467
056/647 14 38

KAMENÁRSTVO
MARCIN

Portréty na kameň
Žulové pomníky
Hrobky
Cintorínske doplnky

KAMENÁRSTVO
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OPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVISOPRAVY A SERVIS

0905 308 280

plastových a hliníkových
okien a dverí
žalúzií, sietí proti hmyzu
montáž
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OBNOVA STRIECH
Reálna záruka 12 ROKOV Obhliadka ZDARMA

0949 765 613

VÝMENA ODKVAPOVÝCH ŽĽABOV
OBNOVA KOMÍNOV
OBNOVA KANADSKÉHO ŠINDĽA

PRIEMYSELNÉ BUDOVY
BYTOVÉ JEDNOTKY
SKLADOVÉ PRIESTORY

PRIEMYSELNÉ BUDOVY
BYTOVÉ JEDNOTKY
SKLADOVÉ PRIESTORY

PVC

AKCIA!
Jarná

AKCIA!
JarnáBIELE

vzor
BIELE
vzor

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ

DUB
MATNÝ

ORECH
MATNÝ
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www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA

zameranie ZDARMA
v ponuke aj

INTERIÉROVÉ DVERE

Naše OCEĽOVÉ DVERE so ZÁRUBŇOU, CHRÁNIA-ZATEPLIA-ODHLUČNIA Váš domov
BEZPEČNOSTNÉ DVERE

DUB
vzor
DUB
vzor

odborná montáž s licenciou technickej služby od polície SR

AKCIA 390€všetky dvere
SKLADOM

v ponuke aj
hladké dvere

a odtieň Wenge

0917 56 36 12 | 0911 60 20 40 Sídlisko Sekčov (smer Šalgovník) Podnikateľské centrum PYRAMÍDA
Keratsinske nám. 1, prízemie, č. dverí 105/A, Otvorené: Po-Pia: 8-17

 
www.matejovdvor.sk

Volajte prosím v pracovných dňoch od 9.00 do 14.00 hod.
0902 692 290
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0907 895 864

REKLAMA
do novín................................
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Rýchla obnova eternitových, plechových 
a šindľových striech 3D lepenkou bez nutnosti 
demontáže starej strechy a pôvodnej krytiny.

Oprava komínov.
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VYKUPUJEME:

Zaregistruj sa na stránke 
www.zberky.com

Bonus karta 
ziskaj ešte lepšie ceny za svoj odpad

Topoľčany
Prievidza 
Nováky 
Nové Mesto n/V
Púchov
Ilava
Myjava

Staré autá na 
vyradenie z evidencie
- ponúkame možnosť 
odvozu vášho auta

od 180,- Eur za tonu

od 50,- Eur za tonu

Plasty

Sklo

Farebné kovy

Papier

Železo

AKU Batérie

Navýšenie 
ceny od 10€ 

na tonu !

Nové Mesto n/V
Púchov
Ilava

aré au
adeni
úkame m

u vášho a

ur za tonu

50,- E
apier

Top
Pr
N

rebné ko

Košice
Prešov
Michalovce
Veľké Kapušany
Humenné
Kráľovský Chlmec
Rožňava 

POBOČKY:

  Otvorené 
aj v SOBOTU
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VYKUPUJEME:

Zaregistruj sa na stránke 
www.zberky.com

Bonus karta 
ziskaj ešte lepšie ceny za svoj odpad

Topoľčany
Prievidza 
Nováky 
Nové Mesto n/V
Púchov
Ilava
Myjava

Staré autá na 
vyradenie z evidencie
- ponúkame možnosť 
odvozu vášho auta

od 180,- Eur za tonu

od 50,- Eur za tonu

Plasty

Sklo

Farebné kovy

Papier

Železo

AKU Batérie

Navýšenie 
ceny od 10€ 

na tonu !

Nové Mesto n/V
Púchov
Ilava

aré au
adeni
úkame m

u vášho a

ur za tonu

50,- E
apier

Top
Pr
N

rebné ko

Košice
Prešov
Michalovce
Veľké Kapušany
Humenné
Kráľovský Chlmec
Rožňava 

POBOČKY:

  Otvorené 
aj v SOBOTU
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e-mail: kominarstvo.demcak@gmail.com
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Po prečítaní
noviny odhoďte
do triedeného

odpadu /PAPIER/

Detský čin roka 2024 
Hľadajú deti, ktoré pomáhajú
Občianske združenie Detský čin 
roka otvára výzvu a hľadá deti, kto-
ré pomáhajú svojim blízkym, kama-
rátom či cudzím ľuďom a sú citlivé k 
prírode i zvieratám.

Projekt Detský čin roka a 1 780 000 
zúčastnených detí už od roku 2000 
prináša činy a dôležité posolstvá ako 
napríklad: záchrana života, pomoc 
v rodine, priateľom i cudzím ľuďom, 
ochrana prírody, integrácia zdravých a 
postihnutých, zodpovednosť, rešpekt, 
spolupráca, nezištnosť, spolupatričnosť 
a iné. Skutočné detské príbehy o pomo-
ci ľuďom i prírode každý rok inšpirujú 
desaťtisíce detí i dospelých po celom 
Slovensku. Deti tak robia svet okolo nás 
lepší a krajší.

Ako projekt prebieha
• počas apríla zasielajú organizátori do 
škôl výzvu, aby sa deti zapojili do pro-
jektu Detský čin roka 2024
• pisatelia môžu zaradiť dobré skutky 
do niektorej z ôsmich kategórií: Záchra-
na ľudského života, Pomoc v rodine, 
Pomoc rovesníkom, Pomoc ľuďom, Po-
moc prírode, Dobrý nápad, Cena Sašky 
Fischerovej – Malý Veľký čin, Dobrý čin 
na nete 
• deti môžu napísať o svojich dobrých 

skutkoch, za ktoré sú považované nie-
len veľké činy ako záchrana života, ale i 
každodenné drobné skutky vykonané s 
dobrým úmyslom pomôcť, potešiť, pre-
kvapiť, podporiť
• písať môžu i o činoch svojich kamará-
tov, ktoré si všimli a myslia si, že by mali 
byť ocenené
• dôležité sú aj kolektívne dobré skutky, 
na ktorých sa deti spoločne dohodnú a 
zrealizujú

Prihlasovanie skutkov
Dobré skutky detí do 15 rokov môžu 

prihlásiť aj rodičia, pedagógovia a os-
tatní dospelí. Z jednej školy môže byť 
zaslané neobmedzené množstvo prí-
spevkov. Správu o dobrých skutkoch 
detí je možné zasielať do 30. júna 2024 
poštou na adresu: OZ Detský čin roka, 
Námestie SNP 17, 811 06 Bratislava ale-
bo prostredníctvom webstránky www.
detskycin.sk

O oceneniach rozhodnú deti
• na jeseň zašlú realizátori projektu 
do škôl pedagogický materiál s 40 no-
mináciami, ktoré vyberie zo všetkých 
skutkov výberová komisia
• deti a pedagógovia budú pracovať s 
pedagogickým materiálom na hodi-
nách etickej výchovy, slovenského ja-

zyka či v školskom klube, čítať príbehy 
a rozprávať sa o hodnotách, ktoré príbe-
hy prinášajú
• zároveň deti v triedach majú právo 
dať hlas tým skutkom, ktoré považujú 
za najcennejšie v každej kategórii.

Práve Detská porota rozhodne o tom, 
ktorých osem skutkov získa ocenenie 
Detský čin roka 2024. Deti, ktorých 
dobré skutky získajú najväčšiu pod-
poru Detskej poroty, budú ocenené na 
slávnostnom vyhodnotení projektu v 
decembri 2024.

Online anketa pre verejnosť
V spolupráci s darcovským portálom 

ĽudiaĽuďom.sk pripravujú organizáto-
ri online anketu pre dospelých. Online 
hlasovanie pre verejnosť bude prebie-
hať v októbri a v novembri 2024. Jeden 
dobrý skutok s najvyšším počtom hla-
sov získa cenu od usporiadateľa súťaže 
– ĽudiaĽuďom.sk

24. ročník projektu prebieha pod 
záštitou Ministerstva školstva, výsku-
mu, vývoja a mládeže Slovenskej re-
publiky.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                    zdroj foto jarmoluk pixabay

OBĽÚBENÉ JARNÉ PRÁCE
NA ČESKÝCH CHMEĽNICIACH

 Práca na 4 až 5 týždňov
s priemerným zárobkom 1300-1400€/mesiac

Ubytovanie s internetom zdarma. Týždenné zálohy a výplata mesačne.
Prac. zmena 10 hod, pracuje sa na úkol! U nás vek nerozhoduje! Práca nie je ťažká, 

ale hľadáme prednostne ľudí, zvyknutých na fyzickú prácu. Ďalšie nástupy
2.5. alebo dohodou. Môžete pracovať aj dlhodobo, prácu máme celý rok.

Viac na 0948 762 295 (stačí prezvoniť, zavoláme naspäť).
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Jobbees – tradičné zárobky u tradičných českých partnerov, už viac ako 30 rokov.
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Realizujeme
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STROJOVÉ POTERY
A OMIETKY
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Alebo kúpiť
aj v predajni:

SLNIEČKO ZDRAVÁ VÝŽIVA
Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

alebo na tel.:

Volajte v pracovné dni:
 od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

0904 552 345

Môžete teraz
objednať na:

Kolagén, ktorý si podmaňuje zdravie aj krásu naraz!
V posledných rokoch sa o kolagéne ho-

vorí stále častejšie. Celosvetové štúdie 
preukázali, že správne užívanie kolagé-
nu pomáha pri súvislosti so starnutím     
a  pohybovými problémami. 

Kolagén je bielkovina, ktorú tvorí 
skladba 19 aminokyselín prospešných 
pre ľudský metabolizmus a jeho správne 
fungovanie. Tieto bielkoviny sú dôležitým 
stavebným prvkom. 

Ľudské telo si už od útleho veku dokáže 
kolagén vytvárať samo a však pribúdaním 
veku je tvorba tejto bielkoviny v našom 
tele stále slabšia a slabšia. Bolo preuká-
zané, že už pri dosiahnutí 18 roka života 
je vo väčšine prípadov tvorba vlastného 
kolagénu takmer nulová. Každý metabo-
lizmus si dokáže robiť zásoby kolagénu, 
ktoré sa však vstrebávajú u každého je-
dinca rôzne a podľa toho sa odvíja zásoba 
kolagénu a   s tým spojené vyživovanie po-
hybového aparátu a pokožky. V dnešnej 
dobe existujú formy kolagénu, ktoré si 
vieme načerpať užívaním rôznych výživo-
vých doplnkov s obsahom kolagénu. 

Rybí a hovädzí kolagén sú veľmi dôleži-
tým stavebným prvkom v oblasti zdravej 
kĺbovej výživy, podpory správneho fun-
govania pohybového aparátu, zdravej po-
kožky, krásnych vlasov a silných nechtov. 

Hovädzí kolagén tvoria 2 typy kolagénu 
a to I a II, tieto kolagény sú neoddeliteľnou 
súčasťou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kostí, šliach, väzov a kože. Pri dennom 

užívaní predpísaných dávok dostáva naše 
telo skrz hovädzí kolagén veľké množstvo 
aminokyselín potrebných na regeneráciu 
tkanív. Hovädzí kolagén je pomocníkom 
pri bolestiach kĺbov, po úrazoch,  problé-
moch s pohybovým aparátom, bolestiach 
a pri reumatických ťažkostiach. 

 
Rybí kolagén tvorí kolagén typu I, tento 

druh kolagénu obsahuje podobné množ-
stvo aminokyselín ako hovädzí kolagén 
a  však v  menšom množstve. Zdrojom 
hydrolizácie kolagénu z  rýb sú šupiny 
a  koža. Tento typ kolagénu je bohatý na 
aminokyselinu „hydroxyprolín“ , ktorá je 

základným prvkom pokožky, ciev a tkanív. 
Rybí kolagén má blahodárne účinky v boji 
proti vráskam, zvyšuje pružnosť a elastici-
tu pokožky a podporuje antioxidáciu orga-
nizmu. Pleti pomáha  udržiavať mladistvý 
vzhľad s potlačením známok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu 
kolagénov, v ktorých sú obsiahnuté zlož-
ky v navýšených denných dávkach. Den-
ná dávka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje až                     
6 800 mg kolagénu s pridaným vitamínom 
C. Denná dávka hovädzieho kolagénu for-
te obsahuje až 8 000 mg kolagénu s prida-
ným MSM Opti+.       text:Medika Expert
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AKCIA 
2+1 ZADARMO

38,90
EUR (Akcia platí iba pri nákupe dvoch

rovnakých druhov kolagénov.)/1 ks

45,90
EUR

/1 ks

Detský čin roka 2024 
Hľadajú deti, ktoré pomáhajú
Občianske združenie Detský čin 
roka otvára výzvu a hľadá deti, kto-
ré pomáhajú svojim blízkym, kama-
rátom či cudzím ľuďom a sú citlivé k 
prírode i zvieratám.

Projekt Detský čin roka a 1 780 000 
zúčastnených detí už od roku 2000 
prináša činy a dôležité posolstvá ako 
napríklad: záchrana života, pomoc 
v rodine, priateľom i cudzím ľuďom, 
ochrana prírody, integrácia zdravých a 
postihnutých, zodpovednosť, rešpekt, 
spolupráca, nezištnosť, spolupatričnosť 
a iné. Skutočné detské príbehy o pomo-
ci ľuďom i prírode každý rok inšpirujú 
desaťtisíce detí i dospelých po celom 
Slovensku. Deti tak robia svet okolo nás 
lepší a krajší.

Ako projekt prebieha
• počas apríla zasielajú organizátori do 
škôl výzvu, aby sa deti zapojili do pro-
jektu Detský čin roka 2024
• pisatelia môžu zaradiť dobré skutky 
do niektorej z ôsmich kategórií: Záchra-
na ľudského života, Pomoc v rodine, 
Pomoc rovesníkom, Pomoc ľuďom, Po-
moc prírode, Dobrý nápad, Cena Sašky 
Fischerovej – Malý Veľký čin, Dobrý čin 
na nete 
• deti môžu napísať o svojich dobrých 

skutkoch, za ktoré sú považované nie-
len veľké činy ako záchrana života, ale i 
každodenné drobné skutky vykonané s 
dobrým úmyslom pomôcť, potešiť, pre-
kvapiť, podporiť
• písať môžu i o činoch svojich kamará-
tov, ktoré si všimli a myslia si, že by mali 
byť ocenené
• dôležité sú aj kolektívne dobré skutky, 
na ktorých sa deti spoločne dohodnú a 
zrealizujú

Prihlasovanie skutkov
Dobré skutky detí do 15 rokov môžu 

prihlásiť aj rodičia, pedagógovia a os-
tatní dospelí. Z jednej školy môže byť 
zaslané neobmedzené množstvo prí-
spevkov. Správu o dobrých skutkoch 
detí je možné zasielať do 30. júna 2024 
poštou na adresu: OZ Detský čin roka, 
Námestie SNP 17, 811 06 Bratislava ale-
bo prostredníctvom webstránky www.
detskycin.sk

O oceneniach rozhodnú deti
• na jeseň zašlú realizátori projektu 
do škôl pedagogický materiál s 40 no-
mináciami, ktoré vyberie zo všetkých 
skutkov výberová komisia
• deti a pedagógovia budú pracovať s 
pedagogickým materiálom na hodi-
nách etickej výchovy, slovenského ja-

zyka či v školskom klube, čítať príbehy 
a rozprávať sa o hodnotách, ktoré príbe-
hy prinášajú
• zároveň deti v triedach majú právo 
dať hlas tým skutkom, ktoré považujú 
za najcennejšie v každej kategórii.

Práve Detská porota rozhodne o tom, 
ktorých osem skutkov získa ocenenie 
Detský čin roka 2024. Deti, ktorých 
dobré skutky získajú najväčšiu pod-
poru Detskej poroty, budú ocenené na 
slávnostnom vyhodnotení projektu v 
decembri 2024.

Online anketa pre verejnosť
V spolupráci s darcovským portálom 

ĽudiaĽuďom.sk pripravujú organizáto-
ri online anketu pre dospelých. Online 
hlasovanie pre verejnosť bude prebie-
hať v októbri a v novembri 2024. Jeden 
dobrý skutok s najvyšším počtom hla-
sov získa cenu od usporiadateľa súťaže 
– ĽudiaĽuďom.sk

24. ročník projektu prebieha pod 
záštitou Ministerstva školstva, výsku-
mu, vývoja a mládeže Slovenskej re-
publiky.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                    zdroj foto jarmoluk pixabay
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Calvin Klein Eternity 
Parfumovaná voda 100 ml

Demro.sk

62,19€

Pánske hodinky casio 
g-shock gst-w310d-1aer

ZlatnictvoLion.sk

390,00€

Livarno home Súprava 
podložiek na europalety

Lidl.sk

49,99€

Americká chladnička 
Whirlpool WQ9 E1L
ZlavneneSpotrebice.sk

1.179,00€

Musetti zrnková káva 
Armonico - 1kg

Domkavy.sk

27,90€

Tyrkysové jazero 
akrylová maľba 50x70cm

zlatovsky.eu

290,00€

Robotická kosačka 
Riwall PRO RRM 650 APP

alinko.sk

630,04€

Aku strunová kosačka Part 20-
Li A1 – bez akumulátora

Lidl.sk

19,99€

Drevená zateplená búda 
pre psa-M
Profitent.sk

66,00€

Forma na pečenie Marissa 
biskup.chlebíček 26x15 cm

Hausmarket.sk

23,99€

Benzínové kombinované nára-
die 4 v 1 PBK 4 B3

Lidl.sk

149,00€

Box úložný MATUBA, 
1190x480x600 mm, antracit

ZEPA.sk

49,40€

646,67€

50,00€
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Rozpoznajte symptómy Rozpoznajte symptómy 
chronického stresuchronického stresu
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0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Toto hovoria naši zákazníci.
Neni k tomu čo dodať.

Stoličkový výťah mi zmenil kvalitu môjho života a 
umožnil mi stráviť zvyšok môjho života v našom 
rodinnom dome. Moje poďakovanie patrí celému 
tímu spoločnosti Stannah.

Helena Sotáková

Služby 
Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

*Kampaň platí pre každú objednávku do 30.4.24, nie je retroaktívna ani 
kumulovateľná s inými ponukami alebo kampaňami.

Darček vhodnote aždo 500,- €*
Ponuka
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ODOLNÉ POLYKARBONÁTOVÉ SKLENÍKY

 OD
379 €

ZADARMO4L HNOJIVA
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BIELA
9016Drevo Hliník

po celom SlovenskuMontujeme

Akcia sa vzťahuje len na skladové farby RAL.bez ZÁLOHY!

POZOR!

U nás si viete obj
ednať

zimnú záhradu aj
na podvodné fi

rmyZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIE     PRÍSTREŠKYZASKLENIE     PRÍSTREŠKY
ZIMNÉ ZÁHRADY
ZASKLENIE     PRÍSTREŠKY�

LETO SA BLÍŽI!LETO SA BLÍŽI!ETTTTTTOOOOOOOOO SSSSSSSSSAAAAAAAAA ETTTTOOOOTOO SSSAATOO SSSAAETTTTTTOOOOOOO SSSSSAAAAA

WWW.MONTTER.SK   0919 370 730� OBJEDNAVKY@MONTTER.SK

S K Ú S E N O S T I

11
ROČNÉ

KÚPIM
        PAROZIE
Zhody, trofeje i celé

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

KONTAKT Celá SR
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