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TyZdenne do 16 450 domacnosti

Nevzdavajme to

Pred Casom som si kdesi precitala
myslienku, ktora ma priviedla k za-
mysleniu sa. Znela priblizne takto:
»AKY svet vidis, zaleZi len na tom, ako
sa pozeras.“

Pravdou je, Ze niektori ludia vidia
pohar skor poloplny. Nazyvame ich opti-
mistami. Tito Iudia sa zameriavaji najma
na kladné stranky Zivota, bert Zivot viac
s nadhladom a na svet okolo seba sa po-
zerajl s vacSou lahkostou. Nevesajt hla-
vu pri drobnych netspechoch, nezriitia
sa ani pri vaznejsich Zivotnych skiiskach.
Veria, Ze napokon vSetko dobre dopadne,
Ze takmer vZdy sa da ndjst rieSenie, ktoré
ich vyvedie z nelahkych situacii.

Na druhej strane Ziji medzi nami aj
taki, ktori vidia pohar skor poloprazdny.
Tym hovorime pesimisti. Zvycajne si vsi-
maji predovsetkym zaporné stranky Zzi-
vota, kazdy problém vnimaji negativne,
a preto st neraz frustrovani a nestastni,
dokonca aj v pripade mens$ich zavahani.
Na rozdiel od tych vyssie spominanych
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bert vSetko, ¢o sa vich zivote deje, velmi
vazne a neraz sa obavaji najhorsieho.

Na prvy pohlad by sa mohlo zdat, Ze
nie je azZ také zloZité urobit si kazdy den
o Cosi krajsi. Stadi si len vziat priklad z
optimistickejsie zaloZenych ludi. Treba
vsak povedat, Ze to nie je aZ také jedno-
duché, ako by sa na prvy pohlad mohlo
zdat. Naucit sa vnimat veci inou optikou,
ako je nam vlastné, moze byt poriadna
fuska. Tym vSak rozhodne nechcem po-
vedat, Ze by sme sa o to nemali pokasat.
Prave naopak, mali by sme o to usilovat
kazdy den, pretoZe aj vdaka malym a
mozno aj pomalym kroci-
kom si mdéZeme postupne
do zivota priniest ovela
viac peknych a radost-
nych chvil a to za nejaki
tl ndmahu isto stoji.
Verte mi, vychadzam,
pravdupovediac, aj z
vlastnej skiisenosti.

» Rendta Kopacova, redaktorka

Hladame skladnikov
a skladnicky

logisticky sklad v Kostolnych Kra¢anoch

Partner pre:

&

Nastupny plat az do vysky
1491 €

Kontakt:

ABOUT|YOU®

POZICKY
od 18-80 ROKOV
od 400€ do 30 000€

WWW.moj

33% ZLAVA

MASLEN!

Akcia plati pre krytinu FALTRA
vo farbe RAL 9005 HB50MAT
do vypredania skladovych zasob.

www.maslen.sk

(® Sturovo, Madachova 35, Nana

0918709 028

www.bestpozicka.sk

UZITOCNE KONTAKTY

NOVA KRYTINA

FALTRA

3333 m*> MATERIALU
30 ROCNA ZARUKA!

Dostupnost na ktorejkolvek
z 33 pobociek spolocnosti

(® Nové Zamky, Komarianska cesta 3

INFOLINKA

8tyzimlddky
" brojleravé
a nosnicové kuriatka
husi, kacky’y

.Sk

SLOVENSKY VYROBCA

0948 389 850
(0902972 046

© maslennz@maslen.sk
© maslenst@maslen.sk

59-0019

Praca v dvojzmennej prevadzke

Pondelok - Sobota
5:45 - 14:00 | 14:00 - 22:15

Rekreaény
prispevok

+421 947 48 48 48

Nie sme persondlna agentira

Lojality bonus
200€ kazdy rok

Pravidelné
firemné eventy

Daréekové, zlavové poukazky
aj na ndkup About you
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Pracovnd zmluva na dobu
neurditd

Edenred karta
{stravovacia + daréekova karta)

10€ kredit na obgerstvenie
v ndpojovych a stravovacich automatoch

91-0073
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komariansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870  Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 60750 Treniansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30860  Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

H 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML
KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50
PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540  Spissko+LE+CL
./

Zasadte si figovnik

Hoci figovnik evokuje skor voénu
dialav, dopestovat si jeho chutné
sladké plody mozZete aj na Sloven-
sku. Dari sa mu najmad v jeho juZnej
a juhozapadnej Casti, ale podla od-
bornikov sa moZnost dopestovat si
jeho plody niika z roka na rok viac
aj obyvatelom vyssSie poloZenych
oblasti nasej krajiny.

Figovnik je rozlozity ker, ktory
dorasta do vysky 2 aZ 3 metre. Nie je
naro¢ny na pestovanie, ale je potreb-
né, aby ste mu nasli slnecné miesto,
dobre chranené pred vetrom — idedlna
je juzna strana domu. Odmeni vas za
to chutnymi plodmi, ktoré dozrievaji
postupne od augusta aZ do oktobra,
takZe si na nich mdZete pochutnavat
takmer tri mesiace. To, Ze st plody uz
vhodné na kontumaciu zistite vdaka
tomu, Ze pdjdu lahko odlomit a nebude
z nich vytekat Stava v podobe mlieka.
Korunu figovnika mé6zZete tvarovat, pre-
toZe rastlina znasa velmi dobre rez. V
zimnom obdobi je vhodné chranit jeho
korene pred pripadnym vymrznutim,
napriklad néstielkou z ¢eciny. Ak by
omrzli konare, ale korene zostant ne-
poskodené, vyZeni najar zo zeme nové
vyhonky.

govnikov, ktory velmi dobre odolava
chladu a v nasich podmienkach prina-
Savelku Girodu je Ficus carica — odroda
Brown Turkey. Ide o samoopelivii odro-
du s tmavymi velkymi figami, fialovo-
-Ciernej farby. dorastajiicu do vysky 3
metre a $irky 4,5 metra.

Pozor! Pri manipulacii s figovnikom
budte opatrni, pretoZe v celej rastline
sa nachadza biela tekutina, pripomi-
najlica mlieko - latex, ktorj moze spo-
sobit podrazdenie pokozky tela, oci
alebo pier.

»ren
zdroj foto simon pixabay

RONUKAINA

KURICKY NOSIVE

ROZNEJ FARBY aciz-ts-ktr‘yw ”
BROJLEROVE KAGICE 1-14 DNOVE -

MULARD KACICE - KACERE 1-14 DNOVE
HUSATA LANDESKE 1-14 DNOVE
MORKY BIELE BIG - 6 6 TYZDNOVE

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 + WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K ... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA 8

ROZVOZ 2ABEZPECIME §

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE

KOMINOV

stavba kominov, krbov, peci

HYDINARSKATFARMARTOROUNICA

Obcianska

yiaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj
02 AUTO0-MOTO / iné

08 STAVBA

»  Kdpim  haki
1el.0908 532 682

leSenie

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM
13 ROZNE / predaj

» Preddm stredny nosic na
auto +2x nosic na bicykel -
Thule 0907 148082

14 ROZNE / iné
15 HCADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

DOVOZ PO CELOM SLOVENSKU
DO KAZDEHO OKRESU

MORKY NA GHOV
NOSNICE - BROJLERY
KACKY - HUSI - HUSOKAGKY

www.matejovdvor.sk

www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti
Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

T N—
w.w.Sl"/

Jedlom proti
jarnej inave

X

0903 405 588
0905 983 602

47-031

STOP

VODA

20-0026

SPRAVNY KROK
PRE VASU REKLAMU

www.regionpress.sk
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Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na Cislo

8866 v tvare:

RPmedzera KM medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP KM 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vém' potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktord vam vydctuje vas mobilny
operdtor. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
uoperatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak cheete inzerdt na viac
tyZdriov, poslite rovnakd sms
totkokrdt, v kolkych tyzdrioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerat uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, KM zamerite za skratku
novin, ktord ndjdete v tirdz.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, sro.

\yrocia a udalosti

spustenie vysielania Cesko-slovenskej te-
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Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

AKCIA
2+1 ZADARMO

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stiidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagé-
nu pomaha pri stavislosti so starnutim
a pohybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktord tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st déleZitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slab$ia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uZ pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vsak vstrebavaju u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existujit formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim réznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovddzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stcastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, sliach, vdzov a koZe. Pri dennom

38

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovédzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach klbov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSsak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

HoVADZi
KOLAGEN FORTE

453

ALY

FORTE2v1

(Akcia plati iba pri ndkupe dvoch

/1KS rovnakych druhov kolagénov.)

zakladnym prvkom pokozky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne ac¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

~

9
MEDIKA
EXPERT

MozZete teraz
objednat'na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.

Alebo kuapit
aj v predajni:

.
S L e

Wi

SLNIECKO ZDRAVA VYZIVA

Coboriho 1, Nitra - OC Polygon

33-0028

Rozpoznajte symptomy,
chronickeho stresu

9.
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Detsky Cin roka 2024
Hladaju deti, ktoré pomah
‘ @

Obcianske zdruZenie Detsky cin
roka otvara vyzvu a hlada deti, kto-
ré pomahaji svojim blizkym, kama-
ratom ¢i cudzim ludom a sii citlivé k
prirodeizvieratam.

Projekt Detsky ¢in roka a 1 780 000
zGi€astnenych deti uz od roku 2000
prindsa ciny a dolezité posolstva ako
napriklad: zachrana Zivota, pomoc
v rodine, priatelom i cudzim Iudom,
ochrana prirody, integracia zdravych a
postihnutych, zodpovednost, reSpekt,
spolupraca, nezistnost, spolupatri¢nost
a iné. Skutocné detské pribehy o pomo-
ci ludom i prirode kazdy rok inSpiruji
desattisice deti i dospelych po celom
Slovensku. Deti tak robia svet okolo nas
lepsi a krajsi.

Ako projekt prebieha

e pocas aprila zasielajl organizatori do
§kol vyzvu, aby sa deti zapojili do pro-
jektu Detsky ¢in roka 2024

e pisatelia moZu zaradit dobré skutky
do niektorej z 6smich kateg6rii: Zachra-
na ludského Zivota, Pomoc v rodine,
Pomoc rovesnikom, Pomoc ludom, Po-
moc prirode, Dobry napad, Cena Sasky
Fischerovej — Maly Velky ¢in, Dobry ¢in
nanete

e deti méZu napisat o svojich dobrjch

skutkoch, za ktoré si1 povaZované nie-
len velké ¢iny ako zachrana Zivota, ale i
kazdodenné drobné skutky vykonané s
dobrym timyslom pomoct, potesit, pre-
kvapit, podporit

e pisat méZu i o ¢inoch svojich kamara-
tov, ktoré si vSimli a myslia si, Ze by mali
byt ocenené

o dblezité st aj kolektivne dobré skutky,
na ktorych sa deti spolocne dohodnil a
zrealizuji

Prihlasovanie skutkov

Dobré skutky deti do 15 rokov méZu
prihlasit aj rodicia, pedagdgovia a os-
tatni dospeli. Z jednej Skoly moze byt
zaslané neobmedzené mnozZstvo pri-
spevkov. Spravu o dobrych skutkoch
deti je mozné zasielat do 30. jina 2024
postou na adresu: OZ Detsky ¢in roka,
Namestie SNP 17, 811 06 Bratislava ale-
bo prostrednictvom webstranky www.
detskycin.sk

0 oceneniach rozhodnii deti

e na jeseni zaSli realizatori projektu
do 3kol pedagogicky material s 40 no-
minaciami, ktoré vyberie zo vSetkych
skutkov vyberova komisia

e deti a pedagdgovia budi pracovat s
pedagogickym materidlom na hodi-
nach etickej vychovy, slovenského ja-

Tlustracné foto.

aja

r - o
-

zdroj foto jarmoluk pixabay

zyka ¢i v Skolskom Kklube, Citat pribehy
arozpravat sa o hodnotach, ktoré pribe-
hy prinasaja

e zaroven deti v triedach maji pravo
dat hlas tym skutkom, ktoré povazuji
za najcennejsie v kazdej kategorii.

Prave Detska porota rozhodne o tom,
ktorych osem skutkov ziska ocenenie
Detsky Cin roka 2024. Deti, ktorjch
dobré skutky ziskaji najvacsiu pod-
poru Detskej poroty, budd ocenené na
slavnostnom vyhodnoteni projektu v
decembri 2024.

Online anketa pre verejnost

V spolupréci s darcovskym portalom
Ludialudom.sk pripravujii organizato-
ri online anketu pre dospelych. Online
hlasovanie pre verejnost bude prebie-
hat v oktObri a v novembri 2024. Jeden
dobry skutok s najvyssim poctom hla-
sov ziska cenu od usporiadatela siitaze
— Ludialudom.sk

24. rofnik projektu prebieha pod
zastitou Ministerstva Skolstva, vysku-
mu, vyvoja a mladeZe Slovenskej re-
publiky.

»ren

Novy zakon o vzdelavani dospelych

Ministerstvo Skolstva pripravilo
novy zakon o vzdelavani dospelych.
»Cielom je ulah¢it ludom pristup k
vzdelaniu v kazdom veku, dat druhit
sancu tym, ktori maji nedostato¢nit
kvalifikaciu a zaroven vytvorit zro-
zumitelny systém pravidiel aj pre
zamestnavatelov,“ uviedol minister
skolstva Tomas Drucker.

Poziadavky na vzdelanie, kvalifika-
ciu a zru¢nosti dospelych Iudi sa prudko
menia na celom svete. Technologické
zmeny, digitalizacia ¢i umela inteligen-
cia prinasaji nové vyzvy, na ktoré musi
reagovat aj vzdelavaci systém. ,,To, Ze
niekto pred dvadsiatimi alebo tridsia-
timi rokmi ziskal nejaky typ vzdelania
nezarucuje, Ze jeho kvalifikacia a zruc-
nosti zodpovedajii potrebam trhu prace
v stcCasnosti, alebo budd dostatocné
v nasledujtcich rokoch,” vysvetlil mi-
nister Skolstva Tomas Drucker. Aj preto
prinasa navrh zakona do vzdelavania
dospeljch Styri podstatné zmeny.

Jednou z prvych zmien je zavede-
nie pojmu profesijna kvalifikacia, ktora
je v stilade s eurdpskym kvalifikacnym
ramcom. T4 nahradi zastarany systém
Ciastocnych a tplnych kvalifikacii, ktoré
uZnevyhovuji sti¢asnym poZiadavkam.

Druh@i zmenu predstavuje vznik
institdtu tréningového centra popri
strednej odbornej Skole. Zamerom mi-
nisterstva je v spolupraci so strednymi
Skolami a zamestnavatelmi pomoct vy-

tvorit desat az dvanast takychto centier.
Pomozu ludom, ktori potrebuji ziskat
najmd remeselné zrucnosti. Je urceny
pre tych, ktori nemaji z roznych dévo-
dov nizsie stredné vzdelanie.

Tretou zmenou bude motivacia pre
Gcast na vzdelavani dospelych. Posilnit
zaujem by malo zavedenie individual-
nych vzdelavacich Gc¢tov. Peniaze na
takomto Gi¢te umozZnia dospelému vzde-
lavat sa v oblasti zakladnych zrucnosti,
klacovych kompetencii alebo v oblasti
zaujmového vzdelavania, pripadne vy-
uzivat sluzby kariérového poradenstva
pre dospelych. ,,V ramci dvojrocnej pilot-
nej prevadzky prispeje Stat 5000 ludom
sumou 200 eur. Pri ostrej prevadzke sys-
tému bude zavisiet od Statu ¢i zamestna-
vatela, akou sumou bude chciet prispiet
na vzdelavanie zamestnanca,” povedal
minister Drucker.

Nova legislativa zavedie aj systém
overovania vzdelavacich vystupov. In-
stitticie, ktoré budai poskytovat vzde-
lavanie dospelym, bude certifikovat
ministerstvo Skolstva a zverejiiovat
ich zoznam v registri. Tieto organiza-
cie budti méct poskytovat vzdelavacie
programy, ktorych Gi¢astnici ziskajt ta-
kzvané mikroosvedcenia.

Novy zakon o vzdelavani dospelych
bude v najblizsich dnioch predloZeny do
pripomienkového konania. Ak ho Na-
rodna rada schvali, zmeny budi platit
od roku 2025.

»ren

Otvorili lanova drahu

Zipline Gombasek

Areal Gombaseku zaZiva nebyvaly roz-
mach. Po tom ako v uplynulych diioch
verejnost hlasovanim odmenila rekon-
Strukciu karie Andrassyovcov cenou
Fénixa za najkraj$iu obnovenii pa-
miatku na Slovensku, aktualne otvorili
zazitkovy Zipline, ktory vedie ponad
Gombasecky areal, ako aj novii expo-
ziciu historickych artefaktov. Okres
Roziava tak ziskal atrakciu pritazlivi
pre domacich i zahrani¢nych turistov.

SirSie okolie Gombaseku, leZiace-
ho v Casti obce Slavec, sa pysi hned nie-
kolkymi viznamnymi jaskyiiami a kul-
tarnymi pamiatkami, ktoré pritahuji
navstevnikov vyhladavajicich oddych
pocas celého roka. Projekt lanovej dra-
hy Zipline Gombasek prinesie do arealu
skuto¢ny adrenalinovy zazitok.

Najdlhsi zipline v KoSickom Kraji

Lanova draha ma dizku priblizne
500 metrov. Startovacia stanica sa na-
chadza priamo v kempingovom areali
na vyhliadkovej vezi. Vdaka tejto novej
atrakcii sa navstevnici preveza vzdu-
chom ponad cely rozsiahly areal az ku
koncovej stanici, ktord sa nachadza
pri pozostatkoch historického pavlin-
skeho klastora. Nova atrakcia by mala
byt pre verejnost otvorena najma pocas
letnej sezény.

Vystavbu lanovej drahy podporil

KosSicky samospravny kraj sumou 200
000 eur cez dotacny program Terra In-
cognita.

0 rozvoj, zveladenie a revitalizaciu
nového turistického arealu sa od roku
2016 stard Obcianske zdruzenie pre
rozvoj Gombaseku.

Lokalita bohata na atrakcie
Nepochybne najvacsim turistickym
lakadlom Gombaseckého arealu je
dnes verejnostou oblibena Gomba-
secka jaskynia, ktora je zaradena do zo-
znamu Svetového kultiirneho a prirod-
ného dedi¢stva UNESCO. Navstevnici
vSak mozu z Gombaseku vychadzat na
vylety aj do Krasnohorskej jaskyne, na
Brzotinske skaly, k Margitinmu prame-
fiu a k vyhladavanej Silickej ladnici.

»ren
zdroj foto Krajské organizécia cestovného ruchu
Kosice Region Turizmus
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- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz
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Polykarbonatové skleniky

Kompostéry
Sudy na vodu
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Navstivte nas e-shop!
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ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP
Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK
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VASU REKLAMU

TLAC ZA NAJLEPSIE CENY
DORUCOVANIE LETAKOV
TVORBA WEBSTRANKY
ONLINE GOOGLE FACEBOOK
RETARGETING REMARKETING
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Stannah

Toto hovoria nasi zdkaznici.
Neni k tomu ¢o dodat.

(e)

Stoli¢kovy vytah mi zmenil kvalitu méjho Zivota a
umoznil mi strévif zvy§ok méjho Zivota v nasom
rodinnom dome. Moje podakovanie patri celému
timu spoloénosti Stannah.

Helena Sotdkova ¢ Trustpilot

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakopenie
stolickového vytahu perazny prispevok od $tatu.

Zavolajte zadarmo Sluzby

0800 162 162 3¢ &pickovej

www.stannah.sk Kvality

Kompcn plati pre kazdd objedndvku do 30.4.24, nie je retroaktivna ani
kumulovatelnd s inymi ponukami alebo kamparnami.

ZIMNE ZAHRADY
MONTTER Gz PRISTRESKY,

(R
HIED u-‘mSll Buzl”
8003 F LI |

HNEDA z
8017 I 2 1

- kLA
BIELA ﬂ-
9016 Hllmk =

(L0 #O L JRT
o \& o
SHUsERS

HLINIK VO FARBE K MONTAZI

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

SxVxD

~ <&y~ rodinné . E—— S

E KO LO( i I ( :K E (.q domy q GNOM 164x166x4m 379 €
l/ 3 ’ 4 GRETA 2x2x4m 479 €

‘q i : GLORIA 2,58x2x4m 579 €

So : ra GENIO 3x2x4m 479 €

D4 " . GARANT  3x2x4m 579 €
, v - GULLIVER 3x2x4m 649 €
Patentovana GOLIAS  3x2x4m 729 €

kontaktnd technoldgia GOLEM  4x27x4m 1599 ¢€

-4 GIGANT 6x4x10m 5799 €
FA SA D Bez VySOkOtIakOVVCh H \ Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Cisticov
El BombaFasada

www.BombaFasada.sk__£&p7p ann 4 A ZRAAKONZULTACIA DOPRAVA ZADARMO . lerica.sk
0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA ‘ JEDNODUCHA MONTAZ 55 galerica.s

46-0003-2




