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Pozor na riziko apalu a aZehu

Letné horiicavy a extrémne moZu spo-
sobit prehriatie organizmu aj viaceré
zdravotné komplikacie. Odbornici
z Uradu verejného zdravotnictva SR
(0VZ SR) poniikajii uzitoéné rady ako
nastrahy letnych dni lepsie zvladnut.

,Letné oblecenie by malo byt Iahké,
vzdu$né, volnejSieho strihu, skor svet-
Iych farieb a z prirodnych materidlov.
Syntetické materialy nie st vhodné, pre-
toZe brania odparovaniu potu. Pozor na
zvysenit fyzickh ndmahu. Robievajte si
Casté prestavky v tieni a v ¢ase medzi 10.
az 16. hodinou obmedzte pobyt vonku a
nezdrZiavajte sa na slnku. Ak je to mozné,
fyzicky narocnd aktivitu si v obdobi hord-
Cav planujte na skoré ranné hodiny, ideal-
ne do siedmej rano,” vysvetlila doktorka
Tatiana Cervefiové, hlavny hygienik SR

Pomoc pri Gipale a izehu - V horiica-
vach nepodceiite riziko Gpalu a GZehu.
Upal je prehriatie organizmu, ktoré vzni-
ké aj bez priameho slnecného Ziarenia.
UZeh je prehriatie organizmu vplyvom
slne¢ného Ziarenia. Prejavuji sa bolesta-
mi hlavy, nevolnostou, mdlobami az za-
vratmi, povrchnym a zrjchlenym dycha-
nim, rjchlym pulzom, zvySenou telesnou
teplotou, zvracanim. Podla odportcani
odbornikov je postihnutého potrebné
premiestnit do chladného prostredia, naj-
lepsie chladnej miestnosti s vetranim a
uloZit ho do stabilizovanej polohy. Zbavte
ho nepotrebného oblecenia, vratane obu-
vi a ponoZiek. Postupne ho ochladzuijte,
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najlepsie obkladmi, nie sprchou alebo ka-
pelom. Tekutiny mu podéavajte po maljch
mnoZstvach, najlepsie lyZickou. Vacsie
mnozstvo vody naraz sa neodpordca. Pri
zhorseni stavu je doleZité privolat pomoc
- volat 155 alebo 112.

Pozor na deti - ,,Deti mladsie ako je-
den rok by sa vobec nemali vystavovat
slne¢nému Ziareniu a pobyt vonku treba
obmedzit na skoré ranné a podvecerné
hodiny. Deti do 6 mesiacov nenatierajte
krémami s ochrannym faktorom (SPF),
kedZe tieto deti na slnko vObec nepatria.
Chranime ich slne¢nikom alebo clonou,
nie plienkou prehodenou cez striesku ko-
Ciara, pretoze hrozi prehriatie. StarSie deti
je potrebné pri pobyte vonku opakovane
natierat vhodnymi krémami a vhodne ob-
liekat,” povedala docentka Jana Hamade,
zastupkynia hlavného hygienika SR so za-
meranim na deti a mladez.

Ochrana je délezita - Pocas leta je
potrebné chranit sa v exteriéri vhodnou
pokryvkou hlavy, slne¢nymi okuliarmi a
ochrannym krémom s vysokym ochran-
nym faktorom proti UV Ziareniu. ,Neod-
poriame opakované vystavovanie sa
slne¢nému Ziareniu, pretoZe negativne
vplyva na kozu. Nikdy nenechéavajte deti
a zvierata Cakat v zaparkovanom vozidle -
ani ak ste presvedcent, Ze sa vzdialite iba
na chvilu. Nespoliehajte sa na pootvore-
né okna vozidla, k prehriatiu organizmu
dochadza rychlo a mdZe mat smrtelné
nasledky,” zd6raznuja odbornici.
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Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
50 Zivotnostou min. 30 rokov
vcene uz od 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter
0948 606 860

IZOLACIE PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

Zateka Vam strecha?

TyZzdenne do 60 820 domacnosti

20-0002

VYPRATAVANIE
DOMOV-BYTOV,
ZAHRAD, POVAL

BURACIE PRACE

(NAJLACNEJSIE |

2 0907 382 062

NOVA ZUBNA
AMBULANCIA
V TRENCINE

VSTUPNA PREHLIADKA ZDARMA

Q® 0904 577 406

0 www.brightsmile.sk

Soblahovska 7262/2A
budova AVK
3. poschodie

05-0076

ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

INZERCIOU|

Vv nasich novinach

REALIZACI
STAVIEB

Vystavba a rekonstrukcia
domov bytov a chdt.

0905 231 350

Sledujte nds
na facebooku!

Trenéiansko
Dubnicko-llavsko

DOM NABYTKU LEA

ZAKAZKOVA VYROBA
PRIAMO NA MIERU

« SKRINE

« DETSKE 1ZBY

« KUCHYNSKE LINKY
« SEDACIE SUPRAVY

HUADATE |

0908 979 512

£ ooshk

e

¢itajte N9

VYKUP

Otvorené
po-pia 7:00-16:00 www.laurie.sk - obchod@laurie.sk

Il REKVALIFIKUJTE SA !!!

v perspektivnom odbore

Ministerstvom Skolstva SR akreditované nadstavbové
Stadium pre ziskanie elektrotechnickej kvalifikacie

ELEKTROTECHNICKE MINIMUM

Uréené pre osoby bez elektrotechnickej kvalifikacie,
ktoré maju zaujem uplatnit’ sa v oblasti elektrotechniky
Zaciatok vzdelavania: 13. september 2024

Prednésky cez internet bez nutnosti cestovat’ do Ziliny.
Kurzy preplacaju Urady prace zamestnanym a aj nezamestnanym.

MARKAB s.r.0., A.Rudnaya 21, Zilina, opravnena vzdel.org.
www.markab.sk, 041/5626 188, markab@markab.sk |

¥

CISTENIE HROBOV

JEDNOHROB 65 € DVOJHROB 95 €
Dosekdvanie pisma
Do 10 znakov 100 €, 11 a viac 10 €/znak
Obnova pisma 1,30 €/znak
Doprava a |mpregnac1a ZDARMA!!

www. greisiger.sk

Ing. Miroslav Greisiger AKCIA
0940 653 651, 0919 205 521 do 2
16.7.20241 ¢

DRUHOTNYCH

SUROVIN

Kasarenska 9 (byvalé NAZA), Trencin

ul. Ruzova (pri kostole) - tel. 0915972 918

pondelok - piatok: 8,30 - 17,00 hod. sobota: 8,00 - 11,00 hod. sobota 8:00 - 12:00

tel. 0950 460 456

46-0013-1
46-0014-1
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Pozor na obchodnikov s ludmi

Pocas letnych mesiacov mnoho mla-
dych ludi cestuje za pracou ¢i zazitka-
mi do zahranicia. Ministerstvo vniitra
SR upozoriiuje, Ze sa v mnohych pri-
padoch neznalostou, naivitou a pre-
hnanou dévercivostou mozu vystavit
vaznym rizikam.

»AK je osoba niitena robit veci, kto-
ré robit nechce, ak mé pocit, Ze je moni-
torovana a kontrolovana inou osobou,
vystavena vyhrazaniu alebo nasiliu a je
obmedzena jej sloboda pohybu, s najvac-
Sou pravdepodobnostou sa stala obetou
trestného Cinu, ktory je podla § 179 Trest-
ného zakona klasifikovany ako obchodo-
vanie s ludmi,” upozorfiuje rezort vnitra
aradi: ,,Skor ako pocas letnjch mesiacov
vycestujete za dobrodruZstvami si preto
namiesto konStatovania, ze vam sa to
predsa nemdzZe stat, osvojte tieto jedno-
duché a Gi¢inné preventivne rady:

e Budte podozrievavi voci prilis velko-
rysym ponukdm na pomoc, ponukam
lukrativnej brigady, alebo zamestnania, a
to najma od neznamych osob.

» Dohodu o praci si dajte elektronicky za-
slat eSte pred odchodom do zahranicia.
Nastavené pracovné podmienky si do-
kladne prestudujte a poradte sa so svojim
okolim. Pracovné zmluvy nepodpisujte,
ak nerozumiete ich obsahu.

o Nikdy neodovzdavajte svoje cestovné
doklady. Pri opisovani vasich tidajov z do-
kladu totoznosti budte pritomni, doklady
Ziadajte ihned spat.

¢ Ponechajte si fotoképiu svojho cestovné-
ho dokladu v mobilnom telefone a poslite
jeho koépiu blizkym, pribuznym, priate-
lom, alebo inej déveryhodnej osobe.
o Majte pri sebe vzdy kontaktné tdaje do-
veryhodnych os6b, ktoré vam mozu po-
moct v pripade ntidze (ak nemate pri sebe
mobilny telefon alebo osobné veci).
¢ Informujte o mieste pobytu rodinu a
priatelov. Zasielajte im pravidelné infor-
macie, kde sa nachadzate a budte s nimi
v pravidelnom kontakte.
e Predtym, ako nastiipite do neznameho
vozidla, ktoré vas v cudzej krajine na-
priklad vyzdvihlo na letisku, odfotte si
tabulku s eviden¢nym ¢islom a ihned ju
poslite svojim priatelom alebo rodine. Do
vozidla v Ziadnom pripade nenastupuijte,
ak vam vodic zakaze fotografovat.
¢ Rovnako postupujte pri ubytovani. Za-
Slite svojim blizkym a znamym fotografiu
objektu, kde sa mienite ubytovat a zdr-
Ziavat.
o Ak sa necitite bezpeCne, méate pocit,
Ze sprostredkovatel dovolenky alebo
pracovnej ponuky sa snazi obmedzit
vaSe prava, opustite ihned ubytovanie a
okamzZite poziadajte o pomoc trady. Bez
vahania kontaktujte prislusny zastupi-
telsky arad. Ak méate obavy o svoj Zivot a
zdravie presunite sa do objektov s krizom
(kostol, nemocnica), kde poziadajte o
dalSiu pomoc.
o Narodna bezplatna linka pomoci obe-
tiam obchodovania s Iludmi 0800 800 818.
»ren
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Vylet
s hami!

Distriblcia

Online

0908 979 512
trenciansko@regionpress.sk

0908 979 512

STUDNI

0908 943 835
0918 570 286

PRUUMEME

ponukame:

- kazdy deri doma

- dobré ohodnotenie a stala
prdca na trvaly pomer

- rozvozy do obchodnych
retazcov

pozadujeme:

- vodicsky preukaz C,E
a potrebné doklady

- prax a zodpovedny pristup

DANUP s.r.0., Dolny Kubin
martin@danup.sk

0903 532 747

0950 642 630
beigysadigmail com

46-0037

24-0138

a
12m? na iné odpady.

09173151013

PRIJMEME PRACQUNIKOV
SBS - TRENCIN

Praca v stabilnej spolocnosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna spésobilost,
beziihonnost

PRENAYOM
IKONITVAYN ERGO\W,

Objem 6m? na sut

corado@corado.sk
0944 242 848

Zateplenie domov-fasady

rekonstrukcie bytov-domov,
omietky, sadrokartony,
dlazby, malovanie, vymena ryn,
altanky a pristresky.

0949 506 153

05-0006-2

12. jila 1260

Vyrocia a udalosti

odohrala sa Bitka pri Kressenbrunne medzi ceskym a uhorskym vojskom (dnesny
GroiBenbrunn), v ktorej Premysl Otakar II. porazil uhorského krala Bela IV.

POTREBUJETE REKLAMU
DO NOVIN TRENCIANSKO
ALEBO DO INVCH REGIONOV
NA SLOVENSKU?

LETAKY, VIZITKY ALEBO
ONLINE PROPAGACIU?

0908 979 512

sportstavby@gmail.com
tel. +421 911 761 509

SPORTOVE
W\ sTAVBY
Servis
a udrzba
ihrisk

plosna kontrola Sportového povrchu (spoje a ciarovanie)
obnova poskodenych miest travy

kontrola stavu zasypového metridlu (kremicity piesok)
a jeho doplnenie

strojné precistenie plochy ihriska

kontrola mantinelov, oplotenia, Sportového vybavenia

a jeho obnova

www.sportove-stavby.sk

Umela
trava ()

Navrhneme a zrealizujeme umeld travu na vasu terasu, balkdn,
zéahradu, okolie bazéna... ,Nekosit, nehnajit, nepolievat”

VZDY/ZELENA'A\UDRZIAVANA PRE|EXTERIER/A INTERIER

www.sportove-stavby.sk

Tepelneé cerpadia a klimatizacie

SENDO

Tovarenska 9, Chynorany
www.interclima.sk
0911 069 257

DEVERA s.r.0. VYROBA AMONTAZ
Kasdarenska 5, CHATIEK, PRISTRESKOV
Trencin AALTANKOV

Vyroba nébytku na mieru

Stavebné rezivo ihned k odberu
Tatransky profil cena od 9€ bez DPH za m?
Terasové dosky
Dlazkovica
Zrubovy obklad
Suchd hoblovand doska [ SEsSSg

Forsne ihned' k odberu

od 2€ bez DPH za meter ‘

4 ']
e il =

918]|3

ww.deveru.sk |

6 319

10. jiila 1940

v prielive La Manche

zatiatok bitky o Britaniu - Luftwaffe zacala ttocit na britské konvoje

Vyrodia a udalosti
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INZERCIA
Ing AdidnaTrunkovd 0908 979 512

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (60750 domacost)

pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (enveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Suca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luborta, Nemsovd, Neporadiza,
Omsenie, Selec, Skalka Na Viéhom, Soblahov,
Siinnd, Dobrd, Trencianska Tepld, Trencianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentianske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdei: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovee, Malé
Bierovce, Bobot, Bobotskd Lehota, Dolnd SUca,
Drietoma, Homd Stica, Homé Smie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariedie, MelCice -
Lieskové, Homé MoteSice, KlUCovéNemS30va,
Neporactza, Omdenie, Opatovce, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov; Svinnd, Dobrd, Trenian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovce, Zamarovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pnpa

Obcianska
riadkova

inzercia
01 AUTO-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kipim Haki leSenie 0908
532 682

09 DOMACNOST

I I
N

Chcetg Si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera TN medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP TN 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zruSena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorttvam vyuctuje vas mobilny
operator. (ena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrdtane
medzier. Nit iné nelctujeme.
Upozomenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdriov, poslite rovnakd sms
totkokrat, v kolkych tyzdioch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-
vindch, TN zamerite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.

Digitalna revolicia
vo verejnych kniZniciach

Verejné kniZnice uz davno neplnia len
funkciu miest na pozic¢iavanie knih.
Stavajii sa pulzujicimi komunitnymi
centrami plnymi novych vedomosti,
zrucnosti, zazitkov a pribehov. Avsak
ich tradi¢né poslanie, uchovavat a spri-
stupiiovat knizné dokumenty, ostava
stile rovnako doleZité. Ako vSak mo-
Zeme toto cenné Kultirne dedicstvo
ochranit a spristupnit pre budiice gene-
racie? Odpovedou je digitalizacia.

Projekt KniZnice pre Slovensko spa-
ja verejné kniznice po celom Slovensku
uz tri roky v Gizkej spolupraci s vedeckou
kniZnicou CVTI SR. Tato kooperacia pri-
nasa inovativne sluzby do slovenskych
kniZnic a postva ich dopredu. A pra-
ve digitalizacia zbierok partnerskych
kniZnic je jednou z vyznamnych oblasti
spoluprace. Verejné kniznice totiz casto
disponujit vzacnymi periodikami, ktoré
pocas desatro¢i zachytavali bohaty kul-
tlrny a spolocensky Zzivot v regiénoch a
v stcasnosti st obchodne nedostupné.
,Digitalizacia nasich kniznic je kli¢ovym
krokom pre uchovanie nasho kultarneho
dedicstva a pre zabezpecenie pristupu k
informaciam pre budtce generacie. Tento
projekt je skvelym prikladom toho, ako
mozeme pomocou modernych technold-
gii ulah¢it pracu vyskumnikom, Studen-
tom a Sirokej verejnosti,” uviedol minister
Skolstva Tomas Drucker.

0d septembra 2021 sa do digitalizacie
svojich zhierok zapojilo 18 partnerskych
kniznic, pricom sa zdigitalizovalo viac ako
3100 titulov a vySe 9oo 0oo stran. ,,Pomaly,
ale isto sa blizime k magickej hranici 1 ooo
000 zdigitalizovanych stran, ¢o povazujem
za vyznamny milnik pre uchovanie infor-
mécii pre dalsie generacie. Cielom vedec-
kej kniznice je, aby bola kazda vyznamna
publikacia z fondov partnerskych kniznic
zachovana a nasledné bezplatne spristup-
nena online v nasej digitalnej knizZnici,”
uviedol Jozef Dzivak, riaditel Vedeckej kniz-
nice CVTI SR. T4 v spolupraci s partnersky-
mi kniZnicami v rdmci konzorcia Kniznice
pre Slovensko, ktoré zdruZuje 56 kniznic z
celého Slovenska, poniika bezplatnt digi-
talizaciu a profesionalne spracovanie do-
kumentov. ,,KaZd4 z nich ziskala zo strany
CVTI SR moznost digitalizcie dokumentov
zo svojich fondov a moznost sprevadzkovat
digitalnu kniznicu. Dohodu o spolupraci s
CVTI SR m6zu kniznice uzavriet na dobu
ur€itd a knizZnici fiou nevznikaja Ziadne fi-
nancné naklady,“ uvadza David Baranko,
koordinator konzorcia KniZnice pre Sloven-
sko. Digitalizacia zaroven podporuje vedu a
vyskum v konkrétnych regiénoch.

Tymto projektom sa podarilo nielen
uchovat kultirne dediCstvo pre budiice
generacie, ale aj vjrazne prispiet k rozvoju
a dostupnosti vedomosti po celom Sloven-
sku.
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Rozsirte svoje podnikanie
aj do inych regiénov

Slovenska.

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

M 718

2-KOMOROVY
BOTNIK
S POLICOU

-10%

decoreum.sk

= 1431

oot
[ o
- M -
ERGONOMICKA OTOENA

KANCELARSKA STOLICKA
HC- 1011 GREY SIVA BIELA

Vyuzite kod:
OPLATISAI0

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupdn v nakupnom kosiku e-shopu.

f: I
REHAU

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny i ! o
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. - SluzZbu PlatbaMobilom.sk tech- Tel.: +421 908 979 512
Zapadne Slovensko nicky zabezpecuje ELET, s.ro. \_trenciansko@regionpress.sk E R I
BU 97240 BRATISLAVSKOvychod = =
BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad A Y
A ki< MATE VLHKY DOM? PRSI IMNYCH
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO u AHRAD
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO = pOd rezavanle v
IV 30580 LEVICKO h k kt STOP
MA 29680 MALACKO
NR 54170 NITRIANSKO = A v
NZ 35050 NOVOZAMOCKO ¢ emlc a In, e az YODA V ponuke mame aj KUPUJTE OKNA PRIAMO U VYROBCU
PK 22970 PEZINSKO
:El 3451'?;8 :IEEN§::|:IOSKO-NM»MY 100% OdStranenle Vlhkostl . PROTIPOZIARNE
SE 36750 SENICKO-SKALICKO www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 E DVERE
T 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN &
TN 60750 TRENCIANSKO-DCAL
T 49930 TRNAVSKO SBS . ik
IM 20930 ZLATOMORAVSKO Y prijme pracovnikov
Stredné Slovensko ’ do objektu v Dubnici nad Vahom
et LETNA ZLEAVA :
0 7200 LPTOUSKO-RK Plat 4,98 € + priplatky + odmeny.
L 30860 LUCENECKO-V-PT Praca mozna aj na dohodu.
MT  385/0 MARTINSKO-TR ~
o woxmeesye Cend uz od 5 9€ / b m Proukaz SBS/kurz nutny. ”
N 38400 MOINKOTHA . Viac informacii: 0907 689 304 g
I 26880 ZIARSKO-ZC-85
ZA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko R o IE S l! E REZO\IANIE VLOZKOVANIE{KOMINOV
B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP - Stavba troj vrstvovych kominov frézovanie
e U z ZA 1 D E N =~ Prestavby nadstreSnych casti kominov 8! 15€/bm
ke 20 ngg:gﬁg ol . =+ Rekonstrukcia a sietkovanie kominov
! okolie S . ”
SL 1290 LUBOVNIANSKD 0903 462 096 M - Montiz realizieme zajedended ey
M 31260 MICHALOVSKO-TV-S0 GLOVENSKY CERTIFK
PP 41520 POPRADSKO-KK DRLE A KA TLAVA
PO 49940 PRESOVSKO-SB vrtymudry.sk Urtg - KOMINOV na material
SN e s vrtymudry@gmail.com woorvd  § ZDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784
N 2
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Top cena

Top cena 299.
4939 COMPASS NOSIE BICYKLOV
ZAHRADNE LEHATKO , TANGURO" NA TAZNE ZARIADENIE ,,DOLPHIN™!
BAZEN .FAST SET" 0dolny rdm z ocele s praskovou pavrchovou Gpravou. Sklépacia konstrukcia, nosnost 45 kg. Zastrcka
Vr. kartusovej filtracie, modry, pr. 305 x 76 cm. Potah z priedu$ne;j textilie, v roznych farbach. tazného zariadenia 13-polov. Pre 3 bicykle.
0BI ¢. 1114362 0BI ¢. 2028405 a i. Certifikécia TUV. 0BI €. 1907203

Top cena

y i { . Top cena
y Kovovy ke
Top cena - VYSOKOZATAZOVY

1728 4 REGAL )
§y_ bal Bezskrutkovy regal LUXOL ,,ORIGINAL"

. . " z pozinkovanej ocele, Tenkovrstvd lazdra na dekorativne nétery na drevo
TERASOVA DLAZBA ,,STATION IRON rozmery: 180 x 90 x 40 cm, s ochranou proti poveternostnym vplyvom
Siva, z porcelanovej kameniny, 60 x 60 x 2 cm, nosnost 175 kg/polica. a UV Ziareniu. V ponuke rozne odtiene.
balenie 2 ks (0,720 m2). 0BI &. 2218659 (8,99 €/ks) 0BI €. 2327856 a i. 0BI ¢. 3714623 (5,99 €/1) a .
Len vo vasej 0BI predajni N
—— ¢ OBX
Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk NAJDOVERYHODNEJSIA

ZNACHA = > >, ;
Plati od 4. 7. do 18. 7. 2024 alebo do vypredania zasob. m nnKAZETE CU KO LVEK

TN24-27 strana 5
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ACN / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Zachrana prichadza nalodiach

Po Amazone sa plavialode, ktoré nesi
mena papezov: Francisco, Benedito
XVI., Joao Paulo II. Ako sa tam dostali
ana co slizia? Si vysledkom jedného
napadu a mnohych dobrych skutkov.

Ked bol Bernardo Johannes Bahl-
mann mlady Student, stretol iného
Nemca, ktory poOsobil ako misionar
v Brazilii. Rozpravanie patra Hansa
Stapela ho fascinovalo a rozhodol sa
nasledovat ho do JuZnej Ameriky. Bra-
zilia mu napokon ukradla srdce. Stal
sa frantiSkanom a slazi ludom ako
misionar. Pred 15 rokmi bol vysviteny
za biskupa pre oblast stredného toku
rieky Amazon.

Ako biskup sa dlho trapil kvoli
jednej veci: jemu zvereni veriaci st
chudobni a nem6zu si dovolit cestovat
za lekarmi. Mnohi kvoli tomu {plne
zbytocne umieraji. Jeho diecéza je
rozlohou vicsia ako Cesko a Madar-
sko spolu. Zije tu vSak len o nieco viac
obyvatelov ako v Kosiciach, prevazne
katolikov. Byvajti v osadach pozdiz vel-
toku Amazon a jeho meandrov, odkial
to majt pridaleko do mesta k lekarom.

Biskup Bernardo vedel, Zze zakla-
datel nadacie ACN kedysi v Rusku vy-
myslel kaplnky na lodiach, aby knazi
mohli slazit bohosluzby na brehoch
riek Don a Volga, kde veriaci nemali
kostoly. ,,Zrazu sa to spojilo: preco by

nemohla aj nemocnica prist za ludmi
po rieke?” opisal svoj napad.

S podporou nadacie ACN — Pomoc
trpiacej Cirkvi sa tak po rieke Ama-
zon plavia dve lode s ambulanciami
lekarov, a tretia sa prave dokoncuje.

www.palivovedi'vopetrik.skua

SLEDUJTE NAS!

Trenéiansko
Dubnicko-llavsko

o
©
=1
<]
S

=}

Nazvali ich po papeZoch. Lekari cie-
lene vyhladavajt tych, ktori by si inak
navstevu nemocnice ¢i polikliniky ne-
mohli dovolit, poskytujii im zdravotnit
starostlivost a neraz doslova zachranu-
ja zivoty. Okrem lekarov lode vyuZivaja
aj knazi a katechéti a prinasaja ludom
aj Glavu na dusi.

V uplynulom roku mohla nadacia

0902 118 250
www.tna.sk

05-0009

ACN vdaka darom od dobrodincov po-
moct pri zabezpeceni celkovo 515 aut,
340 motocyklov, 175 bicyklov a 6 auto-
busov. Tieto dopravné prostriedky sli-

14 jiila 1789

Vyrocia a udalosti

Velka franciizska revolicia: obyvatelia
Pariza dobyli vaznicu Bastila

Zia knazom, katechétom, reholnikom,
zdravotnikom, ucitelom - a ti vdaka
nim mo6zu efektivnejSie pomahat tam,
kde to je najviac potrebné.

T -
'

1 ZLAVA

| namaterig|

»acn
zdroj foto ACN

16. jila 1969

program Apollo: z Kennedyho vesmirneho strediska odstartoval
let Apollo 11, prva misia, ktorej posadka pristala na Mesiaci

Vyrocia a udalosti

¥ LA

PRIIMEME

SIKOVNEHO, SAMOSTATNEHO

DISPECERA

do vyznamnej dopravnej spolocnosti v llave
BlizSie informacie: 0905 449 843

Stresny system
. I. 1 . :
Spi Himracy matprial 1

i § | Farby a laky 3 i

Privdaj fasadmych omialok

]

NOVOOTVORENA
PREDAJNA

OTVARAME od 12.8.

75-01

1994-2024

Kontakt: praca@magna.com alebo +4

TN24-27 strana

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

www.acnslovensko.sk Ny Zn

N : NADSTRESNYCH
- - REKONSTRUKCIA |

FLLESLLL

FREZOVANIE
od 15€/bm

zdroj foto KRT

-Www.cujte.sk
L5

VYROBA DREVENYCH
CHATIEK
0903 115 558

75-066

~
Elln:l Kamenirsivo, 8.r.o.
Saratovska 2373, Trencin-Juh (oproti cintorinu)
0908 190 831 www.eurokamenarstvo.sk

OBJEDNAVKY DO KONCA JULA
ZA MINULOROCNE CENY

montdazne prace « betonové zaklady - pomniky
> (_prekrytia - obklady - obnova pisma + dopisanie datumu

05-0015-1

M MAGNA

‘\- MAGNA Slovteca s.r.o.

Nové Mesto nad Vahom

46-0004-1

6



VRAT 20 VRATNYCH /
OBALOV A UPLATNI
SI20% ZLAVU

NA FREEWAY

LADOVY CAJ151. }

Kupdn so zlavou si mozes uplatnit
pri pokladnici do 31.7. 2024.

Akcia plati len pre predajne
Lidl v Trenéine.
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FIMMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKOMNOV
A TERAS = PRISTRESKY
PREKRYTIA BAZEMNDY
HLNIKOWVE A NEREZOVE

LABRADLIA A& BRAMNY

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky

Kupim veciz 1. a 2.
sv. vojny, vzduchovky

Vykup minci
do roku 1945

KONTAKT

Cela SR
0904 474 597
vykupparoziaeu@gmail.com

S :
WWW.MONTTER.SK 0919 370 730 OBJEDNAVKY@MONTTER.SK |-

S
©
<

eued}s L2-7ZN1
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EUROTHERM
R

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym miirom

0918 671 541

Aké mate pldny na zajtra?
So spoloénosfou Stannah
mate nekone¢no moznosti.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif
na zakUpenie stoli¢kového vytahu
pefiazny prispevok od $tdtu.

@ Sluzby
N4 Spickovej

3

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

Tato ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do
31.7.2024 a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

EKOLOGICKE
CISTENIE

Kvality

rodinné

?(:ql/ domy
450

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych

Cisticov

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA
PRIAMO U VAS DOMA

ZIMNE ZAHRADY

RERGOLY
e

HNEDA
8003

HNEDA
8017

BIELA

N
= ( N

LINIK VO FARBE K MONTAZI

ZASKLENIE

W S

(D S
DOMKAVY.SK
TRNAVA

KAVOVA

ZLAVOVY KOD -5% ZLAVA NA NAKUP
Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

—




