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o toaoen | AUTOSERVIS

na kliaé osobnych a dodavkovych vozidiel
vsetkych znaciek

z h ” . j
I gﬁh[iaac;"kf,d'ely SERVISNE PREHLIADKY

| lakovanie a nahradné diely

| opravy ]
ORIGINALNE FORD

zmlm{(ny seyws nahradné diely | certifikované prehliadky ! W o e oo et o .
re vset oistovne Uzite po novom Suzuki? Nech uZ st vaSe finanéné moznosti akékolvek, vdaka financovaniu
P yp cez Suzuki Finance si moZete S-Cross, Vitaru, Swift alebo Ignis odviezt' domov eSte dnes.

AUTO J&J 033/ 55 32 613-615 ' hokov s AUTO TT Ulica Nova &. 1 (smer0Bi), 917 01 Trnava

i skiisenosti www.autott.sk predaj vozidiel: 0910 888 190
www.autojj.sk Priemyselna 9, Trnava .

REKONSTRUKCIE [ [/ A Ol e
bytovych jadier sadrokarton | ‘ - 1 B l] RACIE | 070% lacnejsie ako stavebné a mechanické tipravy

K la7 L | bezzasahu do statiky nehnutelnosti
domova byto" obklady a dlazhy | zaruka |zdravotne nezavadné, certifikacia pristroja

. - plavajtice podlahy | - tall STAVEBNE
ZLAVANANAKUP R e N e (e Lt prrraaweamweney 0905 479 235
obkladov a dlazieb maliarske prace a stierkovanie | i :[hfpﬁu,:.a?i?, juraj.krisko@gmail.com
3 o g fivotnost A MMGENE T Rl £
azdo30% 0949 319 336 . zdarma. www.suchydomou.sk )3

0903 X0 vvkup | CISTENIE HROBOV

Coburgova 17 /B, Trnava [ - 2 . ]

www.reklamnatvorba.sk B _ Dosekavanie pisma

°| a PREDAJ KRMIV R T e T
PREDA J P!

REZAN I E BETO N U Posledna akcia pred Duiiéka::i!I!A

: 2-1ZBOVY BYT | IETEEEetryyl |
KRATKA pAIfACIA' DOBA @ Viac info str. 11 | www. greisiger.sk
DLHOROCNE SKUSENOSTI NA PREDAJ

| otvory do panelu P

| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006 N LI N E PPG kampang Sucidine siete ‘

| statické posudky Tvorba webstranok  @nling marketing
s -om ‘

| odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk 0903 229 119 .

LAMA - VELKOFORMATOVA TLAC

OLEPKYe* PLACHTYTABULE - VYKLADY+ AUTA

o
31.8.2024!!

www. sk

Simunek.sk uh 95 95 95
PREN[:\JOM . www.tt-taxi.sk

manipulacnej technik \‘

P J y : s 3, € Doprava
pracovné ploSiny \i E na letiska
VZV, privesné voziky, manipulatory ; e ﬁl' _ BRATISLAVA 38€

a ina technika VIEDEN 95¢€

- Modranska cesta 3166/2, Trnava T BUDAPEﬁ 180€
rozvoz vSetky druh
zabezpeéujeme\ prac:\‘/,nych Jogm 0905 552 287 N

prenajom@simunek.sk E . KOMPLETNY CENNiK NAJDETE NA NASOM WEBE
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DISTRIBUCIA (49930 domaanost)
Kazdy tyzden:
Tmava, Biely Kostol, Bifiovce, Bohdanov-
ce nad Tmavou, Bolerdz, Kicovany, Boro-
V4, Brestovany, Horné Lovcice, Bucany,
(ifer, Dechtice, DIhd, Dobrd Voda, Dolna
Krupd, Dolné Dubové, Dolné Lovcice,
Dolné Oreany, Homé Krupd, Homeé Ore-
any, Hmeiarovce nad Parnou, Jaslovské
Bohunice, Katlovce, Kodolnd, Krizovany
nad Dudvahom, LoSonec, Majcichov,
MalZenice, Naha¢, Opoj, Ruzindol, Slo-
venska Nova Ves, Smolenice, Suché nad
Pamou, Spatince, Stirovce, Vickovee,
Voderadly, ZvonCin, Zavar, Trstin, Zelenet,
Modranka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|

STAVEBNE

0910 127 792

Otvorili noveé unikatne miazeum

V najvidcSom a najnavstevovanej-
Som archeologickom skanzene Ces-
kej republiky v Modré u Velehradu
pred par diiami slavnostne otvorili
nové unikatne mizeum - Klenot-
nica Velkej Moravy. Ide o vysledok
spolo¢ného slovensko-ceského pro-
jektu v ramci programu INTERREG
V-A SK-CZ 14-20 s nazvom Spolocné
dedic¢stvo od Rimanov po klenoty
Velkej Moravy.

,,V rekordne kratkom ¢ase sa nam
podarilo vybudovat pod tGroviiou teré-
nu archeoskanzenu moderné mizeum
s najvykonnejsimi zabezpecovacimi
systémami. V ramci pilotnej vystavy
s nazvom Elity Velkej Moravy st ve-
rejnosti predstavené najvyznamnejsie
nalezy z hradisk a pohrebisk Velkej
Moravy, ktoré reprezentuji hmotni
kultiru spajant s najvysSou spolocen-
skou vrstvou 9.-10. storoCia,” povedala
Jaroslava Ruttkayova z Archeologické-
ho tstavu Slovenskej akadémie vied
(SAV), vwv.i. Navstevnik moze vidiet
mnozstvo jedinecnych dobovych vy-
robkov — $perky, vyzbroj, vystroj zasa-
dené do panoramatickych scén zobra-
zujicich najvyznamnejSie medzniky
velkomoravského vyvoja. ,,Ide o nalezy
reprezentujiice vyznamné juhomorav-
ské naleziska — MikulCice, Staré Mésto,
Uherské Hradisté, Modra, Pohansko u
Bfeclavi. Osobitnii pozornost puta ori-
ginal zvona z hradiska Bojna nedaleko

Topol¢ian, ktory patri k eur6pskym
unikatom dokladajiicim nielen upev-
fiovanie krestanstva v 9. storoci, ale
zaroven poukazuje aj na vyspelost vte-
dajs$ej nobility,” uviedla archeologicka.

Modra a Cifer spojili sily
Na Ceskej strane je nositelom projek-
tu obec Modra a na slovenskej strane
obec Cifer. Prave starostovia tychto
obci dokazali zladit vSetkych aktérov
projektu a v stanovenych terminoch
dosiahnut skvely vysledok, ktory od
prvého dnia vyvolal obrovsky zaujem
verejnosti. Hlavnym autorom scenara
vystavy je Ludék GaluSka. Samotna
vystava je dielom Moravského zemské-
ho mtzea v spolupraci s obcou Modra,
Archeologickym tistavom AV CR, Brno,
V. V. 1., Filozofickou fakultou Masaryko-
vej univerzity — Ustavom archeolbgie
a muzeolégie a Archeologickym tsta-

vom SAV, V. V. 1.

Informdcie a foto poskytla
Slovenskda akadémia vied

— —

»ren

HE * | BRIGADA | EXTi RNE

VIAC INFORMACIH

YELLOW@TAXISLUZBATRNAVA.SK

0918 407 326

KRTKOVANIE!
|GISTENIE A MONITORING KANALIZACTE

CISTENIE LAPACOV TUKOV

0905 351 406

WWW.KRTKOVANIEZSK.SK )

01-0003

Kukuéinova 27, Trnava
Termin navstevy je potrebné
dohodnut telefonicky.

ETOPTIEN

| PREDAJ
| MONTAZ
| OPRAVY
| SERVIS

AUTORIZOVANY PREDAJCA ||j LW Lanr:

| Zaluzie (vnutorné, vonkajsie)
| Latkové roletky - markizy

| Parapety

| Sietky - vertikalne zaluzie

| Rolety (plastové, hlinikové)

info@toptien.sk
www.toptien.sk

BEMAT:

LIKVIDACIA STAVEBNYCH ODPADOV
A UYKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ KAMENIVA A PIESKU

=
M 0903848837

08-0011

Zberny dvor
Mikoviniho 7
Trnava

DOPRAVA - vratane drobného rozvozu

TOVAR yi\imni NA CERTIFIKOVANEJ MOSTOVEJ VAHE
ZIADNY PREDAJ ODHADOM MNOZSTUA!

ELEKTRIKAR

JURAJ JAMRICH

elektroinstalacie
rekonstrukcie

el. pripojky
vymeny

opravy

0949 188 961

01-0004

Uétovnictvo, poradenstvo, mzdy s Gsmevom :)

0948 987 234

08-0107

PRACE

- Obklady a dlazby

- Poklédka
zémkovej dlazby

- Zateplovanie a ostatné
stavebné prdce

96-0146

0%,
avojsk

[

okna  dyere

[ . cavoisky.sk |

mobil:

pevna linka:

0905 699 066 033/381 81 34

*OKNA -
‘DVERE-

*PARAPETY"
*SIETKY-

Coburgova 82/A
Trnava 917 02

cavojsky@cavojsky.sk /

*ZALUZIE-
*ROLETY"

01-0037
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TRNAVSKO SLUZBY, AUTO-MOTO, ZVIERATA

MAMIX TRNAVA Vyroba sedacich siiprav na mieru

Vyrabame . :
| U-ckové sedacie sii ’

|RO(:1(:]\:,; sseed:ccileessliupprraa\:’yv VEI-KA I-ETNA
| 3+2+1 / 3+1+1 SUPERAKGIA

| aj samostatné casti
(gauce, kresla, taburetky)
V pripade potreby poradime

a vymeriame sedaciu stipravu
priamo u vas doma

| najvacsi vyber potahovych latok
bez priplatku ; o
| dovoz, vyklddka a montdZ ZDARMA [vi Domaci trnavsky predajca

a0 Znost odvozu starej sedacky [vi TOP kvalita za najlepSiu cenu

Www. mamix.sK

0905 313 421 | 033/55 46 744
po-pia: 10:00 - 17:00 | so-ne: 10:00 - 14:00 . - .
po telefonickom dohovore - KEDYKOLVEK Okruzné namestie ¢. 6, Trnava

(volat vopred) Rodinny dom (smer Biely Kostol) P

STRECHY - MONTAZ - VYMENA - Sadrokarton

LECHOVE - ZATEPLENIE DOMOV ovy Malovka
“Relllla, I do 24 f, — Obklady a dlazby
ELEKTROI o

VE J

Kompletna
rekonstrukcia

- POTERY, 0
- ODA, KUR
0948 107 877

20-0016

stavbybezcakania@gmail.com §

3 —

VYKUP STARYCH AUTOBATERI|

Cena bateriek

dovoze.
etime.

i pri osobnom
\ Cena plati pri 050
Volajte: 7voz od 100 kg 7abezp

0905 964 632 | 031/789 86 28

96-0003

HYDINARSKAYEARMARTOROUNICA
PONUKAINAIRR DA I i)

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TYZ" ¥
MULARD KACICE A KACERE NA Wl_g‘-RM
BROJLEROVE KAGICE NA VYKRM ALNE

| D;“gggzmnmlmoa

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMESiL
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
El.-..5.. HYDINARSKA FARMA TOPOUNICA

ROZV02 2ABEZPECIME

POTREBY , 5
PRE MASIAROV %, [

0902 485 643 &pg:

96-0005

—9— KAMENARSTVO

INDUSTRY

SRO

Binovce oriiorvoren

Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 12:00

Predajne s vystavenymi pomnikmi:

pri hlavnej ceste
(oprotifutbal. ihrisku)

Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky

1 0905 333 339

Trnava

Bratislavskd cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od r. 1991

B Www.zulovepommiky.sk

TT24-31 strana 3
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Vynalez skazy

Inac sa any neda pomenuvat to, ¢o pre nas zase-
ky vymyslely v parlamente EU. Asi majii dlhi chvi-
lu, ket vymyslaja takéto nezmysly. O ¢o ide? Nuz
o vrchnakovi aféru. Sak nam s tym nepomahajt,
len ndm komplikuji Zivot. Po novém, od jala mosa
byt vrichnaky na malinovkach aj mineralkovych pet
flasach pevno privarené. Takto nas trestaji, lebo
vrchnak sa neda odtrhnat. Z takejto flase sa neda
napit, any z nej nalat do pohara, lebo vrchnak za-
vadza. Pri nalivany potrebujete obidve ruky, jedna
drzi fla8u, druha vrchnék. A téZ sa neda nékedy any
naspatek naSrobuvat. Napoj sa mi, z naklonenej
flase, vylal do ladnycky. Scela som ho otpojit, ne-
iSlo to, porezala som si prst a nakonec mi pomohly
klésce. PreCo, naco a zaco mosime takto bojuvat?
A teraz pozor, najvaci gol, naSe flaSkomaty nebert
flage s vichnakom. Sak any temu nerozumim, flasa,
aj vrchnak si z jednakého plastu. Ze by boly nase
flaskomaty miidrej3é jak EU?

Cekam, jak to vyrésa a hlavne vysvetla ludzom
jaky to ma vyznam.Tato novinka sa uz objavuje aj
na krabicovém mléku, je to s jeho nalivanym jak cez
kopyrak. Pytam sa, ¢i d6jde aj na pivarov a rumo-
Sov. Takéto nezmysly vymyslaji

a s za to kralovsky placeny. &%
Zacnite résit dolezité veci, aby

zme sa maly lep$i, aby zme

Zily jednoduchsi a lacnejsi

a nemosely Cekat na dalsi vy-

nalez skazy.

» bapka Blaskova

Mozno je to tak

Dobri obchodnici
Svoj lacny tovar chvalia
azsaim z Gst prasi,
vdacni zakaznici potom,
nie st ¢inski, ale nasi.

Vody ubiida
Podme pozriet k moru,
bola by to velka skoda,
nevidiet na vlastné oci,

Ze ani tam uz nie je voda.

Nema chybu
Zacinam ju ocetiovat,
naozaj chybu nema,

v horticom letnom byte,
je chladna iba moja Zena.

Budeme désledni
Zakazeme dihové pochody,
dosledne a raz navzdy,
na oblohe uz diha nebude
ani po privalovom dazdi.

Staci dobre vyzerat
Cely tyzden dazd
vyzerala z okna
a v nedelu popoludni
konec¢ne riadne zmokla.

N

Koali¢na jednota ’E‘r
A7 nas majster udal
diskusii spravny ton

anavrhol hodit strany ]

do mie$acky na beton. .

» Eva Jarabkova- Chabadova

KNIZNICA JURAJA

FANDLYHO V TRNAVE

Vesmir pre vSetkych

® prednasajuci: Tomas
Ducai, magistersky student
mikrobioldgie a genetiky
na Viedenskej univerzite
S0 zameranim na vesmirnu
bioldgiu a vozickar na si-
mulovanej lundrnej stanici
® predndska v ramci pro-
jektu VedoMost

8. august 0 16.30 - zahrad-
nd Citareri

Scrabble v kniznici

® pravidelné stretnutia se-
niorov pri spolocenskej hre
kazda streda 014.00 -
citdren

VYSTAVKA

Plazové Citanie

e vystavka knih oddycho-
vého Zanru s dovolenkovou
tematikou z fondu kniznice
1. - 15. august - oddelenie
beletrie

PRE DETI

Prdzdninovy superklub 2024
Téma 32. rocnika: UZITE
SI'S NAMI LETO V KNIZ-
NICNEJ ZAHRADE

Vstup na platny Citatelsky
preukaz, organizovana
skupina vstup 2,-€/ dieta

6. august
INTERAKTIVNA BESEDA
s ekologickym aktivistom
Matejom Zamecnikom

8. august

ROBOT PHOTON V AKCII
- hravé programovanie
robotov

kazdy utorok a Stvrtok
010.00 - kniZni¢na zahra-
da, Rdzusova 1

Precitané leto

5. august

0 AUTOBUSOCH (slova,
ktorymi spozndvame inych)
(itania a sttaZe pre deti.
-010.00 - Pobocka Tuli-
pan, ZS, UL. M. Gorkého 21

SUTaZ

Hlavolamy, ¢o zvladne-
me hravo sami

e s(itaZ o skvelé ceny,
otazky na www.kniznica-
trnava.sk alebo priamo

v oddelenf pre detia

v pobockdch PrednadraZie
a Tulipan pri prilezitosti 90.
vyrocia narodenia spisova-
tela Jozefa Pavlovita

1. - 30. august

SLEDUJTE NAS
https.//www.kniznicatrnava.sk/
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'LIKVIDACIA 2\

I NEBEZPECNEHO ODPADU A I

AZBESTOVYCH STRIECH

0910 336 600 - 0905 655 414 I
Llikvidovatazbest@gmail.comJ

Trade ke 8 prede) palroveio dreve

s.ro. Sered; Ul. Ku Campingu - areal kasarni

= T

L LI T I R

T

“prepravaldreva |
IREZiN0]Agat/Dub i

ik (M RATE

0915445 364

' Zamkové dlazba |

Zavarsky
* pokladka zamkovej dlazby
 zemné a vykopové prace
minibagrom a mininakladacom

0905 580 848
dlazbazavarsky@gmail.com

\

Frezovanie a viozkovanie
KOMINOV  fo2e

- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvlozkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- V' 4 - - r v sTOP
- chemicka injektaz{yopa

100% odstranenie vlhkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

» Stavba
teplovzdusnych
krbov a teplovzdusnych rozvodov

* VloZkovanie kominov
* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk
0905 702 276 » 0917 850 155

4

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com )5

<

]
<
&
3

96-0007

01-0023

20-0026

WET I E
riadkova

inzercia
02 AUTO-MOTO / iné

» KUPIM STARY PIONIER BA-
BETU SIMSONA AJ POKAZENE
SOM ZBERATEL 0915215406
» KUPIM NAHRADNE DIELY
NA STARE AUTA-SKODA,TAT-
RA,AERO,LADA,TRABANT,FIAT
ATD.0907687634

08 STAVBA

»  Kapim  haki
1el.0908 532 682
» KUPIM HAKY LESENIE
0907715027

10 ZAHRADA A ZVERINEC

» Preddm zajacov a pos-
tovych  holubov,  tel.
0948014213

» PREDAM MALE TICHE KA-
CICKY. 0918137075

» Predam psenicu za
20eur/meter a balikovu
slamu, tel. 0905 322 259

11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

» Predam bicykel, trojkolku.
Trrnava 0917561914

14 ROZNE / iné

» Hladdm starobnd do-
chodkyriu z TT,alebo okolia
na sprevadzanie.Auto vy-
hodou benzin hradeny 1 h
5.83 0902 419 756

» Darujem starsiu Skridlu,
predam preS na hrozno
0908 400767

» Hladam charakternd,
pracovitd a velmi Cistotnd
pani na upratovanie 2-izh.
Bytu v RD, cca 1x mesacne.
Plat 10eur/hod. Znacka:
SURNE. Tel: 0911808262

16 ZOZNAMKA

» Nezadany hlada na tu-
ristiku, cykloturistiku, ces-
tovanie pohodovd Zenu,
vek 50-64rokov. Stretnutie
napovie. Tel: 0949 608943
» 40 r sympatak,s byvanim

leSenie

dvoverCivy, mily, uprim-
ny, hlada dievca na vazny
vztah 0907261901

Chcete si
#l podat inzerat?

Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:
RP medzera TT medzera Cislo
rubriky medzera Text inzeratu

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tie inzerdtu a jeho cenu, ktordi vam
vyUctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zaatych 30 znakov textu vasho
inzerdtu vrdtane medzier. Nic iné
nedctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operdtorov 02 a 4ka.




Top cena

CPL PRACOVNA DOSKA 34038 DUB
~SONOMA" SVETLY'

Rozmer: 260 x 60 x 2,8 cm. Idedlna na pouZitie

ako kuchynské pracovné doska. Z vysoko odolného laminétu
s 90 % obsahom dreva. Zaoblend predna hrana zniZuje
riziko ndrazu. Povrch odolny voti nérazom, poskriabaniu,
vode a teplote do 180 °C. Lahko Cistitelné a hygienicky
nezévadné v styku s potravinami. Velky vyber dekorov.

0BI €. 2118255 (49,37 £/ks)

JEDNOPAKOVA KUCHYNSKA
BATERIA BALIV ,KI-1780"

Otocnd o 360°, farba: matna Cierna, vyska: 33,2 cm,
vrtane upeviiovacej stpravy. 0Bl ¢. 1668847

NASA AUGUSTOVA PONUKA

PODSTAVNY DIGESTOR ,STANDART BC"

S 1 motorom 110 W, 71 kWh, prietok vzduchu pri beznej
prevadzke max.: 250 m3/h. 0BI €. 25491

Top cena

11979

GRANITOVY DREZ ,,ROCK 130"

Rozmery: 78 x 48 cm, univerzalna orientacia drezu,

s odkvapkavacou plochou a sifonom pre Usporu miesta
1x 3 1/2" POP-UP s lankovym ovlddanim a bo&nym
prepadom. 0BI €. 2379956

Len vo vasej OBI predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

'Predaj po celych doskach.
Plati od 2. 8. do 15. 8. 2024 alebo do vypredania zasob.

TT24-31 strana
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Top cena

KUCHYNSKA ZOSTAVA , ECO"

Leskld biela, 180 cm. Kuchyfia Eco sa sklada z 5 skriniek.
Korpus z laminovanej drevotriesky 16 mm. Biely korpus,
telné plochy skriniek vo vysokom lesku. Sirka tichytiek
96 mm. Vhodnd aj do malych priestorov. 0BI €. 2495471

\ 74
O

len online objednaky
s rychlym doruéenim domov

Top cena

1069:

KUCHYNA MORENA 210 CM/TYP 9 -
RURA/VARNA DOSKA/DIGESTOR

Vr. rlry, varnej dosky, digestora. Korpus vnidtarny/
vonkajsi - biely/dub San Remo svetly. Celo skrinky
¢adicovo siva. Pracovn doska v dekore dub San Remo
svetly - 28 mm. Dekor sokla dub San Remo svetly.
Uchytky plastové vo farbe hliniku. 0BI &. 2241826

nHJDﬁléE]F%-I*%DnEJQH
P02 \Ml DOKAZETE COKOLVEK

5
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Najlepsie chuti varena s maslom a solou

Kukurica pre nase zdravie

Varena kukurica patri k letu podob-
ne ako napriklad zmrzlina. Jej slad-
ké 7lté zrniecka oblubujii takmer
vSetci a okrem toho, Ze si na nich
skvelo pochutime, ziskame vdaka
nim vela zdraviu prospesnych latok.
Ahoci vdcsina z nas pozna len kuku-
ricné klasy Zltej farby, méZu mat aj
iné podoby, napriklad modri, Cer-
ventl fialovi ¢i Ciernu.

Ak mame dostatocne priestranni
zahradu, mo6zeme si vypestovat vlast-
na kukuricu. Jej semena vysejeme na
slnecné miesto a idealne do dobre prie-
pustnej pddy. V ¢ase kvitnutia a tieZ pri
tvorbe klasov, nemdZeme zabddat na
kvalitni zalievku.

Tustracné foto.
zdroj foto furbymama pixabay

U¢inky na zdravie

,»Kukurica obsahuje vitamin C, vi-
taminy skupiny B ¢i vitamin E, Skrob,
bielkoviny, tuky, celulézu. Z mineralov
obsahuje napriklad draslik, hor¢ik ¢i
fosfor. Kukurice s odli$nym zafarbenim
obsahujt i rozdielny obsah fytochemi-
kalii - flavonoidov a karotenoidov, ktoré
zabezpecCuja ich rozlicné zafarbenie,*
pribliZuje na socialnej sieti Regional-
neho tradu verejného zdravotnictva
(ROVZ) Bratislava MUDr. Srankova a
dodava, ze napriklad modra, Cervena
¢i fialova kukurica maji vyssSiu kon-
centraciu flavonoidov - antokyaninov.
Typicka zltd kukurica ma svoju Zlta
farbu vdaka obsahu karotenoidov, a to

najmd luteinu a zeaxantinu, ktoré majit  |y;straéné foto.

zdroj foto Couleur pixabay

antioxida¢né Gcinky a velmi prospesne
posobia na zdravie od¢i. ,,Kukurica je
taktieZ bohata na vlakninu, ktora pod-
poruje zdravi funkciu traviaceho trak-
tu,“ popisuje odbornicka na zdrava
vyzivu a uvadza tiez, Ze kukurica za-
bezpecuje pocit nasytenia, vyrovnava a
dodava hladinu cukru do krvi.
Pouzitie
Ak si vybrat?
V obchodnej sieti si mézeme kukuri-
cu zakupit pocas celého roka, ¢i uzZ mra-
zent alebo konzervovant. Pocas leta,

ju vSak zoZenieme na pultoch predajni placiek.

¢i na trhu aj v Cerstvej forme. Vyberat
by sme si podla odbornikov z RUVZ
Bratislava mali klasy pevne zabalené
do syto zelenych Supiek, skladovat ich
neolGpané v chladnicke a spotrebovat
ich v priebehu niekolkych dni.

Cerstva kukurica asi najlepsie chu-
ti varena, mo6zeme ju vsak aj grilovat,
pripadne jej sladké zrniecka vyuZit pri
priprave rozli¢nych Salatov, polievok ¢i

Nas tip: Varena kukurica
Suroviny: kukurica, maslo, sol
Postup: Kukuri¢né klasy odrezZeme
od stebla tak, aby na nich ostali 2 az 3
vnatorné listy.

Potom ich vloZime do vacsieho hrnca
a uvarime do makka.

Uvarené klasky kukurice zbavime po
uvareni listov, poloZime ich na tanier,
posolime a na kazdy poloZime platok
masla.

»ren

ONLINE

PPC kampane
Tvorha webstranok

Socidlne siete
Online marketing

ainé sluzhy

96-0114

STRECHY

ad
NAJNIZSIE

Mikoviniho 10, Trnava

Stresné centrum

www.strechyedi.sk

TERRAN

FAREBWY SYET ETRIECH

- strechy - vazniky
 odkvapy - rezivo

TT24-31 strana
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brigadnikov

W

& B

| JL*R

Cistiace, upratovacie a servisné price
(vhodné aj pre studentov) TRNAVA A OKOLIE

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

MACH HYDINA BUDMERICE s.r.0.

prijme pracovnika s nastupom ihned do trvalého pracovného pomeru na poziciu:

td
OSETROVATEL HYDINY
NA FARMU BUDMERICE
NAPLN PRACE:
- kompletna starostlivost o kfdel hydiny
POZIADAVKY:
- samostatnost, flexibilita, zodpovedny pristup k praci
- svedomité plnenie prikazov nadriadeného pracovnika
PONUKAME:
- pridel hydiny a vajec za vyhodné zamestnanecké ceny
- mesacné odmeny za splnenu produktivitu
- mesacné odmeny za pracovny vykon i
- mesac¢né odmeny za podstielku
- odmena za Uspesne ukonceny turnus
- vernostné odmeny

'F'.
£
MZDA: 750 - 1200 €/ mesiac 'L 'ﬁ .

Kontakt pre zdujemcov: telefon: 0901 905 521
e-mail: krchnava@machhydina.sk

51-0008
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Obdivujte prekrasne Iadové kralovstvo

Ako jetosladomyv ladvych]askymach'?

Letné horucavy lakaji mnohych z
nas na potulky do prirody, castokrat
spojené s navstevou nasich jaskyn.
Pontikajii nAm mozZnost obdivovat
ich nev§edni krasu a zaroven sa pri-
jemne schladit. Na Slovensku mame
dve spristupnené jaskyne s hrdym
privlastkom ladova. Prinasame
aktualne informacie o tom, ako to
s nasimi ladovymi jaskynami mo-
mentalne je.

Deménovska ladova jaskyna
,0ddavna zndma Demédnovska la-
dové jaskynia, ktort turisti v nevelkych
poctoch navstevovali uz v 19. storodi,
Zial pred casom stratila aj posledné
zvysky svojej ladovej vyplne. Napriek
tomu ma stale ¢o pontknut. Impozant-
né priestory, mohutna vyzdoba casto
Ciernej farby, bohata histéria, ¢i nalezy
wdracich kosti“ zanechaji v navstev-
nikoch silné dojmy, ale ladov( vyzdo-
bu uZ neuvidia,“ informovala Statna
ochrana prirody SR (SOP SR). Napriek
klimatickym zmenam, ktoré sa o tstup
ladu pricinili, ochranari stale dafaja, ze
sa lad do jaskyne este vrati. ,,Nakoniec,
aj v Case opdtovného spristupniovania
jaskyne v rokoch 1949 az 1952 bol stav
jej ladovej vyplne Zalostny, ale vdaka
priazni pocasia a vhodnym opatreniam

jaskyna opat ziskala svoju stratenti la-
dovi pychu,” dodavaja. V sacasnosti je
tak navrat ladu do jaskyne podmieneny
nastupom poctivych mrazivych zim.

Dobsinska ladova jaskyna

Celkom ina situacia je vSak v Dob-
Sinskej ladovej jaskyni. T4, aj napriek
nepriazni klimy, je stale impozantnym
podzemnym ,Jadovym kralovstvom®.
Navstevnikov privitaji rozsiahle ladové
plochy Malej a Velkej siene, pricom dru-
ha kedysi sltizila na letné korc¢ulovanie.
Na konci 19. storoc€ia sa v nej korc¢ulova-
lo vtedajSie panstvo, neskor dokonca
krasokorculiarska a hokejova reprezen-
tacia Ceskoslovenska. ,,Navstevnici na
prehliadkovej trase prekonavaji dva
ladové tunely vyrazené v podzemnom
ladovci a dostanti sa aZ na jeho Gpétie,
kde ich zaujme vrstevnatost podzem-
ného ladového gigantu. Jaskyna s ob-
jemom ladu 110 0oo m3 je skutoénym
svetovim unikatom, o ¢om sved¢i aj
jej zapisanie do zoznamu svetového
prirodného dedi¢stva UNESCO v roku
2000. Napriek tomu, Ze nepriazniva kli-
maticka situacia ladu v jaskyni, najma
ladovym stlpom zdobiacim Velkii siefi
rozhodne neprospieva, podzemny la-
dovec jaskyne nie je ohrozeny,“ pribli-
7ila SOP SR.

Dobsinska ladova jaskyna.

autor foto Michal Rengevi¢

Deminovska jaskyna slobody
po novom

Po dlhej rel<0n§trukcii osvetlenia a
roka zavreta, mézu navstevnici opat celti
sezdnu obdivovat aj krasu Demdnovskej
jaskyne slobody aj s vyraznymi ¢lenity-
mi tvarmi jej impozantnych priestorov
a farebnostou bohatej vyzdoby. ,,Okrem
tradicného prehliadkového okruhu
znovu otvarame pre navstevnikov aj
Velky okruh. Ide o ¢asovo aj kondicne

naroc¢nejsiu prehliadku, ktora trva viac
nez hodinu a pol, pricom navstevnici v
podzemi prekonaja trasu dlha az 2150
m s mnohymi stipaniami a klesaniami
a velk§m mnoZzstvom schodov. Nakolko
je poCet Gicastnikov prehliadky Velkého
okruhu zna¢ne limitovany prevadzko-
vymi moZnostami, odporGcame jeho
navstevu len tym najzarytejsim milovni-
kom podzemia,“ uzatvaraji zo SOP SR.
Informdcie a foto poskytla SOP SR

»ren

HIKVISION

Zariadenia maju nadstandardnu zaruku na 5 rokov

+ SUcastou balenia je instalacna sada na uchytenie na stenu

Interaktivny displej
na vyucbu qj

VELKOST
DISPLEJA:

5"

videokonferencie

Viybaveny najmodernejsimi technolégiami
s vynikajucim vizudlnym zobrazenim
pre rézne profesiondlne potreby
ako su konferencie, vyuka a dalsie.

HIKVISION DS-D5B65RB/C

Jas displeja: 350 cd/m?

Pozorovaci thol: 178°(H)/178°(V)

Doba odozvy: 6 ms

Pocet dotykovych bodov: Max 45 bodov
Podporované jazyky: cestina, slovencina
Zivotnost panelu: 50 000h

Operacny systém: Android 11.0
Rozhrania: WiFi, Bluetooth
Pamét: 4 GB

Kapacita UloZiska: 64 GB
Reproduktory: 2 x 16 W
Rozmery: 1507 x 930 x 86 mm

L] (#8) Ley (2

https://eshop.zmgroup.sk/interaktivne-ploche-panely/

Vhodny pre firmy, Skoly a edukacné centra

Z+Mgroup, as.

Martincekova 17 | 851 04 Bratislava | Slovak Republic
pobogka: Pribinova 13 | 022 01 Cadca | Slovak Republic
pobocka: Cermelska 3 | 040 01 Kosice | Slovak Republic

PREDAINA CENA 1 692 Eur s DPH

www. zmgroup.sk

Kontaktujte nas: +421 414 331 340

zmgroup@zmgroup.sk

- 'mn‘rt

s LICENCIANA
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Detska pohotovost
v Trnave funguje
podla novych or-
dina¢nych hodin

Novela zakona o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti priniesla
od jala 2024 zmenu ordinacnych
hodin Ambulancie pevnej ambu-
lantnej pohotovostnej sluzby pre
deti a dorast v Trnave.

"

b,
e ﬂ
zdroj Mesto Trnava

Detska pohotovost, nachadzajtca
sa na Starohajskej ulici €. 1, poskytuje
na zaklade zakonom schvélenej tpra-
vy ordina¢nych hodin od 1. jila 2024
zdravotnil starostlivost v skratenych
ordina¢nych hodinach: pondelok -
piatok od 16.00 do 20.00 h, vikendy
a sviatky od 8.00 do 20.00 h. Zriado-
vatelom ambulantnej pohotovostnej
sluzby je Trnavsky samospravny kraj.

info: Mesto Trnava

V horiicich diioch
hrozi zvySené
nebezpecenstvo
vzniku poziaru
Obdobie zvySeného nebezpecen-
stva vzniku poZiaru plati v tizem-

nom obvode okresu Trnava od 18.
jiila 2024 do odvolania.

zdroj Mesto Trnava

V cCase zvySeného rizika vzniku
poZiaru je kazdy povinny dodrziavat
zasady protipoziarnej bezpecnosti.
Pre fyzické osoby na lesnych pozem-
koch plati zakaz fajcit v lokalitach so
zvySenym rizikom vzniku poziaru,
odhadzovat horiace alebo tlejtce pred-
mety ¢i pouzivat otvoreny plamen na
takychto miestach. Dalej je zakazané
vypalovat porasty bylin, krikov, stro-
mov, a tiez zakladat oheri v priestoroch
alebo na miestach, kde méze dojst k
jeho rozsireniu.

info: Mesto Trnava

.‘i‘.

Vencenie psa v meste ma svoje pravidla

Vencit psa v meste je mozné len
na vodzke. Volny pohyb psov
(bez vodzky) na izemi mesta je
zakazany na vSetkych verejnych
a verejne pristupnych priestran-
stvach, okrem miest vyhradenych
ako vybehy pre psov.

Vstup so psom je v Trnave zaka-
zany na detské ihriska, kapaliska,
Sportové aredly a pietne miesta, do
aradnych budov, zdravotnickych,
Skolskych, kulttrnych a socialnych
zariadeni, okrem vodiacich psov v
zmysle platnjch predpisov. Aktualne
je v Trnave spolu 17 vybehov pre psov,
ktoré sa nachadzaja v kazdej mestskej
Casti. V tychto lokalitich sa nacha-
dzaj koSe a vreciska na psie exkre-
menty, ktorych stav mesto pravidelne
kontroluje.

Majitelia zaevidovanych psov v Tr-
nave maji kazdé tri mesiace narok na
balicek 50 kusov vreci$ok pre psov,
ktoré st dostupné v klientskom centre
Mestského Gradu na Trhovej ulici a nie
je mozné siich narokovat spdtne. Od 1.
augusta 2024 plati v Trnave nové vse-
obecne zavizné nariadenie ¢. 635, kto-
rym sa upravuji podmienky vodenia
psov v parkoch na Gizemi mesta.

Uplny zakaz vstupu so psom plati
do Parciku BelaIV. a do Univerzitného
parciku. So psom na vodzke je moz-

zdroj Mesto Trnava

né v Ruzovom parku ¢i v parciku na
Namesti SNP prechadzat iba po chod-
nikoch. V oboch parkoch a na Univer-
zitnom namesti plati zakaz vstupu
so psom na plochy zelene. Rovnako
ako vo vybehoch aj tu plati povinnost
upratat po svojom psovi.

Akpesznecistiverejné priestranstvo
plati povinnost vykaly bezprostred-
ne odstranit. Ak majitel po svojom
psovi neuprace, hrozi mu pokuta za

zneCistenie verejného priestranstva.
V pripade poruSenia Gplného zdkazu
vstupu so psom, zadkazu vstupu so
psom na plochy zelene, alebo v pripa-
de neodstranenia vykalov z verejného
priestranstva moze byt udelena po-
kuta v blokovom konani na mieste vo
vyske 33 eur alebo 65 eur v spravnom
konani. info: Mesto Trnava

V mestskych fontanach sa da osviezit, no nie je
dovolené sa v nich kapat

Ochladit sa je moZné prostrednic-
tvom hmlovych trysiek ¢i v po-
chodznych fontanach, ktoré sa
nachadzajii v Univerzitnom par-
¢iku na Hornopotocnej ulici, na
Hlavnej ulici ako stcast Kralov-
skej fontany ¢i v Ruzovom parku
pri lavickach.

V tychto fontdnach sa da lahko
schladit, pretoZe je mozné sa pohybo-
vat pomedzi vytryskujiice pridy vody.
Okrasné fontany ako napr. kruhova
fontana v Emmerovej zahrade v Ruzo-
vom parku, vodné schody v RuZovom
parku ¢i Kralovska fontana (koruna)
na Hlavnej ulici nie s urCené na ki-
panie a plati tu zakaz. Tieto fontany
sliZia hlavne na zlepSenie mikrokli-
my v danej lokalite. Nie sl uréené na

zdroj Mesto Trnava

ktpanie a voda v nich nie je pitna.
Kipat sa v nich je nebezpecné, pre-
toze moze lahko dgjst k Grazu alebo
k poskodeniu technologie fontany. Pri
poskodeni fontany z dévodu nedovo-

leného kiipania sa v nej si mesto moze
narokovat thradu nakladov za opra-
vu. Na kiipanie a plavanie si1 urcené
vyhradne kipaliska.

info: Mesto Trnava

Na Namesti SNP pribudla zelenn v mobiln{ch kvetinacoch

Nova vysadba prinasa do centra
mesta viac zelene a vytvara pri-
jemné miesto na stretavanie sa a
oddych.

Vyhodou tychto kvetina€ov vyro-
benych na mieru je moZnost presunit
ich v pripade konania r6znych kulttr-
nych podujati na iné miesto. Okrem

stromov sa v rozmernych kvetinacoch
nachadzaji aj rozne druhy trvaliek
a okrasnych trav. Tento projekt je vy-
sledkom Gsilia mesta a architektov.
Ma za ciel priniest do mestského pros-
tredia estetické a funkéné prvky dopl-
nujiice jeho kolorit.

info: Mesto Trnava

TT24-31 strana 8

-

zdroj Mesto Trnava




TRNAVSKO STAVBA, SLUZBY, ZDRAVIE

9 —

sady posuvnyjch motorov od 239€ GARAZOVE BRANY
S MONTAZOU °d69 9 €

sady kridlovych pohonov od 299€

. 0911421691

Q Suchovska 5, Trnava

markizy,

H-H-““-] I i .-1"-. tieniaca technika

automatizacia bran Jalarmy, videovratnici garazoveé brany

www.balu-pohony.sk

01-0006

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA |
NA OKNA

PI_AS"I'OVE Vonkajie hlinikové rolety
OKNA ADVERE .i.:

1500 2100 1200 800

PRy

(599 € )' 649 €) o

pri vymene okien

0903 342475 | rttrade11@gmail.com §

Zateplenie domov-fasady

rekonstrukcie bytov-domov,
omietky, sadrokartony,
dlazby, malovanie, vymena ryn,

altanky a pristresky.
Lexmont s.r.o., Zelezniéna 1420/47, Senica

tel.: 0908 726 900, 0915 778 188, lexmont@lexmont. sk I3 lexansenica : 0907 382 062

PRES TRESE""[' m
K RUHDWEH
BAZENOLV

UOSI
1500

cena zahfiia: demontéz, monm parapety,
Zallizie, murarske prace a DPH (899 €] 027 € J

doctor 1_,- optic
OCNA OPTIKA

DIOPTRICKE

SKLA
ZADARMO

*-AKCIA PLATi K VYBRANYM RAMOM A PRE JEDNOOHNISKOVE SKLA S INDEXOM 1.5 A 1.6.

OC GALERIA

@ www.propTIC.SK VETERNA 40
DR.OPTIK_SK TRNAVA
@ oPTiKADROPTIK 0940 944 255
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Sladkeé
bobulky
plné zdravia

Maliny, jahody, ribezle, cucoriedky
nie len skvelo chutia, ale si1 nabité aj
mnozstvom vitaminov. A kedy si ich
dopriat, ak nie prave v lete.

Cucoriedky majti vysoky obsah karoté-
nov, vlakniny, vitaminu C a E ¢i vapnika.
Tieto drobné guldcky tiez zmieriiujh tra-
viace tazkosti, pomahajt proti hnackam
a pri zapale mocového mechiira, zniZuji
hladinu cholesterolu a krvnych tukov,
posobia preventivne proti infekciam, po-
siliiujii imunitny systém a pochvélit sa
mozZu aj antibakterialnymi Géinkami.

Ribezle maji sice kyslejsiu chut, ale
vynahradia nam to mnozstvom skveljch
Gcinkov na nase zdravie. Obsahuji vita-
miny C a B, ale aj draslik, mangan, horcik
a zelezo. Pomahaji pri chudokrvnosti,
podporujii  Cinnost traviacej shstavy,
zlep3ujt aj Cinnost srdca a ciev.

Tustracné foto.
zdroj foto misskursovie2013 pixabay

Maliny obsahujt vitaminy Ca A, ako aj
mineraly a stopové prvky: med, draslik,
Zelezo, horcik, vapnik, zinok, kobalt.
Podporuja zdravy zrak, chrania bunky,
ovplyviuji kvalitu zubov, kosti, vlasov
a pokozky. PouZivaji sa aj pri prechlad-
nuti a akdatnych ochoreniach dychacich
ciest, pri chripke, hortickovitych stavoch,
bolestiach kibov a neuralgii. Pomahajt aj
pri problémoch s travenim.

Tlustracné foto.
zdroj foto ignartonosbg pixabay

Jahody st bohaté na vitaminy sku-
piny B a vitamin C, ktorého obsah je
porovnatelny s obsahom v citrusovych
plodoch. Njdeme v nich tieZ mineraly
draslik a mangan. St bohatym zdrojom
polyfenolovych rastlinnych farbiv, ktoré
zabezpecuja ich Cervend farbu a maji i
antioxidacny Gcinok. TaktieZ obsahujit
vlakninu, ktord poméaha udrZiavaniu
zdravého travenia a predchadzaniu za-
pchy ¢&i problémom s vyprazdiiovanim.
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Prinasame recepty na bublaninu aj mafiny

Vonave kolace plneé ovocia

K letu patri ovocie a spolu s nimi vo-
navé ovocné Kkolace. Jednym z nich
je aj bublanina, ktora nie je narocna
na pripravu a z plechu zmizne raz
dva. Na vylet si tieZ méZeme zabalit
chutné mafiny.

Bublaninu m6Zeme piect pocas celej
sezbny tak, ako dozrievaju jednotlivé
druhy ovocia. Hodia sa jahody, ceres-
ne, visne, cucoriedky, ribezle, maliny,
ale pokojne mozete pouzit aj iné, vami
oblbené plody. Receptov na bubla-
ninu najdeme nespocetné mnozstvo.
Pontikame tri osvedcené.

Rychla hrnc¢ekova bublanina
s malinami (hrncek 250 ml)
Suroviny: 2 hrnceky polohrubej miky,
1 hrncek krystalového cukru, 2 balicky
vanilkového cukru, 1 balicek kypriaceho
prasku do peciva, 1 hrn¢ek mlieka, 3 vaj-
cia, 1/2 hrnceka oleja, 300g malin
Postup: Maliny umyjeme a neché-
me na site odkvapkat. Do misky dame

BT
Tlustracné foto.

M BT
Tlustracné foto.

zdroj foto ThreeMilesPerHour pixabay

Kefirova bublanina s cucoriedkami
Suroviny: 250g polohrubej muky,
250¢g hladkej muky, 1 balicek kypriace-
ho prasku do peciva, 200g krupicového
cukru, 200ml kefiru, 2 vajcia, 10oml
oleja, 300g Cucoriedok
Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-

zdroj foto RitaE pixabay

miku, kry$talovy cukor, vanilkovy cu-
kor a kypriaci prasok do peciva a spolu
zmieSame. V druhej miske metlickou
vymieSame vajcia s mliekom a olejom.
Potom do muky vlejeme mokrii zmes
a vymieSame cesto. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto maliny. Bublaninu
pecieme priblizne 30 aZ 40 mindt pri
teplote 180°C, podla druhu rary a vel-
kosti formy.

Jednoducha tradi¢na
bublanina s ribezlami

Suroviny: 200g krupicového cukru,
250¢g polohrubej muky, 4 lyZice vlaznej
vody, 1 vanilkovy cukor, 4 vajcia, 3008
ribezli

Postup: Ribezle umyjeme a necha-
me na site odkvapkat. Do misky rozbi-
jeme vajcia a spolu s cukrom a vlaznou
vodou ich vymieSame do peny. Potom
zlahka po Castiach vmieSame muku
zmieSand s vanilkovym cukrom. Plech
vystelieme papierom na pecenie, vyle-
jeme cesto a poukladame husto ribezle.
Bublaninu pecieme pribliZne 30 az 40
minGt pri teplote 180°C, podla druhu
rary a velkosti formy.
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chame na site odkvapkat. Do misky
preosejeme obe miky, pridame kypria-
ci prasok do peciva a cukor a dobre pre-
mieSame. Prilejem kefir a olej, pridame

Nas tip: Bublaninu podavame po-
sypant praskovym cukrom. Ozdobit
moéZzeme kopcekom hieleho jogurtu,
zmrzliny alebo Slahacky a listkami me-
dovky ¢i maty.

Ak si chcete pocas vyletu pochutit na
sladkej maskrte, ktorou pomerne rych-
lo doplnite energiu, pontikaji sa mafi-
ny. Ich priprava nie je naro¢na a chutia
zvyc¢ajne malym aj velkym vyletnikom.
Poniikame jednoduchy recept.

Cucoriedkové mafiny

Suroviny: 125g zmaknutého masla,
100g cukru, 2 bali¢ky vanilkového cuk-
ru, 2 vajcia, 250g polohrubej miiky, 125
ml mlieka, 2 KL prasku do peciva, 1258
Cucoriedok

Postup: Cucoriedky umyjeme a ne-
chame na sitku odkvapkat.

Do misky vloZime zmédknuté maslo,
cukor a vanilkovy cukor a vymieSame,
pouZit mozete aj elektricky mixér. Po-
stupne po jednom vmieSame vajcia.

V druhej miske vymieSame muku,
kypriaci praSok a mlieko. Tito zmes
pridame do misky s cukrom, maslom
a vajickami. Vypracujem hladké cesto,
do ktorého na zaver zlahka vmieSame
Cucoriedky.

Pripravime si plech na pecenie mafi-
nov a jeho otvory vyloZime kosickami
alebo papierom na pecenie, ktory sme

Tlustracné foto.

zdroj foto Hansuan_Fabregas pixabay

vajcia a vymieSame. Plech vystelieme
papierom na pecenie, vylejeme cesto a
poukladame husto ¢ucoriedky. Bubla-
ninu pecieme pribliZzne 30 az 40 mindt
pri teplote 180°C, podla druhu rary a
velkosti formy.

10

si predtym nastrihali na potrebni1 vel-
kost. Cesto naplnime do kosickov asido
dvoch tretin. Raru vyhrejeme na 180°C
a peCieme asi 25 aZ 30 mindt, podla
druhu rary.

»ren
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' Sre * elektrospotrebice
pRE DAJS kralik s Ilecwom, nosnice,  plynospotebice
MLADOK i ci >
ot brojlery a kacice, bazant, ovce, 033/5549 016
od 12.8.2024 kozy, osipané, husi, morky, psy 0915 756 849
vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vzdy v STVRTOK v tychto terminoch: Vjkup NAJLACNEJSIE )
23.8.,13.9., 4.10., 25.10,, 29.8., 19.9., 10.10., 31.10. Kuje kaidé A
A , r mnd o VYPRATAVANIE
15.11.,6.12. 2024 21.11., 12.12. 2024 jdne
AT 12.12. 3tyudn DOMOV-BYTOV
Hrnciarovce n/P.... 9,00 hod. Majcichov........ 12,30 hod. & i : - > M
) ; Sulekovo-Coop ..... 9,00 hod. Diakovee......... 12,20 hod. z = ZAHRAD, POVAL
Cifer Perneeeneeee 9,20 hod. °|"°1 """""" 12,45 hod. Horné Zelenice .... 9,15hod. Tesedikovo....... 12,35hod. 2 v g . i ’ .
Kaplna ........... 940hod, Vidkovee......... 13,00hod. | polnéZelenice..... 9,30hod. Vicany........... 1250hod. 1 2 g § BURACIE PRACE |
Igram ............ 9,55 hod. Krizovanyn/D .... 13,15hod. | sjadice........... 9,45hod. Zemné .......... B20hd. : E IS -= E = 0907382062 L
Cataj.......cu.n. 10,10hod. D. Lovéice ........ 13,35hod. | Sirovee.......... 10,00 hod. Komoia ......... 1335hod. : S ~ ¥ & S
Slov. Nova Ves ... 10,30 hod. Brestovany ...... 13,50hod. |  Vinohradyn/V.... 10,20 hod. Andovee......... 13,50 hod. : g < :: E —
Voderady........ 10,45hod. Buéany.......... 14,05hod. |  Dvorniky......... 10,40 hod. Palarikovo....... 40hed. : B 2 =N 2 MASAZE
Pavlice .......... 11,00 hod. Trakovice ........ 14,20 hod. Bojnicky-Coop. ... 10,55hod. Dvoryn/Zitavou .. 14,50hod. : .5 & = £ T
Velké Ulany ...... 11,30 hod. Zlkovee.......... 14,35 hod. Zem.Sady ....... 11,15hod. Beseiiov......... 15,05 hod. : E A e E A PEDIKU’RA
Sladkovicovo..... 11,50hod. Cervenik-zvonica... 14,50hod. | Pata ............ 11,30 hod. VelkéLovee ...... B50hd. I E F S S V pohodli
Velkd Maca ...... 12,10hod. Ratkovce ........ 15,10 hod. Soporia ......... 11,45hod. Podhdjska ....... 15,35 hod. é g E 3 Vasho domova!
- N N S N - . O© N N . <~
vzdy v PIATOK v tychto terminoch: vizdy v STREDU v tychto terminoch:  : E_ S-S E 09 4%’%1;“7”7 55
;g-?; 2?:,’9:;21 11;(1)‘2’2 14.8.,4.9,25.9,16.10, 2 S E =
® A1, 13.12. ® 6.11.,27.11.,18.12.2024 & — > g
Cerova............ 9,00 hod. Casta-trhovisko ... 12,35 hod. ! ! ' = ,,"’F", - ON LI N E
. . MalZenice......... 9,00 hod. Dolna Krupa...... 12,20hod. : = = 2 s -om
Prievaly .......... 9,15hod. Dolany.......... 12,50 hod. 2 N Twm g
PL. Mikulas-kostol. .. 9.35hod. Stefanova 13.05 hod Jaslovské Bohunice 9,20 hod. Horna Krupa ..... 1240hod. : £ oo 2‘ E www. .sk
. .9, . Stefanova ....... | . i = £ 2
Plavecké Podhradie 9,50 hod. DIhd .vuvvuvnnnnn 13,20 hod. Paderovce ........ 9,40 hod. Trstin cooevveeens 13,00 hod. : E g i E =
SOlOSNICA +onvunns 10,10 hod. Koiolna ......... 13,35 hod. Radosovee ....... 10,00 hod. Bifovce.......... 13,20 hod. 2 : S % PALIVOVE
Rohoinik ........ 10,30 hod. Suchénad Parnou. 13,50 hod. | Katlovee......... 10,20 hod. Boleraz.......... 13,40hod. : ‘E = E POLIENDKAIEIEXQIRAB
Kuchyfia......... 11,00 hod. Dolné Oresany. ... 14,10 hod. Dechtice......... 10,40 hod. Bohdanovce...... 14,00hod. = S 5 3 = SMREKOVé PEI.E’TY ’
iy ve . e O == o
Pernek ooovvnnnns 11,15hod. Horné Oresany.... 14,30 hod. | Nahac........... 11,00 hod. Ruzindol-trhovisko . 14,20 hod. e = vy Ku kaidej olyednavke
Vinosady ........ 12,00 hod. LoSonec ......... 14,50 hod. | HornéDubové.... 11,20hod. Borova .......... 14,40hod. : Z § n hodnotny daréek
e, . i .nnn, . Iné Dubové .... 11,40hod. Biely Kostol-poita . 15,00hod. = 2 i www.palivovedrevo.sk |.
Dubova 12,20 hod. Smolenice 15,05 hod. = Dolné Dubové 0 hod. Biely Kostol-posta . 15,00 hod : n = i 0917 649213 J:
Provitihy; L-h F ' , o o |
K5 KOVOSROT VASIN ... &5 ameusenone x Recyklacia a vyradenie
HOLIE ( pri smaltovni) i‘] vozi dla z evi dencie
[ )
I'Ik‘"dacla aulm’rakov PhDr. MUDT. Viadimir Vozar S Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
- Vyradime Vam vozidlo z evidencie MHA. MBA. MPH. 2 |akcia na §rotovné - platime 30 € za auto|
~Udlahova sluzba ZADARMU! B ORTOPED - URAZOVY CHIRURG Odvoz auta zadarmo
- ® Hlavna 135, 900 89 Casta GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.
www.Kkovosrotvasin.sk @ +421 948 262 224 Uz nemusite gholilit' r(lj?l ld’opravny’ :;1’§.pektorét,
T I 0903 373 854 ® ortoped@vladimirvozar.sk 5 my vsetko odhlasime za Vas. .
e @® www.vladimirvozar.sk § 0915 261 120 §
rg -\
FOOMTH=KOM&KD W, TDENoNE ’(ANAL SERVIS
. L e - zateplenie domov-fasady - strechy, krovy, izolacie
KAMENARSTVO ‘[:(SRT KOVA NJCE, - oplotenia - elektroinstalacie
f ISTENIE KANALIZACII - zamkova dlazba - nétery stresnych krytin
& KAMEX MONITORING KAMEROU - jadra, malovky - vymena ryn
DOPRAVA ZDARMA - omietky, potery

naJvBAcsl vaBeER VYSTRVENYCH 0918 907 920
pomAlkoy v BEGIOMAE www.kanalservis.sk

VYRAZNE ZLAVY DOVOZINAYADRESU]
O axKcIE AZ DO -0 %

ZADARMOD:
nn COEREVE TAMERANEL MOnTAaE, VAT « SVETIHE,
e pm: ""‘. IMeEEGRETE, CHODm Y

78-0003
20-0098

Stavebna firma vykonava

altanky, pristresky, opravy a nater striech,
vymena krytiny, ryn, izolacie striech,

8ityzdiiove morky, zateplenia domov-fasady,

hrojlerové Kuriatha izolacie domov,obklady a jadra.

0944 805 999

8.00 - IBD0 H . 0903792674 © KAMEX.SK

15-0004
59-0019
20-0036
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ZIMMNE ZAHRADY
ZASELEMIA BALEONOV
A TERAS = PRISTHESKY
FHERRYT1A BALEMNUOY
HLMNIKOVE A NEREZOVE

FABRADLIA A BRANY

Stannah

GRIL alebo @i\:)_{:’

FRITEZA o
g = - -

Stolickové vyfahy Stannah. Na celom

Zostante v domove, ktory milujete.

Slovensku

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domacnosti
kazdych 24 hodin nainstalovany schodiskovy vytah Stannah.
Od soboty do nedele nasi klienti oslavuji svoje rozhodnutie

0800 333 223

LAMERAMIE A

gt PREDAJ

A SERVIS
MOTOCYKLOV, SKUTROV,
E-MOPEDOV A MOPEDOV, BABETTA

@ Motos-Piestany -,

NAHRADNE -,
DIELY: !

SIMSON,

BABETTA,

PIONIER, JAWA,
ZAHRANICNE MOTOCYKLE...

MOTOS - Vransky Pavol
Mierova 6, Piestany

033/762 60 78 | vranskymotos@gmail.com )

MONITTER

= WAKUPUJTE 0D VYROB

S

cU !

so svojimi rodinami.

¥ Vynikajica kvalita vyrobkov
¥ Zékaznicka podpora 24h/7d
¥ 157 rokov vyrobca

Této ponuka plati pri kipe schodiskového
vyfahu Stannah do 31.8.2024 a nie je
platnd s inymi akciami alebo ponukami.

TesSime sa

na vasu ndvstevu
v nasich prevadzkach

FASAD

1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk

0905 148 393

Hlohovec: SNP 3
Trnava: OC Galéria, TESCO

ZIMNE ZAHRADY
PERGOLYSZASKLEENIE
ST ANTRACIT [ i

7016
HNEDA
8003
HNEDA
8017
BIELA
= | 9016

758 yez TALOHY:

é AL
Akcia sa yztahuje len nd skladové farb —

LINIK VO FARBE K MONTAZ

-.“-'-lh_..

WWW.MONTTER.SK 0919 383 881 OBJEDNAVKY@MONTTER.SK |

EKOLOGICKE
CISTENIE

Pre TZP ob&anov moznost vybavit
na zakdpenie stolickového vyfahu
pefiazny prispevok od stétu.

10800 162 162

‘ Zavolajte zadarmo

"

www.stannah.sk

rodinné

?(:qb domy
450

Patentovana
kontaktna technoldgia

Bez vysokotlakovych
Cisticov

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

PRIAMO U VAS DOMA

MATE
VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541




