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SYPANÉ

METROVICA

PALIVOVÉ
DREVO

BUK - DUB

0918 519 400
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POISTNÉ
UDALOSTI
na kľúč

| náhradné diely
| obhliadky
| lakovanie
| opravy

zmluvný servis
pre všetky poisťovne

ORIGINÁLNE FORD
náhradné diely | certifikované prehliadky

AUTOSERVIS
osobných a dodávkových vozidiel

v�etkých značiek

30
rokov
skúseností

SERVISNÉ PREHLIADKY
a náhradné diely
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PRENÁJOM
manipulačnej techniky

0905 552 287

pracovné plošiny
VZV, prívesné vozíky, manipulátory

a iná technika

Modranská cesta 3166/2, Trnava

prenajom@simunek.sk

viac ako

300
strojov

všetky druhy
pracovných plošín

rozvoz
zabezpečujeme
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šetríme prírodujazdíme ECO

šetríme prírodujazdíme ECO

0904 95 95 95
www.�-taxi.sk

Doprava
na letiská

BRATISLAVA 38€
VIEDEŇ 95€

BUDAPEŠŤ 180€

1 jazda

3,50€
v Trnave

KOMPLETNÝ CENNÍK NÁJDETE NA NAŠOM WEBE

REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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ZEMNÉ |
VÝKOPOVÉ |

BÚRACIE |
STAVEBNÉ |

PRÁCEPeter Lajtman

0948 595 957 pkmgroupsro@gmail.com
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KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk
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Skoncujte s vlhkosťou
a plesňami vo vašom dome

| o 70% lacnej�ie ako stavebné a mechanické úpravy
| bez zásahu do statiky nehnuteľnosti
| zdravotne nezávadné, certifikácia prístroja

2- ročná
záruka

30 ročná
životnosť

Obhliadka, konzultácia
a meranie vlhkého muriva

zdarma.
juraj.krisko@gmail.com
www.suchydomov.sk

0905 479 235

Garancia
vrátenia peňazí
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT

od 12.8.2024

Viac info str. 11
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 CISTENIE HROBOV ˇ 
JEDNOHROB 55 €      DVOJHROB 85 € 

Dosekávanie písma 
Do 10 znakov 100 €, 11 a viac 10 €/znak 

Obnova písma 1,20 €/znak 
Posledná akcia pred Dušičkami!!! 

Ing. Miroslav Greisiger 
0940 653 651, 0919 205 521 

www. greisiger.sk  

AKCIA 
do 

31.8.2024!! 
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ONLINE
s REGIONPRESS-om www.regionpress.sk

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Mgr. Martin Zielosko 0905 943 528
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 14, týždeň 31/2024.

V najväčšom a najnavštevovanej-
šom archeologickom skanzene Čes-
kej republiky v Modré u Velehradu 
pred pár dňami slávnostne otvorili 
nové unikátne múzeum – Klenot-
nica Veľkej Moravy. Ide o výsledok 
spoločného slovensko-českého pro-
jektu v rámci programu INTERREG 
V-A SK-CZ 14-20 s názvom Spoločné 
dedičstvo od Rimanov po klenoty 
Veľkej Moravy.

„V rekordne krátkom čase sa nám 
podarilo vybudovať pod úrovňou teré-
nu archeoskanzenu moderné múzeum 
s najvýkonnejšími zabezpečovacími 
systémami. V rámci pilotnej výstavy 
s názvom Elity Veľkej Moravy sú ve-
rejnosti predstavené najvýznamnejšie 
nálezy z hradísk a pohrebísk Veľkej 
Moravy, ktoré reprezentujú hmotnú 
kultúru spájanú s najvyššou spoločen-
skou vrstvou 9.-10. storočia,“ povedala 
Jaroslava Ruttkayová z Archeologické-
ho ústavu Slovenskej akadémie vied 
(SAV), v.v.i. Návštevník môže vidieť 
množstvo jedinečných dobových vý-
robkov – šperky, výzbroj, výstroj zasa-
dené do panoramatických scén zobra-
zujúcich najvýznamnejšie medzníky 
veľkomoravského vývoja. „Ide o nálezy 
reprezentujúce významné juhomorav-
ské náleziská – Mikulčice, Staré Město, 
Uherské Hradiště, Modrá, Pohansko u 
Břeclavi. Osobitnú pozornosť púta ori-
ginál zvona z hradiska Bojná neďaleko 

Topoľčian, ktorý patrí k európskym 
unikátom dokladajúcim nielen upev-
ňovanie kresťanstva v 9. storočí, ale 
zároveň poukazuje aj na vyspelosť vte-
dajšej nobility,“ uviedla archeologička.

Modrá a Cífer spojili sily
Na českej strane je nositeľom projek-

tu obec Modrá a na slovenskej strane 
obec Cífer. Práve starostovia týchto 
obcí dokázali zladiť všetkých aktérov 
projektu a v stanovených termínoch 
dosiahnuť skvelý výsledok, ktorý od 
prvého dňa vyvolal obrovský záujem 
verejnosti. Hlavným autorom scenára 
výstavy je Luděk Galuška. Samotná 
výstava je dielom Moravského zemské-
ho múzea v spolupráci s obcou Modrá, 
Archeologickým ústavom AV ČR, Brno, 
v. v. i., Filozo¦ckou fakultou Masaryko-
vej univerzity – Ústavom archeológie 
a muzeológie a Archeologickým ústa-
vom SAV, v. v. i.

Informácie a foto poskytla 
Slovenská akadémia vied

Otvorili nové unikátne múzeum

» ren
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info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA

0
8
-0
0
1
1

BEMAT
Zberný dvor

Mikovíniho 7

Trnava

s
p
o
l.
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. 

o
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LIKVIDÁCIA STAVEBNÝCH ODPADOV
A VÝKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ KAMENIVA A PIESKU
riečne kamenivo: na betónovanie a potery 0-22, 0-4,

triedené: 4-8, 16-22, 22-63

drvené kamenivo: frakcie: 0-4, 4-8, 11-22, 22-32, 0-32, 0-63

na spevnené plochy, zásypové kamenivo,

podklad pod zámkovú dlažbu

DOPRAVA - vrátane drobného rozvozu
TOVAR VÁŽIME NA CERTIFIKOVANEJ MOSTOVEJ VÁHE

ŽIADNY PREDAJ ODHADOM MNOŽSTVA!

0915 930 683|0915 930 672|bemat@betos.sk

ťažený piesok: frakcia 0-1
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ELEKTRIKÁR
JURAJ JAMRICH

0949 188 961

elektroin�talácie
rekon�trukcie

el. prípojky
výmeny

opravy

Účtovníctvo, poradenstvo, mzdy s úsmevom :)
0948 987 234
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- Obklady a dlažby

- Pokládka

   zámkovej dlažby

- Zatepľovanie a ostatné

   stavebné práce

STAVEBNÉ
PRÁCE

0910 127 792
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0HPP | Brigáda | Externe

Viac informácií

yellow@taxisluzbatrnava.sk

0918 407 326

0333 03 03 03

ROZŠIRUJEME

VOZOVÝ PARKHĽADÁME
VODIČOV

RÁD
ŠOFÉRUJEŠ?

Nájdete nás
na adrese:

Coburgova 82/A
Trnava 917 02

e-mail:
cavojsky@cavojsky.sk

mobil:

0905 699 066
pevná linka:

033/381 81 34

�OKNÁ�
�DVERE�

�PARAPETY�
•SIEŤKY•
•ŽALÚZIE•
•ROLETY•www.cavojsky.sk
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Sadrokartón
Malovka

Obklady a dlažby
Kompletná

rekonštrukcia

Obhliadka
s cenovou

kalkuláciou
doÊ24Êh.

0948Ê93Ê62Ê44
stavbybezcakania@gmail.com

Promptne

bez dlhéh
o

čakania
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Potreby
pre mäsiarov

0902 485  643
Trnava � Modranka, Ivana Krasku 31
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0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:
Cena platí pri 

osobnom dovoze.

Zvoz od 100 kg
 zabezpečíme. 

Cena bateriekCena bateriek

od 0,50 €/kg

VÝKUP STARÝCH AUTOBATÉRIÍ
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KAMENÁRSTVO

 

Slovenský výrobca pomníkov 

za dostupné ceny, s tradíciou od r. 1991

33

1991-2024

 LETNÁ AKCIA -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Bíňovce

Trnava

0905 333 339
Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

Predajne s vystavenými pomníkmi:

Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 12:00

OPÄŤ OTVORENÉ

DOPRAVA

ZADARMO
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Okružné námestie č. 6, Trnava
Rodinný dom (smer Biely Kostol)

po-pia: 10:00 - 17:00 | so-ne: 10:00 - 14:00
po telefonickom dohovore - KEDYKOĽVEK
(volať vopred)

| najväčší výber poťahových látok
  bez príplatku
| dovoz, vykládka a montáž ZDARMA

| možnosť odvozu starej sedačky

Výroba sedacích súprav na mieru

0905 313 421 | 033/55 46 744

Domáci trnavský predajca

VEĽKÁ LETNÁ
SUPERAKCIA -40%

TOP kvalita za najlepšiu cenu
www.mamix.sk

Vyrábame
| U-čkové sedacie súpravy
| Rohové sedacie súpravy
|Ê3+2+1Ê/Ê3+1+1

| aj samostatné časti
  (gauče, kreslá, taburetky)
V prípade potreby poradíme
a vymeriame sedaciu súpravu
priamo u vás doma

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm

Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm

STRECHY - MONTÁŽ - VÝMENA
- PLECHOVÉ
- ŠKRIDĽOVÉ
- ŠINDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÝN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU 

- ZATEPLENIE DOMOV
- PRÍSTAVBY
- BYTOVÉ JADRÁ
- ELEKTROINŠTALÁCIE
- POTERY, OMIETKY
- VODA, KÚRENIE

0948 107 877
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Ináč sa any nedá pomenuvat to, čo pre nás zase-
ky vymyslely v parlamente EÚ. Asi majú dlhú chví-
lu, ket vymýšlajú takéto nezmysly. O  čo ide? Nuž 
o vrchnákovú aféru. Šak nám s  tým nepomáhajú, 
len nám komplikujú život. Po novém, od júla mosá 
byt vrchnáky na malinovkách aj minerálkových pet 
�ašách pevno privarené. Takto nás trestajú, lebo 
vrchnák sa nedá odtrhnút. Z  takejto �aše sa nedá 
napit, any  z nej nalát do pohára, lebo vrchnák za-
vadzá. Pri nalívaný potrebujete obidve ruky, jedna 
drží �ašu, druhá vrchnák. A též sa nedá nékedy any 
naspátek našróbuvat. Nápoj sa mi, z  naklonenej 
�aše, vylál do ladnyčky. Scela som ho otpojit, ne-
išlo to, porezala som si prst a nakonec mi pomohly 
kléšče. Prečo, načo a  začo mosíme takto bojuvat? 
A teraz pozor, najvačí gól, naše �aškomaty neberú 
�aše s vrchnákom. Šak any temu nerozumím, �aša, 
aj vrchnák sú z jednakého plastu. Že by boly naše 
�aškomaty múdrejšé jak EÚ? 

Čekám, jak to  vyréšá a  hlavne vysvetlá ludzom 
jaký to má význam.Táto novinka sa už objavuje aj 
na krabicovém mléku, je to s jeho nalívaným jak cez 
kopyrák. Pýtam sa, či dójde aj na pivárov a rumo-
šov. Takéto nezmysly vymýšlajú 
a  sú za to královsky placený. 
Začnite réšit dóležité veci, aby 
zme sa maly lepší, aby zme 
žily jednoduchší a  lacnejší 
a  nemosely čekat na další vy-
nález skazy.

Vynález skazy

» bapka Blašková

Dobrí obchodníci
Svoj lacný tovar chvália

až sa im z úst práši,
vďační zákazníci potom,

nie sú čínski, ale naši.

Vody ubúda
Poďme pozrieť k moru,
bola by to veľká škoda,
nevidieť na vlastné oči,

že ani tam už nie je voda.

Nemá chybu
Začínam ju oceňovať,
naozaj chybu nemá,

v horúcom letnom byte,
je chladná iba moja žena.

Budeme dôslední
Zakážeme dúhové pochody,

dôsledne a raz navždy,
na oblohe už dúha nebude 
ani po prívalovom daždi.

Stačí dobre vyzerať
Celý týždeň dážď
vyzerala z okna

a v nedeľu popoludní
konečne riadne zmokla.

Koaličná jednota
Až náš majster udal
diskusii správny tón

a navrhol hodiť strany
do miešačky na betón.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

Vesmír pre všetkých
• prednášajúci: Tomáš 
Dučai, magisterský študent 
mikrobiológie a genetiky 
na Viedenskej univerzite 
so zameraním na vesmírnu 
biológiu a vozíčkar na si-
mulovanej lunárnej stanici
• prednáška v rámci pro-
jektu VedoMost
8. august o 16.30 - záhrad-
ná čitáreň

Scrabble v knižnici
• pravidelné stretnutia se-
niorov pri spoločenskej hre
každá streda o 14.00 - 
čitáreň

VÝSTAVKA
Plážové čítanie
• výstavka kníh oddycho-
vého žánru s dovolenkovou 
tematikou z fondu knižnice
1. – 15. august - oddelenie 
beletrie 

PRE DETI
Prázdninový superklub 2024
Téma 32. ročníka: UŽITE 
SI S NAMI LETO V KNIŽ-
NIČNEJ ZÁHRADE
Vstup na platný čitateľský 
preukaz, organizovaná 
skupina vstup 2,-€/ dieťa

6. august
INTERAKTÍVNA BESEDA 
s ekologickým aktivistom 
Matejom Zámečníkom

8. august
ROBOT PHOTON V AKCII 
- hravé programovanie 
robotov
každý utorok a štvrtok 
o 10.00 - knižničná záhra-
da, Rázusova 1

Prečítané leto
5. august
O AUTOBUSOCH (slová, 
ktorými spoznávame iných)
Čítania a súťaže pre deti.
- o 10.00 - Pobočka Tuli-
pán, ZŠ, Ul. M. Gorkého 21

SÚŤAŽ
Hlavolamy, čo zvládne-
me hravo sami 
• súťaž o skvelé ceny, 
otázky na www.kniznica-
trnava.sk alebo priamo 
v oddelení pre deti a 
v pobočkách Prednádražie 
a Tulipán pri príležitosti 90. 
výročia narodenia spisova-
teľa Jozefa Pavloviča 
1. – 30. august 

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h§ps://www.kniznicatrnava.sk/
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364
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NAJLACNEJ�IA

LIKVIDÁCIA
NEBEZPEČNÉHO ODPADU A

0910 336 600  � 0905 655 414 
likvidovatazbest@gmail.com

AZBESTOVÝCH STRIECH
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• pokládka zámkovej dlažby

• zemné a výkopové práce

minibagrom a mininakladačom

Zámková dlažba
Zavarský

0905 580 848
dlazbazavarsky@gmail.com
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

» KÚPIM STARY PIONIER BA-
BETU SIMSONA AJ POKAZENE 
SOM ZBERATEL 0915215406
» KUPIM NAHRADNE DIELY 
NA STARE AUTA-SKODA,TAT-
RA,AERO,LADA,TRABANT,FIAT 
ATD.0907687634

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682
» KUPIM HAKY LESENIE 
0907715027

» Predám zajacov a poš-
tových holubov, tel. 
0948014213
» PREDAM MALE TICHE KA-
CICKY. 0918137075
» Predam psenicu za 
20eur/meter a balikovu 
slamu, tel. 0905 322 259

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047
» Predam bicykel, trojkolku. 
Trrnava 0917561914

» Hľadám starobnú dô-
chodkyňu z TT,alebo okolia 
na sprevádzanie.Auto vý-
hodou benzín hradený 1 h 
5.83 0902 419 756
» Darujem staršiu škridlu, 
predám preš na hrozno 
0908 400767
» Hľadám charakternú, 
pracovitú a veľmi čistotnú 
pani na upratovanie 2-izb. 
Bytu v RD, cca 1x mesačne. 
Plat 10eur/hod. Značka: 
SÚRNE. Tel: 0911808262

» Nezadaný hľadá na tu-
ristiku, cykloturistiku, ces-
tovanie pohodovú ženu, 
vek 50-64rokov. Stretnutie 
napovie. Tel: 0949 608943
» 40 r sympatak,s byvanim 
dvoverčivy, mily, uprim-
ny, hlada dievča na važny 
vztah 0907261901

Občianska
riadková
inzercia
02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

16 ZOZNAMKA    

Chcete si
podať inzerát?

Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare:
RP medzera TT medzera Číslo 
rubriky medzera Text inzerátu

Príklad:
RP TT 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.
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Najlepšie chutí varená s maslom a soľou

Kukurica pre naše zdravie
Varená kukurica patrí k letu podob-
ne ako napríklad zmrzlina. Jej slad-
ké žlté zrniečka obľubujú takmer 
všetci a okrem toho, že si na nich 
skvelo pochutíme, získame vďaka 
nim veľa zdraviu prospešných látok. 
A hoci väčšina z nás pozná len kuku-
ričné klasy žltej farby, môžu mať aj 
iné podoby, napríklad modrú, čer-
venú �alovú či čiernu.

Ak máme dostatočne priestrannú 
záhradu, môžeme si vypestovať vlast-
nú kukuricu. Jej semená vysejeme na 
slnečné miesto a ideálne do dobre prie-
pustnej pôdy. V čase kvitnutia a tiež pri 
tvorbe klasov, nemôžeme zabúdať na 
kvalitnú zálievku. 

Účinky na zdravie
„Kukurica obsahuje vitamín C, vi-

tamíny skupiny B či vitamín E, škrob, 
bielkoviny, tuky, celulózu. Z minerálov 
obsahuje napríklad draslík, horčík či 
fosfor. Kukurice s odlišným zafarbením 
obsahujú i rozdielny obsah fytochemi-
kálií - �avonoidov a karotenoidov, ktoré 
zabezpečujú ich rozličné zafarbenie,“ 
približuje na sociálnej sieti Regionál-
neho úradu verejného zdravotníctva 
(RÚVZ) Bratislava MUDr. Šranková a 
dodáva, že napríklad modrá, červená 
či �alová kukurica majú vyššiu kon-
centráciu �avonoidov - antokyanínov. 
Typická žltá kukurica má svoju žltú 
farbu vďaka obsahu karotenoidov, a to 
najmä luteínu a zeaxantínu, ktoré majú 
antioxidačné účinky a veľmi prospešne 
pôsobia na zdravie očí. „Kukurica je 
taktiež bohatá na vlákninu, ktorá pod-
poruje zdravú funkciu tráviaceho trak-
tu,“ popisuje odborníčka na zdravú 
výživu a uvádza tiež, že kukurica za-
bezpečuje pocit nasýtenia, vyrovnáva a 
dodáva hladinu cukru do krvi. 

Akú si vybrať?
V obchodnej sieti si môžeme kukuri-

cu zakúpiť počas celého roka, či už mra-
zenú alebo konzervovanú. Počas leta, 
ju však zoženieme na pultoch predajní 

či na trhu aj v čerstvej forme. Vyberať 
by sme si podľa odborníkov z RÚVZ 
Bratislava mali klasy pevne zabalené 
do sýto zelených šupiek, skladovať ich 
neolúpané v chladničke a spotrebovať 
ich v priebehu niekoľkých dní. 

Použitie
Čerstvá kukurica asi najlepšie chu-

tí varená, môžeme ju však aj grilovať, 
prípadne jej sladké zrniečka využiť pri 
príprave rozličných šalátov, polievok či 
placiek.

Náš tip: Varená kukurica
Suroviny: kukurica, maslo, soľ
Postup: Kukuričné klasy odrežeme 

od stebla tak, aby na nich ostali 2 až 3 
vnútorné listy. 

Potom ich vložíme do väčšieho hrnca 
a uvaríme do mäkka.

Uvarené klásky kukurice zbavíme po 
uvarení listov, položíme ich na tanier, 
posolíme a na každý položíme plátok 
masla.

» ren

Ilustračné foto.                                                                                    zdroj foto Couleur pixabay

Ilustračné foto.                                                                   
zdroj foto furbymama pixabay

PRIJMEME

0903 882 540

ZÁMOČNÍKA
Práca na živnosť cca 12,-€/hod. podľa odbornosti.
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60905 263 196

Stre�né centrum

� strechy
� odkvapy

� väzníky  
� rezivo

Mikovíniho 10, Trnava

www.strechyedi.sk

NAJNIŽŠIE
CENY!

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

Možnosť  týždenného  vyplácania

Hľadáme brigádnikov

Čistiace, upratovacie a servisné práce
(vhodné aj pre študentov) TRNAVA A OKOLIE
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ONLINE

s REGIONPRESS-om

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

www.regionpress.sk
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Obdivujte prekrásne ľadové kráľovstvo 

Ako je to s ľadom v ľadových jaskyniach?
Letné horúčavy lákajú mnohých z 
nás na potulky do prírody, častokrát 
spojené s návštevou našich jaskýň. 
Ponúkajú nám možnosť obdivovať 
ich nevšednú krásu a zároveň sa prí-
jemne schladiť. Na Slovensku máme 
dve sprístupnené jaskyne s hrdým 
prívlastkom ľadová. Prinášame 
aktuálne informácie o tom, ako to 
s našimi ľadovými jaskyňami mo-
mentálne je.

Demänovská ľadová jaskyňa
„Oddávna známa Demänovská ľa-

dová jaskyňa, ktorú turisti v neveľkých 
počtoch navštevovali už v 19. storočí, 
žiaľ pred časom stratila aj posledné 
zvyšky svojej ľadovej výplne. Napriek 
tomu má stále čo ponúknuť. Impozant-
né priestory, mohutná výzdoba často 
čiernej farby, bohatá história, či nálezy 
„dračích kostí“ zanechajú v návštev-
níkoch silné dojmy, ale ľadovú výzdo-
bu už neuvidia,“ informovala Štátna 
ochrana prírody SR (ŠOP SR). Napriek 
klimatickým zmenám, ktoré sa o ústup 
ľadu pričinili, ochranári stále dúfajú, že 
sa ľad do jaskyne ešte vráti. „Nakoniec, 
aj v čase opätovného sprístupňovania 
jaskyne v rokoch 1949 až 1952 bol stav 
jej ľadovej výplne žalostný, ale vďaka 
priazni počasia a vhodným opatreniam 

jaskyňa opäť získala svoju stratenú ľa-
dovú pýchu,“ dodávajú. V súčasnosti je 
tak návrat ľadu do jaskyne podmienený 
nástupom poctivých mrazivých zím.

Dobšinská ľadová jaskyňa
Celkom iná situácia je však v Dob-

šinskej ľadovej jaskyni. Tá, aj napriek 
nepriazni klímy, je stále impozantným 
podzemným „ľadovým kráľovstvom“. 
Návštevníkov privítajú rozsiahle ľadové 
plochy Malej a Veľkej siene, pričom dru-
há kedysi slúžila na letné korčuľovanie. 
Na konci 19. storočia sa v nej korčuľova-
lo vtedajšie panstvo, neskôr dokonca 
krasokorčuliarska a hokejová reprezen-
tácia Československa. „Návštevníci na 
prehliadkovej trase prekonávajú dva 
ľadové tunely vyrazené v podzemnom 
ľadovci a dostanú sa až na jeho úpätie, 
kde ich zaujme vrstevnatosť podzem-
ného ľadového gigantu. Jaskyňa s ob-
jemom ľadu 110 000 m3 je skutočným 
svetovým unikátom, o čom svedčí aj 
jej zapísanie do zoznamu svetového 
prírodného dedičstva UNESCO v roku 
2000. Napriek tomu, že nepriaznivá kli-
matická situácia ľadu v jaskyni, najmä 
ľadovým stĺpom zdobiacim Veľkú sieň 
rozhodne neprospieva, podzemný ľa-
dovec jaskyne nie je ohrozený,“ priblí-
žila ŠOP SR. 

Demänovská jaskyňa slobody 
po novom

Po dlhej rekonštrukcii osvetlenia a 
elektroinštalácie, kedy bola väčšinu 
roka zavretá, môžu návštevníci opäť celú 
sezónu obdivovať aj krásu Demänovskej 
jaskyne slobody aj s výraznými členitý-
mi tvarmi jej impozantných priestorov 
a farebnosťou bohatej výzdoby. „Okrem 
tradičného prehliadkového okruhu 
znovu otvárame pre návštevníkov aj 
Veľký okruh. Ide o časovo aj kondične 

náročnejšiu prehliadku, ktorá trvá viac 
než hodinu a pol, pričom návštevníci v 
podzemí prekonajú trasu dlhú až 2150 
m s mnohými stúpaniami a klesaniami 
a veľkým množstvom schodov. Nakoľko 
je počet účastníkov prehliadky Veľkého 
okruhu značne limitovaný prevádzko-
vými možnosťami, odporúčame jeho 
návštevu len tým najzarytejším milovní-
kom podzemia,“ uzatvárajú zo ŠOP SR.

Informácie a foto poskytla ŠOP SR

» ren

Dobšinská ľadová jaskyňa.                                                             autor foto Michal Rengevič

+ Súčasťou balenia je 
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Venčiť psa v  meste je možné len 
na vôdzke. Voľný pohyb psov 
(bez vôdzky) na území mesta je 
zakázaný na všetkých verejných 
a  verejne prístupných priestran
stvách, okrem miest vyhradených 
ako výbehy pre psov. 

Vstup so psom je v Trnave zaká
zaný  na detské ihriská, kúpaliská, 
športové areály a pietne miesta, do 
úradných budov, zdravotníckych, 
školských, kultúrnych a sociálnych 
zariadení, okrem vodiacich psov v 
zmysle platných predpisov. Aktuálne 
je v Trnave spolu 17 výbehov pre psov, 
ktoré sa nachádzajú v každej mestskej 
časti. V  týchto lokalitách sa nachá
dzajú koše a vrecúška na psie exkre
menty, ktorých stav mesto pravidelne 
kontroluje. 

Majitelia zaevidovaných psov v  Tr
nave majú každé tri mesiace nárok na 
balíček 50 kusov vrecúšok pre psov, 
ktoré sú dostupné v klientskom centre 
Mestského úradu na Trhovej ulici a nie 
je možné si ich nárokovať spätne. Od 1. 
augusta 2024 platí v Trnave nové vše
obecne záväzné nariadenie č. 635, kto
rým sa upravujú podmienky vodenia 
psov v parkoch na území mesta. 

Úplný zákaz vstupu so psom platí 
do Parčíku Bela IV. a do Univerzitného 
parčíku. So psom na vôdzke je mož

né  v Ružovom parku či v  parčíku na 
Námestí SNP prechádzať iba po chod
níkoch. V oboch parkoch a na Univer
zitnom námestí platí zákaz vstupu 
so psom na plochy zelene. Rovnako 
ako vo výbehoch aj tu platí povinnosť 
upratať po svojom psovi. 

Ak pes znečistí verejné priestranstvo 
platí povinnosť výkaly bezprostred
ne odstrániť. Ak majiteľ po svojom 
psovi neuprace, hrozí mu pokuta za 

znečistenie verejného priestranstva. 
V prípade porušenia úplného zákazu 
vstupu so psom, zákazu vstupu so 
psom na plochy zelene, alebo v prípa
de neodstránenia výkalov z verejného 
priestranstva môže byť udelená po
kuta v blokovom konaní na mieste vo 
výške 33 eur alebo 65 eur v správnom 
konaní.                                 info: Mesto Trnava

Venčenie psa v meste má svoje pravidlá

V mestských fontánach sa dá osviežiť, no nie je 

dovolené sa v nich kúpať

Detská pohotovosť 
v Trnave funguje 
podľa nových or-
dinačných hodín
Novela zákona o  poskytovateľoch 
zdravotnej starostlivosti priniesla 
od júla 2024 zmenu ordinačných 
hodín Ambulancie pevnej ambu
lantnej pohotovostnej služby pre 
deti a dorast v Trnave.

Detská pohotovosť,  nachádzajúca 
sa na Starohájskej ulici č. 1, poskytuje 
na základe zákonom schválenej úpra
vy ordinačných hodín od 1. júla 2024 
zdravotnú starostlivosť v skrátených 
ordinačných hodinách: pondelok – 
piatok od 16.00 do 20.00 h, víkendy 
a  sviatky od 8.00 do 20.00 h. Zriaďo
vateľom ambulantnej pohotovostnej 
služby je Trnavský samosprávny kraj.      

                                    info: Mesto Trnava

V horúcich dňoch 
hrozí zvýšené 
nebezpečenstvo 
vzniku požiaru
Obdobie zvýšeného nebezpečen
stva vzniku požiaru platí v územ
nom obvode okresu Trnava od 18. 
júla 2024 do odvolania. 

V čase zvýšeného rizika vzniku 
požiaru je každý povinný dodržiavať 
zásady protipožiarnej bezpečnosti. 
Pre fyzické osoby na lesných pozem
koch platí zákaz fajčiť v lokalitách so 
zvýšeným rizikom vzniku požiaru, 
odhadzovať horiace alebo tlejúce pred
mety či používať otvorený plameň na 
takýchto miestach. Ďalej je zakázané 
vypaľovať porasty bylín, kríkov, stro
mov, a tiež zakladať oheň v priestoroch 
alebo na miestach, kde môže dôjsť k 
jeho rozšíreniu.

                                   info: Mesto Trnava

Ochladiť sa je možné prostredníc
tvom hmlových trysiek či v  po
chôdznych fontánach, ktoré sa 
nachádzajú v  Univerzitnom par
číku na Hornopotočnej ulici, na 
Hlavnej ulici ako súčasť Kráľov
skej fontány či v Ružovom parku 
pri lavičkách.

V  týchto fontánach sa dá ľahko 
schladiť, pretože je možné sa pohybo
vať pomedzi vytryskujúce prúdy vody. 
Okrasné fontány ako napr. kruhová 
fontána v Emmerovej záhrade v Ružo
vom parku, vodné schody v Ružovom 
parku či Kráľovská fontána (koruna) 
na Hlavnej ulici nie sú určené na kú
panie a  platí tu zákaz. Tieto fontány 
slúžia hlavne na zlepšenie mikroklí
my v danej lokalite. Nie sú určené na 

kúpanie a  voda v  nich nie je pitná. 
Kúpať sa v  nich je nebezpečné, pre
tože môže ľahko dôjsť k  úrazu alebo 
k poškodeniu technológie fontány. Pri 
poškodení fontány z dôvodu nedovo

leného kúpania sa v nej si mesto môže 
nárokovať úhradu nákladov za opra
vu. Na kúpanie a plávanie sú určené 
výhradne kúpaliská.          
                                         info: Mesto Trnava

Prenájom mestských nebytových priestorov

                     zdroj Mesto Trnava

Na Námestí SNP pribudla zeleň v mobilných kvetináčoch 

Nová výsadba prináša do centra 
mesta viac zelene a vytvára prí
jemné miesto na stretávanie sa a 
oddych. 

Výhodou týchto kvetináčov vyro
bených na mieru je možnosť presunúť 
ich v prípade konania rôznych kultúr
nych podujatí na iné miesto. Okrem 

stromov sa v rozmerných kvetináčoch 
nachádzajú aj rôzne druhy trvaliek 
a okrasných tráv. Tento projekt je vý
sledkom úsilia mesta a architektov. 
Má za cieľ priniesť do mestského pros
tredia este tické a funkčné prvky dopl
ňujúce jeho kolorit.   
                                          info: Mesto Trnava

                     zdroj Mesto Trnava

                     zdroj Mesto Trnava

                     zdroj Mesto Trnava

                     zdroj Mesto Trnava
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kované a nerezové

diely

markízy,

tieniaca technika
garážové brányalarmy, videovrátniciautomatizácia brán

GARÁŽOVÉ BRÁNY
S MONTÁŽOU 699�od

Suchovská 5, Trnava

0911 421 691

www.balu-pohony.sk

sady posuvných motorov od 239�

sady krídlových pohonov od 299�
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DIOPTRICKÉDIOPTRICKÉ

LLEETTNNÁÁ AAKKCCIIAALETNÁ AKCIA

SKLÁSKLÁ

OČNÁ OPTIKAOČNÁ OPTIKA

WWWW WWW .DROPTIC.SKWWW.DROPTIC.SK

OPTIKADROPTIKOPTIKADROPTIK

DR.OPTIK_SKDR.OPTIK_SK

ZADARMOZADARMO
**--AAKKCCIIAA PPLLAATTÍÍ KK VVYYVVV BBRRAANNÝÝMMRRÁÁMMOOMM AA PPRREE JJEEDDNNOOOOHHNNIISSKKOOVVÉÉ SSKKLLÁÁ SS IINNDDEEXXOOMM 11..55 AA 11..66..*-AKCIA PLATÍ K VYBRANÝM RÁMOM A PRE JEDNOOHNISKOVÉ SKLÁ S INDEXOM 1.5 A 1.6.

**

OOCC GGAALLÉÉRRIIAA
VVEETTEERRNNÁÁ 4400

TTRRNNAAVVAA
00994400 994444 225555

OC GALÉRIA
VETERNÁ 40

TRNAVA
0940 944 255

rekon�trukcie bytov-domov,

omietky, sadrokartóny,

dlažby, ma¾ovanie, výmena rýn, 
altánky a prístre�ky.

0907 382 062

Zateplenie domov-fasády
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie

interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

599 € 649 €

899 €
cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,

žalúzie, murárske práce a DPH

0903 342 475      rttrade11@gmail.com

1
5
0
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1
5
0
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1
5
0
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800

2
3
0
0

Vonkajšie hliníkové rolety
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10 Prinášame recepty na bublaninu aj mafiny

Voňavé koláče plné ovocia
K letu patrí ovocie a spolu s ním i vo-
ňavé ovocné koláče. Jedným z nich 
je aj bublanina, ktorá nie je náročná 
na prípravu a z plechu zmizne raz 
dva. Na výlet si tiež môžeme zabaliť 
chutné ma�ny.

Bublaninu môžeme piecť počas celej 
sezóny tak, ako dozrievajú jednotlivé 
druhy ovocia. Hodia sa jahody, čereš-
ne, višne, čučoriedky, ríbezle, maliny, 
ale pokojne môžete použiť aj iné, vami 
obľúbené plody. Receptov na bubla-
ninu nájdeme nespočetné množstvo. 
Ponúkame tri osvedčené.

Rýchla hrnčeková bublanina 
s malinami (hrnček 250 ml)

Suroviny: 2 hrnčeky polohrubej múky, 
1 hrnček kryštálového cukru, 2 balíčky 
vanilkového cukru, 1 balíček kypriaceho 
prášku do pečiva, 1 hrnček mlieka, 3 vaj-
cia, 1/2 hrnčeka oleja, 300g malín

Postup: Maliny umyjeme a nechá-
me na site odkvapkať. Do misky dáme 

múku, kryštálový cukor, vanilkový cu-
kor a kypriaci prášok do pečiva a spolu 
zmiešame. V druhej miske metličkou 
vymiešame vajcia s mliekom a olejom. 
Potom do múky vlejeme mokrú zmes 
a vymiešame cesto. Plech vystelieme 
papierom na pečenie, vylejeme cesto a 
poukladáme husto maliny. Bublaninu 
pečieme približne 30 až 40 minút pri 
teplote 180oC, podľa druhu rúry a veľ-
kosti formy.

Jednoduchá tradičná 
bublanina s ríbezľami

Suroviny: 200g krupicového cukru, 
250g polohrubej múky, 4 lyžice vlažnej 
vody, 1 vanilkový cukor, 4 vajcia, 300g 
ríbezlí

Postup: Ríbezle umyjeme a nechá-
me na site odkvapkať. Do misky rozbi-
jeme vajcia a spolu s cukrom a vlažnou 
vodou ich vymiešame do peny. Potom 
zľahka po častiach vmiešame múku 
zmiešanú s vanilkovým cukrom. Plech 
vystelieme papierom na pečenie, vyle-
jeme cesto a poukladáme husto ríbezle. 
Bublaninu pečieme približne 30 až 40 
minút pri teplote 180oC, podľa druhu 
rúry a veľkosti formy.

Kefírová bublanina s čučoriedkami
Suroviny: 250g polohrubej múky, 

250g hladkej múky, 1 balíček kypriace-
ho prášku do pečiva, 200g krupicového 
cukru, 200ml kefíru, 2 vajcia, 100ml 
oleja, 300g čučoriedok

Postup: Čučoriedky umyjeme a ne-

cháme na site odkvapkať. Do misky 
preosejeme obe múky, pridáme kypria-
ci prášok do pečiva a cukor a dobre pre-
miešame. Prilejem kefír a olej, pridáme 

vajcia a vymiešame. Plech vystelieme 
papierom na pečenie, vylejeme cesto a 
poukladáme husto čučoriedky. Bubla-
ninu pečieme približne 30 až 40 minút 
pri teplote 180oC, podľa druhu rúry a 
veľkosti formy.

Náš tip: Bublaninu podávame po-
sypanú práškovým cukrom. Ozdobiť 
môžeme kopčekom bieleho jogurtu, 
zmrzliny alebo šľahačky a lístkami me-
dovky či mäty.

Ak si chcete počas výletu pochutiť na 
sladkej maškrte, ktorou pomerne rých-
lo doplníte energiu, ponúkajú sa ma�-
ny. Ich príprava nie je náročná a chutia 
zvyčajne malým aj veľkým výletníkom. 
Ponúkame jednoduchý recept.

Čučoriedkové ma�ny
Suroviny: 125g zmäknutého masla, 

100g cukru, 2 balíčky vanilkového cuk-
ru, 2 vajcia, 250g polohrubej múky, 125 
ml mlieka, 2 KL prášku do pečiva, 125g 
čučoriedok

Postup: Čučoriedky umyjeme a ne-
cháme na sitku odkvapkať.

Do misky vložíme zmäknuté maslo, 
cukor a vanilkový cukor a vymiešame, 
použiť môžete aj elektrický mixér. Po-
stupne po jednom vmiešame vajcia.

V druhej miske vymiešame múku, 
kypriaci prášok a mlieko. Túto zmes 
pridáme do misky s cukrom, maslom 
a vajíčkami. Vypracujem hladké cesto, 
do ktorého na záver zľahka vmiešame 
čučoriedky.

Pripravíme si plech na pečenie ma�-
nov a jeho otvory vyložíme košíčkami 
alebo papierom na pečenie, ktorý sme 

si predtým nastrihali na potrebnú veľ-
kosť. Cesto naplníme do košíčkov asi do 
dvoch tretín. Rúru vyhrejeme na 180oC 
a pečieme asi 25 až 30 minút, podľa 
druhu rúry.

» ren

Ilustračné foto.                                                          zdroj foto ThreeMilesPerHour pixabay

Maliny, jahody, ríbezle, čučoriedky 
nie len skvelo chutia, ale sú nabité aj 
množstvom vitamínov. A kedy si ich 
dopriať, ak nie práve v lete.

Čučoriedky majú vysoký obsah karoté-
nov, vlákniny, vitamínu C a E či vápnika. 
Tieto drobné guľôčky tiež zmierňujú trá-
viace ťažkosti, pomáhajú proti hnačkám 
a pri zápale močového mechúra, znižujú 
hladinu cholesterolu a krvných tukov, 
pôsobia preventívne proti infekciám, po-
silňujú imunitný systém a pochváliť sa 
môžu aj antibakteriálnymi účinkami. 

Ríbezle majú síce kyslejšiu chuť, ale 
vynahradia nám to množstvom skvelých 
účinkov na naše zdravie. Obsahujú vita-
míny C a B, ale aj draslík, mangán, horčík 
a železo. Pomáhajú pri chudokrvnosti, 
podporujú činnosť tráviacej sústavy, 
zlepšujú aj činnosť srdca a ciev.

Maliny obsahujú vitamíny C a A, ako aj 
minerály a stopové prvky: meď, draslík, 
železo, horčík, vápnik, zinok, kobalt. 
Podporujú zdravý zrak, chránia bunky, 
ovplyvňujú kvalitu zubov, kostí, vlasov 
a pokožky. Používajú sa aj pri prechlad-
nutí a akútnych ochoreniach dýchacích 
ciest, pri chrípke, horúčkovitých stavoch, 
bolestiach kĺbov a neuralgii. Pomáhajú aj 
pri problémoch s trávením. 

Jahody sú bohaté na vitamíny sku-
piny B a vitamín C, ktorého obsah je 
porovnateľný s obsahom v citrusových 
plodoch. Nájdeme v nich tiež minerály 
draslík a mangán. Sú bohatým zdrojom 
polyfenolových rastlinných farbív, ktoré 
zabezpečujú ich červenú farbu a majú i 
antioxidačný účinok. Taktiež obsahujú 
vlákninu, ktorá pomáha udržiavaniu 
zdravého trávenia a predchádzaniu zá-
pchy či problémom s vyprázdňovaním.

» ren

Ilustračné foto.                                                                    
zdroj foto misskursovie2013 pixabay

Sladké 
bobuľky 
plné zdravia

Ilustračné foto.                                                                                      zdroj foto RitaE pixabay

Ilustračné foto.                                                          zdroj foto Hansuan_Fabregas pixabay

Ilustračné foto.                                                                    
zdroj foto ignartonosbg pixabay
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 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 12.8.2024

0,8
0

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, ovce, 
kozy, ošípané, husi, morky, psy

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

��nčia�ov�e n��. . . . �,�� ho�.
Cí�e� . . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
Kaplná . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
���am . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
�a�aj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lov. �ová �es . . . . ��,�� ho�.
�o�e�a�y . . . . . . . . ��,�� ho�.
�avli�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké ��any . . . . . . ��,�� ho�.
�lá�kovičovo . . . . . ��,�� ho�.
�e�ká �ača . . . . . . ��,�� ho�.

�aj�i�hov. . . . . . . . ��,�� ho�.
�poj . . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lčkov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.
K�ižovany n�� . . . . ��,�� ho�.
�. �ovči�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
��es�ovany . . . . . . ��,�� ho�.
�učany . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��akovi�e . . . . . . . . ��,�� ho�.
�lkov�e . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�veník�zvonica. . . ��,�� ho�.
�a�kov�e . . . . . . . . ��,�� ho�.

23.8., 13.9., 4.10., 25.10.,

15.11., 6.12. 202419

v�d� v �����O� v týc�to term�noc��

�ulekovo-Coop . . . . . 9,00 hod.
Horné Zelenice . . . . 9,15 hod.
Dolné Zelenice. . . . . 9,30 hod.
Siladice. . . . . . . . . . . 9,45 hod.
�úrovce. . . . . . . . . . 10,00 hod.
Vinohrady n/V . . . . 10,20 hod.
Dvorníky. . . . . . . . . 10,40 hod.
�ojničky�Coop. . . . . 10,55 hod.
Zem. Sady . . . . . . . 11,15 hod.
Pata . . . . . . . . . . . . 11,30 hod.
�opo��a . . . . . . . . . ��,�� ho�.

Diakovce. . . . . . . . . 12,20 hod.
Te�edíkovo. . . . . . . 12,35 hod.
�lčany. . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Zemné . . . . . . . . . . 13,20 hod.
Komoča . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Andovce . . . . . . . . . 13,50 hod.
Palárikovo . . . . . . . 14,20 hod.
�vo�y n��i�avou . . ��,�� ho�.
�eše�ov . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�e�ké �ov�e . . . . . . ��,�� ho�.
Podhájska . . . . . . . 15,35 hod.

29.8., 19.9., 10.10., 31.10.,

21.11., 12.12. 202428

v�d� v ������ v týc�to term�noc��

�alženi�e. . . . . . . . . �,�� ho�.

�aslovské �ohuni�e �,�� ho�.

�a�e�ov�e . . . . . . . . �,�� ho�.

�a�ošov�e . . . . . . . ��,�� ho�.

Ka�lov�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�e�h�i�e . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�aháč . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�o�né �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olné �ubové . . . . ��,�� ho�.

�olná K�upá. . . . . . ��,�� ho�.

�o�ná K�upá . . . . . ��,�� ho�.

��s�ín . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�i�ov�e. . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�ole�áz . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�oh�anov�e. . . . . . ��,�� ho�.

�užin�ol�trhovisko . ��,�� ho�.

���ová . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�iely Kos�ol�po�ta . ��,�� ho�.

14.8., 4.9., 25.9., 16.10.,

6.11., 27.11., 18.12. 202412

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Cerová. . . . . . . . . . . . 9,00 hod.

Prievaly . . . . . . . . . . 9,15 hod.

Pl. Mikulá�-kostol . . . 9,35 hod.

Plavecké Podhradie 9,50 hod.

Solo�nica . . . . . . . . 10,10 hod.

�ohožník . . . . . . . . ��,�� ho�.
Ku�hy�a . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Pernek . . . . . . . . . . 11,15 hod.

Vinosady . . . . . . . . 12,00 hod.

Dubová . . . . . . . . . . 12,20 hod.

�as�á�trhovisko . . . . 12,35 hod.

�o�any . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��e�anová . . . . . . . ��,�� ho�.
Dlhá . . . . . . . . . . . . 13,20 hod.

Ko�olná . . . . . . . . . 13,35 hod.

Suchá nad Parnou. 13,50 hod.

Dolné Ore�any. . . . 14,10 hod.

Horné Ore�any. . . . 14,30 hod.

Lo�onec . . . . . . . . . 14,50 hod.

Smolenice . . . . . . . 15,05 hod.

30.8., 20.9., 11.10.,

22.11., 13.12. 20244
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NAJLACNEJŠIE
VYPRATÁVANIE 
DOMOVBYTOV,
ZÁHRAD, POVÁL

 0907 382 062

BÚRACIE PRÁCE

OPRAVA
�automatické

práèky
�elektrospotrebièe
�plynospotebièe
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9033/5549 016

0915 756 849

MASÁŽE
A PEDIKÚRA
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V pohodlí
Vášho domova!

Objednávky:

0948 02 77 55
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PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

Rekonštrukcie domov-bytov na kľúč
    zateplenie domov-fasády
ÊÊÊÊoplotenia

    zámková dlažba
    jadrá, maľovky
ÊÊÊÊ

strechy, krovy, izolácie
elektroinštalácie
nátery strešných krytín
výmena rýn
ÊÊÊÊ

0904Ê865Ê898
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    omietky, potery

ONLINE
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk
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altánky, prístre�ky, opravy a náter striech, 

výmena krytiny, rýn, izolácie striech, 

zateplenia domov-fasády,

izolácie domov,obklady a jadrá.

 0944 805 999

Stavebná firma vykonáva
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ČÁRY
GBELY ( objekt tehelne )
HOLÍČ ( pri smaltovni )

Prevádzky: 
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9www.hydinashop.sk

0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka

18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   

brojlerové kuriatka 
 8 týždňové morky, 8 týždňové morky,
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Na celom 
Slovensku
N

Od pondelka do piatku je v jednej slovenskej domácnosti 
každých 24 hodín nainštalovaný schodiskový výťah Stannah. 
Od soboty do nedele naši klienti oslavujú svoje rozhodnutie 
so svojimi rodinami.

Stoličkové výťahy Stannah.
Zostaňte v domove, ktorý milujete.

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť 
na zakúpenie stoličkového výťahu 
peňažný príspevok od štátu.Zákaznícka podpora 24h/7d

Vynikajúca kvalita výrobkov

157 rokov výrobca

www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

Ahoj, Leto!

PONUKA

GRIL alebo
FRITÉZA

Táto ponuka platí pri kúpe schodiskového 
výťahu Stannah do 31.8.2024 a nie je 
platná s inými akciami alebo ponukami.
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P I E Š ŤA N Y PREDAJ
A SERVIS

MOTOCYKLOV, SKÚTROV,
E-MOPEDOV A MOPEDOV, BABETTA

MOTOS � Vranský Pavol
Mierová 6, Piešťany

033/762 60 78 | vranskymotos@gmail.com

NÁHRADNÉ
DIELY:

SIMSON,
BABETTA,
PIONIER, JAWA,
ZAHRANIČNÉ MOTOCYKLE...

Motos-Piešťany
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www.

Hlohovec: SNP 3
Trnava: OC Galéria, TESCO

hodinarstvoemili
.sk

Te�íme sa
na va�u náv�tevu

v na�ich prevádzkach


