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PAPLONY A VANKUSE

CISTENIE PERIA

www.rici.sk
TEL: 0908 838 838

6-0100

0915 765 892

www.stkhornastubna.sk

26-0012

PLASTOVE — HLINIKOVE — DREVENE

OKNA - DVERE - HST portaly
RIPLAST s.r.o., Kollarova 73, 036 01 Martin
0918 64 93 84, martin@riplast.sk

www.riplast.sk

PONUKAME

» Stavebné prace
* Realizacia plotov
» Zamkova dlazba
» Zateplenie rodinnych domov
* Betonové terasové platne

QO 0911777 009
© peter.brasi3@gmail.com

0911 319 509 MART!
0918 799 300 A

0918 378 954

MATE DOMA
PROBLEMY?

elektrika, voda, odpady
opravy, montdze
rekonstrukcie
(interiér - exteriér)
2zvdranie
orezdvanie stromov
striekanie radidtorov

HYDROIZOLACIE

« balkény

- terasy

« ploché strechy
« altanky

0907 103 755

Ei_/mont

MARTIN, s.ro.

www.kvmont.sk

26-0076

34. TYZDEN / 23. AUGUST 2024

MARTINSKO

TyZzdenne do 3

Eitajte N9S°

8 570 domacnosti

EISTENE HROBO

Obnova pisma-3€ 1¢/znak

Dosekavanie pisma

Datum 100, text 10€/znak
Posledna akcia pred Dusickamill)

Ceny platné do 31.8.1
Ing. Miroslav Greisiger

0940 653 651, 0919 205 521
MMM CistRRIR DD SK

PALIVOVE DREVO

CISTY BUK
STIEPANE

POLIENKA - 25 cm
POLIENKA - 33 cm
POLIENKA - 50 cm

DOPRAVA ZADARMO

- rodinnych domov
. - bytovych domov
4 - pivniénych priestorov

OMIETKY

MALOVANIE

0911 777 009 e
peter.brasi3@gmail.com

PREDA)J Vykup ksblo,

farebnych kovov,
DIVI NY Zeleza, papiera, 2
>~ kartonu i

V KOzi
0910 469 072

18-0009

26-048

KK NOVOKOV

Dielen'ské Kruzna 5020, Vritky
ikl 0907 300 076 A

~
=)
=3

SOBOTA

JARMOK

31.8.2024 | s00- 2000

HARMONOGRAM VYSTUPENi NA JARMOKU:

HLAVNE PODIUM:

09.00 SLAVNOSTNE OTVORENIE JARMOKU
09.10 SZUS KLASTOR POD ZNIEVOM

11.00 FS MUTRANKA

12,00 PREDSTAVENIE POROTY A STAZE PEGIE GELY KLASTOR S NATASOU PACAL

0DB. GARANTKOU, ViTAZ
13.00 FOLKLORNA SKUPINA POI
14.30 ORKIESTRA DETA OSP W
14.30-15.30 PREBERANIE A HO

R

MI A FINALISTAMI 1. A 3. SERIE SUTAZE PEGIE CELE SLOV
DHRADIE A PODHRADSKA MUZIKA
KOSCIELNE) WSI (PL)

DNOTENIE HOTOVYCH SUTAZNYCH VYROBKOV

\ DOME BYLINKAROV A OLEJKAROV \ RAMCI SUTAZE PECIE CELY KLASTOR

NAJDLHS] SYROVY KORBACIK (MERAJJ HODNOTITELIA SUTAZE PECIE CELY KLASTOR)

¥ Gryf ELCOP
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16.00 SKUPINA

nocadern

18.00 KAPELA BANDA
19.00 KAPELA VAGABAND (CR)

& RIGHT @
() POWER KLASTq‘ !
KAL’E r

26-121
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Bezplatny tyZdennik

MARTINSKO ADL o, e PLASTOVE, HLINIKOVE

TURCIANSKOTEPLICKO e - OKNA, DVERE - EUROOKNA
EV 6217/24 (=1 . ews v g s a0 .
' w - - vonkajsie Zaluzie, rolety, Zaluzie, sietky
vydava spolo¢nost y v Y, v
ot | BEZPECNOSTNE [ amiSts et

VCHODOVE DVERE

so sidlom Pekarska 7489/40A,

917 01 Tmava, IC0: 36252417, pEMAT- AUTORIZOVANY
Rotnik |, Vydanie 17, tyzderi 34/2024. :'
o g/ nimiid o TR
Redakcia: Kmeta (St ' » — , -
S N TICHE - BEZPECNE - SPOLAHLIVE o)) [ IR s
martinsko@regionpress sk . : - s SADROKARTONARSKE PRACE
INZERCIA oy Tl * renovacie V3 e UPRAVA PODKROVI
Menalpikovd 0908 979 477 } e starych hrobov == gy i SYSTEMY - RIGIPS - KNAUF
Ing.Peter Hanakovic 0905 423 31 PRESK“EVANlE i urnyy fo oG MONTAZ KAZETOVYCH
Nikola Debndrovéd 0910 503 918
BAI-KONY TE RASY POMNIKY :AA ﬁ%gﬂ? MAIIOVANSI;ROSPT(I)!RKOVANIE
www.regionpress.sk )
www.facebook comy/regionpress.sk ! > : CENY ZATEPLENIE RD A BUDOV
= KOMPLETNE
Vychadzame REKONSTRUKCIE RD A BYTOV
wosszne [ OKENNE A KAMENARSKE CENTRUM - A.Kmeta 17, Martin | [,
papierl 0908 912 970 - info@okenne-centrum.sk - www.okenne-centrum.sk 3 OBKLADY.DLAZeY
DISTRIBUCIA (38570 domécnost) §
Kaidy tyzdefi p

Martin, Turcianske Teplice, Jahodniky,

Kosdty, Podhdj, Priekopa, Kolonia g
Hviezda - mimo ulic roznaSanych v P a m s / av
nepamy tyzdefi, Zturcie, Kostany p - v -

nad Turcom, Pribovce, Sucany, Turany, v kompletné kamenarske sluzby
Turtianske Klacany, Vititky, Zabokre-

. SKené, Sucany, 8o - Dulice www.kamenarstvo-kamstav.sk

Blatnica, Danovd, Drazkovce, Klastor /< . : .
pod Znievom, Krpelany, Necpaly, Pod- MARTIN Kollarova 79 (p" SAD Mart_!r_))

hradie, Sklabifa, Sttovo, Turtianska Radi Vas navstivime: 0908 965 976
Stiavnicka, Valca, Diviaky, Dolnd Stub-

fia, Dubové, Hormé Stubria, Maly Cep- SERIOZNOST - FLEXIBILITA « TRADICIA od r. 1989

(i, MoSovce, Slovenské Pravno, Haj

Pohrebné shdtby

Ul. Bottova 19, Martin
tel.: 043/ 4220 120 NON-STOP
0911 043 778, 0903 807 640

26-0007

vovinka: DREVENE PELETY

Neparny tyzder: EN PLUS Al UHOLNE SKLADY

Bystricka, Horny a Dolny Kalnik,
Tomcany, Kostany nad Turcom, Lipo-

veg, Kolonia Hviezda - H. Cregorovej, A PT P
Helsinska, J. Kostru, K. Hviezda, Mu- BRIKETY = ooommmm
drochova, Nerudova 'OK

KO RASC

©
3
S
<
&

Su€aNy - HRaDIskA 0917 220 007
KANAL - servis
“§¥ KRTKOVANIE’

VYSOKOTLAKE GISTENIE

0903 737 800 -

PONUKA STIEPANE PALIVOVE DREVO

BUK» JASEN » SMREK
dovoz ZADARMO

PRI OBJEDNAVKE 13,0 PRMS - volhé ulozené
podmienka vhodny pristup (MT + okolie)
ZLAVA 15% JASEN, ZLAVA 10% BUK
Zlava platna do 31.10.2024, pri objednavke 6 ks paliet a viac.
Objednavky prijimame v ¢ase od 9.00 hod do 14.00 hod.
email: urbarmt@urbarmt.sk « 0917 565 619

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
™ 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
m 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270 LIPTOVSKO-LM-RK

18-0010
26-001

IC 30860 LUCENECKO-VK-PT . B (8] TH= 4
b Poo wmsor G5 STREDNAPRIEMYSELNA | [ palivove
:: 230.?28 :g}glzgggbpsfpu e SKOLA TECHNICKA E /d revo
N o pmdsog S5 Novomeskeho 5724 Martin | FalSiegans ukisdand
ZA 50780 ZUNSKOSY . - ” =4 dizky od 20 cm do 1m
Vychodne Slovensko zverejnuje zamer priameho najmu g moini DOVOZ
B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP nebytovy priestor (bufet) w y
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA 4 0907 062 394
(=]

o celkovej vymere 23 m* nachédzajuci

26-0060

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

0915 804 871

6 21500 K0 ole za cenu ako z Polska sana prizemi stavby &.24

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-5O MARTIN el Info: www.spsmt.sk a www.zilinskazupa.sk tu mohla byf

PO iGod> PRESOVSHD D Robotnicka 18 A Lehota na doruéenie cenovych ponuk A .

SN 32540 SPISSKO-LEGL (byvaly hutny zavod) 0902 823 109 , do 06.09.2024 do 10:00 hod. b VASA REKLAMA
N &
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OD PONDELKA

OD PONDELKA 26.8. DO NEDELE 1. 9.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

PONDELOK

e -20%8

sprévna votfba PLATI LEN V PONDELOK 26. 8.

Sidl
SIﬂH[lH

DENNE IEIIST'H:

1 @ (100g=064)

Tuniakovy Salat
185g
rbzne druhy

ZLAVA

4.39

99

®(11=399

Prosecco DOC

Frizzante
0,751

Maximalny odber

je 6 kusov na nikup.

CENA PLATI PRI KUPE

OD 3 KUSOV Cervené jablka

cenazalkg

os
123~

LL

@ (11=056)
Coca-Cola/Coca-

Cola Zero/Fanta/ ! Mleté miso MIXXXL ~

Sprite ] 1kg balenfe
2 " A A hovadzie a bravéové
+ zaloh za obal 0,15 € ¥ 30 % tuku

%> KAZDY DEN [IZZTEINT

*Odponiéand beini maloohchadnd predajna cena vjrobeu, S - 2
T eans o e e et o b e, e ikl provnana e 412, £. 2004 ..amnoho dalsich vyrobkov na WWW.lidl.sk
Ponuka tovaru plati od 26. 8. do 1.9, 2024 alebo do vypredania zasob, Chyby v tladi vyhradené. Ceny sii bez dekordcie, Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v baleniach a variantoch pontkaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnostve.

49-0007

MT24-34 strana
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Obcianska

!'iaquvé
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj

02 AUTO0-MOTO / iné

nPreddm vlecku za malo-
traktor. ZA.kraj.sms 0950
364196

»Vykup mot. vozidiel, vset-
ky znatky, nepojazd., staré,
havarované. T.C.: 0905 505
129

»Kdpim murovanu garaz.
T.¢.: 0905 505 129

»KUPIM  PIONIERA  BABETU
SIMSONA STELU AJ POKAZE-
NE 0915215406

08 STAVBA

»Kapim haki leSenie. tel.
0908 532 682

»Preddm  sklolaminatové
Zumpy o objeme 5.000,
8.000 a 10.000 litrov a vo-
domerné Sachty. Cena 650
€. Dovoz, osadenie, tlakova
skugka. T.C.: 0905 925 991
»Klpim  pozemok, ornd
podu, travnaté porasty,
zad(Zent aj nezad(Zent
nehnutelnost. T.C. 0905

925 991

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT
12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

»Hladam brigadnika na po-
moc do zahrady. MoZe byt
Stud. Sucany. 0907228741

»Kipim  staré  plechové
hracky. T.¢.: 0905 505 129

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

»Hladam priatelku na vaz-
ny vztah do 60 rokov. Tel.
0918 256 367
nSYMPATICKA 58 R HLADA
PRIATELA NA ZOZNAMENIE
0907277466

Poslite SMS
na tislo 8866
vivare:
RPmedzera MT
medzera Cislo
rubriky
medzera Text
(ena 0,60 €
§ DPH za kazdych
zatatych 30 znakov

eshop.stavivasp.sk

STAVIVA PAVLIK A SOLARIK Kratinova 71, Martin - Priekopa

043/428 13 02, 0903 504 330

Ponldkame Vam: stavivasp@gmail.com

KOMPLETNY STAVEBNY MATERIAL

AJ S DOPRAVOU, MOZNOST PLATBY NA MIESTE

STAVBA

Vsetky murovacie materialy, stavebné lepidla, omietky,
potery, zateplovaci, sadrokartonovy systém, betony

a betonové vyrobky, stavebna chémia, spojovaci material,
hydroizolacie, kominy, piesky a Strky, lexan, Zelezo

ZAHRADA "

Zamkové a terasové dlazby, ob;_ubl'u'ky, pletivo a ploty,
kamenny koberec, zahradné naradie, vodny program,

odvodnovaci a kanalizacny systém

SLUZBY

Doprava, kompresor

Po - Pia:7:00-16:00
S0:7:00-12:00

e ;
G

Lo G

AKCIOVE CENY
_ PLATIA
pO VYPREDANIA

ZASOB

0905 296 197 - kamenarstvobotos@gmail.com
Dolna Kruzna 7, Vratky
www.kamenarstvobplush.sk

Miesto na prednasky, Skolenia, kurzy,
vyuchy, rokovania, pohovory, porady,
docasnit kancelariu na kratkodoby
a flexibilny prenajom za prijatelnu cenu

Horackova pasaz
MARTIN

17-032

PREDAJ stiepaného
palivového dreva

BUK /SMREK

V dizke 25 az 50 cm podla poziadaviek zakaznika

-> ponukame smrekové stavebné rezivo roznych
rozmerov najlepsej kvality - od 220 €/m?®

-> hranoly, foSne, dosky, stresné laty

-> krovy, altanky, drobné stavby

-> porez na zakazku

-> v ponuke aj bukové rezivo

WAL Xy Martin, Turéianske Teplice, Zilina

MT24-34 strana 4

65-054

KASAN

m SERVIS OKIEN

_ OPRAVY A UDRZBA )
OKNA = DVERE = TESNENIA = SKLA

0949 119 535 | www.servisokien.com

26-0006

s

EZRA! © 0904 851 636
STAVEBNE PRACE
Seriéznost a dobré ceny

DLAi,BY * BYT. JADRA 2 QroKoY
FASADY * KUPELNE NA TRRU

POKLADKA a PREDAJ
zamkovej dlazby
STAVBA PLOTOV NA MIERU
(pletivo, tehla, beton, tvarnice)
0908 521 381 « duricaf@gmail.com

18-040

SPOJENA SKOLA V MARTINE

Ceskoslovenskej armady 24, 036 01 Martin

pontka do najmu:

Nebytovy priestor (ambulancia) o vymere 65 m?,
na parc. KN-C 3500/11, LV 3947 v Martine

Blizsie informécie na tel.: 043/400 1112




MARTINSKO

SKOLA A VZDELANIE

Zmeny v Skolskom stravovani

V skolskych jedaliiach pribudnii nové
receptiiry, chutnejSie pokrmy, Cerstva
zelenia a ovocie a zaroven sa zniZi ob-
sah cukru v napojoch. Vyplyjva to z re-
vizie Materialno-spotrebnych noriem
a receptir pre $kolské stravovanie. Je
to zavdzny dokument, ktorym sa pri
priprave jedal riadia Skolské jedalne.

»Nasim cielom je, aby $kolské jedal-
ne poskytovali detom zdravé a chutné
pokrmy. ZniZenie obsahu cukru, soli a
nezdravych tukov vjedlach je klacové pre
zdravy vyvin deti. S novymi receptrami
a zvysenym vyuZitim Cerstvej zeleniny a
ovocia sa snazime nielen zlepsit kvalitu
Skolského stravovania, ale aj podporit
spravne stravovacie navyky, ktoré buda
mat pozitivny vplyv na ich zdravie,” uvie-
dol minister Skolstva Tomas Drucker.

Kompletné zmeny v Skolskom stravova-
ni (revizia Skolského stravovania 2024):
o Nové recepttiry pre skolské jedalne,

o Uprava povodnych receptir,

e ZvySenie kvality podavanych jedal,
ZvySenie minimalnych poZiadaviek na
kvalitu pouzivanych surovin,

e ZniZenie obsahu soli a pridavnych latok
v receptiirach,

e ZlepSenie chutovej stranky pripravova-
nych jedal,

e ZniZenie cukru v napojoch,

e Priprava jedal z Cerstvych surovin,

¢ Podavanie Cistej pitnej vody — priorita,

¢ Obmedzenie pokrmov s obsahom mak-

kych mdsovych vyrobkov, vyrobkov z
denych mias a pokrmov pripravovanych
technologickym postupom vyprazania,

e Spriehladnenie a zjednoduSenie meto-
dického usmernenia pre pripravu pokr-
mov v $kolskej jedalni,

e ZjednoduSenie prace a viac moznosti
pri priprave stravy: pani kucharky mézu
pouZivat viac ovocia, viac zeleniny, jedla
mozu dochucovat roznymi bylinkami bez
obmedzenia, vyber dvoch jedal na vyber,
moznost vaCSej variability pri priprave
pokrmov.

»Vseobecné principy Aplikacie st
vypracované v siilade s odporticaniami
Svetovej zdravotnickej organizacie v ob-
lastiach reformulacie cukru, soli a tukov.
Dodrziavanie uvedenych principov, ako
aj kontrola ich dodrZiavania je mimoriad-
ne dolezita pre zdravy vyvin deti a mlade-
Ze v stvislosti so Skolskym stravovanim.
Zaradenie novych receptir, ako aj revi-
dovant Aplikaciu principov k Materialno
- spotrebnym normam a receptdiram pre
Skolské stravovanie 2024 tak odporticam
uplatnit v praxi,”“ povedala hlavna odbor-
nicka hlavného hygienika SR pre odbor
hygieny deti a mladeZe z UVZ SR Jana
Hamade.

Ako uviedol rezort Skolstva, zmeny
v §kolskom stravovani pozitivne ohodno-
tili aj Slovenska asociacia pre vyzivu ap
revenciu, Slovenskd polnohospodarska
univerzita v Nitre a Slovenska pediatricka
spolocnost.

»ren

. . . . Ucenie cudzich jazykov je stale velmi populdrne, mozno

U cenie ham |d e! preto, Ze sme mald krajina v srdci Eurépy a radi cestujeme po
okoli, alebo mdme pracu v zahraniti, mozno tam mame

rodinu. Skratka kazdy ma to svoje: ,preco zatat“. Ak aj vam blika v hlave dévod preto sa chcete,

alebo potrebujete zatat ucit cudzi jazyk, vyskusajte si to u nas v ZARAZ!

Zabudnite na nekonecné biflovanie, hrozivo vyzerajice gramatické cvicenia, i dlhanske, hadiace

sa stipce slovicok.

Pod'me spat do detstva, paméatate sa Ze by ste sa niekedy ako mali museli biflovat slovitka zo

slovenciny? To sotva. Zda sa, akoby Vam do hlavy skdkali samé.

Tak prirodzene, ako ste sa nautili pouzivat materinsky jazyk, u¢ime cudzie jazyky v nasej

jazykovej Skole ZARAZ.

VyuZita kazda minita

Na zatiatku vyufovania sa Studenti zahrievaji opakovanim uéiva, ktoré sa preberalo na
predchddzajicej hodine. Netakajte monolég lektora a hfstku znudenych a vystrasenych
Studentov. Riadenou konverzaciou, ktori vedie lektor so Studentmi, neustale udrZuje ich
pozornost a nuti ich tak aktivne mysliet a konverzovat cudzim jazykom. Rovnakou formou sa
vyucuje aj nové ucivo. Cely ¢as myslite a hovorite v cudzom jazyku a tym sa ten jazyk aktivne
ucite. Vyucujeme malé skupinky, alebo individualnych Studentov.

Vyskiisajte zadarmo v Martine a prihlaste sa na ukazkovu hodinu, kde sa sami presvedcite, Ci
Vam vyhovuje spdsob vyucby a v pripade zaujmu sa viete hned' prihlasit aj do kurzu.

Kurzy otvarame pofas celého roka. Na ukazkovd hodinu v Martine sa mézete prihlasit na
www.zaraz.sk pod pobockou Martin, alebo nam napiste email: marcelaknoskova@zaraz.sk,
pripadne Vam radi poskytneme blizsie informacie na €isle 0915 494 713.

Najblizia UKAZKOVA HODINA sa uskutoéni 10.9.2024 o0 18:00hod. na ulici 29.augusta ¢.8 na 1.posch.
TeSime sa na stretnutie.

C

=ARA2

JAZVHOVA SHoLA

ZARAZ.SK

ZBAVIME TA STRACHU
Z ROZPRAVANIA

AL HENTIENSLE A L A /W _ =

2

ARTINE

jun - september

Zl'avy 20% aviac
na vybraneé produkty
pre skolakov

MT24-34 strana 5
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Prva pomoc pri ustipnuti hmyzom

Ustipnutie hmyzom nie je v let-
nych mesiacoch ni¢im neobvyklym.
Zvycajne sanezaobidebez drobnych
¢i vacsich opuchov a neprijemné-
ho svrbenia postihnutého miesta.
Niekedy sa vSak mozZe dostavit aj
alergicka reakcia. Preto je dobré ve-
diet, ako uhryznutie a uStipnutie od
hmyzu spravne oSetrit a €o robit, ak
sa prejavia priznaky alergie.

Pozor by sme si mali podla odbor-
nikov davat na vcely, osy aj mravce.
,»Ak neviete identifikovat hmyz, ktory
vas postipal — nevadi, prva pomoc je
rovnaka,” uvadza na socidlnej sieti
Slovensky Cerveny kriZ a pridava na-
sledovné rady:

e Pokial v rane vidite Zihadlo, opa-
trne ho vysuiite z rany. Nikdy ho ne-
stlacajte na jeho konci, pretoZe tam ma
jedové vacky a stlaCenim by ste jed vy-
pudili pod koZu.

e Nahla bolest je normalnym sprie-
vodnym znakom. Podla rozsahu reak-
cie chladte postihnuté miesto stude-
nym obkladom. Ak je vpich v Gstach
— cmulajte lad, pretoze chlad spomalu-
je vstrebavanie jedu.

¢ Ak je postihnuta koncatina, dajte
ju do zvySenej polohy, aby ste zmiernili
opuch.

o Ak ste alergik, uzite lieky — antihis-
taminika, ktoré mate predpisané leka-
rom. Ten vam mdZe pre istotu predpisat
aj adrenalinové pero, ktoré si mozete
sami aplikovat do vonkajSej strany ste-
henného svalu v pripade anafylaktic-
kej reakcie. Ta mbZe nasttpit s mierny-
mi priznakmi, ktoré vsak nahle m6zu
vydustit aZ do anafylaktického Soku.

Vsimaijte si preto:

e pokles tlaku — zavraty,

e staZzené dychanie, bolest na hrudi,
piskanie,

e opuch jazyka, krku, ¢i tvare,

¢ bolest brucha, vracanie, hnacka,

e vyrazka, zaCervenanie koZze, jej svr-
benie az bolest

V takom pripade vzdy volajte na ties-
fovi linku 155 alebo 112. Najrizikovej-
Sie skupiny z hladiska ohrozenia Zivota
po ustipnuti hmyzom st dojcata, senio-
ri a alergici.

»ren
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Opicie kiahne

Urad verejného zdravotnictva SR
(OVZ SR) v uplynulych diioch in-
formoval o tom, Ze monitoruje si-
tuaciu vo vyskyte ochorenia mpox
- ochorenie spdsobené virusom
opicich kiahni. ,,Experti Minister-
stva zdravotnictva SR a UVZ SR sii
sticastou Vyboru pre zdravotnii
bezpecnost Eurdpskej komisie
(HSC), ktory taktiez aktivne sledu-
je situaciu,“ uviedol UVZ SR.

Ide o virusovii zoonézu

Mpox je virusova zoondza, teda
virus preneseny na Cloveka zo zvie-
rat, s priznakmi podobnymi avsak
miernejSimi, ako sa v minulosti
vyskytovali u pacientov s pravymi
kiahniami. Pévodcom nakazy je virus
z rodu Orthopoxvirus (MPXV), ¢elad
Poxviridae. ,,Virus sa dostava do or-
ganizmu najmd priamym fyzickym
kontaktom. K prenosu z ¢loveka na
Cloveka dochadza priamym kontak-
tom s infekénymi 1éziami, ¢ize vy-
razkami, telesnymi tekutinami alebo

velkymi kvapdckami priamo z tvare
do tvare pocas priameho a dlhodobé-
ho kontaktu (face-to-face), alebo ne-
priamo, napriklad kontaminovanou
postelnou bieliziiou a podobne,” ob-
jasnil Urad verejného zdravotnictva
SR.

Pripady na Slovensku

»V SR evidujeme v obdobi rokov
2022 — 2024 spolu 16 pripadov mpox.
V roku 2022 bolo hlasenych 14 pripa-
dov, v 2023 Ziaden pripad a dva pripa-
dy v roku 2024. Umrtie na mpox sme
na Slovensku nezaznamenali. Labo-
ratéria UVZ SR zaviedli laboratérnu
diagnostiku na dokaz virusu mpox v
jiini 2022,“ pribliZil UVZ SR.

Ochorenie mpox sa v stcasnosti
§iri v KonzZskej demokratickej repub-
like (KDR) a objavilo sa aj v dalSich
africkych krajinach susediacich s
KDR.

»ren

0 Cistenie kanalizacii
a odtokov
0 Ingpekcia potrubia
kamerou
[ Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvykopové opravy

potrubf

[ EKOKANAL 0908 967 587, 0911 967 567)
NON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

[ Vyhladavanie kanalizat.
tras detektorom
L -vykopové opravy kanalizacii 0 Lokdlne bezvykopové opravy |

STAVEBNE PRACE

MURARSKE PRACE
REKONSTRUKCIE BYT. JADIER

OPRAVA PLOTOV A KOMINOV
MALOVANIE STRIECH
KLAMPIARSKE PRACE

0940 857 096

81-0018,80

- opravy
- Udrzba
- nastavenie
- pretesnenie

obhliadka
a konzultacie
ZDARMA

nizka popolnatost’
nedechtuju

pre vsetky typy piecok, .
spordkov a krbov [

NONSTOP SLUZBA
0915113102

Rozvoz aj v sobotu

SERVIS PLASTOVYCH OKIEN

DOVEZIEM

BUK'SMREK

STIEPAME (25, 30-33, 40, 50 cm)
KUBIKOVANE, STIEPANE, UKLADANE

STALYM ZAKAZNIKOM PRIPRAVUJEME DREVO UZ POCAS
9.-12. MESIACA - VYSKLADNUJEME V 4.-6. MESIACI SUCHE 1 1.

DAKUJEME VAM ZA ZAVOLANIE. PRACUJEME CELOROCNE.

0948 510 710

ASUCHE 1-2r.

POLIENKA, METROVICA

® Frézovanie kominov

® Vystavba nerezovych

kominov

® Vlozkovanie kominov
® Revizie kominov na kolaudaciu

a betonovo-nerezovych

VLOZKOVANIE

v g4 ) (5 /‘;M/l/m
£ /;/w Vs = www.kominy-kabac.sk - SPORAKY A KACHLE
L. 0908 591 216 L. 0905 742 808 S TEPLOVODNYM UVMENNIKOM
, - PELETOVE KACHLE
FREZOVANIE jctoyed | - radiatory BOSCH

At B
« PRESTAVBY ST

NAJVACSi VYBER
SPORAKOV NA DREVO

- KRBY - NEREZOVE TROJPLASTOVE

OravaKrb ‘“

KOMiNY S MONTAZOU od 652 €

www.oravakrb.sk

: Oravakrb - Zilina 0918 364 633
= | Matice slovenskej 3723, ZILINA - Viince 3 |

SKRINE + SATNIKY
NA MIERU AKCIA

Hlinikové kovanie, komplet korpus, hoky, dna,

NADSTRESNVCH
CAsTi KomiNoV
« ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KomiNov

REKONSTRUKCIA

-
i ZEAVA

MALOVANIE + VAPKOVANIE STRIECH

od 4,50 €/m?2 - v cene je farba + praca
tel: 0905129 718

65-013

86-0093

A

e& prace vo vyskach

STRIECH

NATERY
STRIECH

0905 826 420

Facebook.com/Vyskové prace,
natery striech — Martin Mlynarcik

police, veSiakové tyce, ABS hrany, posuvné dvere
AKCIA: zameranie ,dovoz , montaz V CENE

k il. /noci
0917 346 632 ™ atorcanihecr: ViRocet ceny k

0917 578 839  www.altitudo.sk

RIiN

24-0005
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MARTINSKO AUTOSKOLA

sOSKq
T
IR

LUBOM
s/

Zahajenie zakladného kurzu na skupiny B, T
R<K§.irujﬂce vycviky C, D, T, E otvarame podla vzdjomnej dohody

U NAS SI NAJDE KAZDY TO SVOJE!

B osobné auto
AM, &, A2, A motorky
B individualny vycvik
rogireniezBaBE

T traktor

AT

rozsirenie z B na C nakladné auto

rozSireniezB+TnaC

rozsireniezD na C

roz§irenié6C an\ \

rozsireniezB na D

orsireniez8naCiD
LY

rozsirenie zC na CE

I
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Obdivujme
nase skvosty

Slovensko sa pysi mnozstvom pre-
krasnych hradov, zamkov a zrica-
nin, ktoré mdézeme pri potulkach
nasou vlastou obdivovat. Poniika-
me mali ochtnavku.

V Spisskej kotline v nadmorskej
vyske 634 metrov sa na vapencovej
skale ty¢i narodna kultiirna pamiatka
Spissky hrad. Svojou rozlohou prevy-
Sujlicou Styri hektare je povaZovany
za jeden z najvacsich hradnych kom-
plexov strednej Eur6py.

Zricaniny Likavského hradu, kto-
ré stoja na jednom zo skalnatych $titov
Chocskych vrchov na pravom brehu
Vahu, sa nachadzaju priblizne 25 mi-
nit od Liptovského Hradku.

Hrad Likava. zdroj foto Visit Liptov
Na travertinovej kope nad
mestom Bojnice stoji jeden z najna-
vstevovanejSich a najkraj$ich zamkov
nielen na Slovensku, ale aj v strednej
Eurépe. Rec je o velmi romantickom az
rozpravkovom Bojnickom zamku.

Gemer rovnako poniika vela pita-
vych zazitkov. Podniknite napriklad
vypravu veddcu z Muranskej Huty na
treti najvyssie poloZeny hrad na Slo-
vensku. Zricanina kedysi mohutného
hradu Muran sa ty¢i na skalnom brale
Ciganka a poskytuje prekrasne vyhla-
dy na Muransku planinu, ale aj na ma-
jestatnu Kralovu holu.

Aj lesy Malych Karpat skryvaju
mnoho obdivuhodnych miest a prave v
letnych mesiacoch je pre navstevnikov
pristupny jeden z najmlad$ich nasich
zamkov - Smolenicky zamok, nacha-
dzajici sa nedaleko obce Smolenice.

V malebnom prostredi stredného
PovaZzia severovychodne od Nového
Mesta nad Vahom sa zasa na vapen-
covom brale vypina hrad Beckov. Jeho
studnu strazi drak menom Blundus a
v hradnej kaplnke prebyva zazracna
Beckovska madona.

No a ak sa vydate na potulky do
prekrasneho prostredia stredného
Pohronia, mézete tam preskiimat po-
zostatky hradov Reviste a Sasov. Oba
st sti¢astou Pohronskej hradnej cesty,
na ktorej modZete obdivovat mnozstvo
dalsich hradov, hradkov, straznych
veZi, opevnenych miest ¢i klastorov.

»ren

Vypravte sa na Babky, Dumbier, Chopok ¢i Sivy vrch
Uzite si letna turistiku na

Liptove

Liptov je prekrasny horsky region
nachadzajici sa na severe Slovenska.
KedZe ho zo vSetkyjch stran obkole-
sujit hory, je idealnym miestom pre
turistiku. Nachadza sa tam priblizne
50 turistickych chodnikov a znace-
nych tras v celkovej dizke 1185 km.

Tira na Babky

Babky (1566 m n.m.) sii siicastou Za-
padnych Tatier a poskytuji prekrasne
vyhlady na Liptov. Tra na ne nepatri
medzi najnarocnejsie, takze by ste ju
mohli bez problémov zvladnut. Vycho-
diskovy bod thry je na zaciatku Bob-
roveckej doliny, konkrétne v lokalite
Bobrovecka vapenica. Trasa vedie po
modrej znacke popri kalvarii po zvaz-
nici cez razcestie Pod Babkami az na
Chatu pod Naruzim. Trasa pokracuje

Sivy vrch.

i

Vyhlad z Babiek.

lokalite Bobroveckd vapenica. Trasa
vedie po modrej znacke popri kalvarii
po zvaznici cez razcestie Pod Babka-
mi aZ na Chatu pod Naruzim. Trasa

o e

po modrej znacke do Pod Babkami, z
ktorého sa vydavate na zelend znacku
azna Babky.

Ako sa tam dostat: Ak vyuZijete do-
pravu autom, priamo vo vychodisko-
vom bode trasy v lokalite Bobrovecka
vapenica sa nachadza bezplatné par-
kovisko s dostatocnou kapacitou. Au-
tobusova zastavka je vzdialena asi 2,5
km chddze od Bobroveckej vapenice na
kriZovatke s obcou Jalovec, kam sa da
dostat primestskou linkou z Liptovské-
ho Mikulasa.

Nas tip: Pocas trasy sa mbzeme za-
stavit pri partizanskom bunkri. Ide o
jaskynu s fotografiami a popisom, v
ktorej sa skryvali partizani.

Tirana Sivy vrch

Rovnako ako Babky, aj Sivy vrch
(1805 m n.m.) je sticastou Zapadnych
Tatier. Pontka vyhlady na Liptov a Ora-
vu, ktoré rozhodne stoja zato. Dostup-
ny je pritom z oblasti Hiit aj z Bobrovca.
Thranan nepatri medzi najnarocnejsie,
no rozhodne je jednou z najkrajsich.
Taru na Sivy vich mo6Zete zacinat na za-
Ciatku Bobroveckej doliny, konkrétne v

pokracuje po modrej znacke do Sedla
Predovratie, z ktorého stiipa po zelenej
znacke az na Sivy vrch (1805 m n.m.).
Naspét sa da ist po identickej trase.

r

Chopok.

kriZovatke s obcou Jalovec, kam sa da
dostat primestskou linkou z Liptovské-
ho Mikulasa.

Vystup na Dumbier a Chopok
Dumbier je s vyskou 2043 m n.m.
najvy$sim vrcholom Nizkych Tatier.
Vystup na vrchol nepatri medzi najna-
rocnejsie. Trasa je plynula, doplnena o
Zasné vyhlady na obe strany Nizkych
Tatier. Liptov, Spi$, Horehronie, Zapad-
né a Vysoké Tatry ¢i Slovenské rudoho-
rie s ako na dlani. Odporicame trasu
po zelenej znacke z Licok cez Siroki
dolinu a Krtipove sedlo a% na Dumbier
(2043 m n.m.) s navratom po Cervenej
znacCke vedenej po hrebeni cez Dema-
novské sedlo na Chopok (2024 m n.m.)
a nasledne po modrej znacke dole cez
Lukovi az na Mikulassku chatu.

Ako sa tam dostat: V tejto oblasti
sa nachadza aj autobusova zastavka, z
ktorej sa odveziete spat na parkovisko
na Lucky alebo priamo do Liptovskeé-
ho Mikula$a. Demdnovska dolina je
s Liptovskym MikulaSom prepojena
pravidelnym autobusovym spojenim,
ktoré je pomerne dobre nacasované pre
potreby turistov. Vychodiskovy bod

Ako sa tam dostat: Ak vyuZijete do-
pravu autom, priamo vo vychodisko-
vom bode trasy v lokalite Bobrovecka
vapenica sa nachadza bezplatné par-
kovisko s dostatocnou kapacitou. Au-
tobusova zastavka je vzdialena asi 2,5
km ch6dze od Bobroveckej vapenice na
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tary sa nachadza priamo na zastavke
autobusu, rovnako ciel trasy.

Nas tip: Zostup z Chopku si moZete
skratit jazdou na lanovke.

Informadcie a foto: Visit Liptov
»ren



MARTINSKO

STAVBA, SLUZBY, KULTURA

A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

/ (7 7
//, m

Ultralight 2/10 cira
9,50 €/m*s DPH

Exolon 5X/16 2UV sSeda
16,51 €/m?s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

I§O§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

MAM[A

DvakraT

13-OPONA

uvadza

Mama umrela dvakrdt
22. 10. BYTGA

Cierna komédia
o deleni dediéstva

PRAVDA
2l. 11. MARTIN

Mama umrela dvakrat

12. 12.
TURG. TEPLICE

Florian Zeller

PREDAJ JABLK
A SLIVIEK NA

KVAS
0903 426 217,
0911 153 041

SAMOZBER
MALIN - SLIVIEK - JABLK - HRUSIEK

BLIZSIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

>
M, DOSTRATICE

FRUCTOP

PRED PRICHODOM S| OVERTE DOSTUPNOST A POVETERNOSTNE PODMIENKY
www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

DOVOZ A PREDAJ OSIEVANEJ
‘ ZAHRADNICKEJ ZEMINY-ORNICE
A PREDAJ NASTIELACEJ KORY

Doprava od 1 tony do 20 ton
@doprava sklapacomdo 3,5 t,

@ doprava sklapacom s hyd. rukou do 12 ton
@doprava sklapacom do 20 ton

Tel.: 0948 929 162 / E-mail: info@vykopmt.sk / Web: www.vykopmt.sk

@ www.facebook.com/vykopmt www.instagram.com/vykop_mt

IN-HOLZ podlahy

BRUSENIE PARKIET
VYROBA NABYTKU
NA MIERU

OBNOVA A DOSEKAVANIE PiSMA

DOSEKAVANIE PISMA NA CINTORINE znak - 9€
OBNOVA PISMA - zlat3, strieborna, I
cierna farba znak - 0,80€ l
,F) do 48 hodin
e o

stoneco@centrum.sk
0940 705 434

VSTAVANE SKRINE

0949 327 800
in-holz@marticonet.sk

0
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PRAVDA

Komédia o dvoch manzelskych paroch

www,1l3opona.sk
3 13.0pona

by

ticketportal

I ‘i B r’ divadlo_l13.0pona

PRACE

ZLABY, ZVODY, KOMiNY

- ndhrobné pomniky PRISTRESKY, ALTANKY,

- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky
- lampase, vazy, krize... =
0908 252 071 Dozivotnd zdruka na prcu
www.kamenarstvojantar.sk
Obhliadka, zameranie a graficky navrh ZDARMA

0940 235 749

STAVEBNE PRACE

omietky - stierky + fasady
malovanie
rekonstrukcie
jadra - obklady - dlazby
zateplovanie
zamkové dlazby

0908 387 373

47-096
47-022

PLNENIE

TECHNICKYCH PLYNOV

PREDAJ FLIAS

T e BT GASS

PLATITE IBA ZA CENU PLYNU
kyslik, dusik, argon, dusikové
zmesi, argonové, zmesi, acetylén, C

tu mohla byt

VASA REKLAMA

18-0012

9

KLAMPIARSKE

NATER STRIECH, LEPENKA

MONTAZ SNEHOVYCH ZABRAN

46-0055

73-0020

26-094




FINANCIE / ZAMESTNANIE, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

—10

Prispevok na novych zamestnancov

Znevyhodnenym uchadzacom o za-
mestnanie, mladym ludom do 30 rokov,
ktori sit bez prace a nepokracujii dalej
vo vzdelavani, ¢i v odbornej priprave
pomdzu drady prace, socialnych veci a
rodiny zamestnat sa. Vdaka narodnému
projektu Finan¢né stimuly pre zamest-

nanost mdéZu zamestnavatelia ziskat

nielen prispevok na mzdu nového za-
mestnanca, ale aj na mentora, ktory ho
zaskoli.

Vyska prispevku sa vypocitava ako
percento z celkovej ceny prace v zavislosti
od cielovej skupiny, respektive stanovenej
dizky podporovania. V§ska podpory sa
amerne krati v zavislosti od dojednaného
pracovného Casu podporenej osoby. ,,Pri-
spevok je nastaveny tak, aby bol zamest-
navatel podporovany pocas celej doby, no
zaroven aj aby si postupne nastavil svoje
vlastné finan¢né krytie pracovného mies-
ta. Ide o prispevok od 40 do 10 percent cel-
kovej ceny prace, ¢o predstavuje pre aktu-
alny rok sumu maximalne od priblizne 188

eur do 753 eur,” uviedol generalny riaditel

a generalny tajomnik sluzobného aradu
Ustredia prace, socidlnych veci a rodiny
Peter Ormandy.

Mentorované zapracovanie, ako
jedna z aktivit projektu je ur¢ené na pod-
poru zamestnania sa znevyhodnenyjch
uchddzacov o zamestnanie a mladych
uchéadzacov o zamestnanie, ktori majt vek
do 30 rokov, sti nezamestnani alebo nepo-

kracujt vo vzdelavani, ¢iv dalSej odbornej
priprave. Dizka doby poskytovania pri-
spevku na ich mzdu a prispevok na mento-
ring st rozdelené do troch kategérii. V§ska
prispevku zavisi od doby podporovania. V
pripade dlhodobo nezamestnanjch osdb
a tych, ktoré majii nizsie ako stredné od-
borné vzdelanie, je doba podporovania 12
mesiacov, prispevok na mentoring je po-
skytovany 4 mesiace a doba udrZania pra-
covného miesta je stanovena na dalSich
6 mesiacov. Pri osobéach so zdravotnym
postihnutim je prispevok na ich mzdu za-
mestnavatelovi poskytovany 9 mesiacov,
4 mesiace je podporované mentorovanie
a povinnost udrZat pracovné miesto 5 me-
siacov. Pri uchadzaCoch o zamestnanie,
ktori majii nad 50 rokov je prispevok na
ich mzdu zamestnavatelovi poskytovany 9
mesiacov, 2 mesiace je podporované men-
torovanie a povinnost udrzat pracovné
miesto 5 mesiacov. Pri ostatnych znevy-
hodnenjch uchédzacoch o zamestnanie
a mladjch uchadzacoch o zamestnanie
je doba podporovania 3 mesiace, z toho
2 mesiace aj prispevok na mentora a udr-
Zanie pracovného miesta je stanovené na
2 mesiace. Spolo¢nou podmienkou pre
vsetkych zamestnavatelov je prijatie do
pracovného pomeru v rozsahu najmenej
20 hodin tyzdenne na dobu neur¢iti.
Vyska prispevku na mentora je rov-
naka po cely ¢as v roku 2024, a to v sume
maximalne 282,54 Eur - 15% z celkovej
ceny prace.
»ren

' KUPELNE \ BYTOVE JADRA

e prestavba bytovych jadier

o rekonstrukcie kupelni v rod. domoch a bytoch

@ realizacia bezbariérowych kipelni - ZTP

o rekonstrukcie rodinnych domov a bytov
(obklady a dlazby, omietky, sadrokarton,
maliarské prace, plavajtice podlahy)

www.kupelne-bytove-jadra.webnode.sk, tel: 0911 699 577

tu mohla byt

VASA REKLAMA

NATERY
STRIECH

24-0023

VRTANIE
STUDNI

0908 943 835
0918 570 286

KVALITNE CIERNE

BOBROV - Obchodn4 73
TRSTENA - Oravick4 758
Balené v BIG-BAG (1000 kg)

8ityidiiové morky, e
brojlerové kurlatka

0908 944 618

RASELINOVE
BRIKETY

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

75-036

"HEINEKEN Slovensko

VOLNA
PRACOVNA POZICIA

CHCETE MAT STABILNE ZAMESTNANIE S PRAVIDELNYM
PRIJMOM? STANTE SA SUCASTOU MEDZINARODNEJ
SPOLOCNOSTI,

JEDNOTKY NA TRHU A PRIDAJTE SA DO NASHO TimMU!

SKLADNiK/SKLADNICKA MARTIN - SUCANY

Poziadavky na uchadzaca:

*zodpovedny, dosledny, precizny

*si timovy hrac

e vlastnis preukaz na obsluhu VZV

e predosla prax v skladovom
hospodarstve je tvojou vyhodou

Napli beiného dia:

e prijem a vydaj tovaru, manipulacia s
tovarom v sklade

*obsluha vysokozdvizného vozika

*zabezpecenie Cistoty a poriadku v sklade

* Gc¢ast na pravidelnych inventdrach

Termin nastupu:
lhned

Praca na 2 zmeny.

Informacie o odmeriovani:

e zdkladna hruba mesaénd mzda od 1 177€ z ¢oho je zdkladna mzda 1070 € a variabilna
zlozka 107 ¢o predstavuje 10 % z hrubej zékladnej mzdy

e moznost navySenia mzdy po skiSobnej dobe

e pravidelné ro¢né navysSenie mzdy v zdvislosti od vysledkov spoloc¢nosti

€0 PONUKAME NAVYSE:

ZAMESTNANIE V STABILNEJ MEDZINARODNEJ SPOLOCNOSTI

PRACOVNA ZMLUVA PRIAMO SO SPOLOCNOSTOU HEINEKEN SLOVENSKO DISTRIBUCIA,
SPOL. S.R.O.
VYPLATA VZDY VO VYPLATNOM TERMINE
MOZNOST NADCASOV PLATENYCH NAD RAMEC ZAKONA
STRAVNE LISTKY S PRISPEVKOM OD ZAMESTNAVATELA V HODNOTE 5,85 € NA DEN (4,05 €
PRISPEVOK OD ZAMESTNAVATELA)
ZAMESTNANECKE PIVO — PREPRAVKA PIVA NA MESIAC (24KS)
225 EUR VO FORME BENEFITOV PODLA VLASTNEHO VYBERU
(KULTURA, SPORT, VZDELAVANIE, WELLNESS...)
KAVICKA NA KAZDY DEN
FINANCNA ODMENA ZA USPESNE ODPORUCANIE NOVEHO ZAMESTNANCA
A DALSIE...

V pripade zaujmu ndam posli aktualizovany Zivotopis na:
marek.semelak@heineken.com; +421 915 789 835

18-070

59-0019

@ kominsro.sk

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

\/jl\komin s.r0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

< kominsro@kominsro.sk

\_ Slovensky certifikovany vyrobca nerezovych kominov

UPRATOVACKA
Teplicka nad vahom |Ssi|

plny Uvazok, na dohodu (brigady)

GROUP

Termin nastupu: ihned’, prip. dohodou

Mzda: ?50-1000 EUR/mesiac
Zaklad 4,31 - 4,60 EUR /hod.+ priplatky,
dochadz. bonus, prisp. strava a doprava

praca@ssigroup.sk, +421 905 168 503

65-011

BRIKETNVESIREFE(TY,

_ EKOHRASOK - PALIVOVE DREVO
SKAROVKY A STUPNICE NA STHCRY

AUTODOPRAVA NANIZSIE ceyy

S HYDRAULICKOU RUKOU ALEBO CELOM
0948 153799 www.drevoza.sk

ADAM KRTKO:

ecCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

POMNIKOCH
PRIAMO NA CINTORINE

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 &

cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001 |
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MARTINSKO ZAMESTNANIE

U KVETKA

KVETINARSTVO

HLADAS
PRACU?

Kvetinarstva u Kvetka hladaju
floristov do nasich prevadzok na TPP

viac informacii na kontakte:

0915 838 500

kuricmt@gmail.com

MARTIN

UNIKATNY AUTOMAT NA KVETY




euens ye-¥Z1IN

POKRYVAC- TESAR
Ly o= % anovadia striech,

VLHKY DOM? | == s

doil . . » _ opravaarenovacia
- podpiiovanie muriva | .o a’a‘kil'a_b?v kompletna
- chemicka injektaz ; N\ AR

-ZI;;'INE ZAH-RADY ZL’AVY 20%

CRREL MR LRGN oY STOP doprava,v rzag{r‘aﬁ'ev!gove’ onuky
A TERAS « PRISTRESKY § il e il prava,vyp jp

vihkym murom ZA NASU PRACU RUCIME!

PREKRYTIA BAZENOV \" 4 —— : :
HLNIKOVE A NEREZOVE 1 Y 0918 671 541 : | Kontakt: +421 949 623 050 |

ZABRADLIA A BRANY
ZVYSTE HODNOTU VASEJ NEHNUTELNOSTI

EKOLOGICKE

6500 333 223 |, = 1= .
3223 CISTENIE FASAD

ZAMERANIEA |, # B W — v
N e {t_f / il - E A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

Nas systém zarucuje
profesiondlne a ekologicke cistenie fasdad od vietkych
neziaducich mikroorganizmov, rias, machov, plesni

Patentovana
kontaktnad technoldgia
Bez vysokotlakovych
Pelety Al Cisticov

» oms
Pila Vasilov s.r.o. _...>-

rodinné domy
ZIAVAI50%

RYCHLO, PROFESIONALNE A S DLHOTRVAJUCIM UCINKOM

YINYYZ YNJOY

NE L] \«( ]
] ] —— ) S —
" . s . RENOVACIA STRIECH; RENOVACIA'GARAZI, |
ROZVOZ PRIAMO AZK VAM - = : ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA

DOMOV, AJ V SOBOTU | ZI:ABOV'KOMPI.ETNA WAAENA STRIECH

WWW.pilavasilov:sk@l = ZA NASU PRACU

RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

Kontakt 0907105 008

86-0099




