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EASY WAY

Vlyberte si v nadej predajni z jesennej ponuky! Na Vitaru a S-Cross ziskate zlavu 800 € z ceny vozidla.
Sucastou sezénneho balika st aj prémiové zimné kolesd v hodnote 1500 € a program Easy Way
s 3-ro¢nou zérukou a 7 rokmi poistenia na motor, turbo, prevodovku a systém Mild Hybrid/Hybrid.

To v3ak nie je v3etko. Tych, ktori oblubuju mladistvd jazdu, ¢aké u predajcov Swift novej generacie.

AUTO TT Ulica Nové & 1 (smer0Bl), 917 01 Trnava
www.autott.sk predaj vozidiel: 0910 888 190

AuToskLo H&GD

www.autosklotrava.sk 0907 600 895 - 033 5514 623 TrRNAVA

VYMENA SKIEL GEZ HAVARIJNE POISTENIE
BEZHOTOVOSTNE A ZA NAJVYHODNEJSICH PODMIENOK

opravy skiel pre klientov s havarijnou poistkou ZDARMA obhiiadky pre vietky poistovne m najlepsie ceny a dozivotna zaruka Priemvsema 1

46.909 € et

FINANCE 23.2¢ _ bez DP D91 € bez DPH

T.O. P AUTO [=1SVAN I STWANVZAN

www.topautobratislava.sk

G. MIROSLAV GREISIGER

094[] 653 651,0919205 571
W.CISTENIEHROBU.SK ¢

Strednd zdravotnicka
Skola vTrnave

poskytne
do prenajmu

nebytovy priestor

na prevadzkovanie
automatu na bagety
asendvice

Info:www.szstt.edupage.org

i Zberny dvor
BEMAT EE5g
2 Trnava

3-1ZBOVY BYT
do 165 000,-

0903 229 119

LIKVIDACIA STAVEBNYCH ODPADOV
A UYKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ KAMENIVA A PIESKU

DOPRAVA - vratane drobného rozvozu

TOVAR VAZIME NA CERTIFIKOVANEJ MOSTOVEJ VAHE
ZIADNY PREDAJ DDHADOM MNOZSTUA!

0915 930 6830915 930 672 | hemat@hetos.sk 5
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MAMIX TRNAVA Vyroba sedacich siiprav na mieru

Vyrabame “
| U-Ekové sedacie stpravy VE[KA
SUPERAKCIA

| Rohové sedacie stpravy

| 3+2+1 / 3+1+1

| aj samostatné casti
(gauce, kresla, taburetky)

V pripade potreby poradime

a vymeriame sedaciu stpravu
priamo u vas doma

| najvacsi vyber potahovych latok
bez priplatku

| dovoz, vykladka a montaz ZDARMA

| moZnost odvozu starej sedacky

Www. mamix.sK

po-pia: 10:00 - 17:00 | so-ne: 10:00 - 14:00
po telefonickom dohovore - KEDYKOLVEK
(volat vopred)

[vi Domaci trnavsky predajca
[vi TOP kvalita za najlepSiu cenu

0905 313 421 | 033/55 46 744

Okruzné namestie ¢. 6, Trnava
Rodinny dom (smer Biely Kostol)
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DISTRIBUCIA (49930 domaanost)
Kazdy tyzden:

Tmava, Biely Kostol, Bifiovce, Bohdanov-
ce nad Tmavou, Bolerdz, Kicovany, Boro-
V4, Brestovany, Horné Lovcice, Bucany,
(ifer, Dechtice, DIhd, Dobrd Voda, Dolna
Krupd, Dolné Dubové, Dolné Lovcice,
Dolné Oreany, Homé Krupd, Homeé Ore-
any, Hmeiarovce nad Parnou, Jaslovské
Bohunice, Katlovce, Kodolnd, Krizovany
nad Dudvahom, LoSonec, Majcichov,
MalZenice, Naha¢, Opoj, Ruzindol, Slo-
venska Nova Ves, Smolenice, Suché nad
Parnou, Spatince, Strowce, Vickovce,
Voderadly, ZvonCin, Zavar, Trstin, Zelenet,
Modranka

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930  TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

') 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|

Naucéme sa umeniu vnimavosti

V poslednom case sa Casto na roznych
forach stretivam s pojmom mindful-
ness. Dozvedam sa, Ze ide o doleziti
schopnost, ktorii by sme mali ovladat.
Ulavit by ndm mala od tizkosti, ale aj
pomoct zlepSovat medziludské vztahy,
Iahsie zvladat stres ¢i konflikty a naucit
nas zit tu a teraz. O Co teda vlastne ide?

Mindfulness by sme mohli preloZit
ako vsimavost ¢i vSimavy stav mysle.
V praxi to znamena, Ze by sme mali za-
merne venovat nasu pozornost tomu, ¢o
sa prave s nami ¢i okolo nas deje, a to bez
akychkolvek predsudkov ¢i oCakavani.
Mali by sme sa pokisit byt naplno sti¢as-
tou daného okamihu, vnimat nase aktu-
alne telesné vnemy, myslienky a pocity
bez toho, aby sme ich nejakym spdsobom
posudzovali, hodnotili ¢i analyzovali.

Aby sa nam to podarilo, je potrebné
troSku spomalit, nadychnut sa, pokoj-
ne sa okolo seba rozhliadnut a vSimat si
vSetky zvuky, vone, farby a tvary, ktoré
moZno inokedy prehliadame, pretoZe
myslime na Cosi iné a nesledujeme to, ¢o
je prave v naSom bezprostrednom okoli.
Nasou snahou by malo byt naucit sa vni-
mat svet okolo nas a vlastné emdcie prave
tuateraz.

Citala som kdesi, Ze tejto schopnosti
sa da naucit. Da sa dokonca aj trénovat a
posiliiovat tak, ako ked sa uc¢ime napri-
klad hrat na hudobny néstroj alebo sa ve-
nujeme nejakému Sportu ¢i inej aktivite.
Dostupné je mnozstvo literattiry a jestvu-
ja tiez kurzy, ktoré nas naucia potrebné
techniky.

Za seba mozem povedaf, Ze som
si pri pisani tychto riadkov uvedomila,
Ze mindfulness ¢i vS§imavost predsa len
praktizujem. Kazdy deri, ked ideme pod-
vecer s manzelom a nasou suckou na
dlhsiu vychadzku, sa aspon na kratky
Cas oprostime od kaZdodennjch povin-
nosti, zabudneme na vSetky starosti ¢i
trapenia, nic nerieSime, len sa kochame,
vnimame atmosféru daného miesta,
obcas postojime a uzivame si pritom-
ny okamih, pozorujeme
okolie, budovy, stromy,
kvety, hmyz, niekedy
dhu, inokedy blesky
¢i hviezdnu oblohu.
Domov sa potom
vraciame plni pri-
jemnjch pocitov.
Tak ako? Vyska-
Sate aj vy?

» Rendta Kopacova, redaktorka

Obec Dobra Voda

vyhlasuje obchodnu
verejnu sut'az ¢ . 1 /2024
na predaj Restauracie, sup.c¢. 89

01-0130

sucha pedi, protetika,
masaz, gel lak

0908 638 935

FB/IG: pedikura_hebka_nozka

| oSetrovanie stromov
vychovny, bezpecnostny,
zdravotny, rekudény rez

| hodnotenie stavu stromov

| rez ovocnych stromov

| odvoz hioodpadu

| uprava zivych plotov

| vysadba, po vysadhova
starostlivost’

| hezpeénostné viizhy

| rizikové vyruby

0903 416 877

22-0043

FREZOVANIENVLOZKOVANIE Kominov'

= . Stavha troj vrstvovych kominov frézovanie
« Prestavhy nadstresnych casti kominov &Lt 15€/bm
« Rekonstrukdia a sietkovanie kominov

& SATNIKY
DO BAURINGU!
Hviezdoslavova 3, Trnava

033/55 13 185 | 0905 575 191 .
skoppo@gmail.com

www.kasna.sk

VYPREDAJ

01-0043

185/60 R14 82T
WINGUARD
NEXEN TIRE SNOW G3

V PNEUSERVISOCH

MIKONA

www.mikona.sk

- MontéZ zrealizujeme za jeden dei e
OBHLIADKA SLOVENSKY CERTIFIKOVANY MATERIAL

KOMiNOV LLAVA

na material

IDARMA ~ 9904 157 144, 0903 874 784

HYDINARSKAKFARMANTOROLNICA
ONUKAINAIRREDAY I AN

37-114-2

>

STEVEX SK

CENTRALNE VYSAVACE

ZALUZIE .
VERTIKALNE A HORIZONTALNE
SIETE PROTI HMYZU
PARAPETNE DOSKY
SPACINSKA CESTA 75, TRNAVA
0918 859 429 » 0905 468 792
stevex@stevex.sk

» Stavba
teplovzdu$nych
krbov a teplovzdu$nych rozvodov

 Vlozkovanie kominov

* Rekonstrukcia starych kominov

» Obhliadka
komina zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 » 0917 850 155
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PLASTOVE OKNA A DVERE PRIDTESI P';GY

PVC - ALU

oknaglivere

CENTRALNE VYSAVACE

=

Super CEN
na dﬁ)lnky k o.kna!n!’
...sietky, Zaluzieaine

www.stevex.sk

OPRAVA
A UDRZBA
ZATEKAJUCICH
STRIECH,
VYMENA RIN

& 0944 091 085

VYMENA
STRESNYCH
KRYTIN,
KROVOV, RiN
Hydroizolacie striech

Tel.: 0917 114 686

2

KURICKY NOSIVE
ROZNEJ FARBY 8-12-15-18 TV
MULARD KAGICE A KACERE NA VYKRM
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM - L‘."""“"E )

00 ,l,‘ypgsomm 2As08

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMEST
0905 551 499 * 031/781 15 63 + WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
K .-.i... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

RO2V02 2ZABEZPECIME

96-0005

MACH HYDINA BUDMERICE s.r.0.

prijme pracovnika s nastupom ihned do trvalého pracovného pomeru na poziciu:

VETERINARNEHO LEKARA

NAPLN PRACE:

« starostlivost o celkové zdravie zvierat

+ vysetrovanie zdravotného stavu zvierat, stanovovanie diagnéz

« vySetrovanie a odoberanie tkaniv a biologického materidlu

- predpisovanie a podavanie liekov zvieratdm

« vykondvanie drobnych aj ndrocnych chirurgickych zakrokov

« ockovanie zvierat proti chorobdm, zbavovanie zvierat parazitov

« sterilizdcia zvierat « utrdcanie zvierat - poskytovanie poradenstva

« kontrola dodrZovania veterindrno-hygienickych poziadaviek vo vyrobe,
pri spracovani, skladovani a preprave ZivociSnych produktov

20-0016

POZIADAVKY: - vysokoskolské vzdelanie - odbor veterindrny lekr
« prax v odbore & g
PLATOVE PODMIENKY: Zivnost'/ podla dohody -
MIESTO PRACE: okres Trnava i _i_ll i
Kontakt pre zdujemcov: telefén: 0902 946 111
e-mail: mach@machhydina.sk

20-0016
51-0008




TRNAVSKO PODUJATIE, SLUZBY, AUTO-MOTO

e T, . 5 PLOCHE <.
NE]UEESIH uvstaua rA'l[=]¢z|8 STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech

[ odvIRa

- kaucukové pasy, PVC folie

na Slovensku! el bR IIMAME

KVATERA ke

0905 66 22 29 NOVYCH

28 PACIENTOV
PALIVOVE | pihetanthiind
' TRNAVA POLIERARBIE‘DﬁglkAB BRakpka 23,

SMREKOVE PELETY Trnava

Ku kazdej objedndvke
hodnotny darcek
www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

o toaoen | AUTOSERVIS

na klia¢ osobnych a dodavkovych vozidiel
vsetkych znaciek

recepcia@dentest.sk : ; !

% 0917 878 803 WW.dentesf,sk )%

i) BEvEFISHKY § t&éfa

29.9.2024 9:00-14:00

Mestska Sportova hala (ASK Slavia)
Rybnikova 15, Trnava I

| nahradné diely

| obhliadky SERVISNE PREHLIADKY

a nahradné diely

Hady, jolirny, konleadhy, ubrdriond Mediflny partner Hiaynyg partmer | opravy

o gl gy A ORIGINALNE FORD
e e e e J REGION suﬂﬂr zml'uvny §qrws nahradné diely | certifikované prehliadky
VEupne: dospell 5 - m pre Vsetky poistovne

derd dn b- rokoy redlormo,

e _ AUTO J&J 033/ 55 32 613-615 Toe Y.

2 www.autojj.sk Priemyselna 9, Trnava

—9-_ KAMENARSTVO

Binovce oriiorvoren

pri hlavnej ceste
(oprotifutbal. ihrisku)

Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 12:00

Trnava

Bratislavskd cesta 45
oproti Drevoma, Mikona
Stretnutie na predajni si prosim dohodnite telefonicky

1 0905 333 339

Slovensky vyrobca pomnikov
za dostupné ceny, s tradiciou od r. 1991

= Wwwzulovepomniky sk
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Eletrika oslavuvala

Seci viime, 7e v Jaslovskych Bohunicach je atémo-
va elektrarna a dava ndm uz 40 rokov nevidzitelnt
pomocnicku, bez kerej by zme nevedzely funfovat.
Jak hu vypn1, zastane cely svet. Toto vyroci sa
elektrarne rozhodly oslavit. Pozvaly zamestnan-
cov, aj Sirok verejnost. S pomocu opce sa v naSem
amfiku, v parku, prvi septembrovi sobotu, konala
honosna oslava. Program zah4jil Sikovny modera-
tor a potom bol folklér, spivaly dzeci, stridaly sa
hudobné skupiny, tanecnici ucili mladez tancuvat
a modrator vytahol vac razy na javisko aj direkto-
ra elektrarne. Jednoducho bol to pekny kulttrny
program, kery zakoncila znama spevacka.

Do parku pozhanali atrakcije z pol sveta, boly
rozne sttaze pre dzeciirence aj dospelych a mladez
sa teSila z hodnotnych cén. Bicyglisty iSli okruch
okolo elektrarne, aj ket bolo horko a slnécko pali-
lo, peleton bol obrovsky. Dropci any nedychaly, ket
ich hasici posadzili do svojeho auta, puscily sirény
anakonec im nafiikaly penu. To bolo radosci. Aj ¢In-
kuvany na rybniku bolo ispe$né, nygdo sa nutopil
azachranary ostaly bez roboty. Jedziva a piciva bolo
téZ hojne jak sa na poradnu oslavu patry. Nakonec
modrator odezdal vylosuvané
ceny tomboly a direktor poda-
kuval ucasnikom a ukoncil

akciju. Povedala som mu, Ze

to budem publikuvat a on mi

za to slbil, Ze mi nevypne elet-
riku. A perlicka? Nékery hladosi

si odnasali domov plné igelitky

jedziva a piciva. Sak déchot- '
ky st malé a dalsé vyroci ‘
tak skoro nebude.

» baplia Blaskova

Fim-

—

Mozno je to tak

Jarmek je vSade
Dobry Trnavcan vie,
alebo aspon tusi,

Ze jarmek je vSade tam,
kde mu do bur¢éka nenaprsi.

Pravé leto
Konecne st za nami tie
omamneé hortce letné vone,
pravy uhol ma menej stupiiov
ako mal teplomer na balkéne.

Matica ma smolu
Darmo sa maticiar
na narodnom poli ¢ini,
aj v Zeleziarstve maji iba
matice dovezené z Ciny.

Skoncili oslavné reci
Oslavnymi reCami
dokazu recnici tak uspat ludi,
Ze ich uz potom
ani anestéziolog nezobudi.

-

Novy predmet v $kole
S poludstovanim treba zaCat
kym je ¢lovek mlady
anie ked'sa stane
Stvrty krat clenom vlady.

T
Zaplavené cesty Y’
Syn zrusil doma navstevu, -
aj sukiia mi je tizka,
tak poleti vykfmena hiiska
lietadlom do Rakiska.

» Eva Jarabkova- ChabadoT/é

0 knihe pri kave

® (itatelsky klub

24, september 0 17.00 -
zahradnd citdreni

Filmklub

® premietanie dokumen-
tarneho filmu Svet podla
mojho tatka od rezisérky
Marty Kovérovej

® v spolupraci s KineDok
26. september 0 17.00 -
zahradnd citdren

Scrabble v kniznici

® pravidelné stretnutia se-
niorov pri spolocenskej hre
kazda streda o0 14.00 -
citdren

PRE DETI A MLADEZ
Mama klub

® klubové stretnutie s ma-
mickami a ich detmi

e téma: Macko v carov-
nom lese (autorka Rachel
Piercey), zazitkové Citanie
spojené s aktivitou, vhod-
né pre deti 3+

25. september 010.30 -
herna

Tvorivé Stvrtky

® tvorivé dielnicky

e téma: Padla hrudka
zeleng, tvorime z papiera,
vhodné pre deti 6+

26. september 0 16.00 -
oddelenie pre deti

SLEDUJTE NAS
https://www.kniznicatrava.sk/
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Autorizované organizacie zodpovednosti vyrobcov
E-cyding s. r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuijii:

Vg

A Y. 4

Sk evcting  slovIED
« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.
« Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit stbor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.
« Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, zn&3aju vyrobcovia v ramci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundineho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, néklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.
« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je ddlezité, aby sme kupovali
vyrobky, ktoré maji co najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy33ou energetickou
triedou, pretoze Setrime prirodné zdroje potrebné na vyrobu elektrickej energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou
Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulétory,
elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komunélne-
ho odpadu.
« Konecny pouzivatel mdze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulétory
na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribitorov
pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
vo v3eobecne zdvdznom nariadeni obce.

Viac informdcii ndjdete na webovych sidlach
www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

\. J

NEVYHADZUJTE KNIHY

DARUJTE ICH NAM

08-0002

0907 701 786

Zateka Vam strecha?
Spolahnite sa na odbornikov
a budete kludne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplo$ne
novymi elastickymi materialmi
s0 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

18 tyz. mladky;
brojlerové kuriatka

- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

- PLECHOVE

- SKRIDLOVE

- HYDROIZOLACIE

- VYMENA RiN

- LIKVIDACIA AZBESTU

- PRISTAVBY, VENCE, KROVY

094821072877,

20-0002

0905 534 595

Dam do prenajmu hygienou schvalenu kuchynu
na menu a pizzu. 600€/mesiac + energie

Sladkovicovo 0903 424 352

59-0019

20-0016

39-0035

Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

» Klpim tovarensky traktor,
moze byt aj stary, nepo-
jazdny. Tel. 0949 350 195

» KUPIM BABETU PIONIERA
SIMSONA  STELU STADIONA
AJNEPOJAZDNE 0915215406

08 STAVBA

»  Kdpim  haki
1el.0908 532 682

09 DOMACNOST
10 ZAHRADA A ZVERINEC

11 HOBBY A SPORT

» KUPIM LUDOVE KROJE
0902708047

12 DETOM
13 ROZNE / predaj
14 ROZNE / iné

leSenie

» Hladam technika/byto-
vého architekta, ktory mi
pomoZe organizacne vyrie-
Sit podkrovny byt v Trnave.
Tel: 0911808262

» Ma niekto doma liek
BETAHISTIN  ACTAVIS 24mg
100 tabliet, este v zaruke a
nepotrebuje ho? Surne ho
zhanam, zaplatim ho. Da-
kujem. Tel. 0950643234

» Hladam starobnd do-
chodkyriu z TT, alebo okolia
na sprevadzanie. Auto vy-
hodou benzin hradeny 1 h
5.83 0902 419 756

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

» 411 sympatak,s byvanim
dvovercivy, mily, uprim-
ny, hlada dievéa na vazny
vztah 0907261901

Cheetesi
podat inzerat?
Poslite SMS na cislo 8866 v tvare:

RP medzera TT medzera (islo
rubriky medzera Text inzeratu

Stavebno-montazna spolocnost
prijme do zamestnania

Sikovnych montaznych pracovnikov
(Zivnostnikov)
na montaz okien, pristreskov, konstrukcii

Vyhodné platové podmienky. Prax podmienkou.
Praca cez tyzden, vikendy volné.
Vlastné auto a naradie vyhodou

Kontakt: +421 903 377 000 |
www.zimnezahrady123.sk

+
i

4

91-0142

Priklad:
RP TT 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit je od 26. 10.
2023 zruSend, inzerat si mozete po-
dat len cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzerdtu.a jeho cenu, ktorti vam
vyUctuje vas mobilny operator.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych
zatatych 30 znakov textu vasho
inzeratu vrdtane medzier. Nit iné
nelctujeme. Upozornenie! Sluzha
nefunguje u operatorov 02 a 4ka.
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DOKAZETE COKOLVEK S

nBI®

gas = 4977 ;tﬁ

B LAMINATOVA PODLAHA INTERIEROVE DVERE ,,METRIX 2/3™
n n

DLAZBA ,SGR56 «CLASSIC" DUB WOODWORK Prevedenie: 60, 70, 80 a 90 cm, rém z MDF dosky,
Rozmery: 60 x 60 cm, mrazuvzdornd a rektifikovana. Rozmer dielca 1292 x 193 x 7 mm. Obsah balenia: 2,493 m2 stabilizatnd vypli vostina, lakované, dub bieleny. ‘l
protiSmykovost R10. Obsah balenia 1,8 m2. 0BI €. 2425148 Vhodné na pokladku na podlahové vykurovanie. 0BI €. 2382919 0BI¢.1006881ai.

* Cena pri kipe 1bal.: 10,79 €/m? NajnizSia cena v ohdabi 30 dni pred znizenim ceny tovaru: 10,79 €/m? Cena pri kipe od 25 m? 8,99 £/m? """“ﬁ%‘%“"m“
** Cena pri kipe 1 bal.: 8,99 €/m2 NajniZSia cena v obdohi 30 dni pred zniZenim ceny tovaru: 8,99 €/m? Cena pri kipe od 25 m% 5,99 €/m?. y 2023 N
*** Cena pri kipe 1ks: 64,99 €/ks. Najnizsia cena v obdobi 30 dni pred zniZenim ceny tovaru: 59,99 €/ks. Cena pri kipe 4 a viac kusov pri akejkolvek komhindcii velkosti a otvéravosti kridla: 49,99 €/ks. Cena bez kovania a zarubne. b' k

! Cena bez kovania a zérubne. | Plati od 1. 9. do 30. 9. 2024 alebo do vypredania zésob. Plati len pre predajne: 0BI Banska Bystrica, OBl Nitra, 0BI Presov, 0BI Trnava, 0Bl Zvolen a 0B Zilina. 0 I S <

qv ’ ’
. KEPRO © my&{?&w WW Ugtovnictvo, poradenstvo, mzdy s dsmevom 3) {0) HYDROEZOLAGE 1Z0LTIM 5
000 e, woderne
P 0948 987 234

08-0107

EUROOKNA A DVERE

* HLINIKOVE OKNA

* PLASTOVE OKNA

* Posuvné systemy

* Exteriérove
zaluzie a doplnky

* ZastreSenie teras

* Bioklimatickeé pergoly a mar‘klzy

AKCIA :z:iiz
ZALUZI

Trnava, Suchovska 5, 0911 391 426, 0902 469 252

info@eurokepro.sk, www.eurokepro.sk

PLOCHE STRECHY

de Virele & prede] pelivovéio dreve Komplexné sluzby v oblasti

hydroizolacii

s.ro. Sered' Ul. Ku Campingu - areal kasarni

www.drevodokrbu.sk

—gulatina

sypane
“paletovane AN 0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk

a tepelnychizolacii. Prijimame
Obhliadka, poradenstvo 10Vych pracovnikoy

MA! izolatéroy plochych

J acenova P°““ aIDAR striech

96-0006

prepravajdreva
~REZIVOfAgat/Dubis

0915 364 =

Douc¢im matematiku a fyziku

ZS, SS,VvS 0905 847 201

96-0007
54-0027

OKNA | BRANY \ TIENENIE

DARUJEME VAM 12-ROCNU ZARUKU

TRNAVA: PieStanska ul. - Aquapolis
0918 463 941, 033 / 533 19 14, tt@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.skx
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Pre posilnenie pracovného timu prijmeme:

na pomocné prace v tlaciarenskej dielni

brigadnika

POZIADAVKY:
» manudalna zruénost

BLIZSIE INFORMACIE:
» miesto vykonu prace - Trnava

» dvojzmenna prevadzka
» praca vhodna pre Studentov VS

PONUKANY PLAT:
»od5 € / hod.

zacharova@regionpress.sk

0905 203 407

Optimalizacia siete strednych skol

Na vyzvu ministerstva Skolstva zarea-
govalo vsetkych osem samospravnych
krajov, ktoré predstavili svoj plan opti-
malizacie strednych $kol. Spolu pred-
lozili 67 optimalizacnych projektov, 8
opatreni, ktoré boli zrealizované uz k 1.
septembru 2024 a dalSich 14 potencial-
nych optimaliza¢nych rieSeni.

Siet strednych $kol Caka najvacsia
zmena za poslednych tridsat rokov. Ten-
to proces podporuji legislativne tpravy,
ktoré st stcastou balika ,,neznej revolicie
vovzdelavani®, informoval rezort Skolstva
a uviedol tiez, Ze stredné Skolstvo sa v sil-
Casnosti nachadza v netinosnom stave s
umelo udrziavanymi, predimenzovanymi
a neefektivnymi kapacitami. Trpi zotr-
vacnostou a jeho Struktiira nezodpoveda
demografickému vyvoju, ani sic¢asnym
poziadavkam na trhu prace. AZ o 34 per-
cent pontkanych odborov nie je zo strany
Studentov strednych $kol zaujem.

Ministerstvo Skolstva preto v jini
predstavilo plan optimalizacie siete
strednych $kél a v spolupraci so samo-
spravnymi krajmi, zamestnavatelmi a
dal$imi rezortmi pripravilo stibor opat-
reni na ozdravenie. ,\Vysledkom optima-
lizacie budd stredné skoly s kvalitnym
manazmentom, ktoré sa stani silnejsimi
partnermi pre firmy aj vysoké skoly a lep-
Sie pripravia Ziakov na univerzity alebo
trh prace. Tymto sa vytvori zaklad pre mo-
derné skoly, ktoré budt reagovat na nové
vyzvy a pontikat moznosti rozvoja v oblas-

ti neformalneho a celozZivotného vzdela-
vania,” priblizil rezort $kolstva, ktory vy-
zval Statnych aj nestatnych zriadovatelov
strednych $kol, aby svoje projekty optima-
lizacie siete predlozili do konca augusta.
Prave koncepcné zamery, ktoré pripravili
samospravne kraje, sit najdoleZitejSou
Castou pripravovanej zmeny v strednom
Skolstve. ,,Bez nich by vSetky zamery zo-
stali iba na papieri. Chcem sa preto po-
dakovat predstavitelom samospravnych
krajov aj neStatnym zriadovatelom za
spolupracu. Verim, Ze ju dotiahneme do
aspesného konca,” povedal minister To-
mas Drucker. V oktébri odbornici postdia
predloZené projekty a vypracuji odpo-
ricania, ktoré prerokuji s prislusnymi
zriadovatelmi. Spatndt vdzbu poskytni
Aliancia sektorovych rad, Klub dekanov
fakalt vysokych $kol SR, zamestnavatelia,
dotknuté ministerstva a Urad splnomoc-
nenca pre romske komunity. V marci 2025
zriadovatelia predlozZia konecné ziadosti
0 zmenu v sieti, aby mohla optimalizacia
platit od skolského roka 2025/2026.
Optimalizacia siete strednjch $kol je
stiastou balika $kolskych zakonov, ktoré
minister Drucker nazval ,neZnou revo-
laciou vo vzdelavani®, V ramci predloZe-
nych zakonov si aj opatrenia, ktoré maji
ulahdit spajanie strednjch kol a umoznit
lepsie nastavovat vykony v sieti. Zmeny
sa tykaji aj lepSej ochrany zamestnancov
a zabezpecCenia ich plynulého prechodu
pod novy subjekt a tiez dalSich opatreni.
»ren

Dame do prenajmu

Predaj PC dosiek
ochrannej znamky

0903 792170
0911 266 831

www.lexantrnava.sk

Chystdme Wz*f
do Spajzy -

-om

TT24-38 strana

DREVENE ROLETY
.=

-vymena popruhu

- nater roliet

- generalne opravy aj tych
najstarsich roliet

- nové drevené rolety

mobil: 0903 349 274 | mail: info@esl.inger.sk | www.eslinger.sk

REKONSTRUKCIE

bytovych jadier
domov a hytov

sadrokarton |
obklady adlazby |

51-0149

" - plavajiice podliahy |

AV LU LU LU C L vodoinstalcie, elektroinstalacie |

obkladova dla01|eb maliarske prace a stierkovanie |
azdo 30% 0949319336 F

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

] r - ] ry v STOP
- chemicka injektaz{yooa
100% odstranenie vihkosti
www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331

PPC kampane

Tvorba webstranok

6

20-0026

Socidlne siete
Online marketing

bufet Koliba na Bezovci
0907 892 174 | 0905 744 433

VYKUP STARYCH AUTOBATERI|

Cena bateriek

osobnom dovoze.
kg zabezpedime.

Cena plati pri
7voz od 100

0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
Odvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodit na dopravny indpektorat,
my vsetko odhlasime za Vas.

0915 261120

Sme tu pre vas

ainé sluzby
WWW. Sk

22-0099

80-0004
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F— Zhody, trofeje i celé

x - polovnicke zbierky.
BRAVCOVA T "
A Hﬂvinzlﬁi zl.ag. Sv. vojny,
Fa Hﬂi KA vzduchovky.
V NEMECKU vykup minci
148—20 e do roku 1945
o VAC Cela SR
BSLUHA UMYVACEJ .
LINKY Wi Oggtz‘izﬂésn?;’” W | Toto hovoria nasi zékaznici. {v) Slzby
S CMEIESYE L Neni k fomu ¢o dodaf o ;‘:;tl;we'
0“ 136 < Hlﬂlﬂmﬂ Eﬁlaﬂﬂiﬁw Uz po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapeni
— - ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
Po:fmﬁ:'ﬂs:’mcm : na '..l.”l.-' EH tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu

mdjho Zivota a umoznil mi stravif zvyok méjho Zivota
v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
celému timu spolognosti Stannah.

20 dni platenej dovolenky
prepldcané sviatky

Nemeckd pracovnd zmluva
Nemecké sociédlne poistenie
Vybavime v3etko
potrebné pre pricu
MoZnost turnusov
Ubytovanie zabezpe&ené
Stabilna celoro&né praca

wunsimiischo | phEsimor feisehde
+421 944 995 400

@ Helena Sotdkova & Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 -+ www.stannah.sk

Pre TZP ob¢anov moznosf vybavit na zakopenie
stolickového vyfohu periazny prispevok od $tétu.

Warara

604 515 B63

58_0012
85_0228

POKRYVAC- TESAR

=t

w
If . ——
RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA GARAZ,

ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
™

y4.\ NAgvl! PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628

_ DOMKAVY.SK
- TRNAVA

. KAVOVAS

ZLAVOVY KOD - 5% ZLAVA NA NAKUP Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

91-0145

L —/ -
N
regionpress.sk
\ ! / .
= Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok Sobota Nedela
y) 23.9.2024 24.9.2024 25.9.2024 26.9.2024 27.9.2024 28.9.2024 29.9.2024
\'/ LY N N LY LY}
O- > O S S
7N
_ 1 i | 1 | 1
Jasno prevazne oblaéno oblacno prevazne obla¢no poloobla¢no polooblaéno polooblaéno

Predpoved BB LT 22°C 23°C 18°C 16°C 17°C 16°C
pocasia
na 7 dni
| Trnava

tato predpoved pocasia méa informativny charakter / predpoved poc¢asia sa méze menit 39. tyzden zdroj pocasie.sk | predpoved zo diia 16.9.2024

J/
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VYSKUSAJTE SI

SPICKOVE,
WAPONSKER
'MINIBAGHE S
';ﬁ.h_-f;ﬁ_;_ L -

e =

! Revolu¢na 11
EROLOGICKE TG A Liptovsky Mikulas

CISTENIE FASAD

A STRIECH RODINNYCH DOMOV A BYTOVIEK

NaGs systém zaruduje

profesiondine a ekologicks fistenie okl od viejoh P“‘ma mo‘z’na ai pnpri zameslnani
nediodicich mikroorgamizrmoy, rias, mocho, plesnl
aleho na dohodu.

Patentovana Ohodnotenie za kazdy projekt samostatne.

kontaktnd technoldgia Lo L8 V pripade zaujmu kontaktujte p. Martina LiSkova
Tel: 0903 704 914 E-mail: automatica@automatica.sk

Bez vysokotlakovych

2 —— SV x D
dsticov i : GNOM 164x1,66x4m 379 €
; K - GRETA 2x2x4m 479 €

GLORIA 2,58x2x4m 579 €

GENIO 3x2x4m 479 €

GARANT 3x2x4m 579 €

GULLIVER 3x2x4m 649 €

GOLIAS 3x2x4m 729 €

GOLEM 4x2,7x4m 1599 €

GIGANT 6Xx4x10m 5799 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

rodinné domy

m% DOPRAVA ZADARMO

RYCHLD, PROFESIOMALNE & 5 DLHOTRAVAJUCIM USINEOM . JEDNODUCHA MONTAZ 0948 888855 galerica.sk

46-0003
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VIAC INFORMACII

YELLOW@TAXISLUZBATRNAVA.SK

0918 407 326

Cisty kyslik

Pomabha pri lieche:

depresie a stresu, diabetu,
osteopordzy, postcovidovych priznakov,
$portovych drazov,

cievnych a neurologickych problémoch,
psoridzy, popalenin, chronickej Gnavy

0918 182 593

komora

oxydea.sk

38. TYZDEN / 20. SEPTEMBER 2024

Vhodné pre vsetky

Polnd 23, Biely Kostol

facebook

Sledujte nas

Sutaze
Podujatia
Tipy na vylet

Aktualne dianie

Trnavsko

TyZzdenne do 49 930 domacnosti

manipulacnej techniky

pracovné ploSiny,
privesné voziky, manipulatory s
a ina technika =

Modranska cesta 3166/2, Trnava
((174"[1 74

; vSetky druhy
zabezpecCujeme

pracovnych ploSin

08-0092

prenajom@simunek.sk

PREDAJ SUROVIN, RACIO POTRAVIN ‘
R ENERGETICKYCH SUPERPOTRAVIN

» STRUKOVINY

» RYZA

» MLYNSKE VYROBKY

» SUPERPOTRAVINY

» SLADIDLA

» OSTATNE SUROVINY

» BEZLEPKOVE CESTOVINY

D
anja

vekové kategorie vratane deti

Sada na
grilovanie

velkoobchod obalovych
materialov a papiera

www.markbal.sk
ul. pri Kalvarii 25A, Trnava

ZATEPLOVANIE *
POKLADKA DLAZBY *
OBKLADACSKE PRACE *

otvorené denne 7:00 - 18:00 k

033/55215 20
0905 96 54 48

sieklik@zoznam.sk A v
PRERABKA BYTOVYCH JADIER®
4V 0915 913 657 )

. 0911421691

Q Suchovska 5, Trnava

www.balu-pohony.sk /fREiIELES

40905 66 22 29F

sady posuvnyjch motorov od 239€
sady kridlovych pohonov od 299€

automatizacia bran Jalarmy, videovratnici

PLOCHE
STRECHY

- izolacie plochych striech
- zateplenia plochych striech
- kaucukové pasy, PVC folie
- odborné poradenstvo
a cenova ponuka na mieste
ZDARMA

( .
VRETOL DUEVAES

Za rozumné ceny!

NABYTOK NA MIERU

e 0911 266 549,

www.nabytokbukovsky.sk )
€3 nabytokbukovsky sk

Robert Bukovsk§

markizy,
tieniaca technika

garazové brany

TTzel24-38 strana 1

GARAZOVE BRANY
S MONTAZOU

0d699€

91-0148

39-0005



Ovocie vhodné na konzervovanie, susenie

) <

i mrazenie

Slivky st chutné a pne v1tam1nov

Slivky sii chutné ovocie obsahujiice
mnoZstvo zdraviu prospesnych Zi-
vin. Dozrievajii postupne podla od-
rody od jila aZ do oktobra a dokaze-
me ich velmi dobre spracovat. Dajit
sa konzervovat, susit aj mrazit, a tak
moZu byt siiCastou nasho jedalnicka
po cely rok.

Pestovanie

Slivka patri medzi ovocné stromy,
ktoré sa na Slovensku pestuja bezne a
nie st prili§ narocné na teplo. Treba mat
vSak na pamdti, Ze vyzaduja Grodné,
teplé a mierne vlhké pody. Aj u sliviek
plati, Ze ak sa chystate vysadit rastliny
pestované v kontajneri, mo6zete tak uro-
bit pocas celej doby vegetacie. Pokial
ste si zakapili volnokorenné stromce-
Ky, teda rastliny predavané s holymi
korenimi, bez Crepnika, je mozZné ich
vysadit do zahrady vylu¢ne na jar - od
marca do konca aprila, alebo na jesen
- od septembra do novembra, alebo do
prvych mrazov. Nemali by sme zabud-
nat osadit pri stromoch aj oporné koly.
KedZe slivky casto trpia na najroznejsie
choroby, je dobré volit rezistentné odro-
dy. Vybrat'si vSak zo Sirokého sortimen-
tu ta spravnu nebyva lahké, poradte sa
preto radsej s odbornikom.

U¢inky na zdravie

,,Slivky obsahuja pre zdravie dolezi-
té vitaminy, ako napriklad vitamin C a
vitaminy skupiny B. Z mineralov obsa-
huji napriklad draslik, horcik ¢i fosfor.
Obsahuji aj vlakninu, ktora prispieva k
udrzaniu spravnej ¢innosti Criev a po-
maha pdsobit preventivne proti zapche.
Slivky navySe taktieZ obsahujt sorbitol,
ktor§ ma laxativne Gcinky, ¢im slivky
taktieZ pomahaji pri zapche,“ popi-
suje na socialnej sieti Regionalneho
aradu verejného zdravotnictva MUDr.
Srankové z Poradne zdravia a dodéava,
Ze slivky taktiez obsahuja i rozne fy-
tochemikalie, ako napriklad antokya-
ny. ,,Antokyany st pigmenty, ktoré st
koncentrované najma v Supke sliviek a
zabezpeCujl jej tmavé sfarbenie. Anto-
kyany majt antioxida¢né vlastnosti,”
objastiuje odbornicka. Slivky obsahuji

taktieZ pigmenty patriace ku karotenoi-
dom, ako napriklad B-karotén, nazyva-
ny aj provitamin vitaminu A, ktory slizi
na vyrobu vitaminu A.

PouZzitie

Slivky by sme mali skladovat v chlad-
nicke. Konzumovat ich méZeme samo-
statne, alebo vyuZit pri priprave rozlic-
nych kolacov. St vak velmi vhodné aj
na konzervovanie ¢i vyrobu lekvarov,
dZemov a dokonca i pecenych cajov.
Rovnako ich m6zeme aj susit a mrazit.

SuSenie sliviek

Na susenie vyberame tplne vyzreté a
zdravé plody, pri¢om cely proces suSe-
nia mdZe v zavislosti od velkosti plodov
trvat 6 aZ 15 hodin.

Slivky pred suSenim umyjeme pod
te¢icou vodou, nasledne ich nareZeme
nozom a vyberieme z nich kostky. Susit
ich mozeme v elektrickej rare tak, Ze
plech vystelieme papierom na pecenie
a rovnomerne nan poukladame pri-
pravené slivky. Jednotlivé kusy by sa

Slivky st vhodné na vyrobu domac1ch dzemov alekvarov.

Slivky st chutné a plné vitaminov.

zdroj foto s-ms_1989 pixabay

Sime na 60 °C. Treba mysliet na to, Ze
slivky budd pocas suSenia pastat Sta-
vu, ktora sa bude odparovat. Dvierka
na rire by preto mali byt pootvorené.

zdroj foto RitaE pixabay

nemali navzajom dotykat, preto ich uk-
ladame s medzerou aspoii 3 cm.

Riru nastavime na teplotu 50 °C. Po
prvych 6 hodinach teplotu susSenia zvy-

Slivkové kolace st velmi obltbené.

zdroj foto NoName_13 pixabay

AK je Stavy na plechu vela, slivky opa-
trne preloZime na dalsi plech s novym
papierom na pecenie.

To, Ze st slivky spravne ususené zisti-
me tak, Ze stmavnd, zmrstia sa a zmen-
$ia svoju velkost az na Svrtinu tej pévod-
nej, st pruzné a nevyteka z nich stava.

Mrazenie sliviek

Na mrazenie st vhodné tiplne vyzreté
plody. Slivky pred mrazenim umyjeme
pod teciicou vodou, nasledne rozdeli-
me na polovice, vykdstkujeme, vloZime
ich do nadobiek a dame zamrazit. V na-
dobach by sme mali nechat aspon 2cm
vzduchovej medzery.

Pri dodrZani spravneho postupu pri-
pravy, by nam mali slivky v mraznicke
vydrzZat 2 aZ 4 mesiace pri teplote minus
12°C, 10 aZ 12 mesiacov pri teplote mi-
nus 18°C.

Slivkovy kolac s posypkou

Suroviny: 125 g maslo, 250 g hladka
mika, 1Kks vajce, 80 g krystalovy cukor,
1 vanilinovy cukor, 1 CL prasok do pe-
Civa, slivky

TTzel24-38 strana 2

na posypku: 50g maslo, 50g krupica,
40g krystalovy cukor

Postup: Do misky preosejeme miiku
a prasok do peciva, pridame maslo iz-
bovej teploty, vajce, cukor a vypracuje-
me hladké cesto.

Hotové cesto preloZime na pomicent
dosku, vyvalkame na velkost okrtihlej
formy a nasledne preloZime do formy
tak, Ze ho popritlaCame aj na okraje a
popichame vidlickou.

Slivky ocistime, rozdelime na polo-
vice, odkdstkujeme a poukladame na
cesto.

V miske zmieSame maslo, krupicu a
krystalovy cukor. Vznikne nam sypka
zmes, ktorou posypeme vrch kolaca.
Takto pripraveny kola¢ dame piect do
vyhriatej rary na 180 stupiiov na pri-
blizne 40 mindt.

Peceny slivkovy Caj

Suroviny: 2kg slivky, 200g cukor, 1
hrncek voda, 1ks badian, $korica a klin-
Ceky podla chuti

Postup: Slivky umyjeme, vykost-
kujeme, nakrjjame na mensie kisky
a pokladieme na plech, kde ich po-
sypeme cukrom. Na vrch rozloZime na
mensie kisky polamand Skoricu, celé
Kklinceky a badian. Nésledne do plechu
prilejeme hrnéek vody a dame piect za-
kryté na 220 stupniov na 45 mintt. ESte
hortce plnime do poharov, ktoré ihned
po uzatvoreni otacame hore dnom.

Priprava Caju: Do $alky dame 1 lyZicu
peceného caju, zalejeme horiicou vo-
dou a nechame lithovat.

Slivky pecené v suSenej Sunke
Suroviny: 15 aZ 20 suSenych sliviek,
7 aZ 10 platkov susenej Sunky, Sparadla
Postup: Susené slivky zalejeme ho-
riicou vodou a nechame v nej namoce-
né priblizne 15 mindt. Zatial si suSent
sunku rozkrojime pozdiZne, kazdy pla-
tok na dva pasiky. Kazda slivku omo-
tame jednym pasikom suSenej Sunky
a prepichneme Sparadlom. Slivkové
zavitky pokladieme na plech vystlany
papierom na pecenie a pecieme v rare
vyhriatej na 180 stupnov priblizne 15
minft.
»ren



TRNAVSKO

SKOLY, SLUZBY, ZAMESTNANIE

brlgadnlkov

e

%5

Cistiace, upratovacie a servisné prace
(vhodné aj pre studentov) TRNAVA A OKOLIE

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

R&T TRADE

SME PRVA FIRMA, KTORA

NA OKNA =
PLASTOVE
OKNA A DVERE .ir

1500 2100 1200 800

prd i ﬁi(

83-0011

Vonkajsie hlinikové rolety
e

10% ZLAVA

UOSl
1500

(599€)] (649¢€); "Y':;'::::“
1
hima: d nta; . .
cena uzam;e :,mm pm,;(e azbﬁnpe‘y 899¢€) | privymene okien

REZANIE BETONU

KRATKA CAKACIA DOBA O
DLHOROCNE SKUSENOSTI 1\__

| otvory do panelu

| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006
| statické posudky

| odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk B

Socidlne siete
Online marketing

PPC kampane
Tvorba webstranok

a iné sluzby

- -~ I EER

VYBAVITEAJ gy Wai  MDistribiciu

WWW. sk

Malicka
g d 2y Cukrdrska vyroba
v Trnave.

Vyroba poctivych domacich zakuskov,
tahanych stradli, toriet,

moravskych kolacov a slaného peciva
z kvalitnych surovin,

bez margarinov a umeliny.

Chute starych dobrych éasov,
aj moderné dezerty.

Néjdete nas na facebooku:

STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA
DOPRAVNA TRNAVA

T ENTRUA

Fi II:IH.I.'I'I A w
Studentska 23, 917 45 Trnava, tel.: 033-552 11 61, email: spsdtt@zupa-tt.sk, www.spsdtt.sk

TRRENTET
Ll T P TR

5“ EEa]

perspektiva a stabillita
profesionalne uplatnenie

3. 10. 2024
9.00-12.30h

Akcie Kam na strednd
v Sportovej hale

a Studuj dopravu S
i turisticky viadi - -
prepofi tursHedy STUDIJNE ODBORY S MATURITOU:
ELEKTROTECHNIKA ELEKTROTECHNIKA
KOMUNIKACNE A SIETOVE TECHNOLOGIE V DOPRAVE .
A TELEKOMUNIKACIACH

SIETOVE TECHNOLOGIE A KOMUNIKACNA BEZPECNOST

PREVADZKA A EKONOMIKA DOPRAVY
LOGISTIKA A PODNIKANIE V DOPRAVE A SLUZBACH DOPRA‘INA’ AKADEMIA

EKONOMIKA A MANAZMENT VV DOPRAVE, ZASIELATELSTVO

TECHNIKA A PREVADZKA DOPRAVY

AUTOMOBILOVA TECHNIKA

Studuj, praxuj a zarabaj so stipendijnym programom
www.spsdtt.sk

@0911'593 811

Zakusky od Zuzky Trnava '

08-0014

predavame

STR Ec HY montujeme

Zavolajte, za ponuKu ni¢ neddte!
Ziavy

a krytiny 82 00
i - 50%
(@ Lindab |t

0HYBAME [

"a ohyhagye

TONDACH%

-BRAMAC:

P’.ECH y

Skridly b | trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

tel.: 0905 577 222
"* 0905 598 924

www.stresnekrytiny.sk

01-0012
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ckdmarketl..

Zelenecskd 111, Trnava, tel.: 033/ 5531 806-809,812 zdhrada: 0918 787 323, elektro: 0907 716 310

Otvdracie hodiny:

Po - So: 7.00 - 19.00

Ne: 8.00 - 18.00

Oddelenie zdhrada, elektro:

Po - Pia: 9.00 - 18. 00

So: 8.00 - 13.00 Ne: zatvorené

0, \

Vodka extra jemnd 38% [T s o

Nicolaus KUPON
Kupon je mozné uplatnit’ nakupu
uvedeného tovaru vyluéne v obchode
CKD market Trnava. Na jeden kupén
je mozné zakupit’ len jeden kus tova-
ru. Kupdn je potrebne odovzdat™ pri
pokhdm skor, ako bude tovar nablo-
kovany. Poskodeny kupon, jeho foto-
kopia ¢i falzifikat nebude akceptovany.
Kupon nie je mozné kombinovat’ s
inymi z'avami a nie je moZne ho zame-
nit’ za hotovost’. Kupén je nepredajny.
Tovar mdze byt’ dostupny v obmedze-
nom mnozstve. Kupén je platy od
23.9.2024 do 6.10.2024.

VAN
JEHD. market

KUPON
Kupén je mozné uplatnit’ nakupu
uvedeného tovaru vyluéne v obchode
CKD market Trnava. Na jeden kupén
je mozné zakupit’ len jeden kus tova-
ru. Kupén je potrebne odovzdat™ pri
pokladni skor, ako bude tovar nablo-
kovany. Poskodeny kupon, jeho foto-
kopia ¢i falzifikat nebude akceptovany.
Kupon nie je mozné kombinovat’ s
inymi z'avami a nie je mozne ho zame-
nit’ za hotovost’. Kupén je nepredajny.
Tovar moze byt’ dostupny v obmedze-

CENA PO 2LAVE:

7% =

nom mnozstve. Kupon je platmy od
23.9.2024 do 6.10.2024.

17627

CENA PO 2LAVE:
3¥¢

Tento propagacny letak
" obsahuje 38%ny
podiel potravin
‘vyrobenvch na Slovenskv.

3%

Debrecmsku pecienka

INZERCIA PLATI OD 23.9.2024 DO 6.10.2024

Salama Princ
100g

Partner zdruzeni:

=l

L] s v
kKl.mme stvrte chladené
g

19 €ﬁ

Filé Nowaco
porcie 4x100g mrazené
i 7975 €/kg

*399€

J\

4,’9€

ZoH Monie 4+ 2 grdtis

6x55g
j< 5409 €/kg -
*119¢€
iy
14974 =%
o

)(Knedliky ovocné Frodo |

5209 =

mrazené *%g:wd!
4326 €/kg

*W !HI

225

149
0%¢

*s
M

'Cltlkor kryétdlovy korunny |(Kdva Exirdu $peddl \(Keup Spuck Gourmet
Tkg 250g +259 2darma BOP H Y
*149¢€ ﬁ |;L|4,509€/|q lefklglemny
: b 3825 €/kg
. *549€

J \

Magnésia Moscato De Luxe (Pivo Kelt 10%
petliva,neperlivd,jemne perlivd 750ml 1.51 PET+ zdloha k uvedenej
1,51 +zdloha k uvedenej cene za ohgl tozne druhy cene za obal 0.15€

j<.0.366€/1 i« 2520€/1 j.0,833¢/1

085€ 219€ “1,29€

""ﬁ

599
Xl

\

055€ ’89€ ,zsg [“'-“]
L Vi &7 &7 J
(Perle o [ﬁ“kh sol |(Domestos éistic WC

5,651 / 94 pracich dévok - do umyvacky riady 700ml

rézne druhy 1,5kg rozne druhy

<0053 €/PD . 1,660 €/ j 2843€/1

*499€ *1,9€ *1 9€

-

&5
]99€ b=

42c - (% ~

*31,90€

35,90
32%¢

J

*5,99€

6,99 |
5’ 99 € 4

i 4ss°ogMM Pro gelova 1 ) [Mop rotaény +ndhrada, | [Hrn|e¢+pokr|evku nerez | [Siei’hnu susenie hob a byliniek
*3690 € - - 8posch.
oy f‘ l! 5‘ | -.:: L B “as0c -
2499 > 36,90 = | oo 2590
V ponuke siroky vyber -
’ 99€ kahancov 90 € 7 90 € 90 € B
¥ g L\ A\ J I y JILAY &)
[Demizon Stella 51 |[Fluza sklo s etiketou 500ml  |[c,q Keramicky 101 \(fatitio /dosky do sudka |(Noze na kapustu
B2 i 28 1 Ttz v ponuke aj iné velkosti 3ks fg ;;SG,Scm @

o '

J8 e
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INZERCIA PLATI OD 23.9.2024 DO 6.10.2024

Infralampa Sanitas  Redio retro Camry Televizor Orava Vozik eI.Sero Vysdavac Hoover Mixeér Vivax
SIL06614.24 CR118 LT847LED B140TC TXL20PET 011 HM400 WP
100w FM rddio, AM rudlo uhl. 80cm 700W 400W, 5 rychlosti =)
“2599€ ,USB “159.00€ “1190€e *1499¢€ %‘\
o . . - I '
=
169,00 112,90 <50  19.99
Ay
/3 L
25%¢ 79 99€ 159°€  2749%€957€ & 147€
(4 - ’ o
Susicka potravin Rura elekiricka Orava  Chladnicka Orava Sporak Mora Susicka ECG Pracka Vivax
Goodline Elekira X2A RGO380 X K5655 AW ETF1270 DA+ + WFL-100616CDS
3600W, objem 43I Bezndmrazovd technolggia™ %  energ.rieda A, 70L rira 15 programov = == 6kg/10000t./min:; Fine
KN 128 P % M . ,
2500 ..,‘_‘ L No Frost, ventildtorom, e Kapacita 7 kg, energ.trieda .
499€ .= 230/94L, trieda F el. zapalovanie, energ.frieda A+ *219,00€
| 2 | e Stop gas i “42900€ |I
f *30900€
’%I# =
42900 @ 239,90

HQME
CREDIT

Rotavator VARI TERRA XP200 Malotraktor Vari XP200 Kosacka traktorova STIGA Kosacka mot. STIGA
;Jléol:::; ggczgo, ) n;t;;g;o \€Iur| XP200 4 takt, 3 rychlosti vpred lvzad ESTATE 384 M A , COI.I.ECI'OR 485 . IH
“49,00€ motor: 4 -takt, STIGA ST 350, kés 201, zdber 84cm Motor: Stiga 123cm3, Ziber: 48cm, |
“1890,00€ Objem kosa: 601
2499, '-
\ L9

Mulolrumi gg_% gxmoo OHV h, 2

a0, nE O 200 oo
00 “ (\ o\e"q 5

449, %€ 2699% " € 329, §
II,(gsulc'blgouweI.ST 1GA COMBI 340 C  Zahradny drvic STIGA P;Ial %ﬁskt“ ga 3(85545 !ﬁ(rovzingﬁwaTIGA SBC232D
Z:ilbeo:40cm, dbie'm kosu: 401 BIO MASTER 2200 =3 vlvw?o';e aale *12;,:(:% -

Prikon: 2200W, Max. priemer kondra:/40mm

J_
--"'_:-':*;Td_._'-hI .: _—
209,00 159,00 ¥ % ; W e
00 00 00
189,%¢ ), %€ . 185,%¢ 169,%¢
Plotostrih STIGA HT 525 Vysdavaé/fukar listia Stiga Odrazadlo ALPINA TORNADO Bicykel KENZEL LORETA 5
Motor: 'g-iuki 0,7kw, SBL 2600 *3490€ *233,00€ i
Dlika listy: 60cm 2600W = ]
e “T390€ - i
g (=
. A
| b, O 0.
00 ~ X Da
169,%¢ 73,%°¢ 34,%¢ 233:%¢
Bicykel KELLYS VANITY 10 Bicykel KELLYS CLIFF 30 Blcykel KELLYS ARC 30 E-bike KELLYS TAYEN R50 A
*379,00€ *419,00€ *2619,00€ .
-

; £ (=)

D0
2 619/°¢

Obrdzky su len ilustraéné. Za chyby vzniknuté v tlaéi neruéime. Ponuka plati do skonéenia akcie, alebo do vypredania zdsob. Uvedené ceny sU nezdvazné. Spoloénost CKD market si n
vyhradzuje prdvo Upravy cien v zdvislosti od vyvoja doddvatelsko-odberatelskych podmienok. Neruéime za sortiment a cenovy nesulad letdkov nasich parinerov.
* Najnizs$ia predajnd cena za poslednych 30 dni

Yoy
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ZAMESTNANIE, ZDRAVIE Najéitanejsie regiondlne noviny

(JREGIONPRESS

Pre posilnenie pracovného timu prijmeme pracovnikov do tlaciarenskej prevadzky na poziciu:

TLACIAR MECHANIK | ELEKTRIKAR

NAPLN PRACE: NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:
» obsluha rotacného offsetového tlacia- » udrzba a servis tlacovych strojov » udrzba a servis elektrickych
renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN » odstrafiovanie poruch strojov a zariadeni
(16, 32, 48 stran) na prevadzke na prevadzke

POZIADAVKY: POZIADAVKY: POZIADAVKY:
» technicka zruénost, v pripade » technicka zruénost, » technicka zruénost
,-?&\ potreby zaucime v pripade potreby zaucime » min. vyhlaska §21

‘}f' » miesto vykonu prace - Trnava » zakladna zlozka mzdy 1200 € (brutto) / mesiac
» moznost pracovat aj na vedlajsi PP podla skusenosti uchadzaca
» dvojzmenna prevadzka + variabilna zlozka

a. BLIZSIE INFORMACIE: PONUKANY PLAT:
X

Q 0908 979 394 REGIONPRESS, s.r.0.

Mikoviniho 10

L Q kascak@regionpress.sk 917 01 Trnava

doctor @ optic 06 ELARA
P VETERNA 48, TRNAVA

OCNA OPTIKA 0940 944 255
CHCETE OKULIARE
NA VSETKY VZDIALENOSTI?

MULTIFOKALNE
ZLAVA SK[_A

%

SIROKY VYBER MERANIE ZRAKU
OKULIAROVYCH RAMOV BEZ CAKANIA

@ opTikADROPTIK © DR.OPTIK_SK @ WWW.DROPTIC.SK
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Autorizovany spracovatel’

* TADARMO; 55
0905 323 122-0910 802 65 s,

[ ' Bocan s.r.0. [ 7
KAMENARSTVO Bogcan ;0. & 4 ROVAMI
= - S Vasho starého tatosa
E 1 I'rnll u“ 139“ B '.n ODVEZIEME A VYRADIME
E 2-"'“" nll 1?9“ ﬁ E priamo u Vas doma
dakmyt 5 becape shkladen  hovararea labaks 5 pasiastap B Predaj pouzitych
EEHEHEEH 2“2" ] n?'hradnych dielo'v.
mm Fﬂ-"l: H.IHI i 153“ hﬂﬁ E na vsSetky druhy V?ZVIdlelh
m
-

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

Sladkovi¢ovo | Bernolakovo » 0902 457 777
www. AUTHSVRAKOVISKO sk

06-0036

Stredna t::dt:cmrn;'u él_-cﬂia
EEEI";E.T':] I'El‘-':h I"H'::H.H Kukuéinova 27, Trnava

Sibirska 1, 917 01 Tmava %TO PTlEN '(li'eLanr!et@\trélte;q;jpE;trebné
e : jonoanut teletonicky.
Prijme do pracovného pomeru

MAJSTROV ODBORNEJ VYCHOVY | (Rt A es

r' REGION
PRESS

B e | MONTAZ : :j:l;:\;f;oletky- markizy
« na odbor elektrotechniky | OPRAVY | sictky - vertikalne zaluzie R TieRIeEEsk
« Nna odbor mechanik pocitatovych sieti | SERVIS |Rolety (plastové, hiinikové)
s nastupom ihned' alebo dohodou, (Vykonavame rozne
Podrobnefsie informacie si zversjnend | &5 033509 1876, 51. 53 . P rekonstrukcie
na www.sose-tmava.edupage. org E& personal sosetlEgmat com | § www_m:tien_'sk :\Q: 0903848837 |:| domovaizolacie
° - “| plochych striech
- . a omnoho viac
- PRACA v Trnave za prijatelné ceny
IR raler
— Firma Diand Trade s.r.o0. hfada pracovnikov na poziciu 0902 272 708 %
JURAJ JAMRICH - 73
elektroinstalacie > ( (KANAL SERVIS|
rekonstrukcie RYCHLO | GISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP
el. pripojky KRTKOVANIE
vymeny i ‘ ; CISTENIE KANALIZACIi
opravy 9 E U th Od . *priplatky noc, vikend, sviatok MONITORING KAMEROU
DOPRAVA ZDARMA
0949 188 961 ¢ ¢| 0918907920 |:
g H www.kanalservis.sk__J 2

Ponukame prenajom skladovych kapacit.

0905 583 982 kovac@agrofinal.sk

FEANTISHANSKA Y, TRNAVE

KnmenﬁnsTvu

08-0132

Automobilovy priemysel

Hladame K n E x
OPER,":T?ROV | NAJVACS|I vUBER VYSTAVENYCH
o vyrobnej firmy - 4 i ;
Martinrea Slovakia Fluid Systems s.r.o. 5 POMNIKOV vV REGIONE
s nastupom ihned' - # # -
= = VYRAZNE ZLAVY
N.Y. A AKCIE AZ DO -HO %
[ MARTINREA] ;
N7 Y Y Sen ZADARMD:
N v/’ DoObREVE, TAMERGNE, MORTAE, VAES » SVIETMIM,
Nastupny plat: 1185 €/mesa¢ne + 13.a 14. odmena IMPREGNACIA, CHODNKY
+ kazdoro¢né prehodnocovanie platov k 1.1.

Adresa: Priemyselna 1, 900 21 Svaty Jur
Kontakt: 02/ 32 171 945, 0918 622 109

A\ %3 0903792674 B KAMEX.SK

16-0004
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NOVOOTVORENA POBOCKA FEEETE

Skl"h) Trnava =
PEILISTA NA LKW DIELY

vz e
S 7

— = - =
B e R
e T =

PRI PRVEJ NAVSTEVE PRI PRVEJ OBJEDNAVKE

DARCEK FLASA KVALITNEHO VINA

OSLAVA ODVAHY A HRDOSTI POD BRADLOM

DEN NASICH
OZBROJENYCH SIL

- .KDE HISTORIA ZIJE A HRDINSTVO TRVA
BREZOVA POD BRADLOM

" 28. SEPTEMBRA 2024

1130 - 1230 — SLAVNOSTNY VOJENSKY NASTUP — NAMESTIE GEN. M. R. STEFANIKA ., i
..,,11.92.- 16.00 — STATICKE A DYNAMICKE UKAZKY TECHNIKY A VYZBROJE — POLE POD BARANCOM

'- PETER BAZIK PETER CMORIK BAND VERA WISTEROVA

NASA SILA — NASA SLOBODA

TTzel24-38 strana 8



