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SYPANÉ

METROVICA

PALIVOVÉ
DREVO

BUK - DUB

0918 519 400
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VÝMENA SKIEL CEZ HAVARIJNÉ POISTENIE

0
8
-0
0
0
7

BEZHOTOVOSTNE A ZA NAJVÝHODNEJ�ÍCH PODMIENOK

www.autosklotrnava.sk 0907 600 895 - 033 5514 623

Priemyselná 1opravy skiel pre klientov s havarijnou poistkou obhliadky pre všetky poisťovne najlepšie ceny a doživotná zárukaZDARMA
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Stredná zdravotnícka

škola v Trnave

Info:www.szstt.edupage.org

poskytne

do prenájmu

nebytový priestor 

na prevádzkovanie
automatu na bagety

a sendviče
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BEMAT
Zberný dvor

Mikovíniho 7

Trnava
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LIKVIDÁCIA STAVEBNÝCH ODPADOV
A VÝKOPOVEJ ZEMINY

PREDAJ KAMENIVA A PIESKU
riečne kamenivo: na betónovanie a potery 0-22, 0-4,

triedené: 4-8, 16-22, 22-63

drvené kamenivo: frakcie: 0-4, 4-8, 11-22, 22-32, 0-32, 0-63

na spevnené plochy, zásypové kamenivo,

podklad pod zámkovú dlažbu

DOPRAVA - vrátane drobného rozvozu
TOVAR VÁŽIME NA CERTIFIKOVANEJ MOSTOVEJ VÁHE

ŽIADNY PREDAJ ODHADOM MNOŽSTVA!

0915 930 683|0915 930 672|bemat@betos.sk

ťažený piesok: frakcia 0-1
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Okružné námestie č. 6, Trnava
Rodinný dom (smer Biely Kostol)

po-pia: 10:00 - 17:00 | so-ne: 10:00 - 14:00
po telefonickom dohovore - KEDYKOĽVEK
(volať vopred)

| najväčší výber poťahových látok
  bez príplatku
| dovoz, vykládka a montáž ZDARMA

| možnosť odvozu starej sedačky

Výroba sedacích súprav na mieru

0905 313 421 | 033/55 46 744

Domáci trnavský predajca

-40%

TOP kvalita za najlepšiu cenu
www.mamix.sk

Vyrábame
| U-čkové sedacie súpravy
| Rohové sedacie súpravy
|Ê3+2+1Ê/Ê3+1+1

| aj samostatné časti
  (gauče, kreslá, taburetky)
V prípade potreby poradíme
a vymeriame sedaciu súpravu
priamo u vás doma

VEĽKÁ
SUPERAKCIA
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INZERCIA

TRNAVSKO

Mgr. Jozef Belica  0905 534 595
Matúš Vanta   0905 333 832
Mgr. Martin Zielosko 0905 943 528
Bc. Dominika Kondulová 0910 698 446
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk
Redaktorka: Renáta Kopáčová
spravodajstvo @regionpress.sk

Každý týždeň: 
Trnava, Biely Kostol, Bíňovce, Bohdanov-
ce nad Trnavou, Boleráz, Klčovany, Boro-
vá, Brestovany, Horné Lovčice, Bučany, 
Cífer, Dechtice, Dlhá, Dobrá Voda, Dolná 
Krupá, Dolné Dubové, Dolné Lovčice, 
Dolné Orešany, Horná Krupá, Horné Ore-
šany, Hrnčiarovce nad Parnou, Jaslovské 
Bohunice, Kátlovce, Košolná, Križovany 
nad Dudváhom, Lošonec, Majcichov, 
Malženice, Naháč, Opoj, Ružindol, Slo-
venská Nová Ves, Smolenice, Suchá nad 
Parnou, Špačince, Šúrovce, Vlčkovce, 
Voderady, Zvončín, Zavar, Trstín, Zeleneč, 
Modranka

trnavsko@regionpress.sk

Redakcia: Pekárska 40/a
TRNAVA

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (49.930 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6223/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník I, Vydanie 21, týždeň 38/2024.

V poslednom čase sa často na rôznych 
fórach stretávam s pojmom mindful-
ness. Dozvedám sa, že ide o dôležitú 
schopnosť, ktorú by sme mali ovládať. 
Uľaviť by nám mala  od úzkosti, ale aj 
pomôcť zlepšovať medziľudské vzťahy, 
ľahšie zvládať stres či kon�ikty a naučiť 
nás žiť tu a teraz. O čo teda vlastne ide?

Mindfulness by sme mohli preložiť 
ako všímavosť či všímavý stav mysle. 
V praxi to znamená, že by sme mali zá-
merne venovať našu pozornosť tomu, čo 
sa práve s nami či okolo nás deje, a to bez 
akýchkoľvek predsudkov či očakávaní. 
Mali by sme sa pokúsiť byť naplno súčas-
ťou daného okamihu, vnímať naše aktu-
álne telesné vnemy, myšlienky a pocity 
bez toho, aby sme ich nejakým spôsobom 
posudzovali, hodnotili či analyzovali.

Aby sa nám to podarilo, je potrebné 
trošku spomaliť, nadýchnuť sa, pokoj-
ne sa okolo seba rozhliadnuť a všímať si 
všetky zvuky, vône, farby a tvary, ktoré 
možno inokedy prehliadame, pretože 
myslíme na čosi iné a nesledujeme to, čo 
je práve v našom bezprostrednom okolí. 
Našou snahou by malo byť naučiť sa vní-
mať svet okolo nás a vlastné emócie práve 
tu a teraz.

Čítala som kdesi, že tejto schopnosti 
sa dá naučiť. Dá sa dokonca aj trénovať a 
posilňovať tak, ako keď sa učíme naprí-
klad hrať na hudobný nástroj alebo sa ve-
nujeme nejakému športu či inej aktivite. 
Dostupné je množstvo literatúry a jestvu-
jú tiež kurzy, ktoré nás naučia potrebné 
techniky.

Za seba môžem povedať, že som 
si pri písaní týchto riadkov uvedomila, 
že mindfulness či všímavosť predsa len 
praktizujem. Každý deň, keď ideme pod-
večer s manželom a našou sučkou na 
dlhšiu vychádzku, sa aspoň na krátky 
čas oprostíme od každodenných povin-
ností, zabudneme na všetky starosti či 
trápenia, nič neriešime, len sa kocháme, 
vnímame atmosféru daného miesta, 
občas postojíme a užívame si prítom-
ný okamih, pozorujeme 
okolie, budovy, stromy, 
kvety, hmyz, niekedy 
dúhu, inokedy blesky 
či hviezdnu oblohu. 
Domov sa potom 
vraciame plní prí-
jemných pocitov. 
Tak ako? Vyskú-
šate aj vy?

Naučme sa umeniu vnímavosti

» Renáta Kopáčová, redaktorka

Obec Dobrá Voda
vyhlasuje obchodnú

verejnú súťaž č . 1 /2024
na predaj Reštaurácie, súp.č. 89

Bližšie informácie získate na tel. čísle 0917 789 773
alebo na www.obecdobravoda.eu
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0908 638 935

PEDIKÚRA Hebká nôžka
suchá pedi, protetika,
masáž, gel lak
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FB/IG: pedikura_hebka_nozka
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0903 416 877

| ošetrovanie stromov

   výchovný, bezpečnostný,

   zdravotný, rekudčný rez

| hodnotenie stavu stromov

| rez ovocných stromov

| odvoz bioodpadu

| úprava živých plotov

| výsadba, po výsadbová

  starostlivosť

| bezpečnostné väzby

| rizikové výruby

PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê

Aktuálne 

do vypredania zásob
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Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm

Kuričky nosivé
rôznej farby 8-12-15-18 týž
Mulard Kačice a Káčere na výkrm
Brojlerové kačice na výkrm
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• Stavba
   teplovzdušných
   krbov a teplovzdušných rozvodov

• Vložkovanie komínov

• Rekonštrukcia starých komínov

• Obhliadka
  komína zdarma

www.kominicek.sk

0905 702 276 • 0917 850 155 

Frézovanie

komínov

ZĽAVA
NA NEREZ

na doplnky k oknám!
Super CENY
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...sieťky, žalúzie a iné

PRÍĎTE SI PRE V  PONUKE

AJ GARÁŽOVÉ

BRÁNY

V  PONUKE

AJ GARÁŽOVÉ

BRÁNY

KUCHYNE
& ŠATNÍKY

NAJVÄČŠÍ VÝBER KUCHÝŇ
DO BAURINGU!

Hviezdoslavova 3, Trnava
033/55 13 185 | 0905 575 191

skoppo@gmail.com
www.kasna.sk
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185/60 R14 82T

WINGUARD
SNOW G3

42,90 �

www.mikona.sk

V PNEUSERVISOCH
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OPRAVA
A ÚDRŽBA

ZATEKAJÚCICH
STRIECH,

VÝMENA RÍN 
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Tel.: 0917 114 686

Hydroizolácie striech 

VÝMENA
STREŠNÝCH

KRYTÍN,
KROVOV, RÍN



TT24-38 strana 3

PODUJATIE, SLUŽBY, AUTO-MOTOTRNAVSKO
3

1
5
-0
0
1
5

PALIVOVÉ
DREVO

www.palivovedrevo.sk

Ku každej objednávke
hodnotný darček

POLIENKA BUK, DUB, HRAB,
SMREKOVÉ PELETY

0917 649 213
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0905 66 22 29
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PRIJÍMAME
NOVÝCH
PACIENTOV

0917 878 803

Pekárska 23,
Trnava

www.dentest.sk
recepcia@dentest.sk
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AUTO J&J
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POISTNÉ
UDALOSTI
na kľúč

| náhradné diely
| obhliadky
| lakovanie
| opravy

zmluvný servis
pre všetky poisťovne

ORIGINÁLNE FORD
náhradné diely | certifikované prehliadky

AUTOSERVIS
osobných a dodávkových vozidiel

v�etkých značiek

30
rokov
skúseností

SERVISNÉ PREHLIADKY
a náhradné diely
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KAMENÁRSTVO

 

Slovenský výrobca pomníkov 

za dostupné ceny, s tradíciou od r. 1991

33

1991-2024

 LETNÁ AKCIA -40%
ZĽAVY PRE SENIOROV

Bratislavská cesta 45
oproti Drevoma, Mikona

pri hlavnej ceste
(oproti futbal. ihrisku)

Bíňovce

Trnava

0905 333 339
Stretnutie na predajni si prosím dohodnite telefonicky

Predajne s vystavenými pomníkmi:

Po - Pia: 9:30 - 16:30 | Sobota: 9:00 - 12:00

OPÄŤ OTVORENÉ

DOPRAVA

ZADARMO
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Chcete si
podať inzerát?

Pošlite SMS na číslo 8866 v tvare:
RP medzera TT medzera Číslo 
rubriky medzera Text inzerátu

Príklad:
RP TT 12 Predám kočík,
0987 654 321.

Riadková inzercia realít je od 26. 10. 
2023 zrušená, inzerát si môžete po-
dať len cez www.mojinzerat.sk

Spätnou SMS vám potvrdíme prija-
tie inzerátu a jeho cenu, ktorú vám 
vyúčtuje váš mobilný operátor. 
Cena je 0,60 € s DPH za každých 
začatých 30 znakov textu vášho 
inzerátu vrátane medzier. Nič iné 
neúčtujeme. Upozornenie! Služba 
nefunguje u operátorov O2 a 4ka.

Šeci výme, že v Jaslovských Bohunicách je atómo-
vá elektrárna a dáva nám už 40 rokov  nevidzitelnú 
pomocníčku, bez kerej by zme nevedzely funfovat. 
Jak hu vypnú, zastane celý svet. Toto výročí sa 
elektrárne rozhodly oslávit. Pozvaly zamestnan-
cov, aj širokú verejnost. S pomocu opce sa v našem 
am� ku, v parku, prvú septembrovú sobotu, konala 
honosná oslava. Program zahájil šikovný moderá-
tor a  potom bol folklór, spívaly dzeci, strídaly sa 
hudobné skupiny, tanečníci učili mládež tancuvat 
a modrátor vytáhol vác razy na javisko aj direkto-
ra elektrárne. Jednoducho bol to pekný kultúrny 
program, kerý zakončila známa speváčka. 

Do parku pozhánali atrakcije z pol sveta, boly 
rózne sútaže pre dzecúrence aj dospelých a mládež 
sa tešila z  hodnotných cén. Bicyglisty išli okruch 
okolo elektrárne, aj ket bolo horko a slnéčko páli-
lo, peletón bol obrovský. Dropci any nedýchaly, ket 
ich hasiči posadzili do svojeho auta, puscily sirény 
a nakonec im nafúkaly penu. To bolo radosci. Aj čln-
kuváný na rybníku bolo úspešné, nygdo sa nutopil 
a záchranáry ostaly bez roboty. Jedziva a piciva bolo 
též hojne jak sa na porádnu oslavu patrý. Nakonec 
modrátor odezdal vylosuvané 
ceny tomboly a direktor poda-
kuval učasníkom a  ukončil 
akciju. Povedala som mu, že 
to budem publikuvat a on mi 
za to slúbil, že mi nevypne elet-
riku. A perlička? Nékerý hladoši 
si odnášali domov plné igelitky 
jedziva a piciva. Šak dóchot-
ky sú malé a dalšé výročí 
tak skoro nebude.

Eletrika oslavuvala

» bapka Blašková

Jarmek je všade
Dobrý Trnavčan vie,

alebo aspoň tuší,
že jarmek je všade tam, 

kde mu do burčáka nenaprší.

Pravé leto
Konečne sú za nami tie

omamné horúce letné vône,
pravý uhol má menej stupňov
ako mal teplomer na balkóne.

Matica má smolu
Darmo sa matičiar 

na národnom poli činí,
aj v železiarstve majú iba 
matice dovezené z Číny.

Skončili oslavné reči
Oslavnými rečami

dokážu rečníci tak uspať ľudí,
že ich už potom 

ani anestéziológ nezobudí.

Nový predmet v škole  
S poľudšťovaním treba začať

kým je človek mladý
a nie keď sa stane

štvrtý krát členom vlády.

Zaplavené cesty
Syn zrušil doma návštevu,

aj sukňa mi je úzka,
tak poletí vykŕmená húska 

lietadlom do Rakúska.

Možno je to tak

» Eva Jarábková- Chabadová

O knihe pri káve
• čitateľský klub
24. september o 17.00 - 
záhradná čitáreň 

Filmklub
• premietanie dokumen-
tárneho fi lmu Svet podľa 
môjho tatka od režisérky 
Mar﬚  Kovářovej
• v spolupráci s KineDok
26. september o 17.00 - 
záhradná čitáreň

Scrabble v knižnici
• pravidelné stretnutia se-
niorov pri spoločenskej hre
každá streda o 14.00 - 
čitáreň

PRE DETI A MLÁDEŽ
Mama klub
• klubové stretnutie s ma-
mičkami a ich deťmi
• téma: Macko v čarov-
nom lese (autorka Rachel 
Piercey), zážitkové čítanie 
spojené s aktivitou, vhod-
né pre deti 3+
25. september o 10.30 - 
herňa 

Tvorivé štvrtky
• tvorivé dielničky
• téma: Padla hruška 
zelená, tvoríme z papiera, 
vhodné pre deti 6+
26. september o 16.00 - 
oddelenie pre deti

KNIŽNICA JURAJA 
FÁNDLYHO V TRNAVE

SLEDUJTE NÁS
h﬙ ps://www.kniznicatrnava.sk/
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• Do skupiny vyhradených výrobkov patria elektrozariadenia, batérie                            

• Na vyhradené výrobky sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, t. z., že 
výrobca takéhoto výrobku je povinný plniť súbor povinností pre vyhradený 
výrobok uvedený na trh SR. Tým je zabezpečené, že o vyhradený výrobok, resp. 
vyhradený prúd odpadu bude postarané vo všetkých fázach jeho životného 
cyklu.
• Financovanie triedeného zberu vyhradeného prúdu odpadu, vrátane 
triedeného zberu zložiek komunálneho odpadu patriacich do vyhradeného 
prúdu, znášajú výrobcovia v rámci systému rozšírenej zodpovednosti výrobcov.  

odpadu, na ktoré sa vzťahuje rozšírená zodpovednosť výrobcov, náklady               
na triedený zber vyhradeného prúdu odpadu znáša obec.

výrobku. Pre ochranu životného prostredia je dôležité, aby sme kupovali 

triedou, pretože šetríme prírodné zdroje potrebné na výrobu elektrickej energie. 

životnosťou alebo využívame nabíjateľné akumulátory.

-
ho odpadu. 

vo všeobecne záväznom nariadení obce.

Viac informácií nájdete na webových sídlach

www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.

Autorizované organizácie zodpovednosti výrobcov

E-cycling s. r. o. a SLOVMAS, a. s. týmto informujú:

Dám do prenájmu hygienou schválenú kuchyňu 

na menu a pizzu. 600€/mesiac + energie

0903 424 352Sládkovičovo 
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0944 842 953

DOVOZ NA ADRESUDOVOZ NA ADRESU

brojlerové kuriatka
18 týž. mládky,  18 týž. mládky,   

brojlerové kuriatka 

VÝMENA
STRIECH

- PLECHOVÉ
- ŠKRIDĽOVÉ
- HYDROIZOLÁCIE
- VÝMENA RÍN
- LIKVIDÁCIA AZBESTU
- PRÍSTAVBY, VENCE, KROVY 

0948 107 877
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Inzeráty

0905 534 595

Občianska
riadková
inzercia

01 AUTO-MOTO / predaj          

02 AUTO-MOTO / iné          

08 STAVBA    

10 ZÁHRADA A ZVERINEC    

09 DOMÁCNOSŤ    

14 RÔZNE / iné    

11 HOBBY A ŠPORT   

12 DEŤOM    

13 RÔZNE / predaj    

15 HĽADÁM PRÁCU    

16 ZOZNAMKA    

» Kúpim továrenský traktor, 
môže byť aj starý, nepo-
jazdný. Tel. 0949 350 195
» KÚPIM BABETU PIONIERA 
SIMSONA STELU STADIONA 
AJ NEPOJAZDNE 0915215406

» Kúpim haki lešenie 
.tel.0908 532 682

» KUPIM LUDOVE KROJE 
0902708047

» Hľadám technika/byto-
vého architekta, ktorý mi 
pomôže organizačne vyrie-
šiť podkrovný byt v Trnave. 
Tel: 0911808262
»  Ma niekto doma liek 
BETAHISTIN ACTAVIS 24mg 
100 tabliet, este v zaruke a 
nepotrebuje ho? Surne ho 
zhanam, zaplatim ho. Da-
kujem. Tel. 0950643234 
» Hľadám starobnú dô-
chodkyňu z TT, alebo okolia 
na sprevádzanie. Auto vý-
hodou benzín hradený 1 h 
5.83 0902 419 756

» 41 r sympatak,s byvanim 
dvoverčivy, mily, uprim-
ny, hlada dievča na važny 
vztah 0907261901
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NAŠA SEPTEMBROVÁ PONUKAŠ Á

BOBRIA SILA

V AKCII

* Cena pri kúpe 1 bal.: 10,79 €/m2. Najnižšia cena v období 30 dní pred znížením ceny tovaru: 10,79 €/m2. Cena pri kúpe od 25 m2: 8,99 €/m2.
** Cena pri kúpe 1 bal.: 8,99 €/m2. Najnižšia cena v období 30 dní pred znížením ceny tovaru: 8,99 €/m2. Cena pri kúpe od 25 m2: 5,99 €/m2.

*** Cena pri kúpe 1 ks: 64,99 €/ks. Najnižšia cena v období 30 dní pred znížením ceny tovaru:  59,99 €/ks. Cena pri kúpe 4 a viac kusov pri akejkoľvek kombinácii veľkostí a otváravosti krídla: 49,99 €/ks. Cena bez kovania a zárubne.
1 Cena bez kovania a zárubne. | Platí od 1. 9. do 30. 9. 2024 alebo do vypredania zásob. Platí len pre predajne: OBI Banská Bystrica, OBI Nitra, OBI Prešov, OBI Trnava, OBI Zvolen a OBI Žilina. 

DLAŽBA „SGR56”
Rozmery: 60 × 60 cm, mrazuvzdorná a rektifikovaná. 
protišmykovosť R10. Obsah balenia 1,8 m2. OBI č. 2425148

LAMINÁTOVÁ PODLAHA 
„CLASSIC” DUB WOODWORK
Rozmer dielca 1 292 × 193 × 7 mm. Obsah balenia: 2,493 m2. 
Vhodné na pokládku na podlahové vykurovanie. OBI č. 2382919

INTERIÉROVÉ DVERE „METRIX 2/3”1

Prevedenie: 60, 70, 80 a 90 cm, rám z MDF dosky, 
stabilizačná výplň voština, lakované, dub bielený. 
OBI č. 1006881 a i.

Od 25 m2*

8,99m2

Od 25 m2**

5,99m2

Od 4 ks***

49,99ks
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EUROOKNÁ A DVERE
• HLINÍKOVÉ OKNÁ
• PLASTOVÉ OKNÁ
• Posuvné systémy
• Exteriérové
    žalúzie a doplnky
• Zastrešenie terás
• Bioklimatické pergoly a markízy

Trnava, Suchovská 5, 0911 391 426, 0902 469 252
info@eurokepro.sk, www.eurokepro.sk

AKCIA NA VONKAJŠIE
ŽALÚZIE A OKNÁ Doučím matematiku a fyziku

0905 847 201ZŠ, SŠ, VŠ
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0915 445 364

Výroba a predaj palivového drevaOne
Trade

s.r.o.

Výroba a predaj palivového dreva

Sereď, Ul. Ku Campingu - areál kasární

www.drevodokrbu.skwww.drevodokrbu.sk
-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

-guľatina
-sypané

-paletované
-preprava dreva

-REZIVO Agát/Dub

0915 445 364
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PLOCHÉ STRECHY

0908 701 103 | www.hydroizolacie-izoltim.sk

Obhliadka, poradenstvo

a cenová ponuka ZDARMA!

Komplexné služby v oblasti
hydroizolácií
a tepelných izolácií. Prijímame

nových pracovníkov
izolatérov plochých

striech

Účtovníctvo, poradenstvo, mzdy s úsmevom :)
0948 987 234
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OKNÁ   BRÁNY   TIENENIE
DARUJEME VÁM 12-ROČNÚ ZÁRUKU

TRNAVA: Piešťanská ul. - Aquapolis
0918 463 941, 033 / 533 19 14, tt@ekoprofil.sk

www.ekoprofil.sk
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0903 792 170
0911 266 831
www.lexantrnava.sk

Priemyselná 2, Trnava

Predaj PC dosiek
ochrannej známky

Na výzvu ministerstva školstva zarea-
govalo všetkých osem samosprávnych 
krajov, ktoré predstavili svoj plán opti-
malizácie stredných škôl. Spolu pred-
ložili 67 optimalizačných projektov, 8 
opatrení, ktoré boli zrealizované už k 1. 
septembru 2024 a ďalších 14 potenciál-
nych optimalizačných riešení.

Sieť stredných škôl čaká najväčšia 
zmena za posledných tridsať rokov. Ten-
to proces podporujú legislatívne úpravy, 
ktoré sú súčasťou balíka „nežnej revolúcie 
vo vzdelávaní“, informoval rezort školstva 
a uviedol tiež, že stredné školstvo sa v sú-
časnosti nachádza v neúnosnom stave s 
umelo udržiavanými, predimenzovanými 
a neefektívnymi kapacitami. Trpí zotr-
vačnosťou a jeho štruktúra nezodpovedá 
demogra�ckému vývoju, ani súčasným 
požiadavkám na trhu práce. Až o 34 per-
cent ponúkaných odborov nie je zo strany 
študentov stredných škôl záujem. 

Ministerstvo školstva preto v júni 
predstavilo plán optimalizácie siete 
stredných škôl a v spolupráci so samo-
správnymi krajmi, zamestnávateľmi a 
ďalšími rezortmi pripravilo súbor opat-
rení na ozdravenie. „Výsledkom optima-
lizácie budú stredné školy s kvalitným 
manažmentom, ktoré sa stanú silnejšími 
partnermi pre �rmy aj vysoké školy a lep-
šie pripravia žiakov na univerzity alebo 
trh práce. Týmto sa vytvorí základ pre mo-
derné školy, ktoré budú reagovať na nové 
výzvy a ponúkať možnosti rozvoja v oblas-

ti neformálneho a celoživotného vzdelá-
vania,“ priblížil rezort školstva, ktorý vy-
zval štátnych aj neštátnych zriaďovateľov 
stredných škôl, aby svoje projekty optima-
lizácie siete predložili do konca augusta. 
Práve koncepčné zámery, ktoré pripravili 
samosprávne kraje, sú najdôležitejšou 
časťou pripravovanej zmeny v strednom 
školstve. „Bez nich by všetky zámery zo-
stali iba na papieri. Chcem sa preto po-
ďakovať predstaviteľom samosprávnych 
krajov aj neštátnym zriaďovateľom za 
spoluprácu. Verím, že ju dotiahneme do 
úspešného konca,“ povedal minister To-
máš Drucker. V októbri odborníci posúdia 
predložené projekty a vypracujú odpo-
rúčania, ktoré prerokujú s príslušnými 
zriaďovateľmi. Spätnú väzbu poskytnú 
Aliancia sektorových rád, Klub dekanov 
fakúlt vysokých škôl SR, zamestnávatelia, 
dotknuté ministerstvá a Úrad splnomoc-
nenca pre rómske komunity. V marci 2025 
zriaďovatelia predložia konečné žiadosti 
o zmenu v sieti, aby mohla optimalizácia 
platiť od školského roka 2025/2026. 

Optimalizácia siete stredných škôl je 
súčasťou balíka školských zákonov, ktoré 
minister Drucker nazval „nežnou revo-
lúciou vo vzdelávaní“. V rámci predlože-
ných zákonov sú aj opatrenia, ktoré majú 
uľahčiť spájanie stredných škôl a umožniť 
lepšie nastavovať výkony v sieti. Zmeny 
sa týkajú aj lepšej ochrany zamestnancov 
a zabezpečenia ich plynulého prechodu 
pod nový subjekt a tiež ďalších opatrení.

Optimalizácia siete stredných škôl

» ren

0907 892 174 | 0905 744 433

Dáme do prenájmu
bufet Koliba na Bezovci
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0905 964 632 | 031/789 86 28

Volajte:
Cena platí pri osobnom dovoze.

Zvoz od 100 kg zabezpečíme. 

Cena bateriekCena bateriek

od 0,50 €/kg

VÝKUP STARÝCH AUTOBATÉRIÍ

9
6
-0
0
0
3

8
0
-0
0
0
4

Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.

REKON�TRUKCIE
bytových jadier
domov a bytov

ZĽAVA NA NÁKUP
obkladov a dlažieb

až do 30% 0949 319 336

sadrokartón |
obklady a dlažby |

plávajúce podlahy |
vodoinštalácie, elektroinštalácie |

maliarske práce a stierkovanie |
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ONLINE
s REGIONPRESS-om

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby
www.regionpress.sk

Sme tu pre vás
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Chystáme poklady Chystáme poklady 

do špajzydo špajzy
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PODĽA KVALIFIKÁCIE
Brutto na hodinu

Nemecká pracovná zmluva
Nemecké sociálne poistenie

Vybavíme všetko 
potrebné pre prácu
Možnosť turnusov

Ubytovanie zabezpečené
Stabilná celoročná práca

od 13

OBSLUHA UMÝVACEJ

LINKY

20 dní platenej dovolenky
preplácané sviatky
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0800 162 162
Zavolajte zadarmo

www.stannah.sk

Toto hovoria naši zákazníci.

Neni k tomu čo dodať

Už po prvom kontakte sme boli veľmi milo prekvapení 
ochotou, ústretovosťou a profesionálnym prístupom 
tejto spoločnosti. Stoličkový výťah mi zmenil kvalitu 
môjho života a umožnil mi stráviť zvyšok môjho života 
v našom rodinnom dome. Moje poďakovanie patrí 
celému tímu spoločnosti Stannah.

Helena Sotáková

Služby 
Špičkovej
Kvality

Pre ŤZP občanov možnosť vybaviť na zakúpenie 
stoličkového výťahu peňažný príspevok od štátu.

Ponuka sa nekumuluje s inými zľavami a kampaňami.  Platí do 4/10/2024

10%
ZĽAVA

*-
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Predpoveď
počasia
na 7 dní

| Trnava

Pondelok
23.9.2024

22°C

Utorok
24.9.2024

22°C

Streda
25.9.2024

23°C

�tvrtok
26.9.2024

18°C

Piatok
27.9.2024

16°C

Sobota
28.9.2024

17°C

Nedeľa
29.9.2024

16°C

táto predpoveď počasia má informatívny charakter / predpoveď počasia sa môže meniť zdroj pocasie.sk | predpoveď zo dňa 16.9.202439. týždeň

12°C 13°C 10°C 10°C 7°C 7°C 7°C

regionpress.skPozor na vysoké teploty! Ak je to možné, zdržiavajte sa hlavne v tieni a pite dostatok vody.

prevažne oblačnoprevažne oblačnojasno polooblačno polooblačno polooblačnooblačno

DOMKAVY.SK

TRNAVA

KAVOVA5
ZĽAVOVÝ KÓD - 5% ZĽAVA NA NÁKUP ZO STRÁNKY WWW.DOMKAVY.SK 
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TRNAVSKO

38. TÝŽDEŇ / 20. SEPTEMBER 2024

Trnavsko

Sledujte nás

Súťaže
Podujatia

Tipy na výlet
Aktuálne dianie
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PRENÁJOM
manipulačnej techniky

0905 552 287

vysokozdvižné vozíky
pracovné plošiny,

prívesné vozíky, manipulátory

a iná technika

Modranská cesta 3166/2, Trnava

prenajom@simunek.sk

viac ako300strojov

všetky druhy
pracovných plošín

rozvoz
zabezpečujeme

STAVEBNÉ
PRÁCE ZATEPLOVANIE�

POKLÁDKA DLAŽBY�
OBKLADAÈSKÉ PRÁCE�

PRERÁBKA BYTOVÝCH JADIER�

NAYSTAV s. r. o.

0915 913 657

25 roèné
skúsenosti
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Hyperbarická
komora

od 30�
/procedúra

oxydea.sk

0918 182 593
Poľná 23, Biely Kostol

otvorené denne 7:00 - 18:00

Čistý kyslík
Pomáha pri liečbe:
depresie a stresu, diabetu,

osteoporózy, postcovidových príznakov,
�portových úrazov,

cievnych a neurologických problémoch,
psoriázy, popálenín, chronickej únavy

Vhodné pre všetky
vekové kategórie vrátane detí
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0905 66 22 29

NÁBYTOK NA MIERU
za rozumné ceny!

Róbert Bukovský

0911 266 549

www.nabytokbukovsky.sk
nabytokbukovsky.sk

Zameranie a návrh ZADARMO!
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Sada na
grilovanie

033/552 15 20
0905 96 54 48

ul. pri Kalvárii 25A, Trnava

veľkoobchod obalových
materiálov a papiera

www.markbal.sk
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kované a nerezové

diely

markízy,

tieniaca technika
garážové brányalarmy, videovrátniciautomatizácia brán

GARÁŽOVÉ BRÁNY
S MONTÁŽOU 699�od

Suchovská 5, Trnava

0911 421 691

www.balu-pohony.sk

sady posuvných motorov od 239�

sady krídlových pohonov od 299�
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0HPP | Brigáda | Externe

Viac informácií

yellow@taxisluzbatrnava.sk

0918 407 326

0333 03 03 03

ROZŠIRUJEME

VOZOVÝ PARKHĽADÁME
VODIČOV

RÁD
ŠOFÉRUJEŠ?
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Slivky sú chutné a plné vitamínov
Slivky sú chutné ovocie obsahujúce 
množstvo zdraviu prospešných ži-
vín. Dozrievajú postupne podľa od-
rody od júla až do októbra a dokáže-
me ich veľmi dobre spracovať. Dajú 
sa konzervovať, sušiť aj mraziť, a tak 
môžu byť súčasťou nášho jedálnička 
po celý rok.

Pestovanie
Slivka patrí medzi ovocné stromy, 

ktoré sa na Slovensku pestujú bežne a 
nie sú príliš náročné na teplo. Treba mať 
však na pamäti, že vyžadujú úrodné, 
teplé a mierne vlhké pôdy. Aj u sliviek 
platí, že ak sa chystáte vysadiť rastliny 
pestované v kontajneri, môžete tak uro-
biť počas celej doby vegetácie. Pokiaľ 
ste si zakúpili voľnokorenné stromče-
ky, teda rastliny predávané s holými 
koreňmi, bez črepníka, je možné ich 
vysadiť do záhrady výlučne na jar - od 
marca do konca apríla, alebo na jeseň 
- od septembra do novembra, alebo do 
prvých mrazov. Nemali by sme zabud-
núť osadiť pri stromoch aj oporné koly. 
Keďže slivky často trpia na najrôznejšie 
choroby, je dobré voliť rezistentné odro-
dy. Vybrať si však zo širokého sortimen-
tu tú správnu nebýva ľahké, poraďte sa 
preto radšej s odborníkom. 

Účinky na zdravie
„Slivky obsahujú pre zdravie dôleži-

té vitamíny, ako napríklad vitamín C a 
vitamíny skupiny B. Z minerálov obsa-
hujú napríklad draslík, horčík či fosfor. 
Obsahujú aj vlákninu, ktorá prispieva k 
udržaniu správnej činnosti čriev a po-
máha pôsobiť preventívne proti zápche. 
Slivky navyše taktiež obsahujú sorbitol, 
ktorý má laxatívne účinky, čím slivky 
taktiež pomáhajú pri zápche,“ popi-
suje na sociálnej sieti Regionálneho 
úradu verejného zdravotníctva MUDr. 
Šranková z Poradne zdravia a dodáva, 
že slivky taktiež obsahujú i rôzne fy-
tochemikálie, ako napríklad antokyá-
ny. „Antokyány sú pigmenty, ktoré sú 
koncentrované najmä v šupke sliviek a 
zabezpečujú jej tmavé sfarbenie. Anto-
kyány majú antioxidačné vlastnosti,“ 
objasňuje odborníčka. Slivky obsahujú 

taktiež pigmenty patriace ku karotenoi-
dom, ako napríklad β-karotén, nazýva-
ný aj provitamín vitamínu A, ktorý slúži 
na výrobu vitamínu A. 

Použitie
Slivky by sme mali skladovať v chlad-

ničke. Konzumovať ich môžeme samo-
statne, alebo využiť pri príprave rozlič-
ných koláčov. Sú však veľmi vhodné aj 
na konzervovanie či výrobu lekvárov, 
džemov a dokonca i pečených čajov. 
Rovnako ich môžeme aj sušiť a mraziť.

Sušenie sliviek
Na sušenie vyberáme úplne vyzreté a 

zdravé plody, pričom celý proces suše-
nia môže v závislosti od veľkosti plodov 
trvať 6 až 15 hodín.

Slivky pred sušením umyjeme pod 
tečúcou vodou, následne ich narežeme 
nožom a vyberieme z nich kôstky. Sušiť 
ich môžeme v elektrickej rúre tak, že 
plech vystelieme papierom na pečenie 
a rovnomerne naň poukladáme pri-
pravené slivky. Jednotlivé kusy by sa 

nemali navzájom dotýkať, preto ich uk-
ladáme s medzerou aspoň 3 cm.

Rúru nastavíme na teplotu 50 °C. Po 
prvých 6 hodinách teplotu sušenia zvý-

šime na 60 °C. Treba myslieť na to, že 
slivky budú počas sušenia púšťať šťa-
vu, ktorá sa bude odparovať. Dvierka 
na rúre by preto mali byť pootvorené. 

Ak je šťavy na plechu veľa, slivky opa-
trne preložíme na ďalší plech s novým 
papierom na pečenie.

To, že sú slivky správne usušené zistí-
me tak, že stmavnú, zmrštia sa a zmen-
šia svoju veľkosť až na švrtinu tej pôvod-
nej, sú pružné a nevyteká z nich šťava.

Mrazenie sliviek
Na mrazenie sú vhodné úplne vyzreté 

plody. Slivky pred mrazením umyjeme 
pod tečúcou vodou, následne rozdelí-
me na polovice, vykôstkujeme, vložíme 
ich do nádobiek a dáme zamraziť. V ná-
dobách by sme mali nechať aspoň 2cm 
vzduchovej medzery.

Pri dodržaní správneho postupu prí-
pravy, by nám mali slivky v mrazničke 
vydržať 2 až 4 mesiace pri teplote mínus 
12°C, 10 až 12 mesiacov pri teplote mí-
nus 18°C.

Slivkový koláč s posýpkou
Suroviny: 125 g maslo, 250 g hladká 

múka, 1 ks vajce, 80 g kryštálový cukor, 
1 vanilínový cukor, 1 ČL prášok do pe-
čiva, slivky

na posýpku: 50g maslo, 50g krupica, 
40g kryštálový cukor

Postup: Do misky preosejeme múku 
a prášok do pečiva, pridáme maslo iz-
bovej teploty, vajce, cukor a vypracuje-
me hladké cesto.

Hotové cesto preložíme na pomúčenú 
dosku, vyvaľkáme na veľkosť okrúhlej 
formy a následne preložíme do formy 
tak, že ho popritláčame aj na okraje a 
popicháme vidličkou.

Slivky očistíme, rozdelíme na polo-
vice, odkôstkujeme a poukladáme na 
cesto.

V miske zmiešame maslo, krupicu a 
kryštálový cukor. Vznikne nám sypká 
zmes, ktorou posypeme vrch koláča. 
Takto pripravený koláč dáme piecť do 
vyhriatej rúry na 180 stupňov na pri-
bližne 40 minút.

Pečený slivkový čaj
Suroviny: 2kg slivky, 200g cukor, 1 

hrnček voda, 1ks badián, škorica a klin-
čeky podľa chuti

Postup: Slivky umyjeme, vykôst-
kujeme, nakrájame na menšie kúsky 
a pokladieme na plech, kde ich po-
sypeme cukrom. Na vrch rozložíme na 
menšie kúsky polámanú škoricu, celé 
klinčeky a badián. Následne do plechu 
prilejeme hrnček vody a dáme piecť za-
kryté na 220 stupňov na 45 minút. Ešte 
horúce plníme do pohárov, ktoré ihneď 
po uzatvorení otáčame hore dnom.

Príprava čaju: Do šálky dáme 1 lyžicu 
pečeného čaju, zalejeme horúcou vo-
dou a necháme lúhovať. 

Slivky pečené v sušenej šunke
Suroviny: 15 až 20 sušených sliviek, 

7 až 10 plátkov sušenej šunky, špáradlá
Postup: Sušené slivky zalejeme ho-

rúcou vodou a necháme v nej namoče-
né približne 15 minút. Zatiaľ si sušenú 
šunku rozkrojíme pozdĺžne, každý plá-
tok na dva pásiky. Každú slivku omo-
táme jedným pásikom sušenej šunky 
a prepichneme špáradlom. Slivkové 
závitky pokladieme na plech vystlaný 
papierom na pečenie a pečieme v rúre 
vyhriatej na 180 stupňov približne 15 
minút.

» ren

Slivky sú chutné a plné vitamínov.                                    zdroj foto s-ms_1989 pixabay

Slivkové koláče sú veľmi obľúbené.                                  zdroj foto NoName_13 pixabay

Slivky sú vhodné na výrobu domácich džemov a lekvárov.             zdroj foto RitaE pixabay
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STREDNÁ PRIEMYSELNÁ ŠKOLA
DOPRAVNÁ TRNAVA
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ŠTUDIJNÉ ODBORY S MATURITOU:

DOPRAVNÁ AKADÉMIA
EKONOMIKA A MANAŽMENT V DOPRAVE, ZASIELATEĽSTVO

ELEKTROTECHNIKA
KOMUNIKAČNÉ A SIEŤOVÉ TECHNOLÓGIE

TECHNIKA A PREVÁDZKA DOPRAVY
AUTOMOBILOVÁ TECHNIKA

ELEKTROTECHNIKA 

A TELEKOMUNIKÁCIACH
V DOPRAVE

SIEŤOVÉ TECHNOLÓGIE A KOMUNIKAČNÁ BEZPEČNOSŤPREVÁDZKA A EKONOMIKA DOPRAVY
LOGISTIKA A PODNIKANIE V DOPRAVE A SLUŽBÁCH

Študuj, praxuj a zarábaj so štipendijným programom
www.spsd�.sk

ŠTUDUJ

perspektíva a stabillita

profesionálne uplatnenie

DOPRAVU

Vstupvoľný

Akcie Kam na strednú

v Športovej hale

a Študuj dopravu

prepojí turistický vláčik

Študentská 23, 917 45 Trnava, tel.: 033-552 11 61, email: spsd�@zupa-�.sk, www.spsd�.sk

Kontakt: 0907 842 092 / 0907 171 888

Možnosť  týždenného  vyplácania

Hľadáme brigádnikov

Čistiace, upratovacie a servisné práce
(vhodné aj pre študentov) TRNAVA A OKOLIE
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SME PRVÁ FIRMA, KTORÁ
NEVYBERÁ ZÁLOHU NA OKNÁ

PLASTOVÉ
OKNÁ A DVERE

vymaľovanie

interiéru

pri výmene okien

10% ZĽAVA

599 € 649 €

899 €
cena zahŕňa: demontáž, montáž, parapety,

žalúzie, murárske práce a DPH

0903 342 475      rttrade11@gmail.com
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Vonkajšie hliníkové rolety

KRÁTKA ČAKACIA DOBA

| otvory do panelu
| jadrové vŕtanie otvorov
| statické posudky
| odvoz odpadu

0908 447 006

REZANIE BETÓNU

DLHOROČNÉ SKÚSENOSTI

www.jadrovevrtanie.sk
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ONLINE
s REGIONPRESS-om

Tlaè DistribúciuInzerciu

PPC kampane
Tvorba webstránok

Sociálne siete
Online marketing

a iné služby

VYBAVÍTE AJ
s REGIONPRESS-om

www.regionpress.sk

Výroba poctivých domácich zákuskov,

0911 593 811
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6tel.: www.stresnekrytiny.sk

predávame
montujemeSTRECHY

0905 577 222
0905 598 924

škridly plechové
klasické | trapézy | odkvapy | krovy | pur-panely | montované haly, domy

na krytiny až do

- 50%

Zlavy
OHÝBAME
PLECHY

na ohýbačke
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Otváracie hodiny: 
Po - So:  7.00 - 19.00
Ne:  8.00 - 18.00
Oddelenie záhrada, elektro:
Po - Pia: 9.00 - 18. 00
So: 8.00 - 13.00  Ne: zatvorené

Zelenečská 111, Trnava, tel.: 033/ 5531 806-809,812   záhrada: 0918 787 323, elektro: 0907 716 310

INZERCIA PLATÍ OD 23.9.2024 DO 6.10.2024

 4,49

33,,5959€€

SifoSifo
500g
j.c. 7,180 €/kg
*4,49 €

Cena po zľave:Cena po zľave:

Kupón je možné uplatniť nakúpu 
uvedeného tovaru výlučne v obchode 
CKD market Trnava. Na jeden kupón 
je možné  zakúpiť len jeden kus tova-

ru. Kupón je potrebne odovzdať pri 
pokladni skôr, ako bude tovar nablo-

kovaný. Poškodený kupón, jeho foto-

kópia či falzi昀椀kát nebude akceptovaný. 
Kupón nie je možné kombinovať s 
inými zľavami a nie je možne ho zame-

niť za hotovosť. Kupón je nepredajný. 
Tovar môže byť dostupný v obmedze-

nom množstve. Kupón je platný od 

23.9.2024 do 6.10.2024.

Kupón

9,99

7,,99€

Vodka extra jemná 38%
Nicolaus
0,7l
j.c. 11,414 €/l
*9,99 €

Cena po zľave:Cena po zľave:

Kupón je možné uplatniť nakúpu 
uvedeného tovaru výlučne v obchode 
CKD market Trnava. Na jeden kupón 
je možné  zakúpiť len jeden kus tova-

ru. Kupón je potrebne odovzdať pri 
pokladni skôr, ako bude tovar nablo-

kovaný. Poškodený kupón, jeho foto-

kópia či falzi昀椀kát nebude akceptovaný. 
Kupón nie je možné kombinovať s 
inými zľavami a nie je možne ho zame-

niť za hotovosť. Kupón je nepredajný. 
Tovar môže byť dostupný v obmedze-

nom množstve. Kupón je platný od 

23.9.2024 do 6.10.2024.

Kupón

5.7.2024 SVIATOK ZATVORENÉ

Tento propagačný leták
obsahuje 38%ný
podiel potravín 

vyrobených na Slovensku.

 0,99 0,99

00,,
8989
€€

Debrecínska pečienkaDebrecínska pečienka
100g100g
j.c. 8,900 j.c. 8,900 €€/kg/kg

 1,00 1,00

00,,
8989
€€

Saláma PrincSaláma Princ
100g100g
j.c. 8,900 j.c. 8,900 €€/kg/kg

2,992,99

22,,1919€€

Kuracie štvrte chladenéKuracie štvrte chladené
kgkg

 3,99 3,99

33,,1919€€

Filé NowacoFilé Nowaco
porcie 4x100g mrazenéporcie 4x100g mrazené
j.c. 7,975 j.c. 7,975 €€/kg/kg
*3,99 *3,99 €€

 1,49 1,49

11,,1919€€

Zott Monte 4+2 grátisZott Monte 4+2 grátis
6x55g6x55g
j.c. 5,409 j.c. 5,409 €€/kg/kg
*1,19 *1,19 €€

2,792,79

22,,2525€€

Knedlíky ovocné FrodoKnedlíky ovocné Frodo
520g520g
mrazenémrazené
j.c. 4,326 j.c. 4,326 €€/kg/kg
*2,79 *2,79 €€

 1,49 1,49

00,,
9999
€€

Cukor kryštálový korunnýCukor kryštálový korunný  
1kg1kg
*1,49 *1,49 €€

 5,49 5,49

44,,
5959
€€

Kečup Spack GourmetKečup Spack Gourmet
XXL jemnýXXL jemný
1,4kg1,4kg
j.c. 3,825 j.c. 3,825 €€/kg/kg
*5,49 *5,49 €€

 4,90 4,90

33,,9999€€

Káva Extra špeciálKáva Extra špeciál
250g +25g zdarma BOP250g +25g zdarma BOP
j.c. 14,509 j.c. 14,509 €€/kg/kg
*3,99 *3,99 €€

 2,19 2,19

11,,8989€€

Moscato De LuxeMoscato De Luxe    
750ml750ml
rôzne druhyrôzne druhy
j.c. 2,520j.c. 2,520€€/l/l
*2,19 *2,19 €€

 1,49 1,49

11,,2525€€

Pivo Kelt 10%Pivo Kelt 10%  
1.5l PET+ záloha k uvedenej1.5l PET+ záloha k uvedenej
cene za obal 0.15cene za obal 0.15€€
j.c. 0,833j.c. 0,833€€/l/l  
*1,29 *1,29 €€

 2,99 2,99

22,,4949€€

Finish soľFinish soľ
do umývačky riadudo umývačky riadu  
1,5kg1,5kg
j.c. 1,660 j.c. 1,660 €€/kg/kg
*1,99 *1,99 €€

11,,9999€€
2,492,49

 0,85 0,85

00,,
5555
€€

Magnésia Magnésia 
perlivá,neperlivá,jemne perliváperlivá,neperlivá,jemne perlivá
1,5l1,5l  +záloha k uvedenej cene za obal 0,15+záloha k uvedenej cene za obal 0,15€€
j.c. 0,366j.c. 0,366€€/l/l
*0,85 *0,85 €€

Domestos čistič WCDomestos čistič WC
700ml700ml
rôzne druhyrôzne druhy
j.c. 2,843 j.c. 2,843 €€/l/l
*1,99 *1,99 €€

  5,995,99

44,,
9999
€€

  2,492,49

11,,9999€€
Fľaša sklo s etiketou 500mlFľaša sklo s etiketou 500ml
*1,99 *1,99 €€

Demižón Stella 5lDemižón Stella 5l
*4,99 *4,99 €€

  16,9916,99

44,,
9999
€€

6,906,90

36,9036,90

2424,,
9090
€€

Solvina Pro gelováSolvina Pro gelová
450g450g
j.c. 4,422 j.c. 4,422 €€/kg/kg
*2,49 *2,49 €€

PerlePerle
5,65l / 94 pracích dávok5,65l / 94 pracích dávok
rôzne druhyrôzne druhy
j.c. 0,053 j.c. 0,053 €€/PD/PD
*4,99 *4,99 €€

Mop rotačný +náhradaMop rotačný +náhrada
*36,90 *36,90 €€

11,,9999€€
2,692,69

* Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní

Nože na kapustuNože na kapustu
40x15,5cm40x15,5cm
*8,99 *8,99 €€

88,,9999€€
9,909,90

4,994,99

1717,,9090€€

Hrniec+pokrievka nerezHrniec+pokrievka nerez

25,9025,90

1919,,
9090
€€

Sieť na sušenie húb a byliniekSieť na sušenie húb a byliniek
8posch.8posch.
*19,90 *19,90 €€

6,996,99

55,,9999€€

Ťažítko/dosky do súdkaŤažítko/dosky do súdka
3ks3ks
*5,99 *5,99 €€

V ponuke široký výber V ponuke široký výber 
kahancov kahancov 

odod

35,9035,90

3232,,9090€€

Sud keramický 10lSud keramický 10l
1tr. v ponuke aj iné veľkosti1tr. v ponuke aj iné veľkosti
*31,90 *31,90 €€

   3,59 EUR

Sifo 500g

Nová cena!!!

Bežná cena: 4,49EUR

7.180jednotková cena: EUR/kg

17627

Najnižšia cena za posledných 30 dní €

   7,99 EUR

Vodka Extra jemná 38% 0.7l 
SN

Nová cena!!!

Bežná cena: 9,99EUR

11.414jednotková cena: EUR/l

13227

Najnižšia cena za posledných 30 dní €

Obrázky sú len ilustračné. Za chyby vzniknuté v tlači neručíme. Ponuka platí do skončenia akcie, alebo do vypredania zásob. Uvedené ceny sú nezáväzné. Spoločnosť CKD market si 
vyhradzuje právo úpravy cien v závislosti od vývoja dodávateľsko-odberateľských podmienok. Neručíme za sortiment a cenový nesúlad letákov našich partnerov.

* Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní

Sušička ECG Sušička ECG Sušička potravín 
Goodline

Vysávač Hoover

Chladnička OravaChladnička Orava Pračka Vivax Pračka Vivax Rúra elektrická OravaRúra elektrická Orava

el. zapaľovanie,el. zapaľovanie,

Kosačka traktorová STIGA Kosačka traktorová STIGA Kosačka mot. STIGAKosačka mot. STIGA

Krovinorez STIGA SBC 232 DKrovinorez STIGA SBC 232 D

Tovar na splátky aj pre podnikateľov

Kosačka el.STIGA COMBI 340 CKosačka el.STIGA COMBI 340 C Záhradný drvič STIGAZáhradný drvič STIGA
BIO MASTER 2200BIO MASTER 2200

Píla mot.Stiga CS545Píla mot.Stiga CS545
výkon 1.9kW, dĺžka lišty 38cm výkon 1.9kW, dĺžka lišty 38cm 

Vysávač/fukár lístia Stiga Vysávač/fukár lístia Stiga 
SBL 2600SBL 2600

Plotostrih STIGA HT 525Plotostrih STIGA HT 525
Dĺžka lišty: 60cmDĺžka lišty: 60cm

Bicykel KELLYS VANITY 10Bicykel KELLYS VANITY 10 Bicykel KELLYS CLIFF 30Bicykel KELLYS CLIFF 30 Bicykel KELLYS ARC 30Bicykel KELLYS ARC 30 E-bike KELLYS TAYEN R50E-bike KELLYS TAYEN R50

41000/Li41000/Li

Odrážadlo ALPINA TORNADOOdrážadlo ALPINA TORNADO Bicykel KENZEL LORETA 5Bicykel KENZEL LORETA 5

Malotraktor Vari GCVx200 OHVMalotraktor Vari GCVx200 OHV

vyorávač zemiakov 
vyorávač zemiakov 
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Zelenečská 111, Trnava, tel.: 033/ 5531 806-809,812   záhrada: 0918 787 323, elektro: 0907 716 310

Cena po zľave:Cena po zľave:

Kupón je možné uplatniť nakúpu 
uvedeného tovaru výlučne v obchode 
CKD market Trnava. Na jeden kupón 
je možné  zakúpiť len jeden kus tova
ru. Kupón je potrebne odovzdať pri 
pokladni skôr, ako bude tovar nablo
kovaný. Poškodený kupón, jeho foto
kópia či falzi昀椀kát nebude akceptovaný. 
Kupón nie je možné kombinovať s 
inými zľavami a nie je možne ho zame
niť za hotovosť. Kupón je nepredajný. 
Tovar môže byť dostupný v obmedze
nom množstve. Kupón je platný 
23.9.2024 do 6.10.2024.

Kupón

Cena po zľave:Cena po zľave:

Kupón je možné uplatniť nakúpu 
uvedeného tovaru výlučne v obchode 
CKD market Trnava. Na jeden kupón 
je možné  zakúpiť len jeden kus tova
ru. Kupón je potrebne odovzdať pri 
pokladni skôr, ako bude tovar nablo
kovaný. Poškodený kupón, jeho foto
kópia či falzi昀椀kát nebude akceptovaný. 
Kupón nie je možné kombinovať s 
inými zľavami a nie je možne ho zame
niť za hotovosť. Kupón je nepredajný. 
Tovar môže byť dostupný v obmedze
nom množstve. Kupón je platný 
23.9.2024 do 6.10.2024.

Kupón

Tento propagačný leták
obsahuje 38%ný

vyrobených na Slovensku.

Debrecínska pečienkaDebrecínska pečienka

Cukor kryštálový korunnýCukor kryštálový korunný Kečup Spack GourmetKečup Spack Gourmet
XXL jemnýXXL jemný

Finish soľFinish soľ
do umývačky riadudo umývačky riadu

2,492,49

Domestos čistič WCDomestos čistič WC

5,995,99

2,492,49

Fľaša sklo s etiketou 500mlFľaša sklo s etiketou 500mlDemižón Stella 5lDemižón Stella 5l

16,9916,996,906,90

36,9036,90

Mop rotačný +náhradaMop rotačný +náhrada

2,692,69

* Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní

Nože na kapustuNože na kapustu

9,909,90

4,994,99 25,9025,90

Sieť na sušenie húb a byliniekSieť na sušenie húb a byliniek

6,996,99

Ťažítko/dosky do súdkaŤažítko/dosky do súdka

V ponuke široký výber V ponuke široký výber 

35,9035,90

Sud keramický 10lSud keramický 10l
1tr. v ponuke aj iné veľkosti1tr. v ponuke aj iné veľkosti

   3,59 EUR

Sifo 500g

Nová cena!!!

Bežná cena: 4,49EUR

7.180jednotková cena: EUR/kg

17627

Najnižšia cena za posledných 30 dní €

   7,99 EUR

Vodka Extra jemná 38% 0.7l 
SN

Nová cena!!!

Bežná cena: 9,99EUR

11.414jednotková cena: EUR/l

13227

Najnižšia cena za posledných 30 dní €

INZERCIA PLATÍ OD 23.9.2024 DO 6.10.2024

Obrázky sú len ilustračné. Za chyby vzniknuté v tlači neručíme. Ponuka platí do skončenia akcie, alebo do vypredania zásob. Uvedené ceny sú nezáväzné. Spoločnosť CKD market si 
vyhradzuje právo úpravy cien v závislosti od vývoja dodávateľsko-odberateľských podmienok. Neručíme za sortiment a cenový nesúlad letákov našich partnerov.

* Najnižšia predajná cena za posledných 30 dní

 89,99 89,99

389389,,0000€€

Sušička ECG Sušička ECG 
ETF1270 DA++ETF1270 DA++
15 programov15 programov
Kapacita 7 kg,Kapacita 7 kg,
energ.trieda A++energ.trieda A++
*429,00 *429,00 €€

 89,99 89,99

7979,,9999€€

Rádio retro Camry  
CR118CR118
FM rádio, AM rádio,FM rádio, AM rádio,
Bluetooth,USBBluetooth,USB
*99,99 *99,99 €€

2525,,9999€€

Infralampa Sanitas
SIL06614.24SIL06614.24
100W100W
*25,99 *25,99 €€

  279,00279,00

 89,99 89,99

1414,,9999€€

Sušička potravín 
Goodline
KN 128 PKN 128 P
250W 250W 
*14,99 *14,99 €€

  24,9924,99

  99,9999,99  89,99 89,99

9595,,9090€€

Vysávač Hoover   
TXL20PET 011TXL20PET 011
700W700W
*112,90 *112,90 €€

  112,90112,90

 89,99 89,99

454454,,9999€€

Chladnička OravaChladnička Orava
RGO380 XRGO380 X
Beznámrazová technológiaBeznámrazová technológia
No Frost,No Frost,
230/94L, trieda F230/94L, trieda F
*549,00 *549,00 €€

  549,00549,00

 89,99 89,99

1414,,9999€€

Mixér Vivax Mixér Vivax 
HM400 WPHM400 WP
400W, 5 rýchlostí400W, 5 rýchlostí
*14,99 *14,99 €€

  19,9919,99

 89,99 89,99

219219,,0000€€

Pračka Vivax Pračka Vivax 
WFL-100616CDSWFL-100616CDS
6kg/1000ot./min.,6kg/1000ot./min.,
energ.trieda Eenerg.trieda E
*219,00 *219,00 €€

  239,90239,90 89,99 89,99

299299,,0000€€
  329,00329,00 89,99 89,99

149149,,0000€€

Rúra elektrická OravaRúra elektrická Orava
Elektra X2AElektra X2A
3600W, objem 43l 3600W, objem 43l 
*149,00 *149,00 €€

  159,00159,00   429,00429,00

 529,00 529,00

Sporák Mora Sporák Mora 
K5655 AWK5655 AW
energ.trieda A , 70L rúra s energ.trieda A , 70L rúra s 
ventilátorom,ventilátorom,
el. zapaľovanie,el. zapaľovanie,
Stop gasStop gas
*329,00 *329,00 €€

Kosačka traktorová STIGA Kosačka traktorová STIGA 
ESTATE 384 MESTATE 384 M
motor: 4 -takt, STIGA ST 350, kôš 20l, záber 84cmmotor: 4 -takt, STIGA ST 350, kôš 20l, záber 84cm
*1 890,00 *1 890,00 €€

 2 299,00 2 299,00

2 0882 088,,0000€€

Kosačka mot. STIGAKosačka mot. STIGA
COLLECTOR 48 SCOLLECTOR 48 S
Motor: Stiga 123cm3, Záber: 48cm,Motor: Stiga 123cm3, Záber: 48cm,
Objem koša: 60lObjem koša: 60l
*329,00 *329,00 €€

 399,00 399,00

329329,,0000€€

Krovinorez STIGA SBC 232 DKrovinorez STIGA SBC 232 D
Motor: 2-takt 0,9kWMotor: 2-takt 0,9kW
*169,00 *169,00 €€

Tovar na splátky aj pre podnikateľov

Kosačka el.STIGA COMBI 340 CKosačka el.STIGA COMBI 340 C
Príkon: 1600W,Príkon: 1600W,
Záber: 40cm, Objem koša: 40lZáber: 40cm, Objem koša: 40l
*189,00 *189,00 €€

 209,00 209,00

189189,,0000€€

Záhradný drvič STIGAZáhradný drvič STIGA
BIO MASTER 2200BIO MASTER 2200
Príkon: 2200W, Max. priemer konára: 40mmPríkon: 2200W, Max. priemer konára: 40mm
*129,00 *129,00 €€

 159,00 159,00

129129,,0000€€

Píla mot.Stiga CS545Píla mot.Stiga CS545
výkon 1.9kW, dĺžka lišty 38cm výkon 1.9kW, dĺžka lišty 38cm 
*199,00 *199,00 €€

 199,00 199,00

185185,,0000€€

Rotavátor VARI TERRA XP200Rotavátor VARI TERRA XP200
Motor: XP200,Motor: XP200,
Záber: 80cmZáber: 80cm
*449,00 *449,00 €€

Vysávač/fukár lístia Stiga Vysávač/fukár lístia Stiga 
SBL 2600SBL 2600
2600W2600W
*73,90 *73,90 €€

 79,00 79,00

7373,,9090€€

Plotostrih STIGA HT 525Plotostrih STIGA HT 525
Motor: 2-takt 0,7kW,Motor: 2-takt 0,7kW,
Dĺžka lišty: 60cmDĺžka lišty: 60cm
*169,00 *169,00 €€

 199,00 199,00

169169,,0000€€

Bicykel KELLYS VANITY 10Bicykel KELLYS VANITY 10
*379,00 *379,00 €€

 529,00 529,00

379379,,0000€€

Bicykel KELLYS CLIFF 30Bicykel KELLYS CLIFF 30
*419,00 *419,00 €€

 559,00 559,00

419419,,0000€€

Bicykel KELLYS ARC 30Bicykel KELLYS ARC 30
*889,00 *889,00 €€

 1 099,00 1 099,00

889889,,0000€€

E-bike KELLYS TAYEN R50E-bike KELLYS TAYEN R50
*2 619,00 *2 619,00 €€

 2 999,00 2 999,00

2 6192 619,,0000€€

 189,00 189,00

169169,,0000€€

 89,99 89,99

2 7492 749,,0000€€

Vozík el.SelvoVozík el.Selvo
41000/Li41000/Li
lítiová batérialítiová batéria
*2 749,00 *2 749,00 €€

  65,9065,90 89,99 89,99

159159,,0000€€

Televízor OravaTelevízor Orava
LT847LED B140TCLT847LED B140TC
uhl. 80cmuhl. 80cm
*159,00 *159,00 €€

  169,00169,00

Odrážadlo ALPINA TORNADOOdrážadlo ALPINA TORNADO
*34,90 *34,90 €€

 37,90 37,90

3434,,9090€€

Bicykel KENZEL LORETA 5Bicykel KENZEL LORETA 5
*233,00 *233,00 €€

 279,00 279,00

233233,,0000€€

 479,00 479,00

449449,,0000€€

Malotraktor Vari XP200Malotraktor Vari XP200
motor: Vari XP200 4 takt, 3 rýchlosti vpred, 1vzadmotor: Vari XP200 4 takt, 3 rýchlosti vpred, 1vzad
*2 499,00 *2 499,00 €€

 189,00 189,00

2 4992 499,,0000€€
Malotraktor Vari GCVx200 OHVMalotraktor Vari GCVx200 OHV
Typ motora: HONDA GCV 200Typ motora: HONDA GCV 200
*2 699,00 *2 699,00 €€ 189,00 189,00

2 6992 699,,0000€€
vyorávač zemiakov 
vyorávač zemiakov 

v hodnote 79,90
v hodnote 79,90€€  

zdarmazdarma
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OČČČNNÁÁÁÁÁ OOPPTIKAOČNÁ OPTIKA

CHCETE OKULIARE

NA VŠETKY VZDIALENOSTI?

CHCETE OKULIARE

NA VŠETKY VZDIALENOSTI?

ZĽAVA

4040%

00
%

MULTIFOKÁKK LNE
SKLKK Á

MULTIFOKÁLNE
SKLÁ

WWWW WWW .DROPTIC.SKWWW.DROPTIC.SKOPTIKADROPTIKOPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SKDR.OPTIK_SK

ŠŠIIŠŠŠ ROKKÝÝKKK VVÝÝBBÝÝÝ EERREEEEŠIROKÝ VÝBER

OKUKK LIAII ROOVVÝÝCCÝÝ HHCCC RRÁÁRRR MMOOVVOKULIAROVÝCH RÁMOV
AKCIA PLATÍ OD 1. 9. DO 31. 10. 2024.

MEREE ARR NIE ZZRZZ ARR KUKKMERANIE ZRAKU

BBEEZZEEE ČČAAČČČ KKAAAAKKK NNIIAAIIIBEZ ČAKANIA

OOOCCC GGG RRIIAAA

VVEETTEERRNNÁÁ ,, TTRRNNAAVVAA AAVVV

000000000000000000000000000009999999999999994444444400000000000 9999999999994444444444 222555555

OC GALÉRIA

VETERNÁ 40, TRNAVA

0940 944 255

Pre posilnenie pracovného tímu prijmeme pracovníkov do tlačiarenskej prevádzky na pozíciu:

TLAČIAR

BLIŽŠIE INFORMÁCIE:
» miesto výkonu práce - Trnava
» možnosť pracovať aj na vedľajší PP
» dvojzmenná prevádzka

PONÚKANÝ PLAT:
» základná zložka mzdy 1 200 € (bru�o) / mesiac
   podľa skúseností uchádzača
   + variabilná zložka 

NÁPLŇ PRÁCE:
» obsluha rotačného o�setového tlačia-

renského stroja ROTOMAN, LITHOMAN
(16, 32, 48 strán)

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť, v prípade

potreby zaučíme

   

   

REGIONPRESS, s.r.o.
Mikovíniho 10
917 01 Trnava

0908 979 394
kascak@regionpress.sk

MECHANIK

NÁPLŇ PRÁCE:
» údržba a servis tlačových strojov

» odstraňovanie porúch
na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť,

v prípade potreby zaučíme

ELEKTRIKÁR

NÁPLŇ PRÁCE:
» údržba a servis elektrických

strojov a zariadení
na prevádzke

POŽIADAVKY:
» technická zručnosť
» min. vyhláška §21potreby zau
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info@toptien.sk

www.toptien.sk

Kukučínová 27, Trnava
Termín náv�tevy je potrebné
dohodnúť telefonicky.

0903 848 837

| PREDAJ

| MONTÁŽ
| OPRAVY

| SERVIS

| Žalúzie (vnútorné, vonkajšie)
| Látkové roletky - markízy
| Parapety
| Sieťky - vertikálne žalúzie
| Rolety (plastové, hliníkové)

AUTORIZOVANÝ PREDAJCA
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PRÁCA v Trnave 

KONTROLÓR KVALITY

Bližšie informácie: Zuzana Cibulková - 0918 467 469  
zuzana.cibulkova@diandtrade.sk

(práca na živnosť)

9 EUR/hod. 

Firma Diand Trade s.r.o. hľadá pracovníkov na pozíciu

+ príplatky noc, víkend, sviatok
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ELEKTRIKÁR
JURAJ JAMRICH

0949 188 961

elektroin�talácie
rekon�trukcie

el. prípojky
výmeny

opravy

Ponúkame prenájom skladových kapacít.

0905 583 982 kovac@agrofinal.sk
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www.regionpress.sk
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