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PRESOVSKO

A PREDAJ

pouzitého nabytku

ch!adnit':ky, pracky,
TV prijimace

| =

Vchod z ul. Dostojevského,
Preiuu v aredli OZKN

0905 748 958 _

SABINOVSKO

Najcitanejsie regionalne noviny TyZzdenne do 49 940 domacnosti

PREAK!'-'tMOCEN’E

\

AUTOSKLO =3 optika o ATLMOC
oo o~ ' : - ANJ-priprava na maturitu B1/B2

ZMLUVNY PARTNER VSETKYCH POISTOVNI « MOBILNY SERVIS 30% yAW AV A NA ' «sloventina pre cudzincov
) s ; 7 g « ANJ doucovanie 75/55
SKLA NA VSETKY DRUHY OSOBNYCH, NAKLADNYCH VOZIDIEL A AUTOBUSOV

0905 242 383 - www.autosklopo.sk | "DETSKE RAMY "\F\?T A
~ " - S it 5
AUTOSKLO PRESOV - Kosicka 20, PreSov 080 01 :
. <N

—— — S
519320!;§OIV(Y 091 8 709 028 'NZERAT? *Meranie zraku ZDARMA® ® § = B

Y www.bestpozicka.sk 4 0905 719 145 0915 964 482 Dis. Jozefina Babejovﬁ i‘ frsox Maayiom 2

ZEHLENIE
-
TOVAR IHNED K ODBERU NA ZELANIE
NAJSIRSI SORTIMENT

X ';LAV}'?R_E e o e % UZ Vas nebavi Zehlit?
Gt : - @@ Je tu Zehlenie Na Zelanie
| PROFESIONALNE ZEHLENIE PRE VASU DOMACNOST
www.tonystav.s www.kamenovo.sk ~f AJ FIRMU S DORAZOM NA KVALITU.

+421 911 639 003 +421 903 646 555
Ko3ické Ol3any 229 Juind trieda 125, KoSice

EXPRESNA PREPRAVA TOVAROV v RAMCI
KOSICKEHO A PRESOVSKEHO KRAJA!

83_0013

DALSIE VYDANIE

)

www.solidplus.sk

83-0002

GABIONY | GABIONOVE PLOTY | PRIRODNY KAMEN | TEHLOVY OBKLAD

SLOVENSKA VYROBA
NA_]I.EPS]E CENY NA TRHU

PRESoy

www.zehlenienazelanie.sk
+421948 484 323
Priemyselna stvrt 20, Sabinov

66-104-4

SUPER EXPRES s.r.0. x Oprava £
Bard::':;l:‘l'(é 1E 5 CISTEN I E H ROBOV zatekajﬁcich | ¢ il\-“lg“l
- — - ” ViSH w
Pondelok - Nedel'a UP H . Cistenie hrobov * Obnova p[sma a p.OSkOdeny'Ch “R\ ¢
0949 009 999 KPRES « Dosekavanie pisma striech - fasad v,
AKC I A Klampiarska - zvaraéskéa vyroba
z 2 “P Pristresky, atiky, oplechovanie kazdého druhu
Oprava a montaz zl'abov, kominov
® Vytiahnutie e Vytiahnutie zumpy JEDNOHROB 22z 79 € Prace vo vyskach vietkého druhu

37-04-1

00 =5 B ovosHros wce 119€ 0911 150 447

Obnova pisma 3z2< 1,30€/ZNAK

Impregnacia a doprava ZDARMA
0911 996 087 0949 651250 §

www.cistenie-hrobov.sk

W|(|| STAR 'E STERETAMNN (ISTENIE HROBOY

IROB 9, 9€ 21ROB 4G 19
""ZI l ODTAHOVA SLUZBA OBNOVA PiSMA: 15€ 1,36 /ZNAK

O Ao [0 DUSICIEK STIHAME
= & |INe. MiIRoSLAY GREISIGER

0917 722 447 T o,
‘ kalejatransport@gmail.com " - = 0940653 651,0919205521
e e ) 2 |WWMW.CISTENIEHROBU.SK!

18-0009
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PODIAHARPRESOV s.1.0. 195/65R1591T
pre OSOBNE = AVOMN WTT
2 * POKLADKA PVC PARKIET PLAVAJUCICH TYRES SNOW

Ml NAKLADNE
24/7 . Sicko, T|R+rampa

es
NOVA um}/J . Bardejovska
AUTOUMYVAREN LUBOTICE

(pri areali GART, SUPER EXPRES)

PODLAH, KOBERCOV » NIVELIZACIA PODKLADU
* RENOVACIA PARKIET
ke LIATE PODLAHY i

V PNEUSERVISOCH

MIKONA

www.mikona.sk

VYPREDAJ

250098
25_0010 ‘

37-114-2

¢
|

STAVEBNA FIRMA J. FEDORKO

KOMPLETNE REKONSTRUKCIE
BYTOV, DOMOV OD A PO Z

Realizujeme obkladaéské, murarske
prdace, maliarske, natieraéské préce,
airless striekanie novostavieb, montéz
sadrokarténov, Stukové a sadrové
omietky, plavajace a vinylové podiahy.

Namestie

Q20160

+ PROFESIONALNY PRIiSTUP : seal’
A KVALITA ZARUCGENA , ENE N . osloboditel'ov
RUCNE NARADIE, FARBY-LAKY,
+ CENA DOHODOU SPOJOVACI MATERIAL, L4L8 / 1, 08({ 05
<. A & B INSTALACNY MATERIAL Presov - Solivar
PONSTORTE = I w7 . J| ZAHRADKARSKE POTREBY
S0 8:00 -12:00
§ uicniaw - prcoms obuy pracoms odey ¥ %  Kamenarstvo
+421 90; 526 816 ° obuv do prirody a bezné nosenie, LAy
Francisciho 36, Presoy ® @chranné pomécky, pracovné rukavice B T I . L A S
PONUKAME FIRMAM, ZIVNOSTNiKOM, ORGANIZACIAM b4 ; y
A OBCIAM: PRACOVNE OBLECENIE, PRACOVNU OBUV asim SFOWWVL ddvame pem# kamen.
A OCHRANNE PROSTRIEDKY. . - .
AKCIE A VYPREDAJE www.pracovneodevypo.sk pei : ) ‘Z'lllﬂ\lé_llﬂlll_llil(!
. uosekavaqle datumqv
o Kuchynske pracovne
dosky
mkop@azet.sk &www.kamenarstvotilas.sk :

Nabytok AJA Presov, s.r.o.
Priemyselné centrum - Salgovik AJ

NAJLACNEIJSIE Presoy S
VSTAVANE SKRINE

A NABYTOK

NA MIERU

tel: 0910 366 966
® AJA Presov, s.r.o.

DACH MAN N aj Stiepkovanie konarov 0907 467 630 %

www.dachmann.sk | @ frézovanie pRov
PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINIKOVE - EXTERIEROVE ZALUZIE, ROLETY . . .
OKNA R panareich oSt | www. Leeris.sk, 0944 923 476, info@leeris.sk 5

: ' PLECHOVA STRESNA KRYTINA

¢y HOME - PROTI HM
Dukurex Quatro - GARAZOVE BRANY

- CREDIT

Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

051/7718 607, 0903 634 202, 0915 547 169 |

cena za material a pracu 26,99 € / m2

www.ajanabytok-presov.sk
aja.presov.sro@gmail.com

A .en SC S Vami 0 kazdom poclasi.
Vstavané skrine Satniky = ZALUZIE | MARKIZY
Kuchynské linky Kancelarsky nabytok

83_0003

S— ROLETY
SIETE PROTI HMYZU m

/ ¢ n A s o N japonské zasteny, rolety latkoveé, .

N d ku p d p red aJ plissé, vertikalne Zaluzie latka, drevo,

. . ey dason.sk Iy - strings, zaldzie hlinik, bambus, drevo
druhotnych surovin +'mnoistve

P dohodou Vzorkova predajiia

] / Levoéska 11, Presov

Rizikovych
stromov

Orez ovocnyeh stromov
Orez orechov + 3tiepkovanie

Vykupujeme med, mosadz, bronz, hlinik, piliny
z farebnych kovov, olovo, cin, nerez, Zaliizie,
hlinikové plechovky, papier

PRESOV
FEREC  JNirious
tel: 0905 962 799, 0915 658 10

tel: 0517765 451
0949 056 793
0907 120 716 il

Po, Ut | 8:30-16:30° Str | 8:00-17:30° 3t | zatvorené * Pia| 830-1500 - (0944 181 438

83-0005
53-0017
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OD PONDELKA

OD PONDELKA7.10. DO NEDELE 13.10.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

ROKOV NA
SLOVENSKU

Mandarinky

cenazalkg

Gl
Tt

DENNE CERSTVE

Bravéova
krkoviéka XXL

cenazalkg
bez kosti
v celku

® (1kg=278)

Brokolica
500 g balenie

OBJAVTE VIAC AKO 3
ITALIAMO . 100 _

PRODUKTOV
MO scar p on INSPIROVANYCH

Talianskom ¥ W wAumn

TORING, ITALIA, 1895

ZLAVA

4,329

09 EAe 99

® (1kg=59)

EO% %
4E5

o (11=399) S | Lavazza Crema e Gusto |
i B Prosecco DOC - B .
% tuku Frizzante v ponuke aj Lavazza Crema

0,751 " . . 1000 g, rdzne druhy za 13,99 €

KAZDY DEN NiZKE CENY
MAME PRE VAS UZ 20 ROKOV!

I[a va urtend z najnizie] beinej vredmnel ceny, t. | mimo akeiovjch cien, zistenjch na ziklade porovn inia: e dnal? 9 202-1

B et T moinen mexluk i xabciovibo b .amnoho daldich vyrobkov na WWW. lidl.sk

Ponulta tovaru plati nd i ‘IU do 13.10. 2024 alebo do vypredania zésob. Chyby v tladi vyhladené Ceny sl bez dekordcie. Firma LIDL si vyhradzuje pravo zmien v balemath a variantoch pontkaného tovaru. Odber moiny v obvyklom mnodstve.
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Bezplatny tyzdennik

PRESOVSKO
SABINOVSKO
EV 6205/24

vydava spolognost

JREGIONPRESS
50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417.

Rotnik |, Vydanie 23, tyZderi 40/2024.

Redakcia: Budovatelskd 50

PRESOV
presovsko@regionpress.sk

INZERCIA

StanislavBodnar 0911293 742
bodnar@regionpress.sk

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (49940 domacost)

pamy tyZder: Bzenov, Demjata, Fii-
Covce, Chmelov, Kapusany, Kendice,
KokoSovce, Lubotice, Pusovce, Sedlice,
PreSav, Velky Saris, Dacov, Drienica, Ja-
kubovany, Sabinoy, Lipany, Brezovica,
Kameniaca, Pecovské Nova Ves, Saris-
ské Michalany

nepamy tyzdeii: Drienov, Drienovska
Nova Ves, Dulova Vees, Fintice, Haniska,
Hermanovce, Chminianska Nova_ Ves,
Lada, LemeSany, Licartovce, Maly Saris,
Petrovany, Ruska Nova Ves, Sedlice,
Sirokg, Tulck, Vitaz, ViySnd Sebasto-
va, Zuptany, PreSov, Sahbinoy, Krivany,
Razftany, Sarisské Dravce, Rozkovany,
Sariské Sokolovee, Torysa a Dubovica,
Nizny Slavkov

’ Pre‘i;)v,':

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosha o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\") 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NI'I'RIAMSKO

NZ 35,050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 I.IP]WSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520 - POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
—

ZDRAVOTNICKE = s
POMOCKY LYRA

OTVORENE
Po-Pi: 9:00-17:00
Sidlisko 3, Prostéjovska
37/A Presov
(Pri trznici, vchod z boénej

KOMINOV.
VYMENA, REKONSTRUKCIA

STRIECH, NOVA STRECHA.

0908 152 485k

.

strany predajne BILLA o
od parkoviska) V PONUKE ———————
KONTAKT zdraio’t‘ri:él,( prgcogmé KRASNA STRECHA
® +421911 882 433 (PROTETIKA, RAK, FARE), NATERY STRIECH
& vydajnazp@sweel.sk rehcbilituégé % maséine VYMENY STRIECH
f Zd:'avotmcke poTocky LYRA ‘I:‘i’:;?Cka andaze, ortezy AT A RGNS
VYDAJ POMOCOK' L RA - KOMINOV
AJ NA ZDRAVOTNE POUKAZY JRAF| o iomte s 2

BEZPECNOSTNE DVERE

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V45 domov

ANTRACIT AKCIA 390€
SEDY 0

kovanie ZDARMA
E odborna montaz s licenciou technickej sluzby od policie SR

09175636 12| 0911 60 20 40

vsetky dvere
SKLADOM

v ponuke 3j zameranie ZDARMA
hladké dvere v ponuke aj
aodtieh Wenge  INTERIEROVE DVERE

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatel'ské centrum PYRAMIDA
Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 83°-17°°

* riadiaci systém Siemens, Fanuc

* prdaca s vysokozdviinym vozikom vyhodou

* potrebnda prax z metrolégie

0908 974 489 Praca je

v Bardejove
Realizujeme

* riadiaci systém Heidenhain

0908 974 489 ©ricaje

v Bardejove

PRIJMEME vodicov

na traktory + vodicov skupiny C

53-0232

4

STROJOVE POTERY

za Ucelom zametania
a polievania ciest v Sabinove

~ AOMIETKY
® 0948 300 988

Praca vhodna aj pre déchodcov a invalidov
BlizSie info: 0905 449 843

__ t@i’.\ o
Najlepsia oprava strechy.
- AKCIA na 3D vzory (1940

m— . ,
Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech
» zameranie, poradenstvo ZDARNA
» bez potreby demontdze » pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

www. naj-strecha.sk « facebook: Naj-strecha sro |

PO 24-40 strana

75-01
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Obcianska

[iaquvé
inzercia

01 AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kupim stary traktor aj
pokazeny 0905675749
» KUPIM STARE MOTORKY
AJ DIELY. 0949505827

08 STAVBA
09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» Ma niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet, este v zaruke a
nepotrebuje ho? Surne ho
zhanam, zaplatim ho. Da-
kujem. Tel. 0950643234

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

(hcetg si
podat

inzerat?

Poslite SMS na cislo

8866 v tvare:

RPmedzera PO medzera
Cislo rubrikymedzera Text
inzeratu

Priklad:
RP PO 12 Predam kocik,
0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si mdzete podat
len cez www.mojinzerat.sk

Spdtnou SMS vam potvrdime
prijatie inzerdtu a jeho cenu,
ktorti vdm vydctuje vas mobilny
operdtor. Cena je 0,60 € s DPH
za kazdych zacatych 30 znakov
textu vasho inzerdtu vrtane
medzier. Ni¢ iné nelctujeme.
Upozornenie! Sluzba nefunguje
u operatora 02 a 4ka.

TIP 1: Ak chcete inzerdt na viac
tyzdnov, poslite rovnakd sms
tolkokrat, v kolkych tyzdnoch
cheete inzerovat.

TIP 2: Ak chcete inzerdt uverejnit
v lubovolnych inych nasich no-
vindch, XX zamenite za skratku
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech-
nicky zabezpecuje ELET, s.ro.

0905 719 145



PRESOVSKO

SLUZBY

llustracné foto

Uvedené ceny s DPH. Plati do vypredania zdsob. Aktudlnost cien si overte na predajni

MIRAD PORADI RAD!

»

HLADAME POSILY |
DO TIMU MIRAD!% 44

Zazemie v stabilnej a Gspesnej obchodnej spolocnostl

Samostatnd a zodpovedna praca ' Odmeny Plnydvazok Nastup ihned’

‘ Skladnik - Vodi¢ skupina C

Miesto prdce Bardejovska 23, Lubotice-Presov

Ndplh prace prijem, vydaj a rozvoz tovaru

Vanova nastennada Dlazba v drevenom Skrinka Eden Line 85
batéria Roca L20 ” :

150 mm
bez sprchového setu

Umyvadlova

batéria
Roca L20 74:80 €
2990 €

Osobnostné skusenosti na podobnej pozicii su vyhodou
predpoklady a zruénosti - flexibilita, samostatnost a pracovitost

Zaslite ndm svoj Zivotopis na mirad@mirad.sk

dekore + umyvadlo Sans 85
v 3 odtienoch
VZDY SKLADOM

175 x 60 cm

TALIANSKY DIZAJNOVA
REALISTICKY NOVINKA
VZOR TRAVERTINU 1-dielne posuvné dvere
Dlazba Marvel s pevnou stenou Ronal
Travertine Amalia walk 160 x 200 cm
Atlas concorde « nika/kut
« 44 odtiene - sklo ¢&ire
« 2 rozmery « profil chrém
60 x120 x 09 cm - antiplakovd Uprava Aquaperle
4999 € m?
60 x 60 x 09 cm » maximdlna priehladnost vdaka b

konstrukcii a nizkej vodiacej liste

43.75€ m? « diskrétne zvislé madlo
34,99 € m? - dokonald tesnost
- tichy posuv dveri

PO 24-40 strana 5
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ezrdmovej

Kompletny prehlad akcii a vypredajov ndjdete na www.mirad.sk | Bardejovska 23, PresSov

83_0006
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- DNT n If'NI\J_LREN_ng_gTA_ /A |
A d vt | LIKVIDACIA .
Lo AL Sl | NEBEZPECNEHO ODPADU A |
UVMENA F DDDRENAZOVANIE DOMO AZBESTOVYCH STRIECH

VIDACIA AZB ASAL 0910 336 600 - 0905 655 414 |,

Vyroba, servis a predadj
hydraulickych valcov

.SK
|

Hydraul

P Predaj hydraulickych valcov typu HM, HV, ZH1, ZH2
7 0905178 728 © hydrauli@hydraulisksk @ hydraulisk sk B3

53-0236

FUKANA IZOLACIA MONTOVANE DREVODOMY

minerilna vata, drevené vlikno eyumite dotaciu Hia s od 48.000 € 5
0908 658 910 LUKINWEL 0908 658 910 LSRN

D A A & A & A A s & & 4

KANALIZACIE =D

GISTENIE « MONTAZ » MONITORING » OPRAVA

IPRA ,vlv

PREPICHY CIEST - PRIPOJKY

0951 50 000
WWW.WITON.SK élSTiMEA

Pouzivame airless technolégie
a pracovné postupy, ktoré MA EUJEME
zaruéia dlhodoby -
- fasady - strechy
- zamkové dlazby
- striekame brizolit

Zaruka az 12 rokov
! na namal'ovanu fasadu

Za priatelna cenu

0908 842 631

53_0079

87-0008

Spolahlivo odstrénime

vsetky mikroorganizmy,

mach, plesne, riasy, prach, smog,
olejové stopy ¢i iné nedistoty.

0800 144 125
0948 269 021

Budovatel'ska 1285
Vranov nad Topl'ou

OPRAVA PRASKLIN A VYSPRAVKY ZDARMA :

VYROBA ALTANKOV, PERGOL, TERAS, GARAZOVE STATIA
Q) 0940323004 @ sstan@zoznam.sk

o3 -
SUMNA Vedenie jednoduchého a pedvojného
STRECHA Utovnictva, mzdovej agendly

-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov

MICHAL

53-0078

0908 337 893
INZERAT>

= GS EUROSTONE

kamendrstvo

PRUOTRIEDNA KVALITA
VIDY NAJLEPSIE CENY

VYPRATAVANIE
DOMOV, BYTOVYCH
A NEBYTOVYCH PRIESTOROV

pivnice, povaly, garaze, sklady...

CISTENIE POZEMKOV
A RUCNE BURACIE PRACE

0903 640 759

vypratavaniecistenie@gmail.com

info@uctujdane.sk
0905 834 662

42-039

VOLAJTE
0915 873 738

CINTORINSKE VYROBKY

. . >
NAHROBNA TABULA OD 390 EUR =
POMNIK OD 1 390 EUR 2
: Z
Ll
>
7
-
<
=
(58]
=
<t
L pasisasnl x
01 POMNIKY 02 DoskY 03 0BKLADY
Zahradkové Kuchynské dosky Krbové obklady
Americké Umyvadlové dosky Parapety, Dlazby
Urnové Barové pulty Schody, Schodiska

PO 24-40 strana 6

WWW.KAMENARSTVO-GS.SK

98-009



PRESOVSKO
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ROZDAVAME

30 KUSOV
AJURVEDSKYCH OKULIAROV

terapeutické okuliare na vietky oéné chyby ZADARMO

TOTO NIE JE CHYBA TLACE

Ak ste sa narodili v rokoch 1920-1990 a:

vidite rozmazane na kratku vzdialenost, Vase o¢i sa
unavia pri ¢itani,

na zastavke nevidite ¢islo autobusu,

Casto sa objavuje zacervenanie,

Zmdrite o¢i,

¢asto pouzivate pocitac, smartfén, televizor,

® VS zrak sa z roka na rok zhorsuje.

$333 3

... vyzdvihnite svoje terapeutické okuliare
AYURVEDIC GLASSES, ktoré bojuju proti vSetkym
typom zrakovych chyb a o¢nych neduhov.

K odoslaniu je zabalenych 30 kusov terapeutickych okulia-
rov zlepsujidcich zrak AYURVEDIC GLASSES, ktoré mozete
pouzivat aj sami doma. Ddme ich UPLNE ZADARMO - na
principe ,kto prv pride, ten prv melie” - kazdému, kto
zavold do 11.10.2024.

Terapeutické okuliare AYURVEDIC GLASSES vyuzi-
vaju multioptickti metédu trvalej korekcie zraku. Pri
pravidelnom pouzivan{ so $pecidlnym aktivatorom
tdto metéda moze regenerovat zrak a zabranit zhor-
Sovaniu defektov, napr. ako je kratkozrakost, daleko-
zrakost a rozmazané videnie. Informuje o tom od-
bornd tlac. Na prirodzené zlep$enie zrakovej ostrosti
ich staci nosit 1 hodinu denne. Specilne navrhnuté
perforované platne maji 266 mikrootvorov s prieme-
rom 0,87 mm v presne definovanych intervaloch, ¢o
vytvara terapeuticky vzor, ktory regeneruje zrak. O¢i
pri pohlade cez tieto platne sa zameriavaju na zme-
nu vo vzdialenych a bliz§ich bodoch prostredia. Takto
sa ofné svaly trénujd a cvidia, aby vsetko opit videli
ostro a jasne.

Tato multioptickd o¢nd gymnastika tie zlepsuje cir-
kuldciu v o¢nych kapildrach a regeneruje zrakovy nerv.
Vady zraku sa prestévajt zhorSovat a po Gplnom prelie-
Ceni definitivne zmizne suchost, slzenie a precitlivenost

()pl.sun'e produkty nie st zdravotnickymi poméckami alebo liekmi a neslizia na uréenie diagnézy, obnovenie, zlepsenie alebo modifi k¢
strednictvom farmakologického, imunologického alebo metabolického ucinku. Produkty nie si zdravotnymi pomdckami a nenahradz

problémoch a dysfunkcidch je vzdy potrebné navstivit lekra.

o¢i na slnko ¢i vietor. Casom sa V4§ zrak zlepsi a uz ne-
budete musiet vymienat okuliare za silnejsie. Pre plnt
a trvald regenerdciu zraku je tieZ mimoriadne déleyité
vopred odstrdnit pripadné zdpaly oka, zadervenanie &
pélenie a vyzivit a posilnit jemné Struktdry o¢nej bulvy
—aby bol tréning o¢f efektivny.

AYURVEDIC GLASSES Najpopulrnejsi a najdrahsi mo-
del, aky kedy bol v oblasti oftalmologickej terapie vyro-
beny. Okuliare st odolné a univerzalne: mozu ich nosit
zeny aj muzi.

Preco rozddvame terapeutické
okuliare AYURVEDIC GLASSES
na regeneraciu zraku tplne
ZADARMO?

Nie sme charita. Ocakavame, Ze t4to propagacna kam-
pan bude hlu¢né po celej krajine, vdaka ¢omu ziskame
vela novych zdkaznikov.

Dolezité: Na trhu je vela lacnych falzifikitov terapeu-
tickych okuliarov s mikrootvormi. Netreba si ich mylit s
nasim origindlnym produktom AYURVEDIC GLASSES,
ktory vyuziva multioptickd technoldgiu, Specidlne dimen-
zovany systém mikrodrézok, strazeny vyrobcom. Pozado-
vany terapeuticky ic¢inok je mozné dosiahnut len s pouzi-
tim originalnych terapeutickych okuliarov.

NEéAKA_]TE! Tito prilezitost je mozné vyusit
len do 11.10.2024

Terapeutické okuliare AYURVEDIC GLASSES na aké-
kolvek otné chyby nebudi dostupné v ziadnych $pe-
cializovanych predajniach ani lekarfach. ROZHODUJE
POSTUPNOST PRIHLASOK. Odport¢ame Vam, aby ste
sa poponahlali a ihned zavolali na ¢islo: 031/321 79 05,
aby ste stihli kjm sa BEZPLATNE zasoby mind.

POZOR: Limit je 1 kus okuliarov na domacnost.

kdciu fyziologickych funkcii organizmu pro-
ajt zdravotnu starostlivost. Pri zdravotnych

PO 24-40 strana 7
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SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

vhodna do interiéru aj exteriéru

od 50 mz*

DLAZBA ,,GRANIT"

Rozmery: 30 x 30 cm. Obsah balenia 1,62 m2.
0BI €. 1951953 a. i.

Eena prl kupel bal 9,99 €/m2. Najmzsm cena v obdobi 3[] dni pred zmzenlm ceny tovaru: B 99 €/m2. Cena pri kupe od 50 mz od 7,49 €/m2, Plat| 0d 1.10. do 31.10. 2024 alebo do vypredama zasub

NASA OKTOBROVA PONUKA

A

0d 40 mz**

VINYLOVA PODLAHA DUB ,.BOLOGNA"

0BI €. 2106839

Plati len pre predajne UBI Banska Bystrica, OBI Bratislava-Lamat, OBl Bratislava-| BaJkaIska []BI N|tra 0BI Presuv 0Bl Trnava, 0BI Zvolen a []BI Z|I|na

O tretinu
viac lasky

Macka si pochuti na

vy zaplatite len dve!

\/,

troch,

PO 24-40 strana

Rozmer dielca 1220 x 180 x 3,5 mm. Obsah balenia: 2,635 m2.

DOKAZETE COKOLVEK S

BI

)

15 kg +10%

PRIMALEX PLUS

Vndtorny maliarsky néter, hiboky mat,

vynikajlica krycia schopnost, vysoka ‘l

oteruvzdornost. 0BI €. 2383206 (1,40 €/kg) o

NAJDOUERYHODNESSIA
2NACKA

y 2023 N

obi.sk

33-0030



PRESOVSKO SLUZBY, ZAMESTNANIE

PRUMEME OPERATORON

DO AUTOMOBILOVE/ UVROBY |
NA TPP U MALOM SARISI

HLINIKOVE A OCELOVE KONSTRUKCIE NA MIERU

—"
IREKOVO

Mzda od 850€ /brutto + odmeny a priplatky
Stravné listky 6,25 €/kus/den

VOLNE SU AJ INE PRACOVNE POZICIE

A Previac info: 0948 7327
MA_H:AX presov@mahax.sk MAHAX Slovakia, s.r

VYSE 200 FARIEB RAL
RYCHLE DODANIE
vizu AHZAQI A 2D ARM A RozSirte svoje podnikanie REGION

aj do inych regionov Slovenska. PRESS

DAJTE O SEBE VEDIET ! JEiymsusmesen

87-0117

ETERNITOVYCH, PLECHOVUYCH, & floversié
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH /7

Keajiivetuo oletke

Hladdme Sikovnd, ¥ S

samostatnu ‘!‘ BITUMENOVOU LEPENKOU
z3kazkovi krajEirku bez:emont.aze pov?dnej krytiny
- s ) zameranie = odborné poradenstvo
NASTU P | H N E D )‘ =>cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 0944 720 932

Moletka médny salén | LevoZska 19/A, Presov 0917 160 ° UYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH Z'ABOV

Najdete nas:

Kratka ¢. 7, Presov
17. novembra 68, Sabinov
Doliny 38, Velky Saris

www.psera.sk

NET s - -
- Shed

78-0008

43-0019

25_0031

Nop 091 560 422

T R B . R T aa e AT et
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SLUZBY

Najéitanejsie regiondlne noviny

Prendjom a predaj elektrickych
polohovacich posteli s dovozom

kominal

S reviznou
spravou

S

FREZOVANIEEE\VLOZKOVANIE
SIKONTROL'A

Rekonstrukcia a

oddechtovanie kominov

0914 276 111
0915 483 234

kominarstvo-mitasi@centrum.sk

(JREGIONPRESS

- Noviny celd SR
- Google reklama Q

. tvorba webstranok
. tvorba e-shopov
- Facebook reklama

0911293 742
0905 719 145

37-53-7

Zitf doma nezavisle

Této rodinnd firma sa usiluje o podporu
slobody a bezpeénosti vyvojom
vysokokvalitnych a pouzivatelsky
nendroénych vyfahovych rieseni.
Bezpecné domovy si nasou prioritou.
Aby ludia mohli nadalej byvaf doma,
aj ked' sa schody alebo $ikmé plochy
stany prekézkou v pohybe.

Pre v3etkych klientov sa ndjdu
stoli¢kové vytahy, ktoré vyhovujd ich
poziadavkdm a tizbam napriek
3pecifikdm konkrétnych domov.
Navyse nepretrzity servis na celom
Slovensku poskytuje pokoj
pouzivatelom a ich blizkym.

Google

Reviews

Vynikajica pomoc, produkt ]e.
vyborny a kvalitny. Bonusom je
profesiondlny pristup firmy
Stannah. Doporucujeme.
Skoda je len ze sme nemali tdto
pomdcku o pér rokov skor.

0 <

p- Studeny

Spoloénost Stannah je najdéveryhodnejsim vyrobcom
stolickovych vytahov na Slovensku.

Spoloé&nost Stannah pomdéha svojim

zékaznikom ziskaf za uritych
okolnosti $tatnu pomoc az do vysky
98 % ceny lanovky.

Dohodnite si bezplatny, nezavéznd
odborni obhliadku schodiska uz

dnes a opéf ziskajte nezavislost.
Zavolajte Zadarmo

0800 162 162

www.stannah.sk

Stannah

Odbornici radia ako spravne vybrat kliesta

Pozor na klieste - byvajii aktivne aj na

Jesenné obdobie nas laka na vychadz-
ky do prirody, na turistiku aj zber §i-
pok, jarabiny ¢i hib. Mali by sme mat
vSak na pamiti, Ze klieste byvaji ak-
tivne aj na jesen, a byt tak pri pobyte v
prirode nadalej obozretni.

Sezbnna aktivita kliestov ma obycajne
dva vrcholy - na jar a na jesef. ,,Jesenna
aktivita byva obvykle nizSia ako pocas
jarnych mesiacov, zavisi od vhodnych
klimatickych podmienok. Vlhko a vyssie
teploty pocas jesene klieStom vyhovuji a
mozu byt aktivne, pokial teplota neklesne
pod pét stupriov Celzia az do prvého sne-
hu,* priblizujtt odbornici z Uradu verejné-
ho zdravotnictva SR (UVZ SR) a radia nosit
primerané obleCenie, teda dlhé rukavy,
dlhé nohavice zakasané do ponoZiek, po-
uzit tiez vhodny repelent a bezprostredne
po navrate domov si poriadne skontrolovat
pokozku a kliesta ihned opatrne odstranit.

AKko spravne vybrat kliesta

,»AKk si na tele najdete kliesta, treba ho
vytiahnut ¢o najskor. Kym na prenesenie
baktérii, ktoré spdsobuji lymskid bore-
libzu, kliest potrebuje byt prisaty asporn
24 hodin, virus kliestovej encefalitidy sa
moze preniest do par hodin po zaklieste-
ni. Po navrate z pobytu v prirode alebo v
blizkosti mestskej zelene je preto dolezité

skontrolovat celt1 pokozku tela. Poriadne si
prezrite najma miesta ako podpazusie, sla-
biny, miesta pod kolenami a vlasatt Cast
hlavy. V pripade zaklieStenia odporticame
nasledujtci postup:

e Prisatého klieSta odstrafiujte pinzetou,
ktor( pritlacte ¢o najblizsie ku kozi.

e Kliesta vytahujte plynulym kolmym ta-
hom smerom od koZe, postupujte pomaly
a bez tocenia. Ak ho potrebujete z koze
uvolnit, opatrne nim zakyvajte zo strany
na stranu a opat skaste plynulo tahat sme-
rom od koZe. KlieSta nevykracajte prudko
do stran, mohli by ste ho pretrhntit - je do-
leZité ho neposkodit a nerozmliazdit.

¢ Nekvapkajte na neho olej, vtedy sa zacne
dusit a vyvrati natravent krv spat do rany.
SnaZte sa odstranit celé telo kliesta aj s hla-
vickou.

o Klieta po odstraneni nemliazdite prsta-
mi. Hodte ho do WC misy a ihned splach-
nite, vyhodte ho do koSa v uzavretej na-
dobe/v uzavretom vrect$ku, pripadne
kliesta dosledne znehybnite lepiacou pas-
kou a takto ho vyhodte do kosa.

e Po vybrati miesto prisatia hned vydezin-
fikujte. Ak nie je poruke dezinfekény pro-
striedok z lekarne (lieh, jodova tinkttra),
pouzite pripravok s obsahom alkoholu.
Dezinfikujte aj pinzetu a povrchy, na ktoré
dopadla tekutina z poskodeného tela naci-
caného kliesta a poriadne si umyte ruky.

e Poznacte si pre istotu datum a pravde-
podobnil lokalitu, kde ste mohli klieSta
chytit. Ak ste ho mohli mat na tele uz dlhsi
Cas (zopar dni), poznacte si aj tito infor-
maciu. Tieto informacie moézu byt uZitoc-
né pre vasho lekara v pripade, Ze sa u vas
neskor objavia priznaky, ktoré si1 obvyklé
v pripade infekcii prendSanych klieStami.
Nasledujtici mesiac venujte pozornost pri-
odstraneného kliesta, horticka, bolest sva-
lov, bolest hlavy ¢ opuch a bolest kibov.
Ak sa vyskytnd, konzultujte svoj stav s
vasim lekarom.“

Ochorenia prenasané kliestami
Infikované klieSte moézu prenasat naj-
CastejSie klieStovil encefalitidu a lymska
boreliézu (zriedkavejSie napriklad rikett-
sidzu, tularémiu, Q-hortacku, ehrlichiézu
¢i babezidzu). Ide o ochorenia, ktoré mozu
zapriCinit vazne zdravotné nasledky.

Kliestova encefalitida (KE) je viruso-
vé ochorenie, ktoré postihuje centralnu
nervovll sdstavu - miechu/mozog. DI-
hodobé nasledky KE m6zu byt rézneho
charakteru, a to najmd neurologického -
bolesti hlavy, Ginava, pocity znecitlivenia,
mravCenia, porucha paméti/koncentracie
- zhorSenie motorickych funkcii, dlhotrva-
jace kognitivne tazkosti, ochrnutie. Ocho-

L] ) 4

jesen

Tlustracné foto.
zdroj foto JerzyGorecki pixabay

renie moZe v rizikovych pripadoch koncit
amrtim.

Lymska borelioza (LB) je bakterialne
ochorenie, ktoré ak sa neliei v¢as, mozZe
sposobit zavazné a dlhodobé komplika-
cie, a to neurologickeé - Siroké spektrum od
bolesti hlavy aZ po meningitidu, ochrnu-
tia, kardiovaskularne, postihnutia kibov
- chronické bolesti svalov a kibov, auto-
imdnne ochorenia, psychické problémy.

Proti klieStovej encefalitide existuje oc-
kovanie, proti lymskej borelidze nie. Ocho-
renie sa lie¢i podavanim antibiotik.

Informdcie poskytol UVZ SR

»ren

PO 24-40 strana
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e z &~ rodinné
GNOM 1,64x1,66x4m 379 € ( dom
GRETA 2x2x4m 479 € E KO LOG ICKE 40 y
GLORIA 2,58x2x4m 579 € 45
GENIO 3x2x4m 479 € 0

GARANT  3x2x4m 579 € )4
GULLIVER 3x2x4m 649 € X
GOLIAS 3x2x4m 729 € Patentovana

GOLEM 4x2,7x4m 1599 € , s .
GIGANT  6x4x10m 5799 € kontaktna technoldgia

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

Bez vysokotlakovych

Cisticov
Ed BombaFasada
www.BombaFasada.sk

BEZPLATNA UKAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

DOPRAVA ZADARMO .
JEDNODUCHA MONTAZ 0948 88 88 55 galerica.sk

46-0003

ovacia striech,
ovdcia garazi,
zateplenie,

OKAMZITE ZACATIE PRAC

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

CISTENIE ODPADOV
OPRAVY WC
A RADIATOROV

0905 262 932

91-0155
83-0171

NAJLEPSIE PONUKY

N NT

g 324 gt

HUGO BOSS BOSS Alive Gillete 4 v 1 Precizny Pakovy kavovar Smeg Miesac farby a malty
CETNTELERT R Zastrihavac Na Telo A Bradu ECFO1BLEU Parkside® Pfmr 1600 D5

9 Demro.sk 9 Demro.sk 9 Domkavy.sk 9

274,9ue
L

313me

Musetti zrnkova kava Varna doska plynova Parkside® Skracovacia Aku vyZinac HUSQVARNA
Intenso - kg | Whirlpool GOFL 629/NB1 a pokosova pila Pzks 2000 (3 © PALT

' 9 Domkavy.sk , 9 ZlavneneSpotrebice.sk 9 9 zakovsky.sk

x

ot

65-001



EUROTHERM
MONT

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS + PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

g —

ZAMERANIE A

B

Vas domoyv, vasa sloboda

Spoloénost’ Stannah mé idedlne riesenie,
s ktorym sa dostanete do kazdej éasti
svojho domu. Nase stolickové vytahy
pontkaji bezpecie a istotu. Spoloénost
Stannah zmenila zZivoty 99 % nasich
klientov. Zverte ném névrat pohodlia do
vésho domova.

Zavolajte ndm uz dnes a ziskaijte
bezplatnd cenovi ponuku.

0800 162 162

Zavolajte zadarmo | www.stannah.sk

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakipenie

stolickového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

*Kampan plati pre kazdi
objednavku do 31.10.24,
nie je retroaktivna ani
kumulovatelnd s inymi
ponukami alebo
kamparami.

Stannah

Vam zmeni Zivot.

PO 24-40 strana

' SPICKOVE!
JAPONSKE!
\MINIBAGRE
e e I

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kapim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

% KOMTECH - Sprdva budov, s.r.o.

Komplexné komindrske sluzby

Servis a udrzba plynovych
kotlov a rozvodov plynu

Preplach podlahového kuarenia
Striekané PUR izoldcie

+421914 706 703

’ info@komtech.sk
Na® |
N e
\.y www.komtech.sk

12

B Kazdy navitevnik¥
od nas dostane

ZLAVOVY
VOUCHER

na nékup az do vyaky

POKRYVAC- TESAR
o RENOVACIA STRIECH,
g RENOVACIA GARAZI, =
%{g}mmﬁopmw
E— ~SANRENOVACIAS=
1, </FMILABOV KOMPLETNA:
— Z7 % WMENASTRIECH =
4 g :“--j-'lln

RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

VLHKY DOM?

- podpilovanie muriva
- chemicka injektaz

ZLAVY 20%
STOP

vihkym mirom

0918 671 541




