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CISTENIE HROBOV | 5 alCleis s.r.o.]

Vam pontuka pracu s nastupom

o, . . IHNED na pracu na Slovensku
* Cistenie hrobov * Obnova pisma v gumarenskom premysle

* Dosekavanie pisma hiadate pracus

AKCIA ol e
> = - P de do TPP
PRACOVNIKOV/CKY “#| CER A O K——
JEDNOHROB °o= 79 :€ NA PRACU na Slovensku ATESTOVANEHO RADIOLOGA

DVOJHROB 142: 119€ praca v gumarenskom [l et

. pondelok - piatok, bez sluZieb
isma 1oc 1,30€/ priemysle ) )
Obnova plfn:la uE 1’3 ZNAK bytovanie a dovoz na pracovisko zdarma Na“"p“y plat 5 000< brutto
Impregnacia a doprava ZDARMA

m Zaglite ZIVOTOPIS mailom alebo zavolajte "
0911996 087 0949 651250 0903 618 498 - 0911 618 499
www.cistenie-hrobov.sk @

V pripade zaujmu zavolajte
0903 605 077

cleissro@gmail.com

83_0003

=l DACHMANN

www.dachmann.sk
PLASTOVE OKNA A DVERE

Slanska B Pred DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE TALOZIE, ROLETY
dllERd [ES0N A - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
Tel-nan 567934 @OS08 152 485 H sm,ﬂ'.ﬁ,[fv{‘m,, - ZASKLIEVANIE BALKGNOV

i il i I HOME O m:smnnnnnmvzu,muzln

. " CREDHT GARAZOVE BRANY
www.regionpress.s _ » N "
Levocska 2, 080 01 PreSov, maxidachmann@gmail.com

UPLEEHIGE: O % [osy/rms e07, 0503 634202, o915 567 169 |

y 4 -, .
WK" PSTAIISIBII & RAGEX
VOZIDIEL

STACI ZAVOLAT PRIDEME KEDYKOLVEK

ODTAHOVA SLUZBA

- Otva’rac.iadoba
PENIAZE V HOTOVOSTI IHNED F Po- Pii 9%0- 129 13%- 170

So: 9%-12%

0917 722 447 ‘. . e ; ] - Ne: zatvorené

. R i — 3 Tel.: 0918 906 400
kalejatransport@gmail.com o ~—  Gaiarska2s
e - e B 064 01Stara Luboviia




OD PONDELKA

OD PONDELKA 14.10. DO NEDELE 20.10.
ALEBO DO VYPREDAN1A ZASOR

) STEDRY BEKGTENAN-NY

HGI{GU H.A
SLOVENSKU
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‘ ' KAZDY DEN NIZKE CENY
MAME PRE VAS U2Z 20 ROKOV!
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Sutaz s aplikaciou heyDBI

SUPER SANCA

249
[ ks

CHRYZANTEMA
(CHRYSANTHEMUM MULTIFLORA)
Priemer kvetinaca cca 12 cm. 0BI €. 2411965

FDDﬂM o
_;'|1|||:r|-::li.r

FORESTINA JESENNE HNOJIVO.
NA IHLICNANY A INE OKRASNE
DREVINY 5 KG

Na vyZivu rastlin, zabrafiuje ZItnutiu a naslednému
hnednutiu listov a ihlicia. 0BI ¢. 4732251 (2,40 €/kg)

VYSAVAC/FUKAC

RIWALL PRO ,,REBV 3200 E"

Silny motor 3 200 W. Rychlost pridenia vzduchu:
270 km/h. Saci vykon: 13 200 I/min. Objem vaku: 45 I.
0BI €. 1572700

gshnpe

DOPRAVA ZDARMA

B!ENZII\II]VA MOTOROVA
PILA RIWALL PRO ,,RPCS 5140"
Motor: 49,3 cm*/2 kW. Zapalovanie: elektronické.
DIZka listy: 400 mm, antivibraény systém,
automatické mazanie retaze. 0BI €. 2410546

gﬂshnpe

DOPRAVA ZDARMA

14939
| od

ELEKTRICKY VALCOVY
DRVIE RIWALL PRO ,RES 3044"

Tichy a silny valcovy drvi¢ na vetvy s priemerom

az 44 mm. Prikon 3 000 W.

Verzia bez kosa. 0BI ¢. 1529726 149,99 €

Verzia so zbernym koSom 60 I. 0BI €. 1529734 179,99 €

gshope

DOPRAVA ZDARMA

e

279379

SCHEPPACH HORIZONTALNY

STIEPAC DREVA ,HL 760" )
Prikon: 2200 W. Max. Stiepaci tlak 7 t. Max. dizka
polena: 520 mm. Nastiepe aj Cerstvé drevo.
AZ100 polien za hodinu. 0BI €. 1679224

4

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

nﬂJnﬁgﬁ;v&annmn
o 50os N\ DOKAZETE COKOLVEK

Plati od 11.10. do 24.10. 2024 alebo do vypredania zasob.
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ZDRAVIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE
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Bezplatny tyZdennik

LUBOVNIANSKO

EV 6208/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
so sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Vydanie 24, tyzder 41/2024.

Redakcia:
lubovniansko@regionpress.sk

INZERCIA
Alena Berithova 0907 877 862

www.regionpress.sk
www facebook com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (12940 domacnost)
KaZdy tyZderi;

Stara Luboviia, Cirt, Forbasy, Hniezdne,
Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolackov, Kyjov, Lubotin, Nizné
Ruzbachy, Nova Luboviia, Orlov, Plavet,
Plavnica, Podolinec, Sambron, Sarisské
Jastrabie, Udol, Velky Lipnk, Vysné
Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16450 Komdriiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36.750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

TN 59870 Trentiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

IM 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

u 37270  Liptovsko=LM-+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150  Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130 Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+kK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

.|

Chripkova sezona sa zacala

Chripkova sezona sa na severnej polo-
guli oficidlne zacala od 4o. kalendar-
neho tyZdna aktualneho roka a bude
pretrvavat do 18. kalendarneho tyZdna
nasledujéiceho roka. Odbornici z Uradu
verejného zdravotnictva SR (UVZ SR) v
tejto suvislosti poniikajii potrebné in-
formacie, pricom uvadzajii nasledovné:

Chripka je velmi Casté a vysoko
infekéné virusové ochorenie. Jeho po-
vodcom je virus chripky a prameriom
povodcu nakazy je infikovany clovek.
Virus chripky sa lahko Siri priamym
kontaktom, najCastejSie kvapdckovou
infekciou, teda prostrednictvom kva-
pocok a aerosolu, ktoré sa uvoliuja z
tela chorého pri kychani, kasSlani, ale
aj rozpravani. Prenos je mozny aj kon-
taminovanymi predmetmi, ktoré chory
pouZiva, ako napriklad tanier, pohare,
pribor, a podobne, alebo povrchmi,
ktorych sa dotyka napriklad Kklucky,
racky nakupnych vozikov, drzadla vo
vozidlach hromadnej dopravy a podob-
ne. Vstupnou branou pre virus chripky
st horné djchacie cesty a o¢né spojov-
Kky. Jeden chory mo6ze infikovat pomerne
velké mnoZstvo dalSich ludi, pricom
ideadlnym prostredim na $irenie ochore-
nia st preludnené a nevetrané priestory.
Deti ochorejii o Cosi CastejSie ako dospe-
li. Dévodmi st nedostato¢ne vyvinuty
imunitny systém, pobyt v detskych ko-
lektivoch a zaroven slabsie hygienické
navyky.

Priznaky chripky si: horacka -
obvykle nad 38 stuptiov Celzia, pocit
hortcky a/alebo zimnice, bolest hrdla,
suchy, drazdivy kaSel, upchaty nos,

bolesti hlavy, svalov, kibov, strata chuti
do jedla, silna tinava a celkova fyzicka
vyCerpanost. Priznaky nastupuji nahle
a stiintenzivne, pricom mozu pretrvavat
aZ dva tyzdne.

Liecba chripky je v kompetencii le-
kérov. V Ziadnom pripade by sa nema-
la “prechodit”, treba ju vyleZat doma a
postupovat podla pokynov lekara. Jej
liecba sa zameriava predovsetkym na
tlmenie priznakov ochorenia. Spociva
napriklad v podavani liekov na zniZenie
telesnej teploty, proti kaslu, bolesti hla-
vy, proti zapalu dychacich ciest a podob-
ne. LieCbu mdZeme podporit pitim by-
linkovych ¢ajov a dbanim na dostatocny
prijem tekutin, podavanim lahsie stra-
vitelnych jedal, vy$§im prijmom vitami-
nov, najmd v ovoci a v zelenine. Antibio-
tika sa pri nekomplikovanom priebehu
chripky bezne nepouzivaji, pretoZe na
virus chripky netcinkuji. PouZivaji sa,
iba ak je chripka komplikovana bakteri-
alnou infekciou. Antibiotika net¢inkuji
na virusy, ale na baktérie.

Ochrana pred chripkou - ,,Chranit
samozete v prvom rade ockovanim. Pro-
ti chripke existuji dostupné, bezpecné
a Gcinné vakciny. Oc¢kovany ¢lovek ma
vysokt pravdepodobnost ochrany pred
tazkym priebehom ochorenia a trvalymi
nasledkami tychto virusovych ochore-
ni,“ zdéraziujii odbornici z UVZ SR a
dodavaji, Ze okrem toho mozno svoju
obranyschopnost dalej podporovat zvy-
Senym prijmom vitaminov A, C, E a vac-
$iny vitaminov zo skupiny B-komplexu a
vitaminu D.

»ren

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vyuzite koéd:
OPLATISA

decoreum.sk

SADA
KEMPINGOVEHO
NABYTKU

e

S59%- 53';|u(|)1

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

systém Siemens

am H

ranuc

aidenhain

Praca je
v Bardejove

(WYKUP
KROJOV

aich sucasti, platno,
kasmirové sukne, Satky,
brokdtové satky, stofky, mince

(0908 627 952

e A
HLADATE
ZAMESTNANCA?
SKUSTE TO

v nasich novinach

0907 877 862 )

'BEZPECNOSTNE DVERE |

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA V&3 domov

BIEUENEN CENA od 390 €

DUB _
MATNY

0905 468 802 KEZMAROK, Hlavné namestie 78

SL24-41 strana

DUB ORECH
SEDY [| MATNY
i

v ponuke aj hladké dvere a odtient Wenge 87 {0 SR (LD [o)))

odborna montaz s licenciou
technickej sluzby od policie SR

ANTRACIT

VZor

4

www.ocelovedvere.sk
ocelovedvere@ocelovedvere.sk

kovanie ZDARMA
zameranie ZDARMA

v ponuke aj
INTERIEROVE
DVERE

Otvorené:

Po-Pia: 9%0-170

77-0013

Obcianska

!'iaquvé
inzercia

01AUT0-MOTO / predaj

02 AUT0-MOTO / iné

» Kupim SIMSON, STELU,-
JAWU 90, 250, 350 aj diely.
0949 505 827

08 STAVBA

» Kdpim haki leSenie. Tel.
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

» M4 niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet, ete v zaruke a
nepotrebuje ho? Surne ho
zhariam, zaplatim ho. Da-
kujem. Tel. 0950643234

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

)

%

¢itajte N9

www.cujte.sk
L5

530232

53-0232



LUBOVNIANSKO SLUZBY, BYVANIE

ALTEP JOKER W- 4 ZENIT
kotol na spalovanie dreva )
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA
hribka steny 6 mm

eshop.zenitsk.sk/akcia
vodou chladeny rost

i
}?rllpl‘fﬂvl'a pre ventildtor J-"; . Fi / ff.e‘f ‘,e‘ f
lahké cistenie - 'y dy !{(' .
- :_“‘;‘_'_— __-" # : F “‘f _-" ]
www.eXpol.sk 0905449954 0908577997 § -»L_Jf_t::\r_.

Ultralight 2/10 Ci Exolon 5X/16 2UV Sed3
OBNOV/ASRIECHS osC/maDPH  A881€/maDPH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH, & glovensia /(00

velkd spalovacia komora
55x32x74cm

kotol spifia normu EURO 5
zdruka 5 rokov

3-0258

el e el el Y ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU
BITUMENOVOU LEPENKOU s KOS - 046/5430 771, zenit@zenitsk sk
bez demontaze povodnej krytiny el b KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk |
=zameranie > odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!! — .
NON STOP - 094k 720 932 20.oktobrat7s0 ylecalaucaost
- - _ | nastupila na tron Maria Terézia, raktsko-uhorska cisarovna, ,Mat-
VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV ¢  ka Europy*. )

PRESS

_JPree2N Uzavierka dalsieho vydania regiondlnych novin je 16. oktdbra 2024

NovAzNAéKA

Vv BARDEJOVE

AUTORIZOVANY ;

predcu

a servis
vozidiel

Ex(OAur() M G

© EKOAUTO s.r.o0. Bardejov
Stefdanikova 90, 085 01 Bardejov

g S N T
e .ﬁl..-...-..t'-’i‘_.r R o et T e |
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20STAVA MENEJ AKO
0919 383 881

I 0 0 DI/ DO VIANOC

www.MONTTER.sk

POKRYVAC- TESAR

renovacia striech,
off renovacia garan,

B zatepleme,
oprava'a renovacia
Zlabov kompletna

OKAMZITE ZACATIE PRAC

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

91-0161

Vyskusajte ¢im skor
UCINNU REKLAMU

v najcitanejSom tyzdenniku na Slovensku

I.’IIBO\INIAI\ISKO

Tyzdenne azv 12 9‘0

www.potery-podlahy.sk

Nechajte si vypracovat nezavaznu ponuku s obhliadkou a zameranim zdarma

SL24-41 strana

domacnostiach

18. oktober je milionovy den

Papezska nadacia ACN - Pomoc tr-
piacej Cirkvi 18. oktébra organizuje
modlithbovi iniciativu Milion deti
sa modli ruZenec. V roku 2023 sa na
webovej stranke iniciativy prvykrat
zaregistrovalo vyse miliona deti. To
potvrdzuje, ¢o napisal papeZ Bene-
dikt XVI. eSte v roku 2008:

,»Modlitba ruZenca nie je zboZznou
praxou patriacou do minulosti, nie je to
modlitba z inych ¢ias, na ktor(i clovek s
nostalgiou spomina. Naopak, ruzenec
zaZiva akoby novi jar. Bez pochyb ide
o0 jeden z najjasnejsich znakov lasky,
ktort mladé generacie vyjadruja Je-
ZiSovi a jeho matke Marii. V dneSnom
svete, plnom rozptyleni, pomaha ru-
Zenec postavit Krista do centra, ako to
urobila Panna Maria, ktora vsetko, ¢o
bolo povedané o jej synovi, i to, ¢o on
urobil a povedal, zachovavala v svojom
srdci a premyslala o tom.*

Sktisenosti Cirkvi dokazuji, Ze Boh
aj v naSej modernej dobe prostrednic-
tvom Mariinho orodovania pri modlit-
be ruZenca udeluje osobitni pomoc a
milosti, predovSetkym milost pokoja
a mieru. Nadacia ACN sa zasadzuje o
ozivovanie a praktizovanie modlitby
ruZenca, a povzbudzuje vSetkych, aby
modlitbu ruZenca predstavili aj detom.
Vysledkom bude velké poZehnanie —
pre modliacich sa, pre deti aj pre nas
tak mnohorako skiSany svet.

6

DOMKAVY.SK
TRNAVA

BIGBEAN10

ZLAVOVY KOD - 10% ZLAVA PLATIi PRI NAKUPE SIESTICH
250G KAV BIGBEAN Z0 STRANKY WWW.DOMKAVY.SK

ALE AJ PRINAKUPE NA PREDAJNI.

L _

Ohniska nepokojov a nasilia v
krajinach Blizkeho vychodu, na Ukra-
jine ¢i v africkych krajinach prinasaja
nestastie a skazu. Preto nadacia ACN
pozyva aj v tomto roku vsetkych ludi
dobrej vole, aby sa 18. oktobra spolu s
detmi pripojili k modlitbe ruzZenca za
jednotu a mier vo svete. Stanil sa tak
sticastou celosvetového pradu prosieb
0 zmierenie medzi narodmi. Modlit-
bou v rodinach, skolach, na hodinach
nabozenstva, na stretkach ¢i v kostole
sa vsetci zjednotia so Svatym Otcom,
papeZzom FrantiSkom, ktory vyzjva,
,»aby Gprimné hladanie pokoja uhasilo
spory, laska zvitazila nad nenavistou a
pomsta bola odzbrojena odpustenim®,

Na webovej stranke www.milion-
deti.sk najdete potrebné materidly k
modlitbe a tieZ prileZitost zaregistrovat
vasu modlitbovi skupinku.

»acn
zdroj foto ACN




rodinné

Tankujte Y | EKOLOGICKE g

kvalitu bez kompromisov

ORLEN

A4
<l e CISTENIE (G
Al

Bez vysokotlakovych
Cisticov

K1 BombaFasada
www.BombaFasada.sk oo, oy UkAZKA A KONZULTACIA

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA

ORLEN express
Setri vas ¢as a peniaze
]
-

ZASTAVENIE SADANIA BUDOV
SPATNE ZDVIHNUTIE PODLAH

stabilizujeme zakladovu p6du
a zastavime sadanie budov injektdZou syntetickej Zivice

© 0918 726 754

PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SK.ABAINNOVATOR.COM

Zadinate mat obavy z chodenia po schodoch?

Tisice ludi zvazovalo odchod z domu, pretoze pri chodeni
po schodoch doma sa necitili bezpeéne alebo mali bolesti.
Nasfastie sa dozvedeli o spolocnosti Stannah!

FELBERMAYR SLOVAKIA s.r.o.

Spolocnost Stannah je lidrom v oblasti stolickovych vytahov, PRIJME o traiého prac. pomer

ktory pomdha ludom pohybovaf sa slobodneijsie medzi VODICA - ZERIAVNIKA ’FEI-BERMAYR”

na autozeriavy vyloznikového typu.

poschodiami a vracia im nezdvislost a pokoj na dusi. Podmienkou prijatia je VP skupiny C,
prax nie je podmienkou.

Zavolajte zadarmo Pre TZP ob&anov moznosf vybavif Ubytovanie je zabezpecené.

0800 162 162 na zokL'Jpenie stoli¢kového V)'If'c:lhu i iivot?pisy mozete posielat' na mail:
www.stannah.sk pefiazny prispevok od $tatu. X bratislava@felbermayr.sk

N b t"IOVAV]:l:
Stannah vam zmeni Zivot. N MOTI

PRENAJMITE S1 VYSKOVU TECHNOLOGU RYCHLO A JEDNODUCHO

0907 706 637 www.felbermayr.sk




JIMME LZAHRBADY
ZASKLEMNIA BALKONDO
A TERAS = PRISTRESKY
FHEREYTLA BALEMNUY

!; |
0800 333 223

LAMERAMNIE A

10 VIEZUALIZACLA

SPICKOVE
JAPGHSHE
,MJMfBAGHE

[' { ]Ilﬁmrr -
15.10

liﬂl

Zdravie 2 Oravskej horarne

R A

Pogg‘gg so Statnoulucelovou dotaciou
Slnepracuijici'dochodca aj v roku 2024{

(Dovolenkujte iba za 230 EUR)
1ddchodca/6 dni/5 noci

VOLNE TERMINY: 21.10 - 26.10. + 28.10 - 2.11.
4.1M-9.1.+ 11.11-16.11. < 18.11. - 23.11. 2024.
Cena zahfia:

> 5 x ubytovanie, 5 x plni penziu,

> 1x celodenny autobusovy zajazd za kradsami Oravy
Bonus:

1x folklérne vystipenie, bezplatné WIFI,

vstup do herni, parkovanie v aredli, poZi€anie bicyklov
adarek Oravskej hordrne na pamiatku

Ohaaws /’;/L{( icdheri

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kupim veci
z1.a2.sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR
0940 723 073

trofejeeu@gmail.com

Kafdy ndvitey
ZLAVOVY

‘.I"'DUEHEH

6 'ﬂ"l"lﬂ'-'l'

e
RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA'GARAZI, §
ZATEPLENIE; OPRAVAARENOVACIA
ZrABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
e

ZA NASU PRACU
RUCIME!

= | Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

EI'" {.iF ..._.rg}f '-'.:m'-.'.ls-.'.-:eru-r-:l'. sk

il e I Cde e G S

.;'. ardl=

T IF
Eotowaltdickaelekiear: rI":I'_- :-[J W

faptte €7

2490€

+3 panrlv .-’FidElI mo
dlebo

Hybridny, meni¢

SL24-41 strana




