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jednohrob
60 EUR

obnova pisma

1€/znak

(zlatd, striebornd
adierna farba)

dvojhrob
95 EUR

moznost
impregnacie
na hrob

(dlhodobd
ochrana hrobu)

0911 999 260

(jﬂ napisemprojekt.sk

neviete si poradit ?
pomoézeme s
pripravou a realizaciou projektu

OBNOV DOM

info@napisemprojekt.sk

0940176183

« INDIVIDUALNY PRISTUP
« KVALITNE VYPRACOVANIE
* PORADENSTVO a KONZULTACIE

PiSeme projekty na mieru pre obce, Skoly,
s cielom ziskat financovanie z réznych grantovych a dota:nych programo

KoFa Academy, s.L.0.
NOVA spolahllva TAXIS| sluzba v Revucej

...PREPRAVIME VAS

DO PRACE, DO SKOLY,
NA FIREMNE AKCIE,
NA LETISKO
AAJDOMOV...

Nasa cera
- Vasa spokofnost’

Diego oblecie Vase priestory od podlahy az po strop.

LAMINATOVE PODLAHY . METRAZOVE A) KUSOVE KOBERCE
TAPETY . BEHUNE - VYNILOVE PODLAHY - GARNIZE

SITIE ZACLON A ZAVESOV

ul. Akademika Hronca 11 ( pod ekonomickou Skolou ) RozZiiava

0944 336 801

e od 18 do 80 rokov

POZIC_l

od 300€

do 30 ooo€ NONSTOP POZICKA AJ ONLINE
NASA POBOCKA Mot LLASC I

Moldava nad Bodvou

o Hviezdoslavova 18 - oproti VUB BANKE (vo dvore)

e mas @ 0904 031 113 |2

OBNOVA STE&I]E@[F[I

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,
KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH
BITUMENOVOU LEPENKOU
bez demontaze povodnej krytiny

=>zameranie = odborné poradenstvo
=cenova kalkulacia ZDARMA!!!

NON STOP - 09LL 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZL'ABOV :

:F slovenska

TyZdenne do 30 830 domacnosti

FMERSHY

nafaceniooku &=

Stan sa fanusikom
nasej stranky a sleduj:

AKCIE firiem a sluzieb
Tipy na volny ¢as
zaujimavosti, stitaze

~ e

Pon

o Zamestnanec

e Dochodca

e Invalidny dochodca
. Opatrovatel'

VYBAVIME ON LINE, SMS , EMAILOM, 0SOBNE.

AUTORIZOVANA POBOCKA
DruZstevna 3/832, Rimavska Sobota

(vedla autobus. stanice, byv. budova elektrarni smerom na LUX)

~tel.: 0903 279 125 www.pozickammrs.sk [

Kadernictvo N&Z
'°§ 4) Safarikova ul. Rozhava
f 7

NOVE POZICKY
ST pre zivnostnikov a sro.

* Damske, panske a detské strihy
* Farbenie, melirovanie, mikromelir
* Spolocenské Gcesy, ombré, balayage, trvala

Otvaracie hodiny: ?mfmm o

Pondelok - Piatok: 8:00 — 15:00 objednévky:

Sobota: Na objednévku 0911 983 845

Nedela: Zatvorené

- lesenie
- kladiva
- virtacky
- brasky
- ostatneé

www.mbstlucenec.sk
info@mbstlucenec.sk

+421 917 113 199

Haliéska cesta 4345, Lucenec

Artréza - Polyartréza - Chondropatia - Koksatréza
kolend - ramena - élenky

Osteoporodza - porucha latkovej vymeny v kostiach

GE24-43

Chrbtica - Platniéky - Svaly - Vazy - §l‘achy
Hojenie ran - Pooperacna liecha
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objavte novinky na Drioch Renault

uzod

176 €mesuéne

Renavult odporuéa & Castrol

TEMPUS s.r.0.
Safdrikovd 91, RoZriava . mob 0918 957 263 1

RECEH A{:.r.o.

A8 —F

'aﬂeﬁa prava strechy T
AKCIA na 3D vzory (940

Oprava eternitovych,
plechovych a plochych striech
» zameranie, poradenstvo ZDARMA
» bez potreby demontdze b pre déchodcov SPECIALNA ZLAVA
Oprava kominov - Oprava a montdz odkvapovych zlabov

www. naj-strecha.sk e facebook: Naj-strecha sro |

5
£

PLASTOVE OKNA A DVE
GARAZOVE BRANY
BEZPECNOSTNE DVERE

PODLAHY
TIENIACA TECHNIKA

n

L
niaridtaE bradin

N

Infaisintrust. sk
www. Intrust.sk

03907 800 627

ROZNAVA, Kdsu Schoppera 3 5.

17

88-02-

Obcianska
riadkova
inzercia

01AUTO0-MOTO / predaj
02 AUTO-MOTO / iné

08 STAVBA

» Kipim haki leSenie
0908 532 682

09 DOMACNOST

10 ZAHRADA A ZVERINEC
11 HOBBY A SPORT

12 DETOM

13 ROZNE / predaj

14 ROZNE / iné

15 HLADAM PRACU

16 ZOZNAMKA

» 68r s domom hlada
partnerku 0909 105 842

Cheete si podat
inzerat?

Poslite SMS na cislo 8866 v
tvare: RP medzera GE

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad: RP GE 12 Predam
kocik, 0987 654 321.

Riadkova inzercia realit
je od 26.10.2023 zrusena,
inzerat si moZete podat
len cez www.mojinzerat.sk
Sluzbu  PlatbaMobilom.sk

technicky zabezpeCuje ELET,
SI0.

Bezplatny tyZdennik

GEMERSKO
ROZNAVSKO-RIMAVSK0SOBOTSKO-REVUCKO
EV6212/24

vydava spoloénost

JREGIONPRESS
s0 sidlom Pekarska 7489/40A,
917 01 Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, Viydanie 26, tyzderi 43/2024.

Redakcia: Gemerskd ul. ¢, 604
ROZNAVA

gemersko@regionpress.sk

INZERCIA
Bc. Jan Vojta 0907 887 322

Distribucia:
www.regionpress.sk
www.facebook.com;/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (30830 domaanost)

pamy tyzden: —
Rewlica, JelSava, Tomala, Rimavské So-
bota, Sobotka, Batka, Hnusta, Roziava,
PleSivec

nepamy tyzdef:

Revlica, Tomala, Rimavskd Sobota,
Sobétka, Rozfiava, Betliar, Brzotin, Dob-
8ind, Gemerskd Horka, Gemerska Polo-
ma, Henckovee, Jablonov nad Turriou,
Jovice, Krasnohorska DInd Luka, Lipov-
nik, Plesivec, Stitnik, Viachovo

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
0915 470 099 | SME MADARSKA FIRMA

Pozicka

na necakané vydavky
400 Eur - 20 000 Eur

18 - 80 rokov

OVEREMIE
CEZ MOBIL

0918 709 068

RoZiava, Janka Krala 3 g

STOP - VTACIM HNIEZDAM

D 0944 244 699 ®www.stophniezdo.eu

HEADATE alebo PREDAVATE NEHNUTELNOST? OBRATTE SA
ZAREALITYSII :

Anezka Lorinczova
+421917 887 105
Bc. Miroslav I1as
+421915 434302

) info@reality911.sk
Safarikova 91, Roziiava | Kriva 23, Kosice

s

B
www. reality911. sk

GE24-43

»

jﬁ&ANAIéIZA(IA

VYKOPOVE PRACE - REZANIE, VRTANIE

POKLADKA PRiPOJOK, POTRUBI, KANALIZACNYCH SACHT

NAPAJANIE NA KANALIZACNU SIET
CISTENIE POTRUBI, ZBERACOV A STOK

DROBNE STAVEBNE PRACE A TERENNE UPRAVY
A\ NAIDETE NAS: DAXNEROVA 13, TORNALA L%

0907 070 009, 0915 464 222 | grifsgroup@gmail.com

37-237
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+ ziboh s cbal 0,15 €

OD PONDELKA

OD PONDELKA 28.10. DO NEDELE 3. 11.
ALEBO DO VYPREDANIA ZASOB

)EEEEEM PONDELOK

VYBRANE

VAJCIA
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ZADARMO

PLATI LEN V PONDELOK 18, 10.

. a mnoho daldich vyrobkov na WWW, lidl.sk

+d bep detocicie, Firma LI s wheadzuge prive tmien vhlmch a vatiantoch pondkaniho tovaid I}dbcrmo}nyvqbqlhm fenofstve.
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Prepocitavaji

predcasné starobné dochodky

Socidlna poistoviia tento mesiac pre-
pocitava predcasné starobné dochod-
ky priznané pred 1. januarom 2023
dalsej skupine poistencov.

Tym poberatelom pred¢asného do-
chodku, ktori ziskali 40 odpracovanych
rokov do dovfSenia dochodkového veku
pred 1. januarom 2023, upravi zniZenie
déchodku z 0,5 % na 0,3 % za kazdych
30 dni od vzniku naroku po doviSenie
dochodkového veku. Ich déchodky sa
teda zvysia. Ide o 42 965 poberatelov. V
maji Socialna poistoviia uz takto zvysila
sumu pred¢asného starobného déchod-
ku 48 103 poberatelom. O prepocet sumy
pred¢asného déchodku nemusia ich po-
beratelia osobitne Ziadat, Socialna pois-
tovila tento krok vykonava automaticky.
Déchodky vo vysSej sume im prvy raz
vyplati v obvyklom vyplatnom termine
v novembri 2024. Doplatky na déchod-
ku za obdobie od 1. januara 2023 do diia
pred splatnostou v novembri 2024 bude
postupne vyplacat od 11. oktébra 2024.
Rozhodnutia o novej sume dochodku im
bude zasielat doporucene od 18. oktobra
2024.

Koho sa zmena dotkne?

»Uvedena zmena sa tjka tych predcas-
nych penzistov, ktori pred 1. janudrom
2023 ziskali 40 odpracovanych rokov do
doviSenia dochodkového veku. Podla

pravnej Gpravy Gcinnej do 31. decembra
2022 sa pred¢asny starobny ddéchodok
znizoval o 0,5 % za kazdych 30 dni od
vzniku naroku na predcasny starobny
dochodok do doviSenia déchodkového
veku vZdy, bez rozdielu na pocet odpra-
covanych rokov. Prepocitanim tichto d6-
chodkov sa zabezpedi, Ze vSetci poistenci,
ktori ziskali 40 odpracovanych rokov,
budt mat déchodok znizeny iba 0 0,3 %
a nebud tak znevyhodneni oproti pois-
tencom, ktori do pred¢asného starobného
dochodku odisli od 1. januara 2023,“ ob-
jasnila Socialna poistovia.

Prepocet robia postupne
»Poberatelia predCasného starobného
dochodku, ktori maji narok na nové ur-
Cenie sumy ich déchodku a nedostand v
priebehu oktobra 2024 alebo novembra
2024 rozhodnutie, sa nemusia obavat,”
uvadza Socialna poistoviia a dodava, Ze
planuje prepocitat sumu pred¢asného
starobného ddochodku dalsim poberate-
Tom, ktorym sa po priznani zmenila suma
dochodku z iného dévodu, a to v prvej po-
lovici roka 2025. Zakonni lehotu na roz-
hodnutie o novej sume ma pritom az do
31. decembra 2026. Snahou Socialnej po-
istovne je vSak prepocitat sumu predcas-
ného starobného déchodku dotknutym
poberatelom ¢o najskor, preto prepocet
robi postupne, v niekolkych etapach.
»ren

ZEN
MEDITACIA

Z2azZen

vedie Zenovy majster

KO ¢ SHIN

—
2

-

FB: zazendocistejvolnosti
-5
@y ZAZENDO

0918 279 097

QISTEL YOLNOST o2

kazdy PONDELOK

od 17:45 hod.

Letna 42, Roznava

Matica _
slovenska

LETNA 42

Detské
centrum
Byvaly

DOM
PIONIEROV

SAFARIKOVA mmmm

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331

MARKETING NA MIERU:
vojta@regionpress.sk

20-0026

liadka ZDARMA

» PRIEMYSELNE BUDOVY ~ »BYTOVE JEDNOTKY > » SKLADOVE PRIESTORY

ETERNITOVE a PI.ECHOVE =

(aj PLOCHE) strechy
\MENA ODKVAPOVYCH ZLABOV

TN 0049 765 613

Prijmeme

88-081

AUTOBUSY s«.0

2| BlizSie info.. 0905 449 843

zovanie, vyroba a predoj

e KAMENA

PRIRODNEHO

betonove hroby

na NOVE ZULOVE
za VYHODNE CENY!
... @j atypické rozmery

« urnové schranky
- obklady krbov, parapety
« pracovné dosky, ...

ROZNAVA - Gemerska 581 /¢ast BAK za autosalonom Hyundai/ TORNALA - Cintorinska ul.
Kontakt: 058/733 1572 . 0908 446 600 - 0905 451 073
www.kamenarstvohelczman.sk ¢ helczman@centrum.sk

88-19-1

VYRUB A OREZ STROMOV

POSTUPHYM ZREZAVANIM / STROMOLEZECKOU TECHMIKOU

¢ VYRUB RIZIKOVYCH STRDMDU __
» KOSENIE VYSOKE) TRAVY

¢ VYREZAVANIE
ZARASTENYCH PLOCH
MALETOVE DREVINY

88-08-2

QTechs

DIGITALNE CENTRUM

237 VAE PARTNER

V ROZNAVE A OKOLI

< Montéaz a servis kamerovych systémov

/ Rozéirenie Wi-Fi a zlepsenie pokrytia

 Profesionalne nastavenie sieti

V Inteligentnd domacnost - SMARTHOME

“ Riedenia pre domacnosti aj firmy
Zavolaj alebo napis a ziskaj

konzultaciu zdarma

@) www.techspot.sk

uzitocné kontakty | www.mojinzerat.sk

Realizuyieme

STROJOVE POTERY

A OMIETKY
@ 0948 300 988 7

75-011

GE24-43



GEMERSKO INZERCIA

TENOPROSTHEA "OBNOV . DOM
FNGTHEHD PROSTREDLA
SLOVAK ENVIBONMENT L |

AGEMCY o
mini .

VYZVA OBNOV DOM MINI JE ZNOVU OTVORENA

ZVYSUJEME MAXIMALNY ZVYSUJEME POCET
MESACNY PRIJEM Z 556,73 EUR NA: OPRAVNENYCH OBCi ZO 152 NA:

e ZATEPLENIE
FASADY
o SOLARNE
, Ao KOLEKTORY
Prvych mozete

VYMENA OKIEN

ziskat na zaciatku obnovy o5 T ™ Apveri

*=---® TEPELNE CERPADLO

domu.

VYMENA ALEBO
-2 .
KUPA KOTLA

www.obnovdom.sk

L . Poddvanie
« Pre nizkoprijmové domacnosti * Svyplnenim Ziadosti vam pomoéze

Banskobystrického a Kosického kraja. terénny pracovnik SAZP. Ziadosti do:

+ Mesacny cisty prijem na clena 3 1 ° 1 O °

domacnosti nepresiahol v roku 2022
sumu 680,44 eur.

» Aspon jeden ¢len rodiny vlastni 2024

rodinny dom.

« Prispevok az do vysky 10 000 eur ziska
minimalne 1 800 domacnosti.

E'"E{nci"an‘? ) S 4 MINISTERSTYO
uropskou uniou PLAN LOBHOVYJ @ FIVOTNEHO PROSTREDIA

NextGenerationel SLOVEMSKE| REPUBLIKY
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Dolezita je primerana zataz aj vyvazena a pestra strava

Zdrave kosti bez osteoporozy

Osteoporoza niekedy byva oznaco-
vana aj ako tichy zlodej kosti, pretoZe
sa vyvija bez zjavnych priznakov aj
niekolko rokov. Ide o ochorenie, pri
ktorom dochadza k dbytku Kkostné-
ho tkaniva a zmene mikrostruktiiry
kosti. Preriedena kost sa stane menej
odolnou vo¢i mechanickym vplyvom
- tahu, tlaku, Smyku a kriiteniu, kle-
sa jej pruznost a pevnost, v dosledku
Coho sa zvysuje riziko zlomenin.

»Kostné zdravie a kvalita kostnej
hmoty sa buduje najmd v detstve a v
obdobi dospievania, pred dosiahnutim
veku 30 rokov. Ak v tomto obdobi orga-
nizmus trpi nedostatoénym prijmom
vapnika v désledku nespravnych zivot-
nych navykov, nedostatocného pohybu

Tustracné foto.
zdroj foto Imoflow pixabay

a inych rizikovych faktorov, visledkom
je slaba odolnost a zvySenad krehkost
Kkosti, ktora sa vekom zhorSuje,” pri pri-
leZitosti Svetového diia osteopor6zy na
to upozornili na socialnej sieti odborni-
ci z Uradu verejného zdravotnictva SR a
pridali aj nasledovné odportcania:

Primerana zataZ kostného tkaniva
patri k najlepS$im prirodzenym pro-
striedkom udrZania pevnosti kosti. Pra-
videlna a veku ¢i zdravotnému stavu
primerana fyzicka aktivita je dolezitou
stcastou prevencie osteopor6zy. Naj-
lepsie st chddza, ktora zvysSuje hustotu
Kkosti a plavanie, pretoZe zvySuje svalo-
v hmotu a zlepsuje svalovi koordina-
ciu, ¢im zniZuje riziko padov a Girazov.

Udrziavajte si optimalnu telesni
hmotnost. Nizka telesna hmotnost, res-
pektive podvyZiva (BMI < 18,5), je rizi-
kovym faktorom pre vznik osteoporozy.

V ramci prevencie dbajte na dosta-
totny prisun vapnika (dennad davka
1000 — 1200 mg u dospelych). Hlavnym
zdrojom je vyvaZena a pestra strava.
Vhodne zostavenym jedalnickom spra-
vidla dokazete svojmu telu zabezpecit
dostato¢ny prisun vapnika. Potraviny
bohaté na vapnik st: mlieko a mliecne

Tustracné foto.

zdroj foto EddieKphoto pixabay

vyrobky, ryby, mak, orechy, s6ja, nie-
ktoré mineralne vody a dostatok zeleni-
ny a ovocia.

Dolezity je tieZ dostatoény prisun
vitaminu D (denna davka 800 — 1000
IU u dospelych). Vitamin D je potrebny
na efektivne vstrebavanie a vyuzitie
vapnika v tele, a tfm na spravnu stavbu
kosti. Bez neho sa kosti oslabujt aj na-
priek dostatocnému prijmu samotného
vapnika. Dobrym zdrojom vitaminu D
je travenie primeraného ¢asu na slnku,

ako aj konzumacia ryb napriklad losos,
makrela, tuniak, sardinky, tresCia pe-
Ceni ¢i potravin obohatenych o vitamin
D. Obmedzte pitie kavy a alkoholu — ko-
fein zniZuje hladinu vapnika, alkohol
zniZuje vstrebavanie vapnika z creva.

Nekonzumujte nadmerné mnozZstvo
masa, soli a cukrov, pretoze ich zvyse-
ny prijem mdZe podporovat vylucova-
nie vapnika, a tym prispievat k vzniku
osteopordzy.

»ren

Katar - bohatstvo a pokrok na kazdom kroku

Katar - kedysi nenapadna krajina,
ktora leZi na Arabskom polostro-
ve, sa stala v poslednych rokoch
vyhladavanou destinaciou pre mi-
lovnikov cestovania. Tato krajina
laka turistov z celého sveta svojou
dychberiicou architektiirou, per-
fektnymi sluzbami a atraktivhymi
zazitkami. Cestovna Kkancelaria
Hydrotour pre vas pripravila po-
bytové bali¢ky, ktoré vam dopraji
dokonali luxusnii dovolenku v tej-
to ocarujiicej krajine.

foto: Hydrotour

Historia
Pre Katar, ktory sa v minulosti ve-
noval obchodu s perlami nastala naj-

ného plynu a jeho tazbou po skonceni
2. svetovej vojny. Vdaka kumulacii vy-
razného financ¢ného kapitalu sa kraji-
na stala vo velmi kratkej dobe moder-
nejSou a otvorenejSou. Najvyraznejsi
obrat zaznamenal Katar v poslednych
15-tich rokoch, kedy krajina investo-
vala do urbanizacie a najmodernejsej
architektiry hlavného mesto Doha,
kde sa postavilo za kratky ¢as az 140
mrakodrapov. Vyznamnou Crtou tejto
krajiny je technologicky pokrok a za-
roven hlboka ticta k tradiciam.

Obyvatelstvo

Dominantnjm naboZenstvom Ka-
taru je islam a oficidlnym jazykom je
arabcina. V krajine je vysoka Zivotna
Groveil a ziskané bohatstvo je ticelne
investované do vzdelania, urbanisti-
ky a zdravotnictva. Populacia Kataru
je 2,8 mil. obyvatelov a z toho az 2,4
mil. obyvatelstva Zije v hlavnom mes-
te Doha.

Tradicie

KatarCania si nesmierne ctia svoju
bohatti histériu. Zaujimavostou je,
Ze za svoje narodné dedicstvo pova-
Zujt sokoliarstvo. Sokol je symbolom
krajiny, kralovskych tradicii a maj-
strovskej zrucnosti, aj preto st domaci
ochotni za vzacneho sokola zaplatit
aj statisice eur. Za unikatnost moze-

me povazovat nemocnicu pre sokoly
dotovant Sejkom Tamim bin Hamad
al-Thani. Ma mnozZstvo Specializova-
nych oddeleni a starostlivost poskyt-
ni aZ 150 sokolom denne.

Katarcania dodrzZuji svoje tradi-
cie aj v obliekani. Zeny nosia abaje
a hidzaby, ktoré zahalia va¢sinu tela.
Muzi nosia téby a Satky. Katar dodr-
Ziava niekolko islamskych zvykov ako
ramadan, zakaz alkoholu a bravcové-
ho mésa.

Architektiira

Architektira v Dohe je naozaj
nezabudnutelnd a unikatna, este-
ticky vzhlad dopliia Cistota a poria-
dok v meste. Pri koncipovani dizaj-
nu mysleli na mnoZstvo detailov,
ktoré vizualny zazZitok umoctiuji. Mra-
kodrapy, ale aj miizea a galérie st na-
vrhované svetovymi architektmi. Roz-
manité budovy maji nezvycajné tvary
a v navstevnikoch zanechajii neza-
budnutelné spomienky. Mnohé zo
stavieb st inSpirované katarskou kul-
tlrou a histériou.

Ako na to?

Na navstevu Kataru odporticame
obdobie od oktdbra do maja, kedy st
teploty na pobyt idealne. Pre vstup
do krajiny nie s potrebné viza. Ces-
tovna kancelaria Hydrotour vam za-

bezpeci ubytovanie a zazitky $ité na
mieru. Staci len kliknat na stranku
www.hydrotour.sk.

(vb)

foto: Hydrotour
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- vizitky
-plagaty
- etikety
-katalogy
- kalendare
- spravodaje
- Casopisy

Mot _'.:." laieiben ||

POBYTY s0 STATNOU DOTACIOU - _;';,
DOVOLENKA iba za 230,- €

(1 dochodca na 6 dni/ 5 noci)

Cena zahfiia:
5 Xuh ie s vlastnym socialnym zariad
5 x plnu penziu, folklérne vystupenle

1 x cel y y zajazd za krasami Oravy

Rezervacie: 0918 591 942

info@oravskahoraren.sk, www.oravskahoraren.sk
Vol'né Terminy: 4.11.- 9.11. = 11.11.- 16.11.

Penzidn *** Oravska Horareii, Oravsky Podzamok 396, lokalita Hrustin Zibava | |

Zhody, trofeje i celé
polovnicke zbierky.

Kdpim veci
Z 1.a 2. sv.vojny,
vzduchovky.

Vykup minci
do roku 1945

Cela SR

0940 723 073
trofejeeu@gmail.com

www.regionpress.sk

46-0009

Coskoro v predaji!
Novinka IQOS ILUMA i PRIME s novymi funkciami

Elegantny dizajn a nové pokrocilé funkcie. Bezdymova alternativa v podobe jedinec¢nej novinky IQOS ILUMA i PRIME
prichadza s dalsou radou vylepSeni. Dospeli uZivatelia si tak m6Zu svoju chvilku s tabakom uzit skuto¢ne po svojom.

Pri zariadeniach IQOS sme uz zvyk-
nuti na neustidle inovacie. Aj teraz
pribudli nové funkcie — reZim pauzy,
rezim ekobatérie ¢i prediZenie uZiva-
nia. Dospelych uZivatelov urCite zau-
jme novy dotykovy displej s kovovou
povrchovou dpravou, ktory je doko-
nale integrovany do elegantného tela
nahrievaca. Tym umoziuje ovladanie
iba dotykom. Dospeli uzivatelia si mozu
vybrat zo Styroch farieb: Aspen Green,
Breeze Blue, Garnet Red, Midnight
Black. Na Slovensku bude IQOS ILUMA
i PRIME v predaji od 6. novembra.

IQOS ILUMA i PRIME sa dospelému
uzivatelovi flexibilne prispésobi

a zaroven pontika bezkonkurencny
poZitok.

Preco je IQOS tak vynimocny?
Dovod spociva v technologii!

Prelomova technolégia indukcéného
nahrievania tabak nespaluje, ale
nahrieva ho zvnitra. Pri pouzivani zari-
adenia tak vznika aerosoél a nie $kodlivy
cigaretovy dym. TaktieZ nevznika decht
— zvySok dymu po zhoreni cigarety,

ktory je zmesou chemickych zldcenin
s obsahom karcinogénnych a toxickych
latok.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika.
Dodavaju nikotin, ktory je navykovy a st
urcené vyhradne pre dospelych, ktori by
inak pokracovali vo fajc¢eni alebo uZivani

inych nikotinovych vyrobkov.
4 4 Y Foto: PMI
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS « PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV v Wy _ :

HLNIKOVE A NEREZOVE \ Vas domoyv, vasa sloboda

ZABRADLIA A BRANY - | B il B Spoloénost Stannah mé idedlne riesenie,
: e s ktorym sa dostanete do kaZdej éasti

svojho domu. Nase stolickové vytahy

0800 333 223 e~ pondkaijd bez'peEie a istotu. Spoloénost *Kampaii plati pre kazdg

i S— Stannah zmenila Zivoty 99 % nasich
ZAMERANIE A g / b L klientov. Zverte ném névrat pohodlia do

objedndavku do 31.10.24,
nie je retroaktivna ani
kumulovatelnd s inymi

3D wzunuzm:m _ ! - vésho domova. ponukami alebo

Zavolajte ndm vz dnes a ziskajte kampaiiami.
bezplatni cenovi ponuku.

0800 162 162

Zavolajte zadarmo | www.stannah.sk

) Stannah
Pre TZP ob¢anov moznost vybavif na zakipenie

stolickového vyfahu periazny prispevok od stétu. Vém zmeni Zivot.

EKOLOGICKE < o gmy| MATE

- & %  VLHKY DOM?

C I STE N I E ) : “‘_‘;—_.___ o 1’ #2 | - podpilovanie muriva
k Pite[\tOV:nT, ‘ 3;{ S PP ' | - chemicka injektaz

F A S AD ontaktna technologia RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA'GARAZI,} ZL’ AVY 20%
Bez vysokotlakovych J:‘.I::‘:&‘Ji&i’:m‘éE.'f\"s"ri‘.é‘éu -

I3 BombaFasada il ZA NASU PRACU STOP

L ) 1 vihkym murom
www.BombaFasada.sk o0 on4 UKAZKA A KONZULTACIA RUCIME! y

0905 148 393 PRIAMO U VAS DOMA | Kontakt: Janek - 0919 495 628 0918 671 541

NASA EIRMAZABEZPECUJE KOMPLETNU ADMINISTRATIVU PRE ZISKANIE DOTACH
el 'NERREMES WASTENIE: o

emergétichs paradenstus - HJU zakaznlkou

+3ipanely, zadarmo
alebo

Hybridny; menic

Moeznastinakupuinasplatky @

- IntaciuMamiodpotitame ihnes
mp‘“t“gmn ™ BotdciuMamiodpoéitamelihned @

2 gge Vietky kemponentyskladam @

Bezplatnalabhliadkaldamu @

sEenalratane ||r|r A
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