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0903 376 067 > 4 ¥ :
(ODKOPIMSTAREVEQ) (7 //////% CLAUDI
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i) e NADROZMERNE
VIANOCNE DARCEKOVE POUKAZKY

aparaty, vianocné ozdoby, stary
NA KOZMETICKE OSETRENIE V NASOM SALONE

\nabytok a iné 0904 046 416 )
e P .
firma MARKO ponuka: Pionierska 2 (pri MsU), Levice
° PREDAJ A MONTAZ f Salén krasy Claudi Miriam - 0908 686 164 Zva r e n C e
LAMINATOW(H PODLAH salonkrasyclaudi  © Andy - 0949 827 606

DVERI A ZARUBNi

« ROZPOCTY PRE ZTP - = "
R aTv <l DOMACE VYKRMENE

« KOMPLETNE UPRAVY &
BYTOV A DOMOV H U So KACKY

]

Il-..\\\ o ¥

59-0007

59-0001

www.svecgroup.sk ‘LewemA

59-0207

« KURENARSKE PRACE A ooinG ; e =
VYMENA RADIATOROV 009%':_, Eﬂ;ﬁ‘ég* vianoae rezanie ZALUZIE SIETE Cestovna kancelaria SKOL gk
- VODOINSTALACIE 3 0903 944 151 decembra 2024 O PRAVA praje vSetkym stalym aj budiicim klientom krasne
\0903 581 01 3 )) § é W pozehnané sviatky a vel'a zdravia pocas celého roka 2025.
. \ 0 IEN, BVERI

VYMENA Stavebniny HYPODOM STAV
PREDA | rgessew pr—
V
VIANOCNYCH RYB pzcacu | k g 101
(kapor, pstruh, sumec, jeseter, amur) 0905 422 015

izt MATERIAL
CISTENIE ,RYB ZADA‘RMO

59-0012

Plastové okna a dvere inych
rozmerov Vam dodame do 14 dni

NAJLEps“, A CENA 0905 546 100

JATOGNYCH
0SiPANYCH NA DOCHOV
ODSTAVEIAT
BRAVEOVYCH POLOVICIEK
AJ NA OBECNU ZABIJAGKU

0908 885 892 |

59-0038

_ Elektroinstalacné prace
pripojky - rozvody - revizna sprava
0905 20 70 59

OIENIA OIRTIKAS

—Vsetkym naSim
. zakaznikom
prajeme pozehnane

vianocné sviatky

a teSime sa na Vas "' ,
v Novom B E_ W' g
roku 2025 OPTALs.r.o.

A Levice, Na Baste 5
kolektiv ocnej optiky tel.&.: 036/63 15 208

59-0019

i
=

Kde nas ndjdete?

Mochovska 40, Levice od 13.12.2024 do 23.12.2024
Kamenny mlyn 5789/1,Trava a4y deri od 8:00 do 18:00

Rybia Farma - Ket 428 0950 630 969

59-0210
59-0105
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DISTRIBUCIA (30580 domécnost)

pamy tyzdefi: Levice, Demandice,
Homé Semerovee, Homé Turovee, Hro-
novee, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalné nad Hronom, Krskany,
Lok, Plasfovce Pohronsky  Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovee,
Tekovské Luzany, Lipnik, Timade, Velké
Turovee, Velky Dur, Zeliezovee

nepamy tyzden: Levice, Batovee,
Cajkov, Caka, Devicany, Farna, Hronskeé
Klatany, Hronské Kosihy, Kozarovee,
Malé Kozmélovce, Novy Tekov, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmélovee, Velké Ludince, Zeliezovee,
Jemberove

\lydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vias, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod

Bz 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

Nz 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

ya% 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

ZH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

ZA 50.780  ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130  KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Ml 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540  SPISSKO-LE-GL

|

Nech su Stastné a pokojné

Mnohi z nas miluja Vianoce nielen pre
ich arovnu az magickd atmosféru, ale
aj pre vianocné zvyky a tradicie, ktoré
k tymto najkrajSim a najobltbenejSim
sviatkom roka neodmyslitelne patria.

Pravdou je, Ze vianotné zvyky a tra-
dicie st v nasej krajine velmi rozmanité a
liSia sa tiez podla jednotlivych regionov.
Kazdy z nich ma svoje Speci ka a do-
konca i kazda rodina ma svoje obltbené
zvyky.

V mnohych domacnostiach skor,
ako si rodina sadne k Stedrovecernému
stolu, zvazuje jeho nohy retazou, aby
bola pocas roka sudrzna. Tiez naf polo-
Zia naraz vSetky jedl4, ktoré sa budu po-
davat, pretoze od stola sa nesmie pocas
vecere vstavat.

V niektorych rodinach sa pred ve-
Cerou vSetci jej Clenovia umyja vo vode,
do ktorej hodili mince. M4 to zabezpecit,
aby boli vetci zdravi a bohati. Zvykom je
tiez davat chlieb a peniaze pod obrus na
zabezpecenie dostatku pefazi a jedla na
dalsi rok. Inde sa zasa pre zabezpecenie
bohatstva vkladaju pod obrus Supiny z
kapraavloZit si ich treba aj do pefiaZzenky.

V dalSich rodinach urobi hlava rodi-
ny kazdému jej ¢lenovi krizik medom na
Celo, aby boli pokorni a dobri ako med.

Pocas Stedrej vecere je zauzivanym zvy-
kom zjest oblatku s medom a tiez kréja-
nie jablka. Ak sa na jeho jadrovniku uka-
Ze hviezdicka, rodina bude v najblizSom
roku zdrava. Inde maja taky zvyk, ze kaz-
dy €len rodiny rozdeli jedno jablko natol-
ko Casti, kol'ko je ludi pri stole a nasledne
da kazdému jeden kasok. Ked tak urobia
vSetci, ma kazdy opat celé jablko.
Zvyknu sa tiez hadzat orechy do ku-
tov miestnosti, aby sa zachovala hojnost
v dome. Niekde je zasa zauzivané rozbi-
janie Styroch orechov, priom kazdy z
nich symbolizuje jedno ro¢né obdobie.
Ktory orech je dobry, teda zdravy, v tom
obdobi sa oCakéva zdravie v rodine. V
niektorych rodindch si kazdy vyberie
z misky jeden orech a otvori si ho, ak je
orech zdravy, bude zdravy aj jeho majitel.
Aj ja vam zelam, mili nasi Citatelia,
aby ste si vSetci otvorili
len tie zdravé orechy.
V mene svojom a vSet-
kych kolegov, ktori
sU roztriseni v re-
dakciach po celom
Slovensku,  vam
prajem Stastné a
pokojné vianocné
sviatky.
» Rendta Kopacova, redaktorka

Preprava spotrebicov, stavebného materialu
stahovanie, vypratavanie domov, bytov

0914 295 525

OBNA OPTIKA

. zd'lﬁgl-l-éhOSt'cE

- - Ve VV
Ostré videnie na kapdu vzt

MULTIFOKALNE
OKULIAROVE

59-0220

0905 422 015

G&D OPTICS, S.R.O.
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A4040VKY VARILUX g3

AIROKY VYBER OKULIAROVYCH
RAMOV A a0a0OVIEK

PRESNE MERANIE ZRAKOVEJ OSTROSTI

S OBJEDNANIM NA &AS - 0910 446 477

PRIBTE NAS NAVATIVIFEV LEVICIACH,
UL.PIONIERSKA 2, VCHOD OD NAMESTIA HRDINOV

PARTNER CELOSVETOVY LIDER VO VYROBE OKULIAROVYCH &0&0VIEK
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! LG-Mont

Tieniaca technika
1cXjkFmy Fbed X [m\i\

- >ok\i'yifmy gXeDg'\ - Bek\i'yifmy §xcDg\

- Z-90 zZ-70 - L"\nbp gifk _dpgl
- Acedbfmy ifc\kp - L\imj fb\e X [m\ia
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& 0949 591 589
4 info@c*dfektjb
f LG - Mont Tieniaca technika

Goa[\k\ e6j7 MXYXbfmd //6.,/ EXmZ\ )%

hl'ada do pracovného pomeru

traktoristu do zivociSnej vyroby

Manipulacia najmé s hnojom a slamou.

Mzda 6 eur/hod.+ priplatky. 2x mesacne praca cez vikend/sviatok.
Vodi¢sky preukaz ,,T“.

Pracovny ¢as Batovce: 4:00-12:30

Pracovny ¢as Jablofiovce: 6:00-14:30

kontakt; 0905 555 972

59-0217

WASTE TRANSPORT

Marius Pedersen
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PRIJMEME vodic¢ov

na traktory za aéelom zametania
a polievania ciest v Bratislave

Ubytovanie zabezpecené.

Praca vhodna aj pre déchodcov a invalidov
BlizSie info: 0905 449 843

75-01




LEVICKO

SLUZBY, ZAMESTNANIE, VIANOCE

STRIEKANA o]: ‘
TEPELNA . .
IZOLACIA ROZE

PUR PENOU ¥ e AV

podkrovie, vdznikové krovy, stropy, ']
podlahy, beténové zaklady, plechové haly

Marcel Tuhy Cajkov
© 0908 610 484

© tmstriekaneizolacie@gmail.com
www.tmstriekaneizolacie.sk

59-0196

P 1] |
RI LIDI

Polnohospodarske druZstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru
dojica/dojicku krav - strojové dojenie
Dvojzmennd prevadzka

Ranna smena 05:00-13:00 alebo vecernd 17:00-01:00.
Mzda 1300 eur mesaéne vratane priplatkov

0903 405 588
0905 983 602

59-0217

kontakt: 0905 555 972
BEZPECNOSTNE DVERE SOFIA A SECURIDO
CENY 6-komorovy profil za cenu 5 komorového
- demontaz - montaz - likvidacia odpadu

za vikendy, sviatky a noci.
PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA,
SALAMANDER, SCHUCO, REHAU, GEALAN, ALUPLAST
V OKRESE - parapety, Zaluzie a siete za akciové ceny
- okna na novostavby za extra vyhodné ceny

Nutnost prace cez vikend a potas sviatkov.
DVERE A GARAZOVE BRANY
NAJLEPSIE K objednanym okném bezpeénostné kluky Hoppe ZDARMA
- vonkajsie rolety a vonkajsie zaluzie
1B W®\X&®W
30 @gm@

59-0011

RECYKLACIA a VYRADENIE
VOZIDLA z EVIDENCIE

Autorizovany spracovatel starych vozidiel

EAST - WEST SK, s.r.o. www.stareauta.sk

Prevadzka: Batovce 364  east.west.sk@gmail.com

Vydame Vam potvrdenie o vyradeni
ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149
Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662

59-0122

#/ KREMATORIUM LEVICE
"‘“_

» kompletné pohrebné
a kremacné sluzby
v jednom objekte

* vlastna obradnd séla

o Zivé kvety

e novy urnovy haj

24 hodinova sluzba ’?:
www.krematoriumlevice.sk. 0904 401 426

59-0021
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City Park Levice Turecky rad
od 7. 12. do 23. 12. 2024

kadj deii od 8:00 hod. do 19:00 hod. * il

HLBKOVE
CISTENIE

[ CISTENIE KANALIZACIE )

(WC, umyvadlo
zvody, potrubie)
(kamerovanie, trasovanie)

0903 405 087
ELVsPOMOC) |

o kobercov ® sedaciek ®
* bytov a kanceldrii ® dut

POZICIAVANIE TEPOVACOV
0908 471 473

59-0005

rokov sa venujeme
tejto cinnosti

» Hydroizolacia striech pvc féoliou Fatrafol

» Hydroizolacia modifikovanym
asfaltovym pasom

* Pokryvacské a tesarske prace

Vazeni priatelia, mate problém so strechou?
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583,

Levice, preto volajte 0903 727 829
I ZOMER - strecha pre vis Zivot
www.izomer.sk

izomer8@gmail.com

59-0071

59-0231

59-0036

59-0004
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* montdi interiérovych
dveri

¢ vyroba a montai
vstavanych skrii
a nabytku na mieru

« vyroba a montai
oblozkovych schodisk

0918 156 277

Padikoua &TASTNE A VESELE VIANOCE
inzercia sshe VAM PRAJE
01AUTO-MOTO / predaj , wow *

02 AUTO-MOTO / iné ‘ —__TEKOVSKA____

» KUPIM vase staré auto, O * PAI_EN'GA

motocykel traktor aj bez
STK, tel:0919420515

08 STAVBA e — *

» Kapim haki leSenie E
1el.0908 532 682

» KUPIM HAKY LESENIE |~ &=
0907715027

[ )
09 DOMACNOST 0902 177 549

10 ZAHRADA A ZVERINEC |
Y d o ) a

11 HOBBY A SPORT RecyklaCIa a vyradenle KANAL SERVIS
RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO { NONSTOP

» VYKUP  STAROZITNOSTI vozidla y 4 evidencie KRTKOVANIE

0917048113
» KUPIM STAROZITNOSTI STA- Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o. GISTENIE KANALIZACI

REVECIKROJE0918439124 | Akl na Srotovné - platime 30 € za auto| (:ZAWCCULIELITA
MONITORING KAMEROU

59-0222

0902 177 549

59-0169

12 DETOM 0dvoz auta zadarmo
rychly zasah
13 ROINE / predaj GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z( BS. za najlepsie ceny
predaj Uz nemusite chodit na dopravny inSpektorat,

14 ROZNE / iné my vsetko odhlasime za Vas.

0915 261120
NAJVYHODNEXIA li° < Carovné teplo dﬂm“"a;

Vam praje firma Profikominy .

HRUBA MZDA: od 1200 € MIESTO VYKONU:
Finlna vyska mzdy zavisi od sk i l . Sahy a okolie
uchédzaéa a bude dohodnuta na

osobnom pohovore.

0907 652 710

www.kanalservis.sk

80-0004
78-0002

15 HLADAM PRACU
16 ZOZNAMKA

POZIADAVKY: BENEFITY:
- Vodiésky preukaz skupiny G alebo CE + Praca v stabilnej a dynamickej

= Kuvalifikaéna karta vodi¢a spolo¢nosti
- Osvedgenie o psychickej a - Pracovné oblegenie na mieru

» Seriozny muz hlada 4 ‘A}VK 2, 7 ] Zdravotnej sposobilosti + Preplacanie nadzasov / vikendov
priatelku nad 65r. SMS DOSTUPNA e - ”
0903404189 A X - of PRIDAJ SA DO NASHO TiMU
» 60rhlada priatelku POZICKA = j ]

0917049831 ‘

—

0905 555 863

05-0053-11
78-0116

UZITOCNE KONTAKTY

Exteriérove ZalZieyagu)
0%
len nevember - decehils ¢ : rovy profil

7 komo!

Chcete si

podat inzerat?
Poslite SMS na Cislo 8866

DA L e Zallizielatsietkyjzadarmo orovéhe ;
Zzadarmo nu 5 kom /
za ce! i P
~REHAU

medzera Cislo rubriky
medzera Text inzeratu

Priklad: i TOP PLAST - LEVICE e-mail: info@topplast.sk,
g;géﬁ:’;ﬂam vl www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

Riadkova inzercia realit je
od 26.10.2023 zruSena, in-
zerat si mdZete podat len
cez www.mojinzerat.sk

Spatnou SMS vam potvrdime prija-
tieinzeratu a jeho cenu, ktorti vam
vylctuje vaS mobilny operdtor.
(ena je 0,60 € s DPH za kazdych

zatatych 30 znakov textu vasho 6 E ¢

HRUBA MZDA: BENEFITY:

0d 982 € = Praca v stabilnej a dynamickej
spolo¢nosti

MIESTO WKONU_ = Pracovné obleéenie na mieru

Zeliezovce a okolie = Preplacanie nad¢asov / vikendov

nefunguje u operatorov 02 a 4ka.

TP 1. Ak cheete inzerdt na viac [ @
tyZdrov, poslite rovnakd sms tol- 4 9 5
kokrat, v kolkych tyzdfioch cheete
inzerovat.

TIP 2: Ak cheete inzerdt uverejnit
v [ubovolnych inych nasich no-

vindch, IV zamente za skratku 2 9 1
novin, ktord najdete v tirdZi.
Sluzbu PlatbaMobilom.sk tech- 7 6 3
nicky zabezpecuje ELET, sro.

inzeratu vrdtane medzier, Ni¢iné | D
netctujeme. Upozornenie! Sluzha 3 9 5

w
~
(N

PRIDAJ SA DO NASHO TiMmuU
SPRAVNY KROK

www.regionpress.sk
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LEVICKO DOMACNOST

www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk www.elektrolv.sk

elektr\ JLV

VSTAVANE SPOTREBICE ODBORNE PORADENSTVO VLASTNY SERVIS

349 Eur ‘ l
: J’

Whirlpool SPICR309W

A++ doB80m3
chladi aj kiri do =10°C

419 Eur

Beko BEHPG120

A++ dol120m3 WIFI
chladi aj kuri do -15°C

v
Beko BEEPGHI120 /
A+++ dol120m3 WiFi Vieme zabezpecit montaz

chladi aj kuri do -20°C certifikovanymi technikmi

DOVOZ, ODVOZ, VYNOS Posli svoj dopyt na elektrolv@elektrolv.sk
A PRESKLADOVANIE ZADARMO alebo 0905 504 093

Bernolakova 3, Levice Elektro-LV-sro 0905 504 093
elektrolv@elektrolv.sk www.elektrolv.sk 036 6312 620
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L
PRAVDA

&
; " - - SABINOV — 28.1.
- KOSICE — 29.1.
i e POPRAD — 30.1.
i . k | VELKY KRTi$ — 31.1.
5 * X LUCKY — 7.2,
LP EKDO ELET.» , o EAdeh 52,
L] S | "o o J z

TOPOLCANY — 14.2.

! NITRA — 17.2.

3 i E LEVICE — 7.3,
Wi PREDVIANOCNY. - |y L o
= 2 - 5 L PEZINOK — 15.4.

ZILINA — 5.5.2

MAMA UMRELA DVAKRAT

ROZNAVA — 11.2.
BANSKA STIAVNICA — 15.2.
POPRAD — 4.3.
b DUBNICA NAD VAHOM — 18.3.

L & ZVOLEN - 19.3.

PRESOV - 1.4.
» o = 1 J STARA EUBOVNA - 2.4.
S MIMORIADNYMI - : iy
4 L M i 4 SNINA — 9.4,

= Fog oo £ NITRA - 14.4.

& r W [ diak i BOSANY — 25.4.
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- A ) -
r

JAEVICE1 LEVICE 2 ZELIEZOVCE STUROVO

09'I'I 611 925 0902 944 311 0911 711 032 0904 326 599

B
§ s - . TAPAKOVCI

7 - ’ KOMARNO — 11.3.
HYDINARSKAEARMANTOPOUNICA - > e BrezNG 137
i [ PR GRICHUIED FREZOVANIE -VLOZKOVANIE OO 143
8- 12- 15 TYZ. MLADKY ROZNEJ FARBY ) KOMINOV DWAIII.O—

2A éiNAM;
00 2 . JAN UARA AvyPREM"M 2As08

Z u 2 ..‘t;
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70 000€. GTD

19.-22. DECEM L o #

PR BUY-in 50

BERCO BALOGH A KAROL CSINO
20. DECEMBRA 2024

WWW.CITYCASINO.SK ¥ ZBEHY 908
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LEVICKO AUTO-MOTO, SLUZBY

S KODA
100 % ELEKTRICKE SUV

NOVA SKODA T
<  ELROQ

Autocentrum CYDA, s.r.o.
Kalnicka cesta 1,934 01 Levice
www.cyda.sk

www.skoda-auto.sk

SKODA Financial Services
Ve

\/IA M PRAJE Kombinovana spotreba elektrickej energie a CO, automobilov Skoda
Elroq podla cyklu WLTP: 15,2 - 16,6 kWh/100 km a 0 g/100 km.
7 Uvedené informécie a fotografie maji len informativno-ilustracny
’I OO (y PO H O DOVE VI A N O( E charakter. Dalzie informécie o nonuke. kane&nich cenach. necifikcii
O vam poskytne autori

LIENKA, LIENKA, POVEDZ Ml...

KDE NAKUPIM KVALITNE
SLOVENSKE POTRAVINY
ZA NAOZAJ NIZKE CENY?




INZERCIA

NajCitanejSie regionalne noviny

Nasla som cenovo

Rebeka (27)

tak uzivat aj v niektorych uzavretych priestoroch.”

dostupnejsiu alternativu

»Cigarety som fajcila skoro sedem rokov. Vzdy mi velmi prekazal ich zapach, ktory sa usadzoval

na mojich vlasoch, rukach, oble¢eni, o dychu ani nehovoriac. Zo v§etkého najviac mi vSak prekazalo,
Ze ich cena kaZdy rok stupala a fajéenie mi zacalo liezt naozaj velmi do periazi. Uvedomila som si,

Ze s tym musim nieco urobit. Preto ma zaujalo, ked' prisli na trh cenovo dostupnejsie elektronické
cigarety. PreSla som na ne prakticky hned. Okrem ich ceny mi na elektronickych cigaretach
vyhovuije, Ze necitim potrebu po nich uzivat nikotin tak ¢asto. NavySe nevytvaraju dym a mézem ich

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajceni, su urdite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spolo¢nikom, si uvedomuiju gj fajciari. Velmi
dobre vedia o rizikdch tejto neresti. Vacsina
z nich dokonca skusila s fajcenim skoncovat,
ato opakovane. Ci uz to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyzder ¢i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc* mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajcenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze nam pomahaju
zvladat stresové situécie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara Skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechava
cigaretovy zapach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraja
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi faj€iari v8ak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo dia na deri je pre nich mimoriadne
naro¢né, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrecuska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju o 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach
na pokozke, vo L
vlasoch a na oble¢eni '-,*
\
L\

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Mnoho faj€iarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajCia kvoli nikotinu. Ten je sice névykovy, nie je vSak
hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht — zmes chemickych latok, ktora
vzniké pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxické latky nebezpecéné pre zdravie.

LV24-50 strana

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymaové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako zniZit zdravotné riziké spojené s uzivanim
vyrobkov s obsahom tabaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné znizenie
hladiny 9 Skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odporuca Svetové zdravotnicka organizacia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahriiuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuije znizenie rizika o 95 %.
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LEVICKO SLUZBY

Biedronk

Nizke ceny kazdy den

JEEJ, KONECNE JEDNODUCHA OTAZKA!
TO JE LAHKE...

KVALITNE
SLOVENSKE POTRAVINY
ZA NIZKE CENY
KAZDY DEN

KUPITE V BIEDRONKE

U7 COSKORO
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ZDRAVIE

NajcitanejSie regionalne noviny

Novatechnologiaz Taiwanu nici trh
s nacuvacimipristrojmi’ ’

INTELIGENTNY
ZOSILNOVAC

Maly, diskrétny,
pohodiny a cenovo
dostupny pre
kazdého!

Co sa tyka kvality, uZ sa nijako ne-
lisi od najlepsich znackovych na-
Cavacich pristrojov (1500-2000 €)
a dostanete ho len za 99 €!

Uz vas nebavi,ze
nepocujete co vam ludia
hovoria?

S INTELIGENTNYM

ZOSILNOVACOM SLUCHU:

v nebudete pocut zbytoc¢né
zvuky a praskanie v pozadi
(pristroj inteligentne zosilnuje
dolezité zvuky a eliminuje hluk
z ulice a zbytocné zvuky, napr.
strngotanie priborov v restau-
récii, klepot podpatkov, buch-
nutie dveri, ruch Iudi rozpra-
vanie, hluk z ulice alebo hukot
motora);

v bez problémov budete pocut
ludsku rec, spev, radio a tele-
viziu, spev vtakov a iné zvuky
prirody;

v budete velmi dobre rozumiet
aj tym ludom, ktori hovoria
potichu a nezretelne;

v konecne budete pocut vsetko
a vsetkych naokolo aj na dialku!
A to vSetko vdaka novej tech-

nolégii, ktora je 15-krat lacnej-

Sia ako najmodernejsie nacu-

vacie pristroje!

Pristroj vyuziva najnovsiu gene-
raciu mikrodigitalnej technoldgie,
vdaka ktorej uz pre mnohych ludi

Opat budete pocut vSetko a vSetkych - tak ako predtym!

Zatnete znova pocut, o vam Budete pocut kazdé slovo kiia-  UZ nikdy nebudete musiet
blizki ludia hovoria a 0 com za, takZe sa zucastnite na omsi  Ziadat o zopakovanie.

hovoria.

ako doteraz.

problém straty sluchu neexistuje.
Pan Vladimir z Bratislavy a pani
Kristina z Trnavy hovoria o tom,
ako im inteligentny zosiliiovac
sluchu zmenil Zivot:

,Hanbil som sa
a hneval som
sa, pretoZe

som si nemohol
dovolit tradicny
pristroj!“

Som na dochodku a sluch som
zacal strdcat uz ddavno, mozno ked'
som mal 40 rokov alebo tak nejako.
Nakoniec som sa prestal stretavat
s ludmi, pretoZe kolkokrdt sa mé-
Zete kazdého opytat: ,,Co? Co?“
Zacinal som byt unaveny, a tak som
sa Coraz Castejsie tvdril, Ze pocu-
jem, ¢o hovoria, prikyvoval som,
usmieval som sa... Hanbil som sa

a hneval, pretoze som si nemohol
dovolit klasicky nactivaci pristroj.
Teraz mdm tento inteligentny zosil-
novac sluchu. Vsetko pocujem ako
predtym a opdt sa méZem normdl-
ne rozpravat s ludmi.

Vladimir G. (67 rokov) z Bratislavy

,Joto male

| zazracné
zariadenie

i mi zachranilo
profesionalny
Zivot!"

Cely zZivot som pracovala ako uci-
telka franctizstiny v skole, takze
strata sluchu na oboch usiach pre
miia zacala byt obrovsky problém.
Zacala som sa pytat, ¢o mi deti
hovoria, a ako viete, v triede sa
Casto rozprdva jedno cez druhé.
Toto zdzracné zariadenie mi za-
chrdnilo profesiondlny Zivot!

Kristina Sz. (58 rokov) z Trnavy
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Novamik

A

ro-digitalna technologia

15-kratlacnejsia ako najlep§_|
nacuvaci pristroj!

sedi na pravé
- }J aj lavé ucho
}/’0 il
. -
A\

‘ dolezité zvuky a eliminuje
M hukot a $um.

N3

F
? 4

Z Je maly ako 2-centova
/ minca!

Ma zabudovany audio
mikroprocesor XV-500,
ktory inteligentne zosiliiuje

R\

Rychlo sa nabija
elektrinou ako
bezny mobilny
telefon a nepo-
trebujete k nemu
kupovat batérie!

Dostanete aj 5 silikdno-
vych Stuplovv 4 velko-
stiach, vdaka ktorym si
zosiliovac dokonale pri-
sposobite k uchu a vobec
nebudete citit, Ze ho mate.

"

|4

Kolko mozete usetrit?

Bezny nacivaci pristroj stoji od 550 do 2000 EUR. Okrem toho sii tu
naklady na malé batérie (priblizne 250 EUR roéne!), ktoré je mozné
zakapit len v Specialnych obchodoch a je potrebné ich casto vy-
mienat. Vyberom inteligentného zosiliiovaca sluchu usetrite naraz
niekolko stoviek eur a vdaka nabijacke takmer 250 eur rocne!

Ak snivate o tom aby:

1) dobre pocut Sepot, konver-
zaciu, hudbu, TV a radio;

2) rozumiet vSetkym Iudom,
ktori s vami hovoria;

3) znovu ziskat schopnost po-
cut tie najtichsie a najvzdialenej-
sie zvuky (ktoré ste poculi, ked
ste boli tinedzermi), siahnite po
tomto dokonalom, multidimenzi-
ondlnom, inteligentnom zosilno-
vaci sluchu! Toto malé Sikovné
zariadenie zmeni vas Zivot na
nepoznanie bez toho, aby zru-
inovalo vas domaci rozpocet.

—

Prvych 20 Ludi, ktori zavolaju '

ziskaju zlavu az 100%! Vdaka nej dos}anetev

INTELIGENTNY SLUCHOVY ZOSILNOVAC
namiesto 99€ Zd 0 €!

Zavolajte dnes: 054/ 3217 905

Pon-Pia: 8:00-20:00, So-Ne: 9.'OQ—18.'OO
(Normdlny miestny hovor bez priplatku)

Ako ziskat inteligentny
zosilnovac sluchu?

Zariadenie je mozné ziskat
iba telefonicky od oficidlneho
distribatora. (Nie je a nebu-
de sa predavat v obchodoch).
Objednavanie je jednoduché
a bezpecné, pretoze nemusite
nic platit vopred (platite az pri
prevzati produktu). V sicasnosti
prebieha akcia pre prvych 20
ludi: stac¢i zavolat na uvede-
né teleféonne cislo a ziskate
100% zlavu.

do 20.12.2024,

| I e

47-129
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Ponuka era’ce pre

MURAROV | SIMON-Fleisch = SRy

Vdém zmeni Zivot

(52€O) DO BELGICKA BRAVE va‘_
Uih&dob;spolqpmﬁﬁg’ . —
Platobné podmienky q"'“‘-w.__“ A HDUA DZIA
4.000-5.000 € / mesiac “—| FDHAz KA
Fakturacie kazdé 2 tyzdne V NEMECKLU
s 10-driovou splatnostou

Ubytovanie zabezpecené a hradené 148 - 2 ne

Kontaktujte nas 7
+421917 860 693 info@zu-com.eu| OBSLUHA UMYVACEJ
+32492049012  www.zu-com.eu |2 LINKY

od 136 Tieto Vianoce je najlepsim darom pre vasu

/\’\ h rodinu vase bezpecie!
PODLA KVALIFIKACIE el oy . . ;
~ .Wos Brutto na hodinu Stolickové vytahy Stannah si perfekinym domovym doplnkom
m‘ 20 dni platenej dovolenky na kazdodennd ¢arovni atmosféru.
preplédcané sviatky
© 5-roénd kompletnt zdruku

Nemecka pracovna zmluva

&
" Tato ponuka plati pri
Nemecké socidlne poistenie

: ¢ = kipe schodiskového
-, .te néS: Vybavime vietko © Pohybuﬂe so.vo|ne on rovnom,'tocnom, vyfahu Stannah do
Cltq’ potrebné pre précu vnitornom aj vonkajsom schodisku 31.12.2024 a nie je
Moim?st' turnusov ) ’ platnd s inymi akciami
Ubytovanie zabezpetené Pomoc a radu méte na dosah kedykolvek. alebo ponukami.
Stabilna celorona praca
VLR LR L | JbEsimar-felschuda Zavolajte zadarmo Pre TZP ob&anov moznost vybavif na

0800 162 162 zakipenie stolickového vyfahu pefiazny

www.stannah.sk prispevok od statu.

Oplatisdls NAJLEPSIE PONUKY
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+421 944 995 400
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Gueci Guilty Zastrihavac Philips OneBlade Kavovar JURA E6 EL. strithadlo Silvercrest®
Parfumovana voda 50 ml na tvar QP2724/20 Piano Black (EC) Kitchen Tools SGR 150 E1

9 Demro.sk 9 4home.sk 9 Domkavy.sk 9

.UUE 90€
”’""'""S‘ iZ mﬂ
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Musetti zrnkova kava Umyvacka Whirlpool Bistro v centre mestecka Aku priklepovy vitaci skrutkovaé
Gentile - 500g WIC 3C26F Heartlake LEGO® Friends 41728 s prisluSenstvom 20 V Pshsap

9 Domkavy.sk A ZlavneneSpotrebice.sk 9 4kids.sk 9

b

L
=







