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oOdpudzuje 2, Ochrana Uplne

VYSOKOZDV|ZNEJ ‘.-'-" ! . - hmyz - )= proti prehrie- lr% bezrmka

ahlodavce “7~ vaniudomu - plesni

PLOSINY s
navratnost : 5 0915 927 993 | MASTER GROUP s.r.0. |
2-3 roky!!! 0940 707 621 | www.mgroupsro.sk |5

87-0016

TEL.: 056 303 33 33

OPRAVY A SERVIS

o plastovych a hlinikovych
okien a dveri

o zaluzii, sieti proti hmyzu
e montaz

zvySe 30rotnou | [ HLINIKOVE PERGOLY
histériou OCELOVE PERGOLY
¢ || TERASY
KRIDLOVE A POSUVYNE BRANY
OCELOVE A HLINIKOVE VYPLNE BRAN A PLOTOV

PREPICHY CIEST - PRIPOJKY REKLAMA

‘0951 500 000 | [N PRUIS

innicivo

Slanska 8, Presov
TBI E]Eﬂ! 56? “El"fl

PREDAM s.r.0.

ARTEL Nam. 0sloboditelov 2 (budova SATUR), Michalovee

RYCHLOSERVIS MOBILNYCH TELEFONOV
- vymena displeja, vstavanych batérii a iné
- vykup a predaj mobilnych telefénov
- odblokovanie

- batérie, kryty, nabijacky

0911420200
0917240135

R kamery a alarmy |
v elektroinstalacie o

= klimatizacie ‘

51 Plechova stresna krytina

od slovenského vyrobcu

a dalie klasické 4
krytiny za NAJLEPSIE CENY
Tesarske, klampiarske a pokryvacské prace.

Dodévatel stresnych krytin a stavebného reziva.
Poradenstvo, zameranie a cenové ponuka zdarma.

ONUFER.STRECHY, Humenné, tel.: 0905 866 578
e-mail: onufer.strechy@gmail.com

EMSET s.r.0., |. Palarika 6, Michalovce, www.emset.sk

7-0018

MI25-04 strana- 1



SUDOKU / SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

NNV WO

Ako na dan z nehnutelnosti

Ludia ktori v minulom roku nadobudli
nehnutelnost, musia do konca janu-
ara podat danové priznanie k dani z
nehnutelnosti. KedZe spravcom tejto
dane si1 obce a mesta, prave oni nasled-
ne na zaklade tohto dafiového prizna-
nia dafiovnikovi vyrubia dan.

,»Dafl z nehnutelnosti je na rozdiel od na-
priklad dane z prijmu miestnou datiou, kto-
1t uklada mesto alebo obec. Prislusnost sa
stanovuje podla miesta, kde sa nehnutel-
nost nachadza. Podrobnosti o vyske dane,
zniZeni alebo oslobodeni od dane si urci
obec vSeobecne zavdznym nariadenim,“
pribliZuje Finan¢na sprava (FS) a dodava,
Ze danova povinnost vznika danovnikovi,
ktory sa v priebehu predchadzajiiceho roka
stal vlastnikom, spravcom, ndjomcom ale-
bo uzivatelom nehnutelnosti. Tato vznika
1. januéra zdanovacieho obdobia nasledu-
jiceho po zdanovacom obdobi, v ktorom
danovnikovi vznikla tato povinnost.

Dariové priznanie

,Danové priznanie musi danovnik na-
sledne podat do 31. januéra roku, v ktorom
mu vznikla dafiova povinnost. Uvadzaji
sa tu informacie rozhodujiice pre vypocet
dane ako napriklad rozloha pozemku,
pocet podlazi a podobne. AZ na zaklade
tychto Gidajov mesto, ¢i obec vyrubi dar.
Ta danovnik zaplati aZz ked mu sprav-
ca dane posle vymer, s uvedenim vysky
dane. Zvycajne sa tak stane do 15. méja.
Danl je nasledne splatna do 15 dni odo dria

nadobudnutia pravoplatnosti rozhodnu-
tia,” popisuje FS, podla ktorej k danovému
priznaniu nie je potrebné dokladat do-
kumenty ako list vlastnictva a podobne.
Tie by si Grady mali overit sami v katastri
nehnutelnosti. ,,V sivislosti s problémami,
ktoré aktualne eviduje kataster, mézu mat
niektori danovnici problém zistit, ¢i ich
vlastnictvo bolo alebo nebolo zapisané do
katastra nehnutelnosti v minulom roku, a
teda ¢i im vznikla povinnost podat daniové
priznanie k dani z nehnutelnosti,“ uva-
dza Financna sprava a v tychto pripadoch
dava do pozornosti ustanovenie dafiového
poriadku, ktoré hovori, Ze spravca dane zo
zavaznych doévodov odpusti zmeSkanie
lehoty, ak o to dafiovy subjekt poZiada naj-
neskor do 30 dni odo dila, ked odpadli d6-
vody zmeSkania, a ak v tej istej lehote uro-
bi zmeskany tkon. ,,Z toho vyplyva, ze v
tomto pripade, moZe spravca dane odpus-
tit zmeSkanie lehoty na Ziadost datiového
subjektu, v dosledku ¢oho nebude dario-
vému subjektu uloZena pokuta za spravny
delikt nepodania datiového priznania v
zakonom stanovenej lehote,” uzatvara FS.

[P S ———— T

»ren
zdroj foto dimitrisvetsikas1969 pixabay
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KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

Vyuzite kod:

OPLATISA

Pre ziskanie zlavy zadajte kod OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

KOBEREC CHEAP '
K857A BEZOVY ) i ‘

BEZPECNOSTNE DVERE)

Nase OCELOVE DVERE so ZARUBNOU, CHRANIA-ZATEPLIA-ODHLUCNIA Va3 domov

puB | orecH’| DuB |ANTRACIT
SEDY MATNY, vzor

ﬁ odborna montaz s licenciou technickej sluzby od policie SR

091756 36 12| 0911 60 20 40

30. januara 1649

AKCIA 470¢€

kovanie ZDARMA
v ponuke aj zameranie ZDARMA

hladké dvere v ponuke aj
aodtiei Wenge INTERIEROVE DVERE

vsetky dvere
SKLADOM

www.ocelovedvere sk
ocelovedvere@ocelovedvere sk

Sidlisko Sekéov (smer Salgovnik) Podnikatelské centrum PYRAMIDA

Keratsinske nam. 1, prizemie, ¢. dveri 105/A, Otvorené: Po-Pia: 83°-17°°

Vyrocia a udalosti

bol popraveny anglicky kral’ Karol I., z Anglicka sa stala republika
vedend Oliverom Cromwellom.

1. februara 1913

Vyrodia a udalosti

otvorili newyorskii Zeleznicnui stanicu Grand
Central Terminal ako najvacSiu na svete
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Vychadzame
na recyklovanom
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DISTRIBUCIA (31260 domdanost)

Michalovce, MoCarany, Topolany, Vbo-
vec, Budkovce, Cicarovce, Dubravka, Jov-
53, KaluZa, Klokocov, Krdsnovce, Kusin,
Lastomir, Nacina Vees, Palin, PozdiSovce,
Rakovec nad Ondavou, Sliepkovce,
Strazske, Secovce, Trhoviste, Tnava pri
Laborci, Zemplinska Sirokd, Sobrance,
TrebiSov, Cejkov, Hriadky, Zemplinske
HradiSte

neparny tyZder:

Michalovce, LoZin, LUcky, Petrovce nad
Laborcom, Staré, Velké Kapugany, Vin-
né, ZaluZice, Zdvadka, Sobrance, Velké
Revistia, Trebidov, Kralovsky Chimec

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Uipravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zépad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

R 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
(] 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-L
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
Ky 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

A 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSK0-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL
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Spmll sa ma na to moja &-rofnd vnuika, ked sme sa spolu hrali na obchod.
Vtipkovali sme, Sepkali si a nahlas sa smiali. Zrazu si moja voutka uvedomila, Ze
nemam v udiach nafivaci pristroj. Nikdy predtym som na neho nezabudla, pretoZe
by som ni€ nepotula. Ani moja vnuéka, ani nikto z moje] rodiny nevedeli, e som pred

ani Barbara je farmaceutka na db-

chodku (67 rokov) z Kodic. Pred od-
chodom do dbchodku si viimla, ke
takmer kakdy dedi sa jej zhoriuje sluch:

- Videla som, 3e klienti zagali byt
podrifdeni, ked’ na moju fHadost museli
niekolkokrat opakoval nazvy liekov alebo
ich neduhov. MajharSie bolo, 2e bolo pre
mia foraz takiie rozpraval sa 50 svojimi
bllizkoymi, To vietko ma podnietilo ku kipe
prviého naldvacieho pristroja. Hned po
klipe som bola sklamand. Namiesto toha,
aby som lepiie polula ludi, podula som
Mavne zvuky a Sxripanie. Lekar povedal,
aby som si kipila novy, Musela som zng-
va minlt peniaze. Novy pristo] robil mene]
husku, no aj tak som 53 ho hanbila nosif,
pretode bol velky a nepohoding.

NECAKANY dar osudu?

Jedného dia som iSla do lekame po leky,
PodiZla som k oknu a za skiom stila miadd
lekarnicka, ktor( som nepoznala Mysiela
som, e ma musela prist nahradit. Dala som
j&j recept a podiadala som ju, aby chvilu
polkala, pretode potrebujem upravit hla-
sitost na telefone. Na ¢o povedala:

- Poufivate nafivacie pristroje aj
v roku 20247 Nadivaci pristroj je predsa
minulosfoul Ak cheete dobre poduf, mu-
site swoje sluchowe bunky zregenerovat.
Hovoria o tom vietky lekarske Lasopisy,

18 diami vymenila nafivacl pristroj za... naplasti s biomagnetmi,
- E—

BUDEM ZNOVA POCUT
AKO za starych cias!

V den, ked si moja vnulka viimla, 2e ui
nenosim nativaci pristrof, uplynul len
mesiac, fo mi bol dorueny balifek nd-
plasti, Ked som videla jej tvar, usmiala
50m sa a povedala:

= Nafdvacie pristroje s minulosfou,
zlatko, Kro ho potrebuje, ten sa len trapi,
To dkripanie, zvuky, praskanie...

= Ale babka, ty normdlne polujed!
- povedala uplne prekvapene. - Mysle-
la som, 2e ti uk nefunguil wii,

Zasmiala som sa a objala svoju vrstku,

Midig, nbekto ma zachranil pred hlucha-
tou a opravil mi udi;” povedala som za-
hadne.

= Babicka, to je skvelé! Mamalujem tej-
1o osobe ti najkrajfiu pohladnicu! = po-
vedala moja GEasnd voudka,

LEKARSKY OBJAV 2024

Fani Barbara a u viac ako 3000 Slovakoy,
ktosl mall v Hvote dost neprijemmpch, nd-
padmych a praskajicich nafdvacich pel-
strojov, pouZiva neurosonické naplasti
MNeodymium2000.

Maplasti s0 vysledkom 7-rofnej price
medzinarodného timu Epecialistov v ob-

macau prelomave] technoldgie regene-

. g (I
Prirodzené opravné procesy v sluchevyieh bunkich

Existujii Specidine neurosonicke ndplas-
ti, Zial, vo velkoobchodoch stale chyba-
0 a nemddem ich objednat do nalej le-
karne. Ale mam telefdnne Cislo priamo
na oficialneha distribdtora, madam. Te-
raz robia taki vec, Je rozdivajl balicky
raplasti zadarmao!

Priniesla lieky 2 spolu s ostatnymi mi
podala papierik s telefdnnym dislom. Tak
som jej podakovala za telefénne Lislo,
dala som si ho do kabelky a i$la domov.
S0 zjavnow ulavou som si z udl zloZila
nativaci pristroj a uvarila som si &aj,
Ked som tam sedela a Zakala, kym sa
&aj uvari, znechutene som sa pozrela
na pristro] na stole, A potom sa vo mne
niedo zlomilo. Nasla som karticku s fis-
lom od miade] lekarmitky, Zavolala som.
W tej chvili som efte netudila, ¥e po tom-
to jednom rozghovore opat nadobudnem
nadej, e toskoro...

racie zvukovich vin obnovia 99% funk-
cie sluchu za 28 dni.

AKO FUNGUJU
neurosonické naplasti?

fhned po nalepeni naplasti za ucho docha-
dza k stimulicii prirodzendch opravnych
procesov v sluchovych bundgich, Zakladom
je umiestnit naplasti za ucho, Anatomicka
blizhost Labyrintu, tenka koka umolfujica
hiboky prienik terapeutického magreticke-
ha pola do vidtoméha wcha a bohata siet
krvorpch clev maximalizujd Géinok naplasti,

Po cca 3-4 hodindch nosenia sa zlepd
mikrocirkulicia vo vaitomom wchu, vifaka
tomu zalnd stuchové bunky dostdvat viac
kyslika a kivin. Sta€i nosit naplasti 15 mi-
nit denne, Vadiina poukivatelov zazna-
mend virazné zlepienie u po 2 tyddhoch
a piné ifinky po 1 mesiaci.

MI25-04 strana-

lasti audiclogie a otolaryngoldgie. Po- .

i Bab:cka, kde mas nacuvaci

NEVIDITELNA PO
v boji proti Progresivnej Mﬂ?ﬂ?ﬂ'

Nalepte

si naplasti
Neodymium2000
za uii

Noste naplasti
15 mindt denne

Nechajte
neurosonicke

viny zregenerovat’
vaie sluchové bunky

Uzite si plna kapacitu sluchu uz po 28 dioch!

Maplasti Neodymium2000 vyuZivajl patentovand Lechnologiu
= teraple neurosonickymi vinami, ktors;
HEWH'UM + stimuluje prirodzend regenerafné procesy sluchovich buniek
» odstrafuje tinitus a zvonenie v uSiach

"

obnovuje schopnost’ pofut’ celé speltrum zvukov
- od najtichsieho Sepotu aZ po vysoke tony

_ 50 100% bezpedne, pohodiné 2 nemaji Zadne
‘.« vedlajsie aginky

" Uginnost ndplasti Neodymium2000

£ bola potvrdena klinickymi skaskami
V prelomenve Seodii uskotoénenej na Helsinske univerzite sa a 98,7% itastnikom vritil slach
porevatelny s tym, o mali vo veka 20-30 rokow len 22 18 dnl,

ROZLUCTE SA S OTRAVNYM ZVONENIM
A TINNITOM RAZ A NAVZDY!

Vymerite svoj konvenény naclvaci pristroj za inovativne,
takmer neviditelné niplasti Neodymium2000, pri ktorych
nemate pocit, Ze ich mate na sebe!

POZNAMKA: K ODBERU JE ZADARMO 100 BALENI
NEODYMIUM2000 SLUCH ZLEPSUJUCICH NAPLASTI!

043/230 21 45

Telefonické pribladky prijimame od pondelka do piatkuy,
pri 800 = 20:00 a v sobotu a nedelu od 9:00 do 1800,
(Cena hovoru podia cennika vasho operatora)

Mame 100 baleni neurosonickych naplasti s kratdim datumom spotreby ako
je Standardny (do novembra 2025). Ufinnost produkiu to nijako neovplyvivje,
ne oficialny distributor sa ich rezhodol rezdat dplne ZADARMO v ramci akcie
pre prvych 100 fudi

4

47-008



Hmzateplenie,

opravaa'renovacia

; ‘hzl’abdv kompletna

é T, Wvymena striech
DKAMZ

-10% Z CENY PRACE D0 31.03.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

91-0022

KOMINARSTVO

. KOLAUDACIE
FREZOVANIE / VLOZKOVANIE

frezovanie2@gmail.com

0915 35 33 35

83-0008

Chystame netradi¢né dezerty

Upecte si chutné mrkvove kolace

Jablkové ¢i slivkové kolace pecieme
bezZne. Av$ak napriklad taky mrkvovy
kolacik sa neobjavuje na nasich stoloch
aZ tak Casto a je to moZno $koda, pre-
toze skutocne vyborne chuti. Mrkvu
kipime v nasej obchodnej sieti pocas
celého roka, tak preco ho nevyskisat?

Mrkvova hrnéekova torta ¢i kolac
Suroviny:

Cesto: 2 hrnCeky hladka mika, 1 hrn-
Cek cukor, 1/2 hrnceka mleté orechy,
1/2 hrnceka olej, 3 ks vajce, 3 ks mrkva
PL med, 1 KL Skorica mleta

Krém: 400g Cerstvy krémovy smota-
novy syr, 1/3 hrn¢eka praskového trsti-
nového cukru

Na ozdobenie: posekané orechy ale-
bo mandle ¢i pistacie, suSené jahody ale-
bo maliny, kokosové lupienky a podobne

[lustracné foto.
zdroj fotokreativekama pixabay

(vyber je na vas, podla vasej chute)

Postup:

Mrkvu umyjeme, ocistime a nastra-
hame na jemno.

V miske vyslahame vajicka s cukrom
do peny. Priddme med a Skoricu. N&-
sledne primieSame olej, mleté orechy
a mrkvu. Na zaver jemne primieSame
miku, do ktorej sme si vopred pridali
prasok do peciva.

Cesto vylejeme na plech, ktory sme si
vystlali papierom na pecenie. PeCieme
pri 170°C pribliZzne 30 aZ 40 minat —
podla rary.

Kym sa kola¢ pecie, pripravime si
krém tak, Ze v miske vy$lahame Cerstvy
krémovy smotanovy syr s praskovym
cukrom.

UpeCeny mrkvovy kola¢ nechame
vychladnit a potom potrieme krémom.
Nésledne ho nechame chvilu stuhntt,
potom nakrajame a ozdobime napri-
klad nasekanymi orechami, susenymi
ovocim alebo kokosovymi lupienkami.

Mrkvové brownies
Suroviny:

150 g tmava cCokolada, 180 g maslo,
170 g hnedy cukor, 4 ks vajcia, 250 g na-
strthana mrkva, 100 g hladka Spaldova
miika, 100 g mleté orechy, 2 CL prasok

Tustracné foto.

=

e

zdroj foto eatde pixabay

do peciva, 25 g kakao, vanilkova arbma

Postup:

Mrkvu umyjeme, ocistime a nastri-
hame na jemno.

Cokoladu a maslo rozpustime vo vod-
nom kipeli a nechame trochu vychlad-
nat. Celé vajicka vySlahame s cukrom
do penista, pridame vanilkova arému a
prilejeme rozpustend cokoladu. Nasled-
ne priddme muku, ktor sme si vdruhej
miske zmieSali s mletymi orechami,

kakaom, praskom do peciva a nastri-
hanou mrkvou.

Vzniknuté cesto nalejeme na plech,
ktory sme si vystlali papierom na pece-
nie. Pe¢ieme pri 160 - 170°C pribliZne 30
az 40 minGt — podla rary.

UpecCeny mrkvovy brownies necha-
me vychladniit, potom nakrajame na
kocky a moéZeme ozdobit napriklad
nasekanymi orechami alebo susenymi
ovocim, pripadne ¢okoladou.

»ren
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Stannah

Novy rok, nové prileZitosti!

Spolognosf Stannah ponuska
I i : - DARCEKOVU KARTU v
=1VIINE CAFINAS Y hodnote 500 € za objednévky
ZASKLENIA BALKONOV uskutognené do 2.2.2025. *

A TERAS - PRISTRESKY

:&T&Tﬂiﬁiﬁi Toto hovoria nasi zékaznici. @ §|U‘2PIZ . ‘
Neni k tomu ¢o dodat #% Spickovej

ZABRADLIA A BRANY | Bt el Kvality

- UZ po prvom kontakte sme boli velmi milo prekvapent
? ochotou, Ustretovostou a profesiondlnym pristupom
0800 333 223 ¢ tejto spoloénosti. Stolickovy vytah mi zmenil kvalitu
2 ' mdjho Zivota a umoznil mi strévif zvyok méjho Zivota
e ' % v nasom rodinnom dome. Moje podakovanie patri
ZAMERANIE A b _,.g- A ! celému timu spoloénosti Stannah.
e ey O & I

@ Helena Sotdkové 9 Trustpilot

Zavolajte zadarmo

0800 162 162 - www.stannah.sk

Pre TZP ob¢anov moznostf vybavit na zakdpenie
stoli¢kového vytahu pefiazny prispevok od §tétu.

*Tato ponuka plati pri kipe schodiskového vyfahu Stannah do 2.2.2025
a nie je platnd s inymi akciami alebo ponukami.

Zhody, trofeje i celé

polovnicke zbierky. ZI MNE ZAH RADY J
Kdpim veci PERGOLY

z1.a2.sv.vojny,

vzduchovky. ZASKLENIE

Vykup minci
do roku 1945

RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI,)
ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA

J o ¢ .
usetrite takmer 50@) ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH il WAPK e
Cel SR 0919 365 022 ZA NASU PRACU 111 1] E——

RUCIME! - +421905 148 393
0940 723 073 www.montter.sk B ettt
trofejeeu@gmail.com - T BV S CLI L L A | Kontakt: Janek - 0919 495 628 ¢ FHSHIIII

AJ BEZ MONTAZE

46-0006
91-0022

STALEWVAHATE 2 DOTAGIE'SATMINAUUIRYEH LYMSTEMPOMEZAVO LLAYTEL ESTEIDNES !
EC@EHEFQV www.ecoenergy.sk !!!N EPR E M EE‘KBJTE! !! Akcialnapl @kWImE nie _ polyfnascovand

caergetickd poradenstie info@ecoenergy.sk Rlati|pre/prvychi50

YOLAJTE: 0909 484 134 Specialnalponuka zékaznikov

Fotovoltaicka elektraren'3,18 kW, Akisiizaobstarate/5kWielektraren lepelné cerpadlo Galmet Prima
DOSTANETE} OkW

MENSLERENE

namiesto 5kW H
v, Uzasnej
jre len J
Iap\at €¢

cene -
10kw  Menic

len
21905 T =
Eenalvratane/montaie *Eenanratanaimontaie
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