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J ozoVCI (Autorizovane’ organizacie zodpovednosti vyrobcov
0911 107 792 - | E-cydings.r. 0. a SLOVMAS, a. s. tymto informuju:

0903 594 868 v
:'e':- cycling sIovm

« Do skupiny vyhradenych vyrobkov patria elektrozariadenia, batérie
a akumuldtory, obaly, neobalové vyrobky, vozidla a pneumatiky.

- Na vyhradené vyrobky sa vztahuje rozsirena zodpovednost vyrobcov, t. z., Ze
vyrobca takéhoto vyrobku je povinny plnit sibor povinnosti pre vyhradeny
vyrobok uvedeny na trh SR. Tym je zabezpecené, Ze o vyhradeny vyrobok, resp.
vyhradeny prid odpadu bude postarané vo vietkych fézach jeho Zivotného
cyklu.

- Financovanie triedeného zberu vyhradeného pridu odpadu, vrétane
triedeného zberu zloziek komundlneho odpadu patriacich do vyhradeného
pridu, znd3aju vyrobcovia v rdmci systému rozsirenej zodpovednosti vyrobcov.
V pripade neddsledného triedenia oddelene zbieranych zloziek komundlneho
odpadu, na ktoré sa vztahuje rozsirend zodpovednost vyrobcov, naklady
na triedeny zber vyhradeného pridu odpadu zndsa obec.

« Kazdy moze predchadzat vzniku odpadu uz pri rozhodovani o kipe nového
vyrobku. Pre ochranu Zivotného prostredia je dolezité, aby sme kupovali

Ku kaz'dej ol')jednvtivke ( ‘ () o . ) vyrobky, ktoré maji o najmenej obalov, pokial mozno z rozlozitelnych
hodnotny darcek o Po preatanl noviny odhod'te materidlov, aby sme kupovali elektrozariadenia s najvy$Sou energetickou
www.palivovedrevo.sk do triedeného odpadu / PAPIER / tnedf)u, pretoze Setrime pnrogine zdroje pot{gbne na vyrvo’bu glektnc’k(ij energie.
V pripade batérii a akumuldtorov sa snazime o pouzivanie batérii s dlhou

0917 649 213 L

Slovenska Grafia
Print & Finishing Senvces

Mzda:

« ROBOTNIK

Mzda:

Poziadavky:

« KNIHAROV - ZORADOVACOV
« PREVADZKOVYCH ELEKTRONIKOV
« MECHANIKA POLYGRAFICKYCH STROJOV

« NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK

« zdravotna sposobilost na vykon prace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Mzda vratane priplatkov do 250 € a zakladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 €

\

Slovenska Grafia a.s.

Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava
vyrobna spoloc¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

e I .

PRIJME IHNED

min.1450€-2100€

od skdsenostia zruénosti uchadzaca

OV do vyroby

min.1130€-1600€

od skuisenosti a zrucnosti uchddzaca

Benefity:

« kazdorocné zvysenie mzdy
« mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity

tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111,
\_ e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk Y,

13.a14. mzda

BliZsie informdcie:

Zivotnostou alebo vyuzivame nabijatelné akumulatory.
« Zakazuje sa do volnej prirody ukladat akykolvek odpad. Batérie a akumulatory,

o P R Av A elektrozariadenia a odpadové pneumatiky sa nesmd vyhadzovat do komundlne-

ho odpadu.

STRE c HY - Koneény pouivatel moze odovzdat elektrozariadenia, batérie a akumulatory

na miestach spatného zberu a odpadové pneumatiky u distribdtorov

2 oprav’a a ﬁfiriba X pneumatik. Nakladanie s odpadom z obalov a neobalovych vyrobkov je urcené
» odstranenie zatekania Vo v3eobecne zavaznom nariadeni obce.
» klampiarske prvky o o L
» odkvapovy systém Viac informécii najdete na webovych sidlach
g www.e-cycling.sk a www.slovmas.sk.
0903969 611 Y ycing y

A ZENIT
AKCIA NA POLYKARBONAT

REZANIE MATERIALU ZDARMA

eshop.zenitsk.sk/akcia

Ultralight 2/10 cira Exolon 5X/16 2UV seda
9,74 €/m?*s DPH 18,612 €/m3s DPH

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU

|§0§ - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
KOSICE - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

08-0006

3-0100

06-0026
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DISTRIBUCIA (106540 domacnost)
Kazdy tyzden: Dlhé Diely, Karlova
Ves, Dubravka, Lama¢, PetrZalka, De-
vinska Nova Ves, Devin, Horsky park,
Zahorskd Bystrica, Rusovce, Jarovee,
(unovo, Koliba, Kramére

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-LL
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26.880 ZIARSKO-ZC-BS
IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KO3ICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL

Nepodcente skriningové
vysetrenie hrubého ¢reva

Rakovina hrubého creva a konec-
nika je na Slovensku najcastej$im
nadorovym ochorenim. V rebricku
europskych krajin nam v prepoc-
te pripadov na 100 ooo obyvate-
Iov patri nelichotivé 7. miesto. Na
socialnej sieti o tom informovalo
Ministerstvo zdravotnictva SR (MZ
SR).

Podla tdajov zdravotnych poistov-
ni u nas v roku 2022 pribudlo 3 713
pripadov zhubnych nadorov hrubého
Creva a konecnika. VacSina bola diag-
nostikovana pacientom star§im ako
45 rokov.

Rizika

,K zvySeniu rizika vzniku rakoviny
prispieva fajCenie, strava bohata na
nasytené a Zivocisne tuky, vysoky ka-
loricky prijem, obezita a aj nedostatok
fyzickej aktivity,”“ uviedol rezort zdra-
votnictva na socialnej sieti a dodal,
Ze rakovina prichddza nenapadne
a prave v tom spociva jej zakernost.
Na zaciatku sa neprejavuje bolestou.
»Pozitivnou spravou vsak je, Ze ak je
zachytena vo vCasnom $tadiu, ide o
dobre liecitelné nadorové ochorenie.
Preto kltacovi Gilohu zohrava preven-
cia,” doplnilo MZ SR a pridalo nasle-
dovné odporicanie, ako ju odhalit
vcas:

Staci podstipit pravidelné skrinin-
gové vysetrenie hrubého ¢reva a ko-
necnika:

e test na skryté krvacanie do stolice
(kazdé 2 roky),

e alebo skriningovii kolonoskopiu
(raz za 10 rokov).

Narok na bezplatnii onkokontrolu
majl zeny aj muZzi vo veku od 50 do
75 rokov. ,,VyuZime prileZitost nechat
sa vCas vySetrit a neCakajme na prvé
priznaky, ked uz moze byt neskoro,“
uzavrelo MZ SR.

Zoznam pracovisk vykonavajicich
skriningové kolonoskopie najdete na
https://www.krca.sk/zoznam-praco-
visk

»ren
zdroj foto orzalaga pixabay

Spustili vyzvu na obnovu domov

Slovenska agentiira Zivotného pro-
stredia spustila prijimanie Ziados-
ti tretieho kola vyzvy Obnov dom
MINI 2 za 10 miliénov eur. Vyzva na
obnovu starsich rodinnych domov
ma byt dostupnejsia, adresnejSia a
prileZitost ziskat 10-tisic eur budi
mat nizkoprijmové domacnosti na
celom Slovensku, ktoré sii ohrozené
energetickou chudobou.

Z vyzvy Obnov dom MINI 2 mdzu
majitelia starSich rodinnych domov
realizovat okrem zateplenia domu, vy-
meny okien a dveri aj vimenu zdroja
tepla - starého kotla za kotol na bio-
masu. Nemusia pritom pouzit energe-
ticky certifikat, ¢o je administrativne
aj finan¢ne menej narocné a zrychluje
samotny vplyv opatrenia na pozitivne
zmeny zdrojov vykurovania doméc-
nosti. Rodiny sa tieZ méZu rozhodnit
pre solarne panely a tepelné Cerpadlo
typu vzduch-vzduch.

Navysuje sa ro¢ny Cisty prijem
Ziskat dotaciu v ramci tretieho kola
Obnov dom MINI 2 bude jednoduchsSie.
Podla generalneho riaditela Slovenskej
agenttry zivotného prostredia Juraja
Moravcika sa navysuje rocny Cisty pri-
jem na jedného Clena doméacnosti z 8
165,30 eur na 8 718,60 eur. ,,Po prepo-
Citani na mesacny prijem ide o sumu
726,55 eur, namiesto pdvodnych 556,73
eur z pilotnej vyzvy. T§m bude dotacia

pre nizkoprijmové domacnosti na ob-
novu domov dostupnejsia a efektivnej-
$ia,“ dodal Juraj Moravcik.

Termin je do 22. aprila

Podmienky vyzvy st zverejnené na
webovom portali obnovdom.sk. Staci
vyplnit elektronicky formular na www.
obnovdom.sk a vytlacen1 Ziadost s po-
vinnymi prilohami predloZit poStou v
obdobi od 17. marca do 22. aprila 2025.
,Ziadatelia, ktori nemaji pristup k in-
ternetu, sa mozu obratit so Ziadostou o
pomoc na zamestnancov regionalnych
kancelarii SAZP, alebo na odbornych
pracovnikov pocas vyjazdov vo vy-
branych obciach, o ktorych budeme
véas informovat na webovom portali
obnovdom.sk a priamo v obciach,”
uviedla Slovenska agentiira Zivotného
prostredia.

zdroj foto Leonhard_Niederwimmer pixabay
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Starajme sd
0 svoj mozog

www.cujte.sk

Nakupte

vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

oo 8%

KOBEREC 49598
CHEAP HNEDA

decoreum.sk

o162

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

Vyuzite kod:
OPLATISA10

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

N

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) BZ
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BZ 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2¢€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BZ" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamohbilom.sk
technicky zabezpecuje ELET sr.0.)




7979

RIWALL AKU VYZINAC
»PRO RALT 2320 SET"
Teleskopické nastavenie vysky.
Vodiace koliesko na pracu okolo
obrubnikov. 2 Ah batéria a nabijacka.
Pracovnd Sirka 23 cm. 0BI €. 1517044

NAREX ELEKTRICKA RETAZOVA PiLA
.EPR 35-23"
0BI €. 1525872

AL-KO ELEKTRICKY VERTIKUTATOR
.COMFORT 38 E COMBI CARE"

Vykon motora: 1300 W. Vhodnd plocha do: 800 m2.
Nastavenie vySky kosenia: centralne 5 poldh. Pracovna
Sirka frézy: 38 cm. Max. hlbka rezu: 16 mm. Min. hibka
rezu: 3 mm. Pracovnd $irka valca: 37 cm. Max. hibka
vertikutécie: 16 mm. Min. hibka vertikutacie: 3 mm.
MozZnost prevzduSiovania: ano. 0BI €. 4493508

o

LAVOR VYSOKOTLAKOVY CISTIC
+~STARGATE"

Zabezpecuje rychle a pohodiné Cistenie, najma vonku.
Cistic ma 2 500 W motor s medenym vinutim a krytom,
¢o vyrazne zvySuje Zivotnost zariadenia. Maximalny tlak
TURBO: 270 barov. 0Bl €. 2418952

Len vo vasej OBI predajni

Svoju najblizSiu predajiiu OBl najdete na obi.sk

Plati od 21. 3 do 27. 3. 2025 alebo do vypredania zasob.

ELEKTRICKA ROTACNA KOSACKA AL-KO
.COMFORT 34 E"

Prikon 1200 W, pracovnd Sirka 34 cm, nastavenie vySky
strihu: centrélne 6 poldh, vyska strihu: 2,8-6,8 cm,
zherny koS 37 |. Velké XL zadné kolesé pre optimalny
jazdny komfort. 0B €. 4493656

\ 74
O

RIWALL PRO BENZiNOVA

KOSACKA ,,RPM 5135"

Funkcia 4v1: zber, mulCovanie, zadny vysyp, bocny
vysyp. Guldckové loZiska pre minimélny odpor. Vykonny
a tichy motor OHV s objemom 146 cm3. OBI €. 1046788

nﬂdnﬁlé%%-l%muﬁﬂ
o202+ \Bl DOKAZETE COKOLVEK
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Objavujeme krasy a zaujimavosti slovenskych miest

Levoca - starobylé mesto v srdci Spisa

Starobylé mesto Levoca je okresnym
mestom na severovychodnom Sloven-
sku. LeZi na juznom tpéati Levocskych
vrchov v srdci razovitého Spisa. Po prvy-
krat sa Levoca spomina v zachovalej ori-
ginalnej listine uhorského krala Bela IV.
Z19. septembra 1249. V roku 1271 ju uhor-
sky kral Stefan V. ustanovil za hlavné
mesto Provincie spi$skych Sasov a stava
sa trhovym centrom na Spisi. Prava slo-
bodného kralovského mesta dostala
Levoca v roku 1317 za vlady panovnika
Karola Roberta a uvadza sa ako ,,Civi-
tas nostra regalis®, CiZe nasSe kralovské
mesto.

Mesto Levoca disponuje vSetkymi
mestskymi atribatmi slobodného kréalov-

Dielo majstra Pavla - hlavny oltar.
autor foto Vladimir Malak

ského mesta. Najdeme tam silné opevne-
nie, priestranné pravouhlé namestie ako
centrum verejného Zivota s vyznamnym
farskym kostolom a radnicou vo svojom
strede a mnohymi reprezenta¢nymi mes-
tianskymi domami s vnitornymi dvormi a
arkddami po obvode namestia Majstra Pav-
la. Kostoly a velka cast mesta si zachovali
svoj pévodny raz. Vzhladom na vynimocné
historické a kultrne hodnoty bolo historic-
ké jadro Levoce v roku 1950 vyhlasené za
mestski pamiatkovi rezervaciu a pre svoje
architektonické hodnoty bola Levoca spo-
lu s Dielom Majstra Pavla zapisana v roku
2009 do Zoznamu svetového kulttrneho
dedicstva UNESCO.

Klietka hanby. autor foto Vladimir Maldk

Bazilika sv. Jakuba

Chram sv. Jakuba v Levoci, ktory bol v
roku 2015 vyhlaseny za Baziliku minor,
patri medzi najvacSie gotické chramy na
Slovensku. Ma bohatt historiu a je klenot-
nicou mnohjch umeleckjch pamiatok.
Svedci o tom aj fakt, Ze je trojnadsobnou na-
rodnou kultirnou pamiatkou. Bazilika sv.
Jakuba je trojlodovy chram s kratkou poly-
gonalne ukonéenou svdtyiou, s neskorsimi
dodnes zachovanymi pristavhami. Do roku
1270 sa datuje stavba dneSnej sakristie,
povodne pravdepodobne samostatnej
kaplnky, ktora bola priclenena k dne$nej
podobe chramu. So stavbou stcasnej po-
doby chramu sa zacalo v druhej polovici 14.
storoCia. S postupnym rozsirovanim povod-
ného chramu sa zacalo pristavbou kaplnky
sv. Juraja na severnej strane koncom 14.
storoCia. V polovici 15. storocia bola prista-
vena severna predsiefi, kratko na to juzna
predsien s Korvinovskym oratériom na po-
schodi. Okolo roku 1520 bola nad severnou
predsiefiou a kaplnkou sv. Juraja pristavena
takzvand Henckelova kniZnica. Najmlad-
Sou, neogotickou pristavbou baziliky je na
zapadnej strane veza s dvomi kaplnkami,
ktora hola postavena v rokoch 1858-1860
na mieste starSej veZe a kaplniek. V interiéri
baziliky sa nachadza mimoriadne rozsiah-
ly stibor stredovekych nastennych malieb,
pocetny stibor kamennych a drevenyjch
epitafov a mortuérii z obdobia 14. aZ 18. sto-
roCia, stibor patri medzi najvacsie na Slo-
vensku a obsahuje vyse Styridsat nahrob-
nych kameriov, tabdl a titov mimoriadnej
kulttrnej a historickej hodnoty. Mimoriad-
ne hodnotné a unikétna je aj zhierka dva-
nastich stredovekyich gotickych kridlovich
na povodnom mieste. Podobnou zhierkou
sa mdze v ramci celej Eurépy rovnat len
Bardejov. NajznamejSou, najvzacnejSou a
najobdivovanejSou stcastou Baziliky sv.
Jakuba je jednoznacne hlavny oltar, ktory
pochadza z dielne Majstra Pavla z Levoce a
je najcennejSou pamiatkou mesta.

Dielo Majstra Pavla

Dielo Majstra Pavla z Levoce v Bazilike
sv. Jakuba je poprednjm reprezentantom
neskorogotického umenia na Slovensku
a najvyssim drevenym neskorogotickym
kridlovym oltarom na svete. Je vysoky
18,62m s0 Sirkou 6,27 m. Cely je zhotoveny z
lipového dreva zdobeny listkovym zlatom.
Uprostred v oltarnej skrini dominuji mo-
numentalne sochy Madony s dietatom v na-
ruci a po jej stranach stoja apostoli — svéty
Jakub Starsi po jej pravici a svaty Jan Evan-
jelista po jej lavici. Na zatvorenych kridlach
oltarnej skrine je cyklus tabulovych malieb
na tému pasii a na otvorenych st vyjavy
z0 Zivota sv. Jana Evanjelistu a sv. Jakuba
StarSieho. Do vyklenku predely je vsadené
gotické stisosie zobrazujtice Posledni vece-
ru. Vo fidlovom Stite st umiestnené sochy
apostolov, pravdepodobne pochéadzajtice z
p6vodného oltara.

Radnica

Povod levocskej radnice siaha do 15.
storocia. P6vodna drevena budova radnice
bola znicena v roku 1550 poZziarom, v roku
1599 ju poziar postihol opat. V roku 1615 ju
rozsirili a pribudovali juzna ¢ast a arkady
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Bazilika sv. Jakuba.

autor foto Vladimir Maldk

s podlubinami na prizemi i poschodi. Na
juznej fasade sa v pravom hornom rohu za-
choval zvySok pévodnej malby. Neskdr boli
na fasadu medzi okné na poschodi umiest-
nené dalSie malby. Predstavujii symboly
obcianskych cnosti: striedmost, opatrnost,
udatnost, trpezlivost a spravodlivost. Bu-
dova radnice je dnes spojena s renesanc-
nou vezou, ktora bola pristavena v rokoch
1656-1661 a slizila ako zvonica. Zvonica
bola neskdr este upravovana. Na konci 19.
storocia vyhotovili architekti F. Schulek a

Radnica.

Pochadza zo 16. storoCia, stoji na pevnom
zéklade a je zdobena kovanymi srdcami
a laliami - symbolmi nevinnosti a lasky.
Klietka slazila nielen na vystavenie obvi-
neného verejnej potupe, ale zarover i ako
vystraha pre ostatnjch. Na potrestanych
mohla verejnost aj plut. Trest sa Casto vy-
konéval pocas jarmokov, kedy bolo na na-
mesti velké mnoZstvo ludi. Klietka hanby
stala p6vodne na mieste dnesného evanje-
lického kostola. Neskor stala v parku rodiny
Probstnerovcov, v priestore dne$nej nemoc-

autor foto Vladimir Malak

B. Jaumann plany na prebudovanie radnice
v neorenesancnom slohu. Rekonstrukcia
sa uskutocnila 1893-1895. V ramci nej bol
vyhotoveny aj vchod na prvé poschodie z
vychodnej strany, ktory je tam dodnes. Na
prvom poschodi je velka predsieti, zdobe-
na hviezdicovymi klenbami so Stukovymi
rebrami. Nachadza sa tu honosny portal
s mestskym erbom, ktorjm sa vchadza do
zasadacej miestnosti. Siefl zaujme krasnym
renesancnym stropom. Do roku 1955 sidli-
la v radnici sprava mesta. Na prizemi bola
mestska lekaren a v priestoroch pivnice vi-
narefi. Dnes ma v nej na pochodi expozicie
SpiSské miizeum. Zasadacia siefl slizi mes-
tu na reprezentacné tcely.

Klietka hanby

Pred historickou radnicou mézu nav-
Stevnici mesta obdivovat klietku hanby,
ktora patri k raritnym pamiatkam Levoce.

4

nice. Stredoveky pranier rodina darovala
mestu vroku 1933.

Mestské opevnenie
Opevnenie, ktoré obopinalo mesto, po-
chéadza z prelomu 13. aZ 14. storo€ia. Vyzna-
Cuje sa zlozitou stistavou troch opeviiova-
cich marov a hradobnou priekopou. Miry
st spevnené bastami. Do mesta sa povodne
vchadzalo troma branami. Zachovala sa len
Kosicka a Menhardska brana. V opevneni
sa nachadza eSte Polska brana, ktord iou
v skuto¢nosti nebola. Hradby sa dopifiali
a obnovovali v priebehu 16. a 17. storoCia,
podla vyvijajicej sa vojenskej techniky.
Hradobny systém dlhy 2,5 km je takmer
kompletne zachovany, z 15 bast a veZi sa

zachovalo pat.

Informdcie a foto
poskytlo Mesto Levoca
»ren



O WWWL bomb'lﬁsada sk

Kontakt: +421 949 623 050

~*renovacia strlech
renovacia garaii,
3 z'ateplenie,

0% Z CENY PRA(E DO 31 03 2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

91-0058

+421905148 393 (=

ENITE PREDAVAT
A ONLINE!

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

FASADA

BEZPLATNA
UKAZKA

info@bombafasada.sk

ZIMNE ZAHRADY

DREVOHLINIKOVA
zimnd zdhrada

KUTIL FACHMAN /

alebo si chceie len dobre zarobif?

PERGOLY
ZASKLENIE

NOVINKA

0919 383 881
www.montier.sk

=5 objednavky@montter.sk

My Vés ZASKOLIME,
preddme ZASKLENIE, PERGOLU,
ZIMNU ZAHRADU

ale aj HLINIKOVY PLOT z LAMIEL.

i Stan sa nasim partnerom.
Garantujeme fi rychle dodanie a vyhodné ceny.

www.tophlinik. sk@

alebo volaj

0919 491 220

L
PRENAJOM KAVOVAROV
e SANREMO D8 JURA X10
Profesionalny pakovj kivovar Velkyj automaticky kvovar
10N VIKEND 2100NI T-60DNi G0 ONI+ T0ER - VIKEND 200N T-60ONI 60 DNi+

B0€ 90€ 40€ 20€ 9¢€

JURAEG
Maly automatickj kévovar

TOER VIKEND 2-10DNi T-60ONI 60 ONi+
20€ 30€ 15€ 10€ 5€

25€ 35€ 20€ 15€ 7€

FIORENZATO Fé4
Hiyniek

T0ER VIKEND 2-10DNi TG0 ONi 800N+
20€ 30€ 15€ 10€ 5€

-

-

nfo@domkaﬂ Ponde\oka\’awk:Dﬁ.OO 16:30 Jednasuonezavaznu@onuku_‘
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Kolagen, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!
V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale CastejSie. Celosvetové Stiidie o ’
preukadzali, Ze sprdavne uZivanie kolagénu
pomdha pri sivislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami. M E D I K A
Kolagén je bielkovina, ktord tvori E X P E RT
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st ddleZitym
stavebnym prvkom.
Ludské telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribidanim )
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom FE%GZECH | HOVADZI KULAGEN
tele stale slabsia a slabSia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota 31
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného EUR : 39 EUR
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo- ' 1705EUR
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je- ‘
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénua s tym spojené vyZivovanie po- uZivani predpisanych davok dostava nase zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej telo skrz hovidzi kolagén velké mnoZstvo Rybi kolagén ma blahodarne Gcinky v boji
dobe existujii formy kolagénu, ktoré si aminokyselin potrebnjch na regeneraciu proti vraskam, zvy3uje pruznost a elastici-
vieme nacerpat uZivanim rdznych vyZivo- tkaniv. Hovéddzi kolagén je pomocnikom tu pokoZky a podporuje antioxidaciu orga-
vych doplnkov s obsahom kolagénu. pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé- nizmu. Pleti pomaha udrZiavat mladistvy
Rybi a hovédzi kolagén st velmi doleZi- moch s pohybovym aparatom, bolestiach vzhlad s potlacenim znamok starnutia.
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej a pri reumatickych tazkostiach.
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun- Medika Expert priniesla na trh formu
govania pohybového aparatu, zdravej po-  Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov. druh kolagénu obsahuje podobné mnoZ- ky v navySenych dennych davkach. Den- Vola < dnie
stvo aminokyselin ako hovddzi kolagén na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az Olajte v pracovne ant:
Hovédzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom 6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom od Pondelka do Piatka,
atolall, tieto kolagény sti neoddelitelnou hydrolizacie kolagénu z ryb st 3upiny C.Denna davka hovidzieho kolagénu for- od 10:00 do 16:00 hod
sticastou v raste, obnove a rekonvalescen- a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na te obsahuje aZ 8 ooo mg kolagénu s prida- ’ ’ ’
cie kosti, Sliach, vdzov a koZe. Pri dennom aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je nym MSM Opti+. text:Medika Expert
AN J
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EUROTHERM |
MOoNT

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS + PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNiKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

\\' ]

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

“POKR

Id

- - ' - '3‘-..'_' .
ZA NASU PRACU RUCIME!

Vykup minci

do roku 1945
Cela SR

RENOVACIA GARAZI OPRAVA ZLABOV
ZATEPLENIE RENOVACIA ZLABOV

19 495 628

46-0006

energetické poradenstvo

EC@Enéfgy ::&t‘iceii;i%yjk lD@T’A@IU @DP@@I’T'AME IHNEI‘:;)I Distribuciu‘aivybavenie
LT JARNAVAKGIA

M galerica
ODOLNE SKLENIKY °

RENOVACIA STRIECH KOMPLETNA VYMENA STRIECH

91-0058

[

.._ Stannah y

|7

*Kampa plati pre kazdg
objednévku do 04.04.25, nie je
retroaktivna ani kumulovatelnd s
inymi ponukami alebo kampariami.

~ e ’

Je pravda, Ze musim ist do

~
domova dochodcov
Tisice ludi sa obdvaji, Ze budi musiet’ opustit svoj milovany domov,
pretoZe sa na schodoch necitia bezpeéne.
To preto, Ze este nepoznaji Stannah! So stolickovym vyfahom od
spoloénosti Stannah sa mézete presivaf hore a dole po schodoch
pohodine a bez rizika paddu. Ostarte doma v bezpeéi!

% Dodanie do dvoch dni, instalacia za 4 hodiny
* Pre rovné, toéité, vnitorné i vonkaisie schody
* Zakaznicky servis 24/7

Zavolajte zadarmo

0800 162 162

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif
na zakipenie stolickového vyfahu

www.stannah.sk pefazny prispevok od 3tdtu. 5

—— $xVxD

GRETAED 2x2x4m 499 €
GLORIA 2,58x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x207x4m 499 €
GARANT 3x207x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x21x4m 749 €
GORAL 3x23x4m 749 €
GALINA 3x227x4m 899 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

o

46-0022

spolifinancované
urdpskon tiniou
ENERGIE

dotacie/nechajteinaiNas

Zavolajte/do)1.4:2025

itelen

Zaplet

( 2699

“¥Genalvratane!montaZe s

BkwiMenic e

*Gena\rataneimontaZe
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