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Pozor na konzumaéaciu
nepasterizovaného mlieka

Ministerstvo zdravotnictva Sloven-
skej republiky a Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky
v sUvislosti s vyskytom slintacky a
krivatky na Slovensku ubezpecuju
verejnost, Ze slintatka a krivacka
nepredstavuje pre fudi nebezpe-
censtvo.

,UbezpeCujeme verejnost, Ze slin-
tatka a krivatka nepredstavuje pre
[udi nebezpecenstvo a nie je rizikom
pre verejné zdravie. Toto ochorenie
patri medzi epizootické nékazy, teda
hromadné ochorenia zvierat. Riziko
prenosu na ¢loveka je nizke az zane-
dbatelné, a preto by nemalo byt po-
vazované za klasicki zoonozu, teda
ochorenie prenosné zo zvierat na ludi.
Toto ochorenie nijako nesuvisi s lud-
skou chorobou ruky, nohy, Usta (sied-
ma choroba), ktoré patri medzi bezné
virusové ochorenia a postihuje predo-
vietkym dojcata a deti,” uviedol Urad
verejného zdravotnictva SR.

Konzumécia mlieka a mésa
Konzumécia pasterizovaného mlie-
ka a vyrobkov z pasterizovaného mlie-
ka, ako aj dostatocne tepelne uprave-
ného mésa a masovych vyrobkov, je
podla odbornikov z UVZ SR bezpe&na.
Uviedli tiez, Ze je potrebné vyhybat
sa _konzumacii nepasterizovaného

mlieka, mlieCnych vyrobkov z nepas-
terizovaného mlieka alebo tepelne
nespracovaného, respektive nedosta-
tocne tepelne spracovaného masa z in-

kovanych zvierat, ¢o je Standardnou
poziadavkou, aby sme sa vyhli riziku
vzniku ochoreni z potravin. ,,Naku-
pujte maso, mlieko a mliecne vyrobky
od predajcov, ktori podliehaju pravi-
delnej kontrole potravin. Vo vSeobec-
nosti dbajte na dodrziavanie osobnej
hygieny, dokladne si umyvajte ruky
teplou vodou a mydlom po kontakte so
zvieratami a Zivo€iSnymi produktmi.
Désledne dodrziavajte pokyny a odpo-
ricania Statnych a odbornych autorit,
ktorych cielom je ochrana verejného
zdravia obyvatelov Slovenskej repub-
liky,” doplInili odbornici.
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zdroj foto congerdesign pixabay

Smrekovy obklad a listy, hoblované
dosky, hranoly do 6cm, plotovky
Biskupicka 1, Tren€in - predajia Parkety Remi

Kontakt 0903 575 263

0908 979 512

Bratislava, Malacky, Trnava,
Nitra, Trencin, Zilina, Vlkanova

STK BEz*i!EE A
STRESU. k4

MiaN1d
t do 31. 12

TUV SUD STK
e je mozné

14. TYZDEN / 4. APRIL 2025

Tyzdenne do 60 820 domacnosti

CISTENIE HROBOV
JHROB 96¢ 60¢ 2HROB 146€ 120¢
(JBNOVA PISMA:.2€ 1.5€/ZNAK
Dosekvane piswa:Dirow 9OE, Tex1 106 /24K
Do VErKEJ NOCI STIHAME
CENY PLAINE DO 15.4.1
IN6. MIROSLAV GREISIGER

0940 653 651,0919205 521
. |WWW.CISTENIEHROBU.SK

0948 926 580

D

lg‘ www.studnepovazie.sk

CISTENIE - SACHTY - CERPADLA

18-023

John Donne Citaty
Ziadna jar, ani letna krasa nema taky povab, Aky som videl v jed-
nej jesennej tvari.
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SIROKY VYBER MATRACOV A POSTELI
PREDAJ VYSTAVENYCH SEDACICH SUPRAV

ul. Ruzova (pri kostole) - tel. 0915972 918

pondelok - piatok: 8,30 - 17,00 hod. sobota: 8,00 - 11,00 hod.

| Teb:a e :0ek @AEUIE
I Kontakt: 0951 164 662 &]

s N
Eum Kameniislvo, 8.r.0.
Saratovska 2373, Trencin-Juh (oproti cintorinu)
0908 190 831 eurokamenarstvotn@gmail.com
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Parkovisko ved|
predajne ZDARMA

Sl
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JARNE
ZLAVY

—alll’
Pilenica 5 Krdsno

g P p
de'stilat!52y75:

Jablkovica, slivovica,
hruskovica, bazovica,
malinovica

za akciové ceny!

v cene zahrnuty kvas
+ pélenie
+ ostatné néklady

M@HCBLET IW X? KELSIMPMFLO ACLW

montCd c ppCac 2 beténove xCkladw 2 pomniky 0948/ 95 55 59

10-0070

20-0030

(_prcirwry_2mbkladw?mbnot_ pigk_) bopisalyc batumu )

www.palenicakrasno.sk

TRENCIN

NAJDETE NAS NA
SOBLAHOVSKEJ 3161

SLOVENSKE
SEDACKY
UPLNENA
MIERU 4

boom

sedacky

www.boomsedacky.sk

VOLAJTE NA 0911 097 767

07-0047
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INZERCIA

Ing Andreakorefiovd 0911 762 378
JuzanaMasarkod 0908 979 512

www regionpress sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Vychadzame
na recyklovanom
papieri

DISTRIBUCIA (60750 domacnosti)

pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (erveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Sca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luboréa, Nemsovd, Neporadza,
Omsenie, Selec, Skalka Nad Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentanske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdefi: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé
Bierovce, Bobot, Bobotskd Lehota, Dolnd SUca,
Drietoma, Homé Suca, Homé Srie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariele, MelCice -
Lieskové, Homé Motesice, KlticoveNemSovg,
Neporadza, Oméenie, Opatovee, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov, Svinnd, Dobrd, Trendian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovee, Zamarovee

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO vwychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zdpad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
T 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
1] 37270 LIP]OVSKO*LM*RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

1) 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38.400 ;VOI.ENSKO-DT—KA
IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780  ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520 POP!!ADSKD—KK
PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

|

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) TN
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP TN 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerét bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):

« Textdo 50 znakov 1€

« Text 51aZ 100 znakov 2€

« Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada

5 - Zverinec, drobnochov

6 - Hobby a Sport

7- Detom

8 - Darujem

9 - Zoznamenie

0 - Rozne
Komertné inzeraty, pozvanky =0915 988 336

na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,TN“ v texte
Vasej SMS koédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.

(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET 5.r.0.)

Obcianska
riadkova

inzercia
1 Auto-Moto

» Kapim babetu pionier,
simson, stelu, korado aj po-
kazené som zberatel 0915
215 406

2 Elektro, technika

4 Dom a zahrada

» Kdpim haky leSenie 0908
532 682

5 Zverinec, drobnochov

6 Hobby a Sport

A0

8 Darujem

9 Zoznamenie

0 Rozne

Zateplenie domoy,
rekonstrukcie,
omietky, potery,
malovky, oplotenia,
zamkova dlazba,
pristavby, nadstavby,
elektroinstalacie,
izolacie domoy,
nater striech, altanky,
vymena rin,
jadra, tesarske
a pokryvacské prace
ZLAVA PRE
SENIOROV 15%

0908 022 754

VYSOKOZNASKOVE
MLADKY
DOMINANT

rézne farby

Vek 0D 14 tyzdiov
(po Velkej Noci)

Cena od 7,80 eur za 1ks
od 10ks doprava zdarma

VYPRATAVANIE
DOMOV, BYTOV,
BURACIE PRACE,
VYKOPOVE PRACE,
LIKVIDACIA
NEBEZPECNEHO
ODPADU

0908 022 754

SKLE

13-0115

NiK&VO

www.elasticsro.sk

KUPUJTE OKNA PRIAMO U VYROBCU

ILAVA - Kpt. Nalepku 810
tel.: 0905 371 379
elasticsro@elasticsro.sk

Najdete nas na

ZAHRADKAR
9.-13.4.

Letisko Trenc':i:[
r

WisanwTsl res 5 milein oplsni prismo na wEieve ¥ stk AL KD sbaba do 3 4. @ predsien;

AG| Elekiriéna 23, Trenin, kvasnicova@agi. sk, 0003440822

46-0011-2

www.sklenikovo.sk

+421 915 516 672
; DOPRAVA ZADARMO

24-0086

PLOCHE
STRECHY

- izolacie, zateplenia
- bezplatna cen.ponuka
- realizacia do 7 dni

0904 644 980

https: //sites.google.com/view/strechygalis

20-0046

.

D A ZIV
ZAHRA

V ponuke mame aj

PROTIPOZIARNE DVERE

46-0002-1
59-0021
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Neregistrované lieky
na inovativnu liecbu a ich rizika

Statny dstav pre kontrolu liec¢iv (SUKL)
dava do pozornosti spolocné vyhlasenie
Eurdpskej liekovej agentiiry (EMA) a ve-
dicich predstavitelov liekovych agentir
Eurépskej tinie (HMA), v ktorom verejnost
varuji pred rizikom neregistrovanych lie-
kov na inovativnu liecbu (anglicky advan-
ced therapy medicinal products a skratene
ATMPs).

Urady v niektorjch krajindch Eurdpskej
{nie zaznamenali kliniky, ktoré neschvalent
liecbu poniikajit najma pacientom s onkologic-
kymi, pripadne vaznymi chronickymi ochore-
niami. NajcastejSie ide o terapie dendritickymi
bunkami, ktoré patria medzi imunitné bunky
ludského tela. ,,Hoci sme na Slovensku posky-
tovatelov takychto neschvalenych liecebnych
metdd nezaznamenali, pacienti zo Slovenska
mozu byt cielom inzeratov zahrani¢nych klinik
napriklad z Rakiiska alebo Nemecka,“ uvadza
SUKL.

Rizika neregistrovanjch ATMPs
Neregistrované ATMPs nepresli schvalova-
cimi procesmi a teda neexistuji dékazy o ich
{Gcinnosti, bezpecnosti a kvalite. ,Poskytovate-
lia takejto liechy vyuzivaja tazka zivotni situa-
ciu pacientov a za svoje sluzby si Gi¢tujit vysoké
sumy penazi. Podanim takychto liekov m6zu
pacientom sposobit zavazné zdravotné kom-
plikécie,“ objastiujti odbornici zo SUKL a radia:

AKko sa chranit pred aplikaciou neregistro-

vanych ATMPs

o Pred rozhodnutim o uZivani akychkolvek lie-
kov, vratane ATMPs, sa vZdy poradte so svojim
lekarom.

o Nikdy svojvolne neprerusujte liecbu, ktora
vam hola predpisana.

o Doveruijte iba liekom, ktoré st riadne schva-
lené prislusnymi narodnymi autoritami alebo
EMA.

o V pripade akychkolvek pochybnosti si overte,
¢ije produkt na Slovensku alebo v EU registro-
vany. Poradi vam vas lekar alebo lekarnik, pri-
padne si to moZete overit v databaze registrova-
nych liekov na nasej webovej stranke sukl.sk

Pre Vase zdravie je najlepsie byt lieceny
schvalenymi a registrovanymi liekmi. Stitny
Gstav dorazne odportica, aby ste sa vyhyhali
nelegalnym alebo neregistrovanym liekom.

Spolupréaca SUKL s verejnostou je kliicova
SUKL v tejto problematike nadalej spolu-
pracuje s dal$imi narodnymi regula¢nymi au-
toritami v ramci EU a zaroveti Ziada verejnost
a najmd pacientov o pomoc pri nahlasovani
podozrivych pripadov. ,,Ak méte podozrenie,
Ze ste sa stretli s ponukou neregistrovanjch
alebo nelegalnych liekov, nahlaste nam to, pro-
sim, na adresu info@sukLsk. Vasa spolupraca
moze zachranit zivoty a pomdZe nam spolocne
zabranit rizikam, ktoré by mohli vaZne ohrozit
zdravie pacientov. Zostarite v bezpeci a budte
obozretni pri vibere lie¢hy, uzatvara SUKL.

»ren

OPRAVY
STRIECH

+ VYMENA
STRESNEJ KRYTINY

Hydroizol&cie + Fatrafol
Dodanie + montéaz

Volajte 0917114 686

LAVERE

SPRAVIME TO PRE VAS

PRIJMEME
PRACOVNIKOV

DO UPRATOVACEJ
A CISTIACEJ FIRMY

@ WWW.LAVORE.SK
O 0944 600 848

Yviote/ o,
Q N0 ranQ

Oslavuje 10. vyrodie...

... pridte ho oslavit spolu s nami

01.05.2025
Deri otvorenych dveri
10:00 - 14:00

03.05.2025 od 15:00 hod.

na ndmesti v Trenc¢ianskych Tepliciach

Moderator Juraj Bada, - PANORAMA
ktory vystupi aj so svojou kapelou.
Bohata tombola
Chutné obcerstvenie
Sprievodné aktivity

Impregndacia ZDARMA
VYROBA KROVOV
SUCHE REZIVO

HOBLOVANE REZIVO

DLAZKOVICA + ZRUBOVY OBKLAD
TATRANSKY PROFIL
STAVEBNE REZIVO + SALOVACIE DOSKY

STRESNE LATY

dlumaxdiumax@gmail.com
DLUMAX »
Dubnican.V., aredl ZTS

Kontakt
0911373 700
0911967 501

www.Cistenie-Peria.sk

Sitie - renovacia - vyroba paplénov a podhlavnikov

;vww.cujte.sk
L5

05-0002

Zamarovce 101 (prirencine) 032/743 72 24

@
3
3
N
o
S

D -0060
07-0046

S okamzity ast Peter Gregor >
e na,s uP_om m Tato jar: Tato jar je nanic: vSetko kvitne, len ja som uz nadobro H I: A D A'I'E
do TPP mladu posilu muza alebo odkvitnuty...
Zenu na dlhodobu spolupricu Z/AMESTNANCA?
na poziciu SKUSTE TO

‘- e Htl =il Hh :""

ktorého naplfou prace bude praca s PC,
prehlad v sklade, starostlivost o servis aut, o STK
a EK aut, riadenie servisu.
Podmienkou je mat logické myslenie,
vodicsky preukaz sk. B
a minimalne stredoskolské vzdelanie.

Ak mate zaujem, ale bojite sa, Ze z tohto nieco
neviete, radi vas zauc¢ime.
Prdaca je v llave. Ak mate radi pracu, kde
sa stale nieco deje, tak zavolajte.

kontakt: 0905 449 843

VYKUP

q_t'.':t

PnE_MiJnM
SKAKACIEHO
HRADU NA VIKEND
IBA ZA 100€

W contokt RULEITETE

DRUHOTNYCH

SUROVIN

Kasarenska 9 (byvalé NAZA), Trencin

v nasich novinach

0911 762 378

PRENAJOM
K VAM DOMOV

HAJDETE MAS MA
W WW VODMEBYBLINY 5K

75-014

{_ Pre viac informacii

0907 974 758

+ Sprava bytovych domov, budov a komerénych nehnutelnosti
+ InZiniering - Uzemné, stavebné a kolaudacné rozhodnutie
+ Komplexné uctovnictvo a ro¢né vyuctovanie nakladov bytovych domov, budov a komercnych budov
« Predaj, prendjom a kiipa nehnutelhosti
+ Komplexné poistenie nehnutelnosti v bytovych domoch a bytovych domov, budov
« Hypotekdrne Gvery, pdZicky, Gvery pre bytové domy, Gver zo SFRB
+ Vysporiadanie pozemkov

www.uniquehome.sk

Uni B\
nique (njome info@uniquehome.sk

Property Services

Otvorené
po-pia 7:00-16:00 www.laurie.sk - obchod@laurie.sk

sobota 8:00 - 12:00

tel. 0950 460 456

07-0025
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MUSKAT VZPRIAMENY
(PELARGONIUM ZONALE)

Mix farieb, priemer kvetindca cca 10,5 cm.
0BI ¢. 4023859

JAHODY STALEPLODIACE
(FRAGARIA)

Priemer kvetinaca cca 9 cm.
0BI €. 2221521

HVOZDIK , PINK KISSES"
(DIANTHUS)

Priemer kvetinaca cca 9 cm.
0BI €. 2048890

0Bl ZAHRADNE NOZNICE BYPASS,
12 MM

Pre vetvy s priemerom max. 12 mm. Princip obtokového
rezania (Bypass). NoZe s neprilnavym povrchom s ILAG
NON STICK SwissTechnology. Ergonomickeé rukovéte
vyrobené z kovu a plastu pre vysoky komfort.

0BI €. 2580629

Len vo vasej OBl predajni

MULCOVACH

MULCOVACIA KORA
Balenie 60 |, zabrafuje rastu burin a odparovaniu
vlahy z pady. 0BI ¢. 3721438 (0,07 €/1)

Svoju najblizSiu predajiiu 0Bl najdete na obi.sk

oa2

Plati od 4. 4. do 11. 4. 2025 alebo do vypredania zdsob.

o eyoar))

TN25-14 strana

stiahni, zaregistruj sa a pouzivaj uz dnes

SUD NA DAZDOVU VODU
S KOHUTIKOM A VEKOM

Objem 200 I. S kohitikom a vekom.
0BI €. 3717105

Y oBx

NAJDOVERYHODNEJSIA

-Enf%ﬂ- DOKAZETE COKOLVEK

M),
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Prijmeme na

Profesiondine cistenie

fasad, striech, dlazieb a rin

PROPESIONALME (TN
fapdd a siriach

@ Nastup dohodou

Riasy, lisajniky, huby, mach a plesne TPP alebo SZCO © Préca v Trenéine

na streche, alebo fasade Vasho domu? 7 AM OCN | K © Platové podmienky:
Jd Miglende nepdsobio esteticky o rudio calkovy - 8-10€/h TPP_

vihiod domu, ole zorover dokdiu podkodif DO KOVOVYROBY B

kaidy povrch, nia ktorom s vyskytri,

Cheete tomu zabranit? Kontakt MANIPULANT

Ponikame Vam jednoduché, © kondrat@stavokov.sk (OBSLUHUJYCI

bezpeéné a lacné rledenie bbb sttsnaitall. \/YSOKOZDVIZNY VOZIK)
; O 0948 238 663 > iba na Zivnost, 8-10 €/hod.

Dokonale odsiranime fiefo nevzhiiodné neistoty
o noviatime tak vistkym povrchom pdvodng
E vzhiod, N ich odsirdnenie pouZivame profesion:
alru fechnlku o pripraviey s vysokou innosfou, REGION

ktord s ekologické, nezofadu)d fivoiné prostre-
Reda)
K% ST =

die o jo moind ich poudif o] v tesnej blizkost
spolocnosti Marius Pedersen =

07-0041

okolitfch rastlin Cistime nielen vietky typy
lasdd a strednyeh knytin, cle o fhene ind povichy
ako rape. privodny, alebo umely kamed, betdn,
fehly, keramiku, dreve, plast, markizy o ind.

Skiukobna vrorko priama u ¥os.
Pracl sarmainym cishanim Vim ponuknems
moinos bexplaine| skidobne] vearky piomo
nd Viala| fasada, reche, olebo dibe

vol'ne sypany kompost dostupny pre fyzické osoby aj pravnické osoby

vhodny na zdkladné hnojenie polnohospodarskych pozemkov, zahrad,
ovocnych sadov, okrasnych zahradnickych pléch, pri vysadbe stromoy,
okrasnych drevin a trvaliek, na rekultivaciu ploch, zurodnovanie poédy, pri
zakladani a pestovani travnikov

CENA: 1 tona (~2 m®) / 30 € bez DPH / 36,90 € s DPH

MIESTO: Kompostaren BRO Marius Pedersen a.s.
(za Trencianskym utulkom)

Tel: 0915 777666,
Mail: info@cistedomy.sk | Viac informacii na: www.cistedomy.sk

07-0061

Predaj mladych ,55
NOSNic 20N

7-tyzdiové vysokozndskové | sk rRARME
mladky plemeno DOMINANT

@ predd) \“mnyCh
> mest
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL RS

pred odberom je potrebné odvazit dopravny prostriedok
na prevadzke Marius Pedersen na Zlatovskej ulici v Trencine

CAS: PO - Pl 7%-13%h

V pripade zaujmu o vacsie mnozstva kontaktujte prosim
nasho obchodného zastupcu na tel. ¢. 0914 362 108

46-0021

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAIV/I‘IIE? » 10902 118 250
amo na adpresu 0D M) [ |
Farma Frajkov Velcice 160 Vel 855 T PALIVOVE DREVO | [

www.lna. ‘-|‘-

farmafrajkovci@gmail.com « (TATAL farmafrajkovu sk

80-0010

- PETRIK
Nl 0917 351 013 NAJVA(SI WBER EXKLUZIVNYCH POMNIKOV

www.palivovedrevopetrik.sk § KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE Bl a L e

Richard Wagner
Bud’ pozehnany Boh, kroty stvoril jar
a hudbu.

07-0017

POSTREKY - HNOJIVA - OSIVA - SADBA
PORADENSKY um

N

WWW. tovochem sk

SR

07-0052
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Objavujeme krasy a zaujimavosti slovenskych miest

Trencin ocari historickymi pamiatkami

Trencin je krajskjm mestom leZiacim v
severo-zapadnej Casti nasej krajiny. Spo-
lu s Nitrou a Bratislavou patri k trom naj-
starSim mestam na Slovensku. Jeho stra-
tegicky klicova poloha v blizkosti troch
karpatskych priesmykov na kriZovatke
obchodnych ciest z neho vzdy robila vy-
znamny oporny bod a spravne centrum
celého stredného Povazia. V roku 1412
cisar kral Zigmund Luxembursky udelil
Trencinu statiit slobodného kralovského
mesta s pravami Budina a Stolicného Be-
lehradu, ¢im sa zaradil medzi viznamné
mesta Uhorského kréalovstva.

Mestska veza

Pri navsteve TrenCina moZete pre-
chadzku jeho historickjm centrom zacat
pod klenbami Mestskej veZe. Postavena
bola ako siicast mestského opevnenia
zrejme zaciatkom 15. storocia. V sticas-
nosti jej vniitorné priestory sliizia ako vy-
stavné plochy pre prezentéciu tvorby roz-
nych umelcov a ozvlastiuji tak samotnt
obhliadku tejto pamiatky. Mestska veza
je pristupna vytahom zo Sladkovicovej
ulice po prvii vyhliadku i pre imobilnych

Mierové namestie.

DIT EAM, ktory je mozné vidiet z oboch
pristupovych stran a hlasa stredoveké
motto Trencina: Ak Pan nechrani mesto,
marne bdie ten, kto ho strazi.

Uz od vrcholného stredoveku az
dodnes slizi mestskd veZa ako juzny
vstup na Mierové namestie.

Mierové namestie

Mierové namestie holo po starocia
centrom kultarneho i politického Zivo-
ta a jeho sticasnt podobu poznamenala
predovSetkym meStianska stavebna ak-
tivita. Po rozsiahlom stavebnom a archi-
tektonickom v{skume bolo v roku 1987
vyhlasené za Mestskil pamiatkovil rezer-
vaciu. Vynovend a este atraktivnejSiu po-
dobu dostalo ndmestie len nedavno, a to
v roku 2018, kedy preslo komplexnou re-
konstrukciou. Na namesti pribudli nové
stipy so zabudovanym led osvetlenim,
ozvucenim aj kamerami. Pred Piaristic-
kym kostolom si moZete urobit kratku
zastavku pri bronzovom modeli mesta,
ktory vytvoril domaci umelec Igor Mosny.
Priamo v srdci namestia medzi Morovym
stipom a hlavnym pddiom z tropického

&

zdroj foto KIC Trencin

obc¢anov. Schody v samotnej vezi je uz
potrebné absolvovat peso. Z kruhovej vy-
hliadky na vezi sa moZete porozhliadnut
na vSetky svetové strany a zhora obdivo-
vat pavlace domov aj historickych budov
na namesti. Pri obzerani si 32 metrov
vysokej veze milovnikom histérie isto
neunikne ani pttava pripomienka dejin
Trencina v podobe latinského napisu
NISI DOMINUS CUSTODIERIT CIVITA-

TEM, FRUSTRA VIGILAT, QUI CUSTO-

Mestska veza.
zdroj foto KIC Trencin

dreva stoji krasna bronzova fontana Mar-
ca Aurélia. Pocas hortcich dni je najvac-
$im poteSenim a osvieZenim pre maljch
Sibalov. Vecerné efektné podsvietenie
fontany k sebe zas pritahuje zamilované
dvojice. Chodniky na namesti st vytvo-
rené z viac ako miliéna rezanych kociek
o rozmere 6 X 6 centimetrov, pricom boli
vSetky, spolu s dal$imi 400 tisic kockami
na hlavnej ploche uloZené rucne.

Farské schody
asocha sv. Jana Nepomuckého

V centre mesta mozu zaujemcovia ob-
divovat kryté renesancné Farské schody.
Postavené holi v roku 1568 a v tych Ca-
soch mali délezitt funkciu, pretoZe boli
obrannou komunikaciou. Prave po nej
nastupovali ¢lenovia mestskych reme-
selnickych cechov, ked bolo treba branit
mestské hradby v ¢asti od Karnera sv.Mi-
chala aZ po Trenciansky hrad. Zaroven
slazili ako pristupova cesta k mestskej
zbrojnici, ktord bola postavenad v roku
1565 vedla karnera. Stojeden drevenych
schodov v stcasnosti slazi Sirokej ve-
rejnosti a spajaju stred mesta s arealom
Farského kostola, hradom i lesoparkom
Brezina. Otvorené st denne od 6.00 h do
20.00 h a najdete ich na konci Farskej uli-
ce. Pred Farskymi schodmi sa na pravej

TN25-14 strana
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Trenciansky hrad.

zdroj foto KIC Trencin

strane nachadza kamenna socha sv. Jana
Nepomuckého.

Trenciansky hrad

Dominantou mesta Trenc¢in aj celého
Povazia je isto Trenciansky hrad, ktory
spolu so Spisskjm hradom a s hradom
Devin patri medzi najrozsiahlejsie hrady
v Eurdpe. Z najvys$sej MatiSovej veZe sa
navstevnikom naskyta krasny vyhlad na
velku Cast Povazia. V dolnej ¢asti hradu
si moZu pozriet kasarne, hladomorfiu,
delovii bastu aj studriu lasky.

Kasarne kedysi slzili na ubytovanie
hradnej posadky a vyuzivali sa aj ako
sklad municie. Dnes tu najdete expoziciu
stredovekych a novovekjch chladnych,
strelnych a palnych zbrani.

Hladomorna bola povodne postavena
ako vyhliadkova veza. AZ neskdr ju zaca-
li vyuzivat ako hradné vazenie. Od roku
2014 sa v nej nachadzaji repliky stredo-
vekych muciacich nastrojov. Ti odvaznej-
§i si mozZu vyskasat dat hlavu do klady,
ktora sa nachadza pred hladomortiou.

Delova basta v davnych ¢asoch chra-
nila mosty idice cez Vah. V sticasnosti sa
vyuZiva na svadobné obrady, slavnostné
podujatia a prilezitostné vystavy.

Studiiu lasky najdu zaujemcovia
kisok od delovej basty a viaze sa k nej
znama povest o laske tureckého mladika
Omara ku krasnej Fatime.

Rimsky napis na hradnej skale

Predstavte si, Ze takmer pred 2000
rokmi sa pohybovali na tizemi Trencina
rimski vojaci. Dokazuje to napis vytesany
do masivneho skalného brala. Historicky
odkaz z roku 179 je jednou z méla rim-
skych pisomnych zmienok, ktoré potvr-
dzujt pobyt Rimanov v strednej Eurépe.
Rimsky napis na hradnej skale pod Tren-
Cianskym hradom je venovany pamiatke
vitazstva Rimanov nad germanskymi
Kvadmi.

Katovdom

Ti, ktorjch zaujima ako vyzeraji
mece, ktorymi v stredoveku na Gzemi
Trencina stinali hlavy, by nemali vyne-
chat navstevu Katovho domu. Najdu ho
na Mata$ovej ulici a zavedie ich k nemu
romanticka cesticka dlazdena kamenny-
mi kockami. Niektoré pramene a aj ndzov
budovy naznacujd, Ze v 16. — 17. storoci

bola domovom mestského kata. Dalsie
historické zdroje uvadzajd, Ze na konci
19. storo€ia v tomto dome byval mestsky
drab a nachadzalo sa tu vdzenie. Katov
dom je jedina renesanc¢na budova toh-
to typu v TrenCine, ktord si zachovala
svoju pévodndi podobu. Bola postave-
na ako kamenny dom asi v roku 1607 a
dnes si v Katovom dome moZete pozriet
tri mensie expozicie. Jedna upriamuje
pozornost na pdsobenie a profesiu mest-

Katov dom.

zdroj foto KIC Trencin

ského kata. Najdete tu jeho mece, kladu,
deres, okovy, repliku Skripca, halapartne
mestskych drabov, uniformu mestského
policajného kapitana, Sable a pusky tren-
¢ianskych mestskych policajtov. V dalSej
miestnosti priblizuj jednotlivé predme-
ty ¢innost cechov a tradiciu remesiel na
Gizemi Trencina a okolia. Posledna zbier-
ka prezradza ¢o to o byvani, hygiene a
Zivote meStanov.

Park Milana
Rastislava Stefanika
Ak vas potulky Tren¢inom uz trosku
unavia, oddjchnut si mozete v parku M.
R. Stefanika. Tato prijemna oaza pokoja
ma uz viac ako 150 rokov a spaja centrum
mesta so Zelezni¢nou a autobusovou sta-
nicou.
Informadcie a foto poskytlo
Kultiirno-informacné
centrum (KIC) Trencin
»ren
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Dobra adherencia moze znizit riziko amrtnosti

Liecbu by sme mali poctivo dodrziavat

Vedeli ste, Ze pribliZne 50 % pa-
cientov s chronickymi ochorenia-
mi nedodrziava lie¢bu tak, ako im
bola predpisana? Pri prileZitosti
Svetového dina adherencie, na to
upozornili odbornici zo Statneho
astavu pre kontrolu lie¢iv (SUKL).
Ministerstvo zdravotnictva SR (MZ
SR) pri tejto prileZitosti uviedlo:
,Studie ukazujii, Ze dobra adheren-
cia moze zniZit riziko amrtnosti az
0 21%.%“

Pocit zlep$enia zdravotného stavu,
zabadanie, obavy z neZiaducich a¢in-
kov liekov, uzivanie viacerych liekov
niekolkokrat denne, ¢i zatazujuce fi-
nan¢né naklady na lie¢bu stt podla MZ
SR hlavné dovody nizkej adherencie,
teda nedodrziavania lieCebného re-
Zimu zo strany pacientov. Problém sa
pritom podla neho tyka vSetkych pa-
cientov, vyznamné dopady nizkej ad-
herencie st vSak najma pri pacientoch
so srdcovocievnymi ochoreniami.

Pacienti prerusia liecbu,
lebo sa citia dobre

Adherencia je dodrZiavanie lie-
Cebného reZimu, vratane spravneho

uzivania liekov, odpordcani lekara,
rezimovych opatreni, ako s strava,
pohyb a pravidelné kontroly u leka-
ra. ,,Zaistuje G¢innost liecby, vedie k
lepsej kontrole chronickych ochoreni,
men$iemu vyskytu priznakov a niz-
Siemu riziku komplikacii,“ objasnuje
MZ SR. Podla prieskumu realizované-
ho v 130 slovenskjch ambulanciach
vSeobecnych lekarov, do ktorého bolo
zapojenych 727 pacientov, len 40 %
pacientov dodrziava vSetky reZimové
opatrenia odporacané lekarom a 61
% uziva lieky podla predpisu. ,,Ako
prakticka lekarka denne vidim pacien-
tov, ktori prerusia liecbu, pretoZe sa
po Case citia lepSie. A potom sa vratia
s komplikaciami, ktorym sa dalo pre-
dist. Nasou tlohou nie je len predpi-
sovat lieky, ale aj vysvetlovat, preco je
dolezité ich pravidelne uzivat. Aj mala
zmena Vv pristupe k liecbe moze mat
velky vplyv na zdravie pacienta,” vy-
svetluje MUDr. Etela Janekova, PhD.,
hlavna odbornic¢ka MZ SR pre v§eobec-
né lekarstvo.

DodrzZiavanie lieCby je dolezZité
Adherencia, teda spravne dodrZia-
vanie lieCby, podla odbornikov zo

SUKL vyrazne ovplyviiuje jej tispes-
nost. ,,Ak pacient nedodrziava liechu
tak, ako mu bola predpisani, moze
ist napriklad o zabtidanie na pravidel-
né uzitie lieku, svojvolné ukoncenie
lieCby, ¢i nedodrzZiavanie predpisanej
diéty, moze to mat vazne néasledky,”
upozoriiuja a uvadzaji nasledovné:

Co sa moZe stat pri nespravnom
uzivani liekov?

e LieCba nemusi byt Gi¢inna.

e MdzZe dojst k zhorSeniu zdravotného
stavu.

o Zvysi sa riziko komplikacii a hospi-
talizcii.

e Pri antibiotikach hrozi vznik rezis-
tencie.

o Stadie ukazuji, Ze dobra adherencia
moze znizit dlhodobé riziko Gmrtnosti
az o0 21 %, ¢o dokazuje jej potencial za-
chranovat Zivoty.

Ako si udrzat adherenciu k liecbe?

e Uzivajte lieky presne podla odpora-
Cania lekara alebo lekarnika. Ak ste
liek nahodou zabudli uzit, postupujte
podla pokynov v pribalovom letaku.

e Nastavte si pripomienky alebo si
vedte liekovy dennik.

i

Tustracné foto.
zdroj foto Mizianitka pixabay

o Neprerusujte lieChu bez konzultacie
s odbornikom.

e Pri akychkolvek otazkach sa pytajte
— farmaceuti a lekari vam radi pomo-
Zu.

Zdravy Zivotny $tyl

»Adherencia nie je len o liekoch -
je aj o udrziavani zdravého Zivotného
$tylu podla pokynov lekara. Napriklad
dodrziavanie odporucenej diéty, pra-
videlny pohyb ¢i vyhybanie sa Skodli-
vym vplyvom ako alkohol ¢i fajCenie.
Budme zodpovedni a podporujme
spravne uZzivanie liekov,“ uzatvaraja
na socialnej sieti odbornici zo SUKL.

»ren

Tepelné cerpadla

Vykonavame prace v lesnictve [ Sladké pokuSenia ¢l NEVYHADZUJTE KNIHY
Y 1a vaze oslavu! DARUJTE ICH NAM
0910158641 jurak.wood@gmail.com ~ ILACH Y 2 0907 701 786
e poharik120€ Q
-y o .  roladal€ f-% . e . .
™| VRTANIE STUDNI [ : Semosse ; ll Klimatizacie —
T 0918 650410 | )

= REZOVA > L

FREZOVANIE “ X Cmsk.e pns!'owe i . A m m velkoobchod
T~ . i Na jesen sa predava ovocie, na jar

VLOZKOVANIE SNYC lieky. www.interclima.sk 0911 069 257

REKONSTRUKCIA | bt

: —
* JSLOVENSKY CERTIFIOUANY parggug KOMINOV A FKOVA
i ) D NOV
|
/ .
amaterisl 4 () ) :

5 g ZDARMA
0948012507 - www.profikominy.sk "

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

46-0003-1

- chemicka injektaz
100% odstranenie vlhkosti

Tel.: 0908 124 331

www.akhydroizol.sk

20-0028

NASICH VYKUPNIACH PO
CELOM SLOVENSKU.

a - :

B @ i

NOVE MESTO NAD VAHOM TRENCIN

0911 611 780 0911 712 583

obojstranna UV ochrana, 10 rokov zaruka

komorkové polykarbonaty - pIné platne
od 2 do 10 mm - rezanie na mieru
Mozny dovoz k Vam domov. [[[[e]]7.¥4
Objednavajte aj mailom info@virgoplast.sk

tel. 0915 750 934 AT D X4

areal PH Konzulta - Zlatovska 27, Trencin

N Vv

.

07-0048
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i Kultirne cemrurigﬁfg?égélgfnn;tigﬁ{ 911 01 Trenlzn SpOlOVé-nOSt’ BEF S.r:O.
*’ TrenCianska Teplq,
hladd vSestranného

ELEKTRIKARA
S VYHLASKOU

do nepretrzitej prevadzky
(slaboprad vyhodou)

V8s pozllva

vajicok, medovnikov, vySiviek
a réznych drobnosti
spojenuy s predajom.

vystava trva

0d 8.4.- 13.4.2025 Zateka Vam strecha?

www.cuite.sk ut - pi od 10.00 — 17.00 hod. Nést 7 plat 09:,(; ;;:k:54 Spolahnite sa na odbornikov
-cujte. s0 - ne od 14.00 — 17.00 hod. R 12'32? = befondfek ©| budetekudne spat
Ak mate dikovné ruky a zaujem sa ef@ndt.s = |- opravy asfaltovych a plechovych
prezentova$, kontaktujte n§s. striech - lokalne aj celoplodne
RYCHLOCISTIAREN s — Veci treba prinies 7.4.2025 \S novymi elastickymi materialmi
PERIA . (pondelok) 10.00 - 14.00 hod. SE“\l Okna a dve re r%k?v 50 Zivotnostou min. 30 rokov
SITIEpaplénov avankisov | |+ 3 Dodavka a montaz veene uzod 12,90 € /m’
ori nredloge e . 2 Vyber z viac druhov materialov
: ! ; - - obhliadka a vypracovanie
anie+va cenovej ponuky zadarmo
nakupna taska Z I)“ “' lunal@lunal.sk 0905382202 www.lunal.sk STRECHAFER, s.r.0.

NOVINKA

Bozik Peter
0948 606 860

68-008

@IOZA Dovoz ZDARMA PO CELEJ SR o 7 s e _g»
eV Blakcialkzjnosnice Plisovana dverova siet

SBS 15€ BITUFLEX s.r.0. JOF IPLECHOVE]
LAMA SK TH - 0944 534 15 / PREJTA - 0903 555 126 A N FRASKEABL AR

07-0023-3
20-0012

ﬁ:laj:l“e"ll)iizapecnostneho ~ +mbgrpClclge Iclggrér , X?KCP2LEC XB2PK? — .
- ACi CX XEIMFW 3 Thpre
na obchodné prevadzky P RI J M E M VO D I CA _5;:?;;?&: i’ grvot(:iedny materil e seniorov R ATIS
v Dubnici nad i nepriepustnoslivody  zn. Index mineral design
Vahom Skuplny B +txFUd okridle -zéruka 25 rokov, 0950,266. 604

na jednoduchi linku v okoli
Opatoviec a Vel'kych Bieroviec

_ byfmpmI 1€ qiGocImarg

- vysoka Ggtmr Img|l

ZABEZPECUJEME REALIZACIU
SKRIDLOVYCH STRIECH W
>>> na KLUC <<< Bituflexroznava@gmail.com

1100 €/ brutto
POS nutny!

0914 333 342

www.bituflex.sk

i -
Y

75-014

kontakt: 0905 449 843

39-0003

OCNA OPTIKA doctor @ opfic

F‘JQQ’IJ_\ KE OKULIARE " "
SOISLNEGNYM KLIPOM

OD!:.'L)‘(’&

- DUBNICA
NADVAHOM

o

UZ OD

MERANIE ZRAKU ZADARMO I I 9

AKCIA PLATI OD 1.3. DO 30.4. PRI ZHOTOVENI KOMPLETNYCH OKULIAROV. A NA VYBRANE RAMY A SKLADOVE SKLA.

@ orTikADROPTIK DR.OPTIK_SK (B 0917 027 571 @ WWW.DROPTIC.SK
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Slovenski ziaci v medzinarodnej Stadii PISA

Slovenski 15-ro€ni Ziaci na troch stov-
kach vybranych §kol sa v priebehu aprila
zapoja do 9. cyklu medzinarodnej stidie
PISA 2025. Slovensko sa tak zaradi medzi
viac ako 90 krajin celého sveta, ktorych
Ziaci absolvuji testovanie z matemati-
ky, Citania, prirodnych vied. Okrem tes-
tovania v tychto oblastiach sa Slovensko
zapoji aj do inovativnej oblasti Ucenie sa
v digitdlnom svete.

Hlavné meranie PISA 2025 sa uskutoc-
ni v termine od 1. do 30. aprila 2025 na 302
Skolach vo vsetkych krajoch Slovenskej re-
publiky. ZG¢astni sa na iom pribliZzne 6 0oo
ziakov zakladnych a Specialnych zéklad-
nych $kol a ekvivalentné rocniky viacroc-
nych strednjch §kol, ktori sa narodili v roku
2009. Prebiehat bude elektronicky - onli-
ne, predovsetkym na pocitacoch, ktoré ma
Skola k dispozicii pre potreby vyucovania.
,Utast v medzinarodnej 3tiidii PISA je pre
Slovensko cennou prileZitostou na zhodno-
tenie Grovne vzdelavania naSich Zziakov v
medzinarodnom kontexte. Chcem sa poda-
kovat vsetkym Skolam, ucitelom a Ziakom,
ktori sa na testovani podielajd. Ich zapoje-
nie je kli€ové pre objektivne zhodnotenie
nasich silnjch stranok aj oblasti, na ktorych
moZeme dalej pracovat,” odkazal minister
Skolstva Tomas Drucker.

Medzinarodna stidia PISA (Program-
me for International Student Assessment)
je podla rezortu Skolstva dolezitou spatnou
vdzbou pre nas vzdelavaci systém. Podava

obraz, na akej Grovni st slovenski ziaci vo
veku 15 rokov v oblasti Citatelskej, prirodo-
vednej ¢i matematickej gramotnosti. ,,Po-
skytuje objektivne informacie o tom, ¢i ich
zrucnosti st postacujlice pre ich Gspesné
zaclenenie sa do spolo¢nosti a na pracovny
trh. Na zaklade vysledkov merania je mozné
porovnavat troven zrucnosti Ziakov v zapo-
jenych krajinach, inSpirovat sa a sledovat
priklady dobrej praxe,“ doplnilo minister-
stvo Skolstva.

Medzinarodna $tiidia PISA sa zameria-
va na hodnotenia Citatelskej, prirodovednej
a matematickej gramotnosti 15-roénych
ziakov. ZvySena pozornost bude venovana
prirodnym vedam. Okrem opakujticich sa
trendovych tlloh bud Ziaci riesit aj novovy-
tvorené tilohy pre lepSie monitorovanie tejto
oblasti.

Cielom tejto medzinarodnej Stadie je
postdit, ako zvladli 15-ro¢ni Ziaci skiimant
problematiku a priniest tak zicastnenjym
krajinam validne a spolahlivé informécie o
dosiahnutom vykone a vlastnostiach vzde-
lavacieho systému a o zmenach tychto uka-
zovatelov v Case. Vysledky merania majit
prioritne slazit ako podklad pre tvorbu stra-
tégii vo vzdelavani na narodnej Grovni. Po
spracovani a prvotnych analyzach vysled-
kov bude v druhej polovici roku 2026 zve-
rejnend sprava z testovania a Skolam budi
zaslané spravy s vyhodnotenim merania na
danej $kole v porovnani s ostatnymi Skola-
mi SR zapojenymi do Stdie. »ren

Chytré tepelnoizolacné rieSenia
Fasada | Strechy | Podlahy | Uniplatne | Systémy

Viac informacii najdete na austrotherm.sk

Farebna bezdymova alternativa
lil SOLID Ez

91-0004

Cigarety nielen zhorSuji dychanie,
ale aj obtazuji neprijemnym cigare-
tovym dymom. Pre tych, ktori hladaja
alternativy a inak by pokracovali vo
fajceni, je k dispozicii vylepSené zari-
adenie na nahrievany tabak lil SOL-
ID Ez.

Ide o kompaktné zariadenie v $tyle
“vSetko v jednom”, lahko sa ovlada,
prinasa tri po sebe idiice pouzitia a
vydrzi dlho nabité. Lil SOLID Ez ta-
bak nespaluje, ale nahrieva a tym
nevznika ziadny dym. Zaroven pro-
dukuje vyrazne menej Skodlivych
latok v porovnani s cigaretami*,
vdaka tomu predstavuje lepSiu alter-
nativu oproti klasickym cigaretam.

Zariadenie je dostupné v predajniach
IQOS v piatich farebnych prevede-
niach za doporucentt maloochodnii
cenu 19 eur.

MYTUS O NIKOTINE,
PRAVDA O DECHTE

Nikotin a decht si1 dve rozdielne veci.
Cigarety ludia faj¢ia kvoli nikotinu.

Ten je sice navykovy, ale nie je hlav-
nou pri¢inou ochoreni spojenych
s fajéenim. Skutofnym vinnikom,
ktory je zodpovedny za najvacsie Sko-
dy na zdravi dospelych fajciarov, je
prave decht. Vznika pri horeni cigare-
ty a obsahuje karcinogénne a toxické
latky nebezpecéné pre zdravie.

*Lil SOLID Ez produkuje o 95 % menej Skodlivin v porovnani s
cigaretami.**

## To nevyhnutne nepredstavuje zniZenie rizika o0 95 %. Lil SOLID Ez nie je bez
rizika. Obsahuje nikotin, ktory je navykovy. Je uréeny vyhradne pre dospelych.
##Znizenie hladiny 9 Skodlivych chemickych Iatok, ktorych obsah Svetové
zdravotnicka organizécia odporuca zniZit v cigaretovom dyme a ktoré ne-
zahffaju nikotin. Pozri sa na ddlezité informacie na www.IQOS.com.

ZDROJ foto: PMI

33-0007
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GRETAE@D 2x2x4m 499 €
GLORIA 2,58x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x2,07x4m 499 €
GARANT 3x2,07x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x21x4m 749 €
GORAL 3x23x4m 749 € ' -, :
GALINA 3x2,27x4m 899 € ' o 1Y . *Kampari plati pre kazdd

Vetky modely je mozné predizovat o 2m. ; P ~ objedndvku do 25.04.25, nie

’ " je retroaktivna ani
DOPRAVA ZADARMO kumulovatelnd s inymi
JEDNODUCHA MONTAZ | P ponukami alebo kamparnami.

0948 88 88 55 galerica.sk

Stannah

Vieme vyborne robif
zivoty l'udi 6zasnymi.

Vieme, aké délezité je citif sa doma
bezpeéne a slobodne.

e - P < & i
ZIMNE ZAHRADY My Vas ZASKOLIME, - So stolickovymi vyfahmi Stannah si mézete

PERGOLY Zﬁi‘%?AeHZI:‘:ngNIE' PERGOLU, vzivaf kazdy kit vésho domova bez obdv.

b a Poskytn védm nezdvislost, pohodlie a pokoj
ZASKLENIE ale aj HLINIKOVY PLOT z LAMIEL.

na dusi.

NOVINKA T e S dlhorvoénclnu trqleiou sioiros’rlivosti o @ P )
DREVOHLINI KOVA Garantujeme ti rychle dodanie a vjhodné ceny. bezpecnost a kvalitu menime schody na NW SPpickove|

- P 2 miesto, ktoré vam spravi radost — kazdy den. Kvality
zimna zahrada__| ww.tophlinik.sk J § : i 4 -
0919 383 881 alebo volaj Pre TZP ob&anov moznost vybavif na CRACIe]|(5 24 Bl ML

www.monter.sk 0919 491 220 zakdpenie stolickového vyfahu pefiazny 0800 162 162
objednavky@montter.sk = Kto zavold, ziska zlavovy kéd. i perocodat RN

POTREBUJETE REKLAMU Big\ &
e GEmred DO NOVIN TRENCIANSKO

S R ALEBO DO INVCH REGIONOV

:g% NA SLOVENSKU?

ettt LETAKY, VIZITKY ALEBO

ONLINE PROPAGACIU?

ZA NASU PRACU RUCIME! | 60€ 90€ 40¢€ i 25;: o e e

Kontakt: +421949 623 050 || /A~ A YA £ - A T P P ¥
JREGIONPRESS

Sme experti v marketingovej komunikacii, reklame,
online kampaniach, polygrafickej produkecii
a distribucii, s cielenim na regiony
po celom Slovensku.

KONTAKT: Tel.: +421908 979 5126 | Mail: trenciansko@regionpress.sk







