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AMBULACIA

V�EOBECNÉHO

LEKÁRSTVA

DERMATOVENEROLOGICKÁ

AMBULACIA

ULTRA-SONOGRAFICKÁ

AMBULACIA

RS KLINIK
ZDRAVOTNÉ
STREDISKO ČERNÍK
POSKYTOVATEĽ V�EOBECNEJ AMBULANTNEJ
A �PECIALIZOVANEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

035 / 657 8109 0903 779 278 035 / 657 8109

rsklinik.sk
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OBJEDNÁVKY UŽ PRIJÍMAME
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

7

Dovoz priamo na adresu OD MARCA
0940 658 399

0905 355 145

farmafrajkovci@gmail.comfarmafrajkovci@gmail.com
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ROLETY - ŽALÚZIE - SIEŤKY

PLASTOVÉ OKNÁ a DVERE

HELUX - Peter Helme�
Ďalej ponúkame:
OPRAVY a SERVIS
� okien a dverí
� roliet a žalúzii
� vymieňame kovania
� vymieňame tesnenia

mobil: 0918 109 149 www.helux.sk

Predaj 

Montaž 
Servis 

Opravy

NOVAPLAST
PLASTOVÉ 
HLINÍKOVÉ
OKNÁ
DVERE

okná, dvere, žalúzie, roletyokná, dvere, žalúzie, rolety

sieťky, parapetysieťky, parapety
murárske prácemurárske práce

maľovanie priestorovmaľovanie priestorov
montáž, servis okien a dverímontáž, servis okien a dverí

Kontakt: Laki Alexander
Nové Zámky
0903 039 191
0905 738 415 info@novaplast.biz     www.novaplast.biz

50%
zľavy až do
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cserepek (pléh, klasszikus) l trapézlemezek 
ereszcsatornák l tetoszerkezetek 
purhab-panelek l szerelt csarnokok l házak

tel.: 0905 577 222
 
www.stresnekrytiny.sk

Ha felhív 
vagy megkeres, 
árajánlatunk 

ingyenes!

na krytiny až do

- 50%

eladunk, szerelünkeladunk, szerelünk
TETOKET Zlavy
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ODVOZ
A LIKVIDÁCIA
ČOHOKOĽVEK
VYPRATÁVAME POZOSTALOSŤ,
DOM,BYT,GARÁŽ, ČOKOĽVEK!

KITAKARÍTUNK MINDENT, 
ÖRÖKSÉGET, HÁZAT, LAKÁST, 
GARÁZST, BÁRMIT

0948 734 096 remeslosluzba@ksluzby.eu
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RGT vyšetrenie
Ošetrenie v celkovej anestézií
Dentálna hygiena

ZUBNÁ
POHOTOVOSŤ
ZUBNÁ ALBULANCIA
NOVÉ ZÁMKY, ZELENÁ 9

0948 110 621
www.luxdental.sk

Po - Pia: 16:00 - 20:00
 So - Ne: 8:00 - 12:00
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INZERCIA

NOVOZÁMOCKO

Veronika Baumajsterová 0910 851 307
Alena Valašeková 0910 455 919
Veronika Klenková  0910 569 093

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

párny týždeň: 
Nové Zámky, Bánov, Komjatice, 
Mojzesovo, Palárikovo, Šurany, Tvr-
došovce, Úľany nad Žitavou, Dvory 
nad Žitavou, Kmeťovo, Maňa, Veľký 
Kýr
 
+ nepárny týždeň: 
Nové Zámky, Andovce, Bánov, Kom-
jatice, Palárikovo, Šurany, Tvrdo-
šovce, Dvory nad Žitavou, Bešeňov, 
Komoča, Semerovo, Veľké Lovce, 
Veľký Kýr 

novozamocko@regionpress.sk

Redakcia: Coboriho 9,
NITRA

Nové 
Zámky

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (35.050 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6230/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

info@oskarolex.sk

oskarolex.sk

Eurookná - len opravujeme

PREDAJ - MONTÁŽ - SERVIS
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AKCIAAKCIA
3D vzory3D vzory

na
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Nastáva ideálny čas na výsev a výsadbu 
viacerých druhov byliniek. Pestovať ich 
môžeme v kvetináčoch na našich bal-
kónoch a terasách, prípadne im nájsť 
vhodné miesto v našich záhradách. 
Takto budeme mať čerstvé bylinky vždy 
poruke. S ich pomocou dokážeme do-
chutiť a prevoňať pripravované pokrmy 
či nápoje ale aj posilniť naše zdravie.

Bylinky môžeme pestovať zo semien, ale-
bo si v záhradných centrách vybrať už pred-
pestované rastlinky.

Medovka lekárska - je nenáročná na pes-
tovanie, zvládne slnko i polotieň. Dopestovať 
si ju môžeme zo semiačok, alebo z priesad. 
Výsadbu z priesad do voľnej pôdy či kveti-
náčov zväčša realizujeme v mesiacoch apríl 
a máj, ale nič sa nestane, keď ju zasadíte aj 
o čosi neskôr.

Levanduľa úzkolistá - obľubuje slnečné 
stanovište. V záhradníctve zakúpené prie-
sady vysádzajte do vzdialenosti približne 30 
centimetrov, pretože sa ešte rozrastú.

Mäta pieporná – nie je príliš náročná, 
postačí ak jej nájdete polotieň. Rásť bude aj v 
kvetináči na balkóne či terase. Listy zbierame 
od júna do augusta, tesne pred rozkvitnutím.

Repík lekársky - je trváca bylinka, ktorá 
dorastá do výšky 50 až 100 cm a kvitne od 
júna až do augusta. Nie je príliš náročná, po-
stačí ak jej nájdete slnečné miesto. Rásť bude 

aj v kvetináči na balkóne či terase. Na liečeb-
né účely zbierame kvitnúcu vňať. 

Šalvia lekárska – vysádzame ju na tep-
lých slnečných miestach. Má rada suchšiu 
pôdu a v zime je potrebné chrániť ju pred 
mrazom. Šalvia dorastá do výšky 20 až 70 
cm, rastie ako poloker a zakvitá peknými 
�alovými kvetmi. Pestovať ju môžete nielen         
v bylinkovej ale aj v okrasnej záhrade.

Rozmarín lekársky - je vždyzelený po-
loker a dorastá do výšky 40 až 200 cm. Ide 
o trvalku, ktorá obľubuje slnečné stanovište 
a suchšie pôdy. Treba ho však chrániť pred 
mrazom. Jeho lístky môžeme zberať počas 
celého roka. Pre svoju výraznú aromatickú 
chuť je táto bylinka obľúbená aj v kuchyni. 
Výborne ochutí pečené mäso a zeleninu a 
hodí sa aj pri príprave rýb.

Bazalka - je jednoročná bylinka. Obľu-
buje teplé slnečné stanoviská chránené pred 
mrazom a vetrom. Jej listy a vňať zberáme od 
júna až do septembra a pestovať ju môžeme 
na záhone alebo počas celého roka na oken-
nom parapete.

Pestujeme bylinky

» ren
zdroj foto congerdesign pixabay

KAMENÁRSTVO MONUMENT

0905 328 814

PALÁRIKOVO
•

 zlátenie, dosekávanie písma
  a ďalšie kamenárske práce
 poradenstvo ZADARMO

 ponúka náhrobné kamene
  z rôznych materiálov
• zlátenie, dosekávanie písma
  a ďalšie kamenárske práce
• poradenstvo ZADARMO
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PLECHOVÁ STREŠNÁ KRYTINA
cena za materiál a prácu 26,99 € / m2 
0915 470 099  | SME MAĎARSKÁ FIRMA
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Recyklácia a vyradenie 
vozidla z evidencie

Autorizovaný spracovateľ - Piec auto s.r.o.

Akcia na šrotovné - platíme 30 € za auto

Odvoz auta zadarmo
GA SA HC LV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

0915 261 120

Už nemusíte chodiť na dopravný inšpektorát,
my všetko odhlásime za Vás.
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PREDAJÊMALEJÊHYDINY

Každú stredu Šurany 
od 16:00 hod. do 16:30 hod. 

predajňa kŕmne zmesi

každú stredu Šurany
od 14:00 hod. do 14:30 hod.

každú stredu
Dvory nad Žitavou

od 15:00 hod. do 15:30 hod.

15
6,50 

6,50 

   9,00 

3
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0952 339 374 - DODANIE MATERIÁLU

ZATEPLENIE BUDOV
REKONŠTRUKCIE BYTOV

BYTOVÉ JADRÁ
MUROVANÉ PLOTY
ZÁMKOVÁ DLAŽBA

DLAŽBY     OBKLADY
KÚPELNE NA KĽÚČ

OMIETKY     STIERKY
BÚRACIE PRÁCE
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PredajÊrastovejÊaÊznáškovejÊkŕmnejÊzmes i

PonúkaÊnaÊpredaj: (priÊgalante)

hydinárskaÊfarmaÊtopoLnica

RozvozÊzabezpečíme

0905Ê551Ê499Ê•Ê031/781Ê15Ê63Ê•Êwww.hydinarskafarma.sk
HydinárskaÊfarmaÊTopoľnica

Ê
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Ê

8- 15- 20 týž. - Mládky rôznej farby
1 - 14 dňové  Landeské Húsatá

1 - 14 dňové  mulard kačice
1 - 14 dňové  mulard káčere
7 týž. - morky Big

1 - 14 dňové  brojlerové kačice
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 jednohrob cena  80 euro
 dvojhrob cena  130 euro
 obnova písma   1,30 euro/znak

ZĽAVOVÝ  

KUPÓN 

10 €
www.cistoprevas.sk

Impregnacia a doprava zdarma

Kontakt: 0948 47 47 05
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ČISTENIE NÁHROBNÝCH KAMEŇOV

Vedeli ste, že vtákom roka 2025 je Krakľa 
belasá? Pri príležitosti Svetového dňa 
vtáctva, ktorý si každoročne pripomí-
name 1. apríla, o tom informovala Štát-
na ochrana prírody SR (ŠOP SR).

„Cieľom Svetového dňa vtáctva je podpo-
riť ochranu ohrozených druhov, motivovať 
k ochrane prírody a inšpirovať jednotlivcov, 
aby sa aktívne zapojili do monitorovania 
a ochrany vtákov vo svojom okolí. Je to 
príležitosť na oslavu krásy a rôznorodosti 
vtáctva a na pripomenutie, aké dôležité je 
zachovať ich prítomnosť pre budúce generá-
cie,“ priblížila ŠOP SR. Tento deň má korene 
aj v roku 1906, keď bola podpísaná medzi-
národná Konvencia o ochrane užitočného 
vtáctva. Odvtedy sa každoročne 1. apríla 
pripomína dôležitosť ochrany vtákov a ich 
prirodzeného prostredia. 

Vták roka 2025: Krakľa belasá
Kampaň Vták roka každoročne upriamu-

je pozornosť verejnosti na ohrozené druhy 
vtáctva, ktoré si vyžadujú osobitnú ochra-
nu a oznamuje ju Slovenská ornitologická 
spoločnosť / BirdLife Slovensko. Tento rok 
preberá žezlo Vtáka roka Krakľa belasá 
(Coracias garrulus). Je to vták veľkosti vra-
ny s rozpätím krídel 66 – 73 cm. Jej tyrky-
sovo-modré operenie hlavy, krku a brucha 
kontrastuje s gaštanovým chrbtom a tma-
vomodrými až �alovými krídlami s čier-
nym zakončením. Tento druh je sťahovavý 
a v týchto týždňoch sa vracia zo zimovísk              
v Afrike späť do strednej Európy.

Nádej pre miznúce slovenské stepi
Tento výrazne sfarbený vták, je sym-

bolom nádeje pre miznúce slovenské ste-
pi a predstavuje významný ochranársky 
úspech posledného desaťročia. Krakľa 
belasá bola kedysi bežným druhom slo-
venských nížin, avšak v dôsledku inten-
zívneho poľnohospodárstva a zániku pa-
sienkov vymizla – posledné hniezdenie 
bolo zaznamenané v roku 2010. V roku 
2020 sa však v stepiach juhovýchodného 
Slovenska objavilo šesť párov, z ktorých 
štyri úspešne vyviedli mláďatá. Tento 
úspech bol dosiahnutý vďaka špeciálne 
vyveseným búdkam, ktoré nahrádzali 
chýbajúce prírodné dutiny.

Informácie poskytol 
Odbor komunikácie  
a propagácie ŠOP SR

Vták roka 2025: Krakľa belasá

» ren
zdroj foto anramb pixabay

eshop.zenitsk.sk/akcia

AKCIA NA POLYKARBONÁT
REZANIE MATERIÁLU ZDARMA

ROZVOZ PO CELOM SLOVENSKU
KO�

KO�ICE

 -30%  -30%

2 2
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DOVOZ NA ADRESU
8 týž. morky,  brojlerové

a nosnicové kuriatka, husi,

kačky, husokačky,

18. týž.

mládky

0944 842 953
www.hydinashop.skwww.hydinashop.sk

NOVÉ ZÁMKY ZÁSTUPCA

NÁSTUPNÁ

1 650 €
VIAC AKO 800 € 

NÁŠ TÍM 



NZ25-15 strana4

VITAMÍNY Z PRÍRODY / ZDRAVIE Najčítanejšie regionálne noviny
4

Obsahujú vitamíny, minerály aj stopové prvky

Vajíčka sú symbolom Veľkej noci
Vajcia sú už oddávna považované za 
symbol zrodenia a života a na Slo-
vensku si ich spájame najmä s Veľ-
kou nocou a príchodom jari. Vedeli 
ste však, že už jedno malé vajíčko 
vie ľudskému telu poskytnúť zák-
ladné živiny, vrátane celého radu 
dôležitých vitamínov, minerálnych 
látok a stopových prvkov? Nemali 
by sme preto na ne zabúdať ani po 
zvyšok roka.

Účinky na zdravie
„Z minerálnych látok je obzvlášť vý-

znamné najmä železo s vysokou mierou 
využiteľnosti a selén. Obsahuje zdravé 
tuky, ako sú omega-3 a omega-6 mast-
né kyseliny,“ približuje na sociálnych 
sieťach Regionálneho úradu verejného 

zdravotníctva Bratislava Mgr.Klinčáko-
vá z tamojšej Poradne zdravia. Okrem 
toho vo vajciach nájdeme vitamíny D, 
E, K aj mnohé z vitamínov skupiny B 
spolu s kyselinou listovou a pantoté-
novou. Telu doplnia poriadnu dávku 
fosforu a draslíka a rovnako sú zdrojom 
vápnika, horčíka a zinku. Lecitín v žĺt-
ku, ktorého obsahujú vajíčka viac ako 
maslo či mlieko, je potrebný pre činnosť 
nervových buniek.

Varené vajce je zdravšie
Vajcia sú kvôli vysokému obsahu 

bielkovín veľmi sýte a osvedčia sa 
podľa odborníčky pre tých, ktorí túžia 
schudnúť. Varené vajce či už natvrdo 
alebo na mäkko je zdravšie ako smaže-
né na tuku, pretože smaženie na tuku 
spôsobí, že sa tuk vo vajíčkach začne 
oxidovať a premení sa na nežiaduci tuk. 
„Okrem toho sa takouto prípravou strá-
cajú vitamíny a antioxidanty prítomné 
v žĺtku,“ argumentuje odborníčka na 
zdravú výživu a dodáva, že smažené 
vajcia by sa nemali kombinovať s mast-
nou údeninou – omeleta so slaninou, 
ktorá tak výrazne zvýši príjem nezdra-
vého cholesterolu aj tuku. „Preto vždy 
spolu s nimi zjedzte veľa rastlinnej 
vlákniny, teda zeleniny a celozrnného 
chleba či pečiva,“ radí Mgr.Klinčáková.

Náš tip
Na Veľkú Noc nesmú vo väčšine na-

šich domácností chýbať chutné plnené 
vajíčka. Postup je jednoduchý a spoloč-
ný pre všetky recepty:

Najskôr uvarte vajcia na tvrdo, olúp-
te ich, po dĺžke ich prekrojte a vyberte 
z nich žĺtky. Zo žĺtkov a ďalších ingre-
diencií urobte plnku, ktorú ozdobne 
nastriekajte späť do vaječných bielkov.
Prinášame zopár tipov na chutné pln-
ky: 

Tradičná plnka
Suroviny na 12 plnených polovičiek 

vajíčok: 6 vajec, 3 až 4 lyžice majonézy, 
1/2 lyžičky horčice, štipku soli a kore-
nia, 2 lyžičky jemne posekanej čerstvej 
petržlenovej vňate, mletú papriku pod-
ľa chuti.

Postup: V miske roztlačte varené žĺt-
ka a zmiešajte ich s majonézou, horči-
cou a soľou. Dochutiť môžete korením a 
sladkou mletou červenou paprikou. Na 
záver ozdobte posekanou petržlenovou 
vňaťou.

Vajíčka s tuniakovou plnkou
Suroviny na 10 plnených polovičiek 

vajíčok: 5 vajec, 80 g tuniaka v konzer-
ve, 3 lyžice čerstvého syra, 2 vetvičky 

tymianu, soľ, čierne korenie, plátky 
reďkoviek, kúsky paradajok

Postup: V miske roztlačte varené 
žĺtka a zmiešajte ich s s tuniakom, čer-
stvým syrom, tymianom, soľou a čier-
nym korením. Na záver ozdobte plátka-
mi reďkoviek a kúskami paradajok.

Vajíčka s cviklovou plnkou
Suroviny na 10 plnených polovičiek 

vajíčok: 5 vajec, 1 malá varená cvikla, 
3 lyžice čerstvého syra, soľ, čierne ko-
renie

Postup: V miske roztlačte varené 
žĺtka a zmiešajte ich s  s varenou cvik-
lou, čerstvým syrom, soľou a čiernym 
korením.

» ren

Ilustračné foto.  
                     zdroj foto s-ms_1989 pixabay

Ilustračné foto.  
            zdroj foto BuyMeACo�ee pixabay
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KOMPLETNÁ ZÁKAZKAKOMPLETNÁ ZÁKAZKA
BEZ DPH IBA U NÁSBEZ DPH IBA U NÁS

NAKUPUJTE

WWW.DROPTIC.SKOPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK

ZĽAVA VO VÝŠKE DPH PLAT Í V SIETI OČNEJ OPTIKY DOCTOR OPTIC NA SLOVENSKU NA KOMPLETNÚ ZÁKAZKU

V TERM ÍNE 16 . –23 . 4 . A NEVZŤAHUJE SA NA AKC IOVÉ PRODUKTY ANI SA NEKOMBINUJE S INÝMI ZĽAVAMI .

16.-23.4.

BEZ DPH

OČNÁ OPTIKA

KORZO M.R. ŠTEFÁNIKA 9
NOVÉ ZÁMKY

0947 955 044

OČNÁ OPTIKAKK

4
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Prichádza LEVIA ZING BEAT, 

ktorá dospelých užívateľov bezdy-

mových zariadení IQOS poteší cit-

rusovými najchladivejšími príchuťa-

mi. A  tie sľubujú naozajstný zážitok 

z osvieženia!

Sú výnimočné! Prečo?

Náplne LEVIA prinášajú cel-

kom nový rozmer v  kategórií alter-

natívnych nikotínových produktov. 

Jadro náplní LEVIA je vyrobené zo 

zložiek prevažne získaných z ras-

tlín*, ktoré sú následne starostlivo 

spracované a do ktorých sa pridávajú 

príchute a nikotín. Dospelým fajčiar-

om, ktorí by inak pokračovali vo fa-

jčení, tak ponúkajú ďalšiu možnosť 

prejsť na menej rizikovú alternatívu 

oproti klasickým cigaretám, ten-

tokrát v spojení intenzívneho chlad-

ivého pocitu s jemnými mentolovými 

a krémovými tónmi.

Ani zápach z cigariet, ani dym

Pri spomínaných náplniach LE-

VIA sa nemusíte obávať cigaretového 

zápachu či dymu. 

Vôňa mentolu, ale aj citrusových 

plodín sa spája so sviežim pocitom 

a  čistotou. Bezdymové zariadenie 

IQOS ILUMA v  spojení s  náplňami 

LEVIA GLACIAL BEAT a  LEVIA 

ZING BEAT sú pre dospelých uží-

vateľov lepšou voľbou ako klasické 

cigarety a  práve s  jarným obdobím 

môžu predstavovať jeden z  krokov, 

ako si dopriať viac sviežosti.

 

Náplne LEVIA sú kompatibilné 

so zariadením IQOS ILUMA, ktoré 

ich nahrieva zvnútra na optimálnu 

teplotu. Pri používaní zariadenia 

vzniká aerosól a nie škodlivý ciga-

retový dym, ako pri klasických cig-

aretách. Rovnako nevzniká decht 

– zvyšok dymu po zhorení cigarety, 

ktorý je zmesou chemických 

zlúčenín s obsahom kar-

cinogénnych a toxických 

látok. To je aj dôvod, prečo 

sú bezdymové alternatívy 

vnímané ako menej 

riziková alternatí-

va oproti klasickým 

cigaretám pre dos-

pelých, ktorí by inak 

pokračovali vo fajčení. Pri 

použití s náplňami LEVIA bez 

tabaku produkuje IQOS ILUMA o 

99 % menej škodlivých chemických 

látok v porovnaní s klasickými ciga-

retami.**

                Foto: PMI

Bez obsahu tabaku, ale so sviežou citrusovou príchuťou. Nové náplne z radu LEVIA sú ur-
čené pre dospelých užívateľov bezdymových riešení, ktorí hľadajú tie najchladivejšie tóny.

Nalaďte sa na citrusové tóny s novinkou
 LEVIA ZING BEAT
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*Tento produkt nepredstavuje menšie riziko než iné náplne používané s IQOS ILUMA.
** “O 99 % menej“ predstavuje priemerné zníženie hladiny 9 škodlivých chemických látok, ktorých obsah Svetová zdravot-
nícka organizácia odporúča znížiť v cigaretovom dyme a ktoré nezahŕňajú nikotín. To nemusí nevyhnutne predstavovať 
zníženie rizika o 99%.

Bezdymové zariadenia nie sú bez rizika. Dodávajú nikotín, ktorý je návykový a sú určené výhradne pre 
dospelých, ktorí by inak pokračovali vo fajčení alebo užívaní iných nikotínových výrobkov.
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Penzión *** Oravská Horáreň 
Oravský Podzámok 396 
lokalita Hruštín Zábava

Zdravie z Oravskej Horárne

REZERVÁCIE:
info@oravskahoraren.sk

mob. 0918 591 942 (od 8:00 - 18:00 hod.)
www.oravskahoraren.sk

Pobytový balíček zahŕňa: 

  5 x ubytovanie v dvojposteľových izbách

  5 x raňajky formou bufetu + 5 x obed podľa výberu

  5 x večera podľa výberu z ponuky jedál

  1 x celodenný zájazd autobusom za krásami Oravy

  1 x folklórne vystúpenie

Bonus: 1 x káva a zákusok v cukrárni Bublinka v Hruštíne

vstup do herní, parkovanie v areáli, požičanie bicyklov, WIFI 

Voľné termíny: 
12. 5. – 17. 5. 2025 | 19. 5. – 24. 5. 2025
26. 5. – 31. 5. 2025 | 2. 6. – 7. 6. 2025
9. 6. – 14. 6. 2025 
VOĽNÝ November 2025

ZVÝHODNENÉ POBYTY iba za 360 €
1 osoba na 6 dní a 5 nocí

NEPRACUJÚCI DÔCHODCA iba za 260 €
1 osoba na 6 dní a 5 nocí
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 ŠTÁTNA
DOTÁCIA

100 €
1 nepracujúci

dôchodca
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Penzión *** Oravská Horáreň 
Oravský Podzámok 396 
lokalita Hruštín Zábava
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Š x V x D

ODOLNÉ SKLENÍKY

Z POLYKARBONÁTU

499 €

ZADARMO4L HNOJIVA

TIP

�������������

����������������

�
���������������


9
1
-0
0
0
1

Váš partner pre stoličkové 
výťahy na Slovensku. 

Pretože Stannah 

mení váš život.

0800 162 162
www.stannah.sk

Zavolajte zadarmo

Pre ŤZP občanov 
možnosť vybaviť na 
zakúpenie stoličkového 
výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

Ostaňte sami sebou
vďaka stoličkovým
výťahom Stannah

*Kampaň platí pre každú objednávku do 09.5.25, nie je retroaktívna 
ani kumulovateľná s inými ponukami alebo kampaňami.

Darček v
hodnote až
do 200,- €*

Ponuka
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