(OREGIONPRESS

18. TYZDEN / 2. MAJ 2025

BRATISLAVSKO

NajCitanejSie regionalne noviny

« stahovanie - likvidacie
= vynos - prenos nabytku

DY ZTP, dach. -10% «««

JOZoVvClI

0911107 792 ;
0903 594 868 -

NASE SLUZBY PRE VAS:

- renovacia dveri

- klucky, zamky, sklo

- servis vstavanych skrin

- renovacia vstavanych skrin

obhliadky: 0905 605 934
prevadzka: 0948 288 791
Odeska ulica 75, 821 06 Bratislava
renovacia@renovacia-dveri.eu
www.renovacia-dveri.eu

Cistenie a revitalizacia zanedbanych
zahrad a pozemkov * Orezy a vyruby stromov

www.zahradyzajo.sk

92-0010

vychod

TyZzdenne do 97 240 domacnosti

www.cujte.sk

Maliarske - murarske aj mensie prace

. 0940 384 665 -

0910 681 892

|
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Poukaz je mozné uplatnit na ktorejkolvek prevadzke TUV SUD STK
na sluzbu TK+EK pre vozidla kat. M1 a N1 do 35 tony. Nie je mozné
kombinovat s inymi ztavami. Platnost do 31. 12. 2025.

Bratislava, Malacky, Trnava,
Nitra, Trenéin, Zilina, Vlkanova

Telefonicka objednavka travnika 0905 948 487 §Zahradné centrum - 0905 942 740, 0907 729 239

www.arbor.sk
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Kazdy tyZden: Raca, Tmavka, Slov-
naft, Vrakuria, Dolné Hony, Podunajské
Biskupice, Nové Mesto, Ruzinov, Nivy,
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pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tpravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-

de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme

Zapadné Slovensko

BV 97240 BRATISLAVSKO wchod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

IV 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY
SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-L
T 49930 TRNAVSKO

IM 20930 ZLATOMORAVSKO

Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30860 LUCENECKO-VK-PT
MT 38570 MARTINSKO-TR
OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150  PRIEVIDSKO

IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-S0
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540  SPISSKO-LE-GL
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Svetovy den dusSevného zdravia
dojciat, deti a adolescentov

»Detstvo je nie len obdobie rastu,
ale aj obdobie, ked sa formuje psy-
chicka odolnost na cely Zivot.“

V uplynulych diloch sme si pripomenu-
li Svetovy dent duSevného zdravia doj-
Ciat, deti a adolescentov, pri prileZitosti
ktorého odbornici z Ligy za dusevné
zdravie SR upozortiujit na skutocnost,
Ze duSevné zdravie sa nezacina az v
dospelosti. ,,UZ v dojcenskom a det-
skom veku sa uklada zakladna vybava,
teda schopnost zvladat stres, vytvarat
vztahy, vyjadrovat emdcie a budovat
sebaddveru,” priblizuji a zaroven do-
davaja:

Vedeli ste, Ze...

¢ 1z 5 deti na svete zaziva nejaka for-
mu psychickej nepohody, ktor si ¢asto
nevie pomenovat ani okolité prostredie
rozpoznat.

e Prvé prejavy tzkosti, depresie ¢i
portch spravania sa mozu objavit uz
v pred$kolskom veku.

e Bezpecny vztah s dospelym je jeden
z najsilnej$ich ochrannych faktorov
pre zdravy psychicky vyvin.

e Deti nepotrebujii dokonalych rodi-
¢ov. Potrebujit dostato¢ne vnimavych,
laskavych a dostupnych dospelych,

ktori im pomdZu pomenovat svet
a zvladat to, ¢o v lom citia.

Podla odbornikov je idealny ¢as spo-
malit a byt pri detoch viac pritomni,
zvedavi a citlivi. ,,Aj par minat dennej
pozornosti mdze zmenit ich vnitorny
svet,“ dodavajt.

Kde hladat pomoc?

Ak sa deti a mladi ludia potrebuji
poradit, alebo porozpravat na aktkol-
vek tému, alebo sa ocitli v narocnej
situacii a potrebujii pomoc, mdézu sa
obrétit na Linku detskej istoty 116111.
Pre deti a mladych ludi je k dispozicii
Nonstop, teda 24 hodin, kazdy den aj v
noci, cez tyzden aj cez vikend aj pocas
sviatkov a prazdnin, anonymne a bez-
platne na celom Slovensku.

Aj pre dospelych

Hoci je Linka detskej istoty urcena
primarne detom a mladezZi, zaroven
je tu aj pre vsSetkych rodic¢ov a pribuz-
nych, ako i dal$ich dospeljch, ktorjym
bezpecie, ochrana a zaujmy deti a
mladeZe nie st lahostajné. Obratit sa
na fu moézu aj pedagogovia, Skolski
psycholégovia, vychovni poradcovia,
vychovavatelia a dalsi pracovnici s det-
mi a mladeZou, ktori potrebuji poradit
¢i pomoct s problémami savisiacimi

s detmi a mladezZou. » ren

Triedenie liekového odpadu

Nasli ste pri upratovani lieky, kto-
ré st po exspiracii alebo ich uz
viac neplanujete uzivat? A viete
ako takyto liekovy odpad spravne
triedit?

Urcite viete, Ze lieky nepatria ani
do smetného ko$a, ani do toalety.
,Lieky nikdy nevyhadzujte do odpa-
du a ani ich nesplachujte. Hrozi, Ze
po nahromadeni preniknti do pédy a
podzemnych vod, zatazia tak nielen
Zivotné prostredie, ale ohrozia aj ve-
rejné zdravie,“ popisuje na socialnej
sieti Statny tstav pre kontrolu lie¢iv
(SUKL) a zaroveii radi nasledovné:

¢ Nespotrebované lieky a lieky po da-
tume spotreby je potrebné odniest do
ktorejkolvek lekarne.

e Lieky maja byt iba vo vnitornom
obale — napriklad blister, sklenena
¢i plastova nadoba, hlinikova tuba
a podobne. Vonkajsi obal a pisomna
informacia pre pouZivatela, teda pri-
balovy letak, patria do komunalneho
odpadu a m6zu sa recyklovat.

Co do liekového

odpadu nepatri?

¢ vonkajsi obal a pribalovy letak
e kozmetika

¢ zdravotnicke pom6cky

e homeopatika

¢ vitaminy
¢ vyzivové doplnky

Zber a likvidacia

Lieky sa nasledne z lekarni zbiera-
ja a likviduja. ,,Minuly rok obcania
do lekarni zaniesli 291 ton liekov,
Co predstavuje financné naklady vo
vyske viac ako 970 tisic eur s DPH,“
upozornil SUKL.

Nespotrebované lieky spdsobuja
finan¢na zataZ nielen pre verejné
zdroje, ale aj pre vas, preto si vidy
poriadne premyslite, kolko liekov
naozaj potrebujete do zasoby.

»ren
zdroj foto pexels pixabay
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Zdbava i objavovanie
gotickych kostolikov

2droj foto Kos..izmus.

www.cujte.sk

Riadkova

inzercia

1AUTO0-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV
6 HOBBY A SPORT
7 DETOM

8 DARUJEM

nAktivna seniorka, sporto-
vo zalozena hlada sympat.
pana70 +na turist. vylety v
okoli BA. Tel. 0949 230 745

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. ¢. 8866
v tvare RP (medzera) BV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP BV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
(ena spétnej SMS (vrétane DPH):
« Text do 50 znakov 1€
« Text do 100 znakov 2€
« Text nad 100 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0 - Rdzne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,BV* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamohilom.sk
technicky zabezpe€uje ELET sr.0.)
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PRENOSNE OHNISKO

Na drevo, drevené uhlie alebo brikety, rozne
velkosti napr. 55 x 34 cm. 0Bl ¢. 1496884 a i.

POJAZDNY GRIL NA DREVENE
UHLIE ,, JAXON"

Rozmery: 104,5 x 103 x 63 cm, roSt zo smaltovanej
liatiny s rozmermi 58 x 42,5 cm. 0BI €. 1974013

RADOST V ZAHRADE

PLYNOVY GRIL ,KNOX II"

3 plynové samostatne nastavitelné hordky s max.
vykonom 14,35 kW, infraterveny horék Devil's Burner
a7 800°C a bocnd varnd zona. 0BI €. 2546927

/ .
—_/
2939,

SKLADACIE ZAHRADNE LEHATKO

Priedusnd textilia s vézbou tkaniny 2 x 1,450 g/m2,
v niekolkych farebnych prevedeniach. 0BI €. 1293877 a i.

Len vo vasej OBl predajni

w zostava
-60¢

34939
] zostava

ZOSTAVA ZAHRADNEHO
NABYTKU , KULINA"

S jedalenskym stolom, antracitova, 7-dielna,
1x stdl 150 x 90 x 75,5 ¢cm (S x H x V), 6x stolicka
56,5 x 64 x 91 cm (S x H x V). 0BI €. 2536407

Svoju najblizSiu predajiiu 0Bl najdete na obi.sk

oa2

Plati od 2. 5. do 9. 5. 2025 alebo do vypredania zdsob.

YETT))
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stiahni, zaregistruj sa a pouzivaj uz dnes

39939
v zostava

ZOSTAVA ZAHRADNEHO
NABYTKU , OLEA"

Polyratan, svetlo sivé/pieskovd, 5-dielna,
2x kreslo, 2x taburet, 1x stolik, vratane polstrov
(4x chrbtova opierka, 4x podsedak). 0Bl ¢. 1336221

Y oBx

NAJDOVERYHODNEJSIA

-Enf%ﬂ- DOKAZETE COKOLVEK
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Pestovanie vo stvorcoch aj vertikalna zahrada

Dosiahnite pestri iiro

Rozhodli ste sa zaloZit si zelenino-
vii zahradu, ale k dispozicii nemate
prili§ velkorysy priestor? Pri vhod-
nych postupoch vysadby dokazete
vypestovat pestrit $kalu zeleniny v
mnoZstve potrebnom pre jednu do-
macnost aj na malej ploche. Prina-
same zopar tipov.

Ak sa vo vasej zahrade pasujete s ne-
dostatkom priestoru, pontika sa viacero
moznosti ako si s tym poradit:

e kym zacCnete s planovanim vysad-
by, nezabudnite zohladnit orientaciu
zahrady na svetové strany.

¢ nasledne si dobre rozvrhnite plo-
chu, na ktorej chcete zeleninu pestovat
a snazte sa pritom vyuZit vSetky zaku-
tia, ktoré vam vasa zdhrada pontika.

Mnohé plodiny méZete pestovat aj
vnadobach. zdrojfoto_Alicja_pixabay

o tieZ si premyslite, aké druhy zele-
niny chcete pestovat, aby ste im mohli
ndjst to najvhodnejSie miesto, niekto-
ré budd prosperovat aj v nadobach,
tie rasttice do vysky zasa pri plote a
niektorym plodinadm sa bude darit vo
Stvorcoch, pripadne vo vertikalnych
zahonoch.

o skor ako sa pustite do vysadby, zis-
tite, aki mate vo vaSej zahrade pddu.
Aj je ilovita, bude potrebné ju Castej-
Sie kyprit, ak je piesocnata, je vhodné
do nej esSte pred vysadbou zapracovat
kompost. V pripade, Ze péda vo vasej
zahrade je kamenista, je lep$ie na pes-
tovanie zeleniny zvolit vyvySeny za-
hon, do ktorého pridajte kvalitna ornt
pddu, alebo zahradny substrat. Ten si

moZete zakpit aj v zdhradnom centre.

Pestovanie plodin v nadobach

V pripade, Ze priestor, ktory mate k
dispozicii je velmi miniatarny, mozete
pestovat bylinky, zeleninu a niektoré
druhy, najmd drobného ovocia, aj v
nadobach. Vela priestoru vam dokazu
uSetrit aj zavesné kvetinace, ktoré mo-
Zete umiestnit na terase pri dome. Darit
sa tam bude najmd jahodam, ktoré v
nich krasne vynikn.

Pamdtajte vSak na to, Ze pestovanie
v nadobach je narocnejsie na zavlazo-
vanie a pripadné prihnojovanie rastlin,
nakolko tie nemajii moznost prijimat
Ziviny z volnej pody.

Nas tip:

Niektoré kvetinace mozZete nahradit
aj rozlicnymi netradinymi nadoba-
mi. Nielenze uSetrite nejaké to euro,
ale vasa zahrada dostane celkom iny
a originalny vzhlad. Isto najdete doma
vecicky, ktoré uz nesltizia svojmu ace-
lu, tak preco im nevdychnut novy Zi-
vot? PosliZia vSakovaké misky, kr¢ahy,
kanvice a dokonca aj staré topanky ¢i
gumaky.

Pestovanie plodin vo stvorcoch

V malych zahradach, na balkénoch
Ci terasach sa dobre osved¢ila metéda
pestovania vo Stvorcoch, do ktorych
budete jednotlivé plodiny vysadzat. Na
takéto pestovanie budete potrebovat
hrant ¢i vyvySeny okraj v tvare Stvorca
- postaci vyska 10 aZ 20 cm, na ktory
moze poslizit ram zhotoveny z dreve-
nych hranolov - ten nasledne pomocou
drevenych list este rozdelite na jednot-
livé priehradky ¢i policka s rozmermi
30 krat 30 aZ 40 krat 40 centimetrov. Na
kazdom policku pestujte vZdy len jeden
druh zeleniny. MenSie policka pouzite
na pestovanie redkoviek, Salatov, Spe-
mermi st vhodné pre rajciaky, papriku,
kalerab, cuketu, uhorky ¢i mrkvu.

Nas tip:

Poli¢ka, z ktorych ste uz pozberali
Grodu, nenechajte prazdne, vyuzite
ich na opatovné pestovanie redkoviek,
Salatov, alebo Spenatu. Pripadne na
niektoré vysejte kel, ktory velmi dobre
znada mraz, listy a stonky mozZete zbe-
rat podla potreby koncom jesene alebo
aj pocas zimy.

| i

X
Do mensich zahrad st vhodné aj vertikalne zahony. zdroj foto evita-ochel pixabay
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Pestr(i $kalu zeleniny mdZete vypestovat aj na malej ploche.

zdroj foto utrojao pixabay

Pestovanie plodin do vysky

Plot zahrady mozete zasa vyuZit pri
pestovani tych druhov zeleniny, ktoré
sa tahaji do vysky. Rastliny tak ziska-
ja prirodzend oporu, ktorit moZete este
vylepsit pletivom ¢i drevenymi dostic-
kami, ktoré na stenu ¢i plot pripevnite
a k nim mozZete v niektorych miestach
rastliny postupne pocas rastu privdzo-
vat. Takto moZete pestovat uhorky, cu-
kety, fazulku aj niektoré druhy rajcia-
kov. Pod nimi tak ziskate priestor pre
iné plodiny.

jednotlivych dielov substratom, v nich
mozZete pestovat obltibené bylinky, ale
aj jahody, ¢i zeleninu - vysadte rézne
druhy $alatov, Spenat, redkovky, repu
ale aj paradajky ¢i papriky.

Rastliny po zasadeni pravidelne po-
lievajte. Niektoré vertikidlne zadhrady
majl v sebe zabudovany aj zavlazovaci
systém.

Nas tip:

Vertikalna zahrada z drevenych
paliet

Vertikalnu zahradu si méZete zhoto-

Na vysadbu méZete vyuZit aj netradi¢né predmety. zdroj foto wal_172619 pixabay

Pestovanie plodin vo vertikalnej
zahrade

Vertikalne zahrady sa stali zauji-
mavym trendom najmd v poslednych
rokoch. Mozeme si vdaka nim vytvo-
rit zelend oazu, ktora sprijemni kazdy
priestor. Ich vyhoda spociva tiez v tom,
Ze ponikajii moznost pestovat rastliny
na kolmej stene a tak st vhodné nielen
do malych zahrad, ale aj na balkény ¢i
terasy.

Ako na to?

Ako nosny systém sa u vertikalnych
zahrad pouzivaji zhotovené konstruk-
cie priamo na mieru, pripadne sa daji
vyskladat z variabilnych prvkov, ktoré
mozZete pripevnit na mur alebo na plot
i stenu balkéna alebo terasy a pomo-
cou modulov ich kombinovat do rozli¢-
nych rozmerov a tvarov. Po vyplneni

4

vit aj svojpomocne. Dobre na tento Gicel
poslazia vyradené drevené palety.

Budeme potrebovat: drevené palety,
geotextiliu, kovové pripinaciky alebo
klinceky, kladivko, zeminu, rastliny
a krhlu s vodou.

Postup:

Paletu ocCistite a na zadnd stenu pale-
ty aj jej spodnt Cast pripevnite geotex-
tiliu. Paletu poloZte naplocho na zem a
jej vnitorny priestor vypliite zeminou.
Do medzier medzi latkami zasadte rast-
liny a dobre zalejte vodou. Nasledne
nechajte rastliny aspon tyzden, dva
zakorenit, potom uZ moZete paletu po-
stavit do vertikalnej polohy a umiestnit
na pozadované miesto pri stene alebo
mariku. Nezabudnite ju ukotvit.

»ren



BRATISLAVSKO SLUZBY, BYVANIE, ZAMESTNANIE
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UMYVANIE OKIEN o PRUMEME OPRAVA
SPOLAHLIVE PANIE
TS | | REKOSTRUKCIA BYTOV JEXMiiri i Lo
z Opaterll Senlorom kancela'rskych priestorov » Opl'ava a l'ldl’iba
MALIARSKE/PRACE H vlrzlozuom od 17 hod. do 20 hod. » odstranenie zatekania
'd tave! Plat: 5,80 € / hod. brutto » klampiarske prvky
0908437079 | 5 0938 719156 10905 758 469 | > odkvapovy systém

dariuspolakovic@gmail.com

REZANIE BETONU

10-0038

0915 948 417 5

4 0903969611 |

NOVE PLECHOVE STRECHY

Ing. Kubogka Dusan

PALIVOVE Nové strechy

DREVO plechové, skridlové, - - VYMENA RIN NATERY STRIECH 2=\
POLIENKA BUK, DUB, HRAB, | [ A Giet TS P ()] LIKVIDACIA AZBESTU =S85
SMREKOVE PELETY oplechovanie DLHOROCNE SKUSENOSTI

NEVYHADZUJTE KNIHY

kominov
avymenarin

@ 0944 091 085

Ku kaZdej objedndvke

| otvory do panelu

| jadrové vitanie otvorov. 0908 447 006
| statické posudky

| odvoz odpadu www.jadrovevrtanie.sk §

hodnotny darcek
www.palivovedrevo.sk

0917 649 213

CHATA NAD  KOPALISKOR.
' ZSANTOVKA.

DARUIJTE ICH NAM
0907 701 786

10-0032
20-0010

Ve

Spoloénost AVE SK odpadové hospodarstvo s.r.o.
prijme na prevadzku vo Vrakuni

» Pracovnik odpadového hospodarstva

Mzda: od 5,50 €/ hodina (fixna + variabilna cast)
«Vodicsky preukaz skupiny B a preukaz na VZV « Technickd zru¢nost vitana
« Prdca aj cez vikendy - Dal3ie prace podla pokynov nadriadeného

. 15+ 21870k

. 6izieb

« 4x socidlne zariadenia 3

- kamenny gril, ohnisko, PS4
altéanok, vonk. sedenie, Sipky,
WIFI,pinpong, trampolina, smartTV

- nachddza sa iba 100m od
termdlneho kipaliska SANTOVKA

- moznost vyuzit'rekreaény poukaz

» Pracovnik prevadzky odpadového hospodarstva

Mzda: od 5,20 € / hodina (fixna + variabilna cast)
« Triedenie druhotnych surovin podla komodit (papier a plast) - Preukaz VZV vyhodou

e +421903039944 () chatasantovka@gmail.com 0

% - UdrZiavanie cistoty pracoviska « Moznost kariémeho rastu
“| - Dalie prace podla pokynov nadriadeného
L] \ Motivacny systém odmien spolo¢nosti.
% Slovenska Grafia a.s. Priplatky a nadcasy v sulade so zakonnikom prace.
Pekna cesta 6, 834 03 Bratislava

Pre viac informacii kontaktuje cislo: +421 915 891 449

el o vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu

gt L1

PRIJME IHNED

- KNIHAROV - ZORADOVACOV
» PREVADZKOVYCH ELEKTRONIKOV
» MECHANIKA POLYGRAFICKYCH STROJOV

Mzda: min. 1450€-2100€

od sktisenosti a zrucnosti uchadzaca

. ROBOTNIKOV do vyroby
« NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK
Mzda: min.1130€-1600€

od skasenosti a zrucnosti uchadzaca

Poziadavky:
« zdravotna sposobilost na vykon préace v noci
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou
Mzda vratane priplatkov do 250 € a zakladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 €

« IT SPECIALISTA PODPORY ERP
A INYCH PODNIKOVYCH INFORMACNYCH SYSTEMOV

Mzda: min. 1 800 €

od odbornych schopnosti uchddzaca
Zakladnd zlozka mzdy 1080 €

Benefity: 13.a14.mzda

« kazdorocné zvysenie mzdy
+ mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedélni ainé beneﬁty

evve

tel.: 02/49493 853, 02/49493 854 02/49493 111,
\_ e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk Y,

0918 88 33 21 - www.konex-reality.sk

06-0041
87-0079
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GRETAE@D 2x2x4m

GLORIA 2,58x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x207x4m 499 €
GARANT 3x2,07x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x2,1x4m 749 €
GORAL 3x23x4m 749 €

GALINA  3x227x4m 899 ¢€ ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m. IA 1 ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH

DOPRAVA ZADARMO p - -
JEDNODUCHA MONTAZ elé zbier ZA NASU PRACU
: A RUCIME!
0948888855 galerica.sk Kontakt: Janek - 0919 495 628 5

46-0006

R st i i 1 .| Vybehnite s nami na posledné

BoMBn | I- | 2-3 TviDNE!
F " V4
_ BRR o2 333-2 690 €/14 dni
| \ Oblibené jarné prdce na nemeckych chmelniciach v oblasti
Regensburgu. Zabezpecené ubytovanie. V pripade zdujmu
zabezpecena doprava z Prahy. Moznost sezonnej prace alebo po

vzajomnej dohode pokracovanie dalsimi pracami. Praca je vhodnd
|| . pre Zeny aj muzov. Nastup od 6.5.2025 alebo dohodou. Pracuje

B 3 BETFLATRA sa 10 hodin denne, 6 dni v tyzdni(v prvych priblizne 14 diioch kazdy
= : ; uKaTA aimmo ). den). Nutnd fyzickd zdatnost a manuélna zru¢nost.

wiara Dombal pemds gk +42] TS 148 383 eibomibafasada. sk vr " z o
: s . Viacna +421 948 880 673 (staci prezvonit, zavoldme naspét).

POI(RWAC- TESAR  Rjchla aplikicia

fs, renovacia striech, « Bez potreby vykopov
! renovacia garazi,

zateplenie, - =/ Jednoduchd aplikicia
oqr;va a;( renolvacla —_——_ = Dlhodobd spolahlivost
hz a ;""' L :::I:;  Garancia kvality stabilizujeme zdkladovi podu

" OKAMZITE ® b zastavime sadanie budov
. ZACATIE |

. PRAC 1 : , injektazou syntetickej Zivice
-1 %ZCEN1 -05.2025 sadanla budov PRACUJEME PO CELOM SLOVENSKU
SPATNE zDVIHNUTIE popLAH 0918 726 754

ZA NASU PRACU RUCIME! » . . K.abai &
)| ’ ’ CISTO, RYCHLO a bez BURANIA { ¢ chsalatlaiizi e ol

Ef‘ﬁFpurgF WWW.ECOSNETgY.Sk

etk i aikinid Form e L [T ]

JARNAVAKGIA
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oltaickaelektrarem 34 8 kW,

npw;mza
L 269 JADARMO
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