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0911 999 260
vascistyhrob@gmail.com / VasCistyHrob

jednohrob
od 60 €

obnova písma
od 1 € / znak
(zlatá, strieborná
a čierna farba)

dvojhrob
od 95 €

možnosť
impregnácie 

na hrob
(dlhodobá 

ochrana hrobu ) 

www.vascistyhrob.sk

0940 776 203
KONTAKT

www.naj-strecha.sk facebook: Naj-strecha srofacebook: Naj-strecha sro

bez potreby demontáže starej strechy
zameranie, poradenstvo ZDARMA 
pre dôchodcov ŠPECIÁLNA ZĽAVA
oprava komínov, oprava a montáž odkvapových žľabov

NAJLEPŠIA oprava strechy

Fúkaná izolácia za bezkonkurenčnú cenuNOVINKA Fúkaná izolácia za bezkonkurenčnú cenuNOVINKA

šindlových a plochých striech
OPRAVA eternitových, plechových,

UŽ 14 ROKOV NA TRHU14 UŽ 14 ROKOV NA TRHU14 

>>>>
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- ELKRAN
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0903 279 125 Pôžičky pre osoby do 80 rokov

pozickammrs@gmail.com

www.pozickammrs.skwww.pozickammrs.sk
Zamestnanec
Dôchodca
Invalidný dôchodca
Opatrovateľ / Opatrovateľ v zahraničí 
SRO / SZČO

Zamestnanec
Dôchodca
Invalidný dôchodca
Opatrovateľ / Opatrovateľ v zahraničí 
SRO / SZČO

Pôžičky pre osoby do 80 rokov

VYBAVÍME:
online, sms, mailom, osobne

Oprava plochých, eternitových,  
šindľových a plechových striech  

  
asfaltovou lepenkou

0915 937 412
info@rspgroup.sk
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vtáčim hniezdam
0944 244 699
www.stophniezdo.eu
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od 18 - 80 ROKOV
PÔŽIČKY

Moldava nad Bodvouod 300€ do 30 000€

0904 031 113
NONSTOP PÔŽIČKA cez MOBIL aj WEB

www.okpozicka.sk

€/m2

od

599

LAMINÁTOVÉ
PODLAHY

ROŽŇAVA.Akademika Hronca 11. Tel.: +421 944 336 801

VIAC AKO 120 DRUHOV KVALITNÝCH LAMINÁTOVÝCH PODLÁH!
HRÚBKA AŽ DO 14 MM!

AŽ DO

ROKOV
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miesto preVAŠU REKLAMU
0907 887 322
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párny týždeň: 
Revúca, Jelšava, Tornaľa, Rimavská So-
bota, Sobôtka, Bátka, Hnúšťa, Rožňava, 
Plešivec 

nepárny týždeň: 
Revúca, Tornaľa, Rimavská Sobota, 
Sobôtka, Rožňava, Betliar, Brzotín, Dob-
šiná, Gemerská Hôrka, Gemerská Polo-
ma, Henckovce, Jablonov nad Turňou, 
Jovice, Krásnohorská Dlhá Lúka, Lipov-
ník, Plešivec, Štítnik, Vlachovo 

gemersko@regionpress.sk

Redakcia: Gemerská ul. č. 604 
ROŽŇAVA

INZERCIA

 

GEMERSKO
ROŽŇAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVÚCKO

Bc. Ján Vojta   0907 887 322 

Distribúcia:
www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Revúca
Rožòava

Rimavská
Sobota

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (30.830 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6212/24 
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Chcete si
podať riadkový
inzerát?
Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) GE 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP GE 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321
Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.

Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
•	 Text do 50 znakov 	  1 €
•	 Text do 100 znakov 	 2 €
•	 Text nad 100 znakov 	 3 €

Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzeráty, pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto typu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „GE“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý 
nájdete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

Občianska
riadková
inzercia
1 AUTO-MOTO 

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE

» Kúpim starý traktor aj 
pokazený 0905 675 749
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KAMENÁRSTVO

ELCZMAH N
ROŽŇAVA: Gemerská 581
(časť BAK za autosalónom Hyundai)

TORNAĽA: Cintorínska ul.

Spracovanie, výroba a predaj
PRÍRODNÉHO KAMEŇA

panelové hrobky
pomníky
hroby (jedno-dvoj)
urnové schránky
obklady krbov, parapety
pracovné dosky

Prerábame staré
betónové hroby

na ŽULOVÉ

za VÝHODNÉ CENY !

... aj atypické rozmery

www.kamenarstvohelczman.sk
helczman@centrum.sk

058 / 733 15 72
0908 446 600
0905 451 073

ROŽŇAVA, Kósu Schoppera 3 za malým trhom,
oproti 100P baruROŽ

na plastové okná 
a bezpečnostné dvere

info@intrust.sk www.intrust.sk

0907 800 627
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BIGSTER
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TEMPUS
Šafárikova 91, 048 01  Rožňava 

Dacia Bigster: spotreba 4,7–6,1 l/100 km, emisie CO2 106–137 g/km. uvedené spotreby paliva a emisie CO2 sú merané metodikou stanovenou podľa platných právnych predpisov vyžadovaných pre homologáciu vozidla.
Vyobrazenie vozidla je iba ilustratívne.

ČISTENIE a PREBÍJANIE

čistenie dažďových zvodov,
umývadiel, pisoárov, wc ...

ŠPIRÁLOVÉ a VYSOKOTLAKOVÉ

MONITORING a LOKALIZÁCIA
kanalizačného potrubia

kanalizácie, odtokov a potrubia

čistenie potrubia kanalizácie
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MASÉRKA
0944 660 988

88
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kosicko@regionpress.sk

0907 779 017

Hľadátezamestnanca?Skúste to INZERCIOUv našichnovinách.

0907 887 322
vojta@regionpress.sk

INZERCIA
0907 887 322
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Realizujeme
STROJOVÉ POTERY

A OMIETKY
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OPRAVA HROBOV, HROBIEK
ÈISTENIE HROBOV, LEŠTENIE
MA¼OVANIE PÍSMA
DVÍHANIE, BETÓNOVANIE
BRÚSENIE DIAMANTOVOU 
VODNOU BRÚSKOU
VÝMENA PLATNÍ A HROBOV

Bussányi Vojtech . Dobšiná
vojtechbussanyi@centrum.sk

0903 884 171
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NAJKVALITNEJŠIE MATERIÁLY NA TRHU
DLHÁ ŽIVOTNOSŤ POUŽITÝCH MATERIÁLOV 
PÍSOMNÁ ZÁRUKA NA PRÁCE A MATERIÁLY 
CENOVÉ PONUKY A OBHLIADKY ZDARMA 

STRIECHHYDROIZOLÁCIE 

  

OPRAVY PLOCHÝCH STRIECH
MONTÁŽ ODKVAPOVÝCH Ž¼ABOV KJG 

www.topizol-pm.sk

topizolpm@gmail.com
0908 146 647
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laminát  drevo  vinyl  korok  koberce
PODLAHY

ROŽŇAVA
(vo dvore Rotundy)
Šafárikova 17/A

Otvorené: PO-PIA 8:30-17:00 SO: 8:30-12:00

0948 290 720
88
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na webe
REGIONPRESS.sk

VŠETKY NOVINY
nájdete aj v archíve
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Práca pre
MUŽOV, ŽENY a PÁRY
s ubytovaním

0903979707 
ČESKÁ REPUBLIKA
Prácu už hľadať nemusíš, s nami pracuješ už zajtra.
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operátori vo výrobe
výhodné platové podmienky

využite potenciál
30 800 domácností

inzerujte v
GEMERSKO užitočné kontakty | www.mojinzerat.sk
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IQOS ILUMA i prichádza v piatich štýlových 
farbách a s novými funkciami

33
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Vďaka svojmu tvaru a hladkej hliník-
ovej povrchovej úprave sa zariadenie 
príjemne drží v ruke, čím je naozaj 
bezproblémovým spoločníkom na 
cestách a kamkoľvek sa jeho dospelý 
užívateľ vyberie.

Nová funkcia autoštart 
pre lepší komfort

K dispozícii je nová funkcia au-
toštart, ktorá zabezpečuje intuitívne 
ovládanie, pričom predhrievanie sa 
začne automaticky po prvej vibrácií 
a  po druhej je už zariadenie prip-
ravené na používanie. Zariadenie  
navyše nevyžaduje žiadne čistenie 
a umožňuje tri po sebe idúce užitia. 
Plne nabitá vrecková nabíjačka po-
tom vydrží na 20 užití.

Prečo je IQOS lepšia voľba 
ako klasické cigarety? 

Cigaretový dym je neželaný spoločník 
a dospelí fajčiari  ho veľmi dobre poz-
najú. Vďaka IQOS však naň môžu  na 
cigaretový zápach zabudnúť – niel-
en na končekoch prstov, ale aj vo 
vlasoch či na oblečení. Prelomová 
technológia indukčného nahrieva-
nia tabak nespaľuje, ale nahrieva ho 
zvnútra. Pri používaní zariadenia tak 
vzniká aerosól a nie škodlivý ciga-
retový dym. Taktiež nevzniká decht 
– zvyšok dymu po zhorení cigarety, 
ktorý je zmesou chemických zlúčenín 
s obsahom karcinogénnych a tox-
ických látok. 

Bezdymové zariadenia nie sú bez rizika. Dodávajú nikotín, ktorý je 
návykový a sú určené výhradne pre dospelých, ktorí by inak pokračovali 
vo fajčení alebo užívaní iných nikotínových výrobkov.ZDROJ foto: PMI

Bezdymové zariadenie prináša opäť skvelé inovácie. Novinka IQOS 
ILUMA i ONE v piatich štýlových farebných prevedeniach s funkciou 
autoštart ponúka dospelým užívateľom ešte väčší komfort.

MÝTUS O NIKOTÍNE, PRAVDA O DECHTE

Nikotín a decht sú dve rozdielne veci. Cigarety ľudia 
fajčia kvôli nikotínu. Ten je síce návykový, ale nie je 
hlavnou príčinou ochorení spojených s fajčením. Sku-
točným vinníkom, ktorý je zodpovedný za najväčšie 
škody na zdraví dospelých fajčiarov, je práve decht. 
Vzniká pri horení cigarety a obsahuje karcinogénne       
a toxické látky nebezpečné pre zdravie.

Ministerstvo školstva pokračuje v prípra-
ve nového systému vzdelávania dospe-
lých. „Od januára 2026 začne fungovať 
unikátne riešenie – individuálne vzde-
lávacie účty, ktoré ľuďom na Slovensku 
umožnia získať nové vedomosti a zruč-
nosti prakticky, jednoducho a na jednom 
mieste,“ informoval v uplynulých dňoch 
rezort školstva.

Týmto riešením sa podľa neho Slovensko 
stane jednou z prvých krajín EÚ s prehľad-
ným a funkčným systémom vzdelávania 
dospelých. „Úlohou štátu je pomáhať nielen 
deťom, ale aj dospelým, ktorí čelia novým vý-
zvam v práci aj v každodennom živote. Nový 
systém, ktorý spúšťame, vytvára podmienky 
na jednoduché a dostupné vzdelávanie pre 
všetkých,“ zdôraznil minister školstva Tomáš 
Drucker. 

Vzniká verejný register - Ako ďalej 
uviedol rezort školstva, začala sa certifiká-
cia vzdelávacích inštitúcií a vzniká verejný 
register overených poskytovateľov, ktorým 
môžu ľudia dôverovať. V systéme sú aktuálne 
zaregistrované vyše tri stovky vzdelávacích 
inštitúcií. Súčasne sa buduje prehľadný ka-
talóg akreditovaných kurzov a vzdelávacích 
programov na online platforme isvd.iedu.sk, 
ktorá sa bude do konca roka priebežne na-
pĺňať. „Každý občan od 16 rokov sa tu bude 
môcť od januára 2026 zaregistrovať a vybrať 
si z ponuky vzdelávací kurz podľa svojich 

potrieb. V úvode podporíme ľubovoľné vzde-
lávanie prvých 5-tisíc záujemcov, ktorí môžu 
využiť príspevok na individuálny vzdelávací 
účet vo výške 200 eur prostredníctvom zdro-
jov z Európskeho sociálneho fondu. Celkovo 
je na dotácie vzdelávacích účtov rozpočtova-
ných 10,4 mil. eur na obdobie troch rokov,“ 
priblížilo ministerstvo školstva a doplnilo, že 
súčasťou reformy sú aj ďalšie nástroje, ktoré 
podporia ľudí, aby sa mohli vzdelávať podľa 
svojich možností a aktuálnej životnej situácie. 
Zavádzajú sa mikroosvedčenia, ktoré umož-
nia získať oficiálny doklad už po 25 hodinách 
vzdelávania – bez potreby absolvovať celé 
štúdium či zložité skúšky. Spúšťa sa tiež sys-
tém uznávania vzdelávacích výstupov, ktorý 
zohľadní aj skúsenosti získané praxou – na-
príklad pre ľudí, ktorí roky pracovali v remes-
le, ale nemajú o tom formálny doklad. Záro-
veň vznikajú tréningové centrá pri stredných 
odborných školách, ktoré pomôžu najmä tým, 
ktorí sa chcú rýchlo naučiť praktické zručnos-
ti, a zavádzajú sa majstrovské skúšky, ktoré 
týmto zručnostiam dávajú oficiálnu váhu.
Do nového systému sa zapájajú aj stredné a 
vysoké školy – na dobrovoľnej a partnerskej 
báze. Ministerstvo zároveň stavia systém 
na spolupráci s odbornými inštitúciami, za-
mestnávateľmi aj občanmi. „Naším cieľom je 
vytvoriť systém, ktorý bude prehľadný, dôve-
ryhodný a praktický. Nie ďalší byrokratický 
labyrint, ale miesto, kde si každý človek môže 
vybrať to, čo naozaj potrebuje,“ dodal minister 
T. Drucker.

Chystajú systém 
individuálnych vzdelávacích účtov

» ren

Ak vás zaujíma, ako ste na tom so 
svojim zdravím, využiť môžete 
napríklad bezplatné konzultácie            
a vyšetrenia v rámci poradní zdra-
via na regionálnych úradoch verej-
ného zdravotníctva.

„Odborné konzultácie a vyšetrenia 
ponúkajú naši odborní pracovníci 
v poradniach zdravia počas celého 
roka. V bezplatných poradenských 
centrách je vítaný každý záujemca, 
ktorý by sa rád dozvedel viac o svojom 
zdraví,“ informoval Úrad verejného 
zdravotníctva SR (ÚVZ SR). Pomocou 
poradenských centier ochrany a pod-
pory zdravia na regionálnych úradoch 
verejného zdravotníctva sa snažia 
zvyšovať záujem obyvateľov o ich 
vlastné zdravie. „Naši odborníci po-
máhajú ľuďom rozpoznávať zdravotné 
riziká a vlastnými silami predchádzať 
vzniku chronických neinfekčných 
chorôb,“ dodal ÚVZ SR.

Poradne zdravia sa zameriavajú 
najmä na prevenciu:

• srdcovo-cievnych ochorení (vysoký 
krvný tlak, srdcová či mozgová prího-
da),
• ochorení látkovej premeny (obezita, 
cukrovka, poruchy metabolizmu tu-
kov),
• nádorových ochorení.

Činnosť týchto poradenských cen-
tier nie je súčasťou poskytovania zdra-
votnej starostlivosti, avšak služby po-
skytované klientovi sú bezplatné.

Zameranie poradenstva
„Poradenstvo so zameraním na pre-

venciu je dostupné pre osoby staršie 
ako 18 rokov. Vychádza z vyšetrenia 
hlavných rizikových faktorov, ktoré 
súvisia so spôsobom života a násled-
ného stanovenia osobného rizikového 
skóre,“ uviedol ÚVZ SR a dodal, že 
základom účinného predchádzania 
chronickým neinfekčným takzvaným 
civilizačným chorobám je vylúčenie 
zdravotných rizík, ako sú:

• nesprávna výživa,
• prejedanie sa,
• nedostatočná fyzická aktivita,
• fajčenie tabaku,
• nadmerné užívanie alkoholu,
• nesprávne užívanie liečiv
   a užívanie nelegálnych drog.

Dohodnite si termíny návštev
Podrobnejšie informácie o porad-

niach zdravia a kontakty, prostred-
níctvom ktorých si môžete dohodnúť 
termín na najbližšom regionálnom 
úrade verejného zdravotníctva, náj-
dete tu: https://www.uvzsr.sk/web/
uvz/ kontakty-na-poradne-zdravia

Viete, ako ste na tom so zdravím?

» ren
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Komplexné služby
pre Vaše podnikanie

tvorba WWW
 E-commerce
  SEO optimalizácia
   tlač
    inzercia

www.regionpress.sk

marketing na mieru

NEMÁTE Vodu ?!?
MY Vám ju nájdeme, VYVŔTAME

a aj šachtu osadíme !

na záhrade, chate, či na pozemku...

0907 918 007
www.vrtanestudne.info
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www.regionpress.sk

TLAČE         letáky
       vizitky
     plagá�
    etike�
   katalógy
  kalendáre
 spravodaje
časopisyPO
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tvorba www | e commerce | google reklama | facebook reklama | www.regionpress.sk
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Na celom 
Slovensku

www.stannah.sk
0800 162 162
Zavolajte zadarmo

LI
H

3

*Táto ponuka je k dispozícii do 30.05.2025 a nie 
je platná s inými kampaňami alebo ponukami.

Schodiskový výťah Stannah je 
vhodný pre každé schodisko, 
lomené, rovné, vnútorné alebo 
vonkajšie. Používanie schodov 
nikdy nebolo také jednoduché. 

Slovenská voľba č. 1 na prekonávanie schodov

Zákaznícka podpora 24h/7d

156 rokov výrobca

Vynikajúca kvalita výrobkov

Pre ŤZP občanov 
možnosť vybaviť 
na zakúpenie 
stoličkového 
výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

Darček v
hodnote až

200,- €*
Ponuka
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ODOLNÉ SKLENÍKY
Z POLYKARBONÁTU

499 €

ZADARMO4L HNOJIVA

TIP
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