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TyZzdenne do 22 970 domacnosti

4 ras < ™\ NOVE PLECHOVE STRECHY, VYMENA RiN
% Elzv,e“si‘aGG;:foa3aés't. | NATERY STRIECH, LIKVIDACIA AZBESTU SoTr;{RE‘I\:‘I,-IAY
ekna cesta 6, ratislava ) °
e o vyrobna spolo¢nost v oblasti polygrafického priemyslu 0948 107 877 2 e g » oprava a idrzba
» odstranenie zatekania
» klampiarske prvky
_—r » odkvapovy systém .
":E:...
= TP -
PRIJME IHNED PALIVOVE
« KNIHAROV - ZORADOVACOV wBREVO
» PREVADZKOVYCH ELEKTRONIKOV PLASTOVE, HLlNlKOVE SMREKOVEPELETY
 MECHANIKA POLYGRAFICKYCH STROJOV OKNA a DVERE - K"I:mjde{o','l:d'lézke
Mzda:  min.1450€-2100€ || e SECRUTSIISIEL | polvovearevo.sk .
od skisenostia zrucnosti uchddzaca - _‘50931355 er?él?@?ogasnzc :; 30 0917 649 213 é
. ROBOTN|KO\I do vyroby TR/O_C%L Holub;ho 35, I%EZINOK PREDAJ
0 schodoch nad hodinrstvom AJNA SPLATKY
» NASTAVOVACOV OREZOVYCH LINIEK oy ol udtodnistoni0) MR 7552 morky, brojlrovs

Mzda: min.1130€-1600€

od skusenosti a zrucnosti uchadzaca

> - P g |a nosnicové kuriatka, husi,
Doucovanie slovenského jazyka 0905 425 790 H

bosindavk v 18R -
oziadavky: <. . e Pt . o
« zdravotna spdsobilost na vykon prace v noci . Cistenie a revitalizacia zan’edbanych .F e A
« vyucenie v odbore vyhodou, nie podmienkou zahrad a pozemkov - Orezy a vyruby stromov wwwihydinashopsk
Mzda vratane priplatkov do 250 € a zékladnej zlozky mzdy od 700 € - 1000 € é g
£ 0944 842 953 |:

« IT SPECIALISTA PODPORY ERP

A INYCH PODNIKOVYCH INFORMACNYCH SYSTEMOV A

Mzda: min.1800€ KAMENARSTVO
odolbmsopros it PETROVIC

- preciznost, profesionalitu, seriéznost

BQHEﬁty: 13.a14.mzda « prace prevedené v najvyssej kvalite
» maximalnu spokojnost

www.kamenarstvo-petrovic.sk
PEZINOK

« kazdorocné zvysenie mzdy
« mimoriadne a jubilejné odmeny
« hlavné jedlo zdarma v zavodnej jedalni a iné benefity

Blizsie informdcie: Myslenicka 23
tel.: 02/49493 853, 02/49493 854, 02/49493 111, M 0907 724 351,033 / 640 53 48
\_ e-mail: kariera@grafia.sk, www.grafia.sk 4L pezinok@kamenarstvo-petrovic.sk

Klucéovd sluzba STRATE.

SNP 7 /7 902 07 szmok (9~ 0903/245 441, stratej(kluce@gmali}cdm

\7» Kl'uce, autokl'uce s
» Au}'okl'uce s |m9blllzerom

» iamky, vlozky
» Postové schranky

» Trezori[, skrmky na klice
» Sag'lozatvarace )
» B/ezpecnostngfkovama

access to security

c\\

e

Otvaracie hodmy po- pla. 8:00- 17:00, SO' 8‘f:00'-) 12‘60
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Bezplatny tyzdennik

Teambuilding na Orave
je vidy dobry napad!

Riadkova

inzercia

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

BV 6229/2%
vydéva spolocnost 1AUTO-MOTO Poslite SMS na tel. €. 8866
JREGIONPRESS v tvare RP (medzera) PK
50 sidlom Pekdrska 7489/40A, e q
91701 Tmava, I00: 36252417 2 ELEKTRO, TECHNIKA {merizera) C|slo'rubr|’I( Y
. (medzera) Text inzeratu.
Rotnik II, rok 2025 P SR
3 DOMACNOST, NABYTOK Priklad:
Redakcia: Trnavska 11 - RP PK 7 Predam hlboky
903 01 SENEC 4DOM A ZAHRADA modry kotik. 0987 654 321
pezinsko@regionpress.sk - =
Inzerat bude po skontrolovani spo-
INZERCIA 5 ZVERINEC, DROBNOCHOV platneny spatnou SMS, ktorti Vam
o s - vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Zora Kovacova 0905 719 132 _ o / i
Edita Schubertovd 0910 922 916 6 HOBBY A SPORT fe?agpdatnq SM?< (vratane DPH).1
Mgr Barbora Knapova. 0910 973 657 . ext 0 50znakov €
. 7 DETOM « Text do 100 znakov 2€
Www.;egl%npriss.sk/ ) ) s + Textnad 100 znakov 3¢
YWIIACED00 COM/TEgIoNpress.> $pecidlna jarna zlava 10% s kédom: TEAMBUILDING10 8 DARUJEM (ista rubrik:
Vychddzame 1- Auto-Moto
narecyklovanom 2 - Elektro, technika
papiert Ako jediny horsky hotel na Kubinskej holi je Hotel Green*** m 3 - Domacnost, nabytok
DISTRIBUCIA (22970 domécnost s . . . . < 4 -Dom azahrada
SUSESSES idedlinym miestom na siikromny prenajom celého hotela M 5 - Zverinec, drobnochov
Kazdy tyZders 6 - Hobby a Sport

Grinava, Pezinok, Bahori, Dola-

pre firemné teambuildingy, Skolenia

ny, Dubova, Jablonec, Modra »KUPIM DANCIE ZHODY 15 E 7-Detom
Svaty Jur, Vinicné, Budmerice, a podujatia do 70 Gcastnikov. ZA KILOGRAM 0904177812 8-Darujem
(asta, Slovensky Grob, Harmo- 9 - Zozndmenie
nia 0-Rozne

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy

¢V obklopeni prirody s nddhernymi vyhladmi.
¢ Wellness s 3 saunami, virivkou a tepidariom.
* Mnozstvo vol'noéasovych aktivit:
o Zipline, horské trojkolky, paragliding,
o BIKE park, poziCovina e-bikov, cykloturistika,
o Ndéucny chodnik, lanovy park Tarzdnia,
o Splav Oravy, Oravsky hrad...

Naskenujte QR kéd
a zistite viac:

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
vergjiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,PK" v texte
Vasej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZi.

kovou tpravou. (Sluzbu platbamobilom.sk

0080

+421917 403 685 recepcia@hotel-green.sk www.hotel-green.sk

. technicky zabezpeCuje ELET sr0.)

91

IQOS ILUMA i prichadza v piatich Stylovych
farbach a s novymi funkciami

Bezdymové zariadenie prinasa opét skvelé inovacie. Novinka IQ0S
ILUMA i ONE v piatich stylovych farebnych prevedeniach s funkciou

o ¥ ¥4

autostart poniika dospelym uzivatelom este vicsi komfort.

Vdaka svojmu tvaru a hladkej hlinik-
ovej povrchovej Gprave sa zariadenie
prijemne drzi v ruke, ¢im je naozaj
bezproblémovym spolo¢nikom na
cestach a kamkolvek sa jeho dospely
uZivatel vyberie.

Nova funkcia autostart
pre lepsi komfort

K dispozicii je nova funkcia au-
toStart, ktora zabezpecuje intuitivne
ovladanie, pricom predhrievanie sa
zaCne automaticky po prvej vibracii
a po druhej je uZ zariadenie prip-
ravené na pouzivanie. Zariadenie
navySe nevyZaduje Ziadne Cistenie
a umoznuje tri po sebe idlce uzitia.
Plne nabitd vreckova nabijacka po-
tom vydrzi na 20 uZziti.

Preco je IQOS lepsia volba
ako klasické cigarety?

Cigaretovy dym je nezelany spolo¢nik
a dospeli faj¢iari ho velmi dobre poz-
naji. Vdaka IQOS vSak nan m6zu na
cigaretovy zapach zabudnit - niel-
en na koncekoch prstov, ale aj vo
vlasoch ¢i na obleceni. Prelomova
technologia indukéného nahrieva-
nia tabak nespaluje, ale nahrieva ho
zvnitra. Pri pouZivani zariadenia tak
vznika aeros6l a nie Skodlivy ciga-
retovy dym. TaktieZ nevznika decht
— zvySok dymu po zhoreni cigarety,
ktory je zmesou chemickych zlGcenin
s obsahom Kkarcinogénnych a tox-
ickych latok.

ZDRO]J foto: PMI

MYTUS O NIKOTINE, PRAVDA O DECHTE

Nikotin a decht st dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajcia kvoli nikotinu. Ten je sice navykovy, ale nie je
hlavnou pric¢inou ochoreni spojenych s fajcenim. Sku-
tocnym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajCiarov, je prave decht.
Vznika pri horeni cigarety a obsahuje karcinogénne
a toxické latky nebezpecné pre zdravie.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Doddvaju nikotin, ktory je
ndvykovy a su urcené vyhradne pre dospelych, ktori by inak pokracovali
vo fajceni alebo uZivani inych nikotinovych vyrobkov.
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PEZINSKO SLUZBY 3

Raiffeisen
Bank

Zelate si
nakupovat

ostosest?
Raifkujte.

K novému Paradnemu uctu ziskajte az 106 €.
Platte za ndkupy kartou a my vas odmenime.

Viac informdcii o U¢te a podmienkach akcie ziskate v pobocke banky
alebo na www.raiffeisen.sk/paradnyucet. '

Infolinka: 0850850555 | www.raiffeisen.sk

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s.,, organizac¢nd zlozka podniku - Raiffeisen banka.

PK25-19 strana 3



Usite si vonave
levandulove
vreciuska

KedZe levandula je skutocne vel-
mi aromatickou bylinkou, dokaze
velmi prijemne prevonat aj nas
pribytok. No nie len to. PoslaZit
nam moZe tieZ tym, Ze bezpecne
ochrani nase Satstvo pred mola-
mi.

Usite si vonavé levandulové
vrecus$ka. Nie sit naro¢né na vyrobu
a poslazit mozu aj ako mily a prak-
ticky darcek.

Levandulové vreciiska.
autor foto congerdesign pixabay

Takto sa to podari:

Budete potrebovat:

e suSené kvety levandule

¢ bavlnent latka podla vyberu,
pripadne platno

e krajku na ozdobu (voliteIné)

® noZnice

e nit

¢ Spendliky

¢ mot{izik alebo stuhu

e Sijaci stroj — dokaZete usit za par

minft aj ru¢ne

Postup:

o z latky vystrihnite obdlZnik poza-
dovanych rozmerov, pricom neza-
budnite pridat 0,5 cm na okraje,

e vrchnil Cast vrectiSka obnitkujte
a ak chcete, mdZete na ozdobu eSte
prisit krajku,

e latku preloZte na polovicu rubovou
stranou navrch a dajte pozor, aby
sa Cipka stretala v tom istom bode.
Potom boky zoS$pendlite a zoSite.
Nasledne boky presite obnitkovacim
stehom,

e yrectsko prevratte,

e ak ste vrchni cast vrectiSska ne-
ozdobili krajkou, mozete horny ob-
§ity okraj vrecka prehnat do vnitra,
zaSit a preStepovat,

e suSené kvety levandule zbavte sto-
piek, nasypte ich do vreciska a to
potom pevne previaZte mottzikom
alebo stuhou,

e vreciiSko zaveste do bieliznika, kde
poslazi ako ochrana proti moliam.
Pravidelne ho poSiachajte medzi
prstami, aby sa z neho uvolnila voiia.
Takto vam vydrzi velmi dlho.

»ren

Pripravte si liecivy caj, vonavy kapel mel)o olej
Levandula upokoji
aj zmierni bolesti

Levandula je pre svoju prijemni
aZ omamnii vonu velmi oblibena.
Tato rastlinka s charakteristicky-
mi fialovymi kvietkami ma v na-
Sich domacnostiach mnohoraké
vyuZitie a 0s0Zi aj naSmu zdraviu.

Levandula nielenze skrasli a pre-
vonia na$ pribytok, ¢i ochrani Sat-
stvo pred molami, ale pomdzZe aj
pri nespavosti a ulavi pri viacerjch
zdravotnych problémoch. Jej kvety
sa vyuZzivaji dokonca aj v kuchyni na
ochutenie omacok a dresingov ¢i na
dekorovanie zakuskov.

Liecivé acinky

V ludovom liecitelstve sa vyuziva-
la levandula Gzkolista uz od pradav-
na. Na na$ organizmus ma tato rast-
linka upokojujice aj dezinfenkcné
acinky. Pomaha pri dne, reumatizme
¢i zapaloch nervov. Vyuziva sa aj pri
migréne, biSeni srdca a pri zalidoc-
nych tazkostiach.

Levandula je rastlinka s prijemnou voiiou a s charakteristickymi fialovymi kvietkami.

zdroj foto Hans pixabay

kvitnutia pocas slne¢nych dni. Pri jej
zbere vam dobre posliiZia noZnice —
strihajte ju do kytice a suSte v men-
§ich trsoch zavesenych na tmavom

vl

zdroj foto Couleur pixabay

Pestovanie

Levandula oblubuje slnecné sta-
noviste. V zahradnictve zakipené
priesady vysadzajte do vzdialenosti
priblizne 30 centimetrov, pretoze sa
eSte rozrasta.

Zber a suSenie
Levandula kvitne od jina az do
septembra. Zberajte ju na zaciatku

vzdu$nom mieste. To, Ze je uz bylin-
ka sucha a pripravena na uskladne-
nie zistite tak, Ze sa jej stonky lahko
lamu. V takom pripade stiahnite
prstami kvietky a vlozte do dobre
uzatvaratelnej nadoby. Skladujte na
suchom a tmavom mieste.

Levandulovy olej
Levandulovy olej moZete vtierat na

zdroj foto GermansLat pixabay
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bolestivé miesta pri dne, reumatizme
Ci zapaloch nervov, ale aj do spankov
pri bolestiach hlavy.

Budeme potrebovat: 50g suSenej
levandule tzkolistej, 1/2 litra oleja -
moZe byt kvalitny olivovy, mandlovy
alebo slnecnicovy, skleny uzatvara-
telny pohar, sklend flasu z tmavého
skla, lievik, platno alebo sitko

Postup: Levandulu vlozte do po-
hara s olejom tak, aby boli bylinky
aplne ponorené. Pohar dobre uza-
tvorte a nechajte pat tyZdnov odstat
na tmavom mieste. Kazdy defl zmes
pretrepte. Nasledne méoZzete scedit cez
platno alebo sitko do flase z tmavého
skla. Skladujte pri izbovej teplote.

Levandulovy kiipel

Ak si pridate do kapela za hrst le-
vandule, upokoji nielen vasu mysel
ale aj pokozku.

Levandulové vrectiska

Vrecaska plnené suSenymi kvetmi
levandule sa vkladaji pod vankas
pre dobry spanok ale G¢inne tieZ od-
pudia mole v $atniku.

Levandulovy caj

Levandulovy ¢aj vas zbavi napa-
tia. Pit ho moZete dva aZ trikrat den-
ne. Cajov lyZicku susSenej levandule
uzkolistej zalejte 250 ml vriacej vody
a nechajte prikryté lihovat 10 minit.
Nasledne precedte cez sitko a mozete
popijat.

Pozor!

Hoci st bylinky vybornym po-
mocnikom pri réznych ochoreniach,
uzivat by sme ich mali s rozumom a
mierou, pretoZe u kazdého mézu mat
iné G¢inky a aj ich dlhodobé uzivanie
nam moze namiesto ocakavanej po-
moci skor uskodit. Plati to aj v pripa-
de levandule. Caj ¢i olej z tejto bylin-
ky nepite dlhodobo. Ak si nie ste isti,
poradte sa so svojim lekarom.

»ren



POKRYVAC- TESAR

4 renovacia striech,
-:-'.._"'_'-_‘__ "renovacia garazi,

J -_'-._F_‘*H-.,h_::mzatepleme
....__l_:*-'.'oprava arenovacia
zlabov kompletna

\
H-a.. vymena stried ZACNITE PREDAVA
é “"l\ y triech ONL|NE . -

:"'OKAMZITE
. ZACATIE

-1 % Z CENY PRACE D0 31.05. 2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

e

ETERNITOVYCH, PLOCHYCH, ;
PLECHOVYCH A PUC STRIECH
BEZ DEMONTAZE!!! |

MATE VLHKY DOM?

- chemicka injektaz{vooa
. Stavba ~— ~H100% odstranenie vihkosti

UKAZKA
SOE R

4 www.bombafasada.sk
+421 905148 393
= info@bombafasada.sk

teplovzdusnych ' www.akhydroizol.sk  Tel.: 0908 124 331 |
krbov a teplovzdusnych rozvodov )

JLH KRTKOVANIE
- podrezavanie =0/ oy

v g - CISTENIE LAPACOV TUKOV

s 0905 351406|

WWW.KRTKOVANIEZSK.SK ) §

« Vlozkovanie kominov UMYVANIE OKIEN

Po precitani noviny odhod'te

S
» Rekonstrukcia starych kominov UPRATOVANIE mtﬂm E n do triedeného odpadu / PAPIER /

» Obhliadka TEPOVANIE:

komina zdarma l‘- MAI.IARSKE PRA[:E

www.kominicek.sk '17. méja 1632

Ing, KuhaSko Dun ssona dobylo Mnichov

\yrocia a udalosti

. 0903 437 079 Tridsatrocna vojna: Svédske vojsko pod vedenim Lennarta Torsten-
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Stannah

IMMNE ZAHREADY
"':hl'- ENIA BALKEONOV
i TERAS = FRISTHRESKY
FREKRY 1A BALENDY
HLMNIKOVE A NEREZOWE

CABRADLIA A BRANY Slovenska vol'ba ¢. 1 na prekondavanie schodov

. : Schodiskovy vytah Stannah je
0800 333 223 - vhodny pre kazdé schodisko,
lomené, rovné, vnitorné alebo
vonkajsie. PouZivanie schodov
nikdy nebolo také jednoduché.

Na celom Pre TZP obéanov

FTAMERAMIE A p- Slovensku moznosf vybavif

30 VIZUALIZACLA ,;-rl" e § | na zakdpenie
; - i ¥ . ¢ s — - - stolickového
Vymkcqucq kvalita vyrobkov e
i k od 3tétu.
B Zékaznicka podpora 24h/7d BliRRIox oc on
R ok 2rob Zavolajte zadarmo
rokov vyrobca
= 0800 162 162

*Tato ponuka je k dispozicii do 30.05.2025 a nie
ie platnd s inymi kampariami alebo ponukami. @ www.sta nnoh.sk

—————— $§xVxD

GRETAED 2x2x4m 499 €
GLORIA 2,58x2x4m 599 €
GALA 3x2x4m 469 €
GENIO 3x2,07x4m 499 €
GARANT 3x207x4m 599 €
GULLIVER 3x207x4m 669 €
GOLIAS 3x2,1x4m 749 €

RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI, = Mg GORAL - sxodxam - 749€
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA . U GALINA  3x227x4m  899¢€
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH = Vetky modely je mozné predizovat o 2m.

Y ‘- gqlerlca .
ZA NASU PRACU , :
RUCIME! ODOLNE SKLENIKY

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

M LG U e b s
dobacicinechalfelna

Fotow :lmkuﬂl I-:[ruenj ]HH'-"'-'

24-0109
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