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INZERÁT
0905 915 035
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Zámková dlažba, obrubníky, 
palisády a plotové systémy

www.exteriervpohode.sk

KVALITNÁ ZÁMKOVÁ DLAŽBA 
A BETÓNOVÉ PRVKY PRE VÁŠ EXTERIÉR

info@kaksi.sk
+421 903 896 626

Kontaktujte nás!

NAJLEPŠIE CENY NA 
VÝCHODNOM SLOVENSKU
Nakupujte pohodlne online
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Plánujete svadbu 

voľné termíny na rok 2025

 penzionadrian@gmail.com

OPRAVA NOTEBOOKOV,
PREINŠTALOVANIE
AJ U VÁS DOMA 0903 539 712
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PROFI STRECHA
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PROFI STRECHA
RÝCHLO A KVALITNE

�NÁTERY STRIECH
�NÁTERY VO VÝ�KACH
�NÁTERY KOSTOLOV
�OPRAVA A MUROVANIE

KOMÍNOV

ZA VÝHODNÚ CENU
FARBY KTORÉ ŽIJÚ

0940 366 4310940 366 431
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pozemkové spoločenstvo
oznamuje možnosť predkladania
ponúk na prenájom kameňolomu

s maximálnou kapacitou ťažby
90000 ton/ročne. Ponuky
zasielajte do 31.5.2025 
v označených obálkach 

s nadpisom "PONUKA" na adresu
US ŠČOB, Vyšný Orlík 14, 

090 11 Vyšný Orlík.

Urbárska
spoločnosť ŠČOB

Vyšný Orlík,• Čistenie hrobov • Obnova písma

• Dosekávanie písma

0911 996 087   0949 651 250
www.cistenie-hrobov.sk

AKCIA 
JEDNOHROB  90€  80€ 
DVOJHROB  140€  120€

Obnova písma   2,00€  1,50€/ZNAK
Impregnácia a doprava ZDARMA

ČISTENIE HROBOV
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PREDÁM 10 ÁROVU ZÁHRADU 

0907874451v Bardejove

DOBRÁ-STRECHADOBRÁ-STRECHA

ZA PRIATEĽNÚ CENU

  

FARBA KTORÁ VYDRŽÍ
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0940 973 7770940 973 777

�NÁTERY
STRIECH

�NÁTERY VO VÝŠKACH
�NÁTERY KOSTOLOV

�OPRAVA A MUROVANIE
KOMÍNOV

�VÝMENA STRIECH
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INZERÁT
0905 719 137
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ZHOTOVENIE A OPRAVA
ZUBNÝCH PROTÉZ
Súkromná zubná 

technika. 

Tel.: 0915 642 765 5
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MUDr. MILAN JACKO, MBA, BARDEJOV

0903 684 312 - 054 478 84 40

 BOLIA  VÁS  KĹBY?
 BIOLOGICKÁ LIEČBA PLAZMOU

UŽ 10 ROKOV
V BARDEJOVE
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-NÁTERY STRIECH
-OPRAVA KOMÍNOV

-DLHÁ ŽIVOTNOSŤ FARIEB
-ZA VÝHODNÉ CENY

NÁTERY SK

0940 151 498 5
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KRgMOV7 INJEKT7õ
PRE TRVALg ODVL�ČENIE MURIVA
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Poradenstvo a realizácie v oblasti sanácie a muriva

doručenie do 3 dní alebo osobný odber v Bardejove

www.nanoera.sk
Zabraňuje vzlínajúcej vlhkosti bez potreby

podrezávania muriva                                                  

kontaktujte  

Alebo zrealizujeme u vás doma 
kompletnú službu injektáže muriva

Nájdete u nás všetko potrebné na
injektáž svojpomocne + návod

0911 641 758

Práca pre
MUŽOV, ŽENY a PÁRY
s ubytovaním

0903979707 

ČESKÁ REPUBLIKA
Prácu už hľadať nemusíš, s nami pracuješ už zajtra.
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operátori vo výrobe
výhodné platové podmienky

prijmeme: -prevádzkara
stravovacieho 

a ubytovacieho zariadenia

HOTEL POD BRÁNOU
Bardejov

makos@makos.sk

Mzdové podmienky: 1 000,- EUR
Prax v odbore: 3 roky

Žiadosti spolu so životopisom zasielajte na:

prijmeme: -čašníka /-čku
admin@hotelpodbranou.com

Žiadosti spolu so životopisom zasielajte na:

Kamenárstvo

žulové hroby každého druhu0907 451 324

Vykopávanie hrobiek + panely aj SO-NE, 
Vypisovanie a dopisovanie 

  ,uhurd ohédžak nemsíp
Dvíhanie a oprava starých hrobov + brúsenie.

Otváranie, výkop, spúšťanie rakvy, 
ozdobenie + zatváranie hrobu

PRI OBJEDNANÍ HROBU:
ZDARMA 

_

Prijímame
objednávky na rok

2025

vzdelanie v odbore 
prax v odbore kuchár vítaná

Svoje žiadosti o prijatie do pracovného
pomeru zasielajte na adresu:

Priemerný mesačný hrubý zárobok 
(brutto): od 1 350 do 1 500 €
(základná mzda, odmeny a zákonné
príplatky)

 BARDEJOVSKÉ KÚPELE a.s.
 oddelenie riadenia ľudských zdrojov
 086 31 Bardejovské Kúpele

email: sekretariat@kupele-bj.sk
Bližšie informácie: tel.054/4774252, 4774429 alebo
osobne na oddelení riadenia ľudských zdrojov

kuchár

BARDEJOVSKÉ
KÚPELE a.s.
086 31 Bardejovské Kúpele

príjme do pracovného
pomeru na pozíciu:

Termín nástupu: od 1.6.2025
Požadované predpoklady:
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ZBER A RECYKLÁCIA

JARNÁ 
AKCIA

STAVEBNÉHO ODPADU ZBOROV

• Výpredaj recyklátov
vhodné na zásypy

cena od 4€  / 1 tona s DPH

Ponúkame vlastnú dopravu. 

www.erso-zborov.webnode.sk

Búracie práce, úpravy terénov, výkopy 
bagrom, vykládku paletovými vidlami 
a manipulátor s košom do 18 metrov.

a STROJNÍK
platné doklady a prax je podmienka.

PRIJMEME 
na KUMULOVANÚ FUNKCIU 

VODIČ skupiny C, CE

0905 942 214
0905 514 091

 
CINTORÍNSKA
A BYTOVÁ ARCHITEKTÚRA

Kamenárstvo Stakas SAMP 2 s.r.o.
Mníchovský potok, �tefánikova 2763
085 01 BARDEJOV
 

 

VYROBENÉ V BARDEJOVE

 

0903 848 414
stakas@stakas.sk
www.stakas.sk

K A M E N Á R S T V O

Do konca mája
cenové zvýhodnenie 10%
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za  p reda jňou  C ITROEN na  k ruhovom ob jazde  
Kon tak t :          
Otvorené : PO-P IA :  8 :00  -  17 :00   SO :  8 :00  -  12 :00

Traktorová kosačka







IHNEĎ



+ DARČEK

2 nože







Benzínová kosačka s pojazdom





SUPER CENA






IHNEĎ






 Žacia hlava/Trojzub


SUPER CENA






SUPER CENA



IHNEĎ




SUPER CENA

SUPER CENA















JARNÁ AKCIA 





CENA

STIGA Estate 598W
Traktorová kosačka







IHNEĎ



+ DARČEK

2 nože

SUPER CENA


zdarma mulčovač+nabíjačka+ťažné zariadenie



Vyberte si z ponuky ihneď  k odberu na predajni 
z 20 druhov  záhradných traktorov, 50 druhov 

kosačiek a 20 druhov  krovinorezov

IHNEĎ


Bubnová kosačka






Šneková prevodovka
 so spojkou


+ DARČEK

SUPER 
CENA

Bubnová kosačka TG 225

IHNEĎ




STIGA 384 (2084H)



CUB CADET Rider XZ6 S117

Traktorová kosačka


Prevodovka Dual Hydrostat


IHNEĎ



+ DARČEK

SUPER CENA





SUPER CENA

+ DARČEK
4099€





   Záber: 102 cm, 2 nože
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PEKNÁ STRECHA

NÁTERY STRIECH
VÝMENA STRIECH
OPRAVA KOMÍNOV
Za priateľnú cenu

0908 842 631

NOVÁ STRECHA.

0908 152 485
Za rozumnú cenu
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0949 166 6070949 166 607

BARDEJOV A OKOLIEBARDEJOV A OKOLIE

KOSENIEKOSENIE
ZÁHRAD
TRÁVNIKOV
POZEMKOV 

ZÁHRAD
TRÁVNIKOV
POZEMKOV 

FÚKANÁ IZOLÁCIA
0 9 0 8  6 5 8  9 1 0
minerálna vata, drevené vlákno

JM carpentry sro
využite dotáciu
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VÝKUP KNÍH, LP PLATNÍ
0903 612 078 info@antikvariat.sk

KÚPIM V BARDEJOVE
1 IZBOVÝ,           2 IZBOVÝ BYT 

NAJLEPŠIE
V PÔVODNOM

STAVE 0911 468 375
alebo

0944 084 8920944 084 892
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za NAJLEPŠIU CENU !!!

STUDNE

0907 148 965

0905 195 458 5
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Drenáž rodinných domov
Odvodňovacie 
a zemné práce

tel. 0902 553 788
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Náte ry 

s t r i e ch
0905 480 575
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-nátery striech
-nátery kostolov
-oprava komínov

0908 337 893

ŠUMNÁ 
STRECHA

MICHAL
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BARDEJOV A OKOLIE 

ZABEZPEČUJEME DOPRAVU:
vozíme 5 prms, 10 prms, 15 prms, 20 prms kamiónové 

dodávky v rámci SR � max. objem 60 prms

LESPOL-OLH  s.r.o. 
BARDEJOV
BARDEJOV, Duklianska 38

tel.: 0903 710 749

 CENA ZA SUROVÉ DREVO
1PRMS / 50 EUR 

PONÚKAME NA PREDAJ 
SYPANÉ PALIVOVÉ DREVO: 

�tandardná dĺžka - 33 cm

 CENA ZA SUCHÉ DREVO
1PRMS / 60 EUR 

-neštandardná dĺžka - na objednávku 
-25cm, 40cm, 45cm

1 klietka/5prms. Drevo sa vysypuje z klietky 
do vyklapača.

SUCHÉ PALIVOVÉ

DREVO

�TIEPANÉ PALIVOVÉ

DREVO BUKOVÉ

Doma to NEPER
spraví to PREPER

Čistiareň Preper Bardejov

www.preper.sk
0948 000 356 ANDRAŠČÍKOVA 7

Po-Št  8:00-16:00
Pia  8:00-13:00
SO-NE zatvorené >> 5
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PRENÁJOM LEŠENIA PRENÁJOM LEŠENIA 
VRÁTANE MONTÁŽE 

A DEMONTÁŽE 

tel.:0944 084 8920944 084 892

PRENÁJOM LEŠENIA PRENÁJOM LEŠENIA 
VRÁTANE MONTÁŽE 

A DEMONTÁŽE 

tel.:0944 084 8920944 084 892

1,99€

SLEPAČIE 
VAJCIA 

10ks, 
veľkosť M 

 

           
Týždeň 19

AKCIA trvá od 11.05.2025

do 18.05.2025

Bj-Vinbarg B/9, Bj-Komenského 46, Kračúnovce 53, Hertník 301,
 Malcov 134, Richvald 179, Koprivnica 133, Bartošovce 116, 

Janovce 61, Hervartov 84, Sveržov 85, Gaboltov 85, Mokroluh 136 

 

TRADIČNÉ 
SLOVENSKÉ

 

MASLO

 

83%
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GRANKO
200 g

1,69€
0,5 L, 38%  

125 G
1,19€

foto len ilustračné19/2025

POPRADSKÁ
KÁVA
750G

POPRADSKÁ
KÁVA
750G

9,99€

 

 

125 G

  

MASLO 83%

FERNET 
CITRUS
0,5 L 

6,99€

VODKA 
1906
0,7 L, 38%

VODKA 
1906
0,7 L, 38%

6,99€

SLEPAČIE 
VAJCIA 

12,99 €

12,5 %

VÍNO TOKAJ 
3 PUTŇOVÝ
VÍNO TOKAJ 
3 PUTŇOVÝ

12,5 %

SUŠIENKA 
"KU KÁVIČKE"

190 g

1,29€

10ks, 
veľkosť M 

9,99€

0,7l 40%

PRAVÁ
ŠKÓTSKA
WHISKY

14,99€
0,75 L, 52%

GAZDOVSKÁ
SLIVOVICA

3,99€

VÍNO 
OSTROŽOVIČ
0,75 L, 2 DRUHY,  11,5%

FURMINT, TOCCATA,

1,99€

LILIEN TEKUTÉ 
MYDLO
1L

TUNIAK LAMAREA  
tomata 80g 

0,79€

100g
krajina pôvodu  
Rakúsko

SYR 
PLÁTKOVÝ

750ml 

0,99€

ČISTIČ
OKIEN
BELIS

3 BIT

TYČINKA

0,59€

46 G, ČOK. 
TYČINKA
46 G, ČOK. 

LILIEN TEKUTÉ 
MYDLO
1L

ČISTIČ
OKIEN
BELIS
750ml 

GAZDOVSKÁ
SLIVOVICA
0,75 L, 52%0,75 L, 2 DRUHY,  11,5%

FURMINT, TOCCATA,

VÍNO 
OSTROŽOVIČ

PRAVÁ
ŠKÓTSKA
WHISKY
0,7l 40%

2,99€

2,99€

FRIZZANTE 
ŠUMIVÉ VÍNO
0,7L, BIELE, SUCHÉ

11,99€

METAXA 5 * 
0,7L, 38%0,7L, 38%

BOŽKOV 
EXCLUSIVE
0,7 L, 38%

RUM 

12,99€

1,99€

KEČUP 
JEMNÝ
KEČUP 
JEMNÝ

900g, TOMATA900g, TOMATA

BUCHTY 
(jahoda, tvaroh)
 180 g

BUCHTY 
(jahoda, tvaroh)
180 g 

1,69€

VÍNO FRIZZANTE 
ŠUMIVÉ VÍNO
0,7L, BIELE, SUCHÉ

CHLIEB
ŠARIŠAN 
850 g  

1,39€

BOŽKOV 
EXCLUSIVE
0,7 L, 38%

RUM 
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STREDNÁ ODBORNÁ �KOLA 
EKONOMIKY, HOTELIERSTVA A SLUŽIEB 

JÁNA ANDRAŠČÍKA, Pod Vinbargom 3, 085 01 Bardejov

 

ponúka v �kolskom roku 2025/2026:

TERMÍN PODANIA PRIHLÁ�KY:
DO 31. MÁJA 2025

�TÚDIUM
 

  

na získanie alebo doplnenie 
stredného odborného vzdelania

 

Prihlášky na štúdium si môžete vyžiadať na adrese: skola@sosehs.sk

 
Dĺžka štúdia:           2 roky
Podmienky prijatia: bez prijímacích skú�ok
Absolvent získa:      vysvedčenie o záverečnej skúške
                                a výučný list

POMATURITNÉ ŠPECIALIZAČNÉ ŠTÚDIUM
pre absolventov stredných a vysokých �kôl 

ekonomického zamerania

Uplatnenie absolventov v �pecializácii spracovania účtovníctva a daní

Dĺžka štúdia:           2 roky
Podmienky prijatia: bez prijímacích skú�ok
Absolvent získa:      absolventský diplom s právom
                                používať titul „diplomovaný
                                špecialista“ („DiS“)

v �tudijnom odbore 6332 Q daňové služby
v učebnom odbore 6445 H kuchár, kuchárka

www.sosehs.edupage.org skola@sosehs.sk054/488 51 26 +421 948 158 285       
�TÚDIUM JE BEZPLATNÉ!

EXTERNÉ

5
3
-
0
1
1
7

EXTERNÉ

0918 881 874

PREVÁDZAME STAVEBNÉ PRÁCE

INTERIÉR
EXTERIÉR
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č
Možnosť 














45€

ajte zľ
čnúť t

DREVENÝ STOJAN NA KVETY

MULTIFUNKČNÉ RUDLE 2V1
NOSNOSŤ 150 KGDREVENÁ LAVIČKA 

S ÚLOŽNÝM PRIESTOROM

KONTAJNER 1100LNÁSTENNÝ DRŽIAK NA
4 PNEUMATIKY

CENOVÝ HIT
REGÁL 180X90X40 REGÁL NA KOLIESKACH

23,70€
16,10 €

VYROVNÁVAČ
TRÁVNIKA S RUKOVÄŤOU

90X30 CM

49,90 €

KVETINÁČ NA 
PESTOVANIE ZEMIAKOV 

44,62 €

KOVOVÁ NOHA
NA LAVICU

35,90 € 27,31 €

42,29€

KVETINÁČ NA PESTOVANIE 
PARADAJOK

od
10,50 €

23 €

PLAŠIČE VTÁKOV

od
2,70 €

272,70 €

DREVENÝ REGÁL NA VÍNO

16,20 €

10,04 €

9,10 €

NÍZKY 
ZÁHRADNÝ

PLOT









18. mája 1984
začala výstavba sídliska Ťahanovce v Ko-

šiciach

Výročia a udalosti
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INZERÁT
0905 915 035

INZERÁT
0905 719 137
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Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

Výmena krycích dosiek, pomníky s nápismi, 
náhrobné fotky, tabuľky s menami

www.cisteniehrobovsaris.sk

Používame materiál nemeckej kvalityPoužívame materiál nemeckej kvality

jednohrob
dvojhrob
maľba písma

80€

    120€
    1,50€/znak

Cistenie
hrobov
Cistenie
hrobov
ˇ̌

0902 509 700

impregnácia
a doprava

dosekávanie
písma od 99€

Predaj a montáž svietnikov a váz
za zvýhodnené ceny

Ponúkam
za výhodnú cenu

KOMPLETNÉ
ČISTENIE

KOPANÝCH
STUDNÍ

tel.0905 764 689
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0905 326 8170905 326 8170905 326 817

OPRAVUJEME:

-hydraulické valce a zdviháky
-čerpadlá, hydromotory
-rozvádzače, paletové vozíky
-hydr. plošiny, lisy, ruky a systémy
-výroba hydraulických hadíc

Vranov n/T

SERVIS HYDRAULIKY

Kancelária daňového poradcu / Steuerberatung
Ing. Katarína Jutková
člen SKDP č.osvedčenia 1251/2021
Kellerová 1, 085 01 Bardejov 
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1Nenechávajte si DAŇOVÉ PRIZNANIE na poslednú chvíľu!

Dohodnite si termín už dnes +421 907 918 878. 

IQOS ILUMA i prichádza v piatich štýlových 
farbách a s novými funkciami
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Vďaka svojmu tvaru a hladkej hliník-

ovej povrchovej úprave sa zariadenie 

príjemne drží v ruke, čím je naozaj 

bezproblémovým spoločníkom na 

cestách a kamkoľvek sa jeho dospelý 

užívateľ vyberie.

Nová funkcia autoštart 
pre lepší komfort

K dispozícii je nová funkcia au-

toštart, ktorá zabezpečuje intuitívne 

ovládanie, pričom predhrievanie sa 

začne automaticky po prvej vibrácií 

a  po druhej je už zariadenie prip-

ravené na používanie. Zariadenie  

navyše nevyžaduje žiadne čistenie 

a umožňuje tri po sebe idúce užitia. 

Plne nabitá vrecková nabíjačka po-

tom vydrží na 20 užití.

Prečo je IQOS lepšia voľba 
ako klasické cigarety? 

Cigaretový dym je neželaný spoločník 

a dospelí fajčiari  ho veľmi dobre poz-

najú. Vďaka IQOS však naň môžu  na 

cigaretový zápach zabudnúť – niel-

en na končekoch prstov, ale aj vo 

vlasoch či na oblečení. Prelomová 

technológia indukčného nahrieva-

nia tabak nespaľuje, ale nahrieva ho 

zvnútra. Pri používaní zariadenia tak 

vzniká aerosól a nie škodlivý ciga-

retový dym. Taktiež nevzniká decht 

– zvyšok dymu po zhorení cigarety, 

ktorý je zmesou chemických zlúčenín 

s obsahom karcinogénnych a tox-

ických látok. 

Bezdymové zariadenia nie sú bez rizika. Dodávajú nikotín, ktorý je 
návykový a sú určené výhradne pre dospelých, ktorí by inak pokračovali 
vo fajčení alebo užívaní iných nikotínových výrobkov.ZDROJ foto: PMI

Bezdymové zariadenie prináša opäť skvelé inovácie. Novinka IQOS 
ILUMA i ONE v piatich štýlových farebných prevedeniach s funkciou 
autoštart ponúka dospelým užívateľom ešte väčší komfort.

MÝTUS O NIKOTÍNE, PRAVDA O DECHTE

Nikotín a decht sú dve rozdielne veci. Cigarety ľudia 

fajčia kvôli nikotínu. Ten je síce návykový, ale nie je 

hlavnou príčinou ochorení spojených s fajčením. Sku-

točným vinníkom, ktorý je zodpovedný za najväčšie 

škody na zdraví dospelých fajčiarov, je práve decht. 

Vzniká pri horení cigarety a obsahuje karcinogénne       

a toxické látky nebezpečné pre zdravie.

8
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15. mája 1948  
Prvá arabsko-izraelská vojna: Egypt, Jordánsko, Libanon, Sýria, 
Irak a Saudská Arábia zaútočili na Izrael   

Výročia a udalosti
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Dolná Krupá je vďaka sídlu Brunsvikov-
cov klenotom vidieckej klasicistickej ar-
chitektúry na Slovensku. Kaštieľ, ktorý 
prešiel rozsiahlou rekonštrukciou, však 
nie je jediným lákadlom obce ležiacej ne-
ďaleko Trnavy. Cestu za krásami Dolnej 
Krupej turistom uľahčí kyvadlový auto-
bus Krupanská fčela.

Krajská organizácia cestovného ruchu 
(KOCR) Trnavský kraj a Oblastná organizá-
cia cestovného ruchu Trnava Tourism moti-
vujú návštevníkov jednej z najobľúbenejších 
lokalít, aby nechali svoje autá doma a vyu-
žili ekologickejšie formy dopravy. Na Želez-
ničnej stanici Trnava môžu z vlaku rovno 
presadnúť do autobusu, ktorý ich tam bude 
čakať počas májových a júnových víkendov. 
Odchod je o 10.00 h a 14.00 h. Cestujúci sa 
Krupanskou fčelou odvezú bezplatne, ka-
pacita autobusu je 49 miest. Z Dolnej Krupej 
späť do Trnavy bude autobus odchádzať 
vždy o 13.30 h a 17.30 h. Jedna cesta trvá pri-
bližne 30 minút. 

Obec preslávil Ludwig van Beethoven
„Prednosťou Trnavy je skvelé železničné 

spojenie s Bratislavou, Záhorím aj Pova-
žím. Využívame tento potenciál a turistov z 
blízkych i vzdialenejších regiónov Sloven-
ska pozývame objaviť obec, ktorú preslá-
vil Ludwig van Beethoven, ale oplatí sa ju 
navštíviť aj vďaka tradícii pestovania ruží, 
svetovo uznávanej medovine a kaštieľu, kto-
rý patril k najkrajším v Rakúsko-Uhorsku,“ 
hovorí Agáta Mikulová, výkonná riaditeľka 

KOCR Trnavský kraj a dodáva, že okrem síd-
la šľachtického rodu Brunsvikovcov, ktoré 
prešlo rozsiahlou rekonštrukciou, je jedným 
z lákadiel Dolnej Krupej aj Mauzóleum Cho-
tekovcov. Vzácna neorenesančná stavba je 
vďaka obci Dolná Krupá turistom opäť prí-
stupná. 

Vo vybraných termínoch so sprievodcom
„Krupanskú fčelu môžu turisti využiť 

aj pri objavovaní siedmich divov Dolnej 
Krupej. Na jednu májovú a dve júnové so-
boty sme pre nich pripravili komentované 
prehliadky, na ktorých im náš sprievodca 
predstaví kaštieľ, anglický park, rozárium, 
kostol aj mauzóleum,“ dodáva Alexander 
Prostinák, výkonný riaditeľ OOCR Trnava 
Tourism. Prehliadky so sprievodcom sa 
budú konať 24. mája, 7. a 14. júna 2025.

Ďalší kyvadlový autobus bude premávať 
medzi Železničnou stanicou Smolenice a lo-
kalitami, ktoré turisti v tejto obci najčastejšie 
navštevujú. Smolenická fčela ich odvezie 
počas všetkých víkendov v júni, júli a v au-
guste.

Za ružami, kaštieľom i mauzóleom

» ren

Kaštieľ Dolná Krupá.  zdroj foto KOCR 
Trnavský kraj

Verejné knižnice sa aktívne zapoja 
do popularizácie vedy, techniky, ino-
vácií a výskumu. Inteligentné labora-
tória – SmartLab v slovenských knižni-
ciach budete môcť navštíviť už v máji. 

Predstavte si miesto, v ktorom okrem 
obľúbených kníh a rôznych voľnočaso-
vých aktivít, nájdete priestor pre kreativitu 
a sebarealizáciu. Môžete si tu vytlačiť ob-
ľúbenú postavičku na 3D tlačiarni, naučiť 
sa programovať robota, pracovať s drevom 
či vzdelávať sa v oblasti umelej inteligen-
cie. Pre predstavu nemusíte chodiť ďaleko, 
stačí do najbližšej obľúbenej verejnej kniž-
nice, kde sa tradičné stretáva s moderným. 

Od hravých robotov po vlastné 
projekty - SmartLab alebo inteligentné 
laboratórium, makerspace či kreatívna 
dielňa. To sú názvy pre priestor, v ktorom 
sa poskytujú nové služby digitálnych tech-
nológií výroby, podporuje kreativita a roz-
víjajú tradičné i digitálne zručnosti. Žiaci 
si môžu v knižnici vyskúšať hravé roboty 
a mikropočítače, ktoré vzbudzujú záu-
jem o programovanie, robotiku či umelú 
inteligenciu. Tí najmenší sa oboznámia s 
programovaním pomocou kreslenia fareb-
ných dráh, staršie deti si vyskúšajú bloko-
vé programovanie a pokročilí môžu skúsiť 
programovanie v jazyku Python a dokon-
ca sa zúčastniť robotických súťaží. „Na 
podporu kreativity, prototypovania a tvor-

by vlastných projektov sú v SmartLabe k 
dispozícii rôzne výrobné technológie, ako 
3D tlač, sublimačná tlačiareň, termolis, re-
zací ploter a pyrogra�cké stanice. Nájde sa 
tu priestor pre každého – od začínajúcich 
dizajnérov a umelcov až po nadšencov 
technológií“, dopĺňa Dávid Baranko, pro-
jektový manažér a koordinátor konzorcia 
Knižnice pre Slovensko.

Prepojenie s knihami - Jedinečné 
priestory, v ktorých sa spája kreativita 
a technológie, otvorí väčšina verejných 
knižníc v regiónoch a hlavnom meste Slo-
venska v máji. Prvé slávnostné otvorenie 
SmartLabu pripravila Zemplínska knižni-
ca v Trebišove už začiatkom marca, ďalšie 
sa postupne pripájajú. V máji 2025 už bude 
všetkých 50 knižníc pripravených, aby 
mohli začať realizovať prvé podujatia a po-
skytovať služby používateľom. „Inteligent-
né laboratória sú jedinečnou príležitosťou 
nielen pre popularizáciu vedy a výskumu 
u detí a mládeže po celom Slovensku, ale 
aj na rozvoj a podporu samotných knižníc. 
Mnohé aktivity v SmartLabe budú prepo-
jené s knihami, čítaním a inými knižnič-
nými službami, čím podporíme aj tradičnú 
úlohu knižníc. Veríme, že vďaka tejto sy-
nergii sa stanú knižnice nezastupiteľným 
partnerom spoločnosti v digitálnej ére,“ 
vysvetľuje Róbert Gálik, riaditeľ Centra       
vedecko-technických informácií SR.

SmartLab - zážitkové 
laboratória vedy a techniky

» ren

» Predám zachovalý sa-
monosný plastový bazén, 
kruhová priemer 3m, výš-
ka vody 0,70m, kompletná 
výbava - filtrácia, solárny 
automatický ohrev vody, 
2x čerpadlá, za polovičnú 
cenu. Tel. 0908 665 534
» kúpim cestné panely 4ks 
rozmer 2x3m 0905807835
» HĽADÁM OSOBU NA OPAT-
ROVANIE PRE ZŤP VOZÍČKÁRA. 
PLAT 1600E 0902626269

» Predám 2 radličný pluh, 
železné brány, kultivátor 
vhodný za malotraktorom 
TK, 3-nožovú elek. rezačku, 
cirkulár.... BJ Tel. 0908 460 
040

» Predám pšenicu 1m za 
30€. 0905807835
» Kupim stary traktor aj po-
kazeny 0905675749
» predám veľkú trakto-
rovu kosačku s košom, 
18 koní, KARSIT. 3000€. 
0905807835

Riadková
inzercia

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

4 DOM A ZÁHRADA

0 RÔZNE

Chcete si
podať riadkový
inzerát?

Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) BJ 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP BJ 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321

Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
• Text do 50 znakov   1 €
• Text 51 až 100 znakov  2 €
• Text 101 až 150 znakov 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzerá�, pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reali� v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto �pu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „BJ“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

www.regionpress.sk

TLAČE
letáky

vizitky

plagá�

etike�

katalógy

kalendáre

spravodaje

časopisy
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Keďže levanduľa je skutočne veľ-
mi aromatickou bylinkou, dokáže 
veľmi príjemne prevoňať aj náš 
príbytok. No nie len to. Poslúžiť 
nám môže tiež tým, že bezpečne 
ochráni naše šatstvo pred moľa-
mi.

Ušite si voňavé levanduľové 
vrecúška. Nie sú náročné na výrobu 
a poslúžiť môžu aj ako milý a prak-
tický darček.

Takto sa to podarí:

Budete potrebovať:
• sušené kvety levandule
• bavlnenú látka podľa výberu, 
    prípadne plátno
• krajku na ozdobu (voliteľné)
• nožnice
• niť
• špendlíky
• motúzik alebo stuhu
• šijací stroj – dokážete ušiť za pár 
minút aj ručne

Postup:
• z látky vystrihnite obdĺžnik poža-
dovaných rozmerov, pričom neza-
budnite pridať 0,5 cm na okraje,
• vrchnú časť vrecúška obnitkujte 
a ak chcete, môžete na ozdobu ešte 
prišiť krajku,
• látku preložte na polovicu rubovou 
stranou navrch a dajte pozor, aby 
sa čipka stretala v tom istom bode. 
Potom boky zošpendlite a zošite. 
Následne boky prešite obnitkovacím 
stehom,
• vrecúško prevráťte,
• ak ste vrchnú časť vrecúška ne-
ozdobili krajkou, môžete horný ob-
šitý okraj vrecka prehnúť do vnútra, 
zašiť a preštepovať,
• sušené kvety levandule zbavte sto-
piek, nasypte ich do vrecúška a to 
potom pevne previažte motúzikom 
alebo stuhou,
• vrecúško zaveste do bielizníka, kde 
poslúži ako ochrana proti moliam. 
Pravidelne ho pošúchajte medzi 
prstami, aby sa z neho uvolnila vôňa. 
Takto vám vydrží veľmi dlho.

Pripravte si liečivý čaj, voňavý kúpeľ alebo olej

Levanduľa upokojí 
aj zmierni bolesti
Levanduľa je pre svoju príjemnú 
až omamnú vôňu veľmi obľúbená. 
Táto rastlinka s charakteristický-
mi �alovými kvietkami má v na-
šich domácnostiach mnohoraké 
využitie a osoží aj nášmu zdraviu.

Levanduľa nielenže skrášli a pre-
vonia náš príbytok, či ochráni šat-
stvo pred moľami, ale pomôže aj 
pri nespavosti a uľaví pri viacerých 
zdravotných problémoch. Jej kvety 
sa využívajú dokonca aj v kuchyni na 
ochutenie omáčok a dresingov či na 
dekorovanie zákuskov.

Liečivé účinky
V ľudovom liečiteľstve sa využíva-

la levanduľa úzkolistá už od pradáv-
na. Na náš organizmus má táto rast-
linka upokojujúce aj dezinfenkčné 
účinky. Pomáha pri dne, reumatizme 
či zápaloch nervov. Využíva sa aj pri 
migréne, búšení srdca a pri žalúdoč-
ných ťažkostiach.

Pestovanie
Levanduľa obľubuje slnečné sta-

novište. V záhradníctve zakúpené 
priesady vysádzajte do vzdialenosti 
približne 30 centimetrov, pretože sa 
ešte rozrastú.

Zber a sušenie
Levanduľa kvitne od júna až do 

septembra. Zberajte ju na začiatku 

kvitnutia počas slnečných dní. Pri jej 
zbere vám dobre poslúžia nožnice – 
strihajte ju do kytice a sušte v men-
ších trsoch zavesených na tmavom 

vzdušnom mieste. To, že je už bylin-
ka suchá a pripravená na uskladne-
nie zistíte tak, že sa jej stonky ľahko 
lámu. V takom prípade stiahnite 
prstami kvietky a vložte do dobre 
uzatvárateľnej nádoby. Skladujte na 
suchom a tmavom mieste.

Levanduľový olej
Levanduľový olej môžete vtierať na 

bolestivé miesta pri dne, reumatizme 
či zápaloch nervov, ale aj do spánkov 
pri bolestiach hlavy.

Budeme potrebovať: 50g sušenej 
levandule úzkolistej, 1/2 litra oleja - 
môže byť kvalitný olivový, mandľový 
alebo slnečnicový, sklený uzatvára-
teľný pohár, sklenú fľašu z tmavého 
skla, lievik, plátno alebo sitko

Postup: Levanduľu vložte do po-
hára s olejom tak, aby boli bylinky 
úplne ponorené. Pohár dobre uza-
tvorte a nechajte päť týždňov odstáť 
na tmavom mieste. Každý deň zmes 
pretrepte. Následne môžete scediť cez 
plátno alebo sitko do fľaše z tmavého 
skla. Skladujte pri izbovej teplote.

Levanduľový kúpeľ
Ak si pridáte do kúpeľa za hrsť le-

vandule, upokojí nielen vašu myseľ 
ale aj pokožku.

Levanduľové vrecúška
Vrecúška plnené sušenými kvetmi 

levandule sa vkladajú pod vankúš 
pre dobrý spánok ale účinne tiež od-
pudia mole v šatníku.

Levanduľový čaj
Levanduľový čaj vás zbaví napä-

tia. Piť ho môžete dva až trikrát den-
ne. Čajovú lyžičku sušenej levandule 
úzkolistej zalejte 250 ml vriacej vody 
a nechajte prikryté lúhovať 10 minút. 
Následne preceďte cez sitko a môžete 
popíjať.

Pozor!
Hoci sú bylinky výborným po-

mocníkom pri rôznych ochoreniach, 
užívať by sme ich mali s rozumom a 
mierou, pretože u každého môžu mať 
iné účinky a aj ich dlhodobé užívanie 
nám môže namiesto očakávanej po-
moci skôr uškodiť. Platí to aj v prípa-
de levandule. Čaj či olej z tejto bylin-
ky nepite dlhodobo. Ak si nie ste istí, 
poraďte sa so svojim lekárom.

» ren

Levanduľa je rastlinka s príjemnou vôňou a s charakteristickými �alovými kvietkami.        
zdroj foto Hans pixabay                                           

Z levandule si môžeme vyrobiť aj olej.                       zdroj foto Couleur pixabay                                           

Levanduľové vrecúška.
autor foto congerdesign pixabay

» ren

Ušite si voňavé 
levanduľové 
vrecúška

Levanduľu sušte v menších trsoch zavesených na tmavom vzdušnom mieste.                 
                 zdroj foto GermansLat pixabay
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KOMINÁRSTVO
KOLAUDÁCIE

FRÉZOVANIE / VLOŽKOVANIE
NEREZOVÉ KOMÍNY

frezovanie2@gmail.com

0915 35 33 35
8
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Detský bicykel VOLARE - NERF 
chlapčenský, 16“, Satin Blue

Market24.sk

124,11

Forma na 12 muffinov 
AMBITION  Lukrecja

Kuchyňovo.sk

10,39€

CRIVIT® Masážna pištoľ 
Premium CMGB A1

Lidl.sk

44,99€

SMOBY Elektronická 
pokladňa XL

Lidl.sk

19,99€
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Na celom 
Slovensku

www.stannah.sk
0800 162 162
Zavolajte zadarmo

LI
H

3

*Táto ponuka je k dispozícii do 30.05.2025 a nie 
je platná s inými kampaňami alebo ponukami.

Schodiskový výťah Stannah je 
vhodný pre každé schodisko, 
lomené, rovné, vnútorné alebo 
vonkajšie. Používanie schodov 
nikdy nebolo také jednoduché. 

Slovenská voľba č. 1 na prekonávanie schodov

Zákaznícka podpora 24h/7d

156 rokov výrobca

Vynikajúca kvalita výrobkov

Pre ŤZP občanov 
možnosť vybaviť 
na zakúpenie 
stoličkového 
výťahu peňažný 
príspevok od štátu.

Darček v
hodnote až

200,- €*
Ponuka
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Š x V x D

ODOLNÉ SKLENÍKY

Z POLYKARBONÁTU

499 €

ZADARMO4L HNOJIVA

TIP
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