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StoZok, Viglas, Krupina, Bzovik, Dudince,
Hontianske Nemce, Sebechleby, Babing,
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Vydavatel nezodpoveda za obsah a
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106.540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIAI!SKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270 LIP]'OVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 IVOLENSKO-DT-KA

IH 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodné Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

Mi 31260 MICHALOVSKO-TV-S0

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

SNG Zvolensky zamok poniikne navstevnikom
Noci miizei a galérii moznost vstipit
do Rytierskej siene so zakulisim

Pocas nadchadzajlicej Noci mtzei
a galérii, ktora sa bude konat v sobotu
17. maja 2025, ponitkne SNG Zvolensky
zamok navstevnikom moznost vstipit
do Rytierskej siene so zakulisim. Ry-
tierska siefl sa od roku 1979 vyuziva
na obcianske obrady, mimo nich byva
spravidla nepristupna, a tak pojde
o vynimoCna prilezitost. Okrem sa-
motnej siene bude pre navstevnikov
otvoreny aj priestor veZovej komory
za siefiou s nahladom na gotické scho-
disko. Architekttiru a pévodnii funkciu
atraktivnych priestorov predstavia dve
komentované prehliadky.

Individudlnym navstevnikom bude
sient pristupna pocas celého trvania
podujatia, a to od 16.00 do 23.00.

Viac o tajomstvach architektiry
zamockych priestorov a ich p6vodné-
ho vyuZitia sa navstevnici dozvedia
pocas dvoch komentovanych prehlia-
dok s historikom umenia Michalom

Simkovicom, ktoré sa budi konat o
18.00 a 21.15. Prehliadky s prizna¢nym
nazvom ,REPREZENTACNE KRALOV-
SKE PRIESTORY ZAMKU“ navitevni-
kov zavedi do sieni severného kridla,
ktoré v dobe Ludovita I. Velkého z An-
jou slazili na rokovania, prijimanie
vyznamnych navstev ¢i hodovanie.
Okrem Rytierskej siene nahliadneme
do priestoru byvalej veZe, ktory dodnes
ukryva gotické schodisko. Vo vychod-
nom kridle navstivime kaplnku, okolo
ktorej boli kedysi usporiadané sikrom-
né kralovské komnaty.

Program s témou stredoveku prine-
sie Noc muzei a galérii aj pre rodiny
s detmi, ktoré si od 16.00 v PISARSKE]
DIELNI vysk(iSaja  stredoveké pis-
mo a malovanie inicial. TAJOMSTVA
STREDOVEKYCH LISTIN odhali pred-
naska pomocného reStauratora SNG
Petra Lizbetina 0 16.30.

» Silvia Catayova

Skolsky internat Zvolen,
UL J. Svermu 1736/14,
960 78 Zvolen
vyhlasuje

20. maja 1990
Hubblov vesmirny d’alekohlad poslal na
Zem prvé snimky

Vyrocia a udalosti

18. maja 1984

zatala vystavba sidliska Tahanovce v Ko-
Siciach

|
ECHos servis-montaz-predaj

0903 805 571 | echos.kancelaria@gmail.com
dodavame a montujeme
Tepelné cerpadla
transportné chladenie
& Vbaiin
Vyuzite Statny prispevok
na TEPELNE CERPADLA

-weishaupt-

- zelena domacnost’

= KVALITA OVERENA
DESATROCIA - ponuka:

D B::nﬁca

- vysoko nosivé mladky Dominant
13-14 tyzdiiové a viac tyzdiové.
Predaj mlddok kazdu sobotu 9.00 — 13.00 h bez objednavok.
- 6 tyzdiiové MORIAKY na chov; 1 dilové brojlerové kurcata;
obmedzene 2 tyzdiiové kacice, mulardy a husi.
Predaj tejto hydiny je na objedndvky.

Nasa aktudlna ponuka vid web:
www.liahenbzenica.wbl.sk

Blizsie informacie a objednavky:

v Bzenici €. d. 127 (smer Vyhne) - okr. Ziar nad Hronom; %

71-0050

tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com

OBCHODNU VEREJNU SUTAZ

NA PRENAJOM POZEMKOV.

Podmienky sutaze si zverejnené
na www.skinternatzv.sk
v zéloZke Zverejnené dokumenty.

7-0073

LEN U NAS ONLINE aj PREZENCNE

Cez Urad prace
pre vSetkych
ZDARMA

81-0119

Horizontalne

Arboristika

- aj certifikované konstrukcie

KOVOVYROBA

- ploty a brany

- pristresky na auta

- prekrytie terds [striesky

- vyroba schodov a zabradlia
- ocel'ové konstrukcie [ haly

S
s
[T

Osetrovanie
a rez stromov

Rez Zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty

(J 0904 842 323 @ www.citytrees.sk

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoploSne
novymi elastickymi materialmi
s0 zivotnostou min. 30 rokov
v cene uzod 12,90 € /m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

20-0012

REGION

PRESS

www.samo-sato.sk
0910 494 369%
Zateka Vam strecha?) | - mizkapopolnatost
Spofahnite sa na odbornikov| [ ¢ medechtuji
a budete kl'udne spat’

| « pre vsetky typy piecok,
spordkov a krbov

'NONSTOP SLUZBA
0915113102

Rozvoz aj v sobotu

vyhrevnost: 19 MJ/i(g
popolnatost 13%

Inzercia

0907 727 201

Realizujeme

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

@ 0948 300988

FREZOVANIE
od1 5€/bm

i I.AVA
na materia| 40%

SLOUK OREKT

ponuka na svojej prevadzke v lome a obalovacke Horna Mi¢ina
- predaj certifikovaného dolomitického kameniva
a andezitu roznych frakcii
- predaj asfaltovych zmesi
- prijem zeminy a vybranych druhov odpadov

0918 640 663 / slovkorekt@slovkorekt.sk

81-0020

53-0090

1-0046

11 rokov s Vami. 15 000
spokojnych zakaznikov.

PISMA
1,2€/

IHROB
60€ 85€

Ing. Miroslav Greisige
cisteniehrobu.sk 0940 653 651, 0919 205 521

18-023
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Za ruzami, kastielom i mauzoleom

Dolna Krupa je vdaka sidlu Brunsvikov-
cov klenotom vidieckej klasicistickej ar-
chitektiry na Slovensku. Kastiel, ktory
presiel rozsiahlou rekonstrukciou, vsak
nie je jedingm lakadlom obce leZiacej ne-
daleko Trnavy. Cestu za krasami Dolnej
Krupej turistom ulah¢i kyvadlovy auto-
bus Krupanska fcela.

Krajska organizacia cestovného ruchu
(KOCR) Trnavsky kraj a Oblastna organiza-
cia cestovného ruchu Trnava Tourism moti-
vuji ndvstevnikov jednej z najobliibenejSich
lokalit, aby nechali svoje auta doma a vyu-
7li ekologickejsie formy dopravy. Na Zelez-
ni¢nej stanici Trnava m6zu z vlaku rovno
presadnit do autobusu, ktory ich tam bude
Cakat pocas méjovych a jinovych vikendov.
Odchod je 0 10.00 h a 14.00 h. Cestujtci sa
Krupanskou fCelou odvezd bezplatne, ka-
pacita autobusu je 49 miest. Z Dolnej Krupej
spat do Trnavy bude autobus odchadzat
vzdy 0 1330 h a 17.30 h. Jedna cesta trva pri-
bliZne 30 mint.

Obec preslavil Ludwig van Beethoven
~Prednostou Trnavy je skvelé Zeleznicné
spojenie s Bratislavou, Zahorim aj Pova-
Zim. Vyuzivame tento potenciél a turistov z
blizkych i vzdialenejSich regiénov Sloven-
ska pozyvame objavit obec, ktor( presla-
vil Ludwig van Beethoven, ale oplati sa ju
navstivit aj vdaka tradicii pestovania ruzi,
svetovo uznavanej medovine a kastielu, kto-
1y patril k najkraj§im v Rakdaisko-Uhorsku,”
hovori Agata Mikulova, vjkonna riaditelka

KOCR Trnavsky kraj a dodava, Ze okrem sid-
la Slachtického rodu Brunsvikovcov, ktoré
preslo rozsiahlou rekonstrukciou, je jednym
z 1akadiel Dolnej Krupej aj Mauzdleum Cho-
tekovcov. Vzacna neorenesancna stavba je
vdaka obci Dolna Krupa turistom opat pri-
stupna.

Vo vybranjch terminoch so sprievodcom

»Krupanskd féelu mozu turisti vyuZit
aj pri objavovani siedmich divov Dolnej
Krupej. Na jednu méajovd a dve jlinové so-
boty sme pre nich pripravili komentované
prehliadky, na ktorych im na$ sprievodca
predstavi kastiel, anglicky park, rozarium,
kostol aj mauzdleum,” dodava Alexander
Prostinak, vykonny riaditel OOCR Trnava
Tourism. Prehliadky so sprievodcom sa
bud konat 24. maja, 7. a 14. jiina 2025.

Dalsi kyvadlovy autobus bude premévat
medzi Zelezni¢nou stanicou Smolenice a lo-
kalitami, ktoré turisti v tejto obci najcastejsie
navstevujil. Smolenicka fCela ich odvezie
pocas vsetkych vikendov v jini, jli a v au-
guste.

Kastiel Dolna Krupa. zdroj foto KOCR
Trnavsky kraj »ren

OBNOVAYSIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

slovenska
firma \

+

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontéze povodnej krytiny
ozameranie >odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

1 NOVINKA !

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod soldrne panely.
Vel'mi vjhodna aj na bezné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupiiov.

& 0911593 555

X moriak@moriak.sk

ddtum
expedicie:
mdj-jin 2025

7 GAZDOVSKE OCISTENE ¢

MORI{YA MORIAKY &
4,75 = 5,25 Grg

FARMA CREMOSNE
Dovezieme az k Vam

Cena 15-16 €/ks

Turde
20€/nprms

094285158

PREDAJ STIEPANEHO IlllE\"l

Miikké
40€/nrms

922

43-0010

18-017

81-0035

Riadkgvé
inzercia

4 DOM A ZAHRADA

»Kipim haky leSenie. Tel:
0908532682

»Preddm  seno, slamu,
malé aj velké baliky. Tel:
0917825776

»Preddam Cerpadlo po GO
typ-4K-LH-02, sudky na

kapustu 121 a 30L, bomby
na (02, kyslikové hodiny,
LP gramofénové platne,
Tel:

zvara¢skd — masku.

0944154776

»inteligentny dochodca 72
rokov hlada priatelku od 65
do 70 rokov zachovalu. Som
vdovec. Samota je krutd
hlavne vecer. Vo dvojici sa
vsetko lepSie znasa. Mam 3
izbovy byt. Tel: 0911654143
ninteligentna, Ciperna do-
chodkynia, hlada priatelku
alebo priatela na pre-
chadzky, vylety a krdtenie
si volného Casu. Samota
je krutd a neznesitelna. Vo
dvojici sa vsetko lepsie zna-

PLASTOVE — HLINIKOVE — DREVENE

OKNA - DVERE - HST portaly

RIPLAST s.r.o., UL.29. Augusta ¢.4151, 960 01 Zvolen
0915 816 929, zvolen@riplast.sk

www.riplast.sk @

26-009

JARNY VYPREDAJ

Sﬂepane $a. Tel: 0908330041
»Rada by som sa zoznami-
pal“’ove drevo la' s muzom, ktory ma zmy-
(rozmer 1m X 1m X 1m) sel pre humor, je zodpoved-

ny a ma srdce pre pekné
chvile v Zivote. Len ZV. Tel:
0902171537

ye/\ paletd

POVODNA CENA 108€/1 paleta

=, ..,,....ﬂ‘r

Chcete si
podat riadkovy

Dubové brikety RUF
NAJLEPSIA vv’un:vuosi

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) ZV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):

POVODNA CENA 340€/1t

2

’:—1 Smrekové pelety A1 EN Plus .

m""ﬂ' ;;;;;;;
28E/T.
m"ﬁ POVODNA CENA 380¢€/1t

DO VYPREDANIA ZASOB

MOZNOST DOVOZU

Drevovyroba: Hronska Breznica 142 [Seh:
Tel.: 0918 795 972, 0905 224 515 : Tetnadi00znakov - 3€

Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport

Ve

Ponutkame: .
e Zulové hroby
* rekonstrukcie

&i A = 7-Detom
a Cistenie starsich hrobov 8- Darujem
¢ na splatky bez navysenia 5 Zoznémenie

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejiujeme. V pripade zaujmu

e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...
¢ bez financnej zalohy

0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
. ZA‘IO I'Aj TE ’ kontaktujte nasich obchodnikov.
PR'DEME ZA VAMI SMS je mozné podat aj v novindch

v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,ZV" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.

(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpetuje ELET sr.0.)

Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

tel. 0917 333133

81-0003
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Raiffeisen
Bank

Zelate si
nakupovat

ostosest?
Raifkujte,

@

K novému Paradnemu uctu ziskajte az 106 €.
Platte za ndkupy kartou a my vds odmenime.

Viac informdcii o U¢te a podmienkach akcie ziskate v pobocke banky
alebo na www.raiffeisen.sk/paradnyucet. P

Infolinka: 0850850555 | www.raiffeisen.sk T x

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s., organizacnd zlozka podniku - Raiffeisen banka.

32-0025
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Zaujme rozmanita a pestrofarebna vyzdoba

Gombasecka jaskyna slav1 okruhle vyroc1e

V tomto roku si prlpomlname okriihle
sedemdesiate vyrocie spristupnenia
Gombaseckej jaskyne v Slovenskom
krase. V ramci jaskyn Slovenského
a Aggtelekského krasu je zaradena do
svetového prirodného dedicstva.

Co prezradza histéria?

Zahada Ciernej vyvieratky na tpiti
Silickej planiny bola kratko po zaloZeni
Slovenskej speleologickej spolo¢nosti v
roku 1949 povaZovana za najvacsi jasky-
niarsky problém Slovenského krasu. O
odhalenie jej tajomstva sa GispeSne pokil-
sila skupina dobrovolnych rozZiiavskych
jaskyniarov siistredenych okolo Viliama
Rozloznika, Stefana Rodu a Ladislava
Herényiho. Preniknit do priestorov za
vyvierackou sa dalo iba prehlbovanim jej

Gombasecka jaskytia.
zdroj foto SSJ, autor foto
Michal Rengevic

rieciska a znizovanim hladiny tak, aby sa
odkryl priestor do neznameho podzemia.
Na tom jaskyniari od oktbbra 1951 praco-
vali dva mesiace. Tazka praca im prinies-
la ovocie. V dioch 18. aZ 21. novembra ob-
javili hlavné Casti Gombaseckej jaskyne.
Ta, ako sa ukazalo, je stiCastou rozsiah-
leho podzemného hydrologického sys-
tému Silickej planiny, prifom nezname
riecisko spija Gombasecki jaskynu az
so Silickou ladnicou. Aby aj Siroka verej-
nost mohla obdivovat krasu jaskyne, uz
v roku 1953 zacali spristupiiovacie prace.
Po ich ukonceni bola jaskynia pre verej-
nost slavnostne otvorena 15. maja 1955.

Ocari rozmanita a pestrofarebna vy-
zdoba

Gombasecka jaskyna predstavuje riec-
nu vyverovi jaskyrnu dlhii 3057 m. Dve
poschodia pozostavajt z ovalnych riecne
modelovanych i puklinovych chodieb
miestami roz$irenych riitenim do sieni a
dbémov. Vyssie poschodie je 5 aZ 10 m nad
aktivnym rieCiskom Cierneho potoka,
ktory pretekd spodnymi castami jasky-
ne. Suchti chodbu na hornom poschodi
vytvorili vody, ktoré v sii¢asnosti ob-
Casne vystupujit 10 m hlbokou studiiou
v Mramorovej sieni.
Gombasecka jaskyna patri medzi naj-
vyznamnejsie jaskyne Narodného parku

Gombasecka jaskytia.

zdroj foto SSJ, autor foto Michal Rengevic

Slovensky kras. Znama je najma vysky-
tom sintrovych bk - tenkych trubicovi-
tych stalaktitovych atvarov, ktoré dosa-
hujti diZku aZ 3 m. DiZka spristupnenej
Casti jaskyne je 285 m, kedZe sa vsak
takmer cela trasa prechadza dva razy, je
dizka prehliadkovej trasy 530 m a doba
trvania prehliadky 30 minft. PrevySenie
je minimalne, 7-8 m. Pocet schodov na
prehliadkovej trase je 87. Teplota v jasky-
ni 9 aZ 9,4°C. ,,Na prehliadkovej trase sa
navstevnik Gombaseckej jaskyne moze
stretntt najma s tenkymi, dutymi sintro-
vymi brékami, ktoré st tu vytvorené a za-
chované v takom rozsahu, ako v Ziadnej
inej jaskyni na Slovensku. Okrem toho sa
tu vyskytuji aj iné formy stalaktitov, sta-

lagmity, rdzne nateky a kory,“ priblizuje
SOP SR.

Kde ju hladat?

Gombasecka jaskyna sa nachadza na
zdpadnom {pati Silickej planiny v Na-
rodnom parku Slovensky kras, asi 10 km
juzne od Roziavy, na lavej strane karo-
nu Slanej medzi RoZniavou a PleSivcom.
Parkovisko sa nachadza v bezprostrednej
blizkosti jaskyne. Vchod do jaskyne leZi
11 m nad Ciernou vyvieratkou v nadmor-
skej vyske 250 m.

Informacie poskytla

Stdtna ochrana prirody SR (SOP SR)

a Sprava slovenskych jaskyn (SSJ)

»ren

= Siroky vyber povrchovych dprav lakom
alebo olej-voskom

= Bezprasna technoldgia

= Predaj a montaz drevenych parkiet

= Oprava a vymena poSkodenych parkiet

Kompletna renovacia
s 3x lakovanim
uz od 14,99€¢/m? <

JARNA

—
o7

BUKOVE BRIKETY

DOVOZ NA ADRESU

10944 842 953

59-0021

Kvalitné brikety, pelety a drevo za vjborné ceny

NONSTOP 0948 948 606 &

_—

_SMREKOVE PELETY Al

DREVOV KLIETKE

STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI
CISTENIE SKRIDIEL

PRIJEMNE CENY
Volajte:0944 813 531

T ADAM KRTKO:
MorKy, brojiero &~ i H
a nosnicové kuriatka, husi, .ﬁlas: :H;‘;cie,
kaéky;:“”kaék” °lapaéov tukov
¢ A I.é:iyki;/ € +kamerovanie
w ™ > lokalizacia
potrubia

81-0051,125

BITUFLEX s.r.o. OBNOVA PLECHOVE)™

A ETERNITOVE) STRECH

-ZAMERANIE ZDARMA

- odstrdnenie necistot

- penetrdcia

-vynikajiica
nepriepustnostvody

- vzhlad skridle

- vysokd Zivotnost

ZABEZPECUJEME REALIZACIU

SKRIDLO VYC[IVS TRIECH
>>> na KLUC <<<

- BEZZALOHY

- prvotriedny materidl
zn. Index mineral design

-zdruka 25 rokov
a dlhorocné skiisenosti

PRACUJEME VYHRADNE
NA ZAKLADE ZMLUVY

o ZtAVApre
|§/ seniorov

Vasho starého tatosa

ODVEZIEME A VYRADIME

priamo u Vas doma

Autorizovany spracovatel

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

ZVOLEN » 0902457 777
www. AUT®VRAKOVISKO sk

06-0005



ZVOLENSKO

KULTURA

Obec Zvolenskd Slatina
v spolupraci

s Maticou slovenskou

a s Institutom vzdeldvania
Matice slovenskej n.o.

Vds srdeéne pozyvaji na

SPOMIENKOVY
KONCERT

na pocest

RINALDA
OLAHA

2025

nedela
18. maja 2025

0 15.00 hod.

Kultirny dom
Zvolenska Slatina

Ucinkuju:

» Temperament Cimbal Orchestra
- Ziaci Zakladnej umeleckej 3koly Stozok
- Spevéiky: Danka Sihelska,
Adriana Jarolinova,

Paulina Solcova,

Kristina Malinova

- lvan Herak Band v zlozeni:

lvan Herék - husle,

Juraj Stieranka - husle,

Lubomir Gaspar - cimbal,

Milan Angelo Novik - gitara/viola,
Filip Herak - Kontrabas

[} BDIRLAN A TILEVIFW
BuTLELRL

! RADIO REGINA sTREn

77-0067



Usite si vonave
levandulove
vreciuska

KedZe levandula je skutocne vel-
mi aromatickou bylinkou, dokaze
velmi prijemne prevonat aj nas
pribytok. No nie len to. PoslaZit
nam moZe tieZ tym, Ze bezpecne
ochrani nase Satstvo pred mola-
mi.

Usite si vonavé levandulové
vrecus$ka. Nie st naro¢né na vyrobu
a poslazit mozu aj ako mily a prak-
ticky darcek.

Levandulové vrectiska.
autor foto congerdesign pixabay

Takto sa to podari:

Budete potrebovat:

¢ suSené kvety levandule

¢ bavlnent latka podla vyberu,
pripadne platno

¢ krajku na ozdobu (voliteIné)

® noZnice

e nit

¢ Spendliky

¢ mot{izik alebo stuhu

e Sijaci stroj — dokaZete usit za par

minft aj ru¢ne

Postup:

o z latky vystrihnite obdlZnik poza-
dovanych rozmerov, pricom neza-
budnite pridat 0,5 cm na okraje,

e vrchni Cast vreciSka obnitkujte
a ak chcete, mdZete na ozdobu eSte
prisit krajku,

¢ latku preloZte na polovicu rubovou
stranou navrch a dajte pozor, aby
sa Cipka stretala v tom istom bode.
Potom boky zoS$pendlite a zoSite.
Nasledne boky presite obnitkovacim
stehom,

e vrectsko prevratte,

e ak ste vrchni cast vrectiSska ne-
ozdobili krajkou, mozZete horny ob-
§ity okraj vrecka prehnat do vntra,
zaSit a preStepovat,

¢ suSené kvety levandule zbavte sto-
piek, nasypte ich do vreciska a to
potom pevne previaZte mottzikom
alebo stuhou,

¢ vreciiSko zaveste do bieliznika, kde
poslizi ako ochrana proti moliam.
Pravidelne ho po$tchajte medzi
prstami, aby sa z neho uvolnila voiia.
Takto vam vydrZi velmi dlho.

»ren

Pripravte si liecivy caj, vonavy kapel mel)o olej
Levandula upokoji
aj zmierni bolesti

Levandula je pre svoju prijemnit
az omamni vofiu velmi oblibena.
Tato rastlinka s charakteristicky-
mi fialovymi kvietkami ma v na-
§ich domacnostiach mnohoraké
vyuZzitie a 0s0Zi aj naSmu zdraviu.

Levandula nielenZe skrasli a pre-
vonia na$ pribytok, ¢i ochrani 3at-
stvo pred molami, ale pomdzZe aj
pri nespavosti a ulavi pri viacerjch
zdravotnych problémoch. Jej kvety
sa vyuZivaji dokonca aj v kuchyni na
ochutenie omacok a dresingov ¢i na
dekorovanie zakuskov.

Liecivé acinky

V ludovom liecitelstve sa vyuziva-
la levandula Gzkolista uz od pradav-
na. Na na$ organizmus ma tato rast-
linka upokojujice aj dezinfenkcné
Gac¢inky. Pomaha pri dne, reumatizme
¢i zapaloch nervov. Vyuziva sa aj pri
migréne, biSeni srdca a pri Zaladoc-
nych tazkostiach.

Z levandule si mdZeme vyrobit aj olej.

A

Levandula je rastlinka s p

¢ S b

| &
rijemnou voiiou a

S charakteristicmi ﬁao;’rmi kvietami.
zdroj foto Hans pixabay

kvitnutia pocas slne¢nych dni. Pri jej
zbere vam dobre posliiZia noZnice —
strihajte ju do kytice a suSte v men-
§ich trsoch zavesenych na tmavom

zdroj foto Couleur pixabay

Pestovanie

Levandula oblubuje slnecné sta-
noviste. V zahradnictve zakiipené
priesady vysadzajte do vzdialenosti
priblizne 30 centimetrov, pretoze sa
eSte rozrastd.

Zber a suSenie
Levandula kvitne od jina az do
septembra. Zberajte ju na zaciatku

vzduSnom mieste. To, Ze je uz bylin-
ka sucha a pripravena na uskladne-
nie zistite tak, Ze sa jej stonky lahko
lamu. V takom pripade stiahnite
prstami kvietky a vlozte do dobre
uzatvaratelnej nadoby. Skladujte na
suchom a tmavom mieste.

Levandulovy olej
Levandulovy olej moZete vtierat na

Levandulu su$te v mensich trsoch zavesenych na tmavom vzdusnom mieste.
zdroj foto GermansLat pixabay

bolestivé miesta pri dne, reumatizme
i zapaloch nervov, ale aj do spankov
pri bolestiach hlavy.

Budeme potrebovat: 50g suSenej
levandule tzkolistej, 1/2 litra oleja -
moéZe byt kvalitny olivovy, mandlovy
alebo slnecnicovy, skleny uzatvara-
telny pohar, sklend flasu z tmavého
skla, lievik, platno alebo sitko

Postup: Levandulu vlozte do po-
hara s olejom tak, aby boli bylinky
aplne ponorené. Pohar dobre uza-
tvorte a nechajte pat tyZdnov odstat
na tmavom mieste. Kazdy defl zmes
pretrepte. Nasledne méZete scedit cez
platno alebo sitko do flase z tmavého
skla. Skladujte pri izbovej teplote.

Levandulovy kipel

Ak si pridate do kapela za hrst le-
vandule, upokoji nielen vasu mysel
ale aj pokozku.

Levandulové vreciska

Vreciska plnené suSenymi kvetmi
levandule sa vkladaji pod vankas
pre dobry spanok ale Gi¢inne tieZ od-
pudia mole v $atniku.

Levandulovy caj

Levandulovy ¢aj vas zbavi napa-
tia. Pit ho moZete dva aZ trikrat den-
ne. Cajovi lyZicku suSenej levandule
uzkolistej zalejte 250 ml vriacej vody
a nechajte prikryté lihovat 10 minit.
Nasledne precedte cez sitko a moZete
popijat.

Pozor!

Hoci st bylinky vybornym po-
mocnikom pri réznych ochoreniach,
uzivat by sme ich mali s rozumom a
mierou, pretoZe u kaZzdého mézu mat
iné G¢inky a aj ich dlhodobé uzivanie
nam moze namiesto ocakavanej po-
moci skdr uskodit. Plati to aj v pripa-
de levandule. Caj ¢i olej z tejto bylin-
ky nepite dlhodobo. AKk si nie ste isti,
poradte sa so svojim lekarom.

»ren
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Kolageén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stdle CastejSie. Celosvetové Studie
preukazali, Ze spravne uzZivanie kolagénu
pomdha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktort tvori
skladba 19 aminokyselin prospesnych
pre ludsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st d6leZitym
stavebnym prvkom.

Ludskeé telo si uz od ttleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribdanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v naSom
tele stale slabsia a slabsia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo viacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaZe robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavaji u kazdého je-
dinca rézne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyZivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uZivanim rdznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovaddzi kolagén st velmi dolezZi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovéadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
stiCastou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, §liach, vdzov a koZe. Pri dennom

KOLAGEN
FORTE2v 1

uZivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnoZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovédzi kolagén
a vSak v menSom mnoZstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzKky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne G¢inky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych st obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denné davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert

N

MEDIKA
EXPERT

MoZete teraz
objednat na:

www.medikaexpert.sk
alebo na tel.:

0904 552 345

Volajte v pracovné dni:

od Pondelka do Piatka,
od 10:00 do 16:00 hod.
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NAJLEPSIE PONUKY

Chloé Love Story
Parfumovana voda 75 ml

9 Notino.sk

1 3,786

Musetti zrnkova kava
Deca - bezkofeinova 500g

| 9 Domkavy.sk

\

. 20908

Panske hodinky police
polysh pewjk0006204

9 ZlatnictvoLion.sk

3D nastenné hodiny
BAST Cierne

9 Houseland.sk

gz

Americka chladnicka Haier

9 ZlavneneSpotrebice.sk

Akumulatorovy plotostrih

9 Trtechnic.sk

”

.
1.199.00¢

HFW7720ENMB

HECHT 6020

\

|
Vysokotlakovy Cistic Karcher K& ™
Power Control Car & Home i

. ul
9 Karcher-store-karimtech.sk .
=

39920

SILVERCREST®Kuchynsky robot
Monsieur Cuisine Smart Black

9% Lidl.sk

35qme
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ZDRAVIE, HISTORIA / SPOMINAME, SLUZBY

Viete, ako ste na tom so zdravim?

Ak vas zaujima, ako ste na tom so
svojim zdravim, vyuZit mozZete
napriklad bezplatné konzultacie
a vySetrenia v ramci poradni zdra-
via na regionalnych aradoch verej-
ného zdravotnictva.

,Odborné konzultacie a vySetrenia
pontkaji nasi odborni pracovnici
v poradniach zdravia pocas celého
roka. V bezplatnjch poradenskyjch
centrach je vitany kazdy zaujemca,
ktory by sa rad dozvedel viac o svojom
zdravi,“ informoval Urad verejného
zdravotnictva SR (OVZ SR). Pomocou
poradenskych centier ochrany a pod-
pory zdravia na regionalnych tiradoch
verejného zdravotnictva sa snazia
zvySovat zaujem obyvatelov o ich
vlastné zdravie. ,,Nasi odbornici po-
méhaji ludom rozpoznavat zdravotné
rizika a vlastnymi silami predchadzat
vzniku chronickych neinfekénjch
chordb,“ dodal UVZ SR.

Poradne zdravia sa zameriavaji
najmaé na prevenciu:

e srdcovo-cievnych ochoreni (vysoky
krvny tlak, srdcova ¢i mozgova priho-
da),

e ochoreni latkovej premeny (obezita,
cukrovka, poruchy metabolizmu tu-
kov),

¢ nadorovych ochoreni.

Cinnost tychto poradenskych cen-
tier nie je siastou poskytovania zdra-
votnej starostlivosti, avSak sluZby po-
skytované klientovi st bezplatné.

Zameranie poradenstva
»Poradenstvo so zameranim na pre-
venciu je dostupné pre osoby starSie
ako 18 rokov. Vychadza z vySetrenia
hlavnych rizikovjch faktorov, ktoré
stivisia so spdsobom Zivota a nasled-
ného stanovenia osobného rizikového
skore,“ uviedol UVZ SR a dodal, Ze
zakladom tuc¢inného predchadzania
chronickym neinfekénym takzvanym
civilizacnym chorobam je vylicenie
zdravotnych rizik, ako si:

® nespravna vyziva,
¢ prejedanie sa,
¢ nedostatocna fyzicka aktivita,
o fajcenie tabaku,
¢ nadmerné uZivanie alkoholu,
¢ nespravne uzivanie lieciv

a uzivanie nelegalnych drog.

Dohodnite si terminy navstev
Podrobnejsie informacie o porad-
niach zdravia a kontakty, prostred-
nictvom ktorych si m6zete dohodnit
termin na najbliZSom regionalnom
Grade verejného zdravotnictva, néj-

dete tu: https://www.uvzsr.sk/web/

uvz/ kontakty-na-poradne-zdravia

»ren

Spomienka

Keby sa dalo zavolat do neba
apovedat Ti ako ndm je smutno bez Teba.

stretnuit'sa s Tebou zas.

Keby sa dalo vrdtit cas, pohladit Ta, pocut tvoj hlas,

Dria 12. mdja 2025 si pripominame 1. vyrocie od chvile,
kedy nds navZdy opustil milovany manZel, ocko, starky a svokor

Jan KUJAN zo Sliaca

, |

S Idskou na neho spomina manZelka, dcéry,
vnucatd a ostatnd smutiaca rodina.

10—

WellStav s.r.o.

- komplet kamenarske prace
- 1-hroby, 2-hroby, viachroby,
urnové komplety
- svetly, tmavy, farebny kamen
- obnova starych hrobov
- renovacia pisma
(zlato, striebro)

AMY PRIDEME
AZ KVAM

V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:

100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

Lubomir Adamec

DETVA ‘

STACi IBA
ZAVOLAT

tel.: 0903 162 933 www.wellstav.sk

Trstinska kalvaria je si¢astou pamiatkového fondu SR

Kalvariu vysvatili v roku 1923

Kiisok za obcou Trstin ukryvaji vy-
soké kosaté stromy prekrasne a his-
toricky vzacne miesto. Je nim pitnic-
ké miesto Trstin Hajicek s Kostolom
Sedembolestnej Panny Marie, kam sa
kaZdorocne vydavaji stovky veriacich
z blizka i daleka, aby si pri prileZitos-
ti Nanebovzatia Panny Marie uctili
Bohorodicku. Pred veZou kostolika vas
privita drevena zvonica s dvoma zvon-
mi. V aredli moZete obdivovat KriZovil
cestu. Kalvaria sa v minulom roku sta-
la sii¢astou pamiatkového fondu SR.

Trstinska kalvaria je jednou z mala
medzivojnovych kalvarii na Slovensku.
Vybudovana bola na zalesnenom navrsi
severovychodne od obce Trstin na Gpéti
Maljch Karpét na mieste nazfvanom Ha-

Pohlad na siiso$ia a vstupni branu do
arealu, zdroj foto: PU SR, autor foto P.
Kopriviianskd

jicek, ktorého histdria sa spéja so stredo-
vekym kostolom z konca 12. a zaciatku 13.
storocia. Koncom 18. storocia sa po prvy-
krat objavili zmienky o zazrakoch sosky
Bolestnej Panny Marie, alebo aj milostivej
Piety umiestnenej v tomto kostole, ktory
sa Coskoro stal marianskym pitnickym
miestom. ,.Vybudovanie novej, kvalitne
spracovanej kalvarie v prvej polovici 20.
storocia v blizkosti tohto starého patnické-
ho miesta potvrdil a posilnil jeho pretrva-
vajici vyznam. V ¢ase vysvitenia kalvarie
v roku 1923 sa do kostola na Hajicku vratil
aj original zazra¢nej sochy, nachadzajiicej
sa od konca 18. storo¢ia v Trnave,” pre-
zradila Milada Oravcova z Pamiatkového
tiradu SR (PUSR) a dodala, Ze kalvaria je
nositelkou pamiatkovych hodnét - his-
torickej, spolocenskej, architektonickej,
vytvarnej, urbanistickej a krajinnej.

Atmosféra miesta je prijemna a pokojnd

Kalvaria sa tiahne od vstupnej brany
umiestnenej v juhovychodnej Casti aredlu
a lemuje chodnik vediici na vrchol navrsia
ku kostolu. Nalavo za branou sa nachadza
stisosie Rozlticka Krista s Mariou a oproti
nej vyjav Kristus modliaci sa na Olivovej
hore. Nasleduje Strnast zastaveni kriZovej
cesty v podobe stél s reliéfmi jednotlivych
vyjavov, ktoré s usporiadané do kruhu
okolo Sestfiguralnej skupiny UkriZzovania

Trstinska kalvaria - Golgota.

zdroj foto: PU SR, autor foto P. Kopriviianskd

umiestnenej na najvy$Som bode Hajicka
— tvoria ju tri kriZe s korpusmi takmer Zi-
votnej velkosti, priom pod prostrednym
sl umiestnené sochy Marie, sv. Jana a
Marie Magdalény objimajicej kriZ s ukri-
Zovanym Kristom. Kalvaria je obkolesena
zeletiou, ktora dotvéara atmosféru miesta.

Kalvdria je zhotovend z horického
pieskovca

»Autormi kalvarie st kamenosochar
Miroslav Harasta z Pferova a architekt
Josef Marek pochadzajtici z Moravy, kto-
ry v tom Case Zil v Trnave. Zhotovena je z
hofického pieskovca, z kameiia charakte-
ristického pre medzivojnové socharstvo v
tejto lokalite. Scény rozlacky Krista s Ma-
riou a Olivova hora vychadzaji zo starSej

kalvarskej tradicie a pre obdobie svojho
vzniku st netypicky ponaté ako sochy.
Pieskovcové reliéfy umiestnené v nikach
jednotlivych zastaveni st prebraté z cyk-
lu KriZovej cesty (1902 - 1908) od maliara
Gebharda Fugela v Mnichove a predstavu-
ja kvalitnt reprodukciu tohto diela.

V socharskom $tyle Olivovej hory,
Rozli¢ky Krista s Mariou a skupiny Ukri-
Zovania badat jemné naznaky secesie
s o nieco vyraznej$im zasahom moderny,“
priblizila Milada Oravcova a spomenula,
Ze na kalvarii v minulosti pravdepodobne
prebehlo viacero Gprav a Gdrzieb, posled-

Kalvariasav mlnulom roku stala sii¢as-
tou pamiatkového fondu SR.

»ren

77-0064



EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

w
BIGBEAN.SK

PRENAJOM KAVOVAROV

SANREMO DB
ovar

-10% Z CENY PRACE DO 31.05.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050 é BIGBEAN, Log\snckaﬁ 91701 Trnava  Pondelok - Piatok: 08:00 - 16:30

_ |_+421 910 315 415, ir sk Jedna saone B2B pnnuu

V\ky lmzl kyk vovar
0N VIKEND 2-00Ni THEODNI BOONI+
25€ 35€ 20€ 15€ 7€

| 10N VIKEND 2-10DNi T-60ONI BOONI+
BO€ 90€ 40€ 20€ 9€

ETERNITOVYCH, PLOCHYCH, {;:'/ﬂ# :nn
PLECHOUYCH A PVC STRIECH /*, /=

BEZ DEMONTAZE!! ) .
KVALITA A SPOLAHLIVOST ZA VYHODNE CENY .\

Realizujeme rodinné domy, panelaky s plochou strechou.

$ farebnym a vzorovanym materialom INDEX a VILLAS 3D
TEL.: 0915 437 039 sezeiatni oBHuADka |AKCH

IQOS ILUMA i prichadza v piatich stylovych
farbach a s novymi funkciami

75-045

Bezdymové zariadenie prinasa opit skvelé inovacie. Novinka IQOS
ILUMA i ONE v piatich stylovych farebnych prevedeniach s funkciou

o ¥ ¥4

autostart poniika dospelym uZivatelom este vicsi komfort.

Vdaka svojmu tvaru a hladkej hlinik-
ovej povrchovej Gprave sa zariadenie
prijemne drzi v ruke, ¢im je naozaj
bezproblémovym spolo¢nikom na
cestach a kamkolvek sa jeho dospely
uZivatel vyberie.

Nova funkcia autoStart
pre lepsi komfort

K dispozicii je nova funkcia au-
toStart, ktora zabezpecuje intuitivne
ovladanie, pricom predhrievanie sa
zaCne automaticky po prvej vibracii
a po druhej je uz zariadenie prip-
ravené na pouZzivanie. Zariadenie
navySe nevyzaduje Ziadne Cistenie
a umoziuje tri po sebe iddce uZitia.
Plne nabita vreckova nabijacka po-
tom vydrZi na 20 uZiti.

Preco je IQOS lepsia volba
ako Klasické cigarety?

Cigaretovy dym je neZelany spolo¢nik
a dospeli fajciari ho velmi dobre poz-
naji. Vdaka IQOS vSak nant m6Zu na
cigaretovy zapach zabudnut — niel-
en na koncekoch prstov, ale aj vo
vlasoch ¢i na obleceni. Prelomova
technolégia indukéného nahrieva-
nia tabak nespaluje, ale nahrieva ho
zvnutra. Pri pouZivani zariadenia tak
vznika aeros6l a nie Skodlivy ciga-
retovy dym. TaktieZ nevznika decht
— zvySok dymu po zhoreni cigarety,
ktory je zmesou chemickych zlicenin
s obsahom Kkarcinogénnych a tox-
ickych latok.

ZDROJ foto: PMI

MYTUS O NIKOTINE, PRAVDA O DECHTE

Nikotin a decht st dve rozdielne veci. Cigarety ludia
faj¢ia kvoli nikotinu. Ten je sice navykovy, ale nie je
hlavnou pric¢inou ochoreni spojenych s fajcenim. Sku-
toénym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajCiarov, je prave decht.
Vznika pri horeni cigarety a obsahuje karcinogénne

a toxické latky nebezpec¢né pre zdravie.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Doddvaju nikotin, ktory je
ndvykovy a su urcené vyhradne pre dospelych, ktori by inak pokracovali
vo fajceni alebo uZivani inych nikotinovych vyrobkov.

68-002

33-0007



ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

_f‘l—"' o e
ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

Schodiskovy vytah Stannah je
vhodny pre kaZzdé schodisko,
lomené, rovné, vnitorné alebo
vonkaisie. Pouzivanie schodov
nikdy nebolo také jednoduché.

(= Vynikajica kvalita vyrobkov
BY Zékaznicka podpora 24h/7d

Ed 156 rokov vyrobca

Slovenska vol'ba é. 1 na prekondvanie schodov

ram

NS

Na celom Pre TZP obé&anov

moznosf vybavif
na zakipenie
stolickového
vyfahu pefazny
prispevok od 3tatu.

Slovensku

Zavolajte zadarmo

= 0800 162 162

*Tato ponuka je k dispozicii do 30.05.2025 a nie

ie platnd s inymi kampaiami alebo ponukami.

RENOVACIA STRIECH; RENOVACIA'GARAZI ]
ZATEPLENIE, OPRAVAA RENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH =
i =

4.\ NAgy PRACU
RUCIME!
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |2

el g "'\Q‘ ﬁr '.‘.'-:_
;h i r."._"-,f -
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M galerica

ODOLNE SKLENIKY
Z POLYKARBONATU

'.,"|.'-\
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VEnergy

energelicki poradenstve

® www.stannah.sk

$§xVxD
2x2x4m
2,58x2x4m
3x2x4m
3x207x4m
3x2,07x4m
3x207x4m
3x2,1Tx4m
GORAL 3x23x4m 749 €
GALINA 3x227x4m 899 €

Vsetky modely je mozné predlzovat o 2m.

499 €
599 €
469 €
499 €
599 €
669 €
749 €

GRETA @D
GLORIA
GALA
GENIO
GARANT
GULLIVER
GOLIAS

o
o

0948 88 88 55

Distribuciulahvybavenie
doticie nechajteinalNas

JARNA AKCIA

Pokracuje prewelky,;zaujem!ajjv,maji

ch
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ZADARM® 90€




