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Artréza - Polyartroza Chondropatia - Koksatréza
kolena - ramena - élenky

,v, » e ) B Osteoporédza - porucha latkovej vymeny v kostiach
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Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

97240 BRATISLAVSKO vychod
106540 BRATISLAVSKO zapad
34320 DUNAJSKOSTREDSKO
34390 GALANTSKO-SALIANSKO
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Stredoskolak zo Slovenska,
0 ktorom hovori cely svet

Adam Kovalcik vyhral najprestiZnej-
§iu vedecku siitaz v USA za vyvoj lie-
ku na COVID-19. Na projektovi siitaz
Regeneron ISEF 2025 postiipil z Festi-
valu vedy a techniky AMAVET. S fiou
spolupracuje Centrum vedecko-tech-
nickych informacii SR (CVTI SR) na
vynimoc¢nom podujati TyZden vedy a
techniky na Slovensku.

Devitnastrocny Adam Kovalcik bo-
doval na najvacsej svetovej predvysoko-
Skolskej stitazi v oblasti STEM v Columbe
v State Ohio. Ziskal prvé miesto za vyvoj
lieku, ktory dokaze zastavit kopirovanie
génov virusmi a kontrolovat infekcie. ,,Tri-
umfalne umiestnenie Adama Koval¢ika
v USA je obrovskym tispechom pre Slo-
vensko. Opat sa len potvrdilo, Ze Ziakom
je potrebné poskytovat cenné prilezitosti
a povzbudzovat ich vynimoc¢né talenty a
chut po poznani,“ uviedol generalny ria-
ditel CVTI SR Rébert Galik. ,,Nie je jedno-
duché zhanat financie pre mladé vedecké
talenty, ale ked vidite, ako sa vedia presa-
dit vo velkej svetovej konkurencii, tak sa
rano zobudite a pracujete na tom opat a
opat. Takto sme za 35 rokov otvorili dvere
mnohym talentovanym mladym Iudom,*
priblizila riaditelka zdruzenia AMAVET
Gabriela Kukolova.

Ziskal aj Specialne ceny
Adam Kovalcik z Duloviec ziskal cenu
George D. Yancopoulos Innovator Award a

vo svojej kategorii Chemistry ziskal aj Spe-
cialne ceny: 2. miesto American Chemical
Society a 1. miesto The Drug, Chemical &
Associated Technologies Association.

Uspela aj Anna Podmanicka

Spolu s Adamom Koval¢ikom hviez-
dila medzi vedeckymi talentmi v USA aj
Anna Podmanicka, ktora v kategérii En-
vironmental Engineering ziskala 1. miesto
v $pecidlnej cene King Abdulazis & his
Companions Foundation for Giftedness
and Creativity a v hlavnej cene v kateg6rii
Environmental Engineering ziskala vyni-
kajice 4. miesto.

Celkovo bolo rozdelenjch viac ako
9 miliénov dolarov v podobe cien a $ti-
pendii, ktoré ocenili finalistov za ich kre-
ativitu, inovativne myslenie a vedeckil
doslednost. Sttaz spojila takmer 1 700
mladyjich vedcov, ktori zastupovali 48 5ta-
tov USA a viac ako 60 krajin sveta.

Adam Kovalcik vyhral na]prestlzne]sm
vedecki sttaz v USA. zdroj foto Amavet
»ren

DOVOZ NA ADRESU

husi, kacky, «
husoka¢ky, Q
mladky

brojlerové kuriatka
wwwihydinashop?sk
(0905 207 059

59-0021

£
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BROJLEROVYCH KURCIAT

od 9.6. do 13.6.2025 v ¢ase 8.00 - 15.30h.,
sobota 14. 6. 2025 od 8.00 - 12.00h.

Cena 3,50 EUR /kg Zivej vahy.

Polnohospodarske druzstvo Lieskovec,

Hradocka 2718
¥ % 3

PREDAJ .

77-0086

Vyrocia a udalosti

14. jiina 1942
Anna Frankova si zatala pisat dennik

PLASTOVE OKNA

vyrobca okien adverizPVC ahlinika
vonkajsie Zaluzie a rolety
_ garaiovébrany

Dobre. .
Zvolen, s.r.o

== EUROCOLOR

—

a

Zvolen, ul. JESENSKEHO 4707, (byvaly aredi zDROJ)
tel.: 0905 967 427
dobreoknozvolen@gmail.com
Po - Pia 9.00- 17.00 hod.

www.dobre-okno.sk

ZASKLENIE TERAS!A BALKONOV
rdmovy a bezramovy systém
NOVINKA

VONKAJSIE ZALUZIE
NA OKNA

® balkony @ terasy
@ pergoly ® prestresenia
® zimné  zdhrady

SLOVREKLA s.r.0. - Zvolen, Trhovd 6 (TrZnica)
www.slovrekla.sk, info@slovrekla.sk
045/54020 71, 0905 298 160

]

ACIA

STRIECH

CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

CISTENIE SKRIDIEL
PRIJEMNE CENY

Volajte:0944 813 531

ADAM KRTKO:

eCistenie
kanalizacie,

°lapacov tukov

eskamerovanie
lokalizacia
potrubia

NONSTOP 0948 948 606 &

Pripravujeme novy sukromny domov pre seniorov
- miesto, kde bude o Vas postarané, kde najdete pokoj, klud a pohodu.

Mesacné naklady pre jednu osobu:
- Ubytovanie (dvojlozkova izba): 490 €
- Stravovanie (3 jedla denne): 300 €
- Upratovanie, pranie, Zehlenie, drobné tpravy: 190 €
- Zdravotna starostlivost: od 290 € (podla potreby)

Zariadenie je urfené pre 15 klientov a nachadza sa v jednopodlaznom,
bezbariérovom objekte s rozlahlym dvorom o vymere 2000 m?,
ktory ponuka prijemné posedenie a priestor na oddych.

77-0003

77-0001

V pripade zaujmu alebo otazok nas kontaktujte na tel. Cisle: 0944 832 021
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TIP NA VYLET / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

Vvlet pod Malé Karpaty
so Smolenickou féelou

Romantické sidlo Palffyovcov,
hradisko Molpir, jaskyna Driny,
Vcelarska zahrada - to si len nie-
ktoré z turistickych lakadiel Smo-
lenic. Vyletnici, ktori ich chci
pocas letnych vikendov navstivit,
mozu nechat auto doma. Ak sa pod
Malé Karpaty vybera vlakom, zo
Zelezni¢nej stanice Smolenice ich
za turistickymi lakadlami odvezie
kyvadlova doprava.

»Smolenice st ako stvorené na ce-
lodenny rodinny vylet. Deti méZu ttito
lokalitu objavovat aj so Srandofiom.
Vdaka tejto interaktivnej GPS hre spo-
znajl legendu o zazracnom zrkadle,
porataji kolko stran ma vyhliadkova
veza Smolenického zamku a na Mol-
piri sa dozvedia, ako mali nasi pred-
kovia zariadeni domacnost,” hovori
Alexander Prostinak, vykonny riadi-
tel OOCR Trnava Tourism.

Auto mozZete nechat doma

Krajska organizacia cestovného ru-
chu (KOCR) Trnavsky kraj a Oblastna
organizécia cestovného ruchu (OOCR)
Trnava Tourism motivuji navstevni-
kov oblibenej vyletnej lokality, aby
nechali svoje autd doma a uprednost-
nili ekologickejSie formy dopravy.
LVyuZivame a rozsirujeme existujicu
dopravnd infraStruktdru. Smolenice

maji totiZ dobré vlakové spojenie s Tr-
navou i Zahorim, turistov vSak mé6zZe
odradit cesta zo Zelezni¢nej stanice k
zaujimavostiam tejto obce a jej okolia.
V jni, jali a auguste buda mat vzdy
v sobotu a v nedelu k dispozicii mi-
nibus, ktorych ich odvezie zdarma,“
vysvetluje Agata Mikulova, vykonna
riaditelka KOCR Trnavsky kraj.

Cestovny poriadok bezplatnej ky-
vadlovej dopravy je naviazany na pri-
chody a odchody vlakov.

Dalsi kyvadlovy autobus méa nazov
Krupanska fcela. Pocas junovych vi-
kendov premava medzi Zelezni¢nou
stanicou Trnava a obcou Dolna Krupa,
ktora sa pysi rozsiahlym anglickym
parkom, zrekonstruovanym sidlom
Brunsvickovcov, volne pristupnym
Mauzé6leom Chotekovcov, ruziarskou
i medovinarskou tradiciou.

"]IIIl

zdroj foto OOCR Trnava Tourism
»ren

12. juina 1987

americky prezident Ronald Reagan oficialne vyzval vodcu Soviet-
skeho zvazu Michaila Gorbacova na zbiiranie berlinskeho miiru

\yrocia a udalosti

CHINILITI 72D

Radovan Matas

ZASKLIEVANIE BALKONOV

roletky den a noc _.
vertikalne zaluzie ™ Sus;,
sietky proti hmyzu ky
zhfnacie lamelové dvere
servis balkénovych roliet

www.balkony.net

Riadkgvé
inzercia

1AUTO-MOTO
2 ELEKTRO, TECHNIKA
S 3 DOMACNOST, NABYTOK

4DOM A ZAHRADA

<
=)
~

0905 767 777

KOVOVYROBA

»Kipim haky leSenie. Tel:
0908532682

»Preddm  seno, slamu,
malé aj velké baliky. Tel:
0917825776

»Preddam Cerpadlo po GO
typ-4K-LH-02, sudky na
kapustu 121 a 30l, bomby
na (02, kyslikové hodiny,
LP gramofénové platne,
zvaratskd  masku. Tel:
0944154776

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

»Preddm
0910349829

6 HOBBY A SPORT
7 DETOM
8 DARUJEM

- ploty a brany )
- pristresky na auta i =S
- prekrytie terds [striesky A'Ef
- vyroba schodov a zdbradlia E"‘-

- ocel'ové konstrukcie [ haly -:&? o

- aj certifikované konstrukcie EEmia

___OCEL- NEREZ - HLINIK
Tel.: 0910 171103

MIKONA

www.mikona.sk

65,90 €,
80,90 €,
1 8'60 s?PH

23,26 £. &

43-0006

zajace.  Tel:
P90/90-21 54H ENDURO TRAIL
F TL/TT M+S (3,00-21)

P120/90B17 64H ENDURO TRAIL
. TL/TTRED M+S

P21/4-16
38JB-8F/RTT

| P4,00-8C
66N B-13 F/RTL/TT

e v P P ) »Rada spoznam muza, vek
Do nasho [:?rac?vneho timu do 65 rokov. Volat po 20-tej
hladame hod. Tel: 0902730501
SIKOVNEHO CLOVEKA NA POZiCIU
SERVISNY TECHNIK :
T R ) Chcete si
Nastup ihned. Vodicsky preukaz skupiny B. podat' riadkovy'
L Kontakt: 0910 967 585 J4 inzerat?

13.jina 1968

vlédny5n nariadenim ¢. 70/1968 Zh. bola opdtovne legalizovana
cinnost Gréckokatolickej cirkvi v Cesko-Slovensku

Vyrodia a udalosti

v

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika
na obchodné prevadzky

v Detve

4,50 €/ netto
POS nutny!

0948 356 675

39-0003

HvorOoTERM-BB

PRIJME
DO ZAMESTNANIA

VODAROV
KURENAROV
ELEKTRIKAROV

na prdce v Banskej Bystrici a okoli

Mzda 1.100€ na TPP + prémie + stravné listky

Moznost’ ubytovania zamestnanca vo firme.
PoZiadavka - prax v odbore

Tel. €. 0905 320 598

OBNOVAYSIHRIECH

ETERNITOVYCH, PLECHOVYCH,

slovenska
firma \

+

KANADSKY SINDEL, PLOCHYCH

BITUMENOVOU LEPENKOU bez demontaze pvodnej krytiny

yzameranie = odborné poradenstvo = cenova kalkulacia ZDARMA!!!

1 NOVINKA !

BITUMENOVA LEPENKA uréena pod solarne panely.
Vel'mi vjhodna aj na beZné prekrytie strechy
- znizuje teplotu strechy na 40 az 50 stupriov.

NON STOP - 09LL 720 932

VYKONAVAME OPRAVY: KOMINOV a ODKVAPOVYCH ZI'ABOV

81-0146

43-0010

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) ZV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Realizujeme _

STROJOVE POTERY
A OMIETKY

@ 0948 300 988 &

Priklad:
RP ZV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Va3 mobilny operator.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):

B « Text do 50 znakov 1€
u « Text do 100 znakov 2€
: « Text nad 100 znakov 3€

Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,ZV" v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
> technicky zabezpecuje ELET sr.0)

bw%@@“

« nizka popolnatost

o nedechtuju

 pre vsetky typy piecok, ]
| spordkov a krbov

NONSTOP SLUZBA
0915113102

Rozvoz aj v sobotu

vyhrevnost: 19 MJ/kg
popolnatost: 1,3%

Osetrovanie

arez stromov
Arboristika

Rez Zivych plotov, vysadba stromov, vyrub stromov, odvoz drevnej hmoty

[0 0904 842 323 @ www.citytrees.sk

0008

81



Pisek
na détska
piskoviste
whiatry
uE hiBNnERf
4.59 20+2kg ’.ﬁ_’}
-1 3 % \-q.&ﬁ :
v 20 +2kg g
kg COARMA L
0BI PIESOK
NA DETSKE
PIESKOVISKO

20 kg + 2 kg zadarmo, prirodny vyprany piesok upraveny
iba preosievanim urteny na detskeé ihriskd a do detskych
pieskovisk. 0BI €. 2642726 (0,2 €/kg)

257
'1 U %
2639

SKLADACIE ZAHRADNE LEHATKO
Odolny rdm z ocele s praskovou povrchovou tpravou,
k dispozicii v roznych farbach. 0Bl ¢. 1293844 a i.

mizres
T F A
i TN BN

RIWALL PRO MULTIFUNKENA BENZINOVA
KOSACKA ,,RPM 4735" S POJAZDOM
Multifunkénd kosacka s pojazdom. Funkcie 4v1: zber
do koa, mul¢ovanie, zadné vyhadzovanie, bocné
vyhadzovanie. Centrélne nastavenie vySky kosenia

v 7 polohéch. Nizka spotreba. Vysoky kritiaci moment.
Objem zberného kosa: 50 I. OBI €. 1339902

2

-150¢
35939

BOSCH PROFESSIONAL SADA

Bosch Professional akumuldtorovy vitaci
skrutkovac, akumulatorova uhlova briska,
akumulatorove vftacie kladivo, 2x 18 V 4,0 Ah Li-ion
akumulator, 1x rychlonabijacka, 1x taska, 1x kufar.
0BI ¢. 2388767

Aplikacia hey0BI ) )}

8ispe
-70
24979

KAERCHER ,K 7 SMART CONTROL FLEX"
+ ECO!BOOSTER

Obsah balenia: Vysokotlakova pitol G 180 Q Smart
Contral, Multi Jet 3v1, nadstavec eco!Booster, 11
univerzalneho gistica. Druh pradu: 230 V/50 Hz.
Tlak: 20 - max. 180 bar/ 2 - max. 18 MPa. Prietok:
max. 600 I/h. 0BI €. 2716991

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk
Plati od 1. 6. do 30. 6. 2025 alebo do vypredania zasob.

stiahni, zaregistru

WORX ROBOTICKA KOSACKA LANDROID
VISION ,,S250 WR202E" + GARAZ ZDARMA
NevyZaduje intaldciu a Gdrzbu ohranicujicich

k&blov. VyuZiva neurdnovd siet na bezpecné vyhybanie
sa prekaZzkam. NoZe sa automaticky zastavia, ked

sa kosacka zdvihne alebo nakloni. Plavajlce Zacie
(strojenstvo. Obsah balenia: Worx Landroid Vision
WR202E, nabijacia zakladfia a stipik, batéria, nabijacka,
5 m magnetické pasy, koliky, nahradné noZe, skrutky,
Stitky RFID, Sesthranny kIU¢ + gardZ zdarma.

0BI €. 2661429, 2690238

Y oBx

NAJDOVERYHODNEJSIA

%ﬂ- DOKAZETE COKOLVEK

mn)

sa a pouzivaj uz dnes

33-0001
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~Obec Zvolenska Slatina
v spolupraci s Maticou slovenskou

. ~ g MATICA
vas srdecne pozyva na SLOVENSKA

4

S ATTINSSHOT JARINO

(centrum obce Zvolenska Slatina)

14. juna 2025

13. rocnik

Program:
10.00 — Slavnostné otvorenie
10.00 — 20.00 Jarmok (fludovoumelecké vyrobky,
gastronomické Speciality a iné)
10.20 — Na slatinskom jarmoku - pozvanka FS a FSk
13.30 - Detsky blok
- Vansulienky - kruzok CVC pri ZS s MS T. Vansove;
- Mala Borievka - krizok CVC pri ZS s MS T. Vansovej
- DFS Podpolancek z Detvy
15.00 — Folklorna skupina Dobrona z Dobrej Nivy
16.00 — V tej slatinskej krémicke - rozkazovacky s heligénkarmi
17.00 — VeCerny galaprogram
- Folklérny subor Zeleziar z Kosic
- Folklérny subor Devin z Bratislavy
. - Folklorny stbor Pofana zo Zvolena
- Folklorna skupina Slatina - domaca FSk
dova zabava s 'H Vrchovska ruza pod vedenim
via M’artmku a DJ Ivan Pavlik

f‘
Spoluorgamzatorl Slovensky skauting, 21. zbor Koréin, Dobrovolny hasiésky zbor
‘a Futbalovy klub Zvolenska Slatina. _

"-Z'pe{_}_l_lj_g!:_'ra sa bude vyhotovovat audiovizualny zaznam, klory bude pouZity na propagacn

S finanénou podporou Inétitutu vzdeldvania Matice slovenskej, n.o.

A48 S FINANCNOU PODPOROU
e BANSKOBYSTRICKEHO
ﬁ SAMOSPRAVNEHO KRAJA




ZVOLENSKO SKOLY, SLUZBY

STREDNA ODBORNA SHOLA TECHNICKA VO ZVOLENE

J. SVERMU 1,960 01 ZVOLEN

VOLNE MIESTA

2. KOLO PRIJIMACIEHO KONANIA
17. JUN 2025

2381 M strojarstvo

studijny odbor

2487 H 01 autoopravar - mechanik
ucebny odbor

2466 H 02 mechanik opravar - stroje a
zariadenia

uc¢ebny odbor

!

045/5330689
0903535426

= KVALITA OVERENA

FREZOVANIE @ Liaheii
: DESATROCIA - ponuka:

od 15€bm Bzenica

-~ « PRESTAVBY

NAnsmESlNcu - vysoko nosivé mlddky Dominant GreenShell na zaciatku znasky
‘KOMiNOV

18 a viac tyzdiové od 12,60 €/ ks.

Akcia - kohtity na maso, ¢i chov pri odbere 3 ks 6,50 €/ ks.
Predaj mlddok kazdi sobotu 9.00 - 13.00 h do vypredania.
Dalsi termin predaja - 9 tyZdfiové mladky
a starsie v mesiaci jul od 7,20 €/ ks.

- AKCIA MORIAKY na chov 9-10 tyzdiiové od 17 €/ ks.

Nasa aktudlna ponuka vid web:
www.liahenbzenica.wbl.sk

Ll - ———
SlOVENSKV (ERI’IFIKOVANV MATERIA[

- Ztava

v Bzenici ¢. d. 127 (smerVyhne) okr Ziar nad Hronom;

 tel.: 045/ 676 91 18, 677 32 25, e-mail: liahenbzenica@gmail.com ) =

' ZI.AVA :
| Namateri3| 45 %

FREZOVANIE
od 15€/bm

FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

_ < PRESTAVBY
~ NADSTRESNYCH
~ CASTI KOMINOV

: -ZATEPLOVANIE

REKONS'I'RUK(IA -

TEPELNE

) 4 4
CERPADLA

DOTACIU VAM OKAMZITE ODRATAME

B5-rocna zaruka na celé dielo

5-rocny bezplatny servis

www.ime.sk 0948 106 722

* Kk Kk Kk K

Go  gle hodnotenie 5/5
viac ako 100 recenzii
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om chemicka, takze mam skvelu mysel.
Ako mladé diev¢a ma vSak zaujimali
bylinky a na ¢o vSetko sa daju vyuzit.
Vyrastala som blizko hranic s Ukrajinou.
Moja stara mama bola v okoli znama
t bylinkarka a vietko ma naucila. Potom som isla na vy-
., soku Skolu a Studovala som chémiu. Ked som zacala s
vyskumom, mdj zaujem o bylinni medicinu upadol na
vedlajsiu kolaj. DLhé roky vedeckej prace som si myslela,
Ze akademické poznatky a konven¢na medicina su vo
vietkom nadradené ludovej mudrosti.

Teraz uz viem, Ze to tak nie je vzdy
a nie pri vSetkych chorobach!

Tyka sa to napriklad ki¢ovych zil. Prvé kicové zily a metlicky
na nohach som si vimla po tehotenstve. Nijak zvlast ma
to nezaujimalo. Popri starostlivosti o novonarodené dieta
som sa venovala doktorandskému Studiu. Obcas som za-
spala nad pisacim stolom alebo nad postelou s dcérkou,
bola som taka vycerpana.V takejto situacii sa clovek netra-
pi tym, Ze sa mu nieco stalo s nohami.

DLhé roky méjho Zivota v behu ma nezaujimalo, ze zacal
pribudat pocet kicovych Zil. Az do jedného letného dna,
ked som stala na autobusovej zastavke oblecena v Satach.
Vedla mna stalo mladé diev¢a a pozeralo sa mi na nohy.
Na jej tvari bola grimasa znechutenia.

AZ potom som sa blizSie pozrela na svoje nohy. Boli
modré s kf¢ovymi zilami! Problém so vzhladom néh sa ale
ukazal ako najmenej ddlezity. S kazdym dalSim rokom ma
nohy bolia viac a viac, puchli a robili sa vredy.

Ako vedecky pracovnik som sa rozhodla preverit, ¢o po-
nuka moderna medicina lud'om trpiacim kr€ovymi Zilami.
Ako sa ukazalo... ni¢ moc!

Nie je ani zname, odkial pochadzaju. A pre¢o su na ne
niektori ludia predisponovani a ini nie. Pouzivala som
vela pripravkov - tablety, gély, masticky... Ni¢ nepomahalo.

Potom sa stalo nestastie... NeStastnou nahodou som
si udrela nohu o postel a praskla mi jedna z ki¢ovych
zil! Manzel mi dal na nohu skrtidlo a odviezol ma na
pohotovost.

Tam som sa dopocula, Ze musim ist na operaciu. Moje
ki€ové Zily boli uz také vyvinuté, ze som mala trombo-
tické ochorenie. Tiez som sa dopocula, Zze keby nebolo
spravne aplikovaného $krtidla, mozno by som to krva-
canie neprezila.

PROBLEMY S NOHAMI, ktoré maximalne
do 30 dni RED UK U JE bylinnakura:

v kigové zily

v pavugéie zily

v bolestaopuch

v ulceracia

v problémy s krvnym
obehom

Maximalne do 30
dni navracia Zily do
pdvodného stavu,
odstrariuje kréové 2|ly

i U3 od prvého pouzitia  Postupne odblokuje
znizuje bolest Zily a zregeneruje
a opuch. obehovy systém.

»Ludova medicina porazila konvencni medicinu!*
- povedalo vySe 5000 Zien, ktoré uz vyskisali
ucinky pripravku prof. Milanskej.

Bylinné tablety prof. Mllanskej odstraiuju KRCOVE Z".Y /4

Malokto hovori o takych vaznych
nasledkoch krcovych zil, vsak?
Bola som objednana na operaciu. Nedalo
mi neprecitat si, ako tento zakrok vyzera a
aké mdzu byt komplikacie. Vyzera to hrozi-
vo, bola by som na dlhé tyZzdne vyradena zo
Zivota a... kicové Zily by asi aj tak narastli.
Pretoze ak sa objavili,znamena to,ze mam
k nim sklony, krvny obeh nemam v norme a
operacia nepomoze! Pomdéze len na chvilu.

Koncom roka 2021 som sa zmierila s
tym,ze v pripade maojho stavu mala klasic-
ka medicina na vyber len zakrok, ktorého
som sa velmi bala. Potom som si spomenu-
la,Ze suibezne so Studiom som absolvovala
vela kurzov bylinkarstva a naturopatie.Ako
som uz spominala, zaujimalo ma to uz za
mlada. Hlavne vdaka mojej babke, ktora
bola bylinkarka.

Spomenula som si aj na to, Ze moja stara
mama pouzivala na vyrobu ,modrych ces-
tovin“ istd bylinkovt zmes.V mojom okoli sa takto vtipne
hovorilo o kitovych Zilach, ktoré v skuto¢nosti pripominaju
cestoviny, len su modré.

Chodilo k nej vela zien a ako malé dieta, pouvajuc
ich rozhovory, som dlhé roky Zila v presvedceni, Ze moja

4

3

e

stara mama predava cestoviny! Az po rokoch som zistila,

o ¢o vlastne ide.

Babicka uz nezije, mama si nastastie tento recept zapa-
matala. Od nej som sa dozvedela, ze babicka davala zenam
pit bylinky,z ktorych pripravovali hortci naley, ktory zvnutra
posiltioval steny Zzil.

e000c000cc00000000000000000000000000000000 00000000,

TIETO BYLINKY
POMAHALINA:
= kicové Zily
& pavicie zily
4 vredy

a opuchy n6h

Zeny tento nalev pili pred spanim, regeneracia potom
nastala rychlejsie a efektivnejsie.

Na bylinkovy nalev na kf¢ové Zily bolo potrebnych 14
bylin. Zbierané v konkrétnom ro¢nom obdobi a dni. Babi¢-
kina bylinkova zmes bola pripravena v spravnom pomere.

Nazbierala som tieto bylinky. Pomahali mi zeny z dedi-
ny. Bylinky na,,modré cestoviny“poznali vietci dokonale.

Tento hortci nalev som hned vyskusala. Tak ako ma to
naucila moja stara mama, pila som ho pred spanim. Uz po
2 drioch som si viimla, Ze ma prestali boliet nohy. Zmizol
aj opuch. V nasledujucich diioch sa udiali veci, ktoré som
aj ja, vedec, clovek, musela nazvat zazrakom! Krcové Zily,
aj tie najvacsie a najhrubsie, sa vstrebavali kazdym driom!
Pila som hortci nalev 29 dni.

Moje kicové Zily jednoducho zmizli! A kazda jedna Zilka
Ci prasknuta cieva tiez. Bola som stastna, ale moj druhy
zaver ma Sokoval este viac:

®ccccccscssscsseeeroe®

Ludova medicina porazila konvencnu
medicinu!
Lekar, ktory mal operaciu vykonat, zostal v Soku. Myslel si,
Ze potajomky som operovala Zily u niekoho iného. Nevedel
v8ak pochopit, pre¢o nemam jazvy. Urobil dopplerovsky test.
Ukazalo sa, ze obeh v nohach je teraz normalny. Potom sa
na mfia pozrel ako na ¢arodejnicu!

ro zndma po celom svete!

;1"

\ ,Akoby nové nohy“

., Krcové Zily sti v mojej rodine vlastne normou. Md

to moja mama, md to moja starsia sestra, ja som

to mala pred tridsiatkou. Mama bola operovand pred
rokmi. Dala si do toho vela tsilia a o pdr rokov neskor vyze-

rali jej nohy este horsie ako pred operdciou! Ked'som si tento pripravok
objedndvala,
uz vsetky tri vyskusali asi vsetko. Ked' som im po mesiaci ukdzala nohy,
na pdr mintit onemeli! Ani jedna kféovd Zila!“

mama a sestra neverili, Ze pomdZe, ved na krcové Zily sme

Beata F. (38 r.), Trnava

».Operacia nebola potrebna“

,»UZ som ¢akala na operdciu, lebo nic¢ iné mi nepomd-
halo a nohy som mala tmavomodré s ki¢ovymi Zilami,
optichali a boleli. Nemohla som uz chodit ani na dlhé
prechddzky. Tento pripravok mi priniesla moja dcéra.

Sliibila som jej, ze to vyskusam, aj ked som velmi neverila, Ze to pomo-
ze. UZ o pdr dni ma nohy boleli menej, opuch takmer zmizol a potom

to velmi rychlo preslo. Celd kiira trvala asi 3 tyZdne. Vsetky kicové Zily
sa vstrebali“.

Silvia L. (57 r.), KoSice

»~Dakujem, profesorka!”

,Od mladosti som bojovala s ki¢ovymi Zilami. S priprav-
kom profesroky som sa stretla este ked bol este vo forme
byliniek, z ktorych ste si museli urobit vlastny ndlev. Dalo
to trochu prdce a nebolo to velmi chutné, ale podarilo sa!

Kazdé rdno po prebudent som sa pozerala na svoje nohy a neverila som,
ze krcovych Zil je stdle menej a menej. Profesorka Mildnska bude cosko-

I

Renata O. (66 r.), Bratislava

Horuci nalev som odniesla do laboratoria na univerzi-
te, kde pracujem. Spolu s asi desiatkou kolegov z méjho
oddelenia (vSetci sa o tieto bylinky zaujimali. Potrebovali
ich bud' pre seba, alebo pre niektoré Zzenyv ich blizkosti.
To je taky Casty problém!) sme ich zacali distribuovat v
bylinkarmach.

Mnoho zien uviedlo, Ze pre svoju 3pecificku chut ne-
mohli pit hortice nalevy. Od detstva som poznala voru a
chut roznych bylinnych zmesi, no pochopila som, ze pre
inych to moze byt problém. Navyse, bylinky museli byt
varené $pecifickym spdsobom, aby si zachovali svoje plné
vlastnosti. Oslovila som malu farmaceuticku firmu, ktora
vyraba rézne bylinné pripravky a spolo¢ne sme vyvinuli
pripravok na kicové Zily vo forme tabliet.

To vyrazne ulahcilo pouzitie kury vietkym zenam! Nie je
potrebné ni¢ varit. Sta¢i vam na to lahko prehltatelna table-
ta s rovnakym ucinkom ako hortice nalevy mojej babicky.

Objav prof. Milanskej vstupuje na trh

Bylinny pripravok prof. Milanskej (zmes 14 bylin vo forme
tabliet) je momentalne dostupny len telefonicky. Vdaka
Specialnej refundacii méze 100 ludi ziskat jeden balicek
ZADARMO! Pocet bezplatnych bali¢kov je obmedzeny -
rozhoduje poradie volajucich.

: Prvych 100 [udi, ktori zavolajii do 13.06.2025, ma nérok :
: na $pecialnu 100% zlavu. Nasledne dostanete jedno :
: balenie bylinného pripravku, ktory za 30 dni odstréni :
: problém s krtovymi Zilami a opuchmi néh ZADARMO!

ZBAVTE SA KRCOVYCH ZiL!

Bylinna kura prof. Milanskej (vo forme tabletiek)
je dostupna iba telefonicky.

() 02/33 002708

Pondelok-piatok od 8:00-20:00 a v sobotu 7
)

{

avnedelu od 9:00-18:00
(BeZny miestny hovor bez dalich poplatkov

ZAVOLAJTE
BEZPLATNE

BALENIA
cakaju!

WA A S, ST PN T Tt T




ZVOLENSKO

HISTORIA / SLUZBY

Ockovanie, ktoré zachranilo svet

Pravé kiahne, zname ako variola,
patrili po starocia k najobavanejsim
infekénym chorobam. Virus, ktory
napadal vylucne cloveka, sposoboval
vysokii Gimrtnost, tazké jazvy a bol
hlavnou pricinou slepoty v 18. storo-
¢i. Prave vdaka vakcine sa vSak stali
prvou chorobou, ktorii Iudstvo dplne
vyhubilo.

,»Prvy znamy nositel pravych kiahni bol
egyptsky faraén Ramesse V., ktorého md-
mia vykazuje typické prejavy tohto ocho-
renia, priblizuje Statny Gistav pre kontrolu
lie¢iv (SUKL) a dodava, Ze pravé kiahne de-
cimovali populacie v Azii, Eurdpe aj Ame-
rike a stali sa symbolom utrpenia. Liecha
v tom obdobi neexistovala, Iudia sa spolie-
hali len na prirodné prostriedky, izolaciu a
Stastie.

Zrod vakcinacie

Ako dalej objastiuje SUKL, na konci 18.
storoCia si anglicky lekar Edward Jenner
viimol, Ze dojicky nakazené kravskymi
kiahfiami (cowpox) nezvyknil ochoriet na
smrtelnejSiu formu pravych kiahni. V roku
1796 preto vykonal prvé ockovanie, ked
osemrocnému chlapcovi vpichol hnis z 1é-
zie kravskych kiahni, ochranil ho tak pred
variolou. Tento moment sa povazuje za zrod
vakcinacie.

Zachranaludstva
Kiahne boli vysoko nakazlivé a smrtelné
- len v 20. storo¢i si vyZiadali viac ako 300

milibnov obeti. Masivne ockovacie kampa-
ne pod vedenim WHO v 20. storoci dosiah-
li to, Co sa kedysi zdalo nemozné - v roku
1980 boli pravé kiahne oficialne vyhlasené
za vyhubené.

Vyznam v dejinach verejného zdravia

,Vakcina proti pravym kiahfiam sa stala
prvym velkym tispechom globalneho ocko-
vania. Ukazala, Ze spravne zorganizovana
ockovacia kampani dokaZe porazit aj naj-
nebezpecnejSie choroby. Tento Gspech sa
stal modelom pre boj proti inym chorobam
- napriklad detskej obrne ¢i osypkam,“
uvadza SUKL a dodava, Ze Jennerov objav
polozil zaklady imunolégie a vakcinologie.
»Dnes sa vakciny vyuzivaji na ochranu
pred desiatkami nebezpecnjch ochoreni a
kaZdorone zachratiujii miliény Zivotov,“
uzatvara SUKL.

Vakcina proti
pravym kiaghfnam

»ren

zdroj foto SUKL

JARNA AKCIA

1
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BUKOVE BRIKETY

e

5
g

JARNA AKCIA

eko-- |

DREVOYV KLIETKE

JARNA AKCIA

960 kg 245€

~. -..et'
SMREKOVE PELETY
1005 kg 312€

.

JARNA AKCIA

www.ekomax.sk

r 1,7 prm 232€

Objednaijte: 0918 348 999

info@ekomax.sk

JARNA AKCIA JARNA AKCIA JARNA AKCIA
 Pontikame: ) |Zateké Vam strecha?
N ) k. Spolahnite sa na odbornikov
¢ Zulové hroby a budete kludne spat’

* rekonStrukcie
a Cistenie starsich hrobov
e na splatky bez navysenia

e bez financnej zalohy

ZAVOLAJTE,
PRIDEME ZA VAMI.

Obhliadka a doprava zdarma.
www.kamenarstvorovnan.sk

_tel. 0917 333133

e kvalitnd Zula z Indie, Juznej Afriky ...

- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne
novymi elastickymi materialmi
50 Zivotnostou min. 30 rokov
v cene uz od 12,90 €/ m’

Vyber z viac druhov materialov

- obhliadka a vypracovanie

cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
Bozik Peter

0948 606 860

INZER()
Volmsn?o

0907 727 201

81-0003

73-0001

20-0012

Vasho starého tatosa
ODVEZIEME A VYRADIME
priamo u Vas doma

Autorizovany spracovatel

RECYKLACIA AUTOMOBILOV

ZVOLEN » 0902457 777
www. AUT®VRAKOVISKO sk

PREDAJ STIEPANEHO IlllE\lA

Turdé Mikké
60€/prms 40€/prms

0942851581922

Zabokreky n/Nitrou (okres Partizanske) za éerp. stanicou GAS

Samozber
hrachu

Aktualne informacie na:

06-0005

81-0035

facehooku H jahodyzahokreky a na www.samozherjahod.sk

20-0069

A ZENIT

LETNA AKCIA!

na komorkoveé a trapezove
polykarborsaty

Plati do
vypredania zasob!

13-0171
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Najvacsou motivaciou

prestat fajCit bola moja rodina

4V Case, ked' sa zariadenie na nahrievany tabak dostalo na Slovensko, som vobec nevedela,

ako funguje. Vdaka mojej dospelej dcére som ho sice vyskusala, ale po niekol’kych diioch som ho
vratila. Cigariet som sa, bohuzial, vzdat nedokazala. Po roku som si vSimla, Ze viac ludi v mojom okoli
urobilo zmenu a preslo na bezdymové zariadenia. Dokonca mi potvrdili vyhody jeho pouzivania.
Rozhodla som sa dat tomu druhu Sancu. Motivovala ma predovSetkym rozrastajlica sa rodina.
Zariadenie som vydrZala pouzivat cely tyZden, nekombinovala som ho s cigaretami, a odvtedy

som si uz nikdy nezapadlila. Som rada, Ze to moja rodina ocefiuje. Vnimam, Ze ide o lepSi variant pre
miia aj moje okolie. V dnesnych ¢asoch bezdymovych alternativ nechapem, Ze niekto este fajci
klasické cigarety.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajceni, su urdite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie su tym najlepSim Zivotnym
spolo¢nikom, si uvedomuiju aj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikach tejto neresti. VacsSina
z nich dokonca skusila s fajcenim skoncovat,
ato opakovane. Ci u? to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyZzder i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc* mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajcenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze nam pomahaju
zvladat stresové situécie alebo nepribrat,
anakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kéve alebo dve pri pive. Alebo Ze fajéenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara Skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechava
cigaretovy zapach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraja
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim riesenim je s fajc¢enim skoncovat
Uplne. Mnohi fajciari vSak potvrdia, Ze prestat
fajCit zo diia na deri je pre nich mimoriadne
narocné, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo néplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvézte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrecuska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju o 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach

na pokozke, vo
vlasoch a na oble¢eni

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Mnoho faj€iarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajCia kvoli nikotinu. Ten je sice névykovy, nie je vSak
hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht — zmes chemickych latok, ktora
vzniké pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
a toxické latky nebezpeéné pre zdravie.

Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St urené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako zniZit zdravotné riziké spojené s uzivanim
vyrobkov s obsahom tabaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné znizenie
hladiny 9 $kodlivych chemickych latok, ktorych obsah odporuca Svetové zdravotnicka organizacia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahriuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuije znizenie rizika 0 95 %.
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Dni mestskej kultry v Banskej Bystrici

Banska Bystrica pripravuje v spolupraci
s takmer tridsiatimi partnermi a bansko-
bystrickymi institciami zriadovanej i ne-
zriadovanej kultiiry Dni mestskej kultiiry
2025. V ditoch 20. a 21. jiina sa mesto pod
Urpinom premeni na centrum oslav, ktoré
pri prileZitosti 770. vyrocia udelenia mest-
skych privilégii prinesie pestry program.

»Prostrednictvom pdsobivych instalacii
chceme ozivit mestské hradby. Spristupneny
bude aj interiér Petermanovej veZe, vdaka in-
dustrialnej rekonstrukcii hradobnych mirov,
ktora pontikne unikatnu simulaciu ochodze
a netradi¢né vyhlady na Banskd Bystricu.
Chyhat nebude ani pohlad na simuléciu ob-
novenia Lazovnej brany v jej historickej podo-
be,” objastiuje Oliver Kuklovsky z Kultiirneho
centra Robotnicky dom. Okrem kulttirneho
programu, ktory oZivi viaceré lokality a ulice
v blizkosti centra mesta, budi moct navstev-
nici vidiet vo vecernych hodinach plametiova
Sou vo fontane na Namesti SNP s hudobnou
produkciou, ¢i sprijemnit si prvy festivalovy
den zazitkovou jazdou trolejbusom ¢. 1 z Ro-
oseveltovej nemocnice na ZelezniCnd stanicu.
,PoCas cestovania si vypocuji vitaznii povest
o0 Banskej Bystrici z autorskej literarnej stitaze
Banskobystrické pierko. Okrem toho sa trolej-
bus premeni na vystavu historickych fotogra-
fii mesta,“ dopliia Katarina Hulinova z Kultdr-
neho centra Robotnicky dom.

Zivéuliceanamestia - Potas Dnii mestskej
kultary vysttipi populdrna skupina Helenine
o¢i. Namestie Stefana Moysesa sa premeni

na tanciaren, kde budi inStruktori z tane¢nej
Skoly K-dance ucit zdujemcov zaklady swin-
gu. Namestie Stefana Moysesa pontikne aj
vystavu minerélov z okolia Banskej Bystrice,
Sachové partie a program pre deti. Lazov-
nti ulicu spestria podujatia Statnej vedeckej
kniznice a Literdrneho a hudobného miizea.
Bohaty program doplni aj Stredoslovenska
galéria komornou prezentéciou Studentskjch
préac Akadémie umeni (AKU) a svoje brany pre
verejnost otvoria aj Postové miizeum a Miize-
um SNP. V Laboratériu sii¢asného umenia sa
uskutotnia komentované prehliadky Niny
Haasova a jej otca. Kreativne duSe potesia
workshopy malby, kreslenia, keramiky a
inych technik vUMno a Rozkvet galérii.

Program pre najmensich - Vedecka hrac-
ka si pripravila niekolko stanovist po celom
meste, medzi ktorymi bude premévat vlacik
Neusohl. V sobotu sa deti na Starej trznici
hravou formou naucia zaklady financnej gra-
motnosti, vyski$aji si minikurz animacie s
Babkov{m divadlom na Razcesti a nahliadnu
do historie mestskych hradieh.

zdroj foto Turistické informacné centrum
Banskd Bystrica
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PREVENCIA

PRE VASE OCI

TYZDEN MERANIA ZRAKU

ZADARMO

WellStav s.r.o.

- komplet kamenarske prace

- 1-hroby, 2-hroby, viachroby,
urnové komplety

- svetly, tmavy, farebny kamen

- obnova starych hrobov

a stan A MY PRIDEME
(alato, stricbro) AZ K VAM

V cene jednohrobu, dvojhrobu alebo viachrobu ZDARMA:
100 ks pismen, svietnik, vaza, doprava + zameranie

Lubomir Adamec

DETVA '

STACI IBA
ZAVOLAT

Elkamstav

kompletné kamenarske sluzby
www.kamenarstvo-kamstav.sk

B. BYSTRICA, J.KRALA 4, CENTRUM PRI POTOKU
Radi Vas navstivime: 09-1 7216 390, 0907 840778 !

SERIOZNOST - FLEXIBILITA . TRADICIA od r. 1989

Vyroba kuchynskych
~ pracovnyich dosiek, krbov,
schodov, parapiet
Zmateridlov mramor,
Zula, travertiny, guartzit,
umely kameii, onyx

-50%

getky pomniky

naVv

CINTORIN RADVAN NOVE URNOVE MIESTA ZAKUPITE U NAS

meranie
zrakovej ostrosti
odbornikom

testovanie zraku
pomocou série
testov

overenie
stanovenych
dioptrii

+ konzultdcia

@) www.DRoOPTIC.SK

©
S
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EUROTHERM

ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIEA  §

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD
PATENTOVANOU TECHNOLOGIOU

Y & (A
N - BEZP!.&TNA
WAPKY | B@ UKAZKA
M e
) www.bombafasada.sk
@) +421905148 393
(=) info@bombafasada.sk

A Sl
A

RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI}
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
- =

ZA NASU PRACU
RUCIME!

= | Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

Vas domov, vasa sloboda.

Zostarite mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

Stolickové vytahy od Stannah vam déji slobodu uzivaf si

svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

*Tato ponuka je k dispozicii

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie [ RZAN WY ER R T Lt
stolickového vytahu peniazny prispevok od stafu. IRENAILCUI-CIELIETEE

Q© 0800 162 162

KUPIME

obrazy, grafiky
a sochy
slovenskych
a ceskych

maliarov a socharov

KONTAKTUJTE:

0903 846 800
groma@groma.sk

ponukami.

www.stannah.sk

POKRYVAC- TESAR
L s M an ovidia striech,

. irenovacia garai,

3 zateplenie,

oprava'a renovacia

hil’abov kompletna

h‘%gena striech
HOKAMZITE

- & v - s

-10% Z CENY PRACE D0 30.06.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050 |




