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Vylet pod Malé Karpaty
so Smolenickou féelou

Romantické sidlo Palffyovcov,
hradisko Molpir, jaskyna Driny,
Vcelarska zahrada - to sil len nie-
ktoré z turistickych lakadiel Smo-
lenic. Vyletnici, ktori ich chca
pocas letnych vikendov navstivit,
moZu nechat auto doma. Ak sa pod
Malé Karpaty vyberia vlakom, zo
Zelezni¢nej stanice Smolenice ich
za turistickymi lakadlami odvezie
kyvadlova doprava.

»Smolenice st ako stvorené na ce-
lodenny rodinny vylet. Deti mdZu tito
lokalitu objavovat aj so Srandotiom.
Vdaka tejto interaktivnej GPS hre spo-
znaju legendu o zazra¢nom zrkadle,
porataji kolko stran ma vyhliadkova
veza Smolenického zamku a na Mol-
piri sa dozvedia, ako mali nas$i pred-
kovia zariadenti domacnost,” hovori
Alexander Prostinak, vykonny riadi-
tel OOCR Trnava Tourism.

Auto mozZete nechat doma

Krajska organizacia cestovného ru-
chu (KOCR) Trnavsky kraj a Oblastna
organizacia cestovného ruchu (OOCR)
Trnava Tourism motivuji navstevni-
kov oblibenej vyletnej lokality, aby
nechali svoje autd doma a uprednost-
nili ekologickejSie formy dopravy.
Lyuzivame a rozsirujeme existujiicu
dopravnd infraStruktru. Smolenice

maji totiz dobré vlakové spojenie s Tr-
navou i Zahorim, turistov vSak moze
odradit cesta zo Zeleznicnej stanice k
zaujimavostiam tejto obce a jej okolia.
V jani, jali a auguste budt mat vzdy
v sobotu a v nedelu k dispozicii mi-
nibus, ktorych ich odvezie zdarma,“
vysvetluje Agata Mikulova, vykonna
riaditelka KOCR Trnavsky kraj.

Cestovny poriadok bezplatnej ky-
vadlovej dopravy je naviazany na pri-
chody a odchody vlakov.

Dalsi kyvadlovy autobus ma nazov
Krupanska fcela. Pocas junovych vi-
kendov premava medzi Zelezni¢nou
stanicou Trnava a obcou Dolna Krupa,
ktord sa pysi rozsiahlym anglickym
parkom, zrekon$truovanym sidlom
Brunsvickovcov, volne pristupnym
Mauzoéleom Chotekovcov, ruziarskou
i medovinarskou tradiciou.

zdroj foto OOCR Trnava Tourism
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Wellness centrum
Hotel Panorama®#¥#*

Trendianske Teplice

p pocas celého mesiaca
o NEDELA - STVRTOK

SAUNOVY SVET

FINGIEL PRHE, AR, AF RO b, N R 501N

B0 - 14 Ml - 000
T+1ZDARMA |
COOTBENDTERAPLA KFFOTERAPY, MASAIHE KRESLI
JETONSKECHY TRRA] T BIELYH BRCH
B - TvhD

+421 948 598 335 / wellness@hoteltrenciansketeplice.sk
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PREDAJCE RTIFIKOVANYCH - VYPRATAVANIE
SADBOVYCHZEMIAKOV i PONON BYEOY,
od renomovanych pestovatelov | = R e

(=) . y
Balenia: 1kg-minihluzy ?% LIKVIDACIA
v krabicke oSetrené proti 3 g NEBEZPECNEHO
hubovitym chorobam, ,g o B ODPADU
5kg a 25Kg =1l 0908 022 754
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2 e SN STAVEY ASTRI
i REKONSTRUKCI
B 0904260973

EII % www.bogostav.sk
BTREMCIANSKD_5K ) @ info@bogostav.sk

IZOLACIE SPODEE:

Bratislava, Malacky, Trnava,
Nitra, Trencin, Zilina, Vlkanova

.

SsTK BEZ™ '

STRESU

Poukaz je mozné uplatnit na ktorejkolvek prevadzke TUV SUD STK
na sluzbu TK+EK pre vozidla kat. M1 a N1 do 3,5 tony. Nie je mozné
kombinovat s inymi zlavami. Platnost do 31. 12. 2025.

13-0175

10-0070
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pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (erveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Sca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luboréa, Nemsovd, Neporadza,
Omsenie, Selec, Skalka Nad Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentanske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdei: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovee, Malé
Bierovce, Bobot, Bobotskd Lehota, Dolnd SUca,
Drietoma, Homd Stica, Homé Smie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariele, MelCice -
Lieskové, Homé MoteSice, KlUCovéNemSova,
Neporaciza, Omdenie, Opatovce, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov; Svinnd, Dobrd, Trenian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovce, Zamarovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod
BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA 34390  GALANTSKO-SALIANSKO
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO
KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko
BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

./

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) TN
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP TN 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerét bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
(ena spétnej SMS (vrdtane DPH):

« Textdo 50 znakov 1€
« Text 51aZ 100 znakov 2€
« Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komercné inzeraty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,TN“ v texte
Vasej SMS koédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET 5.r.0.)

www.strechybartko.sk

info.strechybartko@gmail.com

Rek

WLET I E
riadkova

inzercia
0 Rozne

1 Auto-Moto

» Kipim Babetu, Pioniera,
Simsona - aj pokazené, aj
samotné motory, plechy.
Tel.: 0915 215 406

2 Elektro, technika

3 Domécnost, nabytok

4 Dom a zahrada

» Kupim haky leSenie
0908 532 682

5 Zverinec, drobnochov

6 Hobby a Sport

» Kipim ludové kroje
0902 708 047

» Kipim domdce tkané
platno, vrecia, kroje, suk-
ne, Satky, staroZitnosti a
porcelan. 0909 101716

7 Detom
8 Darujem

9 Zoznamenie
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nstrukcia a renovacia strechy e
. Kompletna strecha na kl'G¢ e
Oprava strechy e
Komplexné stavebnda &innost e
Predaj a dodanie materidlu e

Odstrdnenie azbestu e
Cistenie fasad a striech

6-0014-1

"'"‘“”'—1- 10902 118 250
Mﬂ V0 A GER

Trentin, Onatovi - 22 motorestom MAJAK
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TN25-23 strana

NAJVACSI WBER EXKLUZVNYCH POMNIKOV

KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE EZCEETTTY

0017

07-

Stredoskolak zo Slovenska,
o ktorom hovori cely svet

Adam Kovalcik vyhral najprestiZnej-
§iu vedecka sttaz v USA za vyvoj lie-
ku na COVID-19. Na projektovi siitaz
Regeneron ISEF 2025 postipil z Festi-
valu vedy a techniky AMAVET. S fiou
spolupracuje Centrum vedecko-tech-
nickych informacii SR (CVTI SR) na
vynimocnom podujati Tyzden vedy a
techniky na Slovensku.

Devitnastrocny Adam Kovalcik bo-
doval na najvacsej svetovej predvysoko-
Skolskej stitazi v oblasti STEM v Columbe
v State Ohio. Ziskal prvé miesto za vyvoj
lieku, ktory dokaze zastavit kopirovanie
génov virusmi a kontrolovat infekcie. ,,Tri-
umfalne umiestnenie Adama Kovalcika
v USA je obrovskym tspechom pre Slo-
vensko. Opat sa len potvrdilo, Ze Ziakom
je potrebné poskytovat cenné prileZitosti
a povzbudzovat ich vynimoc¢né talenty a
chut po poznani,“ uviedol generalny ria-
ditel CVTI SR Robert Galik. ,,Nie je jedno-
duché zhanat financie pre mladé vedecké
talenty, ale ked vidite, ako sa vedia presa-
dit vo velkej svetovej konkurencii, tak sa
rano zobudite a pracujete na tom opét a
opat. Takto sme za 35 rokov otvorili dvere
mnohym talentovanym mladjm ludom,“
priblizila riaditelka zdruZenia AMAVET
Gabriela Kukolova.

Ziskal aj Specialne ceny
Adam Kovalcik z Duloviec ziskal cenu
George D. Yancopoulos Innovator Award a

vo svojej kategdrii Chemistry ziskal aj Spe-
cialne ceny: 2. miesto American Chemical
Society a 1. miesto The Drug, Chemical &
Associated Technologies Association.

Uspela aj Anna Podmanicka

Spolu s Adamom Koval¢ikom hviez-
dila medzi vedeckymi talentmi v USA aj
Anna Podmanicka, ktora v kategorii En-
vironmental Engineering ziskala 1. miesto
v $pecidlnej cene King Abdulazis & his
Companions Foundation for Giftedness
and Creativity a v hlavnej cene v kategérii
Environmental Engineering ziskala vyni-
kajiice 4. miesto.

Celkovo holo rozdelenych viac ako
9 miliénov dolarov v podobe cien a $ti-
pendii, ktoré ocenili finalistov za ich kre-
ativitu, inovativne myslenie a vedeckil
doslednost. Sttaz spojila takmer 1 700
mladych vedcov, ktori zastupovali 48 $ta-
tov USA a viac ako 60 krajin sveta.

AL

Adam Kovalcik vyhral najprestiznejSiu

vedecki sttaz v USA. zdroj foto Amavet
»ren
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sienka -
Masaze

Bratislavskd ul. 481/31,

0917 710 399

www.elasticsro.sk

Bl
VYROBA PLASTO
A HLINIKOWYCH

KUPUJTE OKNA PRIAMO U VYROBCU

ILAVA - Kpt. Nalepku 810
tel.: 0905 371379
elasticsro@elasticsro.sk

2

Trenc€in, 2. poschodie
L 0944 621275

DROBNE
OPRAVY
STIENA

STROPOV

@f
Jasienka Maséze

05-0004

MALIARSKE PRACE

TRENCIN A OKOLIE

Byty, bytové vchody
a schodiska,
rodinné domy

® 0917 150 208

07-0085

eva
" "FASAD A ZIMNYCH
ZAHRAD

V ponuke mame aj

PROTIPOZIARNE DVERE

46-0002-1
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Ockovanie, ktoré zachranilo svet

Pravé kiahne, zname ako variola,
patrili po starocia k najobavanejsim
infekénym chorobam. Virus, ktory
napadal vylucne Cloveka, spdsoboval
vysokU umrtnost, tazké jazvy a bol
hlavnou pricinou slepoty v 18. storo-
Ci. Prave vdaka vakcine sa vSak stali
prvou chorobou, ktor( ludstvo Uplne
vyhubilo.

,»Prvy zndmy nositel pravych kiahni bol
egyptsky faradn Ramesse V., ktorého mu-
mia vykazuje typické prejavy tohto ocho-
renia,“ priblizuje Statny Gstav pre kontrolu
lieciv (SUKL) a dodava, Ze pravé kiahne de-
cimovali populacie v Azii, Eurépe aj Ame-
rike a stali sa symbolom utrpenia. LieCha
v tom obdobi neexistovala, fudia sa spolie-
hali len na prirodné prostriedky, izolaciu a
Stastie.

Zrod vakcinacie

Ako dalej objastiuje SUKL, na konci 18.
storocia si anglicky lekar Edward Jenner
vSimol, Ze dojitky nakazené kravskymi
kiahniami (cowpox) nezvyknu ochoriet na
smrtelnejSiu formu pravych kiahni. V roku
1796 preto vykonal prvé ockovanie, ked
osemrocnému chlapcovi vpichol hnis z [é-
zie kravskych kiahni, ochranil ho tak pred
variolou. Tento moment sa povazuje za zrod
vakcinacie.

Zachranaludstva
Kiahne boli vysoko nakazlivé a smrtelné
—len v 20. storoci si vyZiadali viac ako 300

miliénov obeti. Masivne oCkovacie kampa-
ne pod vedenim WHO v 20. storo¢i dosiah-
li to, €o sa kedysi zdalo nemozné — v roku
1980 boli pravé kiahne o cialne vyhlasené
zavyhubené.

Vyznam v dejinach verejného zdravia

,Vakcina proti pravym kiahriam sa stala
prvymvelkym Gspechom globalneho ocko-
vania. Ukazala, Ze spravne zorganizovana
ockovacia kampan dokaze porazit aj naj-
nebezpecnejSie choroby. Tento Uspech sa
stal modelom pre boj proti inym chorobam
— napriklad detskej obrne ¢i osypkam,”
uvéadza SUKL a dodéva, Ze Jennerov objav
polozil zaklady imunoldgie a vakcinoldgie.
,Dnes sa vakciny vyuzivaji na ochranu
pred desiatkami nebezpecnych ochoreni a
kazdorocne zachranuji miliény Zivotov,*
uzatvara SUKL.

Vakcino proti
pravym kiahfiam

» ren
zdroj foto SUKL
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CENY K

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

decoreum.sk

op 8 EUR

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

Vyuzite kod:
OPLATISAIO

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd

OPLATISA10 do pola pre zlavovy

QALUALITY FOR LIFE

NEVYHADZUJTE KNIHY

DARUJTE ICH NAM
0907 701 786

f WWW.facebook.com/farmadl ietoma ":{

Info:
na tel. 0918 761 092, 0910 941 827

i -

iy

07-0016-1

Edrhba zelene

Kosenie travnatych p
Spilovanie, orez a likvi
stromov a drevin

0903 393 81

16ch
dacia

.
-

6

07-0070

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

TRAVA RESTIE?
LESAJU!

benzinové kosaCky AL-KO!

Akcia plati_len v kamennej predajni a do vypredania zasob!

REGION
PRESS

Inzercia
0911 762 378
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Z s 5y F TL/TT M+S (3,00-21)
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MIKONA

www.mikona.sk
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viacstupyovy
pohon

Hollého 928
Trentin
032/7441433
www. seko.sk

zdhradna technika / 2eleziarstvo / zahrada
naradie / nastroje / spojovaci material

sanita / vodoinitalaény material / cerpadla
farby-laky / maliarske potreby / miesanie farieb
servis / podifovha naradia / elektro
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Fisek
na ditskd
piskovisté

hamimy
ra EAETE

I
|
3s9,., kg 'E. "-' ’
-13 % o
399 |
v 20 +2kg Mig
< Zig 2OATRAR A |

|
0BI PIESOK
NA DETSKE
PIESKOVISKO
20 kg + 2 kg zadarmo, prirodny vyprany piesok upraveny
iba preosievanim urteny na detskeé ihriskd a do detskych
pieskovisk. 0BI €. 2642726 (0,2 €/kg)

SKLADACIE ZAHRADNE LEHATKO
Odolny rdm z ocele s praskovou povrchovou tpravou,
k dispozicii v roznych farbach. 0Bl ¢. 1293844 a i.

RIWALL PRO MULTIFUNKENA BENZINOVA
KOSACKA ,,RPM 4735" S POJAZDOM
Multifunkéna kosacka s pojazdom. Funkcie 4v1: zber
do ko$a, mulcovanie, zadné vyhadzovanie, botné
vyhadzovanie. Centrélne nastavenie vysky kosenia

v 7 polohéch. Nizka spotreba. Vysoky kritiaci moment.
Objem zberného ko3a: 50 I. OBI €. 1339902

efp ]’

-150¢
35939

BOSCH PROFESSIONAL SADA

Bosch Professional akumuldtorovy vitaci
skrutkovac, akumulatorova uhlové briska,
akumulatorove vftacie kladivo, 2x 18 V 4,0 Ah Li-ion
akumulator, 1x rychlonabijacka, 1x taska, 1x kufar.
0BI ¢. 2388767

v

KAERCHER ,K 7 SMART CONTROL FLEX"
+ ECO!BOOSTER

Obsah balenia: Vysokotlakova pitol G 180 Q Smart
Contral, Multi Jet 3v1, nadstavec eco!Booster, 11
univerzalneho Eistica. Druh pradu: 230 V/50 Hz.
Tlak: 20 - max. 180 bar/ 2 - max. 18 MPa. Prietok:
max. 600 I/h. 0BI €. 2716991

Len vo vasej 0Bl predajni

Svoju najblizSiu predajiu 0BI najdete na obi.sk

Plati od 1. 6. do 30. 6. 2025 alebo do vypredania zasab.

S

Aplikacia hey0BI ) )}

TN25-23 strana

NAJDOVERYHODNEJSIA

L. N DOKAZETE (OKOLVEK

mn)

stiahni, zaregistruj sa a pouZivaj uz dnes

WORX ROBOTICKA KOSACKA LANDROID
VISION ,,S250 WR202E" + GARAZ ZDARMA
NevyZaduje intaldciu a Gdrzbu ohranicujlcich

kablov. VyuZiva neurénovi siet na bezpecné vyhybanie
sa prekaZzkam. NoZe sa automaticky zastavia, ked

sa kosacka zdvihne alebo nakloni. Plavajlce Zacie
Ustrojenstvo. Obsah balenia: Worx Landroid Vision
WR202E, nabijacia zakladfia a stipik, batéria, nabijacka,
5 m magnetické pasy, koliky, nahradné noZe, skrutky,
Stitky RFID, Sesthranny kIU¢ + gardZ zdarma.

0BI €. 2661429, 2690238

33-0001
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13. jina 1968 Vyrocia a udalosti

viadnym nariadenim ¢. 70/1968 Zb. bola opdtovne legalizovana
ginnost Gréckokatolickej cirkvi v Cesko-Slovensku

kvalltne ’%
NATERY
STRIECH 2§

- oprava
- brasenie
- vapkovanie

+421 940 187 990

PRIJMEM VODICA

" AUSTROTHERM

Tepelné izolacie

skupiny B
na jednoduchu linku z okolia Opatoviec,
Vel'kych Bieroviec a Trenc¢ina

kontakt: 0905 449 843

Za dobrui cenu

75-014

47-034

Predaj mladych %
nosmcJ y ‘5‘%

7-tyzdiové vysokozndskové | sk rRAEE
mlddky plemeno DOMINANT —

: -
MNUIMI@- CNLHM@IS FCQDDMRGDKK

NAIDGMUUIX TG OQIIEL@-D —
o e 00 wiecs [ROORRSRRIA (Zateka Varm sirecha?
Farma Frajkovci: Velcice 160 Spolahnite sa na odbornikov

a budete kludne spat’
- opravy asfaltovych a plechovych
striech - lokalne aj celoplosne

- oh- ke ] cloplosne
PRIJMEE PRACOVIVIKOV SB3 soctnostouin 30 v Chytré tepelnoizolacné rieSenia

na obchodnu prevadzku Dubnica nad Vahom veene uzod 12,90 €/ m?
Fasada | Strechy | Podlahy | Uniplatne | Systémy
Nutny preukaz odbornej cofdflo@corado.sk

Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
sposobilosti, faci Acii nai
SVIUATBY oUpO1CATTS 0944 242 848 [ STRECHAFER, s.r.o. Viac informacii najdete na austrotherm.sk

cenovej ponuky zadarmo
c cA° TEETOT Bozik Peter

0948 606 860

BITUFLEXs.r.o. JBNOVA PLECHOVE) '_m e |

A ETERNITOVE) STRECHY ~ssemsrzmcy | NERERSEREIERTIE R ey

- odstrdnenie nedistot  X?KCP?LGCXB?PK? s Ay = zruéného autoelektrikara pivnic

- penetrécia @CX XEIMFW y XU?TA pre .. i a bl:l raCie préce
-vynikajica - prvotriedny material - snion ;| vakominu CALS Miestovykonulllava

Vynika Opra! i

nepriepustnostvody  zn. Index mineral design = A Bliz3ie informacie: 0905 449 843 0947 160 996 |
- vzhlad okridle - zéruka 25 rokov, 0950,266,604 ‘

-vysoka Zivotnost’ _ bjfmpmI 1€ giGacImorg 1___.__ = - - 12. Jl.]na 1987 V)'/I’Oéia a udalosti
ZABEZPECUJEME REALIZACIV uuu, gs-cvgi  F Wl americky prezident Ronald Reagan oficialne vyzval vodcu Soviet-

SKRIDLOVYCH STRIECH . sl > Selil ’ p
skeho zvéazu Michaila Gorbacova na zblranie berlinskeho maru

TEPELNE
CERPADLA

farmafrajkovci@gmail.com « TR EMIE TE)[ROMELER

80-0010

EiVIU g 0UUCHE A oUTATNETou

20-0012

75-014

20-0027

88-08-6

Eun:. Kameniirslvo, s.r.o.
Saratovska 2373, Trc11d +Juh (oproti cintorinu)
0908 190 831 eurokamenarstvotn@gmail.com

H?PLé ? 1AG?
M@HCBLET IWX? KSLSIMPMFLS ACLW

montCd c ppCac 2 betdnove xCkladw 2 pomniky
(_prcirwrg_2mbkladw?mbnot_ piglk_) bopisalgc batumu )

UPRATOVACIE SLUZBY

Upratovanie domacnosti

kancelariia riem. " 0907 709 763 &

07-0028

odborna montaz - garantovany servis

DOTACIU VAM OKAMZITE ODRATAME

5-rocna zaruka na celé dielo
5-rocny bezplatny servis

www.samimasiv.sk

S 2V WMASN 907 430 972 * ok ok kK

STOLARSKE PRACE

>0 gle hodnotenie 5/5

WWW.ime.Sk 0948 106 722 viac ako 100 recenzii

07-0074
24-0005
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SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY

Aké povinnosti maja absolventi Skol voci socialnej poistovni

Prakticke rady po ukonceni studla

Absolventi §kol kaZdoro¢ne po ma-
turitach ¢i Statniciach hladaji odpo-
vede na otazky, Ci sa v zavere $kol-
ského roka musia ihned prihlasit do
Socialnej poistovne, kedy, kolko a ¢i
vobec maja platit socidlne odvody,
pripadne ¢i maji narok na davku v
nezamestnanosti alebo iné davky.
Socialna poistoviia pre nich pripra-
vila niekolko rad ako postupovat v
roznych Zivotnych situaciach.

Zakladna rada ako sa po Skole v tej-
to oblasti zorientovat znie: ,,Povinnosti
voci Socidlnej poistovni bezprostredne
po ukonceni $tadia Studenti nemajti —
Cakaji na nich aZ po uplatneni sa na
pracovnom trhu podla konkrétnej situa-
cie, v ktorej sa ocitni,“ uvadza Socialna
poistoviia a zaroven radi nasledovné:

Prvarada: Cesta do zahranicia

Ak si Student po Skole planuje uzit
volno, nepracovat, cestovat doma ¢i po
svete alebo na dlhsiu dobu odist tudo-
vat ¢i pracovat do zahranicia, nema voci
Socialnej poistovni zZiadne povinnosti -
(okrem poberatela sirotského déchod-
ku, ktory kon¢i stadium). Nemusi jej ni¢
nahlasovat, ani sa registrovat a ani si
platit poistné na socialne poistenie.

Druha rada: Narok na podporu v ne-
zamestnanosti

KedZe pocas $tadia nie je Student au-
tomaticky poisteny na socialne poiste-
nie a nikto zarnho poistné neplati, absol-
vent strednej ¢i vysokej Skoly nema po
ukonceni $tidia automaticky narok na
davku v nezamestnanosti ¢i iné davky,
ktoré st podmienené predchadzajicim
uhradzanim poistného. Stat plati za
Studenta len zdravotné poistenie, ktoré
mu zabezpeci zdravotnd starostlivost
- v pripade choroby, ¢i tGrazu, liechy a
podobne.

Tretia rada: MoZnost poistit sa dob-
rovolne pocas Stidia

Student sa mdZe uz od 16-tich rokov
veku v Socialnej poistovni poistit dobro-
volne na jednotlivé druhy poistenia. In-
formacie o tom, ako na to, ziska bud na
webovej stranke Socialnej poistovne —
Dobrovolné poistenie, pripadne telefo-
nicky ¢i mailom v Informacno-poraden-
skom centre alebo v prislusnej pobocke
vo vSetkych regiénoch Slovenska. Ak
mu dobrovolné poistenie trvalo dosta-
totné obdobie, mdZe ziskat napriklad
narok na davky v nezamestnanosti. Pri
tejto davke musi ziskat najmenej 730
dni poistenia a zaroven sa evidovat na
Grade prace.

Stvrta rada: Stadium a sirotsky dé-
chodok

Osobitné pravidla platia pre absol-
ventov $tidia, ktori sit poberatelmi si-
rotského déchodku. Ak Student pobera
sirotsky dochodok, nahlasuje Socialnej
poistovni ukoncenie $tadia v pripade,
ak ho zanecha predcasne alebo ak $ti-
dium prerusi. Sumy sirotského déchod-
ku, ktoré mu Socialna poistovia vypla-
tila navySe, bude povinny vratit, kedZe
mu uZ nepatrili. Narok na vyplatu si-
rotského dochodku totiz zanika diiom,
ked poberatelia sirotského déchodku
prestavaji byt nezaopatrenym dieta-
tom, t. j. v pripade Studenta ukonc¢enim
¢i preruSenim $tadia. Narok na sirotsky
dochodok rovnako zanika doviSenim
veku 26 rokov.

Piata rada: Za¢inam po Skole praco-
vat alebo brigadovat

Ak sa hned po Skole, respektive po
letnych prazdninach Student zamestna
na trvaly pracovny pomer alebo si najde
brigadu - uzavrie so zamestnavatelom
prislusnd dohodu, nema voci Socialnej
poistovni Ziadnu oznamovaciu povin-
nost. Povinnosti zatiho bude automatic-
Ky plnit zamestnavatel, ktory ho prihla-
si do Socialnej poistovne a bude zantho
platit aj poistné na socialne poistenie z

Ilustracné foto.
zdroj foto martaposemuckel pixabay

dohodnutej mzdy - vymeriavacieho za-
kladu.

Siesta rada: Za¢inam podnikat

Ak Student zacne po Skole podnikat,
povinnosti prihlasit sa do Socialnej pois-
tovne a platit poistné na socialne poiste-
nie mu vzniknd aZ na budci rok (2026)
podla dosiahnutych prijmov z podnika-
nia uvedenych v dafiovom priznani za rok
2025. V tom pripade mu vznik povinného
socidlneho poistenia a presnd vysSku od-
vodov oznami na buddci rok samotna
Socialna poistoviia. Rovnako ma moznost
zvolit' si podla svojej situacie aj dobrovolné
poistenie. Dobrovolné platenie poistného
sa mu zaroci v budicnosti pre pripadny
narok na davky - nemocenské, materské ¢i
déavku v nezamestnanosti a zarata sa mu
aj do obdobia déchodkového poistenia pre
budiici nérok na déchodok. »ren

pred prichodom si overte
dostupnost na ¢islach:

0903 767 190
0903 752 433
0902 982 120

www.fructop.sk

Otvorené 7 dni v tyzdni 7:00 -

\ HRACTU

/{f 3,30€/kg

18:00

Aktualnu situaciu zistite na www.jahodynavojovce.sk alebo na f fructopsk

Kompletny aver na kl'dé¢

MKrezidencia B

Financovanie az 90%

Vyhodné podmienky
0907 116 118

www.byty-ilava.sk
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ZATEPLENIE
DOMOV
FASADY

rekonstrukcie
domov - bytov
jadra, omietky,
malovky, dlazby
natery striech-fasad
izolacie domoy, striech
vymena rin,
oprava kominov
oplotenia, altanky
vymena okien, dveri
sadrokartény,
buracie prace

0947 160 996

20-0027

studioalfred99@gmail.com
studio ALFRED s.r.o., I€0: 55254853

TOYOTOMI
KLIMATIZACIE

3,5 kW cena s montazou 750,00 €

ek

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz

100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

Tel.: 0908 124 331

VYPRATAVANIE .

husilkacky, DOMOV,BYTOV,

husokacky, b POVALY, GARAZE,

mlédky PNN'C,Z‘HRAD //- 6 Inzercia

brojlerové kuriatka| nebezpeény odpad,

_ buracie prace R ' Distribucia
0905 207 059): 0910710514 -

CISTENIE KANALIZACIE

VRANAK

- 0903 457 792

?' ¢  Online

0911762 378

trenciansko@regionpress.sk

20-0028
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STRECHY.
TESARSKE
A POKRYVACSKE
PRACE

SBS GUARDING s. r. o.

0g bnumy onychh : adyodi mnrsmé og” bnumcj
u nabgncmébg oqduycyj bg

nak’ rf: J° ek mc Ctamhb™ m" c Uygnll

zateplenie domov,
rekonstrukcie, pristavby,
nadstavby, omietky, potery,

mal'ovky, natery striech,
elektroinstalécie,
izolacie domov, vymena rin,
jadra, zamkové dlazba,
oplotenia, altanky

Lyc : 1 100€ aqtssn

myrsto: hgmd I
onth’ ¢ ujx: ogdtj’ y ncangmdi roErnahknrsh R
nrudci dmhd n * arnkunu® m¢ ncangmdi 0géoq” ux

ZLAVA PRE SENIOROV
0%

Jnms’ js. nrna’ : #tcnuis Sdk. jnms.: 0948 113 319

Oqgd akiT, hd hmen sgda™ unk f (mhd otr f) 0948 107 877

T in 2006

konali sa predéasné parlamentné vol'by; vitazom sa stala strana
SMER - socidlna demokracia

01-0005

v

vyrobnej haly

so skladovymi priestormi v Trencine,

k.4. Hanzlikova. Nehnutel'nost sa nachadza na adrese:
J. Psotného 1772, 911 06 Trencin.

Datum a cas drazby: 02.07.2025 o 11:00 hod.
Miesto drazby: hotel GRAND Hotel,
Palackého 3477, 911 01 Trencin.
Obhliadky: 11.06.2025 o 10:00 hod.
a 25.06.2025 o 10:00 hod. na mieste samom.
Najnizsie podanie: 1.254.569,02 EUR s moznostou ZNiZENIA.

Pre viac informacii nas prosim kontaktujte na tel. ¢. 0915 850 667,
emailom: info@licify.sk alebo navstivte nasu stranku www.licify.sk.

\_ Organizator drazby: Licify s.r.o., ICO: 54 314 585

20-0010

68-038

Hladédme dopravcu

s vlastnym autom

(nosnost cca 700 - 1200 kg)
na pravidelny rozvoz materidlu
v okoli Trencina

HLADAME
SPOLAHLIVEHO
DOPRAVCU

PRE LOKALITU:

okolie Trenéina,

Bénoviec nad Bebravou
a Bdnoviec nad Bebravou.

Prdca 2 - 3 x do tyzdna, na Zivnost
(vrdtane vikendov).

V PRIPADE ZAUJMU A PRE VIAC INFORMACII:
tel.: 0918 348 125 alebo 0903 747 225

S okamzitym nastupom Jelgilaglsiag

do TPP mladu posilu muza alebo
Zenu na dlhodobt spolupracu

GEYIAIl dispecCera,

ktorého naplriou prace bude praca s PC,
prehlad v sklade, starostlivost’ o servis aut, o STK

www.cromwell.sk

49-0024

a EK aut, riadenie servisu.
Podmienkou je mat' logické myslenie,
vodi¢sky preukaz sk. B
a minimalne stredoskolské vzdelanie.

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

Ak méte zaujem, ale bojite sa, Ze z tohto nieco
neviete, radi vas zaucime.
Praca je v llave. Ak mate radi pracu, kde
sa stale nieCo deje, tak zavolajte.

kontakt: 0905 449 843

75-014

0904 005 299

20-0062

doctor

@ orTikADROPTIK @ DR.OPTIK_SK (B 0917 027 571

TN25-23 strana

PREVENCIA

PRE VASE OCI

TYZDEN MERANIA ZRAKU

ZADARMO

meranie
zrakovej ostrosti
odbornikom

testovanie zraku
pomocou série
testov

OD FIX
DUBNICA
NAD VAHOM

overenie
stanovenych
dioptrii

+ konzultacia

@ www.DroPTIC SK
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Sest Cisiel, ktoré stoji zato si zapamaditat - 116 000

Rychla reakcia a pomoc detom

V uplynulych diioch sme si pripome-
nuli Medzinarodny defi nezvestnych
deti. Tento den ma za ciel upozornit
na problematiku nezvestnosti deti
a zaroven priniest posolstvo nadeje
rodinam, ktoré preZivaji neistotu a
stratu.

V Eurépe je kazdoro¢ne nahlasenjch
250 000 nezvestnych deti. LINKA DET-
SKEJ ISTOTY (LDI) - ako dlhoro¢ny ¢len
Eurépskej federacie Missing Children
Europe, uz od roku 2009 prevadzkuje
na Slovensku Krizova linku pre ne-
zvestné deti na medzinarodne zjedno-
tenom eurépskom Cisle 116000. Toto
Cislo je urCené Eurdpskou komisiou pre
pripady nezvestnych a sexualne vyko-
ristovanych deti. ,Na LINKE DETSKE]
ISTOTY sme v roku 2024 rieSili 1 486
kontaktov v stvislosti s nezvestnostou

[ustracné foto.

zdroj foto pixabay

deti a mladych ludi - islo napriklad
o Gteky z domova, vyhodenie dietata z
domu, jeho stratenie ¢i zatlanie, rodi-
Covské tnosy, maloletjch bez sprievo-
du na Gzemi Slovenska, problémy deti
v zahrani€i a iné situacie,” priblizila
Tana Ivani¢ Rybanska, vykonna riadi-
telka a Statutarny zastupca LDI.

LINKA DETSKE]J ISTOTY

LINKA DETSKE] ISTOTY (www.ldi.
sk ) je prvou telefonickou aj online (Cet
a e-mail) linkou na Slovensku, ktora sa
Specializuje na pomoc detom a mlade-
Zi. Nepretrzite pomaha uz od roku 1996.

Na Slovensku prevadzkuje LINKA
DETSKEJ ISTOTY dve kltG¢ové linky po-
moci na bezplatnych ¢islach:

© 116000 — Krizova linka pre nezvest
né deti a ich rodiny

¢ 116111 — Linka pomoci pre deti
amladez

# -

Kr'ﬁh - poradcovia LDIL. Z(Ilroj foto LDI

Obe linky st k dispozicii NON-STOP,
teda sedem dni v tyzdni, pocas celého
roka - 24/7, bezplatne a anonymne na
celom Gizemi Slovenska.

Deti volaji aj pred itekom z domu

,Na LINKU DETSKEJ ISTOTY sa
Casto obracaji aj deti a tinedzZeri, kto-
ri uvazuja o ateku z domu. Tieto deti
byvajt vystavené roznym formam psy-
chickej ¢i fyzickej zataze — od problé-
mov v rodine, cez Sikanu, osamelost,
az po tyranie alebo zanedbdavanie.
Linka im v bezpe¢nom a anonymnom
prostredi pomaha pomenovat ich
problémy, hladat iné rieSenia a pred-
chadzat ateku z domova,“ hovori Tana
Ivani¢ Rybanska a dodava, Ze porad-
covia Linky detskej istoty poskytuji
detom podporu, emocné sprevadza-
nie aj informacie o tom, kam sa méZu
obratit pre dal$iu pomoc. ,,Cielom je
ochranit dieta, posilnit jeho doéveru a
predist nebezpecnym rozhodnutiam,
ktoré m6zu ohrozit jeho zdravie a bez-
pecie,” vysvetluje riaditelka.

Krizova linka 116000 je urcena:

e rodiCom, pribuznym a dal$im
osobam, ktoré potrebujii pomoc ale-
bo informécie v pripade nezvestnosti
dietata,

e detom a mladym ludom, ktori sa z
akéhokolvek dévodu ocitli mimo do-
mova, pomaha hladat rieSenia, ktoré
by im umozZnili navrat domov, alebo
dostat sa €o najskor do bezpecia alebo
poslat blizkym spravu;

e kazdému, kto vie poskytnut aké-
kolvek informacie o hladanom / ne-
zvestnom dietati, moéZe tak urobit
anonymne aj bez uvedenia svojich
osobnych udajov.

Ako linka pomaha

Krizova linka 116000 poskytuje
emoc¢nu a psychosocialnu podporu a
pomaha pri réznych typoch nezvest-
nosti v piatich kategoériach:

1. deti na ateku,
2. kriminalne Gnosy,
3. rodi¢ovské inosy,
4. maloleti bez sprievodu,
5. nahodne stratené deti.

,Cielom tejto sluzby je byt oporou a
prvym kontaktnym miestom pre kaz-
dého, kto sa ocitne v krizovej situacii
spojenej s nezvestnostou dietata. Prvé
hodiny po tom, ako sa dieta strati, st
Casto Uplne zasadné. Preto chceme
opdt pripomenat dolezity fakt, Ze na
Slovensku neexistuje 24-hodinova
Cakacia lehota na nahlasenie nezvest-
ného dietata. Ak mate obavy a mate
asponl zakladné informacie o tom, Ze
dieta je nezvestné, nevahajte a ihned
volajte na ¢islo 158. Potom o najskor
kontaktujte aj najblizsiu policajni sta-
nicu - policia je povinna zacat patra-
nie bezodkladne,” apeluje Tana Ivanic¢
Rybanska.

TN25-23 strana
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Linka detskej istoty je k dispozicii NON-STOP, BEZPLATNE a ANONYMNE.

zdroj foto LDI

Ako chranit svoje dieta
LDI poniika niekolko tipov, ako
chranit svoje dieta:

o Uistite sa, Ze vase dieta pozna svo-
je meno, adresu a telefénne cislo.

e Vlozte mu do Skolskej tasky listo-
Cek s kontaktmi na rodicov, tiesnové
linky 112, 158 a ¢isla Linky detskej isto-
ty: 116111 a 116000.

¢ Majte aktualnu a kvalitni fotogra-
fiu dietata.

ka

re Y

infzrdia, prreves

www.ldi.sk.

® Rozpréavajte sa s dietatom o nastra-
hach internetu, najma socialnych sieti
a principoch ich bezpecného pouziva-
nia — napriklad nezdielat svoju aktu-
alnu polohu, pridavat si do priatelov
len blizkych ludi, neuvadzat osobné
Gdaje, fotografie pridavat na socialne
siete s rozvahou a tak dalej.

¢ Dohodnite si s dietatom ,,tajné hes-
lo* pre pripady, ked ho ma zo Skoly ¢i

ej istoty

nriich v e

veid 1 Dt wernia,

Linka pre deti a mladyeh tel. & 116 111

Linka pre nezvestné deti tel. &. 116 000

- On-line poradenstvo: &et a email

Sluzby LDL

zdroj foto LDI

e Fotografie dietata zdielajte len s
blizkymi, ktorym doverujete.

¢ Na verejnych miestach si s dieta-
tom vopred dohodnite miesto stretnu-
tia pre pripad, Ze by sa stratilo.

e Na hromadné podujatia mézZete
napriklad obliect dieta do vyraznjch
farieb — lah$ie ho tak rozpoznate v
dave.

* Naucte dieta, Ze je v poriadku od-
mietnut rozhovor s cudzim ¢lovekom,
a ze nikdy nie je v poriadku odist s
nim, ¢i nastapit s nim do auta, ale nao-
pak, porozpravajte sa s dietatom — kto
by mohol byt bezpecnou osobou, na
ktori sa moze dieta v pripade potreby
obratit. Niekolko typov najdete aj na

9

krizku vyzdvihnat niekto iny.

o Zistujte, ako Skoly a organizacie
nakladaji s fotografiami vasich deti.

e Vytvarajte bezpecné prostredie a
uistujte dieta, Ze sa vam moze zdoverit
s ¢imkolvek.

Informacie o bezplatnych sluzbach
Linky detskej istoty moZete néjst:
www.ldi.sk

Viac o tom, ako postupovat, ked sa
dieta strati, a aj o tom, ako vam moZe
pomoct Krizova linka 116000, si mo-
Zete precCitat na webstranke Linky det-
skej istoty: https://1di.sk/116-000/.

»ren
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Najvacsou motivaciou

prestat fajCit bola moja rodina

wV Case, ked' sa zariadenie na nahrievany tabak dostalo na Slovensko, som vobec nevedela,

ako funguje. Vdaka mojej dospelej dcére som ho sice vyskusala, ale po niekol’kych diioch som ho
vratila. Cigariet som sa, bohuzial, vzdat nedokazala. Po roku som si vSimla, Ze viac ludi v mojom okoli
urobilo zmenu a preslo na bezdymové zariadenia. Dokonca mi potvrdili vyhody jeho pouzivania.
Rozhodla som sa dat tomu druhti Sancu. Motivovala ma predovSetkym rozrastajlica sa rodina.
Zariadenie som vydrzala pouzivat cely tyzden, nekombinovala som ho s cigaretami, a odvtedy

som si uz nikdy nezapalila. Som rada, Ze to moja rodina ocenuje. Vnimam, Ze ide o lepSi variant pre
mia aj moje okolie. V dnesnych ¢asoch bezdymovych alternativ nechapem, Ze niekto este fajci
klasické cigarety.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajceni, su urdite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spolo¢nikom, si uvedomuiju aj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikdch tejto neresti. Vacsina
z nich dokonca skusila s fajcenim skoncovat,
ato opakovane. Ci uz to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrZi tyzder ¢i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc* mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajcenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze nam pomahaju
zvladat stresové situécie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara Skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechava
cigaretovy zapach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraja
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi faj€iari v8ak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo dia na deri je pre nich mimoriadne
naro¢né, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymoveé
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrecuska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju o 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach
na pokozke, vo L1

vlasoch a na oble¢eni "-,*
] “1,.

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Mnoho faj€iarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajCia kvoli nikotinu. Ten je sice névykovy, nie je vSak
hlavnou pri¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht — zmes chemickych latok, ktora
vzniké pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxické latky nebezpecné pre zdravie.
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Bezdymové zariadenia nie su bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako zniZit zdravotné riziké spojené s uzivanim
vyrobkov s obsahom tabaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. O 95 % menej* predstavuje priemerné znizenie
hladiny 9 Skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odporuca Svetové zdravotnicka organizacia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahriiuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuije znizenie rizika o 95 %.
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