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TyZdenne do 30 580 domacnosti

Satén iy CLAUDI

husi, kacky, Mmam Vrbkova
hUSOKaEkYI Lifting budticnosti uz DNES! '
mladky R
= 5 evoluéna
brojlerové kuriatka | | omladzovacia terapia
wwwihydinashopisk E;"“OCOU EXOZOMOV, ;: F
5 | ktoré regeneruju
\0905 207 059)§ poskodené kozné bunky || i
. . www.salonclaudi.sk A ‘
Malovanie Mgr. Andrea Vrbkova, 0949 827 606 :
Pionierska 2 (pri MsU), Levice  pARCEKOVE i i N

domov’ bytov Ei(@) salon krasy Claudi poukizxy [H] 5

STAVEBNE _ MURARSKE -
A MURARSKE PRACE o - STAVEBNE PRACE
ZATEEI-ENIE BUDOV P(.)D ROBIT rekonstrukcie domov a bytov
REKONSTRUKCIE BYTOV veci vo velkom. zateplovanie fasady
BYTOVE JADRA U nas ROZMERY beténovlanie
MUROVANE PLOTY |  nehraju Ziadnu rolu prendjom lesenia
ZAM.KOVA DLAZBA ! stierkyz-a ::Irrll(ioe‘fll(;li I-ar:II;iI"ovanie
DLAZBY | OBKLADY biiracie prace
KUPELNE NA KEUC [ stahovanie a vypratavanie
OMIETKY | STIERKY "LEWEMA ploty - pletiv
BURACIE PRACE

najlacnejsie v okrese
zdruka na prdacu

0919211 533 - 0940 173 313

na cene sa urcite dohodneme www.svecgroup.sk

0952339374 - DODANIE MATERIALU )

59-0077
59-0086

fasady
stierky

0902 740 000
3 Sme tu pre vas

OCGNAYOPTIKA

meranie zrakovej ostrosti

ZDARMA

Navstivte OPTIKU OPTAL s.ro., °
Levice, Na Baste 5.
Zdroveii na mieste kazdy utorok
od 9:00 - 15:00 hod. Vam odborne
zmeriame Vasu zrakovii ostrost
a zhotovime okuliare na mieru.
Objedndvky na
€. t.: 036/63 152 08, 0907 185 322
Tesime sa na Vasu navstevu.

PPC kampane
Tvorba webstranok

ONLINE

sk

-

KAMENARSTVO K&K

FRANTISEK KRAKO

- vyhotovenie pomnikov

- sekanie a zldtenie pismen

- betonovanie zdkladov

- Cistenie a opravy hrobov

- krby, parapety, pracovné dosky
z prirodného kamena

Levice, Vojenska 2, 1. poschodie
PO - P18:00 - 16:00 « 0905 171 604

59-0040

59-0068

HLBKOVE
CISTENIE

o kobercov ® sedaciek ®

25\ SALQN i .

- NUFACIK

_ Strihanic
a tiprava psov

Objecnavky:

Marianna Zabereva
0944 975908
marianna.zuberova@gmail.com

Leviceul. SNP S

® bytov a kanceldrii ® dut
POZICIAVANIE TEPOVACOV

59-0005
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59-0071

(firma MARKO pom’lka:\ AF TRADE, poboéka Gifare 42/34
« PREDAJ A MONTAZ
LAMINATOVYCH PODLAH VYRO B,Av
DVERI A ZARUBNI ' [e] R Yy.V4
«ROZPOCTYPREZIP WP -3VI [
« KUPELNE NA KLUC -
+ KOMPLETNE UPRAVY ZASKLIEVANIE LoDZIi
BYTOV A DoMov & VONKAJSIE ROLETY
- ZAMKOVA DLAZBA T e SRy @ /
ZATEPLOVANIE DOMOV T T 4
+ MUROVANEPLOTY _ |
\0903 581 01 3) g ® 0918 570 754 @ talasova@aftrade.sk )
PARKET S hlada do pracovného pomeru
T D

traktoristu do ZivociSnej vyroby

Manipulacia najma s hnojom a slamou.

Mzda: podla Vasich predstav

Vodiésky preukaz ,T“. 2x mesatne praca cez vikend/sviatok.
Pracovny €as Jablorovce: 6:00-14:30

Pracovny €as Batovce: 4:00-12:30

kontakt: 0905 555 972

Polnohospodarske druzstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru
dojica/dojicku krav - strojové dojenie

Dvojzmenna prevadzka
Ranna smena 05:00-13:00 alebo vecerna 17:00-01:00.
Mzda: podla Vasich predstav

Zeliezovce - Svodov 121
pri hlavnej ceste

. rekonstrukcie bytov
. bytové jadra

. dlazby - obklady

. omietky - stierky

- kapelne na klu¢

- maliarske prace

0903 597 402

59-0057

INZERCIA
0905 422 015

Nutnost prace cez vikend a pocas sviatkov.
kontakt: 0905 555 972

o™ www.mbstlucenec.sk
i M BST info@mbstlucenec.sk
+421 917 113 199
"—-_--""I Lucenec Haliéska cesta 4345, Luéenec

iyo]: 81 Unikatna liecebna metoda

Artréza - Polyartréza - Chondropatia - Koksatroza p—
Et‘ - m
-
1 J-

kolena - ramena - élenky

Osteoporoza - porucha latkovej vymeny v kostiach
Chrbtica - Platniéky - Svaly - Vazy - §l’achy
Hojenie ran - Pooperaéna lieéba

59-0112

59-0107

59-0106

77-0049
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parny tyzdefi: Levie, Demandice,
Homé Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalnd nad Hronom, Krdkany,
Lok, Plastovce, Pohronsky Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovce,
Tekovské Luzany, Lipnk, Timade, Velké
Turovce, Velky Dur, Zeliezovce

nepamy tyzdefi: Levice, Bdtovce,
(ajkov, (aka, Devicany, Farnd, Hronské
Klacany, Hronské Kosihy, Kozarovce,
Malé Kozmalovce, Novy Tekov, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmalovce, Velké Ludince, Zeliezovce,
Zemberovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zipad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16.450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33500 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

MI 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

Stredoskolak zo Slovenska,
o ktorom hovori cely svet

Adam Kovalcik vyhral najprestiZnej-
§iu vedecki siitaz v USA za vyvoj lie-
ku na COVID-19. Na projektovi siitaz
Regeneron ISEF 2025 postiipil z Festi-
valu vedy a techniky AMAVET. S fiou
spolupracuje Centrum vedecko-tech-
nickych informacii SR (CVTI SR) na
vynimocnom podujati TyZden vedy a
techniky na Slovensku.

Devitnastrocny Adam Kovalc¢ik bo-
doval na najvacsej svetovej predvysoko-
Skolskej stitazi v oblasti STEM v Columbe
v State Ohio. Ziskal prvé miesto za vyvoj
lieku, ktory dokaze zastavit kopirovanie
génov virusmi a kontrolovat infekcie. ,,Tri-
umfalne umiestnenie Adama Kovalcika
v USA je obrovskym tispechom pre Slo-
vensko. Opat sa len potvrdilo, Ze Ziakom
je potrebné poskytovat cenné prileZitosti
a povzbudzovat ich vynimoc¢né talenty a
chut po poznani,“ uviedol generalny ria-
ditel CVTI SR Rébert Galik. ,,Nie je jedno-
duché zhanat financie pre mladé vedecké

vo svojej kategorii Chemistry ziskal aj Spe-
cialne ceny: 2. miesto American Chemical
Society a 1. miesto The Drug, Chemical &
Associated Technologies Association.

Uspela aj Anna Podmanicka

Spolu s Adamom Kovalcikom hviez-
dila medzi vedeckymi talentmi v USA aj
Anna Podmanicka, ktora v kateg6rii En-
vironmental Engineering ziskala 1. miesto
v $pecidlnej cene King Abdulazis & his
Companions Foundation for Giftedness
and Creativity a v hlavnej cene v kategorii
Environmental Engineering ziskala vyni-
kajiice 4. miesto.

Celkovo bolo rozdelenych viac ako
9 miliénov dolarov v podobe cien a $ti-
pendii, ktoré ocenili finalistov za ich kre-
ativitu, inovativne myslenie a vedeckil
doslednost. Sttaz spojila takmer 1 700
mladyich vedcov, ktori zastupovali 48 5ta-
tov USA a viac ako 60 krajin sveta.

talenty, ale ked vidite, ako sa vedia presa-
dit vo velkej svetovej konkurencii, tak sa

rano zobudite a pracujete na tom opat a
opat. Takto sme za 35 rokov otvorili dvere
mnohym talentovanym mladym Iudom,*
priblizila riaditelka zdruzenia AMAVET
Gabriela Kukolova.

Ziskal aj Specialne ceny
Adam Kovalcik z Duloviec ziskal cenu
George D. Yancopoulos Innovator Award a

a’ﬂ
Lk
Adam Kovalcik vyhral najprestiznejsiu

vedecki sttaz v USA. zdroj foto Amavet
»ren

Ay

upchaty kanal...
upchaté umyvadlo, vana, wc, kanaliza¢na pripojka,
dazdovy zvod, cestna vpust

VYCISTIME!

pohotovost
NON STOP

24h

PREVADZKA

V BATOVCIACH

PIESKOVANIE
KOVOVYM ABRAZIVOM
V UZAVRETOM BOXE

EAST-WEST SK, S.R.0. PREVADZKA BATOVCE
C. 364 (AREAL VRAKOVISKA)

LAKOVANIE |
POLYURETANOVYMI
FARBAMI

www.nabytok-levice.sk
TOVAR IHNED K ODBERU

pri stadione
L. Podjavorinskej 5, LEVICE

0918 848 645,

0908 791 413

dovezieme
Nabytok vynesieme

zlozime

a stary odvezieme

— .

- : —
STOLARSKA DIELNA

Kuchyne moderné, rustikalne,

pracovné dosky
skrine, Satniky, obyvacky,

komody, chodby, veSiaky

59-0099

6

2 9 3

6 5
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LEVICKO SLUZBY, STAVBA

CISTENIE KANALIZACIE STAHO\QD/LE RECYKLACIA a VYRADENIE

(WC, umyvadlo
dy, potrubie) A
(kamerovazr:g, z'a‘:;\::nIiZ) 9‘7{“"“9 VOZIDLA Z EVIDENCIE

0903 405 087 Levice Autorizovany spracovatel starych vozidiel
HLV5’P0M0C « | Dispeding sk-0950333222 | | EAST - WEST SK, s.r.0. www.stareauta.sk
- J & \www.stahovanie-profisk ) | Prevadzka: Batovce 364  east.west.sk@gmail.com

VYRADIME VASE
PRIAM(

Vydame Vam
ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149

Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662

59-0004

» Hydroizolacia striech pvc féoliou Fatrafol

+ Hydroizolécia modifikovanym (. o 1987
asfaltovym pasom americky prezident Ronald Reagan oficidlne vyzval vodcu Soviet-
* Pokryvaéské a tesarske prace skeho zvazu Michaila Gorbacova na zhiiranie berlinskeho miiru
Hann g E A - - p
LAm -
ey = // KREMATORIUM LEVICE
; i e kompletné pohrebné r_—-_
a kremacné sluzby
- - - - v jednom objekte :
Vazeni priatelia, mate problém so strechou? * vlastna obradna sala
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583, o Zivé kvety
Levice, preto volajte 0903 727 829 « novy urnovy haj E
IZOMER - sfrecha pre vid Zivot 24 hodinova sluzba ||
izomer8@gmail.com www.izomer.sk g www.krematoriumlevice.sk. 0904 401 426 g

MckovopLOT

VYROBA A MONTAZ BRAN - ZABRADLI- KOVOVYROBA

e HLINIKOVE PERGOLY

e TERASOVE PRISTRESKY
® ZIMNE ZAHRADY

e HLINIKOVE BRANY

091 1 709 099 e-mail: mskovoplot@gmail.com
@ MSs kovoplot  www.mskovoplot.sk

_ . KAMENARSTVO JPLASTOVE A HLINTKOVE OKN/

SOCHARSTVO

CINTORIN DOM A BYT ZAHRADA T : ; ' oppe ZDARNE

 Kompletné + Kuchynské pracovné dosky - Sochy DIMOYC DI omorového
jednohroby a dvojhroby - Obklad krbu « Lavicky na sedenie KR : : - 0

« Betonové zaklady « Schody, obklady, dlazby OlKd . :

* Krycie dosky « Parapety tvhu | 0 0 | pdpad

* Oprava starjch hrobov ., ) jate terazzové podiahy 19 nol(Oy “.a ka DVQ DC

e ———— « Prebrusovanie terazzo. podiah 5 roXoV zan\

JozefKosa 0917 918 600

59-0027

LV25-23 strana 3



HISTORIA / ZVIERATA, STAVBA, SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

» PREDAM ELEKTRONY KVA-
LITNE LETNE GUMY 175/70/
R13 NOVE TAKMER NEJAZ-
DENE KATALYZATOR LAMDA
SONDU-NOVE Z RENAULT ME-
GANE.TLF 0908 265 741

4 DOM A ZAHRADA

» KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

6 HOBBY A SPORT

» PREDAM MINCU SIKMO RA-
ZENY STATNY ZNAK CSSR POL
CENTIMETRA 1KCS 1990 ZA
6 TIS EU 10 FILLER KB 1916 2
FILLER KB 1903 0907677532

» Hladadm priatelku nad
64r. na potulky autom a
bicyklom.SMS 0903404189
» Hladam priatela do 52
rokov.Len SMS.0902596152
» 60rhlada priatelku
0917049831

Chcete si
podat riadkovy

Inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) LV
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Ockovanie, ktoré zachranilo svet

Pravé kiahne, zname ako variola,
patrili po starocia k najobavanejsim
infekénym chorobam. Virus, ktory
napadal vylucne ¢loveka, sposoboval
vysokil Gmrtnost, tazké jazvy a bol
hlavnou pricinou slepoty v 18. storo-
¢i. Prave vdaka vakcine sa vSak stali
prvou chorobou, ktorii Iudstvo Gplne
vyhubilo.

,Prvy znamy nositel pravych kiahni bol
egyptsky faraén Ramesse V., ktorého md-
mia vykazuje typické prejavy tohto ocho-
renia,” priblizuje Statny tistav pre kontrolu
lieciv (SUKL) a dodava, Ze pravé kiahne de-
cimovali populacie v Azii, Eurdpe aj Ame-
rike a stali sa symbolom utrpenia. Liecba
v tom obdobi neexistovala, Iudia sa spolie-
hali len na prirodné prostriedky, izolaciu a
Stastie.

Zrod vakcinacie

Ako dalej objastiuje SUKL, na konci 18.
storoCia si anglicky lekar Edward Jenner
vSimol, Ze dojicky nakazené kravskymi
kiahflami (cowpox) nezvyknil ochoriet na
smrtelnejsiu formu pravych kiahni. V roku

1796 preto vykonal prvé ockovanie, ked

osemrocnému chlapcovi vpichol hnis z 1é-
zie kravskych kiahni, ochranil ho tak pred
variolou. Tento moment sa povazuje za zrod
vakcinacie.

Zachranaludstva
Kiahne boli vysoko ndkazlivé a smrtelné
- len v 20. storoci si vyziadali viac ako 300

milibnov obeti. Masivne ockovacie kampa-
ne pod vedenim WHO v 20. storo¢i dosiah-
i to, ¢o sa kedysi zdalo nemozné - v roku
1980 boli pravé kiahne oficialne vyhlasené
za vyhubené.

Vyznam v dejinach verejného zdravia

,Vakcina proti pravym kiahfiam sa stala
prvym velkym Gspechom globalneho ocko-
vania. Ukazala, Ze spravne zorganizovana
ockovacia kampan dokaze porazit aj naj-
nebezpecnejSie choroby. Tento Gspech sa
stal modelom pre hoj proti inym chorobam
- napriklad detskej obrne ¢i osypkam,“
uvadza SUKL a dodava, Ze Jennerov objav
polozil zaklady imunoldgie a vakcinologie.
»Dnes sa vakciny vyuZzivajit na ochranu
pred desiatkami nebezpec¢nych ochoreni a
kazdoroCne zachrafuji miliény Zivotov,“
uzatvara SUKL.

Vakcina proti
pravym kiahfiam

»ren
zdroj foto SUKL

[ Cistenie kanalizacii
a odtokov
0 Ingpekcia potrubia
kamerou
0 Cistenie lapatov tukov
0 Tlakové skusky potrubia
[ Bezvjkopové opravy

potrubf

( EKOKANAL 0908 967587, 0910 967585 | |

ON-STOP

0 Frézovanie kanalizatnych

0 Vyhladavanie kanalizag.
trés detektorom
-vjkopové opravy kanalizacii 0 Lokdlne bezvykopové opravy |

AKCIA !!!

81-0021

Priklad:
RP LV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktori Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spéitnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
« Text 51az100 znakov 2€
« Text101az150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,LV* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpetuje ELET sr.0.)

FREZOVANIE_
VLOZKOVANIER
s o]
.é‘m’a‘t!ﬁi‘AS% |

Jom @)= fm
Zaluzielatsiethyfzadarmo

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
¢ CASTIi KOMiNOV
REKO'!;IRUKCIA = ZATEPLOVANIE
ASIETKOVANIE
KOMINOV
OBHLIADKA KOMINOV.

FREZOVANIE
od 15€/6m

DATUMOV na
POMNIKOCH

)
orovy P'oﬁ
7 koM comorového

TOP PLAST - LEVICE e-mail: info@topplast.sk,
www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070

13. jiina 1968

Vyrocia a udalosti

vladnym nariadenim ¢. 70/1968 Zh. bola opatovne legalizovana
cinnost Gréckokatolickej cirkvi v Cesko-Slovensku
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HYDINARSKAR:ARMARTOPOUNICA
PONUKAINATRR EDAY I e

8- 15- 20 TVZ. - MLADKY RGZNEJ FARBY
1- 14 DNOVE LANDESKE HUSATA
1- 14 DNOVE BROJLEROVE KACICE
1-14 DNOVE MULARD KACICE
1- 14 DNOVE MULARD KACERE

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499  031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
Kl .-.... HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

ROZV02 2ZABEZPECIME

Ponitkam strojove
omietky

KANAL SERVIS

A POKRVY VI RYCHLO | CISTO | SPOLAHLIVO | NONSTOP

KRTKOVANIE

CISTENIE KANALIZACIi
BEZVYKOPOVE OPRAVY

oinstalicie, MONITORING KAMEROU

smkova d rychly zasah
enia. alts za najlepsie ceny
DOPRAVA ZDARMA

0% 0907 652 710

www.kanalservis.sk

20-0010

Tetodoktor | StreSné prace
Régi tetok javitasa, cseréje, Oprava starych striech,

odstranenie zatekania,
klampiarske prace, strechy

Lindab, pokladka novej
Skridlovej strechy, SOS prace

bedzas elharitas, badogozas,
Lindab tetd, uj teto
cserepezése, kisebh
javitasok, SOS munkak

. Tel.: +421947100 952

Balkén ako
odza pokoja

Uanarchs? pixabay

www.cujte.sk N

01-0009

80-0047

78-0049

©
S
S
>



LEVICKO

SOCIALNY LABYRINT / SLUZBY, ZAMESTNANIE

Predaj mladych
NOSNIC

7-tyzdnové vysokoznaskové
mladky plemeno DOMINANT

" # P\'e(em) ki
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL zmes

UBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
na adpesu 0D MARCA

l 77
Farma Frajkovci: Velcice 160

farmafrajkovci@gmail.com « www.farmafraj kovcifsk

Strkovisko MEUM prijme
Strojnika na

obsluhu nakladaca
1200€ brutto

Viac info po teleféne: Alena Lisikova

0907 083 184, expedicia@meum.sk

www.ppunion.sk |

0940 6581399
0905355 145

PP Linist

A

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH ZC BS.

Uz nemusite chodif na dopravny indpektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120
MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie

- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

4 www.akhydroizol.sk

17. jin 2006

SMER - socialna demokracia

konali sa predcasné parlamentné vol'by; vitazom sa stala strana

\yrocia a udalosti

Tel.: 0908 124 331 F

Vyuzite kéd:
OPLATISA

ar

S MONT >
Z
UZop 70&“

FL TP TRSHREN

KLIMATIZACIE zn.
MIDEA, WHIRLPOOL
SAMSUNG

80-0002

Strkovisko MEUM prijme

Lodného strojnika
7,50€/hod. netto

Viac info po teleféne: Alena Lisikova
0907 083 184, expedicia@meum.sk

KOBEREC 49598
CHEAP HNEDA

oD 8 EUR

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd OPLATISA
do pola pre zlavovy kupén v ndkupnom
kosiku e-shopu.

5 —

www.filtracnatechnika.sk 0917 613 066 g

Aké povinnosti maja absolventi Skol voci socialnej poistovni

Praktické rady po ukonceni stadia

Absolventi $kol kaZdoro¢ne po ma-
turitach ¢i statniciach hladaji odpo-
vede na otazky, Ci sa v zavere Skol-
ského roka musia ihned prihlasit do
Socialnej poistovne, kedy, kolko a ¢i
vobec maja platit socialne odvody,
pripadne ¢i maji narok na davku v
nezamestnanosti alebo iné davky.
Socialna poistoviia pre nich pripra-
vila niekolko rad ako postupovat v
roznych Zivotnych situaciach.

Zakladna rada ako sa po $kole v tej-
to oblasti zorientovat znie: ,,Povinnosti
voci Socidlnej poistovni bezprostredne
po ukonceni $tidia Studenti nemaja —
Cakaji na nich aZ po uplatneni sa na
pracovnom trhu podla konkrétnej situa-
cie, v ktorej sa ocitni,” uvadza Socialna
poistovila a zaroven radi nasledovné:

Prvarada: Cesta do zahranicia

Ak si student po Skole planuje uZzit
volno, nepracovat, cestovat doma ¢i po
svete alebo na dlhsiu dobu odist Studo-
vat ¢i pracovat do zahranicia, nema voci
Socialnej poistovni Ziadne povinnosti -
(okrem poberatela sirotského dochod-
ku, ktory kon¢i §tadium). Nemusi jej ni¢
nahlasovat, ani sa registrovat a ani si
platit poistné na socialne poistenie.

Druha rada: Narok na podporu v ne-
zamestnanosti

KedZe pocas stidia nie je Student au-
tomaticky poisteny na socialne poiste-
nie a nikto zanho poistné neplati, absol-
vent strednej ¢i vysokej Skoly nema po
ukonceni Sttidia automaticky narok na
davku v nezamestnanosti ¢i iné davky,
ktoré st podmienené predchadzajicim
uhradzanim poistného. Stat plati za
Studenta len zdravotné poistenie, ktoré
mu zabezpeci zdravotnd starostlivost
- v pripade choroby, ¢i Grazu, liechy a
podobne.

Tretia rada: MoZnost poistit sa dob-
rovolne pocas Stidia

Student sa mdze uz od 16-tich rokov
veku v Socialnej poistovni poistit dobro-
volne na jednotlivé druhy poistenia. In-
forméacie o tom, ako na to, ziska bud na
webovej stranke Socialnej poistovne —
Dobrovolné poistenie, pripadne telefo-
nicky ¢i mailom v Informac¢no-poraden-
skom centre alebo v prislusnej pobocke
vo vsetkych regi6noch Slovenska. Ak
mu dobrovolné poistenie trvalo dosta-
to¢né obdobie, mdze ziskat napriklad
narok na davky v nezamestnanosti. Pri
tejto davke musi ziskat najmenej 730
dni poistenia a zaroven sa evidovat na
Grade prace.

Stvrta rada: Stadium a sirotsky do-
chodok

Osobitné pravidla platia pre absol-
ventov Stlidia, ktori sit poberatelmi si-
rotského dochodku. Ak Student pobera
sirotsky dochodok, nahlasuje Socialnej
poistovni ukoncenie $tidia v pripade,
ak ho zanecha predcasne alebo ak $ta-
dium prerusi. Sumy sirotského déchod-
ku, ktoré mu Socidlna poistoviia vypla-
tila navyse, bude povinny vratit, kedze
mu uZ nepatrili. Narok na vyplatu si-
rotského déchodku totiZ zanika diiom,
ked poberatelia sirotského ddchodku
prestavajit byt nezaopatrenym dieta-
tom, t. j. v pripade Studenta ukoncenim
Ci preruSenim S$tadia. Narok na sirotsky
dbchodok rovnako zanikd doviSenim
veku 26 rokov.

Piata rada: Za¢inam po $kole praco-
vat alebo brigadovat

Ak sa hned po Skole, respektive po
letnjch prazdninach Student zamestna
na trvaly pracovny pomer alebo si najde
brigaddu - uzavrie so zamestnavatelom
prislusni dohodu, nema voci Socialnej
poistovni Ziadnu oznamovaciu povin-
nost. Povinnosti zaitho bude automatic-
ky plnit zamestnavatel, ktory ho prihla-
si do Socialnej poistovne a bude zariho
platit aj poistné na socialne poistenie z

P
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Tlustracné foto.
zdroj foto martaposemuckel pixabay

dohodnutej mzdy - vymeriavacieho za-
kladu.

Siesta rada: Za¢inam podnikat

Ak Student zacne po Skole podnikat,
povinnosti prihlasit sa do Socialnej pois-
tovne a platit poistné na socialne poiste-
nie mu vzniknd aZ na budci rok (2026)
podla dosiahnutych prijmov z podnika-
nia uvedenych v dariovom priznani za rok
2025. V tom pripade mu vznik povinného
socialneho poistenia a presnd vysku od-
vodov oznami na buddci rok samotna
Socialna poistoviia. Rovnako ma moznost
zvolit si podla svojej situacie aj dobrovolné
poistenie. Dobrovolné platenie poistného
sa mu zdroc¢i v budiicnosti pre pripadny
narok na davky - nemocenské, materské ¢i
davku v nezamestnanosti a zarata sa mu
aj do obdobia dochodkového poistenia pre
budici narok na déchodok. » ren
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Sest ¢isiel, ktoré stoji zato si zapamiitat - 116 000

Rychla reakcia a pomoc detom

V uplynulych diioch sme si pripome-
nuli Medzinarodny defi nezvestnych
deti. Tento deni ma za ciel upozornit
na problematiku nezvestnosti deti
a zaroven priniest posolstvo nadeje
rodinam, ktoré preZivajil neistotu a
stratu.

V Eurépe je kazdoro¢ne nahlasenych
250 000 nezvestnych deti. LINKA DET-
SKEJ ISTOTY (LDI) - ako dlhoro¢ny ¢len
Eurépskej federacie Missing Children
Europe, uz od roku 2009 prevadzkuje
na Slovensku Krizova linku pre ne-
zvestné deti na medzinarodne zjedno-
tenom eurépskom Cisle 116000. Toto
Cislo je urcené Eurépskou komisiou pre
pripady nezvestnych a sexualne vyko-
ristovanych deti. ,Na LINKE DETSKE]
ISTOTY sme v roku 2024 riesili 1 486
kontaktov v stivislosti s nezvestnostou

Tustracné foto.

zdroj foto pixabay

deti a mladych ludi - iSlo napriklad
o Gteky z domova, vyhodenie dietata z
domu, jeho stratenie ¢i zatlanie, rodi-
Covské tinosy, maloletjch bez sprievo-
du na Gzemi Slovenska, problémy deti
v zahrani¢i a iné situacie,” priblizila
Tana Ivani¢ Rybanska, vykonna riadi-
telka a Statutarny zastupca LDI.

LINKA DETSKE]J ISTOTY

LINKA DETSKEJ ISTOTY (www.ldi.
sk ) je prvou telefonickou aj online (Cet
a e-mail) linkou na Slovensku, ktora sa
Specializuje na pomoc detom a mlade-
Zi. NepretrZite pomaha uz od roku 1996.

Na Slovensku prevadzkuje LINKA
DETSKE]J ISTOTY dve kltcové linky po-
moci na bezplatnych ¢islach:

¢ 116000 — Krizova linka pre nezvest
né deti a ich rodiny

¢ 116111 — Linka pomoci pre deti
amladez

# -

Krlilh - poradcovia LDI. ztliroj foto LDI

Obe linky st k dispozicii NON-STOP,
teda sedem dni v tyZdni, pocas celého
roka — 24/7, bezplatne a anonymne na
celom Gizemi Slovenska.

Deti volajii aj pred titekom z domu

»,Na LINKU DETSKE] ISTOTY sa
Casto obracaji aj deti a tinedZeri, kto-
ri uvazuja o ateku z domu. Tieto deti
byvaji vystavené roznym formam psy-
chickej ¢i fyzickej zataze — od problé-
mov v rodine, cez Sikanu, osamelost,
aZ po tyranie alebo zanedbavanie.
Linka im v bezpe¢nom a anonymnom
prostredi pomaha pomenovat ich
problémy, hladat iné rieSenia a pred-
chadzat ateku z domova,“ hovori Tana
Ivani¢ Rybanska a dodava, Ze porad-
covia Linky detskej istoty poskytuji
detom podporu, emocné sprevadza-
nie aj informacie o tom, kam sa mézu
obratit pre dal$iu pomoc. ,,Cielom je
ochranit dieta, posilnit jeho déveru a
predist nebezpecnym rozhodnutiam,
ktoré méZu ohrozit jeho zdravie a bez-
pecie,” vysvetluje riaditelka.

Krizova linka 116000 je urcena:

o rodicom, pribuznym a dalSim
osobam, ktoré potrebuji pomoc ale-
bo informéacie v pripade nezvestnosti
dietata,

o detom a mladym ludom, ktori sa z
akéhokolvek dovodu ocitli mimo do-
mova, pomaha hladat rieSenia, ktoré
by im umozZnili navrat domov, alebo
dostat sa ¢o najskor do bezpecia alebo
poslat blizkym spravu;

e kazdému, kto vie poskytnat aké-
kolvek informacie o hladanom / ne-
zvestnom dietati, moézZe tak urobit
anonymne aj bez uvedenia svojich
osobnych tdajov.

Ako linka pomaha

Krizova linka 116000 poskytuje
emoc¢nl a psychosocialnu podporu a
pomaha pri réznych typoch nezvest-
nosti v piatich kategoriach:

1. deti na uteku,
2. kriminalne Gnosy,
3. rodi¢ovské inosy,
4. maloleti bez sprievodu,
5.nahodne stratené deti.

,Cielom tejto sluzby je byt oporou a
prvym kontaktnym miestom pre kaz-
dého, kto sa ocitne v krizovej situacii
spojenej s nezvestnostou dietata. Prvé
hodiny po tom, ako sa dieta strati, sit
Casto Uplne zésadné. Preto chceme
opédt pripoment doélezity fakt, Ze na
Slovensku neexistuje 24-hodinova
cakacia lehota na nahlasenie nezvest-
ného dietata. Ak mate obavy a mate
aspon zakladné informacie o tom, Ze
dieta je nezvestné, nevahajte a ihned
volajte na ¢islo 158. Potom o najskor
kontaktujte aj najblizsiu policajni sta-
nicu — policia je povinna zacat patra-
nie bezodkladne,” apeluje Tana Ivanic
Rybanska.
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Linka detskej istoty je k dispozicii NON-STOP, BEZPLATNE a ANONYMNE.

zdroj foto LDI

Ako chranit svoje dieta
LDI poniika niekolko tipov, ako
chranit svoje dieta:

o Uistite sa, ze vase dieta pozna svo-
je meno, adresu a telefonne ¢islo.

¢ Vlozte mu do $kolskej tasky listo-
¢ek s kontaktmi na rodicov, tiesniové
linky 112, 158 a €isla Linky detskej isto-
ty: 116111 a 116000.

o Majte aktualnu a kvalitni fotogra-
fiu dietata.

A
LDI

www.ldi.sk.

¢ Rozpravajte sa s dietatom o nastra-
hach internetu, najmé socialnych sieti
a principoch ich bezpecného pouziva-
nia - napriklad nezdielat svoju aktu-
alnu polohu, pridavat si do priatelov
len blizkych ludi, neuvadzat osobné
Gdaje, fotografie pridavat na socialne
siete s rozvahou a tak dalej.

¢ Dohodnite si s dietatom ,,tajné hes-
lo“ pre pripady, ked ho mé zo $koly ¢i

Linka c__letskej_ istoty

5 inlarrdeia, preves

rlyrhy n

veid i1 Dt wen iy,

Linka pre deti a mladyeh tel. & 116 111

Linka pre nezvestné deti tel. & 116 000

- On-line poradenstvo: &et a email

Sluzby LDI.

zdroj foto LDI

o Fotografie dietata zdielajte len s
blizkymi, ktorym doverujete.

¢ Na verejnych miestach si s dieta-
tom vopred dohodnite miesto stretnu-
tia pre pripad, Ze by sa stratilo.

e Na hromadné podujatia mbZete
napriklad obliect dieta do vyraznych
farieb — lah$ie ho tak rozpoznate v
dave.

¢ Naucte dieta, Ze je v poriadku od-
mietnut rozhovor s cudzim ¢lovekom,
a ze nikdy nie je v poriadku odist s
nim, ¢i nastapit s nim do auta, ale nao-
pak, porozpravajte sa s dietatom — kto
by mohol byt bezpecnou osobou, na
ktori sa mdze dieta v pripade potreby
obratit. Niekolko typov najdete aj na

6

krtzku vyzdvihnat niekto iny.

e Zistujte, ako Skoly a organizacie
nakladaji s fotografiami vasich deti.

e Vytvarajte bezpecné prostredie a
uistujte dieta, Ze sa vam mézZe zdoverit
s ¢imkolvek.

Informacie o bezplatnych sluzbach
Linky detskej istoty moZete najst:
www.ldi.sk

Viac o tom, ako postupovat, ked sa
dieta strati, a aj o tom, ako vam mdZe
pomodct Krizova linka 116000, si mo-
Zete precitat na webstranke Linky det-
skej istoty: https://1di.sk/116-000/.
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INZERCIA

Najvacsou motivaciou

prestat fajCit bola moja rodina

.V Case, ked' sa zariadenie na nahrievany tabak dostalo na Slovensko, som vobec nevedela,

ako funguje. Vdaka mojej dospelej dcére som ho sice vyskusala, ale po niekolkych diioch som ho
vratila. Cigariet som sa, bohuzial, vzdat nedokazala. Po roku som si v§imla, Ze viac ludi v mojom okoli
urobilo zmenu a preslo na bezdymové zariadenia. Dokonca mi potvrdili vyhody jeho pouzivania.
Rozhodla som sa dat tomu druhti Sancu. Motivovala ma predovSetkym rozrastajlica sa rodina.
Zariadenie som vydrzala pouzivat cely tyzden, nekombinovala som ho s cigaretami, a odvtedy

som si uz nikdy nezapalila. Som rada, Ze to moja rodina ocenuje. Vnimam, Ze ide o lepSi variant pre
mia aj moje okolie. V dnesnych ¢asoch bezdymovych alternativ nechapem, ze niekto este fajci
klasickeé cigarety.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajéeni, st urcite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spoloc¢nikom, si uvedomuju aj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikach tejto neresti. Va¢sina
z nich dokonca skusila s fajéenim skoncovat,
ato opakovane. Ci u? to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje &

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skondit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyzden &i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spéat. ,Na pomoc*“ mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Faj¢enie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze ndm pomahaju
zvladat stresové situdcie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechéava
cigaretovy zdpach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraju
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi fajéiari vSak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo diia na deri je pre nich mimoriadne
narocné, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrectska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkujui 0 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach
na pokozke, vo L]

M . L
vlasoch a na obleceni '-,'. \..

]
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Mytus o nikotine, pravda o dechte

Mnoho fajciarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajcia kvoli nikotinu. Ten je sice ndvykovy, nie je vSak
hlavnou pric¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto€nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht - zmes chemickych latok, ktora
vznikd pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxicke latky nebezpecné pre zdravie.

Bezdymoveé zariadenia nie st bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. St uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigariet alebo
uzivani inych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako znizit zdravotné rizika spojené s uzivanim
vyrobkov s obsah abaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné zniZzenie
hladiny 9 Skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odportiéa Svetova zdravotnicka organizécia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahrfiuju nikotin. To nevyhnutne nepredstavuje znizenie rizika o 95 %.
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RENOVACIA STRIECH, RENOVACIAGARAZI,Y
ZATEPLENIE; OPRAVA A RENOVACIA
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
|

ZA NASU PRACU
RUCIME!

EKOLOGICKE CISTENIE FASAD Vas domOV/ vasa sloboda.
PATENTOVANOU TEEHHDL&GIUU Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajie.

Stolickové vytahy od Stannah vam déji slobodu uzivaf si

svoj domov kedykolvek a bez prekdzok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

. *Tato ponuka je k dispozicii

Pre IZP obcanov moznost vybavif na zakipenie (LML WIS RN EY TN

stolickového vyfahu penazny prispevok od stafu. IR GUEELIELEIEEE S
ponukami.

Q© 0800 162 162 wwwstannah.sk

i @ EIFLATH&_ KUPIME s renovacia striech,

o | renovacia garazi,

UKAZKA obrazy, grafiky n.:'.__--_,_'--:_f zateplenie,

> a sochy S e
- L e El 1 s ! — - {labov kompletna
slovenskych = 'J’é = U

i a ceskych HPs e S zacatie

BﬂMB 1 www.bombafasada.sk y o SRS PRAC

maliarov a socharov -10% Z CENY PRACE D0 30.06.2025
+421 905148 393

- : - ZDARMA
Fns nnn =) irifo @ o KONTAKTUIJTE: doprava,vypracovanie cenovej ponuky

0903 846 800 ZA NASU PRACU RUCIME!
groma@groma.sk - | Kontakt: +421 949 623 050 |-




