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Slovenski policajti v Chorvatsku

Na zaklade dlhodobej spoluprace medzi
Slovenskou republikou a Chorvatskom
v oblasti bezpecnosti budii aj pocas
tohtoro¢nych letnych prazdnin v obli-
benych turistickych oblastiach Jadranu

posobit slovenski policajti. ,,Ich icast

vychadza z dohody medzi oboma vlada-
mi a ma za ciel zvysit bezpecnost najma
pre slovenskych dovolenkarov,” infor-
movalo Ministerstvo vniitra SR.

Spolu osem prislusnikov policie zo Slo-
venska sa vystrieda v dvoch turnusoch.
Prva skupina zacne svoju sluzbu 1. jiila a

ukon¢i ju 31. jula 2025, druha bude posobit

od 1. augusta do 29. augusta 2025. V kaz-
dom z tychto obdobi bud Styria slovenski
policajti nasadeni v teréne — dvaja v regione
Splitsko-Dalmatinskeho policajného ria-
ditelstva a dalsi dvaja v oblasti Primorsko-
-Goranského policajného riaditelstva.

Lokalizacia nasadenia slovenskych po-
licajtov

OblastI - Primorsko-goranské policajné
riaditelstvo

Miesta podsobenia: Crikvenica, Novi
Vinodolski, Opatija, Cres, Krk, Mali LoSinj,
Rab, Baska, Malinska.

Zdzemie: Policajna stanica Crikvenica,
Ul Kralja Tomislava 85, Kontakt: +421 908
723525

OblastII - Splitsko-dalmatinske policaj-
né riaditelstvo

Miesta pdsobenia: Trogir, Split, Seget,
Okrug, Marina, Slatina, Drvenik Veliki, Dr-
venik Mali.

Zazemie: Policajna stanica Trogir, UL
Put Muline 1, Kontakt: +421 908 723 526

Ulohy slovenskych policajtov

Slovenski policajti budi lahko identifi-
kovatelni podla svojich uniforiem a ozna-
Cenych vozidiel. V teréne budd spolupra-

covat s chorvatskymi kolegami a pomahat

slovenskym ob¢anom vr6znych situaciach,
ako st napriklad:

e dopravné nehody,

rieSenie nespravneho parkovania a pripad-
ného odtahu,

e strata alebo kradeZ dokladov ¢i financ-
nych prostriedkov,

e incidenty nariSajlice verejny poriadok,
Casto stvisiace s alkoholom,

e asistencia v pripadoch, ked slovensky
ohcan spacha priestupok alebo trestny ¢in,
e pomoc pri patrani po nezvestnych oso-
bach,

e pritomnost v nemocnici pri ohrozeni Zivo-
ta neplnoletjch obcanov SR.

Chorvatska policia realizuje od roku
2006 iniciativu zameran(i na ochranu za-
hrani¢njch navstevnikov pocas dovolen-
kovej sezony. ,,Slovensko sa do nej aktivne
zapojilo v roku 2008 a odvtedy sa kazdo-
rocne vysielaji policajti do terénu,” uzavrel
rezort vnitra.
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NEVYHADZUJTE KNIHY

DARUIJTE ICH NAM

0907 701 786

PALIVOVE DREVO & STAVEBNE REEIVO

CHOCHOLNA-VELCICE

DOPRAVA
SYPANEHO DREVA

NAKLADANA

6. jiila 1957

John Lennon sa po prvykrat stretol s
Paulom McCartneym

TyZzdenne do 60 820 domacnosti

MALIARSKE PRACE

TRENCIN A OKOLIE

sledujte nds na DROBNE v by;os\;i\;z?:lfldy
OPR ’
INSTAGRAME STIEN A rodinné domy

STROPOV

@trenciansko_sk

® 0917 150 208

07-0085

LETNA AKCIA!

na komorkove a trapezove
polykarbonaty

Kos - 046/5430 771, zenit@zenitsk.sk
Kofice - 055/6254 006, kosice@zenitsk.sk

13-0192

Vyrocia a udalosti ELEKTROINST A|_ AClE
HL?Q‘DANlE PORUCH 4

www,elektroinstalaciesyk welcomlo com

PALIVOVE

SYPANE STIEPANE
PALIVOVE DREVO

UKLADANE V PALETE

METROVICA STIEPANE
STAVEBNE REZIVO

cena od 50€
1 PRMS
doprava
do 25 km ZDARMA

N
+42'|

PALIVOVE DREVO
METROVICA

E REZIVO
955

PALI
+4219

E DREVO
995

07-0011-3

IZOLACIE IZOLACIE
J AN | VLHKYCH (e
STRIECH MUROV  [EESie

vlhkosti
OBHLIADKA ZDARMA

0904 005 299 0905 417 239 | www.sanam.sk

VYKUP

20-0062

DRUHOTNYCH

SUROVIN

Kasarenska 9 (byvalé NAZA), Trencin

Otvorené
po-pia 7:00-16:00 www.laurie.sk - obchod@laurie.sk

sobota 8:00 - 12:00 tel. 0950 460 456
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pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (erveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Sca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luboréa, Nemsovd, Neporadza,
Omsenie, Selec, Skalka Nad Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentanske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdefi: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé
Bierovce, Bobot, Bobotskd Lehota, Dolnd SUca,
Drietoma, Homé Suca, Homé Srie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariele, MelCice -
Lieskové, Homé Motesice, KlticoveNemSovg,
Neporadza, Oméenie, Opatovee, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov, Svinnd, Dobrd, Trendian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovee, Zamarovee

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) TN
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP TN 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerét bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
(ena spétnej SMS (vrdtane DPH):

« Textdo 50 znakov 1€
« Text 51aZ 100 znakov 2€
« Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazahrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komercné inzeraty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V' pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,TN“ v texte
Vasej SMS koédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET 5.r.0.)

> Okna a dvere

Dodavka a montaz

Obcianska
riadkova

inzercia
1 Auto-Moto
» Babeta, stary Pionier, Sim-
son - kupim tieto motorky,

aj pokazené. Som zberatel.
0915 215 406

2 Elektro, technika

» Preddm novu vstava-
nd umyvacku riadu Beko
DIN5833. 0949 893709

3 Domécnost, nabytok

» Kipim schodolez 0907
418 749

4 Dom a zahrada

6 Hobby a Sport

» Kapim domdce tkané
platno, vrecia, kroje, sukne,
Satky, starozitnosti, porce-
lan. 0909 101716

7 Detom

8 Darujem

9 Zoznamenie

» 55r hlada aj zrelSiu mo-
letku do 70r 0918011427

30

rokov

Vodny kolovy mlyn
v Tomasikove zrekonstruovali

Trnavsky samospravny kraj (TTSK)
pokracuje v iniciative na zachranu
unikatnych technickych pamiatok
spojenych s mlynarstvom a ich za-
traktivnenim pre Siroki verejnost.
Po vodnom kolovom mlyne v Jelke
presla komplexnou obnovou aj po-
dobna stavba v Tomasikove.

Pdvodna mlynica vodného kolového
mlyna bola najprv rozobratd a do pé-
vodnej podoby bola postavena po vybu-
dovani novych nosnych casti. Drevené
Casti objektu boli oCistené, opravené,
doplnené a zakonzervované, rovnako
aj celé vnitorné a strojové zariadenie.
,Vymenil sa hriadel, drevené sicasti
vodného kolesa a oSetrili sa jeho ko-
vové prvky. Modernizaciou presla aj
elektroin$talacia vratane nového osvet-
lenia, bleskozvodu, kamerového systé-
mu, elektronickej zabezpecovacej sig-
nalizicie a protipoZiarneho systému,“
informoval TTSK a dodal tiez, Ze pri
narodnej kultrnej pamiatke vyrastlo
aplne nové navstevnicke centrum. To
slazi ako bod prvého kontaktu pre tu-
ristov, zazemie pre lektorov a miesto na
kultiirno-vzdelavacie aktivity.

Stala expozicia
o0 historii mlynarstva

Nové navstevnicke centrum okrem
stalej expozicie o historii mlynarstva

poniika aj priestory vhodné na organi-
zaciu seminarov, mizejno-pedagogic-
ké programy a podujatia pre verejnost.
Podobne ako obnoveny mlyn, aj nav-
Stevnicke centrum bude v sprave Zup-
ného Vlastivedného miizea v Galante.
Ako skonStatoval jeho riaditel Michal
Takacs, ,,Vodny mlyn v Tomasikove je
jedinecnou kultirnou pamiatkou, kto-
ra nesie v sebe pribeh prace, tradicie a
Zivota pri rieke. Vdaka tejto rekonstruk-
cii a novému navstevnickemu centru
moZeme tieto pribehy spristupnit SirSej
verejnosti. Verim, Ze spojenie auten-
tickej architekttry, funkénej mlynice
a modernej prezentacie mlynarstva vy-
tvori zazitok, ktory bude nielen poucny,
ale aj in$pirujici. Nasim cielom je, aby
sa mlyn stal Zivym miestom, kde hist6-
ria prehovéra zrozumitelnym jazykom
aj dnesnému cloveku.”

zdroj foto TTSK
»ren

SBS prijme pracovnikov

do vyrobného objektu v Dubnici nad Vahom.

SBS
LAMA SK

Eravdwpst’ inzeratov. Nepreslo jazy- l U N A 1 Plat 816 € + priplatky + odmeny. prijme bezpecnostného
Pm;upram e Nedele a sviatky moznost’ volna. pracovnika na objekt
rosba 0 pomoc: Prosime Vas, Vv pripa- K A K ,
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny lunai@lunal SkNoao‘s,i'lsvzl‘?K www.lunal.sk " Preukaz SBS/kurz nutny. L.dl kl d
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme. . > ” . ’ g Viac informacii: 0907 689 304 g I S a
Zapadné Slovensko Plisovana dverova siet : ' 2 Nemsova
BV 97240 BRATISLAVSKO vychod
BL 10650 BRATSLAVSKO 4pad o 1200 €/ brutto
DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO P E L E I v A 1 VR AN'E POS nutny!
GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO l
HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO o
KM 16450 KOMARNANSKO 4 - 10914333342 |:
IV 30580 LEVICKO G 3NV g
T Osobny odber mozny STUDNI
NR 54170 NITRIANSKO po tel. dohode na: ; 5
i & & & i Sledujte nas
NZ 35050 NOVOZAMOCKO
PK 22970 PEZINSKO 0903 405 798 ' GISTENIE = SIBIITY = BEIIPAI]U\ na facebooku!
PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY . . . ~ — . Trenciansko
SC 35420 SENECKO 4 2 ;
SE 36750 SENICKO-SKALICKO www.tlberlpellets.sk i 09 926 580 m-smumnMg 9 Dubnicko-llavsko
T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN ! ° N
TN 60750 TRENCIANSKO-DCA-IL
M 2050 ZROMORASKO . A
— TOYOTOMI
Stredné Slovensko ﬂ\
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR A e
o550 Msamo # # strechyBartke NIV} .1d]
U 37270 LIPTOVSKO-LM-RK
IC 30860 LUZENECKO-VK-PT 3,5 kW cena s montazou 750,00 €
MT 38570 MARTINSKO-TR . q . .
OR 34,980 ORAVSKO-DKC-NO-TS ohstrukcia a renovdcid strechy e
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU . s X ima. .
PD 40750 PRIEVIDSKO Kompletna strecha na kl'G¢ e www.interclima.sk 0911069 257 g
IV 38400 ZVOLENSKO-DT-KA Y g
TH 26880 ZIARSKO-ZC-BS Oprava strechy e A
IA 50780 ZILINSKO-BY . ~ . , P N
Vychodné Slovensko Komplexnd stavebnd ¢innost e ]::“m Kamenirstvo, 8.r.0.
gé 3307-5;8 ga';gg%s'é?/;g;i Predqj a dodanie materidlu e Saratovska 2373, Trenéin-Juh (oproti cintorinu)
HU 27190 HUMENSKO-VT-SV-ML d : 0908 190 831 eurokamenarstvotn@gmail.com
K %P0 K300 Odstranenie azbestu e ’
KS 24900 KOSICKO okol R : < :
S 290 MBONIANSKO Cistenie fasdad a striech e JARNA AKC
Ml 31260 MICHALOVSKO-TV-SO i :
PP 41520 POPRADSKO-KK sl OBJEDNAVKY ZA MINULOROCNE CENY
PO 49940 PRESOVSKO-SB - a . p
ZCKOIE. A A 8 montézne prace « beténové zaklady - pomniky g
m mfo.strechyba rtko@gmall.com 0917 710 399 z _prekrytia - obklady - obnova pisma + dopisanie datumu )2
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Ako zasielat odborné lekarske nalezy

Socialna poistoviia upozornila v uply-
nuljch diioch na skutocnost, Ze evi-
duje pripady dorucenych odbornjch
lekarskych nalezov bez sprievodného
listu, a to aj v pripadoch, ked vo veci
konkrétneho poistenca neprebieha
Ziadne konanie, pripadne nie je ani
poberatelom invalidného dochodku.
Institicia zaroven radi, ako spravne
postupovat.

KedZe ide o odborné lekarske nalezy,
ktoré obsahujt citlivé Gidaje o zdravot-
nom stave, Socidlna poistoviia pripo-
mina klientom, aby nezabidali priloZit
sprievodny list. ,, Takato informéacia o tice-
le zaslania odbornych lekarskych nale-
zov umozni efektivne a rjchlejsie posudit
spravnost dalsieho postupu,” uvadza So-
cialna poistoviia a odporica nasledovné:

Ako poziadat o zvySenie invalidného
dochodku pri zhorSenom zdravot-
nom stave

V pripade zhorSenia zdravotného sta-
vu, teda ak poistenec Ziada prehodnotit
zdravotny stav, je potrebné, aby pisomne
poziadal o zvySenie sumy invalidného
déchodku a prehodnotenie zdravotného
stavu a svoju Ziadost aj podpisal. Ziadost
je mozné adresovat priamo pobocke Soci-
alnej poistovne alebo tstrediu Socialnej
poistovne. K Ziadosti je potrebné priloZit
aktualne odborné lekarske nalezy, kto-
ré dokumentuji zhorSenie zdravotného
stavu.

Ako poziadat o priznanie invalidného
dochodku

Ak poistenec nie je poberatelom invalid-
ného déchodku, Socialna poistoviia nevy-
konava predbezné zhodnotenie odbornych
lekarskych nalezov. Klientovi odporiica in-
formovat sa v prislusnej pobocke Socialnej
poistovne o podmienkach naroku na inva-
lidny d6chodok a uplatnit si Ziadost o jeho
priznanie. Konanie o naroku na invalidny
ddchodok sa za¢ina na zaklade Ziadosti o
invalidny dochodok na tlacive ur¢enom
Socialnou poistoviiou. Na postidenie
zdravotného stavu je miestne prislusnou
pobockou Socidlnej poistovne pobocka
podla miesta trvalého pobytu poistenca. K
Ziadosti o invalidny déchodok je potrebné
predloZit vyplnené tlacivo Prehliadka zis-
tovacia — kontrolna, ktoré vystavuje oSet-
rujtci lekar a tiez prilozZit vSetky aktualne
odborné lekarskej nalezy, ktoré dokumen-
tuji dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav.

Podrobné informacie ako poZiadat
oinvalidny déchodok a ako poZiadat o jeho
zvySenie st zverejnené na webovej stranke
Socialnej poistovne.

Termin pre spisanie Ziadosti o invalidny
dochodok si mdZete rezervovat v Rezer-
vacnom systéme. Tu si mdZete vybrat kon-
krétnu pobocku - pracovisko podla miesta
vasho trvalého pobytu. Rezervacny systém
vam poniikne presny dei a Cas, ktory vam
vyhovuije. Informdcie poskytla

Socidlna poistoviia
»ren

PREPESMINALNE CETEHIE

fapid a striach

™)

E

Profesiondine Cistenie

fasad, striech, dlazieb arin

Riasy, lisajniky, huby, mach a plesne
na streche, alebo fasade Vasho domu?
Niglerde neplecbio asteficky a msio celkowy
vzhiod domu, ale sdroven dokdiu poskodil
kaidy povrch, na ktorom sa vyskyn,

Chcete fomu zabranif?
Ponikame Vam jednoduché,

bezpeéné a lacné riefenie.

Dokonale odstranime ficto nevihiadné neéistoly
a nivatime fak wiatkym povichom pdvodng
¥ vzhiad. No ich odsirdnenis pouiivame profesion:
B Al fechniku o pripravky s vysokou Géinnostou,
kloré 50 ekplogické, nezofaiu)i fivotné prostre-
die a jo moiné ich poulll g v fesne] blizkosh
ckelitjeh rastiin Cistime nialen viatky typy
lasad a strefnyeh knytin, ole o idene iné povichy
ok napd. pricedny, alebo umely kamed, betdn,
tehly, keramiku, dreve, plast, markizy o ind

Mail info@cistedomy.sk | Viac informdcii na: wwwcistedomy.sk

Skiobna veorka priamo u Vas.
Peadd samainvm Cisbarum VOM ponuknema
modnos bezplaine| skidobne] vearky piomo
nd Vale| fosdde, sreche, debo diatba

07-0099

KAMENARSTVO 0910444002

JULOVA AKCIA NA POMNIKY

Nové pomniky: 1-hroby, 2-hroby Zulové

Dvihanie prepadnutych - Obnova pisma -
Brusenie - Konzervdcia proti machu a plesni

ZLAVY PRE DOCHODCOV

~N

HLADATE
ZAMESTNANCA?

SKUSTE TO

Neplat'te
viac
ako treba!

PRIJMEM VODICA

skupiny B

na jednoduchti linku z okolia Opatoviec,
Vel'kych Bieroviec a Trencina

kontakt: 0905 449 843

75-014

HYUNDAI

MOBIS

- Operdtor vyroby - Prdca v trojzmennej prevddzke

- Odmeny a bonusy (mesacné, stvrtrocné, polrocné, rocné)
- Doprava do zamestnania firemnymi autobusmi

- Mozny prispevok na ubytovanie

041515 8158, 041515 8169, 0903 056 831

Plat: 8,18 € — 8,81 €/hod

Priplatky za zmenovost:
0,35 €/hod - poobednd zmena
2,30 €/hod - nocnd zmena

; Miesto prdce:
Zilina — Gbelany / Novdky

kontakt: praca@mobis.com

47-001

J

v nasich novinach

0911 762 378

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP
VODA

Tel.: 0908 124 331

Priprava a realizacia online kampani
Kompletna vyroba web stranok

VSETKO na jednom mieste

~

TN25-26 strana

20-0028

WEBSTRANKY

R

0911762 378

—_— \WWWW.Samimasiv.sk

A

MAS 0907 430 972

STOLARSKE PRACE

07-0074

www.Clistenie-Perid.sk

Sitie - renovacia - vyroba paplénov a podhlavnikov

Zamarovce 101 (pri Trencine)

032/743 72 24
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TRENCIANSKO KULTURA, SLUZBY, ZAMESTNANIE

letna terasa hotela Panorama

UTOROK - STREDA - STVRTOK

-8 Beckouské, il .
&) Slavnosti S WWM %M@

18.-19. jul 2025
ROZPRAVKOVY BECKOV

SIMA
TUBLATANI A

1
ZUZANA SMATANOVA \"

ROBO GRIGOROV /L0320

INSTINCT | SMOX | BECKOVSKE XICHTY | OLDIES PARTY

PRAVIDELNE OD 16:00 HOD.

AKCIA
V STREDU 2.7.2025

2+1 ZDARMA

KUP 2X ALKO DRINK + 1X NEALKO DRINK GRATIS

PRIPRAVILI SME SI PRE VAS VYNIMOCNE
ALKOHOLICKE | NEALKOHOLICKE MIESANE NAPQIE;
KTORE VAM URCITE ZACHUTIA!

¥ NIELEN NAPOJ, ALE AJ ZAZITOK €.t
e

PRIPRAVOVANE ~ Vol

PRIAMO PRED VASIMI OCAMI

S

OD BARMANKY
FLAIR CERTIFIKATOM

NENECHAJTE SI UJST

SPECIALNE HAPPY HOURS
TESIME SA NA VAS L

RYTIER] o
Prezentacia tradiénej ludouej tuorby
NAFUKOVACIE KRALOVSTVO » n
CISTENIE KANALIZACIE

HECTOR smeomence \ POKRYY! VRANAK - 0903 457 792

Princ Bapp na Ioue [IVALS |ngsl a rozpravka PRAC
Legend. i Al né ohiia 2

noch| Sprievod uojuodu ajehovojska

a| Dobova kuchyiia | Muciareri | Stre-
doueky tabor | Kaukliarska show | Sermiarske vystipenia

07-0084

www.beckouskeslavnosti.sk

SBS GUARDING s. r. o.

s Gy ey WAY S paes pracovna pozicia: bezpeénostny pracovnik

e e ol LT v obchodnych prevadzkach

st wwrow...  mimasr JAZ ¥ g e Rt oblast: Kaufland Dubnica nad Vahom

am. @ L = & @ Mzda: 1 100€ brutto
nastup: ihned
poziadavky: preukaz odbornej sposobilosti S

BITUFLEX s.r.o. T Zat’eka Vam str eCha? osvedéenie o absolvovani odbornej pripravy
o B N OVA P L ECH OVEJ T S L Kontakt. osoba: Ludovit Tel. kont.: 0948 113 319

A ETE R N ITov Ej ST R ECH Pﬁﬁ%%ﬁ%i)!;%ﬁ%’;E a budete kfudne S at Pre blizSie info treba volat (nie pisat)

= - opravy asfaltovych a plechovych
- odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA striech - lokane g celoplosne ”
- penetrdcia - BEZ ZALOHY Y zvapre ' novymi elastickymi materiaimi PRIJMEME PRACOVNIKOV SBS
v . A 2=~ seniorov T . s0 zivotnostou min. 30 rokov . . ,
"L L v cene u od 12,90 €/ na objekt - Dubnica nad Vahom
nepriepustnostvody zn. Index mineral design S =1 | Vyber z viac druhov materidlov
- vzhlad skridle -zdruka 25 rokov - obhliadka a vypracovanie
- vysokd Zivotnost a dlhorocné skiisenosti ' cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.
3 Bozik Peter

08-0090
20-0010

01-0005

Praca v stabilnej spoloénosti

Nutny preukaz odbornej
sposobilosti,
zdravotna spésobilost,
bezihonnost

corado@corado.sk
ZABEZPECUJEME REALIZACIU 0944 242 848
SKRIDLOVYCH STRIECH

>>> na KLUC <<< Bituﬂexroznava@gmail.com

www.bituflex.sk

0948 606 860
0902 118 250
www.tna. L|-~

2 o
Tfenti tu:r:- 2a mr:rtnrestﬂm MAM{ vT E P E L N E’
e i CERPADLA
Prijememe

TANECNICKY
5-roc¢na zaruka na celé dielo

0017

07-

SPOLOCNICKY

do no¢ného klubu Angel v Brne

V pripade zaujmu volajte 5-rocny bezplatny servis * A ok K K

kazdy den po 21:00 h. -
+420 773 666 959 Go o= hodnotenie 5/5

alebo piste: info@clubangel.cz WWW.i me.sk 0948 1 06 722 viac ako 120 recenzii

www.clubangel.cz

51-0068
24-0005
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ZDRAVIE, ZAMESTNANIE, SLUZBY

| JREGIONPRESS| Predaj mladych

NOSNIiC

7-tyZzdiové vysokozndskové
mlddky plemeno DOMINANT

" »
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

UBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
na adpesu 0D MARCA

Farma Frajkovci: Velcice 160

farmafrajkovci@gmail.com « TN EME R oTEER

5.jula Vyrodia a udalosti
Sviatok svitych Cyrila a Metoda - Statny
sviatok SR

Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

Vylet
L]
s nami! preda) wfmnych
zmes!
decoreum.sk / i Inzercia
-op 944 oo 8 EUR Tlaé
' pistribGcia

Online

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

decoreum.sk

o518 0v] 029

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

Vyuzite kod:
OPLATISAIO0

Pre ziskanie zlavy zadajte kod
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

e de

FASAD A ZIMNYCH

KUPUJTE OKNA PRIAMO U VYROBCU ZAHRAD

ILAVA - Kpt. Nalepku 810
tel.: 0905 371379
elasticsro@elasticsro.sk

V ponuke mame aj

PROTIPOZIARNE DVERE

OD FIX
DUBNICA NAD VAHOM
0P17 027 571

0940 658399
0905 355 145

46-0002-1

REKON§TRUKC|A
|(oMINOV
0
; o : -; .

Najcitanejsie regiondlne noviny

FREZOVANIE
VI.'OZKOVA IEP

FREZOVANIE
od 15€/6m

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV
- ZATEPLOVANIE
A SIETKOVANIE
KOMiNOV

namatenal L -.'- o .~ OBHLIADKA KOMINOV

S okamzitym nastupom m

do TPP mladu posilu muza alebo
Zzenu na dlhodobu spolupracu

ktorého naplfiou prace bude praca s PC,

prehlad v sklade, starostlivost o servis aut, o STK

a EK aut, riadenie servisu.
Podmienkou je mat logické myslenie,
vodicsky preukaz sk. B
a minimalne stredoskolské vzdelanie.

Ak mate zaujem, ale bojite sa, Ze z tohto nieco
neviete, radi vas zauc¢ime.
Praca je v llave. Ak mate radi pracu, kde
sa stale nieco deje, tak zavolajte.

kontakt: 0905 449 843

Prijmeme
= zruéného mechanika
= zruéného autoelektrikara

BlizSie informacie: 0905 449 843

DIOPTRICKE SKLA
ZADARMO

*-AKCIA PLATi K VYBRANYM RAMOM A PRE JEDNOOHNISKOVE SKLA S INDEXOM 1.5 A 1.6.

@) oPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK

TN25-26 strana
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TRENCIANSKO

SLUZBY

Priatelia mi
aby som sa citil lepsSie

sPouzivatelom zariadenia na nahrievanie tabaku som pol roka a méj prechod z klasickych cigariet

na nahrievany tabak ovplyvnili viaceré dévody. Moja priatel'ka prestala fajcit cigarety priblizne

pred dvoma rokmi a napriek jej tolerancii, €o sa tyka méjho faj€enia, jej prekazal neustaly zapach
cigariet. Kedze som vSak ako aktivny faj€iar nechcel prestat s uzivanim nikotinu, hladal som spésob,
ako to riesit. Mnoho kamaratov, byvalych faj€iarov, mi preto poradilo prechod na nahrievany tabak,
ktory teraz uzivaju. Po prechode na toto zariadenie sa hned’ zacali citit lepSie, usttpil im takzvany
fajciarsky kasel, ale zachovali si socialny aspekt fajéenia a nepocitovali potrebu navratu ku klasickym
cigaretam. Pri navsteve predajne, ked som eSte nevedel, €i naozaj prejdem na tento produkt,

pomohili,

ma potom v prvom rade presvedcilo testovanie oxidu uholhatého v dychu fajciara a vSeobecné
zdravotné hladisko.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajéeni, st urcite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spoloc¢nikom, si uvedomuju aj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikach tejto neresti. Va¢sina
z nich dokonca skusila s fajéenim skoncovat,
ato opakovane. Ci u? to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyzden &i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc*“ mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajéenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze ndm pomahaju
zvladat stresové situdcie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechéava
cigaretovy zdpach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraju
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi fajéiari vSak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo diia na deri je pre nich mimoriadne
narocné, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrectska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju 0 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach

na pokozke, vo
vlasoch a na obleceni

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Bezdymoveé zariadenia nie st bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. Su uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigarist alebo
uzivaniinych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako znizit zdravotné rizikd spojené s uzivanim
vyrobkov s obsah abaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

Mnoho fajciarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajcia kvoli nikotinu. Ten je sice ndvykovy, nie je vSak
hlavnou pric¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto&nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht - zmes chemickych latok, ktora
vznikd pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxicke latky nebezpecné pre zdravie.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné zniZzenie
hladiny 9 skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odportiéa Svetova zdravotnicka organizécia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahrfiuj nikotin. To nevyhnutne nepredstavuje znizenie rizika o 95 %.
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FHRERRYT1A BALE MUY
ILNIKOVE A NERETD

LABRADLIA & BHAN

0800 333 223

FTAMERANIE £

BOMBA
FASADA

- =% BETPLATRA
@)t

fomdbombafasada. sk

'l-'n-'lltl!‘il"l

Dabdm
WA

:i, :

RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA'GARAZI,§
ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
|
ZA NASU PRACU
RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

D907 633 T12 | wwrw. STYLIME sk

M&j domov. Méj Zivot.
M&j Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
ndroény, schodiskové stoli¢ka Stannah
méze byf rieSenim, ktoré vém poméze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

*Tato ponuka je k
dispozicii do
18.07.2025 a nie je
platnd s inymi
kampariami alebo
ponukami.

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ Pretoze Stannah zmeni Vdas Zivot.

Q 0800 162 162

www.stannah.sk

POKRYVAC- TESAR

renovacia striech,
~renovacia garazi,

- zateplenie,
oprava‘a'renovacia
“¥Zlabov kompletna

‘gmena striech
9 OKAMZITE
. "ZACATIE

PRAC

-10% Z CENY PRACE D0 31.07.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

> | Kontakt: +421 949 623 050 [

NEPRACUJUCI DOCHODCA  STATNA DOTACIA

IBAZA 296 € 100 EUR

10SOBANAGDNi/5Noci  1NEPRACUJUCI
DOCHODCA

S
———

T TTTTETSTRAAI

LETO PRE SENIOROV
V ORAVSKEJ HORARNI!

Vyuzite VOLNE TERMINY
k A

CEZ REKREACNE POUKAZY
PREPLATENIE AZ
55 % Z CENY POBYTU!

Cena pobytu
v hlavnej sezéne je 396 €/10soba.

Pobytovy balicek zahfiia: ‘
» 5 x ubytovanie v dvojpostelovych izbach = Q@i
» 5 x rafajky formou bufetu Y
> 5 x obed podla vberu
» 5 x vecera podla vgberu z ponuky jedal
> 1x celodenny zajazd autobusom za krasami Oravy

» 1x folklérne vystipenie
BONUS: 1x kava a zakusok v cukrarni Bublinka v Hrustine, vstup do herni, parkovanie v areali, poZi€anie bicyklov, WIFI, dar€ek Oravskej horarne na pamiatku

Rezervacie: 0918 591942, info@oravskahoraren.sk
Informacie o nas najdete na: www.oravskahoraren.sk E

v
Penzion
Oravska horaren

Oravsky Podzamok ¢. 396
lokalita Hrustin Zabava




