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MURARSKE -
STAVEBNE PRACE

rekonstrukcie domov a bytov
zateplovanie fasady
beténovanie
prendjom lesenia
zamkové dlazba
stierky - omietky - malovanie
biracie prace

STAVEBNE
e l\./h“am Vrbkova | | ZxTEPLENIE BUDOV
Llftmg budtcnosti uz DNES! r - ‘ REKONSTRUKCIE BYTOV
STAVEBNE Revoluéna T8 A BYTOVE JADRA
¥ . omladzovacia terapia 4 - M’uROVANE p|_9'|'y
AMURRSKEPRACE | | pomacou rozomov,  (8S ZANKOVA DLAZBA
REQBEIEI'I-’EREJII(ECIBEUB%TXV poskodené kozné bunky || IH:' DI-,AZBY I OBKI'A,D.Y
BYTOVE JADRA = 0| KUPELNE NA KLUC
MUROVANE PLOTY : . iy Ll
i\ n \ N.Igr.. Andrea Vr.bkoyé, 09'49 827 60_6 ) : BURACIE PRACE
ZAMKOVA DLAZBA Pionierska 2 (pri MsU), Levice  paRceKovE i 1 | na cene sa urcite dohodneme
DLAZBY | OBKLADY | |E3(E salonkrésy Claudi poukizcy [ 5 0952339374 - DODANIE MATERIALY
KUPELNE NA KLUC
OMIETKY I STIERKY PPC kampane -~
BURACIE PRACE ONLl NE &5 @ Stavebné
dodanie materidlu - zaruka na pracu | -om ‘
0907369 497 - CENY Donopnouj H Sme tu pre vas www. sk a murarske

prace

. rekonstrukcie bytov
. bytové jadra

. dlazby - obklady

. omietky - stierky

- kapelne na klu¢
- maliarske prace

0903 597 402

Stavebniny HYPODOM STAV

k SNRI319Y/89 D7

AKCA

na stavebny
MATERIAL

Okna a dvere
ihned
k odberu

Plastové okna a dvere inych

59-0077

26. TYZDEN / 27. JUN 2025

Do timu
v priemyselnom

parku Géna
hladame:

HORIZONTKAR

‘LeEwemA

personalne@svecgroup.sk
+421908 755770
www.svecgroup.sk

59-0086

Eitajte N9S’

(firma MARKO poniika:|
+ PREDAJ A MONTAZ
lAMINATOWCH PODI.AH
DVERI A ZARUBNi

« ROZPOCTY PRE ZTP

« KUPELNE NA KLUC
+ KOMPLETNE UPRAVY
BYTOV A DOMOV
« ZAMKOVA DLAZBA
ZATEPLOVANIE DOMOV
« MUROVANE PLOTY

0903 581013

AF TRADE, poboéka Cifare 42/.

\"AY;{o]:7.

MONTAZ
SERVIS

ZIMNE ZAHRADY
@ ZASKLIEVANIE LODZIi
S VONKAJSIE ROLETY
@ ZALUZIE A SIETKY

@ PLASTOVE OKNA

NEZAVAZNA CENOVA
PONUKA A PORADENSTVO

L ™ 0918 570 754 © talasova@aftrade.sk

(|

stahovanie a vypratavanie
ploty - pletiva

najlacnejsie v okrese
zdruka na prdcu

0919211 533 - 0940 173 313

STRESNE

KRYTINY SKLADOM

rozmerov Vam dodame na objednavku.

NAJI.EP§IA CENA 0905 546 100

59-0071

®

MASLEN

(trapézové plechy skladom)

od 4,35€/m?

Skridlové tvary
v ¢ervenohnedej od
a hnedej farbe

5.35€ / m?
s DPH

8,49€ s DPH

Sendvicové panely
v dizkach 6m a 7m

+ Akcia -50% na farebné zlaby.

+ kompletné stresné prislusenstvo skladom
« Najrychlejsia vyroba na mieru a dovoz na stavbu
+ Klampiarske centrum a ohybacka k dispozicii ZDARMA

www.maslen.sk

(® Sahy, ul. SNP 52 0948 612 874
(® Levice, Kalnicka 9 (0948 612 874

© maslensh@maslen.sk
@ maslenlv@maslen.sk

59-0014

1-0171

Tieniaca technika
Plastové oknd a dvere

LG-Mon

LP platne, hracky, knihy, foto-

aparaty, vianocné ozdoby, stary| 5
\nabytok ainé 0904 046 416

(ODKOPIM STARE vm]

59-0001

- Exteriérové Zaldzie - Interiérové Zaldzie
- 1-90 Z-70 - Sietky proti hmyzu
- Hlinikové rolety - Servis okien a dveri
" Plastové rolety " Parapety
vonkajsie - vnatorné

Malovanie
domov, bytov

fasady

& 0949 591 589
4 info@lg-mont.sk

f LG - Mont Tieniaca technika

stierky

59-0016

59-0118

0902 740 000
2 \o

RECYKLACIA a VYRADENIE
VOZIDLA z EVIDENCIE

Autorizovany spracovatel starych vozidiel

EAST - WEST SK, s.r.o. www.stareauta.sk

Prevadzka: Batovce 364  east.west.sk@gmail.com

VYRADIME VASE VOZIDLO Z EVIDENCIE
PRIAMO NA MIESTE

Vydame Vam potvrdenie o vyradeni

ZABEZPECIME ODTAH VASHO VOZIDLA

Prijem vozidiel 0911 939 149
Predaj pouzitych nahr. dielov 0948 255 662
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KULTURA / ZAMESTNANIE, SLUZBY, RELAX
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DISTRIBUCIA (30580 domaost)

ny tyzden: Levice, Demandice,
Homé Semerovce, Horné Turovce, Hro-
novce, Vozokany nad Hronom, Jur nad
Hronom, Kalnd nad Hronom, Krdkany,
Lok, Plastovce, Pohronsky Ruskov,
Malinovec, Santovka, Sahy, Sarovee,
Tekovské Luzany, Lipnk, Timade, Velké
Turovce, Velky Dur, Zeliezovce

neparmy tyzdefi: Levice, Batovce,
(ajkov, Caka, Devicany, Famd, Hronské
Klacany, Hronské Kosihy, Kozarovce,
Malé Kozmalovce, Novy Tekoy, Puka-
nec, Rybnik, Sahy, Lipnik, Timace, Velké
Kozmalovee, Velké Ludince, Zeliezovce,
Jemberovce

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdlvosf inzeratov. Nepreslo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zipad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

N 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

1] 37270  LIPTOVSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

Mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150  PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Vychodne Slovensko

BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP

GE 30830 GEMERSKO - RV-RS-RA

HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML

KE 92130 KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

MI 31260 MICHALOVSKO-TV-SO

PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940  PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

.|

Vystavy velkych maliarov v Piestanoch

Alfons Mucha, Janko Alexy a Aurel Kaj-
lich v urcitom obdobi Zivota Zili a pra-
covali v Piestanoch, kde po nich ostali
nezmazatelné stopy. V kiipelnom meste
budi do konca jiila paralelne tri vystavy
tychto viznamnych vytvarnikov.

Alfons Mucha - Cesky maliar Alfons Mu-
cha stravil v PieStanoch spolu s manzelkou
Marii, synom a dcérou pomerne vela Casu.
Piestanskym kapelom maliar vdacil aj za
vylieCenie dcéry Jaroslavy. Svoju vdaku pre-
javil tym, Ze kipelom daroval svoj obraz Bud
pozdraveny pozehnany pramen zdravial,
ktory je od 15. maja 1932 aZ dodnes umiest-
neny v reprezentatnom priestore restauracie
hotela Thermia Palace. Na pomyselnej mape
maliarovych Zivotnych ciest preto PieStany
nemdzu chybat. V Napoleonskych kapeloch
na Kapelnom ostrove sa kona uz treti rocnik
vystavy diel Alfonsa Muchu, tentoraz tema-
ticky zameranej na folklor.

Janko Alexy - Jeden zo zakladatelov slo-
venskej vytvarnej moderny Janko Alexy,
maliar, spisovatel a publicista v rokoch 1932
—1937 Zil a tvoril v PieStanoch. Jeho zamerom
bolo realizovat tu myslienku takzvanej ume-
leckej kolonie. Projekt vsak nebol tispesny a
Janko Alexy odchédza v roku 1937 do Brati-
slavy. Piestanské zazitky, svoje snahy o zalo-
Zenie umeleckej kolonie, kontakty s priatelmi
vytvarnikmi a tazkosti i materialnu neistotu,
ktor(imuseli prekonavat, opisal vjednej Casti
knihy spomienok s nazvom Zivot nie je maja-
les, podla ktorej je nazvana aj vystava vo Vile

dr. Lisku pri pieStanskom mestskom parku.
Na vystave je predstaveny stibor obrazov a
tiez nadherné fotografie z Literarneho archi-
vu Slovenskej narodnej knizZnice v Martine.
Vila s vystavnymi priestormi, v ktorjch sa
konajit kratkodobé vystavy a s dvomi staly-
mi expoziciami je sii¢astou Balneologického
miizea Imricha Wintera.

Aurel Kajlich - ,,K PieStanom neodmys-
litelne patri aj meno vytvarnika Aurela Kaj-
licha, ktory tu desatrocia Zil a tvoril. Spolu-
pracoval s Jankom Alexym na organizovani
umeleckej kolonie,“ hovori Tatiana Nevolna,
vykonna riaditelka Rezortu PieStany a doda-
va: ,Rodina Kajlichovcov bola vyznamnou
piestanskou rodinou, ktora sa zasliZila o roz-
kvet a premenu PieStan zo zanedbanej obce
na svetozname kiipelné mesto. Aurel Kajlich
7il a tvoril vo vile Anna na nabreZi Vahu, kde
sa stretavali osobnosti spoloc¢enského a kul-
trneho Zivota. Na vystave Aurela Kajlicha v
Piestanskom informac¢nom centre je vysta-
venych jeho 49 diel, 3 diela jeho ucitela prof.
Maxa Svabinského a jeden obraz jeho velké-
ho priatela Janka Alexyho.

»ren
zdroj foto Oblastnd organizécia
cestovného ruchu Rezort Piestany

[ CISTENIE KANALIZACIE )

(WC, umyvadlo
zvody, potrubie)
(kamerovanie, trasovanie)

0903 405 087
L VvsPOMOC

hlada do pracovného pomeru

traktoristu do ZivociSnej vyroby

Manipulacia najma s hnojom a slamou.

Mzda: podla Vasich predstav

Vodi¢sky preukaz ,T“. 2x mesacne praca cez vikend/sviatok.
Pracovny €as Jablorovce: 6:00-14:30

Pracovny €as Batovce: 4:00-12:30

kontakt: 0905 555 972

Polnohospodarske druzstvo Batovce
hlada do pracovného pomeru

eow

dojica/d
Dvojzmenna prevadzka
Ranna smena 05:00-13:00 alebo vecerna 17:00-01:00.

Mzda: podla Vasich predstav
Nutnost prace cez vikend a pocas sviatkov.

iy

T

.

TOTAL DISPECING: 0908 422 420

oo w

ojicku krav - strojové dojenie

kontakt: 0905 555 972

upchaty kanal...
upchaté umyvadlo, vana, wc, kanaliza¢nd pripojka,
dazdovy zvod, cestna vpust

VYCISTIME!

pohotovost
NON STOP

24h

59-0018

PLASTOVE A HLINIKOVE OKNA,
DVERE A GARAZOVE BRANY

BEZPECNOSTNE DVERE SOFIA A SECURIDO
SALAMANDER, SCHUCO, REHAU, GEALAN, ALUPLAST
NAJLEPSIE K objednanym oknam bezpeénostné kluky Hoppe ZDARMA

CENY
V OKRESE

wm@ e
55’5“@@

CINTORIN DOM A BYT

« Kompletné

jednohroby a dvojhroby - Obklad krbu
« Betonové zaklady
* Krycie dosky

- Parape!
« Oprava starych hrobov pety

www.kamenarstvokosa.sk

. KAMENARSTVO

« Schody, obklady, dlazby

« Liate terazzové podlahy
« Prebrusovanie terazzo. podlah

6-komorovy profil za cenu 5 komorového
- parapety, Zaluzie a siete za akciové ceny
- vonkajsie rolety a vonkajsie Zaluzie
- demontaz - montaz - likvidacia odpadu
- okna na novostavhby za extra vyhodné ceny

SOCHARSTVO

ZAHRADA

* Kuchynské pracovné dosky - Sochy
« Lavicky na sedenie i

JozefKésa 0917 918 600

SLEDUJ

NAS

LV25-26 strana
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LEVICKO

SLUZBY, ZAHRADA

* Hydroizolacia striech pvc féliou Fatrafol

» Hydroizolacia modifikovanym
asfaltovym pasom

* Pokryvacské a tesarske prace

Vazeni priatelia, mate problém so strechou?
Je tu pre vas IZOMER s.r.o., Ku Bratke 13/6583,

Levice, preto volajte 0903 727 829
IZOMER. - strechor pre vid Zivot
www.izomer.sk

L. jl'lla 1837 \yrocia a udalosti
prva dialkova Zeleznitna trat zacala prevadzku medzi britskymi
mestami Birmingham a Liverpool

izomer8@gmail.com

59-0003

3 —

#/ KREMATORIUM LEVICE
—"_

» kompletné pohrebné
a kremacné sluzby
v jednom objekte

o vlastna obradna sala

o Zivé kvety
e novy urnovy haj

24 hodinové sluzba |
prevoz zosnulych i

www.krematoriumlevice.sk. 0904 401 426
3. ja 1988

americky kriznik USS Vincennes zostrelil civilné dopravné lietadlo

59-0011

Airbus A300 spolocnosti Iran Air

KAMENARSTVO K&K

FRANTISEK KRAKO

- vyhotovenie pomnikov
- sekanie a zldtenie pismen

- betonovanie zdkladov

- Cistenie a opravy hrobov

- krby, parapety, pracovné dosky
z prirodného kamena

Levice, Vojenska 2, 1. poschodie
PO - P18:00 - 16:00 « 0905 171 604

59-0068

www.fazekas-zavlahy.sk

¥

KOMPONENTY
TU V PREDAJNI

PRE ZAVLAZOVANIE 4

KVAPKOVA zi\yLAHA - sklenik, zahon, zahrada
POSTREKOVACE - travniky, ihriska, parky
PROJEKTY - REALIZACIA

Canoe Al

Obchod "VODA PRE DOM A ZAHRADU",
P. 0. Hviezdoslava 31, LEVICE

=1

=
-

-

¢

CERPADLO 4SD CENA LEN OD 145,- 168,-EUR-
+ FREKVENCNE MENICE od 260,-Eur, PRESSCONTROL

LV25-26 strana

MckovopLOoT

VYROBA A MONTAZ BRAN - ZABRADLI- KOVOVYROBA

e HLINIKOVE PERGOLY

e TERASOVE PRISTRESKY
® ZIMNE ZAHRADY

e HLINIKOVE BRANY

0911 709 099

e-mail: mskovoplot@gmail.com
www.mskovoplot.sk

@ MS kovoplot



TIP NA VYLET / SLUZBY, ZVIERATA, STAVBA

Najcitanejsie regiondlne noviny

Riadkova

inzercia

1AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMACNOST, NABYTOK
4DOM A ZAHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A SPORT

»  VYKUP STAROZITNOSTI
0917048113

» KUPIM STAROZITNOSTI STA-
RE VECI KROJE 0918439124

7 DETOM

8 DARUJEM

» 65 ROCNY AKTIVNY SPOR-
TOVY TYP HUADA SYMPA-
TICKU PRIATELKU NIELEN NA

LETO SMS 0907615697
» 60rhlada  priatelku
0917049831

» Hladam priatelku do 60
rokov. Tel.: 0918 256 367.

» Hladam priatela do 52
rokov.Len SMS.0902596152

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) LV
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP LV 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktorti Vam
vyUctuje Vas mobilny operator.
Cena spétnej SMS (vrdtane DPH):

« Text do 50 znakov 1€
« Text 51a7100 znakov 2€
« Text101az 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Dom azéhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7-Detfom
8 - Darujem
9 - Zozndmenie
0-Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkove] inzercii neu-
verejfiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,LV* v texte
Vasdej SMS kédom novin, ktory ndj-
dete v tirdzi.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET s.r.0.)

Vodny kolovy mlyn
v Tomasikove zrekonstruovali

Trnavsky samospravny kraj (TTSK)
pokracuje v iniciative na zachranu
unikatnych technickych pamiatok
spojenych s mlynarstvom a ich za-
traktivnenim pre Siroki verejnost.
Po vodnom kolovom mlyne v Jelke
presla komplexnou obnovou aj po-
dobna stavba v Tomasikove.

Povodna mlynica vodného kolového
mlyna bola najprv rozobrata a do po-
vodnej podoby bola postavena po vybu-
dovani novych nosnych casti. Drevené
Casti objektu boli oCistené, opravené,
doplnené a zakonzervované, rovnako
aj celé vnitorné a strojové zariadenie.
»Vymenil sa hriadel, drevené stcasti
vodného kolesa a oSetrili sa jeho ko-
vové prvky. Modernizaciou presla aj
elektroin$talacia vratane nového osvet-
lenia, bleskozvodu, kamerového systé-
mu, elektronickej zabezpecovacej sig-
nalizacie a protipoziarneho systému,“
informoval TTSK a dodal tiez, Ze pri
narodnej kultiirnej pamiatke vyrastlo
aplne nové navstevnicke centrum. To
sliZi ako bod prvého kontaktu pre tu-
ristov, zazemie pre lektorov a miesto na
kulttrno-vzdelavacie aktivity.

Stala expozicia
o0 historii mlynarstva
Nové navsStevnicke centrum okrem

poniika aj priestory vhodné na organi-
zaciu seminarov, mizejno-pedagogic-
ké programy a podujatia pre verejnost.
Podobne ako obnoveny mlyn, aj nav-
Stevnicke centrum bude v sprave Zup-
ného Vlastivedného muzea v Galante.
Ako skonstatoval jeho riaditel Michal
Takacs, ,Vodn§ mlyn v ToméasSikove je
jedinecnou kultirnou pamiatkou, kto-
ra nesie v sebe pribeh prace, tradicie a
Zivota pri rieke. Vdaka tejto rekonstruk-
cii a novému navstevnickemu centru
moZeme tieto pribehy spristupnit Sirsej
verejnosti. Verim, Ze spojenie auten-
tickej architektiry, funk¢nej mlynice
a modernej prezentacie mlynarstva vy-
tvori zaZitok, ktory bude nielen pou¢ny,
ale aj in$pirujici. Nasim cielom je, aby
sa mlyn stal Zivym miestom, kde hist6-
ria prehovara zrozumitelnym jazykom
aj dne$nému cloveku.”

zdroj foto TTSK

stalej expozicie o historii mlynarstva s ren

KANAL SERVIS| LLTNLIIITANTE Rdsingean ety
AR v PONMNIKOCH

CISTENIE KANALIZACII POZI c K A PRIAMO NA CINTORINE

BEZVYKOPOVE OPRAVY

MONITORING KAMEROU

rychly zasah
za najlepsie ceny

DOPRAVA ZDARMA

0907 652 710

www.kanalservis.sk (
F REZOVAN 1E
VLOZKOVANIERF

78-0049

‘
+« ZLAVA
' na materia'l45%

Tom i -
Zaluzietalsietkyjzadarmo

0905 555 863

REGION e
PRESS A P

cistenie dvojhrobu 100€

4 0944 229 001

FREZOVANIE BkG B, pristavi
od 15€/bm ACstavy, omietky, pote

- PRESTAVBY alektro
NADSTRESNYCH
: _ REKONSTRUKCIA| 5beaild ;
ASIETKOVANIE oplote
KOMINOV

©
S
<
=
IN

0010

20

TOP PLAST - LEVICE Ceskoslovenskej armady 2 (vo dvore hotela Lev), 934 01 Levice
e-mail: info@topplast.sk, www.topplast.sk, tel.: 0905 721 070, 0911 721 070
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RO2VOZ 2ABEZPECIME

( EKOKANAL 0908 957587, 0910 967585 |

L -vjkopové opravy kanalizacii U Lokdlne bezvykopové opravy )

Recyklacia a vyradenie
vozidla z evidencie

Autorizovany spracovatel - Piec auto s.r.o.
Akcia na Srotovné - platime 30 € za auto|
0dvoz auta zadarmo

GA SA HCLV NR NZ ZM PE PN BN NM TO TT ZH Z(C BS.

Uz nemusite chodit na dopravny in3pektorat,
my vSetko odhlasime za Vas.

0915 261120

Sme na trhu ui viac
aho 26 rokov...

80-0002

il
LIRS LT ]
T

»

78-0015

?’akécs.
0911 28 88 68 :::
Predaj mladych ;&
NOSNicC by ‘h“u
7-tyzdriové vysokoznaskové | wimma FRLEDE
mlddky plemeno DOMINANT =
. » g preda) Ky
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL |l

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
amo na adpesu 0D MARCA

09401658399
Farma Fréjkovci: Velcice 160 BB 555 183

farmafrajkovci@gmail.com o www.farmafraj kovcifsk

PONUKA

§- 15- 20 TYZ. - MLADKY RGZNEJ FARBY
1-14 DNOVE MULARD KACICE
1- 14 DNOVE MULARD KAGERE
MULARD KAGERE NA VYKRM
MULARD KACGICE NA VYKRM
BROJLEROVE KACICE NA VYKRM

PREDAJ RASTOVEJ A ZNASKOVEJ KRMNEJ ZMES|
0905 551 499 * 031/781 15 63 * WWW.HYDINARSKAFARMA.SK
5.0 HYDINARSKA FARMA TOPOLNICA

01-0009

FREZOVANIE-VLOZKOVANIE
KOMiNOV

stavba kominov, krbov, peci
www.ekokrbysro.sk+ 0907 262 007, 0918 469 799

0 Cistenie kanalizéci

ON-STOP

a odtokov
0 Ingpekcia potrubia

kamerou 0 Frézovanie kanalizatnych
[ Cistenie lapacov tukov potrubf
0 Tlakové skisky potrubia U Vyhladdvanie kanalizag.
[ Bezvjkopové opravy trés detektorom

81-0021




LEVICKO SLUZBY, AUTO-MOTO
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Nakupte
vyhodne

vo vybranych
E-shopoch

i

decoreum.sk

-ob-94% °D8 EUR

PR'EVI'\DZKA
V BATOVCIACH

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

-10%

decoreum.sk

PIESKOVANIE
KOVOVYM ABRAZIVOM
V UZAVRETOM BOXE

20 LAKOVANIE ,

onte o] 02D POLYURETANOVYMI
Y
’ EAST-WEST SK, S.R.0. PREVADZKA BATOVCE
r €. 364 (AREAL VRAKOVISKA)

59-0031

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

MATE VLHKY DOM?

oo ko - podrezavanie -
o;’::_:ls:io - chemicka mjektaz
————— 100% odstranenie vihkosti

OPLATISA10 do pola pre zlavovy

kupén v ndkupnom kosiku e-shopu. Www-akhydroizol-sk Tel.: 0908 124 331

20-0028

Skoda Fabla

S cenovym zvyhodnenim A s bonusom pri znac¢kovom financovani
azdo1750 € az 600 €

S - A

Akéné Nizke mesacné 5-ro¢na Rychle Siet servisov
ceny splatky zaruka dodanie

LV25-26 strana

I BRUSENIE
DREVENYCH PARKIET

= Siroky vyher povrchovych dprav lakom Kompletna renovacia
alebo olej-voskom

= Bezprasna technoldgia

= Predaj a montaz drevenych parkiet ¥ 2 9
= Oprava a vymena poSkodenych parkiet uzod 15 99€/ m =

s 3x lakovanim

Bratislavsky kraj =
ponuka mnoZstvo krds

9, jiila 1968

Vyrocia a udalosti

v Bratislave uskutocnili prvii transplantaciu srdca v strednej Europe av
poradi 24. na svete (patdesiatstyrirotna pacientka kratko po operacii zomrela)

Vyberte si z ponuky modelov
Drive 130 za ak&nu cenu. Teraz

s bohatou vybavou a bonusom
pri financovani cez Porsche
Finance Group Slovakia.

AkEné modely

DRIVE 130

Autocentrum CYDA, s.r.o.
Kalnicka cesta 1, 934 01 Levice
www.cyda.sk

CYDA

www.skoda-auto.sk

Kombinovana spotreba a emisie CO, automobilov Skoda Fabia podla cyklu WLTP:

4,9 -5,61/100 km, 112 - 127 g/km. Uvedené informacie a fotografie maju len
informativno-ilustracny charakter. Podrobnosti o ponuke, kone&nych cenach, Specifikac
vam poskytne autorizovany predajca znacky Skoda.

81-0051

59-0017
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Nechtik zahoji rany a pomozZe aj pri koZnych problémoch

Pestujeme nechtik lekarsky

Nechtik lekarsky je velmi lieCiva a
vSestranne vyuzitelna bylinka, kto-
rit si moéZete dopestovat vo svojej
zahrade. Ide o letni¢ku, ktora kvitne
od jari aZ do jesene oranzovymi, pri-
padne Zltymi kvetmi.

Pestovanie

Nechtik lekarsky nie je velmi naroc-
ny na pestovanie. Darit sa mu bude v
zahrade aj v nddobéach na balkéne ¢i
terase. Oblubuje slne¢né miesto a dobre
priepustni pédu. Semena sa vysievaji
priamo do pody, do hibky 2a%3 cm.
Liecivé u¢inky

Nechtik lekarsky ¢isti krv, hoji rany,
zmieriiuje kicové Zily, zapaly ciev, lie¢i
popéaleniny ¢ omrzliny. Caj z tejto by-
linky pdsobi priaznivo na ¢innost pe-
Cene, na Zalido€né a ¢revné ochorenia,
detoxikuje organizmus a lymfaticky
systém, posobi priaznivo na nervovy
systém, upokojuje, uvoliiuje menstru-
acné kice, pomaha vykasliavat hlieny,
zmierfiuje reumatické bolesti aj bolesti
hlavy ¢i migrény.

Zber

Oranzové kvety nechtika zbierajte od
juna do septembra pocas slnecného po-
ludnia. Pozbierané kvety suste v tieni ¢i

tme v suchom prostredi.

Pouzitie

Z kvetov nechtika lekarskeho si mo-
Zete pripravit mast, ktor(t moZete bezne
pouzivat na hydratovanie suchej pokoz-
ky, ako aj na dalsie vonkajsie problémy
ako st hojace sa rany, vredy, opuchy,
zapareniny, preleZaniny, omrzliny ¢i po-
paleniny. Upokoji aj pokozku spalent od
slnka. Obzvlast vhodna je na kicové zily
¢i ako prva pomoc pri plesiiovych ocho-
reniach n6h. Rovnako prospeje pokozke
rak pocas zimnych mrazivych dni.

Nechtikova mast

Budeme potrebovat: 100g vazeliny
alebo bravcovej masti, hrst suSenych
okvetnych listkov nechtika lekarskeho,
nadobku na mast

Postup: Bravcovii mast alebo Cistll
vazelinu vloZte do hrnca s hrub$im
dnom a zohrejte. Potom do nej pridajte
nechtik, dobre premie$ajte a zlozZte zo
sporaka. Hrniec prikryte pokrievkou a
vSetko nechajte stat do dalSieho dia.
Potom mast opédt ohrejte a nasledne
precedte cez gazu do vhodnej nadobky
¢i pohéara s uzaverom.

Nechtikovy ¢aj
Jednu ¢ajov lyzicku suSeného kve-

Tlustracné foto.

zdroj foto TanteLoe pixabay

tu nechtika lekarskeho zalejte 250 ml
vriacej vody a nechajte prikryté lithovat
10 minft. Nasledne precedte cez sitko a
mozete popijat.

Nas tip: Caj z nechtika lekarskeho
nam moze posluzit aj na pripravu ob-
kladov napriklad pri zapale spojiviek.
Nechajte ho vychladntt na teplotu tela.
Nasledne don méZete namacat Stvorce z
gazy a prikladat na oci.

Pozor!

Bylinky st vybornym pomocnikom
pri rznych ochoreniach, uzivat by sme
ich vSak mali s rozumom a mierou, pre-
toZe u kazdého moézu mat iné Gcinky
a aj ich dlhodobé uZzivanie ndm moze
namiesto ocCakavanej pomoci skor
uskodit. Ak si nie ste isti s ich pouzitim,
poradte sa vZdy so svojim lekarom.

»ren

Salat s vajickom a uhorkou

Nezabudajme na hlavkovy Salat

Hlavkovy Salat je na jar aj v lete
sticastou takmer kazZdého zele-
ninového taniera, alebo aspon
vizudlnym spestrenim nasich
pokrmov. Jeho hodnota je vSak
podla odbornikov vicsia ako len
ozdobna.

Salat obsahuje mnoZstvo prospes-
nych latok. ,,Ukryva sa v iiom mnoZzstvo
vitaminov — B1, B2, B6, Bg, C, E, K a
hodnotny je aj pre obsah Zeleza, vap-
nika, sodika, zinku, selénu, horcika a
draslika. Jeho priaznivé G¢inky sa pre-
javia aj vdaka obsahu vlakniny,“ hovori
Mgr. Blazova z Poradne zdravia Regio-
nalneho tiradu verejného zdravotnictva
(RUVZ) Bratislava.

U¢inky na zdravie

,»Konzumacia $alatu ndm mdZe po-
moct pri traviacich tazkostiach, posilni
nas imunitny systém, odstrani inavu,
podpori okyslicenie buniek, zabezpeci
lepsie zuzitkovanie bielkovin v naSom
organizme, posilni nervy a pre nizky
obsah kalérii pom6ze aj pri redukcii
hmotnosti,“ hovori odbornicka na
zdrav(i vyzivu a dodéava, Ze ¢im je Salat
tmavsi, tym viac obsahuje antioxidan-
tov a tie zabranuj vzniku zapalovych
procesov.

Vplyv na cievy

Vitamin C a betakarotén v Salate
chrania a posiliiuji nase cievy, zlep-
Suju prietok krvi a tym zabranuja
vzniku infarktu. Draslik pritomny v
hlavkovom Salate zniZzuje krvny tlak
a vyhodny pomer omega-3 a omega-6
mastnych kyselin ma priaznivy vplyv
na zvySovanie hladiny HDL cholestero-
lu (,,dobrého cholesterolu) a zarovern
na zniZenie hladiny LDL (,,z1ého cho-
lesterolu®).

Salat a Diabetes melitus

Je Stadiami preukazané, Ze zelena
zelenina znizuje riziko vzniku diabetu
2. typu. Dévodom je nizky glykemicky
index, ktory nespdsobi vysoky narast
hladiny cukru v krvi. Odportacany je
najmd rimsky Salat, pretoze obsahuje
viac esencialnych mikroZivin, tieZ ob-
sahuje lactucaxantin - antidiabetic-
ky karotenoid, ktory zniZuje hladinu
glukozy.

Salat a nespavost

Pri rozrezani Salatu je vidno bielu
tekutinu, ktora obsahuje lactucarium,
latku, ktora ma relaxatné a spanok
vyvolavajice ucinky podobné ako pri
poOsobeni Opia. Nemusite sa vSak bat
vedlajsich acinkov.

—

Tlustracné foto.

zdroj foto Andy333 pixabay

Salat a zdravie o¢i

V Salate sa nachadza aj latka nazyvana
zeaxantin, ide o antioxidant, ktory zlep-
Suje videnie a brani vekom podmienenej
makularnej degeneracii. V kombinacii s
luteinom, ktory je v lom tieZ pritomny,
znizuje vznik katarakty - sivého zakalu.

Nas tip:
Salat s vajickom a uhorkou

Suroviny: 2 ks hlavkovy $alat, 3 ks
vajce, 1 ks $alatova uhorka, 2 dl smo-

tana alebo biely jogurt, pazitka, podla
chuti cibula

Postup: Salat rozdelime na listy,
umyjeme a nechame na site odkvapkat.
Uhorku umyjeme a nakrajame na kolies-
ka. Vajcia uvarime na tvrdo a pokrajame
na Stvrtiny. Na pripravenii misu poukla-
dame Salat, nani dame uhorky a vajicka.
Zalejeme smotanou alebo bielym jogur-
tom. Posypeme posekanou paZzitkou,
pripadne cibulou nakrajanou na krizky.

»ren

LV25-26 strana

6



LEVICKO

INZERCIA

Priatelia mi
aby som sa citil lepsSie

sPouzivatelom zariadenia na nahrievanie tabaku som pol roka a méj prechod z klasickych cigariet

na nahrievany tabak ovplyvnili viaceré dévody. Moja priatel'ka prestala fajcit cigarety priblizne

pred dvoma rokmi a napriek jej tolerancii, €o sa tyka méjho faj€enia, jej prekazal neustaly zapach
cigariet. Kedze som vSak ako aktivny faj€iar nechcel prestat s uzivanim nikotinu, hladal som spésob,
ako to riesit. Mnoho kamaratov, byvalych faj€iarov, mi preto poradilo prechod na nahrievany tabak,
ktory teraz uzivaju. Po prechode na toto zariadenie sa hned’ zacali citit lepSie, usttpil im takzvany
fajciarsky kasel, ale zachovali si socialny aspekt fajéenia a nepocitovali potrebu navratu ku klasickym
cigaretam. Pri navsteve predajne, ked som eSte nevedel, €i naozaj prejdem na tento produkt,

pomohili,

ma potom v prvom rade presvedcilo testovanie oxidu uholhatého v dychu fajciara a vSeobecné
zdravotné hladisko.”

Fajciari, pozor!

Preditajte si nasledujuce
riadky a cigaretu navzdy
uhaste

Najlepsie je nefajcit vobec, idedlne ani
nikdy nezacat. To si uvedomuje azda kazdy
fajCiar. Preto ak fajcite, tak s tym skoncuijte!
Pre tych, ktori by inak pokracovali vo
fajéeni, st urcite lepSou vol'bou bezdymové
alternativy.

To, Ze cigarety nie st tym najlepSim Zivotnym
spoloc¢nikom, si uvedomuju aj fajCiari. Velmi
dobre vedia o rizikach tejto neresti. Va¢sina
z nich dokonca skusila s fajéenim skoncovat,
ato opakovane. Ci u? to bolo kvéli strachu

o vlastné zdravie, zlepSeniu kvality Zivota pre
seba aj okolie, alebo pre peniaze.

Klasicka
cigareta

Obsahuje
nikotin

Tabak sa
spaluje

Produkuje 6 000 chemikalii/
100 z nich je klasifikovanych

ako Skodlivé alebo
potencialne skodlivé

1 Poznate to?
Chceme skongit
s fajéenim, ale...

Skoncovat s fajéenim nie je jednoduché.
Pevna vola nam vydrzi tyzden &i par
mesiacov, v mnohych pripadoch sa zlozvyk
vracia spat. ,Na pomoc*“ mu pride cely rad
vyhovoriek a prekazok. Fajéenie cigariet si
ospravedIfiujeme tym, Ze ndm pomahaju
zvladat stresové situdcie alebo nepribrat,

a nakoniec za¢neme zlah&ovat vplyvy

na nase zdravie. Nemenej osvedcené su
vyhovorky, Ze bez cigariet sa citime divne
medzi priatelmi. Ved je to len jedna cigareta
ku kave alebo dve pri pive. Alebo Ze fajcenie
k ndm skratka patri. A celé to obvykle uzavrie
povzdych, Ze skratka nemame dostatocne
pevnu volu skongit.

Vytvara skodlivy
cigaretovy dym,

decht a popol nikotin

Zanechéava
cigaretovy zdpach
na obleceni,
vlasoch a pokozke

Vytvaraju
aerosol

Obsahuju

) Problémy spdsobuje
horenie cigarety

Najlepsim rieSenim je s fajéenim skoncovat
Uplne. Mnohi fajéiari vSak potvrdia, Ze prestat
fajcit zo diia na deri je pre nich mimoriadne
narocné, a to prave kvoli zavislosti od
nikotinu.

Co robit v takom pripade? Vyhladajte
odbornu pomoc alebo skuste niektory

z dostupnych prostriedkov pre odvykanie od
fajCenia, ako su pastilky alebo naplasti. A ak
sa nechcete z akéhokolvek dévodu nikotinu
vzdat, zvazte prechod na bezdymové
alternativy. Medzi ne patria aj zariadenia

na nahrievanie tabaku, e-cigarety alebo
nikotinové vrectska.

Zariadenia na nahrievanie
tabaku alebo e-cigarety

Tabak alebo
kvapalina sa
nahrievaju

Produkuju 0 95 % menej
Skodlivin v porovnani
s cigaretami*

Nezanechavaju
cigaretovy zapach

na pokozke, vo
vlasoch a na obleceni

Mytus o nikotine, pravda o dechte

Bezdymoveé zariadenia nie st bez rizika. Obsahuju nikotin,
ktory je navykovy. Su uréené vyhradne pre dospelych
fajCiarov, ktori by inak pokracovali vo fajéeni cigarist alebo
uzivaniinych nikotinovych vyrobkov. Bezdymové zariadenia
nie su prostriedkom na odvykanie od faj¢enia. Najlepsim
sposobom, ako znizit zdravotné rizikd spojené s uzivanim
vyrobkov s obsah abaku alebo nikotinu, je prestat ich
celkom uzivat.

Mnoho fajciarov si mysli, Ze pévodcom ochoreni
spojenych s fajéenim je nikotin. Ako je to vSak naozaj?
Nikotin a decht su dve rozdielne veci. Cigarety ludia
fajcia kvoli nikotinu. Ten je sice ndvykovy, nie je vSak
hlavnou pric¢inou ochoreni spojenych s fajéenim.
Skuto&nym vinnikom, ktory je zodpovedny za najvacsie
Skody na zdravi dospelych fajciarov, je tabakovy dym,
resp. tabakovy decht - zmes chemickych latok, ktora
vznikd pocas horenia cigarety a obsahuje karcinogénne
atoxicke latky nebezpecné pre zdravie.

* Plati pre bezdymové zariadenie na nahrievanie IQOS. ,O 95 % menej* predstavuje priemerné zniZzenie
hladiny 9 skodlivych chemickych latok, ktorych obsah odportiéa Svetova zdravotnicka organizécia znizit
v cigaretovom dyme a ktoré nezahrfiuj nikotin. To nevyhnutne nepredstavuje znizenie rizika o 95 %.
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FHRERRYT1A BALE MUY
ILNIKOVE A NERETD

LABRADLIA & BHAN

0800 333 223

FTAMERANIE £

BOMBA
FASADA

- =% BETPLATRA
@)t

fomdbombafasada. sk

'l-'n-'lltl!‘il"l

Dabdm
WA

:i, :

RENOVACIA STRIECH, RENOVACIA'GARAZI,§
ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA
ZLABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
|
ZA NASU PRACU
RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

D907 633 T12 | wwrw. STYLIME sk

M&j domov. Méj Zivot.
M&j Stannah vytah.

Ked' sa zhorsi mobilita a kazdy krok je
ndroény, schodiskové stoli¢ka Stannah
méze byf rieSenim, ktoré vém poméze
zostaf nezdvisly a Zif naplno vo
vlastnom domove.

*Tato ponuka je k
dispozicii do
18.07.2025 a nie je
platnd s inymi
kampariami alebo
ponukami.

Pre TZP ob&anov moznosf vybavif na zakipenie
stoli¢kového vyfahu pefiazny prispevok od stétu.

’ Pretoze Stannah zmeni Vdas Zivot.

Q 0800 162 162

www.stannah.sk

POKRYVAC- TESAR

renovacia striech,
~renovacia garazi,

- zateplenie,
oprava‘a'renovacia
“¥Zlabov kompletna

‘gmena striech
9 OKAMZITE
. "ZACATIE

PRAC

-10% Z CENY PRACE D0 31.07.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!

> | Kontakt: +421 949 623 050 [

NEPRACUJUCI DOCHODCA  STATNA DOTACIA

IBAZA 296 € 100 EUR

10SOBANAGDNi/5Noci  1NEPRACUJUCI
DOCHODCA

S
———

T TTTTETSTRAAI

LETO PRE SENIOROV
V ORAVSKEJ HORARNI!

Vyuzite VOLNE TERMINY
k A

CEZ REKREACNE POUKAZY
PREPLATENIE AZ
55 % Z CENY POBYTU!

Cena pobytu
v hlavnej sezéne je 396 €/10soba.

Pobytovy balicek zahfiia: ‘
» 5 x ubytovanie v dvojpostelovych izbach = Q@i
» 5 x rafajky formou bufetu Y
> 5 x obed podla vberu
» 5 x vecera podla vgberu z ponuky jedal
> 1x celodenny zajazd autobusom za krasami Oravy

» 1x folklérne vystipenie
BONUS: 1x kava a zakusok v cukrarni Bublinka v Hrustine, vstup do herni, parkovanie v areali, poZi€anie bicyklov, WIFI, dar€ek Oravskej horarne na pamiatku

Rezervacie: 0918 591942, info@oravskahoraren.sk
Informacie o nas najdete na: www.oravskahoraren.sk E

v
Penzion
Oravska horaren

Oravsky Podzamok ¢. 396
lokalita Hrustin Zabava




