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» Realizdcia zdkladov

» Uprava zéhrad

» Terénne upravy,
planirovanie

» Buracie prace

TRAKTORBAGER
JcB 4cX

ZEMNE, VYKOPOVE PRACE
AROZNE UPRAVY TERENU

¥
Bituﬂexroznava@gmail.com L . §
MALIARSTVO
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mm Sirka lyzic: n =Matery kostoloy
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e ~Malovanie fasid |.
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Kontakt:
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A POKRYVACSKE
PRA
zateplenie domov,
rekonstrukcie, pristavhy,
nadstavby, omietky,
potery, malovky,

STRECHY, r‘?insuz

a natery striech,

elektroinstalacie, izolacie

domov, vymena rin,
jadra, zamkova dlazha,
oplotenia, altanky

ZLCAVA PRE SENIOROV
20%

0948 107 877
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n MBM
NABYTOK
VAS POZYVA NA

VYSTAVNE TRHY
BYVANIA

VRACIAME DLHOROCNU TRADICIU PODUJATIA

Termin konania:

17.7.2025 - 20.7. 2025
denne 9.30 - 18.00 hod.,posledny deri do 14.00 hod.

Miesto konania:

Sportova hala Spisska Nova Ves

A A Vstup vulng

PROFIISTRECHA

R?CHLO A KVALITNE "
*NATERY STRIECH 2
*NATERY VO VYSKACH
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STRECHA
-natery striech
-natery kostolov
-oprava kominov NATERY:

MICHAL |, STRIEEH)
0908 337 893 : 0907 877 862 OPRAVA

I{BMINEW’

11. jula 1776 Vyrocia a udalosti NOVA STRECHA.
kapitan James Cook zacal svoju tretiu vy- Za rozumni cenu

0d 26 €, bez DPH |

pravu. 0908 152 485}

=l DACHMANN
www.dachmann.sk

PLASTOVE OKNA A DVERE

DREVENE A HLINiKOVE - EXTERIEROVE FALOZIE, ROLETY
OKNA - PREDAJ PARAPETN YCH DOSIEK
scnus  apnaua oo - ZASKLIEVANIE BALKGNOV
- SIETE PROTI HMYZU, ZALUZIE

n -u-
D JLLEGS L Y Jmm GARAZOVE BRANY

Stefanikova 90,Bardejov

U7 od 382K 216990 EUR | ®0903946998 = mgaekoautosk
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ZMRSTOVACIA HADICA

»HOZELOCK WONDERHOZE"

Kompaktnd a flexibilnd, roztahuje sa az na 3-ndsobok
svojej povodnej dizky, vratane hubice Hozelock.
Hadica 15 m. 0Bl €. 2701464 3%;99-€ 35,99 €
Hadica 30 m. 0BI ¢. 2701472 55.8%-€ 48,99 £

'2 0 % od

ZAHRADNA HADICA ,ECONOMIC"
1/2", 20 m. 0BI €. 5325907 2:99-€ 8,99 €
3/8", 20 m. 0BI €. 5325915 2599€ 19,99 €
1", 20 m. 0BI €. 2274553 43:95-€ 39,99 €
5/4", 20 m. 0BI £.1063593 8+.93-€ 64,99 €

2772
'39 %
1679

HADICA KLASICKA 13 MM
Dizka 25 m. 0BI ¢. 2705887

2772
'1 ﬂ %
2433

SUD NA DAZDovi vobu

S KOHUTIKOM A VEKOM
Objem 300 I. S kohitikom a vekom. 0BI €. 3717071

DA

Len vo vasej OBl predajni

Svoju najblizSiu predajiiu OBI najdete na obi.sk @)

Plati od 4. 7. do 17. 7. 2025 alebo do vypredania zasab.

o eyuar) )
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STEINBERG
PONORNE

CERPADLO
NA ZNECISTENU
VODU ,,SDW 400S"

Cerpadlo na znegistend vodu SDW

je robustné zariadenie, ktoré kombinuje vysoky
vykon, jednoduchi obsluhu a odolnost. Vykon: 400
W, max. kapacita: 7 500 I/h, max. tlak: 5m/0,5 bar.
0BI €. 2702017

obchodnik
roka 2024

cena verejnosti

stiahni, zaregistruj sa a pouzivaj uz dnes

gshupe

DOPRAVA ZDARMA

i252°
'1 5 %
10929

STEINBERG DOMACA VODAREN
.HWG 55/42-800"
S LIATINOVYM KRYTOM

Velmi tiché, nerezové a vSestranné doméce vodné
cerpadlo s liatinovym puzdrom a ocelovou nadrzou
s objemom 22 litrov. Vykon: 800 W, max. kapacita:
3300 1/h, max. tlak: 4,2 bar. 0BI ¢. 2702025

Y omx

NAJDOVERYHODNEJSIA

% DOKAZETE COKOLVEK

M),
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DISTRIBUCIA (12940 domécnosti)
KaZdy tyZderi;

Stard Lubovia, Cirt, Forbasy, Hniezdne,
Hromos, Chmelnica, Jakubany, Ka-
mienka, Kolackov, Kyjov, Lubotin, Nizné
Ruzbachy, Nova Luboviia, Orlov, Plavet,
Plavnica, Podolinec, Sambron, Sarisské
Jastrabie, Udol, Velky Lipnk, Vysné
Ruzbachy

Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.

Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-

de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  Bratislavsko Vychod

BZ 106540 Bratislavsko Zapad

DS 34320 Dunajskostredsko

GA 34390 Galantsko+Saliansko

HC 30330 Hlohovecko+Seredsko

KM 16.450 Komariiansko

v 30580 Levicko

MA 29680 Malacko

NR 54170 Nitriansko

NZ 35.050 Novozamocko

PK 22970 Pezinsko

PN 41870 Piestansko+NM+MY

SC 35420 Senecko

SE 36750 Senicko+Skalicko

T0 41930 TopolGiansko+PE+BN

™ 59.870 Trendiansko+DCA+L

m 49930 Trnavsko

M 20930 Zlatomoravsko
Stredné Slovensko

BB 56.200 Banskobystricko+BR

KY 29300 Kysucko=CA+KM

1) 37270  Liptovsko=LM+RK

LC 30.860 Lucenecko+VK+PT

M1 38570 Martinsko+TR

OR 34980 Oravsko=DK+NO+TS

PB 33590 Povazsko=PB+PU

PD 40150 Prievidsko

IV 38400 Zvolensko+DT+KA

IH 26880 Ziarsko+Z(+BS

IA 50780 Zilinsko+BY
Viychodné Slovensko

BJ 37210 Bardejovsko+SK+SP

GE 30830 Gemersko=RV+RS+RA

HU 27190  Humensko=VT+SV+ML

KE 92130  Kosicko

KS 24900  Kosicko okolie

SL 12940 Lubovniansko

MI 31260 Michalovsko+TV+50

PP 41520 Popradsko+KK

PO 49940 PreSovsko+SB

SN 32540 SpiSsko+LE+GL

.|

Prva pomoc pri ustipnuti hmyzom

Ustipnutie hmyzom nie je v letnjch
mesiacoch ni¢im neobvyklym. Zvy-
Cajne sa nezaobide bez drobnych ci
vécSich opuchov a neprijemného svr-
benia postihnutého miesta. Niekedy
sa vSak moze dostavit aj alergicka re-
akcia. Preto je dobré vediet, ako uhryz-
nutie a uStipnutie od hmyzu spravne
osetrit a Co robit, ak sa prejavia prizna-
ky alergie.

Pozor by sme si mali podla odbornikov
davat na vcely, osy aj mravce. ,,Ak neviete
identifikovat hmyz, ktory vas postipal —
nevadi, prva pomoc je rovnaka,” uvadza
na socialnej sieti Slovensky cerveny kriz a
pridava nasledovné rady:

¢ Pokial vrane vidite Zihadlo, opatrne
ho vysuiite z rany. Nikdy ho nestlacajte na
jeho konci, pretoZe tam ma jedové vacky
a stlacenim by ste jed vypudili pod kozu.

¢ Nahla bolest je norméalnym sprie-
vodnym znakom. Podla rozsahu reakcie
chladte postihnuté miesto studenym ob-
kladom. Ak je vpich v tistach — cmlajte
lad, pretoZe chlad spomaluje vstrebavanie
jedu.

¢ AK je postihnuta koncatina, dajte
ju do zvySenej polohy, aby ste zmiernili
opuch.

o Ak ste alergik, uzite lieky - anti-

histaminika, ktoré mate predpisané leka-
rom. Ten vam moZe pre istotu predpisat aj
adrenalinové pero, ktoré si moZete sami
aplikovat do vonkajsej strany stehenného
svalu v pripade anafylaktickej reakcie.
T4 moZe nastipit s miernymi priznakmi,
ktoré vsak nahle mozu vydstit aZ do ana-
fylaktického Soku.

Vsimajte si preto:

e pokles tlaku — zavraty,

e stazené dychanie, bolest na hrudi,
piskanie,

e opuch jazyka, krku, ¢i tvare,

¢ holest brucha, vracanie, hnacka,

e vyrazka, zacervenanie koze,
jej svrbenie aZ bolest

V takom pripade vzdy volajte na tiestio-
vii linku 155 alebo 112. Najrizikovejsie sku-
piny z hladiska ohrozenia Zivota po ustip-
nuti hmyzom st dojcatd, seniori a alergici.

»ren
zdroj foto terski pixabay

Osetrovné cez prazdniny

Vzhladom na bliZiace sa prazdniny
si moZu poistenci, ktori sa potrebu-
ju starat o §kolkarov, uplatnit narok
na oSetrovné z dovodu uzatvorenia
materskych §kdl. Informovala o tom
Socialne poistovia.

,Poistenec ma narok na davku oSet-
rovné v pripade, ak sa osobne a celo-
denne stara o dieta z dovodu, Ze mater-
ska skola je pocas obdobia $kolskych
prazdnin uzatvorena rozhodnutim pri-
sluSnych organov - napriklad zriado-
vatelom,* uviedla Socialna poistovia a
doplnila, Ze v takom pripade je potreb-
né vyplnit tlacivo Ziadost o o$etrovné z
dovodu uzavretia Skoly, predskolského
zariadenia alebo zariadenia socialnych
sluzieb, ktoré je k dispozicii na webo-
vej stranke Socialnej poistovne v Casti
Formulare ako formular s poradovym
Cislom 278.

Postup podania Ziadosti

Poistenec na ziadosti uvedie presny
datum odkedy - dokedy si uplatiiuje
narok na davku, meno a priezvisko
dietata, vypiSe a podpiSe vyhlasenie
na zadnej strane. Ziadost je potrebné
predloZit na potvrdenie materskej Sko-
le, nasledne na potvrdenie zamestna-
vatelovi - ak ide o0 zamestnanca a potom
dorucit prislusnej pobocke Socialnej
poistovne, ktord vykonava nemocenské
poistenie - teda pobocke podla sidla za-

mestnavatela.

Iba jedenkrat pocas prazdnin

,Narok na oSetrovné ma poistenec
v rozsahu najviac 14 kalendarnych
dni - narok na oSetrovné z toho istého
dovodu vznika iba raz a jednému pois-
tencovi. To znamena, Ze rodi¢ si moze
uplatnit narok na oSetrovné na dieta z
vyssie uvedeného dévodu pocas jed-
ného uzatvorenia §kolky iba raz. V pri-
pade zamestnanca je okrem osobnej a
celodennej starostlivosti podmienkou
naroku na oSetrovné aj nedosahova-
nie prijmu za vykonand pracu, ktory
sa povazuje za vymeriavaci zaklad za
obdobie trvania dévodu na poskytova-
nie oSetrovného,“ pribliZila Socialna
poistoviia.

Ak dieta ochorie

Nadalej zostava moznost vyuZit na-
rok na oSetrovné z dovodu ochorenia
dietata - teda aj poCas prazdnin a aj v
pripade Skolakov, ak si zdravotny stav
dietata vyZaduje oSetrovanie inou 0so-
bou - napriklad rodic¢om. ,,V takom pri-
pade vak tlacivo Ziadost o oSetrovné
vystavuje pediater a nasledne ho pois-
tenec podpiSe a potvrdi zamestnavatel
-akide o zamestnanca. Narok na davku
oSetrovné je aj v tomto pripade mozny
najviac na obdobie 14 kalendarnych
dni,“ objasnila Socialna poistoviia.

»ren

—

415

[ 14. jiila 1789

Velka francizska revoliicia: obyvatelia
| PariZza dobyli vaznicu Bastila

Vyrodia a udalosti

T N—

é‘L.w.SIt

Chrdiite sa poC 7
vysokych teplo ‘

2droj foto haphamcaiéra pixabay
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Bezdymova zona na Pohode aj tento

rok vznameni hudby a zabavy

Zabava, emdcie, kvalitna hudba a festivalvé vychytavky. To vSetko modzZete zaZzit pocas festivalovych dni na
tohtoro¢nej POHODE v Bezdymovej zone. Tesit sa moZete na akusticky koncert talentovanej spevacky ZEA, umelecké
dielo fotografa Tomasa Trestika, kvalitny humor v podani Michaela Szatmaryho ¢i koncert slovenského hudobnika

a spevaka Erika Sulca.

Vela smiechu, radost z hudby
aletna novinka od ZEA

Tisice embcii prinesi navstevnikom
pocas nabitého programu v Bezdymovej
zéne aj hudobni hostia, komici ¢i didzeji.
Oblabeny slovensky komik Michael Sza-
tmary rozosmeje svojimi vtipmi a pribeh-
mi zo Zivota a okrem toho vas oslovi aj
svojou hudobnou tvorbou. Tohtoroc-
nou novinkou bude natacanie podcastu
LUZIFCAK priamo v Bezdymovej zone,
kde Jakub LuZina a Gabo Zif¢ak vyspove-
dajit slovenskii hudobnt formaciu Fall-
grapp. DJ sety v podani DJS MICHAEL
PRIEST & BAD MOJO, DJ BULP, DJ
Miklei, DJ Liia ¢i DJ set FALLGRAP vas
dostantt do pravej festivalovej nalady.
Znamy Cesky fotograf Tomas Trestik sa
podeli o svoje skiisenosti a pribehy zo
sveta fotografie. O koncerty v Bezdy-
movej zone taktieZ nebude niidza. Tesit sa
moZete na energickéh a charizmatického
Erika Sulca a nezabudnutelnt ZEA, ktora

exkluzivne v Bezdymovej zone predstavi
letnt hudobn novinku.

Si zvedavy? Bezdymova zéna
v znameni Curious X je presne
pre teba

Dospeli navstevnici sa aj tento rok mézu
teSit na skvelll zabavu a nabity program.
Multisenzorické staddio HEAR A SMELL
pontkne jedinecny zazitok pre vsetky
zmysly. Vo Photo pointe si zase mdZete
urobit GZasné fotografie na pamiatku a
pre milovnikov hier bude k dispozicii
obltibena jenga, ktora urcite prinesie vela
smiechu a suatazivého ducha. Nebuda
chybat ani informacie o najnovsich tren-
doch o udrzatelnosti a ochrane Zivotného
prostredia.

A to nie je vietko! Caka ta este mnoho
dalSich prekvapeni a vyhier, ktoré spra-
via tvoj denl nezabudnutelnym. Vela za-
bavy a zaZitkov je zarucenych!

SL25-27 strana 5

Foto: Kajenzi

Foto: PMI

Upozornenie: Bezdymové zariadenia IQOS nie st bez rizika. Dodavaji nikotin, ktory je navykovy. Sit urCené len pre dospelyich, ktori byinak pokracovali vo fajéeni alebo uZivani inych nikotinovych virobkov.

33-0009



Vas domoy, vasa sloboda

Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.
Stolickové vyfahy od Stannah vam ddjo slobodu uZivat si

s . 3 svoj domov kedykolvek a bez prekazok.

’ Najvyssia kvalita servisu na celom Slovensku.

. . ' . *Tato ponuka je k dispozicii
Pre TZP obcanov moznosf vybavif na zakipenie IR REN AN LR RN

stolickoveho vytahu penazny prispevok od Staiu.  ERITAER T TR
ponukami.

Q 0800 162 162 www.stannah.sk

91-0001

. . 1
PRENAJOM KAVOVAROV

ol ey

SANREMO D8 JURA X10
P

T0ER - VIKEND 210DN 1-60ONi 60 DNi+ 10N VIKEND 2-100NI 160 Ni 60N+ |
B60€ 90€ 40€ 20€ 9€ 25€35€|20€(15€ 7€

A »

JURAE6 FIORENZATO F64
Malj automatic kj kavovar Hiynéek

T0ER VIKEND 2-10DNi TG0 DNi 600N+ TOER VIKEND 210DNi T-60 DN 60 NI+ |
20€ 30€ 15€ 10€ 5€ 20€ 30€ 15€ 10€ 5€

Vyskusajte ¢im skor
UCINNU REKLAMU

X . iE Wb/l ows 0w ”w
RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI,] : TR V71| Vv najcitanejSom tyzdenniku na Slovensku

ZATEPLENIE, OPRAVAARENOVACIA [N - 9
ZABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH TSR 1cl . \ l “BO“NIANSKO
= . "
ZA NASU PRACU B . colé sbier '\ ¥ Sy
RUCIME! / A\ el 'lyzdenne aiv12 940
Kontakt: Janek - 0919 495 628 |* | i . Ok he | domacnostiach
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