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Zapojte sa do environmentalnej sttaze

Prazdniny s idedlnym Casom na za-
Zitky a spolocné aktivity. Pre vSetkych,
ktori chcit spojit zabavu s dobrym skut-
kom, je tu uz stvrty rocnik environmen-
talnej stitaZe Vycisti si svoju rieku. Ten-
to jedine¢ny projekt Ustavu polymérov
Slovenskej akadémie vied (SAV), v.v.i.,
poniika vyborni prileZitost stravit cas
vonku, urobit nieCo pre Zivotné pros-
tredie a zaroven sa zapojit do sitaze o
zaujimavé ceny.

Sttaz prebieha od polovice méja az do
konca septembra. Je otvorena pre vsetkych
- rodiny s detmi, skupiny kamaratov, $koly
aj firemné kolektivy ako forma teambuil-
dingu. Ucastnici si vyber rieku alebo po-
tok vo svojom okoli, zorganizuji Cistiacu
akciu a vysledky svojej prace zaznamenajit
vo forme fotografii alebo videa. Cielom je
nielen vycistit konkrétny Gsek rieky od od-
padu, ale aj inSpirovat svoje okolie k starost-
livosti o prirodu. ,,Chceme ludi motivovat,
aby si uvedomili hodnotu ¢istého vodného
prostredia a zaroven im pondknut spdsob,
ako aktivne prispiet k jeho ochrane,” hovo-
11 organizatorka sttaZe Silvia Podhradska
a dodava ,,Je to vyborna forma, ako spojit
spolo¢ny Cas s pozitivnym dopadom.”

Ako sa zapojit

Zapojit sa je jednoduché - staci sa zare-
gistrovat na oficidlnej stranke sttaZe, vy-
brat lokalitu a pustit sa do Cistenia. Stitazné
timy budd, po splneni vSetkych podmie-
nok, zaradené do Zrebovania. ,,Tento rok

sme do sttazného protokolu o zbere pri-
dali aj jednoduché a zaujimavé informéacie
o plastoch - kde sa berti, na o vsetko sit
uzitocné, ale aj preco mozu Skodit prirode.
Chceme ukazat, preco je dolezité plasty
spravne triedit a spravat sa k Zivotnému
prostrediu zodpovedne,“ hovoria organi-
zatori. ,Chceme, aby si Gcastnici okrem
samotného zberu odniesli aj hlbsie pocho-
penie toho, ako nase spravanie ovplyviiuje
rieky a cel prirodu,” dodala organizatorka.
Najlepsie timy ziskajii hodnotné ceny od
partnerov stitaze.

Letna vyzva Vycisti si svoju rieku je viac nez
len siitaZ - je to moZnost zmenit svoje okolie
a vytvorit silnejSie vdzby s tymi, ktorjm na
prirode zaleZi.

Viac informacii a registracia:
https://www.nocvedy.sk/vycisti-si-svoju-
-rieku/

Organizatori stitaZe: Ustav polymérov SAV,
v. V. i. & Eurépska noc vedy

»ren
zdroj foto Sonyuser pixabay
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spisovatel Jack London odplaval na Klondike, aby sa pripojil k Zla-
tej hortiCke; tu napisal svoje prvé ispesné pribehy

\yrodia a udalosti

IZOLACIE
PLOCHYCH
STRIECH

0904 005 299

20-0062

L IE

obojstranna UV ochrana, 10 rokov zaruka

komoérkové polykarbonaty - plné platne
od 2 do 10 mm - rezanie na mieru
Mozny dovoz k Vam domov.
Objednavajte aj mailom info@virgoplast.sk

tel. 0915 750 934

areal PH Konzulta - Zlatovska 27, Trencin

www.Cistenie-Perid.sk

Sitie - renovacia - vyroba paplénov a podhlavnikov

Zamarovce 101 (pri Trencine)

032/743 72 24
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TRENCIANSKO

TyZzdenne do 60 820 domacnosti

PELETY Al

Osobny odber mozZny
po tel. dohode na:
0903 405 798

NATIERANIE
DREVENYCH
STITOV,
PODHLADOV

A RYN BEZ
LESENIA

0940 330 871

BITUFLEXs.r.o. QBNOVA PLECHOVE)
A ETERNITO‘,EJ STRECH PRACUJEME VYHRADNE

NA ZAKLADE ZMLUVY
- odstrdnenie necistot -ZAMERANIE ZDARMA o 5
- penetrdcia -BEZZALOHY oz ZAVAp:
- vynikajtica - prvotriedny materidl ‘=@
nepriepustnostvody zn. Index mineral design

-vzhlad skridle -zdruka 25 rokov .
- vysokd zivotnost adlhorocné skiisenosti

{ABEZPEfl[JEME REALIZACIU
SKRIDLOVYCH STRIECH
>>> na KLUC <<<

www.tiberipellets.s

07-0097

e -
Y 2tavapre PO

0950,266. 604

www.bituflex.sk 2
Bituﬂexroznava@gmail.com

V5074 rovoromi
N v -
KLIMATIZACIE

k 3,5 kW cena s montazou 750,00 €

0911762 378 www.interclima.sk 0911 069 257

ek

NAJVACSi VYBER EXKLUZIVNYCH POMNiKOV
KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE C e R

59-0025

ILAVA - Kpt. Nalepku 810
tel.: 0905 371 379
elasticsro@elasticsro.sk

V ponuke mame aj

PROTIPOZIARNE DVERE

46-0002-1
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DISTRIBUCIA (60750 domdcnosti)
pamy tyzdefi: Bohunice, BoleSou, (erveny
Kamen, Dubnica nad Viahom, Dulov, lava, Ka-
menicany, Kodeca, Ladlce, Ladce-Tunezice, Nové
Dubnica, Pruské, Stavnica, Dolnd SUca, Drieto-
ma, Homd Sca, Homé Smie, Chocholnd, Vel-
(ice, vanovee, Luboréa, Nemsovd, Neporadza,
Omsenie, Selec, Skalka Nad Viéhom, Soblahov,
Sinnd, Dobrd, Trendianska Tepld, TrenGianske
Jastrabie, Trentianske Mitice, Trentanske Stan-
kovee, Trendianske Teplice, Trentianska Tumd,
Trendin, Velké Hradng, Zamarovce

nepamy tyzdefi: Bohunice, BoleSov, Bor-
(ice, Dubnica nad Véhom, llava, Koseca, Novd
Dubnica, Pruské, Adamovské Kochanovce, Malé
Bierovce, Bobot, Bohotska Lehota, Dolnd Stica,
Drietoma, Homé Suca, Homé Srie, Chocholnd,
VelCice, Ivanovee, Kostolnd - Zariele, MelCice -
Lieskové, Homé Motesice, KlticoveNemSovg,
Neporadza, Oméenie, Opatovee, Selec, Skalka
Nad Véhom, Soblahov, Svinnd, Dobrd, Trendian-
skaTepld, Trencianske Jastrabe, Trendianske Mi-
tice, Trendianske Stankovee, Trentianske Teplice,
Trendianska Tumd, Trencin, Velka Hradn, Velké
Bierovee, Zamarovee

Vydavatel nezodpoveda za obsah a

pravdivost inzeratov. Nepreslo jazy-

kovou Upravou.

Prosha 0 pomoc: Prosime Vs, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330 HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

v 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170  NITRIANSKO

NZ 35050 NOVOZAMOCKO

PK 22970 PEZINSKO

PN 41870  PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36750 SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

u 37270  LIPTOVSKO-LM-RK
LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT
mr 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB 33590 POVAZSKO-PB-PU
PD 40150 PRIEVIDSKO

n 38400 ZVOLENSKO-DT-KA
H 26880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY
Viychodné Slovensko
BJ 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU 27190  HUMENSKO-VT-SV-ML
KE 92130  KOSICKO

KS 24900  KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP 41520  POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LE-GL

./

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. . 8866
v tvare RP (medzera) TN
(medzera) cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP TN 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerét bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktor Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
(ena spétnej SMS (vrdtane DPH):

« Textdo 50 znakov 1€

« Text 51az 100 znakov 2€
« Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:

1- Auto-Moto

2 - Elektro, technika
3 - Domécnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7- Detom
8 - Darujem
9 - Zoznamenie
0-Rozne

Komercné inzeraty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novinach
v inych regiénoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,TN" v texte
Vasej SMS koédom novin, ktory ndj-
dete v tirdZ.
(Sluzbu platbamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET 5.r.0.)

Obcianska
riadkova

inzercia
1 Auto-Moto
» BABETA STARY PIONIER SIM-
SON KUPIM TIETO MOTORKY

AJ POKAZENE SOM ZBERATEL
0915 215 406

2 Elektro, technika

» Kiapim motocykle Jawa/
(Z/Babetta/Simson/Pionier/
Stadion aj iné... 0949 371361

3 Domécnost, nabytok

4 Dom a zahrada

» Kapim haky leSenie 0908
532682

5 Zverinec, drobnochov

» Kupim zajaca samca ne-
mecky obrovity strakac tel
0904 685 433

6 Hobby a Sport

» Kupim dychové nastroje,-
heligonku,akordedn,husle.
Motocykel Jawa,Simson,MZ
aj poskodené. 0915 876 860
»  Kapim ludové kroje
0902708047

8 Darujem

9 Zoznamenie

» Sympaticky 57r172. hlada
Zenu od 35-55r.ktora ma za-
chovalé Zenské krivky- 0911
344 L4k

CISTENIE KANALIZACIE

VRANAK - 0903 457 792

NOosSNic

Predaj mladych

7-tyzdiové vysokoznaskové
mlddky plemeno DOMINANT

! [ F
NOVINKA - DOMINANT GREENSHELL

OBJEDNAVKY UZ PRIJIMAME
o na adresu 0P MARCA

preda) Kpmny <

ZmeS\

0940 6581399
0905355 145

Farma Frajkovci:  Velcice 160

farmafrajkovci@gmail.com « www.farmafraj kovci¥sk

Stredna odborna skola, Pod Sokolicami 14,911 01 Trendéin
v stilade so zédkonom ¢. 446/2001 Z. z. o
zneni vyhlasuje obchodnu verejnu stitaz (dalej len sitaz) €. 1/2025 v zmysle
platnej legislativy, najma podla ustanoveni § 281 a nasl. zékona ¢. 513/1991 Zb.
Obchodného zakonnika v platnom zneni a vyzyva na podanie navrhov na
uzatvorenie zmluvy o ndjme nebytovych priestorov.

Predmet najmu na zaklade sutaze: Viyber najvhodnejsej ponuky na uzavretie
zmluvy o ndjme nebytovych priestorov v celkovej vymere 2 m2 nachddzajucich sa na
prizemi v hlavnej budove (vestibule) Strednej odbornej Skoly, Pod Sokolicami 14,
Trencin, zapisanej na LV €. 4104, sup. ¢islo 519, kat. Uzemie Trencin, postavenej na

Prenajimatel je spravcom nehnutelnosti, budova je vo vlastnictve Trencianskeho

Ucel najmu: umiestnenie a prevadzkovanie ndpojového automatu a tovarového
samoobsluzného automatu pre Ziakov a zamestnancov skoly s cenami primeranymi

ku vyssich

parc. ¢. 3712.

samospravneho kraja.

v maloobchodnej sieti.

80-0010

BlizSie podmienky su zverejnené na webovom sidle skoly: www.sostn.sk

Pozor na nebezpecné hry deti na trati

Zeleznice Slovenskej republiky (ZSR)
varuji pred nebezpe¢nymi hrami deti
na trati a apelujii na rodicov. Vlak chy-
by neodpiista.

Letné prazdniny znamenaji pre deti ¢as
oddychu, volnosti a dobrodruZstiev. Pre
Zeleznice Slovenskej republiky je to viak
aj obdobie zvySenej obavy. KaZdorocne v
tomto Case stipa poCet nebezpecnych si-
tudcii, pri ktorych sa deti pohybuja v bliz-
kosti kolajnic, a teda aj v blizkosti moznej
tragédie. ,,Z minulosti, Zial, pozname aj
pripady, ked sa pre niektoré z nich takato
,zabava“ skon¢ila smrtou,“ uvadzajii ZSR
adodavaji,,Opétovne vyzyvame vsetkjch
rodicov, pedagdgov a verejnost k ostra-
Zitosti. Zelezni¢na traf nie je ihrisko. Je to
priestor, kde si aj mala nepozornost alebo
naivna detska hra moze vyziadat Zivot.”

Dohovorte alebo volajte policiu

,Nechcem navadzat deti, tak nebudem
konkrétny, ale ako dieta som aj ja sam pri
kolajach vyrastal, preto presne viem, ¢o
deti 1aka. Kolajisko mimo stanice je jed-
no z najnebezpecnejSich miest na pohyh
kohokolvek nepovolaného, preto prosim,
ak niekoho vidite pri kolajach, tak to bud
hlaste policii, alebo takito situaciu rieste
dohovorom. Ja eSte dnes citim jeden takyto
dohovor tratovym robotnikom, avsak to
bola ina doba, ked'si Iudstvo este dovolilo
vychovéavat tak akosi spolocne,” priblizil
vlastnii skiisenost generalny riaditel ZSR
Ivan Bednarik.

Nie je to hra, je to hazard

Niektoré deti ¢i tinedZeri si neuve-
domujd, Ze vlak nie je auto a nedokaze
rychlo zastavit. Jeho brzdna draha méze
dosiahnut aj viac ako jeden kilometer.
dokaze v€as zastavit a zrazke sa neda
vyhnat. Tragédia sa tak Casto odohra
v zlomku sekundy a uZ niet cesty spat. Aj
ked trat vyzera opustend, vlak moZze prist
necakane a rychlo. Niektoré moderné
vlakové jednotky st tiché a v kombinacii
s nepozornostou, napriklad sliichadlami
na usiach alebo pozeranim do mobilu, si
dieta ani neuvedomi bliZiace sa nebez-
pecenstvo.

Rodicia, ucte deti
reSpektovat Zeleznicu

»Apelujeme na rodicov, aby doma
otvorene hovorili o rizikach Zeleznice.
Hry na trati, prechadzanie cez kola-
je mimo priecesti, lezenie na vagony,
mosty ¢i konstrukcie - to vSetko st ¢in-
nosti, ktoré mozu skoncit trvalym zra-
nenim, zasahom elektrickym pridom
alebo smrtou. ZSR tieZ evidujii pripady,
kedy si deti chceli spravit ,,cool selfie” z
vrchu vagdna. No prave tam hrozi zasah
elektrickym priidom z trakéného vede-
nia s napdtim aZ 25 000 voltov. Elektrina
si cestu najde aj cez vzduch a nie je nutny
ani fyzicky kontakt, aby sa z beZznej foto-
grafie stal boj o Zivot,” varujti ZSR.

»ren

skupiny B
na jednoduchui linku z okolia Opatoviec,
Vel'kych Bieroviec a Trencina

kontakt: 0905 449 843

GISTENIE- SACHTY - GERPADLA ,
826 580 www.stuidnepovazie’sk :

PRIJMEM VODICA

NAJLACNEJSIE
VYPRATAVANIE
domov, bytov,
poval, zahrad,

s v

pivnic a garazi

0940300 123

75-014

-

mnych celkov v plathom

IZOLACIE
VLHKYCH
MUROV
OBHLIADKA ZDARMA
Firma zaloZena v r. 1998

\0905 417 239 | www.sanam.sk

ZLAVA
20%

07-0109
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FREZOVANIE
VLOZKOVANIE

.
: ZLAVA
. namateriél45% F

7 094801

FREZOVANIE
od 15€/6m

- PRESTAVBY
NADSTRESNYCH
CASTI KOMINOV

- ZATEPLOVANIE
A SIETKOVANIE
KOMINOV

o 4 ARMA
2 507 « www.profikominy.sk

20-0027
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TRISTAR STOLNY VENTILATOR

Biely, priemer 40 cm, 3 nastavite/né stupne, hlu¢nost:
56,8 dB, nastavitelny uhol, ochrana proti prehriatiu.
Prikon: 45 W. 0BI €. 2729374

| -

MOBILNA KLIMATIZACIA ,PAC 7.2"
Vykon 810 W, vhodné pre priestory o rozlohe 40-60 m?,
24 h Gasovac; s dialkovym ovladanim; rozmery

29 x 33 x 69 cm, hmotnost 20,5 kg. V ponuke tieZ
mobilna klimatizacia PAC 9.2 za 259 €. 0BI ¢. 2731206

CHLADIC VZDUCHU 3v1

Kombinuje tri funkcie: chladenie, Cistenie

a zvlhcovanie vzduchu, 3 nastavite/né stupne, rozmer:
24 x 26 x 57 cm, 4 litrova nddrZ na vodu (do tejto
nadrZe je moZné k vode vloZit lad alebo namrazené
chladiace vlozky). 0BI €. 2731198

gshnpe

DOPRAVA ZDARMA

wEE

10933
'9 %
9939

12733
-21 %
9979

; v e-shope Ias'

BAZENOVA SUPRAVA , FAST POOL"

DOPRAVA ZDARMA

SOLARNA SPRCHA ,,UNO 20 L"
Solarna, plastové sprcha so zasobnikom,
Gsporné solérne rieSenie na ohrev vody.

BAZEN ,STEEL PRO"
Rozmer 300 x 201 x 66 cm, 3-vrstvovy materidl
DuraPlus - odolnejsi proti roztrhnutiu ako bezné PVC,

Z PVC fdlie odolnej vogi roztrhnutiu a poveternostnym
vplyvom. S praktickym vypustacim ventilom.

Rozmery: cca @ 396 x v 84 cm. Vratane krycej
plachty a ddvkovacieho plavéka. 0BI €. 1114412

Y omx

NAJDOUERYHODNEJSIA

% DOKAZETE COKOLVEK

M),

0BI €. 4521589 vzhlad listy. 0BI €. 2549962

Len vo vasej OBl predajni

Svoju najblizSiu predajiiu OBI najdete na obi.sk @)

obchodnik
roka 2024

Plati 0d 18. 7. do 31. 7. 2025 alebo do vypredania z&sob.

Aplikcia hey0BI ) )

cena verejnosti

stiahni, zaregistruj sa a pouzivaj uz dnes

0001

33
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Leto patri na cestach motorkarom

Prva pomoc pri nehode motocyklistu

Leto patri na cestaich motorkarom
a s tym tieZ savisi aj ich zvySena ne-
hodovost. Naucte sa ako poskytnit
spravnu prvii pomoc v pripade neho-
dy motocyklistu.

Radia odbornici
zo Slovenského Cerveného kriza:

o Ak ste svedkom dopravnej nehody
motocyklistu, zastavte autom 10 metrov
pred motorkarom tak, aby ste ho chrani-
1i. Jeden svedok nehody by mal zistit stav
motorkara, druhy zatial oznaci miesto
nehody vystraznym trojuholnikom - 50 m
na ceste, 100 m na dialnici pred miestom
nehody, 70 cm od krajnice.

¢ Skontrolujte, ¢i motorkar nema vel-
ké vonkajsie krvacanie, ak ano, zastavte
ho tlakom na ranu. Zistite pritomnost ¢i
nepritomnost vedomia a dychania. Ak je
motorkar v bezvedomi a nedycha, zacni-
te s kardiopulmunalnou resuscitaciou.
Dalsieho svedka nehody poziadajte, aby
zavolal na tiesniovid linku 155 alebo 112.
Zacnite s ozivovanim podla pokynov tie-
novej linky, ktorti si dajte na hlasity od-
posluch. Poranenie chrbtice je v takejto
chvili druhoradé.

e Pokial ste na mieste nehody sami,
tiestiov( linku 155/112 volajte aZ po zasta-
veni krvacania a zacati oZivovania. Ope-
ratorovi nahlaste stav vedomia, dychania
a krvacania, najprv vsak nahlaste miesto,
kde sa nehoda stala.

o Pri nehodach motorkarov je treba
predpokladat poranenia chrbtice, preto
pokial nemate prakticky nacvik, nemen-
te polohu zraneného a nedavajte mu dole
prilbu, ale pockajte na prichod zachrana-
rov. Ak je vSak na nebezpenom mieste
a st pritomné stavy ohrozenia Zivota, ako
bezvedomie s nepritomnym djchanim ¢i
velké vonkajSie krvacanie, premiestnite
ho do bezpecia - pokial moZno Rauteko-
vym hmatom.

Co s prilbou?

¢ Pri nehode motorkara je odstranenie
prilby velmi citliva zalezitost. Je dolezité
robit to mimoriadne opatrne, aby sa ne-
poskodila kr¢na chrbtica. Prilbu musime
davat dole zasadne vo dvojici, ale len ked
najmenej jeden z dvojice absolvoval na-
cvik snimania prilby. Pri tomto {ikone je
totiZ potrebna pomoc druhého cloveka.
Najdolezitejsia je fixacia krcnej chrhbtice.
Preto jeden z&chranca oboma rukami

Tlustracné foto.

zdroj foto DawidC pixabay

fixuje kréndi chrbticu a druhy za hlavou
zraneného pomaly vytahuje prilbu, bez
jej otacania zo strany na stranu. Pohyby
do stran a rotacia st nepripustné pre rizi-
ko, Ze by zraneny mohol trvalo ochrnat.

e Ak vSak zraneny Clovek nedycha, za-
klon hlavy je mozné vykonat ako zachra-
nu Zivota v kazdom pripade.

o U postihnutého pri vedomt, ktory dy-
cha, prilbu dole nedavajte, pokial nemate
absolvovany prakticky nacvik. Pokial
je v Soku a nespolupracuje, snazte sa ho

upokojit tak, aby sa nehybal do prichodu
Specializovanej pomoci.

¢ Ak je viac pritomnych svedkov neho-
dy a motorka brani premévke, oznacte jej
polohu kriedou, kamienkami, pieskom
a odstrante ju z cesty.

¢ Pamatajte si polohu motorkara pred
jeho otacanim a premiestiiovanim.

Informdcie poskytol
Slovensky Cerveny kriz (SCK)

»ren

decoreum.sk

MATE VLHKY DOM?

- podrezavanie
- chemicka injektaz
100% odstranenie vihkosti

www.akhydroizol.sk

STOP

VODA

Tel.: 0908 124 331

20-0028

S Priimeme |

= zruéného mechanika
= zruéného autoelektrikara

Miesto vykonu llava

BlizSie informacie: 0905 449 843

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika
na dohodu pocas letav

Trencine

75-014

oo 813

Zateka Vam strecha?
Spofahnite sa na odbornikov
a budete kl'udne spat’

- opravy asfaltovych a plechovych

striech - lokalne aj celoplodne

26. jiila 1922

Vyrocia a udalosti

sa narodil Albert Marencin, slovensky prozaik, basnik, esejista,
scenarista, vytvarnik, prekladatel a kritik (+ 2019)

1000 €/ brutto
POS nutny!

) (0914 333 342

KOBEREC 4959B
CHEAP HNEDA

decoreum.sk

0"1 6'E2U(I){

2

KOBEREC CHEAP
K857A BEZOVY

Vyuzite kod:
OPLATISAI0

Pre ziskanie zlavy zadajte kéd
OPLATISA10 do pola pre zlavovy
kupén v ndkupnom kosiku e-shopu.

novymi elastickymi materialmi

50 zivotnostou min. 30 rokov

v cene uz od 12,90 € /m’
Vyber z viac druhov materialov
- obhliadka a vypracovanie
cenovej ponuky zadarmo

STRECHAFER, s.r.o.

Bozik Peter

0948 606 860

A'POKRYVACSKE
PRA
zateplenie domov,
rekonstrukcie, pristavhy,
nadstavhby, omietky,
potery, malovky,

STRECHY,, 'l‘?flRSKE
3

natery striech,
elektroinsStalacie, izolacie
domov, vymena rin,
jadra, zamkova dlazha,
oplotenia, altanky

ZLAVA PRE SENIOROV
20%

0948 107 877

TEPELNE
CERPADLA

20-0012

odborna montaz - garantovany servis

5-rocna zaruka na celé dielo
5-rocny bezplatny servis

20-0010

TN25-29 strana 4

www.ime.sk 0948 106 722

* Kk Kk Kk K

(>0 gl hodnotenie 5/5
viac ako 120 recenzii

39-0003

24-0005



TRENCIANSKO FINANCIE

Raiffeisen banka: Tatra banka, a.s, organizacnd zloZka podniku - Raiffeisen banka.

Raiffeisen
x Bank

Zeldte si

Parddna pbzicka s 0 % urokom

uz po dvoch rokoch splacania | 1
az do 40 000 €. *Haneey”
A este k tomu uplne bez poplatkov.

Viac informdcii o podmienkach vyhodnej Pézicky ziskate v pobocke alebo na
www.raiffeisen.sk/pozicka. Infolinka: 0850 850 555 | www.raiffeisen.sk

.

Priklad vypoctu ro¢nej percentudlnej miery ndkladov Parddnej pézicky (RPMN): celkovd vyska pézicky: 40 000 €, vyska mesacnej spldtky prvych 24 mesiacov je 525,31€, vyska mesacnej splatky po
24 mesiacoch je 437,36 € (vyska poslednej spldatky pozicky je 437,19 €), poplatok za poskytnutie: 0 €, pocet splatok 96, doba splatnosti 8 rokov. Standardnd Grokovéd sadzba prvych 24 mesiacov je
5,90 % p. a. (fixnd), po 24 mesiacoch je 0 % p. a., RPMN je 6,16 % (upozoriiujeme, Ze pre vypocet RPMN sme pouzili dodatoény zdkonny predpoklad a pocitali sme, Ze irokovéd sadzba bude 5,90 %

p. a., pocas celej doby spldcania p6zicky a nezahriuje znizenie Urokovej sadzby na 0 % po 24 mesiacoch spldcania), celkova ciastka, ktort zaplatite po znizeni troku, je 44 104,29 €. Pre vSetky
priklady plati, Ze pri vypocte Urokov vychddzame zo skuto¢ného poctu dni v jednotlivych mesiacoch a predpokladu dizky kalenddarneho roka 360 dni.

32-0034
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SLUZBY

Najcitanejsie regiondlne noviny

Bezdymova zona ponukla tisice zazitkov.

Zea predstavila jej letny hit.

Na Pohode nemohol chybat akusticky koncert talentovanej spevacky Zea a jej Specialny letny hit. Videli sme
umelecké dielo fotografa Tomasa Trestika a vypoculi si kvalitny humor v podani vynikajiiceho Michaela Szatmaryho
a navySe nas naladilo i hudobné prekvapenie v jeho podani. Koncert slovenského hudobnika a spevaka Erika Sulca
roztancoval Bezdymovi zonu a D] sety nas rovnako tanecne naladili.

V poradi 29. ro¢nik obltbeného letného
festivalu Pohoda je za nami a rovnako
tak i navsteva IQOS Bezdymovej zony,
ktorti dospelym néavstevnikom prinasa uz
tradicne spolo¢nost Philip Morris Slova-
kia.

O zadbavu nebola niidza, kedZe bohaty
program sa niesol v znameni rznych Stylov
hudby, ale aj umenia a hostia si vypocu-
li diskusie so zaujimavymi osobnostami.
»Aj tento rocnik bol v znameni emdcii, mali
sme tu pestry program od kvalitnych hudob-
nych hosti a DJ-ov, cez vynikajtice stand-up
vystipenia slovenskych komikov aZ po zau-
jimavé sitaze pre dospelych navstevnikov
Bezdymovej zony,” hodnoti Gcast na Po-
hode Beata Kujanova, komunikacna
manazérka Philip Morris Slovakia.

Nielen stand-up komik,
ale aj hudobnik

Oblabeny slovensky komik Michael
Szatmary bol sticastou programu v Bezdy-
movej zone, ked svojimi vtipmi a pribeh-

mi zo Zivota rozosmial dospelé publikum.
Dokazom toho bola plnd zona, ktora sa
ozyvala nefalSovanym smiechom.

Koncert slovenskej herecky Alzbety
Ferencovej, ktora vystupuje pod umeleckym
menom Zea, priniesol tisicky emocii.
Néavstevnikov nadchlo jej hudobné vysttpe-
nie a letna novinka, ktora exkluzivne pred-
stavila prave na Pohode. Song Backslide
napisala umelkyna eSte minuly rok. ,,Je o
tom, Ze sa nemate vracat do minulosti, ¢i uz
vo vztahoch, alebo v inych situdcidch,” hov-
ori Zea, podla ktorej netreba rozmyslat nad
tym, ¢o ste mohli urobit inak. A tak podla
nej sa netreba bat byt zvedavy, pretoze
zdrava zvedavost vas moze posivat dalej.
A aj zvedavost je nieCo, na ¢o upozornila
Bezdymova zbna, ktora sa niesla v znameni
Curious X.

Zvedavost, ktora prinasa emacie
A kto bol zvedavy, si naozaj priSiel na

svoje! Bezdymova zéna v znameni Curious
X ponikla dospelym navstevnikom dalsi

TN25-29 strana 6

program, ktory bol vinimoc¢ny aj tym, ze
poskytoval réznorodé moznosti zabavy.
A nechybali ani prekvapenia v podobe cien.

V Bezdymovej zone si dospeli navstevnici
mohli uZit nielen hudbu. Popularny cesky
fotograf Tomas$ TteStik sa podelil o svoje
sktsenosti a pribehy zo sveta fotografie.
Diskusiu so Zea a Tomasom TreStikom
moderovala Vera Wisterova. Tohtoroc-
nou novinkou bolo aj natacanie podcas-
tu LUZIFCAK. Priamo v Bezdymovej zéne
Jakub LuZina a Gabo Zif¢ak vyspovedali
slovenska hudobn formaciu FALLGRAPP,
ktori vystapili aj v ramci DJ setov. Tie boli
dalej doplnené o dalSie skvelé sety ako DJS
MICHAEL PRIEST & BAD MOQJO, D] BULP, D]
Miklei, DJ Liia. VSetci sa postarali o to, aby si
tu vSetci uzili prava festivalovi naladu.

Upozornenie: Bezdymové zariadenia IQOS nie st bez
rizika. Dodavajt nikotin, ktory je navykovy. St urcené
len pre dospelych, ktori by inak pokracovali vo fajceni
alebo uZzivani inych nikotinovych vyrobkov.

Zdroj foto: PMI
il

33-0009



TRENCIANSKO

VZDELAVANIE / SLUZBY, ZAMESTNANIE, ZDRAVIE

Stipendijna schéma je spustena

Najlepsi budiici bakalari, magistri a in-
Zinieri moZu ziskat Stipendium aZ do
vysky 12-tisic eur. Ministerstvo Skolstva
spustilo novi eurofondovii schému Stu-
dujem doma, Slovensko ma odmeni,
ktora podpori domécich aj zahrani¢nych
Studentov s vynimoc¢nymi vysledkami
a aktivnym pristupom k vzdelavaniu.
Prihlasovanie je otvorené do 31. jiila na

stranke stipendia.portalvs.sk.

,»Ak chceme Slovensko, ktoré stoji na ve-
domostiach, musime si vazit talentovanych
ludi. Talentové Stipendia st doleZitym fakto-
rom pri motivacii mladych talentov k Stadiu
na Slovensku. Zaroveri méZu motivovat na-
danych $tudentov zo zahranicia prist Studo-
vat na nase vysoké Skoly,” uviedol minister
Skolstva Tomas Drucker.

Prichadzajii s novinkami - Na novy
Stipendijny program je z eurofondového
Programu Slovensko vyclenenjch vyse 38
miliénov eur. Ide o pokracovanie predcha-
dzajlicej schémy financovanej z Planu obno-
vy a odolnosti SR. Novy projekt vsak prindsa
niekolko podstatnych noviniek. Po prvy raz
sa o Stipendium mo6zu uchadzat aj Studenti
magisterského stupiia, ak uz pocas bakalar-
skeho $ttidia ziskali talentové Stipendium a
preukazu dalsi rozvoj nadania. Vyska pod-
pory sa zvySuje: doméci Studenti mozu zis-
kat 4 000 eur rocne, zahranicni az 5000 eur.
+Vyraznym posunom je, Ze Stipendié st do-
stupné aj pre Studentov II. stupiia. Chceme,
aby tych najlepsich slovenské vysoké Skoly

nielen oslovili, ale aj udrzali,“ doplnil Stat-
ny tajomnik pre vysoké Skolstvo a vyskum
Roébert Zsembera.

AKké sit podmienky - Podmienkou je na-
stup na denné $tdium v akademickom roku
2025/2026 na verejnej alebo Statnej vysokej
Skole na Slovensku v Studijnych progra-
moch, ktoré patria do domén inteligentnej
Specializacie SR - napriklad informatika,
matematika, architekttra, hiotechnologie,
doprava, zdravotnictvo, ale aj ucitelstvo ¢i
pedagogické vedy. Kompletny zoznam pod-
porovanyich odborov je dostupny na webe
stipendia.portalvs.sk.

Co bude rozhodovat - Pri vibere ucha-
dzacov budii rozhodovat nielen vyborné
znamky, ale aj vysledky v sttaziach, na
olympiadach a dalsie mimoskolské aktivity.
V samostatnej skupine budt posudzovani aj
Studenti zo znevyhodneného prostredia.

Stipendia st financované z Programu
Slovensko a zo Statneho rozpoctu v ramci
narodného projektu Poskytovanie Stipendii
pre talentovanych domacich a zahrani¢nych
Studentov za Gicelom ich $ttidia na vysokych
Skolach v SR.

Podrobné informécie najdu uchadzaci o
Stipendium na stipendia.portalvs.sk. ,Final-
ny zoznam podporenych uchadzacov bude
znamy po ukonceni zapisov na vysoké Skoly
a uskutocneni nevyhnutnyjch administrativ-
nych krokov, v zavere tohto kalendarneho
roka,” uzavrel rezort Skolstva. »ren
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optimdlna teglota
v interiéri

R

S okamzitym nastupom m

do TPP mladu posilu muza alebo
Zenu na dlhodobu spolupracu

ktorého naplfiou prace bude praca s PC,
prehlad v sklade, starostlivost o servis aut, o STK
a EK aut, riadenie servisu.
Podmienkou je mat logické myslenie,
vodicsky preukaz sk. B
a minimalne stredoskolské vzdelanie.

Ak mate zaujem, ale bojite sa, Ze z tohto nieco
neviete, radi vas zauc¢ime.
Praca je v llave. Ak mate radi pracu, kde
sa stdle nieco deje, tak zavolajte.

kontakt: 0905 449 843

Frézovanie a vlozkovanie
KoMI“ov frézovanie
- Frézovanie 1m - 15 € od 15€/m

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie, 1\'3\“:‘-"3
vyvloZkovanie komplet 900€ ame o

- Obhliadka zdarma, dohoda ista LO%

0911322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com

PRECO REKLAMNA INZERCIA U NAS?

- patrime medzi najéitanejsie tyZdenniky na Slovensku MY VIEME AKO,
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Vam ziskat novych zakaznikov

4

- pomodZeme
- poradime Vam, ako byt krok pred VaSou konkurenciou

Kontaktujte nas: +421 908 979 512

SBS
LAMA SK

prijme bezpecnostného
pracovnika
na ohchodné prevadzky

v Dubnici

nad Vahom

1000 €/ brutto
POS nutny!

0914 333 342

75-014

86-0007

OCNA OPTIKA

@ oPTIKADROPTIK DR.OPTIK_SK

doctor @ optic

NE DIOPTRICKE

AKCIA PLAT( 1.7. - 31. 8. 2025 '8

NA VYBRANE OKULIAROVE SKLA A RAM!

OD FIX, DUBNICA NAD VAHOM

TN25-29 strana

@ www.propTIC.SK

39-0003

75-005
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Domov déchodcov
mdze pockat!
Zostante mobilni bez obmedzeni tam, kde je najkrajsie.

Stolickové vyfahy od Stannah vém dajo slobodu uzivaf
si svoj domov kedykolvek a bez prekazok.

’ Naijvys3ia kvalita servisu na celom Slovensku.

*Tato ponuka je k dispozicii
do 08.08.2025 a nie je
platnd s inymi kampanami
alebo ponukami.

Pre TZP ob&anov moznost vybavif na zakipenie

stolickového vyfahu periazny prispevok od $tétu.

www.stannah.sk

Q 0800 162 162

'}
RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZI,
ZATEPLENIE, OPRAVAA RENOVACIA |
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH
-

y 4.\ NAgvl! PRACU

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

68-002

EXPRESNA

renovacia striech,
~renovacia garazi,
o zateplenle,
\.oprava arenovacia

~= 5 Y2fabov komplet
f:é %“",ﬁfv;ﬁ"eﬁ?ftﬁe'!ﬁ

.,.-EI % "OKAMZITE
. . ZACATIE
e - L"I.

PRAC
-10% Z CENY PRACE D0 31.07.2025

ONLINE: — ZDAR.MA .
WWW. gOpOZICkG.Sk doprava,vypracovanle cenovej ponuky
INFOLINKA: ZA NASU PRACU RUCIME!
0905188 555

Kontakt: +421 949 623 050 [

7-0112

Profesiondine éistenie

fasad, striech, dlazieb a rin

Ricsy, lajniky, huby, moch o plesne
na sireche, alebo fasdde Vaiho domu?
Mislenda nepiscbia esteticky o rulio calkow
wzhiod domuw ok ronover dokdiu podkodil
koddy peveeh. no komom s wekytnd

Chcete tomu zabranif?
Ponlukame Vam jednoduché,

berpedné a lacné riefenie.

Dokonale adstranime =0 nevehlodné netistaty
a novidtime ok vistam povichom: pdvodny
vz, Noich oelstranenie poudivamea profesion-
iinu fechniky o pripravky s vysokou GEinnosiou,
kloré s ekologicke, nezaloluji Hivoiné prosthe.
die a j¢ moind ich poutit aj v tesne| blizkosh
okolitjch rastiin Cistime nielen vietky typy
fasad a strednych knylin, als aj fime ind pavichy
ako nape priredny, alebo umely kamen, belén,
tehly, keramiku, drevo, plast, markizy o rs.

Fibobngd viorka prama u Vs,
Pred samotmm dstenim Vam pomdkrems

miinos’ bezplotne) skifobne| vrory promo

i Ve fastide, srecha, alebo dolba

<

Einhanim

Tel: 0915 777664,
Mail: info@cistedomy.sk | Viac informacii na: www.cistedomy.sk

91-0001

7-0067




