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BYTCIANSKO

Najcitanejsie regionalne noviny Tyzdenne do 50 780 domacnosti

PLECHOVA STRESNA KRYTINA r
el N cena za material a pracu 26,99 € / m? PAI.“’O"E
0915 470 099 | sMe MADARSKA FIRMA * [ ] {2 T[1)

NATERY &
STRIECH zx\ UKLADANE
STAHOVANIE FLEKTROSLUBA
oprava tvrda metrovica - 57 €/prm

elektromotorov, Stiepané tvrdé - 73 ¢/prm
elektrospotreblcov 4-5 m dizky zfava 5€ = 1 MPR

a iné elektrozariadenia DOVOZ ZABEZPECIME

tah ' 0911 090 185
WWWS al ovanlesvasnou S| 8 W0901 88 68 43 : 0905 193 790

INZECIp

zilinsko@regionpress.sk

-ndhrobné pomniky ¢ ’ NATERY

- Zulové zakrytia hrobov
- urny a urnové schranky _ STRIECH
Mt Vi) Do e CERTIFIKOVANYMI FARBAMI

0908 252 071 Dosivotnd zdruka na prdcu CISTENIE SKRIDIEL

www.kamenarstvojantar.sk M PRIJEMNE CENY
Obhliadka, zameranie a graficky ndvrh ZDARMA | | Volajte:0944 813 531 é

KLAMPIARSKE
A POKRYVACSKE
PRACE

BLCLCACN 75 dobri cenu
- brasenie

- vapkovanie
+421 940 187 990

makka metrovica - 43 €/prm
Stiepané makké - 55 ¢/prm

info@eurostrecha.sk

. . 0903 532763 |.
TESARSKE PRACE www.eurostrecha.sk [

47-107

PLASTOVVCH

VYROBA A MONTAZ iz
ek OKIEN A DVERI

Tieniaca technika -
sietky proti hmyzu www.eko-okna.sk
Posuvné systémy

Pergoly

ekooknaponuky@gmail.com

0918 392 054

KOMPLETNE KAMENARSKE PRACE:

- pomniky, urnové hroby, hrobky www.riedl.sk
- kompletné realizacie Zulovych hrobov
- rekonstrukcie

A 6,30 ai 7,zo EUR/kg
Zelezo 0,13az0,21 EUR/kg
Mosadz 3,90 az4,50 EUR/kg

info: www.zbernezilina.sk,0902 916 093 iB“itf!‘:"P°¥32556kV Chimec ‘I\jlafr‘t'? okova 55 ﬁajlf,ch a7
OTVARACIE HODINY: po — pia 8.00-17.00, so 8.00-12.00 Y ot iso 417560 1 1: 041

FOTO"O I_TI K A uSETRITE Wdaka dotacii
EI.EKTROINS'I'_AI.ACIE

33 rokov na trhu

47-021

tel.: 041/500 11 85 tel.: 041/569 1272 tel.: 041/542 43 31

prace domov a bytov’zi
fotovoltika NA KLUC

,,,/\/\QJSO fol ™

B www.majsolar sk
+421 949 655 299

Opéat’ mame dostupny capovany .

_INVERTNY SIRUP .

47-110

ZA25-30 strana 1



Vase
znacky,
nase
super

LEV
Tradiéné
maslo Retro
250 g

(1kg =9,00)

USETRITE’

-37 %

CENA

5x509 2509

(1kg=9i56) . §

048

- U§ETRITE

RETRO j=

o om e
[y

e 4m
BALENIE

Pilsner Urquell
8x0,50=41

svetly leziak

+zdloh za obaly 1,20 €
(11=1,97)

789

od stvrtka 31. 7.

[LReeks,

s Lidl Plus
910

21 /o Plus :
Mml mix zmrzlina

12 x50 ml =600 ml
(11=6,48)

mix réznych

poniikanej velkosti,

aniaz4sob. Chyby v tlaci vyhradené. Ceny s bez dg

druhov v baleni

od pondelka 28.7.do 3. 8.

Cucoriedky
500 g balenie
(1kg=578)

USETRITE'

Lidl
Slﬂﬂﬂli

DENNE CERSTVE

2,89

Konzumné zemiaky skoré

5 kg balenie

prané
varny typ B - prilohové

Bravéové
pliecko
cenazalkg

bez kosti, v celku

-35 %
345

Parkside Performance
Aku vitaci skrutkovaé 11z
PABSP 20 Li,20V

stiprava

iy
USETRITE"
PREMIUM
'2 5 % KVALITA

59.99 =

nanis cenou / latnou 15, na lidL.s

od pondelka 28. 7.

CENOVY i

od stvrtka 31. 7.

Livarno Home
Postelna bielizeii
2-dielna siprava

USETRITE"

-20 %

s cenou 9,99
pat ou 1 ‘. f‘E‘- na lidl.sk
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ZILINSKO STAVBA, SLUZBY

STAHOVANIE

ODKVAPOVY SYSTEM ( MeTauskonn )
KLAMPIARSKE CENTRUM

LAHKA STRESNA KRYTINA
OHYBACIE CENTRUM K JG

Zilina o
rozvoz mensim autom

0904 505 991

STRESNE OKNA OBCHODNY Dispeding SK - 0950 333 222
PARAPETY A PRISLUSENSTVO QUALITY @

PARTNER

78-0005
68-050

\ www.stahovanie-profi.sk )

PALIVOVE DREVO LACNO) (ZALUZIE)

Smrek od 25 €, Buk od 52 € ) < IS0 design retiazka celotieri)

0948 888 343 LS | e 11 €/m2
*ISOLINE retiazkalednoliaty nosnik)

cenz: 13,50 €/m2 i
“ROLETKY: - DENaNOC,
- PLISE - TEXTILNE - STRESNE
* VERTIKAL. ZALUZIE
. S|IETKY pevné, navijacie

- okenné - dverové

OPRAVY ZALUZI
z| 0903525784 |
¢ \vlado.michal72@gmail.com )<

KOMINOV 2,

- Frézovanie1m - 15 € 0d 15 £

- Certifikovany Ziaruvzdorny material

- Akcia 10m komin vyfrézovanie,
vyvloZkovanie komplet 900€

- Obhliadka zdarma, dohoda ista

’”

- metrovica
- polienka
- pelety

o 0903 638 465 0948 141 080

SRt deyver£(@INCEISNELEMN < | 7 trvalo udrzatelného slovenského lesa

BEZPECNOSTNE CISTENIE PERIA
o DVERE SITIE PAPLONOV,

iz N0 BYTOV | WANKUSOV

vchodove-dvere.sk

www.metalskoba.sk

47-003

MALIARSTVO

. ~Natery striech
-Natery kostolov
~Natery vo vySkach
~Oprava kominov
-Malovanie fasad
0940 167 755

streciA | I |

-natery striech
-natery kostolov

oprava kominow | | | & 0917 678 T46
0908 337 893

58_0028

041-568192/51, 0904 962 821

ul. NavStanicu 1032

Zilina-Bytcica

0TVJHODINY:|Poni-'zatvorené, Ut-Pia:/8:00-17/00

53-0088
24-0006

- PROFIL

OKNA | BRANY

NA VONKAJSIE ZALUZIE

Kamenna 4, areal KINEKUS,
0948 365 005, za1@ekoprofil.sk

L4 o
p -
Akeia plati po registrdcii do vernostného programu, do 31.7.2025. Viac informdcii v predajniach. WWW- ekop rOfI I L] S k\
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SLUZBY, BYVANIE

Najcitanejsie regiondlne noviny

—4

Bezplatny tyZdennik

\ |
ANSKO
EV 6214/24
vydava spoloénost
JREGIONPRESS

50 sidlom Pekdrska 7489/40A,
917 01Trnava, IC0: 36252417,

Rotnik I, rok 2025

Redakia: Vlysokoskoldkov 6

Tuna
zllinsko@regionpress.sk

INZERCIA

Mgr. Dana Mrézikova 0908 979 468
Barbora Cajdosova 0915 780 751

Www.regionpress.sk
www.facebook.comy/regionpress.sk

Vychadzame

na recyklovanom

papieri
DISTRIBUCIA (50780 domdanost)
pamy tyzdef: Binovd, Brodno,
Budatin, BytCica, Povazsky Chlmec,
Trové, Zadubnie, Zastranie, Zavodle,
Zilina, Beld, Bitarovd, Dolny Hricov,
Cbelany, Horny Hricov, Kotrtina Lucka,
Krasiany, Horny Hricov, Lietavska LU¢-
ka, Nededza, Portibka, Rosina, Straza,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové, Hlinik nad Vidhom, Vel-
ka Bytta, Hvozdnica, Kolrovice, Kote-
Sova, Predmier, Stiavnik, Velké Rovné
nepamy tyzdefi: Banova, Brodno,
Budatin, Byttica, Mojsova Llcka,
Povazsky_Chlmec, Tmové, Zastranie,
Zavodie, Ziling, Zilinskd Lehota, Beld,
Bitarovd, Kamennd Poruba, Konskd,
Kotrcina Lucka, Krasiany, Lietava, Lie-
tavska Lucka, Babkov, Lietavska Svin-
na, Mojs, Nededza, Nezbudskd Lucka,
OvCiarsko, Podhorie, Portibka, Rajec,
Rajeckd Lesnd, Poluvsie, Rajecké Tep-
lice, Rosina, Stranavy, Strdza, Stretno,
Teplicka nad Vdhom, Terchova, Turie,
Varfn, Visiiové
Vydavatel nezodpoveda za obsah a
pravdivost inzeratov. Nepre3lo jazy-
kovou tipravou.
Prosba o pomoc: Prosime Vas, v pripa-
de, Ze viete 0 mieste, kam nase noviny
nechodia, dajte ndm, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

BV 97240  BRATISLAVSKO vychod

BZ 106,540 BRATISLAVSKO zapad

DS 34320 DUNAJSKOSTREDSKO

GA 34390 GALANTSKO-SALIANSKO

HC 30330  HLOHOVECKO-SEREDSKO

KM 16450 KOMARNANSKO

[\') 30580 LEVICKO

MA 29680 MALACKO

NR 54170 NITRIANSKO

NZ 35.050 NOVOZAMOCKO

PK 22970  PEZINSKO

PN 41870 PIESTANSKO-NM-MY

SC 35420 SENECKO

SE 36.750  SENICKO-SKALICKO

T0 41930 TOPOLCIANSKO-PE-BN

™ 60.750 TRENCIANSKO-DCA-IL

m 49930 TRNAVSKO

M 20930 ZLATOMORAVSKO
Stredné Slovensko

BB 56.200 BANSKOBYSIRICKO-BR

KY 29300 KYSUCKO-CA-KM

Ll 37270 lIP]WSKO-LM-RK

LC 30.860 LUCENECKO-VK-PT

MT 38570 MARTINSKO-TR

OR 34980 ORAVSKO-DK-NO-TS

PB 33590 POVAZSKO-PB-PU

PD 40150 PRIEVIDSKO

yA'l 38400 ZVOLENSKO-DT-KA

IH 26.880 ZIARSKO-ZC-BS

IA 50780 ZILINSKO-BY

Vychodné Slovensko

B) 37210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE 30830 GEMERSKO-RV-RS-RA
HU 27190 HUMENSKO-VF-SV-ML
KE 92130 KOSICKO

KS 24900 KOSICKO okolie

SL 12940 LUBOVNIANSKO

M 31260 MICHALOVSKO-TV-50
PP 41520 POPRADSKO-KK

PO 49940 PRESOVSKO-SB

SN 32540 SPISSKO-LEGL
L

Biadkpvé
inzercia

1AUTO-MOTO

»Klpim motocykle Jawa/
(7/Babetta/Stadion/Pio-
nier/Simson aj iné.Slusne
zaplatim. 0949 371361

2 ELEKTRO, TECHNIKA
3 DOMACNOST, NABYTOK
4 DOM A ZAHRADA

»KUPIM HAKY LESENIE 0908
532682

|9 0INAMENE
oRomE

»Kupim plechové hracky.
T..: 0905 505 129

»Ma niekto doma liek BE-
TAHISTIN ACTAVIS 24 mg
100 tabliet a nepotrebuje
ho? Surne ho zhanam, za-
platim ho. Dakujem. Tel.
0950643234

Chcete si
podat riadkovy

inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) ZA
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP ZA 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerdt bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktort Vam
vyUctuje V43 mobilny operator.
(ena spatnej SMS (viatane DPH):
* Text do 50 znakov 1€
« Text51aZ100 znakov 2€
* Text101aZ 150 znakov 3€
Cisla rubrik:
1- Auto-Moto
2 - Elektro, technika
3 - Domacnost, nabytok
4-Domazdhrada
5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport
7 - Defom
8 -Darujem
9 - Zoznamenie
0 - Rozne

Komertné inzerdty, pozvanky
na akcie, ponuky zamestnania
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejiiujeme. V pripade zaujmu
0 zverejnenie tohto typu inzerdtu
kontaktujte nasich obchodnikov.
SMS je mozné podat aj v novindch
v inych regionoch. V takom pripa-
de nahradte pismena ,ZA" v texte
Vasej SMS kddom novin, ktory naj-
dete v tirazi.
(Sluzbu plathamobilom.sk
technicky zabezpeCuje ELET sr.0.)

2. augusta 1777

panovnicka Maria Terézia vydala naria-
denie o reorganizacii Skolstva v monarchii
pod nazvom Ratio educationis; dokument
v osvietenskom duchu po prvykrat vyslo-
vil zasadu vieobecnej Skolskej povinnosti
(dochadzky do ludovej Skoly)

CISTENIE HROBOV

JEDNOHROB 60€

DVOJHROB 85¢€

Dosekadvanie pisma
RokK 60€, Datum 80¢€, text 8€/znak
Obnova pisma 1€/znak

Taburky, fotografie, vazy, svietniky, pomniky

Doprava a impregnacia ZDARMA
Ing. Miroslav Greisiger
0940 653 651, 0919 205 521

www.cisteniehrobu.sk

MIMORIADNA
AKCIA DO 31.7.11I

18-023

Ve

@ kominsro.sk

NEREZOVE KOMINOVE VLOZKY
'OCELOVE DYMOVODY
FASADNE 3-VRSTVOVE KOMINY

M komin S.I.0.

FREZOVANIE, VLOZKOVANIE KOMiNOV

%0948 267 814

8 kominsro@kominsro.sk

s

—

FREZOVANIE 0d 15€n

. .VI.'OiKOVI_:\yﬂIE g
. ~ REKONSTRUKCIA| =~

e Y11
SLOVENSKY CERTIFIOVANY parggyg KOM I N ov A
i i . .
P aneddN \WNVZ .

www.ubytovanieBA.sk

PEKNA STRECHA
| ) ) .h
MENA STRIEGH

[

|ll‘

Za priatelnt cenu

0908 842 631

PALIVOVE

13-0225

DREVO

polienka sypané
v kontajneri
od 25-50 cm

AKCIA

JUL

do 31.7.2025
tvrdé polienka 33cm

PRIAMO NA CINTORINE
Cistenie dvojhrobu 100€

0944 229 001

0917/606 cﬁa\
» WWW.PROFIOKNOSK eu”

TEPELNE
CERPADLA

odborna montaz - garantovany servis

5-rocna zaruka na celé dielo
5-rocny bezplatny servis

www.ime.sk 0948 106 722

ZA25-30 strana 4

530055

59 €/prms
L6 €/pms

triesok zdarma

0917 249 284

aktualny cennik:

©
=)
S

@ doprava: 0,90 €/km

Go gle hodnotenie 5/5

viac ako 120 recenzii

mikkeé polienka 33cm

+ balik podpalovacich

www.pilavelkerovne.sk

24-0005



ZILINSKO

SOCIALNY LABYRINT / ZAMESTNANIE, KULTURA

Zvyseny pridavok
na dieta pre rodicov prvakov

Urady prace, socialnych veci a rodiny
vyplatia jednorazovo rodifom prvakov
zvyseny pridavok na dieta aj tento rok,
dostanit ho automaticky v oktobri. Fi-
nancny prispevok je urceny na zabezpe-
Covanie zakladnych Skolskych potrieb.

»Nastup do Skoly je mimoriadnou uda-
lostou pre kazdé dieta a jeho rodinu. So za-
Ciatkom novej zivotnej kapitoly st spojené aj
nemalé vydavky. Predpokladame, Ze vdaka
tomuto zvySenému pridavku aj tento rok
podporime rodiny prvakov sumou priblizne
Sest milibnov eur a adresne im tak pomoze-
me zvladnut vysSie vydavky spojené so za-
Ciatkom Skolského roka,” povedal minister
prace, socialnych veci a rodiny Erik Tomas.

RodiCovi prvaka vyplati trad prace, so-
cialnych veci a rodiny zvySeny pridavok na
dieta o 110 eur. Celkova suma pridavku na
dieta, ktoré nastlipi v septembri do prvého
rocnika, tak bude 170 eur. Poberatelom bude
zvySeny pridavok automaticky vyplateny
v mesiaci oktober, a to bez potreby poda-
vania Ziadosti. Na jedno dieta je prispevok
poskytnuty iba raz a je priamo viazany na
nastup dietata do Skoly.

Zvyseny pridavok na dieta poskytujit tira-
dy prace, socialnych veci a rodiny od roku
2019. Narok naf maji rodicia deti, ktoré na-
stapili prvykrat do prvého rocnika zakladnej
Skoly. Cielom zvyseného pridavku je podpo-

rit rodiny prvakov pri zabezpecovani zaklad-
nych Skolskyich potrieb na tcel podpory pl-
nenia Skolskjch povinnosti nezaopatreného
dietata. ,,Iba v roku 2024 Grady prace, social-
nych veciarodiny vyplatili zvyseny pridavok
na bezmala 57-tisic deti. Od roku 2019 sme ta-
kymto sposobom podporili 335-tisic prvakov
pri prileZitosti ich nastupu do $koly a doved-
nasme im poslali 35 a pol miliéna eur. Verim,
Ze aj vdaka tejto Statnej pomoci sa mnohym
rodindm podarilo lepsSie zvladnut zvysené
vydavky na zaciatku Skolského Zivota,” uvie-
dol generalny riaditel a generalny tajomnik
sluzobného tiradu Ustredia prace, socialnych
veciarodiny Peter Ormandy.

V pripade, ak opravnena osoba nepobera
pridavok na dieta v Slovenskej republike,
ale pridavok pobera v inom clenskom State
Eurdpskej Ginie, narok na zvyseny pridavok
na dieta si uplatiiuje podanim Ziadosti o zvy-
Seny pridavok na dieta. Informacie aj s tlaci-
vom Ziadosti sa nachadzajti aj na web stranke
Ustredia prace, socialnych veci a rodiny.

"

»ren
zdroj foto White77 pixabay

4. augusta 1863

v Tur¢ianskom Svatom Martine sa uskutocnilo prvé valné zhromaz-

denie Matice slovenskej.

Vyrocia a udalosti

) "-.\

zé”/gEiaEc

PRIJMEME

Stavebna spoloc¢nost so sidlom
-~

v Bytéi [J1[13 do stavu

UPRATOVACKU

na uprat. u mobil. operatora
v prac. dni od 8:15 do 9:00

ZA - 0C DUBEN
MZDA: 150 €/mesiac
0948 70 70 76

m Sikovnych

pracovnikov do Mobisu

na poziciu m

68-003

PRIJMEME
UPRATOVACKU

KANCELAR. PRIESTOROV
3 hod. denne popoludni

ZA - ul. Pri Rajtianke
MZDA: 350 €/mesiac v tistom

0948 70 70 76

automobilovych komponentov

Mzda na Zivnost: 8 €/hodina + bonus
Mzda na TPP: od 816 € + bonus + stravny listok
Moznost brigady - 5,50 € netto/hodina

VLA IYA2]D www.mkenterprise.sk

68-003

47-005

yHODINOVY MANZELS :
f Neviete si z nie¢im poradit"' '
§ Vas domaci MAJSTER vidy. po ruke e Q .
Iz 0908 828 664 T

® Frézovanie kominov
® Vlozkovanie kominov
® Revizie kominov na kolaudaciu
® Vystavba nerezovych

a betonovo-nerezovych
kominov

= www.kominy-kabac.sk

. 0908 591 216 L 0905 742 808

BRESTOVA

s AU z@zs

D

ZUBEREC - BRESTOVA
Obec Zuberec

+» najstarsi a najvacsi folklorny festival na Orave

% bohaty trojdnovy folklérny program

<+ predstavia sa slovenski a zahranic¢ni folkloristi
«» cyklus prednasok o aspektoch hudobnej kultury

AWK | tumsi & 3
el vt 65
'ORAVSKEJ DEDINY ® AF KRAI ﬁﬁmg Oh“ o

STREDISKO Oravsky Biely Potok Habovka

+» 50 rokov Muzea oravskej dediny v Zuberci

«» 33. Oravsky tradicny jarmok ozivenych remesiel
«» sprievodné programy, koncert a vystavy

<» mnozstvo stankov a atrakcii pre deti

E MINISTERSTVO SLOVAKIA

CESTOVMNEHO RUCHU

A SPORTU TRAVEL
SLOVENSKE|] REPUBLIKY

Poduijatie realizované s finanénou podporou

Ministerstva cestovného ruchu
a &nortu Slovenskei renubliky

fond
na podporu
@ umenia

A

Festival z verejnych zdrojov
Podujatie realizované v spolupraci
'so SLOVAKIA TRAVEL

Fond na nndnnru umenia

24-0147
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ZIMNE ZAHRADY
ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS = PRISTRESKY

PREKRYTIA BAZENOV
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223

ZAMERANIE A
3D VIZUALIZACIA

EUROTHERM
MONT

eue.l}s 0€-92vZ

RENOVACIA STRIECH; RENOVACIAGARAZJ

ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA
ZEABOV KOMPLETNA VYMENA STRIECH

= www.bombafasada.sk
+421 905 148 393
7 info@bombafasada.sk

ZA NASU PRACU

RUCIME!

Kontakt: Janek - 0919 495 628 |

POKRYVAC- TESAR

-10% Z CENY PRACE D0 31.07.2025

ZDARMA
doprava,vypracovanie cenovej ponuky

ZA NASU PRACU RUCIME!
Kontakt: +421 949 623 050

“renovacia striech,
~renovacia garazi,
i zateplenie,
a'arenovacia

91-0140

REGION
PRESS

Kolagén, ktory si podmanuje zdravie aj krasu naraz!

V poslednych rokoch sa o kolagéne ho-
vori stale castejsSie. Celosvetové Stidie
preukazali, Ze spravne uZivanie kolagénu
pomaha pri suvislosti so starnutim a po-
hybovymi problémami.

Kolagén je bielkovina, ktora tvori
skladba 19 aminokyselin prospes$nych
pre Iudsky metabolizmus a jeho spravne
fungovanie. Tieto bielkoviny st dolezitym
stavebnym prvkom.

Ludské telo si uz od utleho veku dokaze
kolagén vytvarat samo a vSak pribiidanim
veku je tvorba tejto bielkoviny v nasom
tele stale slabsia a slab$ia. Bolo preuka-
zané, Ze uz pri dosiahnuti 18 roka Zivota
je vo vacsine pripadov tvorba vlastného
kolagénu takmer nulova. Kazdy metabo-
lizmus si dokaze robit zasoby kolagénu,
ktoré sa vSak vstrebavajua u kazdého je-
dinca r6zne a podla toho sa odvija zasoba
kolagénu a s tym spojené vyzivovanie po-
hybového aparatu a pokozky. V dnesnej
dobe existuji formy kolagénu, ktoré si
vieme nacerpat uzivanim rdéznych vyzivo-
vych doplnkov s obsahom kolagénu.

Rybi a hovadzi kolagén st velmi dolezi-
tym stavebnym prvkom v oblasti zdravej
klbovej vyzivy, podpory spravneho fun-
govania pohybového aparatu, zdravej po-
kozky, krasnych vlasov a silnych nechtov.

Hovadzi kolagén tvoria 2 typy kolagénu
atolall, tieto kolagény st neoddelitelnou
sti¢astou v raste, obnove a rekonvalescen-
cie kosti, Sliach, viazov a koZe. Pri dennom
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uzivani predpisanych davok dostava nase
telo skrz hovadzi kolagén velké mnozZstvo
aminokyselin potrebnych na regeneraciu
tkaniv. Hovadzi kolagén je pomocnikom
pri bolestiach kibov, po tirazoch, problé-
moch s pohybovym aparatom, bolestiach
a pri reumatickych tazkostiach.

Rybi kolagén tvori kolagén typu I, tento
druh kolagénu obsahuje podobné mnoz-
stvo aminokyselin ako hovadzi kolagén
a vSak v menSom mnozstve. Zdrojom
hydrolizacie kolagénu z ryb st Supiny
a koza. Tento typ kolagénu je bohaty na
aminokyselinu ,,hydroxyprolin“ , ktora je

zakladnym prvkom pokoZzky, ciev a tkaniv.
Rybi kolagén ma blahodarne ucinky v boji
proti vraskam, zvySuje pruznost a elastici-
tu pokozky a podporuje antioxidaciu orga-
nizmu. Pleti pomaha udrziavat mladistvy
vzhlad s potlacenim znamok starnutia.

Medika Expert priniesla na trh formu
kolagénov, v ktorych si obsiahnuté zloz-
ky v navySenych dennych davkach. Den-
na davka kolagénu forte 2 v 1 obsahuje az
6 800 mg kolagénu s pridanym vitaminom
C. Denna davka hovadzieho kolagénu for-
te obsahuje aZ 8 0oo mg kolagénu s prida-
nym MSM Opti+. text:Medika Expert
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MozZete teraz
objednat na:

alebo na tel.:

Volajte v pracovné dni:

od 10:00 do 16:00 hod.
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www.medikaexpert.sk

0904 552 345

od Pondelka do Piatka,
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