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Ak sa chystáte na dovolenku lietadlom 
aj s deťmi, mali by ste sa na takúto ces-
tu dobre vopred pripraviť a nezabudnúť 
zohľadniť aj špecifické potreby vašich 
ratolestí.

„Okrem bežných náležitostí spojených 
s letom a dovolenkou je dôležité zohľadniť 
aj špecifické potreby dieťaťa a zdravotné 
riziká, ktoré môžu vzniknúť počas cesty aj 
v cieľovej destinácii. Pamätajte, že pre deti 
mladšie ako dva roky nie je vhodná časovo 
náročná cesta lietadlom z dôvodu ešte kreh-
kej detskej imunity,“ približujú odborníci      
z Úradu verejného zdravotníctva SR (ÚVZ 
SR) a ponúkajú nasledovné rady:

Plánovanie cesty
• Cestu autom alebo let sa snažte naplá-

novať, ak je to možné, na spánok dieťaťa.
• Ak dieťa letí prvýkrát, oboznámte ho       

s priebehom letu a letiskovými kontrolami.

Pohodlie a sluchová ochrana
• Pri malých deťoch používajte špeciál-

ne detské chrániče sluchu, ktoré pomôžu 
zmierniť okolitý hluk.

• Počas vzletu a pristávania lietadla 
môže dôjsť k nepríjemnému tlaku v ušiach 
v dôsledku zmeny tlaku. K vyrovnaniu tla-
ku v strednom uchu pomáha prehĺtanie 
- ponúknite dieťaťu cumlík, cukrík alebo 
lízanku.

Oblečenie a vybavenie na palubu
• V lietadle a na letisku býva chladno, 

preto pribaľte teplé, pohodlné oblečenie.
• Do príručnej batožiny zbaľte dostatok 

plienok, vlhčené a dezinfekčné utierky, ná-
hradné oblečenie.

Jedlo, pitie a zábava
• Nezabudnite na jedlo a dostatočný pit-

ný režim.
• Zbaľte obľúbené aj nové hračky – maľo-

vanky, nálepky, knihy, pastelky.

Zdravie a lieky
• Nezabudnite na cestovnú lekárničku: 

lieky, ktoré dieťa pravidelne užíva, a aj prí-
pravky proti bolesti, horúčke, hnačke či 
nevoľnosti. 

• Pri cestovaní lietadlom majte poruke 
očné a nosné kvapky, pretože klimatizácia 
môže vysušovať sliznicu. -Odporúčame ces-
tovať so zaočkovaným dieťaťom vzhľadom 
na vek podľa očkovacieho kalendára. Očko-
vací kalendár nájdete aj na stránke ÚVZ SR.

Ako sa pripraviť na let s deťmi

» ren
zdroj foto dmncwndrlch pixabay
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Každý týždeň: Banská Štiavnica, Ban-
ská Belá, Štiavnické Bane, Žarnovica, 
Brehy, Hodruša - Hámre, Hronský Be-
ňadik, Nová Baňa, Rudno nad Hronom, 
Tekovská Breznica, Veľká Lehota, Žiar 
nad Hronom, Bartošova Lehôtka, Dolná 
Trnávka, Hliník nad Hronom, Janova 
Lehota, Jastrabá, Kosorín, Kremnica, 
Lovča, Lovčica - Trubín, Lutila, Pitelová, 
Prestavlky, Sklené Teplice, Slaská, Stará 
Kremnička, Trnavá Hora, Vyhne, Hodru-
ša - Hámre, Vyhne 

ziarsko@regionpress.sk

Redakcia: Nám. Matice slovenskej 17
 ŽIAR n/HRONOM

INZERCIA

 

ŽIARSKO
ŠTIAVNICKO-ŽARNOVICKO

Bc. Jana Žabenská  0907 877 860

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (26.880 domácností)

Žiar n/ 
Hronom

Kremnica

Žarnovica

Banská
Štiavnica

Bezplatný týždenník

EV 6215/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

16. augusta  1896  
na rieke Klondike v kanadskom teritóriu Yukon bolo nájdené zlato, 
čím sa začala zlatá horúčka na Klondiku

Výročia a udalosti
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B. BYSTRICA, J.KRÁĽA 4, CENTRUM, PRI POTOKU

CINTORÍN  RADVAŇ NOVÉ URNOVÉ  MIESTA ZAKÚPITE U NÁS

0917 216 390, 0907 840 778

-50%
na všetky pomníky

Výroba kuchynských 
pracovných dosiek, krbov, 

schodov, parapiet 
z materiálov mramor, 

žula, travertíny, guartzit, 
umelý kameň, onyx

Verde Verde 
BahiaBahia
akciaakcia
-50%-50%

tmavý obklad
hrobutmavý obklad
hrobu
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ko Termálne kúpalisko Termálne kúpalisko TTTTTermálneermálneermálneermálneTTTT
VieskaVieska ke 

ceTurčianske

TepliceTurčianske

Teplice

Kontakt: 043 492 34 64Kontakt: 043 492 34 64Kontakt: 043 492 34 64

Otváracie hodiny: 
denne od 9.h do 19.h 

(v prípade priaznivého počasia)

Otváracie hodiny: 
denne od 9.h do 19.h 

(v prípade priaznivého počasia)

Otváracie hodiny: 
denne od 9.h do 19.h 

(v prípade priaznivého počasia)

PLAVECKÝ BAZÉN - 50 metrov,
s teplotou vody od 24°C do 27°C

DETSKÝ BAZÉN
s teplotou vody 
od 27°C do 29°C

TTeeTTTTTTTTTTeeTTTPre návštevníkov sú 
k dispozícii dva bazény:

v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

Dolná Ves-Coop. . . . . 9,00 hod.
Bartošova Lehôtka . 9,10 hod.
Jastrabá . . . . . . . . . . 9,30 hod.
�h�áč�Coop . . . . . . . . . 9,50 hod.
�evo�né . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Trnavá Hora . . . . . . 10,35 hod.
Jalná-pošta . . . . . . . 10,45 hod.
Hr. Dúbrava-Coop . . 11,00 hod.
Pitelová-Coop . . . . . 11,25 hod.
��a�á K�emnička . . ��,�� ho�.
Lehôtka p/Brehmi 12,05 hod.

Hodruša - Hámre . . 12,45 hod.
�o�né �ám�e. . . . . ��,�� ho�.
�upkov . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
Voznica-Coop . . . . . 14,00 hod.
Rudno n/H . . . . . . . 14,15 hod.
Brehy-Coop . . . . . . . 14,30 hod.
Tekovská Breznica 14,50 hod.
Orovnica-Coop . . . . 15,05 hod.
��. �e�a�ik . . . . . . ��,�� ho�.
Psiare-has. zbroj. . . . 15,30 hod.

15.8., 5.9., 26.9., 17.10.,
7.11., 28.11. 202539
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Kože vykupujeme vysušené, bez hláv 
a nožičiek. Cena koží sa môže meniť.
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v�d� v ��A�O� v týc�to term�noc��

�e�ká �ausa . . . . . . . �,�� ho�.
�alá �ausa. . . . . . . . �,�� ho�.
�ipník . . . . . . . . . . . . �,�� ho�.
Ch�enove� . . . . . . . . �,�� ho�.
�alove� . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�áz�očno . . . . . . . . ��,�� ho�.
�an�lová�Lidl . . . . . ��,�� ho�.
�ánová �eho�a . . . . ��,�� ho�.
Koso�ín . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�laská . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�u�ila . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.

�ovči�a . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
��es�avlky . . . . . . . ��,�� ho�.
�o�ná ��návka. . . . ��,�� ho�.
�o�ná ��a�a . . . . . ��,�� ho�.
�olná ��a�a . . . . . ��,�� ho�.
�olná ��návka . . . . ��,�� ho�.
�ovča. . . . . . . . . . . . ��,�� ho�.
�liník na� ��onom ��,�� ho�.
�a�novi�a�Tesco . . . ��,�� ho�.

29.8., 19.9., 10.10., 31.10.,
21.11., 12.12. 202514

 PREDAJ 
MLÁDOK

DOMINANT
od 12.8. 2025

králik s liečivom, nosnice, 
brojlery a kačice, bažant, 
ovce, kozy, ošípané, husi, 

morky, psy

INZERCIA
0907 877 860
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»Predám zánovný krovino-
rez Stihl 55 aj dve hlavice 
len za 170 eur.0903575921
»Predám cirkulár 380V, 
elektrická rezačka na žihľa-
vu, kachličky na murované 
kachle. Tel.: 0905 728 434 
»Predám obývaciu stenu 
kombinácia svetlo hnedej 
farby delená z troch ná-
bytkových častí pod televí-
zorom dĺžka: 190cm,  a dve 
skrinky jedna so sklom a 
druhá otvorená policová o 
rozmere: š: 80cm x v: 115 cm. 
Cena: dohodou. Tel.: 0907 
877 860

»KÚPIM STAROŽITNOSTI STA-
RÉ VECI KROJE 0918439124
»VÝKUP STAROŽITNOSTÍ 
0917048113

»Predám zachovalú klietku 
pre vtáčikov o rozmere: v: 
60 cm x š: 44 cm x h: 30 cm.
Cena: 15 EUR. Tel.: 0907 877 
860

1 AUTO-MOTO

2 ELEKTRO, TECHNIKA

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

6 HOBBY A ŠPORT

4 DOM A ZÁHRADA

Chcete si
podať riadkový
inzerát?
Pošlite SMS na tel. č. 8866 
v tvare RP (medzera) ZH 
(medzera) číslo rubriky 
(medzera) Text inzerátu.

Príklad:
RP ZH 7 Predám hlboký 
modrý kočík. 0987 654 321
Inzerát bude po skontrolovaní spo-
platnený spätnou SMS, ktorú Vám 
vyúčtuje Váš mobilný operátor.
Cena spätnej SMS (vrátane DPH): 
•	 Text do 50 znakov 	  1 €
•	 Text do 100 znakov 	 2 €
•	 Text nad 100 znakov 	 3 €
Čísla rubrík:
1 – Auto-Moto
2 – Elektro, technika
3 – Domácnosť, nábytok
4 – Dom a záhrada
5 – Zverinec, drobnochov
6 – Hobby a šport
7 – Deťom
8 – Darujem
9 – Zoznámenie
0 – Rôzne

Komerčné inzeráty, pozvánky 
na akcie, ponuky zamestnania 
a reality v riadkovej inzercii neu-
verejňujeme. V prípade záujmu                          
o zverejnenie tohto typu inzerátu 
kontaktujte našich obchodníkov.
SMS je možné podať aj v novinách 
v iných regiónoch. V takom prípa-
de nahraďte písmena „ZH“ v texte 
Vašej SMS kódom novín, ktorý náj-
dete v tiráži. 
(Službu platbamobilom.sk 
technicky zabezpečuje ELET s.r.o.)

Riadková
inzercia

0 RÔZNE

INZERCIA
0907 877 860

18
-0
23

 

Dosekávanie písma  
bez demontáže pomníka! 
Rok 60€, Dátum 80€, text 8€/znak 

 Obnova písma 1,5€ 1€/znak 
Ing. Miroslav Greisiger 
0940 653 651, 0919 205 521 

www.cisteniehrobu.sk  

ˇ CISTENIE 
HROBOV 

 JEDNOHROB 90€ 60€       
DVOJHROB 120€ 85€ 

Posledná akcia pred  
Dušičkami do 31.8.!!! 

- Frézovanie 1 m - 15 €
- Certifikovaný žiaruvzdorný materiál
- Akcia 10m komín vyfrézovanie, 
   vyvložkovanie komplet 900€
- Obhliadka zdarma, dohoda istá

0911 322 495, 0907 362 202, frezovanievlozkovanie@gmail.com
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frézovanie
od 15€/m

Zľava 
na materiál

40%

• PRESTAVBY 
   NADSTREŠNÝCH 
   ČASTÍ KOMÍNOV
• ZATEPĽOVANIE
   A SIEŤKOVANIE
   KOMÍNOV

SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.profikominy.sk

45%

FRÉZOVANIE
od 15€/bm
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ČISTENIE ŠKRIDIEL
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PREDAJ
KAMENIVA
» búracie práce
» uloženie - recyklácia
   stavebného odpadu
» betónový recyklát
» asfaltový recyklát 

0903 122 344  www.pkptransport.sk

» všetky druhy frakcií
» čierna ornica
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Letiskový IQOS Lounge oslavoval vo veľkom 
štýle a nechýbala ani najnovšia „evitovka“

Letisko, kufre, pasy... a torta? Presne tak! 
IQOS Lounge na bratislavskom letisku oslá-
vil svoje prvé narodeniny. A keďže dovolen-
ka by mala byť o zážitkoch, táto narodenino-
vá párty ich ponúkla rovno niekoľko. 

Hostesky v úlohe štýlových letušiek víta-
li cestujúcich s úsmevom, v pozadí sa krájala 
narodeninová torta a nechýbalo ani jedno milé 
prekvapenie navyše – krst novej „evitovky“. Au-
torka Ivana Holíková tu predstavila svoju čerst-
vú letnú novinku Toskánske pokušenie. Presne 
ten typ čítania, ktoré si zabalíte do príručnej ba-

tožiny a otvoríte ešte pred boardingom.
Od svojho otvorenia minulý rok sa IQOS 

Lounge stal miestom, kde si tisíce dospelých 
cestujúcich vychutnali chvíľku oddychu pred 
odletom. Je to totiž bezdymová zóna určená 
práve pre dospelých užívateľov bezdymových 
zariadení, ktorí ocenia komfort, pokoj a malý 
únik z rušnej haly.

„Na letisku sa snažíme rôznosťou ponúkaných 
služieb vychádzať v  ústrety potrebám všetkých 
typov cestujúcich. IQOS Lounge patrí medzi služ-
by, ktoré dotvárajú moderný charakter letiska 
a  poskytujú   komfortné priestory pre dospelých. 
Aj preto nás teší, že sa u cestujúcich uchytil,“ 
hovorí  Veronika Demovičová, hovorkyňa    
Letiska M. R. Štefánika.

A oslava nebola jedinou novinkou. IQOS 
Lounge dostal aj veselý dovolenkový upgrade 
– fotostenu, ktorá priam vyzýva na prvý dovo-
lenkový selfie moment. Pretože prečo čakať na 
pláž, keď dovolenkovú náladu môžete zažiť už 
pred odletom na ňu? 

„Naším cieľom je spájať kvalitné služby s mo-
mentmi, ktoré si ľudia zapamätajú. IQOS Lounge 
nie je len o komforte – je to priestor, kde začínajú 
zážitky. Aj preto sme sa rozhodli prvé narodeniny 
osláviť s knihou, ktorá patrí k letu rovnako ako 
slnko a pláž,“ dodáva Beáta Kujanová, riaditeľ-
ka komunikácie Philip Morris Slovakia.

Krst knihy Toskánske pokušenie sa niesol         
v prázdninovom duchu a pre dospelých cestu-
júcich to bol nečakaný zážitkový bonus pred 
odletom.

„Je to prvýkrát, čo som knihu krstila na letisku 
– a priznám sa, veľmi sa mi to páčilo. Toskánske 
pokušenie a letná atmosféra na letisku k sebe per-
fektne pasujú. Možno si čitateľky otvoria knihu už 
počas čakania na gate,“ teší sa Ivana Holíková, 
autorka knižnej novinky.

IQOS Lounge je výsledkom spolupráce Letiska 
Bratislava a spoločnosti Philip Morris Slovakia. 
A ak platí, že ako na letisku, tak po celý trip, 
začať dovolenku v IQOS Lounge znie ako dobrý 
nápad.

Zdroj fotiek: PMI
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Let balónom o šiestej večer - letisko 
Janíkovce. Krásne počasie, teplé svetlo 
zapadajúceho slnka a výhľady na Nit-
ru, ktoré vám zoberú dych. To sa nedá 
opísať – to treba zažiť. Let na Bigbalone 
nie je len o lete samotnom, ale o celko-
vom zážitku. Po bezpečnom pristátí 
nás čakalo šampanské ale aj balónový 
krst - symbolický rituál, ktorý dal zá-
žitku nezabudnuteľný záver. V rukách 
sme si odniesli okrem zážitku aj krstný 
list, kde je podľa tradície napísané že 
som Barónka z Klasova, podľa miesta 
pristátia.

Bigbalon ale lieta po celom Sloven-
sku - Bratislava, Trnava, Piešťany, 

Trenčín, Liptov, Poprad. Ich pýchou 
je najväčší balón v Európe pre takmer 
30 pasažierov - ideálny pre rodiny či 
firmy! Samozrejme majú k dispozícii          
aj menšie balóny.

A čo je vrchol zážitkov? Expedičný 
let cez Vysoké Tatry - až 2 hodiny    
ponad zasnežené štíty v zime! Stačí             
voucher cez ADROP.SK, alebo na 
www.bigbalon.com. Som presvedčená, 
že aj toto bude zážitok na celý život.

Aj ja už snívam o ďalšom lete - tento-
raz ponad Tatry. Pridáte sa aj vy?

Let balónom na ktorý nezabudnem: 
Ja som to zažila, vy môžete tiež!

» red

Policajný zbor v uplynulých dňoch 
upozornil na možnosť vyradiť z 
evidencie motorové vozidlo, ktoré 
fyzicky už neexistuje, a to za zní-
žený recyklačný poplatok vo výške 
50 eur.

„Túto výnimočnú možnosť môžu 
občania využiť v období od 15. júla 
2025 do 14. januára 2026. Opatrenie 
je určené najmä tým vlastníkom, kto-
rých vozidlá boli v minulosti svojpo-
mocne zlikvidované, rozobraté, zni-
čené požiarom alebo iným spôsobom 
zanikli, avšak naďalej figurujú v evi-
dencii,“ uviedlo Ministerstvo vnútra 
SR, podľa ktorého je cieľom takzva-
ného generálneho pardonu zníženie 
administratívnej záťaže, zefektívne-
nie evidencie vozidiel a vyčistenie 
databáz od neaktuálnych údajov. „V 
súčasnosti sa v evidencii nachádza 
približne 300 000 vozidiel bez plat-
ného PZP, ide najmä o staršie vozidlá 
značiek Škoda, VAZ a Volkswagen,“ 
doplnil rezort vnútra.

Postup vyradenia 
neexistujúceho vozidla:

1. Podanie žiadosti – na okresnom 
úrade podľa trvalého pobytu vlastní-
ka vozidla - odbor starostlivosti o ži-
votné prostredie. 

2. Obsah žiadosti – identifikačné 
údaje žiadateľa a vozidla, spolu s hod-

noverným vysvetlením, prečo vozidlo 
neexistuje. 

3. Doklady - je potrebné predložiť 
OEV časť II., respektíve výpis z karty 
vozidla, prípadne iné potvrdenie od 
polície o vlastníctve vozidla a tech-
nických údajoch. 

4. Poplatky – znížený recyklačný 
poplatok 50 eur, správny poplatok za 
samotné vyradenie 5 eur. 

5. Vyradenie z evidencie – po roz-
hodnutí okresného úradu sa žiadosť 
podáva na ktoromkoľvek dopravnom 
inšpektoráte. 

„Polícia odporúča občanom, aby 
túto príležitosť využili, pokiaľ im v 
evidencii stále figurujú vozidlá, ktoré 
už reálne neexistujú. Ide o jedinečnú 
možnosť, ako túto situáciu vyriešiť 
jednoducho a za zvýhodnených pod-
mienok,“ uzavrelo ministerstvo.

Vyradenie vozidla za znížený poplatok

» ren

Ilustračné foto.   
                  zdroj foto BldrJanet pixabay
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Žiar nad Hronom
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Samozber malín prebieha 6€/kg

V OSTRATICIACH PRI PARTIZÁNSKOM

BLIŽŠIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ SLIVIEK
NA KVAS
0,6€/kg

0903 426 217,
0911 153 041

PRED PRÍCHODOM SI OVERTE DOSTUPNOSŤ A POVETERNOSTNÉ PODMIENKY

www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

Samozber sliviek a jabĺk začína
po 20.auguste cena 1€/kg  
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Obhliadka a cenová 
ponuka zdarma.
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Urobíme Vám kompletnú servisnú prehliadku
ZDARMA

Máte svoju webovú stránku?

Sme      oogle partneri 0907 877 860
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