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Stan sa fanusikom
nasej stranky a sleduj:

AKCIE firiem a sluzieb
Tipy na volny ¢as

NajCitanejSie regionalne noviny Tyzdenne do 30 830 domacnosti zaujimavosti, sitaze
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13-16. augusta BRUSENIE DIAMANTOVOU By Vujte%i _-_I]tuhﬁinék
VODNOU BRUSKOU vojtechbussanyi@centrum.s
=15% -20%

Akcia sa NEVZTAHUIJE na produkty oznagené nasledujicim jedineénym ozna&enim
("Outlet”, “S klubovou kartou”, “Bomba Cena”, “Vypredaj zasob"). Ponuku nie je mozné -
kombinovat s inymi akciami! Da sa uplatnit vo vSetkych predajniach DIEGO na Slovensku! KROVN ESSA s-r.o- F?Oﬂuka’m
za vyhodnu cenu
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PLECHOVA STRESNA KRYTINA

cena za material a pracu 26,99 € / m2
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CESTOVANIE / SLUZBY
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Najcitanejsie regiondlne noviny

AKko sa pripravit nalet s detmi

Ak sa chystate na dovolenku lietadlom preto pribalte teplé, pohodIné oblecenie.

KAMENARSTVO

HELCZMAN

ROZNAVA: Gemerska 581

(¢ast BAK za autosalénom Hyundai)

TORNALA: Cintorinska ul.

aj s detmi, mali by ste sa na takiito ces-

tu dobre vopred pripravit a nezabudnit

zohladnit aj Specifické potreby vasich
ratolesti.

»Okrem beZnjch naleZitosti spojenych
s letom a dovolenkou je doleZité zohladnit
aj Specifické potreby dietata a zdravotné
rizika, ktoré mozu vzniknit pocas cesty aj
v cielovej destinacii. Pamatajte, Ze pre deti
mladsSie ako dva roky nie je vhodna ¢asovo
narocna cesta lietadlom z dévodu eSte kreh-
kej detskej imunity,” pribliZuji odbornici
z Uradu verejného zdravotnictva SR (0VZ
SR) a pontikaji nasledovné rady:

Planovanie cesty

e Cestu autom alebo let sa snazte napla-
novat, ak je to mozné, na spanok dietata.

e Ak dieta leti prvykrat, oboznamte ho
s priebehom letu a letiskovymi kontrolami.

Pohodlie a sluchova ochrana

e Pri malych detoch pouZivajte Special-
ne detské chranice sluchu, ktoré pomdzu
zmiernit okolity hluk.

e Pocas vzletu a pristavania lietadla
moZe dojst k neprijemnému tlaku v usiach
v dosledku zmeny tlaku. K vyrovnaniu tla-
ku v strednom uchu pomaha prehitanie
- poniiknite dietatu cumlik, cukrik alebo
lizanku.

Oblecenie a vybavenie na palubu
¢ V lietadle a na letisku bjva chladno,

¢ Do prirucnej batoziny zhalte dostatok
plienok, vlhcené a dezinfekéné utierky, na-
hradné oblecenie.

Jedlo, pitie a zibava

¢ Nezabudnite na jedlo a dostato¢ny pit-
ny rezim.

o Zhalte oblibené aj nové hracky — malo-
vanky, nalepky, knihy, pastelky.

Zdravie alieky

¢ Nezabudnite na cestovnil lekarnicku:
lieky, ktoré dieta pravidelne uZiva, a aj pri-
pravky proti bolesti, horticke, hnacke ¢i
nevolnosti.

e Pri cestovani lietadlom majte poruke
ocné a nosné kvapky, pretoZe klimatizacia
moZze vysuSovat sliznicu. -Odpori€ame ces-
tovat so zaoCkovanym dietatom vzhladom
na vek podla ockovacieho kalendara. Ocko-
vaci kalendér najdete aj na stranke UVZ SR.

»ren
zdroj foto dmncwndrlch pixabay

Spracovanie, vyroba a predaj
PRIRODNEHO KAMENA

WMOVé hrobky Elli
iky

« hroby (jedno-dvoj)

» urnové schranky :
« obklady krbov, parapety
« pracovné dosky

www.kamenarstvohelczman.sk
helczman@centrum.sk

Prerabame staré
beténové hroby

za VYHODNE CENY !

... aj atypické rozmery

n B

na ZULOVE

058 / 73315 72
@ 0908 446 600
0905 451 073

88-034

TROINSTALACNE
- PRACE

« rodinné domy

* byty

* bytové jadra

o priemyselné budovy
INSTALACIA
SPOTREBICOV

peterkracun13@gméll com 0904 599 058

Peter Kra&an - ELKRAN )
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NLOMAX

Dlhorocné skusenosti a odborné poradenstvo

Vyroba na mieru a individualny pristup
Spolupraca vyhradne s overenymi dodavatelmi

Vlastny showroom v centre Popradu

| ZALUZIE
| SCREEN
| ROLETY
| OKNA

| DVERE
| BRANY

SVET=. 7]
Levocska 845/15, Poprad
Tel.: 0905 180 005

88-068
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Letisko, kufre, pasy... a torta? Presne tak!
IQOS Lounge na bratislavskom letisku osla-
vil svoje prvé narodeniny. A kedZe dovolen-
ka by mala byt o zaZitkoch, tato narodenino-
va party ich poniikla rovno niekolko.

Hostesky v tlohe S$tylovych letuSiek vita-
li cestujiicich s ismevom, v pozadi sa krajala
narodeninova torta a nechybalo ani jedno milé
prekvapenie navySe — krst novej ,,evitovky“. Au-
torka Ivana Holikova tu predstavila svoju Cerst-
vl letnt novinku Toskanske pokusenie. Presne
ten typ Citania, ktoré si zabalite do priru¢nej ba-

Style a nechybala ani

L] -*j.
it
g
toZiny a otvorite este pred boardingom.

0d svojho otvorenia minuly rok sa IQOS
Lounge stal miestom, kde si tisice dospelych
cestujicich vychutnali chvilku oddychu pred
odletom. Je to totiz bezdymova zbéna urCena
prave pre dospelych uzivatelov bezdymovych

zariadeni, ktori ocenia komfort, pokoj a maly
Gnik z rusnej haly.

»Na letisku sa snazime réznostou poniitkanych
sluzieb vychddzat v tstrety potrebam vsetkych
typov cestujticich. IQOS Lounge patri medzi sluz-
by, ktoré dotvaraju moderny charakter letiska
a poskytujiit komfortné priestory pre dospelych.
Aj preto nds tesi, Ze sa u cestujiicich uchytil,“
hovori Veronika DemoviCova, hovorkyna
Letiska M. R. Stefanika.

A oslava nebola jedinou novinkou. IQOS
Lounge dostal aj vesely dovolenkovy upgrade
— fotostenu, ktora priam vyzjva na prvy dovo-
lenkovy selfie moment. PretoZe preco ¢akat na
plaz, ked dovolenkova naladu mozZete zaZit uz
pred odletom na niu?

»Nasim cielom je spdjat kvalitné sluzby s mo-
mentmi, ktoré si ludia zapamditajii. IQOS Lounge
nie je len o komforte — je to priestor, kde zacinajit
zazitky. Aj preto sme sa rozhodli prvé narodeniny
oslavit s knihou, ktora patri k letu rovnako ako
sinko a plaz,“ dodava Beata Kujanova, riaditel-
ka komunikacie Philip Morris Slovakia.

Krst knihy Toskanske pokuSenie sa niesol
v prazdninovom duchu a pre dospeljch cestu-
jucich to bol neCakany zazitkovy bonus pred
odletom.
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Letiskovy 1QOS Lounge oslavoval vo velkom
najnovsia ,evitovka”

»Je to prvykrat, co som knihu krstila na letisku
— a prizndm sa, velmi sa mi to pacilo. Toskdanske
pokusSenie a letnd atmosféra na letisku k sebe per-
fektne pasujii. Mozno si Citatelky otvoria knihu uz
pocas ¢akania na gate,“ tesi sa Ivana Holikova,
autorka kniZnej novinky.

IQOS Lounge je vysledkom spolupréce Letiska
Bratislava a spolo¢nosti Philip Morris Slovakia.
A ak plati, Ze ako na letisku, tak po cely trip,
zacat dovolenku v IQOS Lounge znie ako dobry
napad.

Zdroj fotiek: PMI

33-0009
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Bezplatny tyzdennik Obcianska )4 » »
bciansk 11/ {d3 Letbalonom naktory nezabudnem:
GEMERSKO riadkova vo Ay P
ROZNAVSKO-RIMAVSKOSOBOTSKO-REVICKO inzercia < le téky ]a sOm to zaZIIa, vy mozete tleZo
EV 6212/24
vydava spolotnost 1AUTO-MOTO = ViZitky Let balénom o Siestej vecer - letisko Tren€in, Liptov, Poprad. Ich pychou
JREGION PRE SS = la aty Janikovce. Krasne pocasie, teplé svetlo je najvicsibalon v Eurdpe pre takmer
oo iy = P g zapadajticeho sinka a vyhlady na Nit- 30 pasaZierov - idealny pre rodiny Ci
Rofnik L. rok 2025 ° eti kety ru, ktoré vam zober( dych. To sanedd firmy! Samozrejme maji k dispozicii
' 2 opisat - to treba zazit. Let na Bigbalone aj menSie balony.
Redakda:  Cemerskd ul {604 . katalogy nie je len o lete samotnom, ale o celko-
 ROZNAVA 'GIEREEIEN vom zazitku. Po bezpecnom pristati A Co je vrchol zaZitkov? Expediény
gemersko@regionpress.sk - nas ¢akalo Sampanské ale aj balénovy let cez Vysoké Tatry - aZ 2 hodiny
Spravodaje krst - symbolicky ritual, ktory dal z&- ponad zasneZené Stity v zime! Staci
INZRHaR ¢asopis Zitku nezabudnutelny zaver. V rukach voucher cez ADROP.SK, alebo na
An Vo Kupim doméace tkané : -
BC Jan ojta 0907 867 322 ;léﬁtlr? (I) il sl S PISY sme si odniesli okrem zaZitku aj krstnjy  www.bigbalon.com. Som presvedcena,
Distrbiica: atky, - osti,’ porce—y list, kde je podla tradicie nagisagé 7e Ze aj toto bude zaZitok na cely Zivot.
wwwegonpresssk l4n. 0909101 716 som Pgronka z Klasova, podla miesta o .
wwwfacebook com/regionpress.sk - pristatia. Aj jauz snivam o dalSom lete - tento-
7 DETOM raz ponad Tatry. Pridate sa aj vy?
. Bigbalon ale lieta po celom Sloven-
ﬁ%ﬁ?ﬁﬁn&a&nom 8 DARUJEM sku - Bratislava, Trnava, Piestany, »red
papieri
DISTRIBUCIA (30830 doméanosti
pamy tyzder:

Revlica, JelSava, Tornala, Rimavskd So-
bota, Sobdtka, Batka, Hnuista, Rozitava,
Pledivec

nepamy tyZderi:

Revlica, Tornala, Rimavska Sobota,
Sobdtka, Rozriava, Betliar, Brzotin, Dob-
8ind, Gemerskd Horka, Gemerské Polo-
ma, Henckovce, Jablonov nad Turfiou,
Jovice, Krdsnghorska DIhé Lika, Lipov-
nik, Plesivec, Stitnik, Viachovo

Chcetg si
podat riadkovy
inzerat?

Poslite SMS na tel. €. 8866
v tvare RP (medzera) GE
(medzera) Cislo rubriky
(medzera) Text inzeratu.

Priklad:
RP GE 7 Predam hlboky
modry kocik. 0987 654 321

Inzerat bude po skontrolovani spo-
platneny spatnou SMS, ktord Vam
vyUctuje Vas mobilny operdtor.
Cena spatnej SMS (vrdtane DPH):

L3 4421 50T 471 554

* Text do 50 znakov 1€ RozSirte svoie

+ Text do 100 znakov 2¢ dnikani l'd G w2, Rotiens
Vydavatel nezdpovedi za obsaha 51Xt nad 100 znakov 3€ podnikanie aj ao —_ 2
pravcivost inzeratov. Nepredlo jazy- %Wm inych regionov & o
kovou Uipravou. - Auto-Mo

Prosha 0 pomoc: Prosime Vias, v pripa-
de, 7e viete 0 mieste, kam nade noviny
nechodia, dajte nam, vediet. Dakujeme.

Zapadné Slovensko

2 - Elektro, technika

3 - Domécnost, nabytok
4-Dom azahrada

5 - Zverinec, drobnochov
6 - Hobby a Sport

Slovenska.

DAJTE O SEBE
VEDIET

Mgr. Andrea Gajdosova
Wik oscbing porade ]
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PN 4570 PEGANSKO-NMMy O Zverejnenie tohto typul inzerdtu vojta@regionpress.sk VIVMENA ODKVAPOVVCH ZEABOV
SC 35420 SENECKO kontaktujte nasich obchodnikov. 0907 887 322 OBNOVAKOMINOV
% i%gg %ﬂ:‘%ﬁ%&l@m SMS je mozné podat aj v novindch 0BNOVA KANADSKEHO SINDEA
: F ot v inych regiénoch. V takom pripa-

I-r ig;ggg gﬁ’;ﬁ,‘;‘,’{:’“’ peAL de nahradte pismena ,GE" v texte REGION
IM 20930 ZLATOMORAVSKO Vasej SMS koédom novin, ktory

2 ndjdete v tirdZi. PRESS

Stredné Slovensko (Sluzbu platbamobilom.sk . "
BB 56200 BANSKOBYSTRICKO-BR technicky zabezpeCuje ELET sr.0.) www.regionpress.s
KY 29300 KYSUCKO-CA-KM
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Vychodné Slovensko 1CSO ARPAD
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ZIMNE ZAHRADY

ZASKLENIA BALKONOV
A TERAS « PRISTRESKY ;
i H R‘T’T!.ﬂ; andihndahy “r "5 ! 7% www.bombafasada.sk +421905148 393 (= info@bombafasada.sk
HLNIKOVE A NEREZOVE
ZABRADLIA A BRANY

0800 333 223
L4 and _._-_A...,__\P_Pravaarenovécia

ZAMERANIEA & = P et - ; "‘“‘,_:-_..:_ S Sh R abov kompletn

68-002

RENOVACIA STRIECH; RENOVﬂ(IA'GKIfﬁi;‘

A . T o
ZATEPLENIE, OPRAVA A RENOVACIA i
ZrABOV _KOMPlETNf\ VYMENA STRIECH -10% Z CENY PRACE D0 31.08.2025

< _ ZDARMA
ZA NASU PRACU doprava,vypracovanie cenovej ponuky

RUCIME! ZA NASU PRACU RUCIME!

ra Fakulte ‘g |
priemyseinych O T X \

i‘E‘ChnOIégﬁvPﬁchuve ' - o

91-0146

wwfottnunisk N M USTRIES
BAKALARSKE PROGRAMY ;o . N B
* Poditatova podpora materidlového inZinierstva N >
* Materidlové inZinierstvo v Specializaciach:
a Materidly a environmentalne ininierstvo
o Materialy a technolagie

LI nds mézes studovat’

a Materidly a dizajn aj popri zamestnan. Hradame ikovnych
INZINIERSKY PROGRAM s certifikdtom EUR-ACE B onenuns ZAMOCNIKOV / MECHANIKOV
* Materialové inZinierstvo v specializdciach: KOLAJOVYCH VOZIDIEL

o Kovové materidly a Textilné materialy L. 0 e do pracovného pomeru,

a Anorganické materidly o Materidly a dizajn g‘tu J uﬁ ,._'t_'f't N stabilnd praca v Bratislave!

- M\f“‘é’“‘ materidly 2 Emﬂrnnm?n.télne inZinierstvo .32' B Mzda: od 1.500 € v zavislosti od skdsenosti

o Poditatova podpora materidlového inZinierstva «IJ-‘ @}/ ﬁ Kontakt: 0905 813 940
DOKTORANDSKY PROGRAM - Materisly @j} (%5 | job@samindustries.sk
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