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KLAMPIARSKE PRÁCE

VÝMENA ŽĽABOV ZVODOV

NÁTERY STRIECH

MURÁRSKE PRÁCE

OPRAVA KOMÍNOV 
A PLOTOV 
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BRIKETY  PELETYBRIKETY  PELETY

www.prikur.skwww.prikur.skwww.prikur.sk
0915 21 20 210915 21 20 21
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Kúpim 1 a viac izb. byt
0908 539 571
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STAVEBNÉ PRÁCE
• maľovanie  • omietky

• stierky  • fasády
• rekonštrukcie

• jadrá  • obklady 
• dlažby

0908 387 373
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PALIVO

ČISTÝ BUK

ŠTIEPANÉ

POLIENKA - 25 cm

POLIENKA - 33 cm

0908 258 112
DOVEZIEM
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NÁTERY
STRIECH

kvalitné

2x

+421 940 187 990

- oprava
- brúsenie
- vapkovanie

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY
H2x

Za dobrú cenu
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Objednaj si NUO

online na

www.nuo.sk

 043 324 0000
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INZERCIA

MARTINSKO
TURČIANSKOTEPLICKO

Alena Špirková  0908 979 477
Ing. Peter Hanakovič  0905 423 331

www.regionpress.sk
www.facebook.com/regionpress.sk

Každý týždeň: 
Martin, Turčianske Teplice, Jahodníky, 
Košú�, Podháj, Priekopa, Kolónia 
Hviezda - mimo ulíc roznášaných v 
nepárny týždeň, Záturčie, Košťany 
nad Turcom, Príbovce, Sučany, Turany, 
Turčianske Kľačany, Vrútky, Žabokre-
ky, Sklené, Sučany, Belá - Dulice, 
Blatnica, Ďanová, Dražkovce, Kláštor 
pod Znievom, Krpeľany, Necpaly, Pod-
hradie, Sklabiňa, Šútovo, Turčianska 
Štiavnička, Valča, Diviaky, Dolná Štub-
ňa, Dubové, Horná Štubňa, Malý Čep-
čín, Mošovce, Slovenské Pravno, Háj

Nepárny týždeň:
Bystrička, Horný a Dolný Kalník, 
Tomčany, Košťany nad Turcom, Lipo-
vec, Kolónia Hviezda - H. Gregorovej, 
Helsinská, J. Kostru, K. Hviezda, Mu-
drochová, Nerudova 

martinsko@regionpress.sk

Redakcia: A.Kmeťa (St.MC) 
 MARTIN

Západné Slovensko

Stredné Slovensko

Východné Slovensko

BV   97.240 BRATISLAVSKO východ
BZ  106.540 BRATISLAVSKO západ
DS  34.320 DUNAJSKOSTREDSKO
GA  34.390 GALANTSKO-ŠALIANSKO
HC  30.330 HLOHOVECKO-SEREĎSKO
KM  16.450 KOMÁRŇANSKO
LV  30.580 LEVICKO
MA  29.680 MALACKO
NR  54.170 NITRIANSKO
NZ  35.050 NOVOZÁMOCKO
PK  22.970 PEZINSKO
PN  41.870 PIEŠŤANSKO-NM-MY
SC  35.420 SENECKO
SE  36.750 SENICKO-SKALICKO
TO  41.930 TOPOĽČIANSKO-PE-BN
TN  60.750 TRENČIANSKO-DCA-IL
TT  49.930 TRNAVSKO
ZM  20.930 ZLATOMORAVSKO

BB    56.200 BANSKOBYSTRICKO-BR
KY  29.300 KYSUCKO-CA-KM
LI  37.270 LIPTOVSKO-LM-RK
LC    30.860 LUČENECKO-VK-PT
MT    38.570 MARTINSKO-TR
OR    34.980 ORAVSKO-DK-NO-TS
PB    33.590 POVAŽSKO-PB-PU
PD     40.150 PRIEVIDSKO
ZV    38.400 ZVOLENSKO-DT-KA
ZH  26.880 ŽIARSKO-ZC-BS
ZA  50.780 ŽILINSKO-BY

BJ  37.210 BARDEJOVSKO-SK-SP
GE  30.830 GEMERSKO - RV-RS-RA
HU  27.190 HUMENSKO-VT-SV-ML
KE  92.130 KOŠICKO
KS  24.900 KOŠICKO okolie
SL   12.940 ĽUBOVNIANSKO
MI  31.260 MICHALOVSKO-TV-SO
PP  41.520 POPRADSKO-KK
PO  49.940 PREŠOVSKO-SB
SN  32.540 SPIŠSKO-LE-GL

Vydavateľ nezodpovedá za obsah a 
pravdivosť inzerátov. Neprešlo jazy-
kovou úpravou.

Prosba o pomoc: Prosíme Vás, v prípa-
de, že viete o mieste, kam naše noviny 
nechodia, dajte nám, vedieť. Ďakujeme.

DISTRIBÚCIA (38.570 domácností)

Bezplatný týždenník

EV 6217/24 

vydáva spoločnosť 

  
so sídlom Pekárska 7489/40A, 
917 01 Trnava, IČO: 36252417.

Ročník II, rok 2025

»BABETA STARY PIONIER 

SIMSON KUPIM TIETO MO-

TORKY AJ POKAZENE SOM 

ZBERATEL 0915 215 406

»KÚPIM HAKY LEŠENIE 0908 

532 682

Riadková
inzercia

1 AUTO-MOTO     

2 ELEKTRO, TECHNIKA 

3 DOMÁCNOSŤ, NÁBYTOK

4 DOM A ZÁHRADA

5 ZVERINEC, DROBNOCHOV

6 HOBBY A ŠPORT

7 DEŤOM

8 DARUJEM

9 ZOZNÁMENIE

0 RÔZNE
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Stavebné práce

Stavebné práce Jopa 0951 892 2650951 892 265

 JOPA-JP, s.r.o.

Rekonštrukcie 
rodinných domov 
a bytov. jadier

Kúpeľne na kľúč

3D vizual. kúpeľní

jopastavebneprace@gmail.com
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Regionálny predajca LOMAX

Červenej armády 8, Martin

www.koki-zaluzie.eu

043/41 314 14

0905 333 221

I BRÁNY

I ŽALÚZIE 

I SCREEN 

I ROLETY www.lomax-co.sk
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0908 965 976, 0907 840 778

Výroba kuchynských  pracovných dosiek, krbov, schodov, parapiet 
z materiálov mramor, žula, travertíny, guartzit, umelý kameň, onyx

-50%
na všetky pomníky

Verde Verde 
BahiaBahia
akciaakcia
-50%-50%

tmavý obklad

hrobutmavý obklad

hrobu
1
8
-0
2
3

 

Dosekávanie písma  
bez demontáže pomníka! 
Rok 50€, Dátum 70€, text 7€/znak 

 Obnova písma 1,5€ 0,7€/znak 

Ing. Miroslav Greisiger 
0940 653 651, 0919 205 521 

www.cisteniehrobu.sk  

ˇ CISTENIE 
HROBOV 

 JEDNOHROB 90€ 50€       
DVOJHROB 120€ 70€ 

Posledná akcia pred  
Dušičkami do 31.8.!!! 
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RADOSŤ Z UŽITOČNÝCH VECÍ

AKCIA AUGUST
platí od 1. 8. do 31. 8.

5,49

NOVINKA

7,99

NOVINKA

TOP
CENA

15,95

TOP
CENA

3,99

Plastová prepravka
nosnosť 15 kg, rozmery 60 x 39,5 x 22 cm,
mix farieb

10547095

Protišmykové 
ramienka so 
zamatovým povrchom
materiál plast, povrch zamatový, 
protišmykový, rozmery 45 x 16 cm, 
hák 8,5 cm, balenie 10 kusov

15900230

sada

10 kskus len za 0,55

Držiak utierok
materiál oceľ, montáž páskou 
alebo vrutmi, vhodný do priemeru 
rolky 16 cm

15900233

6,59

TOP
CENA

1 kg - 0,66

Kŕmna zmes pre nosnice/sliepky 
plnohodnotné produkčné 
krmivo s obsahom 
HUMAC natur, 10 kg

919520025

Sieť na sušenie  
huby,bylinky,ovocie
7 poschodí, priemer 58 cm,  
výška 140 cm,  
zips proti hmyzu,  
vhodná do interiéru  
aj exteriéru

15900425

Kruh z netkanej 
textílie
pevná čierna netkaná textília 
kruhového tvaru, vhodná ku 
rastlinám alebo do kvetináčov

0 priemer

72 cm

0 priemer

52 cm

0 priemer

32 cm

0,85 €

15901453

15901455

15901457

0,99 €

1,55 €

DOMÁCNOSŤ / ZÁHRADA / DIELŇA

Ceny sú uvedené v eurách, vrátane platnej sadzby DPH. Sú garantované počas akcie v trvaní od 1. 8. do 31. 8. 2025 alebo do vypredania skladových zásob. Použité obrázky môžu mať ilustračný charakter. Dekorácie nie sú súčasťou výrobku.  Za tlačové chyby predajca 

nezodpovedá. Tovar do tejto akcie zabezpečuje KINEKUS VO s.r.o. Ak ste nedostali niektorý z akciových tovarov u predajcov, dajte nám to, prosíme, vedieť – vo@kinekus.sk alebo 041/555 55 09. 

UPOZORNENIE: Dostupnosť niektorých tovarov u jednotlivých predajcov môže byť na objednávku. Prosíme, informujte sa v predajni.

Jilemnického 8851/65 Košúty

KINEKUS MARTIN

OTVORENÉ
PO-SO 7:00 - 19:00

NE 9:00 - 19:00
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www.kominarmartin.sk

KRBY KOMINY

2
0
-0
0
6
8

Samozber malín prebieha 6�/kg

V OSTRATICIACH PRI PARTIZÁNSKOM

BLIŽŠIE INFO 0902 982 120, 0903 767 190

PREDAJ SLIVIEK
NA KVAS
0,6€/kg

0903 426 217,
0911 153 041

PRED PRÍCHODOM SI OVERTE DOSTUPNOSŤ A POVETERNOSTNÉ PODMIENKY

www.samozberjablk.sk, www.samozbersliviek.sk

Samozber jabĺk a sliviek začína
23. augusta cena 1€/kg  

1
8
-0
0
8

1
8
-0
0
4

ŽALÚZIE

SERVIS OKIENA+A+A+

SIEŤKY

NOVINKA:

1
8
-0
0
6

1
8
-0
0
6
7

1
8
-0
6
2

email: urbarmt@urbarmt.sk   •   0917 565 619

dovoz dovoz ZADARMO ZADARMO 

PONÚKA  ŠTIEPANÉ   PALIVOVÉ  DREVO

BUK  JASEŇ   SMREK
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2Objednávky prijímame v čase od 9.00 hod do 14.00 hod.

PRI OBJEDNÁVKE 13,0 PRMS -  voľné uložené

MT 
a okolie

ZĽAVA 15% JASEŇ,  ZĽAVA 10% BUK

ZĽAVA 20% pre stálych zákazníkov
Pri objednávke 6 ks paliet a viac.
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Dolná Kružná 7, Vrútky

VÝPREDAJ

SKLADOVÝCH

ZÁSOB POMNÍKOV

výšky

až do
ZĽAVY

40%
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PLECHOVÁ STREŠNÁ KRYTINA
cena za materiál a prácu 26,99 € / m2 
0915 470 099  | SME MAĎARSKÁ FIRMA

Obdobie letných brigád je v plnom prú-
de a mnohí študenti uzatvárajú dohody 
o brigádnickej práci. Z príjmov z bri-
gády však môžu byť spojené aj daňo-
vé povinnosti. Finančná správa preto 
upozorňuje študentov, aby si ešte pred 
nástupom do zamestnania overili, za 
akých podmienok im vzniká povinnosť 
platiť preddavky na daň z príjmov.

Letní brigádnici nemusia platiť pred-
davok na daň vo výške 19% z odmeny, 
ktorú za brigádu dostanú, ak si uplatnia 
nezdaniteľnú časť základu dane (NČZD) 
na daňovníka. „Ak študent podpíše NČZD 
na daňovníka, nemusí platiť preddavok na 
daň z príjmov, ak jeho mesačný zdaniteľný 
príjem nepresiahne sumu 479,48 eur. Tla-
čivo podpisuje priamo u zamestnávateľa 
a toto zvýhodnenie si môže uplatniť iba u 
jedného zamestnávateľa súčasne,“ objas-
ňuje Finančná správa a dodáva, že v prí-
pade že študent nezarobí za celý rok viac 
ako 2876,90 eur, nemá povinnosť podávať 
daňové priznanie. 

Možnosť ročného zúčtovania pred-
davkov - Ak boli študentovi počas roka z 
príjmu zrážané preddavky na daň, môže 
požiadať zamestnávateľa o vykonanie roč-
ného zúčtovania preddavkov na daň ale-
bo si dobrovoľne podá daňové priznanie, 
vďaka čomu mu môže vzniknúť nárok na 
vrátenie zrazenej dane.

Práca v zahraničí - Ak študent pra-

cuje v zahraničí, spravidla zdaňuje svoj 
príjem v štáte, kde prácu fyzicky vykoná-
va. „V takýchto prípadoch nie je povinný 
platiť daň v Slovenskej republike, avšak 
odporúčame, aby si preveril konkrétne 
pravidlá podľa príslušnej zmluvy o zame-
dzení dvojitého zdanenia,“ radí Finančná 
správa a odporúča študentom aby si ešte 
pred začiatkom brigády overili svoje da-
ňové povinnosti. Správne nastavenie na 
začiatku im môže ušetriť peniaze a starosti 
na konci roka.

Príklad na výpočet dane z príjmov 
študenta:

Študentka Lenka je zamestnaná na do-
hodu o brigádnickej práci študenta. Príjem 
z dohody za celý rok 2025 bude vo výške 2 
500 eur. Ďalšie zdaniteľné príjmy študent-
ka nemala. U zamestnávateľa si neuplat-
ňuje NČZD na daňovníka, pričom zamest-
návateľ zráža z tohto príjmu preddavky na 
daň. Bude Lenka povinná podať daňové 
priznanie za rok 2025?

„Za predpokladu, že celkové zdaniteľné 
príjmy študentky nepresiahnu za rok 2025 
sumu 2 876,90 eur, nebude študentka po-
vinná podať daňové priznanie. Avšak v 
tomto prípade bude pre študentku výhod-
né požiadať zamestnávateľa o vykonanie 
ročného zúčtovania preddavkov na daň 
alebo podať daňové priznanie, nakoľko 
sa jej preddavky na daň, ktoré jej zamest-
návateľ zrážal z týchto príjmov v priebehu 
roka, vrátia v podobe daňového preplat-
ku,“ vysvetľuje Finančná správa.

Letní brigádnici a preddavok na daň

» ren 
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ČISTENIE ŠKRIDIEL
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ZÁMER PREDAJA MAJETKU ZÁMER PREDAJA MAJETKU 
ŽSK OVS Č. 006/2024ŽSK OVS Č. 006/2024

Žilinský samosprávny kraj, Komenského 48, 011 09 Žilina (ďalej len 
„vyhlasovateľ“) podľa § 9a ods. 1 písm. a) zák. č.446/2001 Z. z. o majetku vyšších 
územných celkov v platnom znení zverejňuje zámer predaja svojho majetku 
formou obchodnej verejnej súťaže:

Obchodné podmienky pre uchádzačov sú uverejnené  na úradnej tabuli 
v sídle vyhlasovateľa a na www.zilinskazupa.sk v časti: Obchodné verejné 
súťaže na predaj. Lehota na doručenie cenových ponúk je do 26.09.2025 
do 12:00 h na adresu vyhlasovateľa.

Informácie: e-mail: martin.socuvka@zilinskazupa.sk, 
tel. č. 041/5032 462, 0948 306 627

stavby
- budova učilišťa s. č. 1049, na pozemku parc. KN-C č. 2138/2,
- kotolňa s. č. 1752, na pozemku parc. KN-C č. 2138/5,
- garáž bez s. č., na pozemku parc. KN-C č. 2138/1, stavba nie je spojená so zemou 

pevným základom a teda nie je predmetom evidovania v katastri nehnuteľností,
a pozemky:

- parc. KN-C č. 2137/117 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 44 m2,
- parc. KN-C č. 2137/119 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 631 m2,
- parc. KN-C č. 2137/120 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 1826 m2,
- parc. KN-C č. 2137/122 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 768 m2,
- parc. KN-C č. 2137/126 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 119 m2,
- parc. KN-C č. 2137/127 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 123 m2,
- parc. KN-C č. 2138/1 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 4271 m2,
- parc. KN-C č. 2138/2 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 2370 m2,
- parc. KN-C č. 2138/3 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 64 m2,
- parc. KN-C č. 2138/5 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 66 m2,
- parc. KN-C č. 2138/15 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 1707 m2,
- parc. KN-C č. 2138/16 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 547 m2,
- parc. KN-C č. 2138/24 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 247 m2,
- parc. KN-C č. 2138/32 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 398 m2,
- parc. KN-C č. 2138/33 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 412 m2,
- parc. KN-C č. 2138/34 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 265 m2,
- parc. KN-C č. 2138/35 zastavaná plocha a nádvorie o výmere 78 m2,

ktoré sú zapísané na liste vlastníctva č. 2383, kat. územie Turany, 
obec Turany, okres Martin, pre vlastníka: Žilinský samosprávny kraj v 
1/1, Komenského 48, 011 09 Žilina, v správe správcu: Spojená škola, 
Červenej armády 25, 036 01 Martin, IČO: 17050499.
Súčasťou predaja nehnuteľností je aj príslušenstvo, a to: plot zo 
severnej a východnej strany, vodovodná prípojka, plynová prípojka, 
vodomerná šachta a spevnená plocha zo zámkovej dlažby, uvedené a 
bližšie špeci¤kované v znaleckom posudku č. 280/2021 na stanovenie 
všeobecnej hodnoty nehnuteľnosti, vypracovaný znalcom: Ing. 
Marián Pilka, SNP 1197/30, 026 01 Dolný Kubín.

Súčasťou predaja nehnuteľností, sú aj vonkajšie úpravy, a to: plot
okolo plážového ihriska, elektrická, kanalizačné prípojky, telocvičňa v 
rámci stavby s. č. 1049, spevnená plocha zo zámkovej dlažby, 
spevnené plochy z monolitického betónu – parkovisko, spevnené 
plochy z monolitického betónu – prístupová komunikácia, spevnená 
plocha – ihrisko pre plážový volejbal.

Mamogra�cké vyšetrenie, ktoré je 
dôležitým nástrojom prevencie rako-
viny prsníka, bude po novom prístup-
né pre viac žien. Novinka vstúpila do 
platnosti od 1. júla 2025.

Skríning pre viac žien
„Na bezplatné skríningové mamogra-

	cké vyšetrenie prsníkov majú po novom 
nárok všetky ženy vo veku od 45 do 75 
rokov,“ informuje na sociálnej sieti Mi-
nisterstvo zdravotníctva SR a dodáva, že 
rozšírenie vekovej skupiny z pôvodných 
50 – 69 rokov má za cieľ zlepšiť včasné 
odhalenie rakoviny prsníka – ochorenia, 
ktoré je najčastejším zhubným nádorom 
u žien na Slovensku. 

Čísla hovoria:
Za jeden rok u nás pribudne približ-

ne 2 500 nových prípadov a až 300 žien 
zomrie na rakovinu prsníka zbytočne, z 
dôvodu neskorej diagnostiky tohto ocho-
renia. 

Mamogra�u sa odporúča absolvovať    
v intervaloch:

 45 – 49 rokov: každé 2 roky
 50 – 69 rokov: každé 2 roky
 70 – 75 rokov: každé 3 roky

Ide o najspoľahlivejšiu metódu
„Mamogra	a je najspoľahlivejšou 

metódou, ktorá dokáže odhaliť rakovinu 

prsníka ešte v počiatočnom štádiu. Vyu-
žíva nízku dávku ionizujúceho žiarenia, 
ktorá je starostlivo kontrolovaná, prísne 
regulovaná a je porovnateľná napríklad 
s absolvovaním jedného zaoceánskeho 
letu,“ približuje rezort zdravotníctva s 
tým, že vyšetrenie odporúča absolvovať 
na preverenom mamogra	ckom praco-
visku, ktoré v prípade podozrivého ná-
lezu zabezpečí nadväzujúce vyšetrenia a 
ďalšiu odbornú starostlivosť.

Dbajte na 
samovyšetrovanie  prsníkov

Najjednoduchší a najúčinnejší spô-
sob, ako si včas všimnúť podozrivé 
zmeny, je podľa odborníkov samovy-
šetrovanie, ktoré by si ženy mali urobiť 
aspoň raz mesačne. Ak spozorujú nejakú 
odchýlku, či zmenu, nemali by zbytočne 
čakať, ale čo najskôr kontaktovať svojho 
lekára.

Pre mamogra�u 
platí nová veková hranica

» ren 

Ilustračné foto. 

                             zdroj foto marcojean20 pixabay

INZERCIA

0908 979 477
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ROZMER BRIKETY

155 x 90 x 60mm
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UKLADANÉ DREVOUK LADANÉ DREVO
AKCIA: 170€/ 1,8MAKCIA: 170€/ 1,8M
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SLOVENSKÝ CERTIFIKOVANÝ MATERIÁL 

0948 012 507 • www.pr �P�mkominy.sk

45%

FRÉZOVANIE
od 15€/bm

• PRESTAVBY 
   NADSTREŠNÝCH
   ��ASTÍ KOMÍNOV
• ZATEP�0OVANIE
�������"���4�*�&�BKOVANIE
   KOMÍNOV
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WEBSTRÁNKY
NA MIERU

0908 979 477
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TATRANSKÝ PROFIL - PERODRÁ�KA

0917 266 883
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cena odcena od 7,70 7,70€€/1m²/1m²cena od 7,70€/1m²




